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INFORME DE GESTION CONTRACTUAL .
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTION

INFORME DE GESTION CONTRACTUAL No. 011
CONTRATO No. 239 de 2022

Nombre del Contratista Richard Contreras Ramirez

Identificacion del
Contratista (C.C./ NIT)

C.C 1071890765 Medina Cundinamarca

Nombre y Cargo del Juan Francisco Méndez Laspriella, Técnico Operativo

Supervisor

Numero del Contrato 239 Pago Nimero 11 H De | 11

Periodo Informado 01/12/2022 a No. De Registro Presupuestal | 2022003149 fecha deexpedicion:
2111212022 09/ 08/ 2022

Cuenta Bancaria y Entidad | 91201183702 BANCOLOMBIA Corriente | | Ahorros | x

Valor del Pago

Un Millén novecientos noventa y nueve mil ochocientos pesos $ (1.199.800) M/CTE.

Fecha Acta Inicio 08/06/2022 Fecha de Terminacion Vigencia Inicial 07/09/2022
Prérroga Sl | X | NO Fecha de Terminacion prérroga 21/12/2022
Adicion Sl {[x | NO Valor Adicionado $5.999.000
Suspensiones Sl NO | x | Periodo de Terminacion N/A

Objeto del Contrato: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO FORMADOR DEPORTIVO Y
RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO
‘CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA", PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE INDEPORTES

— CUNDINAMARCA.

Obligaciones especificas

Actividades realizadas

1. FEfectuar la organizacion, planeacién, direccion vy
realizacion de las actividades que se requieran para la
consecuciéon de minimo 3 niveles de formacién en el
deporte, en los niveles de iniciacion, fundamentacion y
perfeccionamiento, en el municipio asignado por el
supervisor. El contratista sera la persona responsable de
adelantar y gestar los procesos de convocatoria e
inscripcién en los mencionados niveles, a través de los
medios necesarios, involucrando a las Juntas de Accion
Comunal, Instituciones  Educativas, Resguardos
Indigenas, personas en condicion de discapacidad,
poblacion diversa y demas comunidades que se puedan
beneficiar con el programa

La compafiera Lindeny Barrera Realizo la convocatoria por las
instituciones del municipio de Medina el dia 14 de febrero del
2022.

Desde el mes de febrero en conjunto con la administracion
municipal de Paratebueno la creacion del flayer y divulgacion
de la convocatoria

Realizo visita el dia 22 de abril a la escuela y el colegio del
municipio para presentarme como formador de baloncesto

Durante el mes de junio segui implementado el proceso de
convocatoria y la fecha tengo 6 nifios en iniciacion ,12 en
fundamentacion y 10 en perfeccionamiento

Presentar ante el supervisor del contrato, dentro de los
20 dias calendario siguientes a la suscripcion del acta de
inicio, el Plan Pedagdgico y Malla Pedagdgica de todos
los niveles de formacion, en el formato indicado por parte
de la Subgerencia Técnica, especificando horarios, sitios
de practica, y la demas informacion aplicable.

La compafiera Lindeny Barrera Realizo junto con los demés
comparieros de la misma disciplina deportiva “Baloncesto” la
malla pedagdgica y plan pedagdgico por medio de reuniones
virtuales, donde cada uno dio su aporte o conocimiento para
construr una sola para la provincia de oriente.
monitoresoriente @gmail.com

3. Desarrollar todas las actividades planteadas en el plan
pedagégico y en la malla pedagdgica, dejando las
evidencias respectivas que den cuenta de los
beneficiarios impactados con ellas.

Realicé las sesiones de entrenamiento de cada nivel cuyas
fechas son las siguientes:
Realicé las sesiones de entrenamiento de cada nivel cuyas
fechas son las siguientes:

Jueves 1 de diciembre del 2022 se trabajé el siguiente tema.se
realizo desplazamiento con desplazamientos laterales

Nivel iniciacion 1:00 pm a 3:00pm se trabajo t el siguiente
tema.se realizo drible con desplazamientos laterales

Nivel fundamentacién 3:00 pm a 5;00pm se trabajo el siguiente
tema se realiz6 drible de progresion

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabajo el
siguiente tema desarrollar habilidades para manejo de balén
Polideportivo gazaduje
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Viernes 2 de diciembre 2022 se trabajd el siguiente tema
desarrollar los diferentes tipos de salto

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se trabajo el siguiente
tema se realizo el drible de progresion

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabajo el
siguiente tema se desarrollé actividad para manejo de balon
Polideportivo gazaduje

Lunes 5 de diciembre del 2022

Nivel iniciacién 1:00 pm a 3:00pmse trabajo el siguiente tema
realizar desplazamientos con y sin elementos

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se realiz6 el siguiente
tema ejecutar el drible de proteccion

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se realizd el
siguiente tema actividades para mejorar aprendizaje de tiro
Jueves 8 de diciembre de 2022

Nivel iniciacion 1:00 pm a 3:00pms Se trabajo el siguiente tema
actividad ludica y recreativa

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se trabajé el siguiente
tema actividades ludicas y juegos

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabajo el
siguiente tema actividad para dominar el balén

Polideportivo gazaduje

Viernes 9 de diciembre 2022

Nivel iniciacion 1:00 pm a 3:00pm se trabajo el siguiente tema
doble ritmo con aros

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se trabajo €;! siguiente
tema realizar ejercicios de drible orientados a la coordinacion
Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabajo el
siguiente tema ejecutar de forma correcta el bloqueo

Lunes 12 de diciembre del 2022

Nivel iniciacién 1:00 pm a 3:00pmse trabajo el siguiente tema
desarrollar las detenciones

Nivel fundamentacién 3:00 pm a 5;00pm se trabajo el siguiente
tema ejercicios de doble ritmo

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabajé el
siguiente tema ejecutar driblin y pases por parejas

Nivel fundamentacién 3:00 pm a 5;00pm se trabajo el siguiente
tema ejercicios de pases con diferentes direcciones

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabaja ejercicios
ludicos para mejorar el tiro

Polideportivo gazaduje

Jueves 15 de diciembre del 2022

Nivel iniciacion 1:00 pm a 3:00pm se trabajo t el siguiente
tema.se realizo drible con desplazamientos laterales

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se trabajé el siguiente
tema se realiz6 drible de progresion

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se trabajé el
siguiente tema desarrollar habilidades para manejo de balon
Polideportivo gazaduje

Viernes 16 de diciembre del 2022

Nivel iniciacion 1:00 pm a 3:00pm se trabajé el siguiente tema
movimientos con baldn para mejorar los pases

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se realiz6 el siguiente
tema se realizé drible con desplazamiento y salto

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se realizé el
siguiente tema ejecutar el doble ritmo y el rebote y balanceo
ofensivo

Polideportivo gazaduje

Lunes 19 de diciembre del 2022

Nivel iniciacion 1:00 pm a 3:00pm se trabajo el siguiente tema
movimientos con baldn para mejorar los pases

Nivel fundamentacion 3:00 pm a 5;00pm se realizd el siguiente
tema se realiz6 drible con desplazamiento y salto

Nivel Perfeccionamiento 5:00 pm a 7:00pm se realizé el
siguiente tema ejecutar el doble ritmo y el rebote y balanceo
ofensivo

Polideportivo gazaduje

Calle 26 #51-53 Bogota D.C.
Sede Administrativa

\ (LlN_DI (A Torre Beneficencia Piso 5
\ s - E g . Cdédigo Postal: 111321

**EL DORADO®® Teléfono: 749 1205 Ext. 1228
ILA LEYENDA VIVEI

@/CundinamarcaGob €© @CundinamarcaGob
www.cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

| DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

SFA-FO-003
Versién 005
26/01/2022

Para deportes en conjunto, tener una cobertura minima
de 15 personas por grupo o una cobertura global minima
de 45 beneficiados activos, sin importar la distribucion
dentro de los niveles de formacion en los que se
encuentren; y, para deportes individuales tener una
cobertura minima de 10 personas por grupo 0 minimo
una cobertura global de 30 beneficiados activos sin
importar la distribucion dentro de los niveles de formacién
en los que se encuentren. De todo lo anterior, deberd
tener los soportes respectivos organizados por sesiones,
actividades y niveles de formacion.

Se esta realizando las inscripciones de acuerdo a la
convocatoria teniendo en cuenta las diferentes categoria

Se tiene deportista en el nivel de:

Iniciacion: 6 nifios

Fundamentacion: 12 nifios

Perfeccionamiento: 10 nifios

TOTAL DE NNOS 28 DEPORTITAS
Iniciacion

Polideportivo San Andrés Il
1:00pm a 3:00 pm

Jueves 1 de diciembre del 2022
Viernes 2 de diciembre del 2022
Lunes 5 de diciembre del 2022
Jueves 8 de diciembre de 2022
Viernes 9 de diciembre de 2022
Lunes 12 de diciembre del 2022
Jueves 15 de diciembre de 2022
Viernes 16 de diciembre de 2022
Lunes 19 de diciembre de 2022
https://drive.google.com/drive/folders/12fKi8EamGvJN-
hFxZ89eMNKO0ixImT830

Fundamentacion
Polideportivo San Andrés Il
3:00pm a 5:00 pm

Jueves 1 de diciembre del 2022
Viernes 2 de diciembre del 2022
Lunes 5 de diciembre del 2022
Jueves 8 de diciembre de 2022
Viernes 9 de diciembre de 2022
Lunes 12 de diciembre del 2022
Jueves 15 de diciembre de 2022
Viernes 16 de diciembre de 2022
Lunes 19 de diciembre de 2022

https://drive.google.com/drive/folders/12fKi8Eam GvJN-
hFxZ89eMNKOjxImT830
Perfeccionamiento
Polideportivo San Andrés II
5:00pma 7:00 pm

Jueves 1 de diciembre del 2022
Viernes 2 de diciembre del 2022
Lunes 5 de diciembre del 2022
Jueves 8 de diciembre de 2022
Viernes 9 de diciembre de 2022
Lunes 12 de diciembre del 2022
Jueves 15 de diciembre de 2022
Viernes 16 de diciembre de 2022
Lunes 19 de diciembre de 2022

https://drive.google.com/drive/folders/12fKiSEam GvJN-
hFxZ89eMNKOjxImT830

5.

Utilizar adecuadamente la imagen y nombres de
Indeportes Cundinamarca en todo momento, en
cualquiera de sus actividades, resaltando el decoro que
las mismas implican, con las evidencias de su adecuada
utilizacion..

Utilice la prenda para todos los entrenamientos deportivos

Utilicé las prendas institucionales para la presentacion ante el
municipio de Paratebueno en la oficina de la secretaria de
deporte y cultura y turismo, ante las instituciones educativas, y
en la publicidad de la escuela de formacion.

Preparar y ejecutar 9 sesiones de formacioén a la semana,
minimo 36 sesiones al mes, con las escuelas de
formacién a cargo. Cada sesion estard compuesta como
minimo por 2 horas, la distribucién de las sesiones para

Desarrollé las sesiones de entrenamiento del mes de diciembre
a partir del dia 1 diciembre del afio en curso, cuyo horario de
trabajo es el siguiente

Iniciacion
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cada nivel sera concertado con el coordinador y/o
supervisor del mismo.

Polideportivo San Andrés Il
1:00pm a 3:00 pm

Jueves 1 de diciembre del 2022
Viernes 2 de diciembre del 2022
Lunes 5 de diciembre del 2022
Jueves 8 de diciembre de 2022
Viernes 9 de diciembre de 2022
Lunes 12 de diciembre del 2022
Jueves 15 de diciembre de 2022
Viernes 16 de diciembre de 2022
Lunes 19 de diciembre de 2022

https://drive.google.com/drive/folders/12fKi8EamGvJ
hFxZ89eMNKO0ixImT830

Fundamentacion
Polideportivo San Andrés Il
3:00pm a 5:00 pm

Jueves 1 de diciembre del 2022
Viernes 2 de diciembre del 2022
Lunes 5 de diciembre del 2022
Jueves 8 de diciembre de 2022
Viernes 9 de diciembre de 2022
Lunes 12 de diciembre del 2022
Jueves 15 de diciembre de 2022
Viernes 16 de diciembre de 2022
Lunes 19 de diciembre de 2022

https://drive.google.com/drive/folders/12fKiSEam GvJN-
hFxZ89eMNKO0jxImT830
Perfeccionamiento
Polideportivo San Andrés I
5:00pm a 7:00 pm

Jueves 1 de diciembre del 2022
Viernes 2 de diciembre del 2022
Lunes 5 de diciembre del 2022
Jueves 8 de diciembre de 2022
Viernes 9 de diciembre de 2022
Lunes 12 de diciembre del 2022
Jueves 15 de diciembre de 2022
Viernes 16 de diciembre de 2022
Lunes 19 de diciembre de 2022

https://drive.google.com/drive/folders/12fKi8EamGvJN-
hFxZ89eMNKOixImT830

Iniciacion
https://drive.google.com/drive/folders/12fKiSEam GvJN-
hFxZ89eMNKOjxImT830

Fundamentacion :
https://drive.google.com/drive/folders/12fKiSEam GvJN-
hFxZ89eMNKO0jxImT830

perfeccionamiento
https://drive.google.com/drive/folders/12fKi8EamGvJN-
hFxZ89eMNKO0jxImT830
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7. Consolidar y mantener actualizada la informacion | Desarrole la entrega todos los documentos driver para
pertinente a través de la plataforma o los medios que | mantener actualizado cada mes a mes de la informacién que
para tal fin Indeportes Cundinamarca tenga | sera subida en el drive compartido con supervisor
implementada o le indique para esa finalidad.

https://drive.google.com/drive/folders/1sbIDXapNg-I8-
Xznjc7vasgW21zlgAdb

8. Presentar la planeacién de las sesiones mensuales de
clase antes del inicio de cada mes, al respectivo | Realicé la planeacion del mes de diciembre del 2022, lo cual
supervisor, describiendo los objetivos, aspectos fisicos, | queda evidenciado en el siguiente link:
técnicos y evaluativos a tener en cuenta, asi como los | https:/drive.google.com/drive/folders/12fKi8EamGvJN-
métodos empleados en ellas. hFxZ89eMNKOjxImT830

9. Presentar ante el Supervisor las evaluaciones técnicas,
fisicas y tedricas que le realice a los grupos de alumnos a
su cargo, de acuerdo con los manuales y formatos que le | Se realizaron los festivales de habilidades el dia viernes 16 de
sean entregados, las cuales deberan estar establecidas | diciembre de 2022
en el cronograma general. Los resultados obtenidos
deberan ser entregados junto con el informe del | https:/docs.google.com/spreadsheets/d/1whnzLKOTnsNou4mV0
respectivo periodo y un consolidado en el informe final. IPOPFIMI1GAKK36/edit#gid=147211503

10. El contratista debera entregar una certificacion por parte | Realice la gestion del certificado del municipio de Medina con el
del organismo deportivo municipal en donde conste la | técnico operativo Carlos Bejarano del mes de diciembre
realizacion de actividades mensuales relacionadas con
las obligaciones contractuales en el municipio asignado

11. Apoyar a los demas componentes en las diferentes | Realice la encuesta sobre la politica publica a las 15
actividades que realicen en los municipios asignados por | personas solicitadas por el sefior Nelson
la Subgerencia Técnica.

12. Asistir ylo apoyar las reuniones, capacitaciones o | Asisti a las reuniones convocadas por el componente deportivo
actividades institucionales de la entidad. Gestor William Fernando Moya en las siguientes fechas:

EL dia 12 de diciembre del 2022, asisti a la reunion sobre
cronograma de diciembre, especialmente se habl6 de la entrega
del informe final y del festival de recreacion.

13 Entregar debidamente diligenciado al &rea de archivo de

la Subgerencia Administrativa y Financiera el Formato Unico
de Inventario Documental (FUID) o su equivalente, cuando se
requiera enviar y/o ftrasladar documentos al archivo del
Instituto.

En el mes de diciembre no se requirié de este formato FIUD

14

Consolidar y presentar a través de la plataforma SECOP

Il; informe de ejecucion contractual con sus respectivos
soportes y evidencias; de acuerdo con la forma de pago,
condiciones técnicas y/o productos establecidos.

Cargue todos los documentos requeridos al secop |l

ANEXO PANTALLAZO RECIENTE SECOP

15 Realizar la entrega al supervisor del contrato los
documentos, estudios y demas productos
elaborados durante la ejecucion del contrato a la
entrega del informe final del mismo en formato digital
y modificable.

Realicé la entrega al gestor de la provincia de Oriente Willian
Moya, lo cual lo subi al drive para su revision y aprobacion
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DECLARACION DEL CONTRATISTA

Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las actividades mencionadas en el presente informe
corresponden a las efectivamente desarrolladas en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones
contenidas en el presente documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del objeto del contrato.

Igualmente, en calidad de contratista indico que las obligaciones con el sistema Seguridad social, salud y pensiones se han
efectuado correctamente y declaro bajo la gravedad de juramento que las planillas fueron canceladas, de la siguiente manera:

IBC Salud Pension ARL Planilla
Periodo

Mayo $1.000000 $125.000 $160.000 $24.400 9434052678
Junio $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 9436564206
Julio $1.000.000 | $125.000 $160.000 $24.400 9436564201
Agosto $1.000.000 | $125.000 $160.000 $24.400 9439356017
Septiembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 9439356093
Octubre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 9440738763
Noviembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 9442052581
Diciembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 9444197556
TOTALES $8.000.000 $1.000.000 $1.280.000 $195.200

leL\OVS (‘(,’)/“}'(‘OJ Q\-

Richard Esnayro Contreras Ramirez
C.C.INIT 1071890765

WILLIAN FERNANDO MOYA M.
Apoyo a la supervision.
Gestor provincial.
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