
 

 
INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA CONTRATO 324 DE 

2022 
 

OBJETO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN 

COMO FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL 
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN 
DE DESARROLLO “CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA”, 
PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE 
INDEPORTES CUNDINAMARCA. 
 

 
 

INFORME  
FINAL 

JUAN FRANCISCO MENDEZ LASPRIELLA- TECNICO 
OPERATIVO  

SUPERVISOR 

 

INFORMACIÓN FINAL 

 

MUNICIPIO  SAN ANTONIO DEL TEQUENDAMA 

FECHA DEL INFORME 21 DE DICIEMBRE DEL 2022 

PERIODO DEL INFORME 07 DE FEBRERO AL 21 DE DICIEMBRE DEL 2022 

CONTRATISTA  INGRID PAOLA SAMACA MORA 
 

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO. 
Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestación de servicios No. 324 de 2022 me permito 
informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final. 
 
Ejecución del contrato por el tiempo de 11 meses  
 
Explicación breve frente a lo realizado en cada una de las actividades por el tiempo contratado. 
 

1. ACTIVIDAD  

Se realizo la conformación de los 3 grupos de trabajo- iniciación, fundamentación y 

perfeccionamiento, donde se puedo llegar a una gran población del municipio 

2. ACTIVIDAD  

Se presento la creación y el desarrollo del plan pedagógico y malla curricular la cual se trabajó 

con los profesores del mismo deporte, lo cual se realizó en los formatos indicados por el gestor, 

3. ACTIVIDAD  

Durante la ejecución del contrato se desarrollos cada uno de los puntos planteados en el plan 

pedagógico y mallas curriculares, donde se dio a conocer a los deportistas conceptos técnicos 

y tácticos del deporte de la natación. 

4. ACTIVIDAD  

Durante los meses de ejecución del contrato se conformaron los 3 grupos de trabajo, en el cual 

se obtuvo una cobertura de 23 niños de iniciación (6 a 8 años), 21 de fundamentación (9 a 12 

años) y 11 de perfeccionamiento (13 a 17 años) con una cobertura total de 55 deportistas en la 

escuela de formación deportiva de natación en el municipio. 

5. ACTIVIDAD  

En cada convocatoria y sesión de clases se realizó una presentación adecuada de la imagen 

institucional de indeportes. 

6. ACTIVIDAD  

Durante los meses de trabajo se realizaron 36 sesiones en cada mes, donde se realizaron 3 

sesiones por semana y por categoría con una intensidad horaria de dos 2 por grupo. En las 

sesiones de clase se realizaron trabajos de técnica de los estilos, velocidad y resistencia. 

7. ACTIVIDAD 

Se realiza un consolidado en cada uno de los meses de ejecución. Donde se debe presentar 

una actualización de las plataformas correspondientes. 

8. ACTIVIDAD  

Durante la ejecución de contrato se desarrolló las planeaciones de las clases diarias de cada 

uno de los meses , correspondiente a cada grupo de trabajo, de igual forma se elaboro los 



planes mensuales donde se evidencio los aspectos técnicos y valores que se trabajaron 

durante cada mes. 

9. ACTIVIDAD  

Se realiza durante la ejecución del contrato los test técnicos, solicitados por el supervisor, los 

cuales se implementaron al inicio del año y al finalizar el año. Los cuales fueron aplicados a 

cada deportista de la escuela de formación de natación. 

10. ACTIVIDAD  

Durante cada mes se presentó la certificación dada por parte del organismo municipal, el cual 

daba Constanza a la realización de las actividades del mes en el municipio. 

11. ACTIVIDAD  

Durante la ejecución del contrato se apoyó en las diferentes actividades realizadas en el 

municipio como: vacaciones recreativas, eventos deportivos, eventos culturales y torneos en la 

zona del Tequendama.  

12. ACTIVIDAD  

Se asistió durante la ejecución del contrato a cada una de las reuniones programadas por el 

gestor de la provincia, donde siempre se tocaron temas de contratación, temas de informas y 

apoyo a actividades realizadas por el ente deportivo de indeportes. 

13. ACTIVIDAD  

Se estuvo siempre a la espera de que por parte de indeportes, en su calidad de supervisor del 

contrato para conocer los parámetros y el formato a diligenciar para el cumplimiento de dicha 

obligación del contrato. 

14. ACTIVIDAD  

Se realiza en cada mes del contrato el informe ante el gestor y la plataforma del secop ll, donde 

se evidencio el trabajo durante cada mes de la ejecución del contrato. 

15. ACTIVIDAD  

En cada mes de ejecución de contrato se entrega los documentos, estudios y labores realizadas 

en la ejecución del contrato ante el supervisor. 

  
RESUMEN DE PAGOS DE SEGURIDAD SOCIAL  
 

Periodo IBC Salud Pensión ARL Planilla  

ENERO $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.400 9429722763 

FEBRERO $1.000.000 $125.000 $ 160.000 $24.400 9431088586 

MARZO $ 1.000.000 $125.000 $160.000 $ 24.400 9432434422  

ABRIL $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.400 9433697588 

MAYO $ 1.000.000 $ 125.000 $160.000 $ 24.400 9434983520 

JUNIO $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $24.400 9436215240 

JULIO $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.400 9437503221 

AGOSTO $ 1.000.000 $ 125.000 $160.000 $24.400 9438878751 

SEPTIEMBRE $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.400 9440199665 

OCTUBRE $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.400 9441505451 

NOVIEMBRE $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.400 9443224684 

DICIEMBRE $ 1.000.000 $ 125.000 $ 160.000 $ 24.000 9444142477 

Totales N/A $ 1.500.000 $ 1.920.000  $ 291.400 N/A 

 
 
 
 

 

GRUPOS DE TRABAJO  TOTAL, DE NIÑOS  

INICIACION  23 

FUNDAMENTACION  21 

PERFECIONAMIENTO  11 

TOTAL  55 

 
 
 
 



Modalidad de 
contratación 

Contrato de 
prestación de 
Servicios  

Valor contrato Plazo Registro No 

Contratación 
directa 

N° 324 17.997.000 11 RES-2022000264 
RES- 
2022000040 

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo 
concepto con el profesional abajo firmante. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONTRATISTA: 
  

Nombre:    INGRID PAOLA SAMACA MORA 

 

 
Firma: 

CC 1070331404 
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