
INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA 
CONTRATO 045 DE 2022 

 
OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS 
SERVICIOS DE APOYO A LA GESTIÓN COMO 
FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO 
PARA EL DEPARTAMENTO DE 
CUNDINAMARCA DE EN EL MARCO DEL 
PLAN DE DESARROLLO “CUNDINAMARCA 
REGIÓN QUE PROGRESA”, PARA 
EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO 
DE INDEPORTES – CUNDINAMARCA 

 
 

INFORME  
FINAL 

 
LUZ DARY RUSINQUE SILVA 

SUPERVISOR 

 

INFORMACIÓN FINAL 

 

MUNICIPIOS  Chaguaní Cundinamarca 

FECHA DEL INFORME 15 de diciembre de 2022 

PERIODO DEL INFORME 16/02/2022 AL 15/12/2022 

CONTRATISTA  WILLIAM ALONSO MARTINEZ PUIDO 

 

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO. 

 

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestación de servicios No. 045 de 
2022 me permito informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe 
final. 

 

Ejecución del contrato por el tiempo de cinco (10) meses. 
 
Explicación breve frente a lo realizado en cada una de las actividades por el tiempo 
contratado. 

 
ACTI.01: Siguiendo las directrices desarrollé la convocatoria para la posterior inscripción 
a la escuela de formación deportiva en la disciplina de Natación en el Municipio de 
Chaguaní Cundinamarca, en los niveles de Iniciación, Fundamentación y 
Perfeccionamiento. Para lo cual y una vez hecha la presentación con el ente deportivo 
Municipal, hice la masificación de la escuela, pegando volantes y usando las redes 
sociales del Municipio. 
ACTI.02: Cargué al drive creado por el gestor los documentos solicitados, dentro de los 
cuales entregué el plan de pedagógico, mallas curriculares, horarios y sitios de las 
practicas. Estos documentos los cargue en los tiempos establecidos mes a mes. 
ACTI.03: Realicé durante estos periodos las actividades plasmadas en cada una de las 
sesiones diarias, el plan pedagógico y mallas curriculares en el proceso de formación de 
Tenis de campo del Municipio de Chaguaní Cundinamarca. 
ACTI.04: Realice convocatoria para la inscripción en los diferentes niveles de formación 
deportiva, obteniendo una cobertura base de 42 deportistas. 
ACTI.05: Durante la ejecución del contrato se utilizó y dejo en alto el nombre y logos de 
Indeportes – Cundinamarca. 



ACTI.06: Desarrolle el plan de trabajo, siguiendo las directrices planteadas por 
Indeportes, con un total de 9 sesiones semanales distribuidas de la siguiente manera; 3 
sesiones de Iniciación, 3 sesiones en Fundamentación y 3 sesiones en 
Perfeccionamiento, para un total de 36 sesiones en el mes, cada sesión con una 
intensidad de 2 horas. 
 
ACTI.07: Lleve a cabo la inscripción de participantes además de entregar los 
consentimientos a los padres de familia, con el fin de consolidar la información del 
proceso de formación de tenis de campo en el Municipio de Chaguaní Cundinamarca. 
 
ACTI.08: Presenté las planeaciones diarias de clase por nivel, a la persona delegada por 
la subgerencia técnica, en la que especifiqué la descripción de las partes de la misma, 
Objetivos aspectos físicos, técnicos y evaluativos, así como los métodos empleados. En 
estas sesiones se desarrollaron diferentes ejercicios de aplicación fortaleciendo 
diferentes capacidades como se evidencia en las planeaciones de las sesiones diarias. 
 
ACTI.09: Ejecute según cronograma en el mes de mayo y octubre las Baterías de Test 
(Pruebas físicas y antropométricas), “composición corporal (peso, estatura, perímetro de 
cintura, y estatura sentada), test de 20 metros lisos, test de salto largo sin impulso, test 
de Shuttle run 4 x 10 metros, test de agarre de bastón, test course navette de 20 metros”, 
y realice la entrega de los datos obtenidos. 
 
ACTI.10: Mes a mes se presentó y cargo la certificación de cumplimiento expedida por el 
ente deportivo Municipal de Chaguaní Cundinamarca. 
 
ACTI.11: Apoye las actividades y eventos deportivos y recreativos organizados por el 
Municipio de Chaguaní, en los que fue solicitado el apoyo las cuales fueron plasmas en 
los informes mensuales. 
 

ACTI.12: Asistí a las reuniones y capacitación emitidos por Indeportes Cundinamarca y el 

gestor de la provincia convocó de forma virtual y presencial en las fechas y horarios 

establecidos. 

 

ACTI.13: No se diligenció al área de archivo el formato único de inventario documental 
teniendo en cuenta que no fue necesario enviarlos o trasladarlos al archivo del instituto o 
su equivalente, ya que no fue requerido para enviar y/o trasladar documentos al archivo 
del Instituto. 
 
ACTI.14: Realicé por medio de la plataforma SECOP II, el correspondiente cargue de los 
documentos correspondientes a cada mes, con la respectiva revisión por parte del 
supervisor, 
En el formato de evidencia se coloca el adelanto que se ha desarrollado en el SECOOP II. 
 

ACTI.15: Hice entrega de los informes según los requerimientos y disposiciones hechas 
por el supervisor del contrato. Dichos documentos fueron: Informes, planeaciones, plan de 
trabajo, Horarios y Sitios de Trabajo, plan mensual, resultados de la Batería de Test 
(pruebas físicas y antropométricas). 
 
 
 



 
Realice todos los aportes de seguridad social requeridos desde el inicio hasta la 
finalización del  
contrato de la siguiente manera: 

Periodo  IBC Salud Pensión ARL Planilla  

Febrero $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 56866410 

Marzo $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 57568396 

Abril $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 59244858 

Mayo $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 60029572 

Junio $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 60678043 

Julio $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 60431819 

Agosto $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 61224966 

Septiembre  $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 61975128 

Noviembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 62701250 

Diciembre $1.000.000 $125.000 $160.000 $24.400 64044512 

Totales $9.000.000 $1.125.000 $1.440.000  $218.800 N/A 
 

 

Cobertura total a la finalización del contrato 
 

GRUPOS DE TRABAJO  TOTAL DE NIÑOS  

INICIACION  10 

FUNDAMENTACION  16 

PERFECIONAMIENTO  16 

TOTAL  42 

 

Modalidad de 

contratación 

CPS Valor contrato Plazo Registro No 

Contratación 

directa 

045 de 2022 $ 15.426.0000 10 meses RES - 2022000420 
RES - 2022000470 

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo 

concepto con el profesional abajo firmante. 

 

 

 

CONTRATISTA: 
  

Nombre:  WILLIAM ALONSO MARTINEZ PULIDO 

                                                  
 

 
Firma: 

  
 

 
 



RELACIÓN DE ANEXOS  

 

  

  

           

  
           
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 



 
 


