INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA
CONTRATO 052 DE 2022

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTAR LOS
SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO
FORMADOR DEPORTIVO Y RECREATIVO PARA EL EORME
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL

MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO
“CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA”, PARA
EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE
INDEPORTES - CUNDINAMARCA

LUZ DARY RUSINQUE SILVA SUPERVISORA

INFORMACION FINAL

MUNICIPIOS BELTRAN

FECHA DEL INFORME diciembre 2022

PERIODO DEL INFORME 01/12/2022 AL 22/12/2022

CONTRATISTA JOSE MIGUEL CHACON CHARCAS

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestacion de servicios N0.052 de 2022
me permito informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final.

Ejecucién del contrato por el tiempo de 10 meses 15 Dias

Explicacién breve frente a lo realizado en cada una de las actividades por el tiempo

contratado de cada obligacion.

1. Realice actividades de convocatoria junto con el coordinador de deportes y
recreacion en las diferentes instituciones educativas invitando a los nifios y
joévenes a participar de la escuela de formacion de Baloncesto, se efectud el
disefio del poster publicitario para difundirlo por medio de la pagina de la alcaldia
y redes sociales

2. Presente al gestor provincial mediante plataforma GOOGLE DRIVE el desarrollo
del plan pedagogico y de trabajo, las mallas curriculares para los procesos de
formacion de iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento, los sitios de
practica, horarios de trabajo y la presentacion mediante acta de reunién con el
apoyo deportivo y cultural del municipio.,

3. En el mes de febrero realice la convocatoria y entregando las planillas en
inscripcion para los nifios y jovenes que deseen participar en la escuela de
formacion de baloncesto. En el mes de Marzo labore una base de datos de los
mismos luego efectuando la participacién de 51 nifios y jovenes. Y se dividen
en los grupos.

Iniciacion:15 nifos
Fundamentacién:28 nifios
Perfeccionamiento: 8




10.

1.

12.

Una vez hecha la presentacion y convocatoria del proceso de formacion, preparé y
ejecuté las sesiones para cada uno de los encuentros, las cuales se entregaron
segun los requerimientos emitidos por Indeportes, con duracion de hora y treinta
(90) minutos de formacion y diez (10) minutos de cierre, para un total de 2 horas,
por cada nivel “iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento”.

Hice la inscripcion de participantes ademas de entregar los consentimientos a los
padres de familia, con el fin de consolidar la informacion del proceso de formacion
de Baloncesto en el Municipio de Beltran,

Tome asistencia de los beneficiados del proceso y las respectivas evidencias
fotogréficas en las sesiones realizadas conforme a los formatos establecidos por
Indeportes.

Presenté las planeaciones diarias de clase por nivel, a la persona delegada por la
subgerencia técnica, en la que especifiqué la descripcion de las partes de la misma,
Objetivos aspectos fisicos, técnicos y evaluativos, asi como los métodos empleados.
En estas sesiones se desarrollaron diferentes ejercicios de aplicacion fortaleciendo
diferentes capacidades como se evidencia en las planeaciones de las sesiones
diarias.

Realice una toma de las pruebas antropométricas y fisicas “salto horizontal sin
carrera de impulso, salto vertical, 20 y 50 metros lanzados, the shutlee run, 300
metros carrera a pie, legger”

Mes a mes se presentd y cargo la certificacién de cumplimiento expedida por el ente
deportivo Municipal de Beltran

Mes a mes Consolide y presente con el informe de supervision un logro o actividad
en el formato establecido por Indeportes Cundinamarca como se evidencia en cada
uno de los informes presentados.

Asisti a los talleres y capacitaciones emitidas por Indeportes Cundinamarca en las
fechas y horarias establecidas.

El 16 de diciembre se realiz un encuentro de escuelas de formacion.

El encuentro de escuelas de formacion: se realizara un evento de integracion de
todas las disciplinas en la vigencia 2022.Se realizaron capacitaciones por parte del
coordinador del programa el Lic. Cesar Soler, asi como reuniones de trabajo por
parte de los formadores de cada municipio en el cual se establecieron diferentes
roles y responsabilidades. socializacion con los directores de deportes y alcaldes
municipales, padres de familia y por supuesto con los 45 nifios, nifias y adolescentes
beneficiados del programa, ubicados en el municipio de Beltran, acompafados de
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14.

los 6 formadores deportivos, 1 gestor provincial, los coordinadores y el personal
técnico de apoyo del programa.

Durante el encuentro de escuela de formacion se realizaran actividades para los tres
niveles de formacién (iniciacion, fundamentacion y perfeccionamiento), para los
deportes de conjunto e individuales, quienes participaron en actividades de
bienvenida con una recreacion dirigida, juegos pre deportivos, reto de habilidades,
relevos, carrera de colores entre otras actividades, que permitira a los deportistas
poner en escena sus habilidades y destrezas.

Las personas que participaran en el evento recibiran por parte de INDEPORTES
Cundinamarca hidratacion, adicional, premio con una medalla a los tres deportistas
con mejor puntuacioén por cada nivel de formacion.

Respalde las actividades y eventos organizados por el Municipio de Beltran o por
Indeportes en los que me fue solicitado apoyo.

Hice entrega de los informes segun los requerimientos y disposiciones hechas por
el supervisor del contrato. Dichos documentos fueron: Informes, planeaciones, plan

de trabajo, Horarios y Sitios de Trabajo, plan mensual, resultados pruebas fisicas
Cobertura total a la finalizacion del contrato

GRUPOS DE TRABAJO TOTAL DE NINOS

INICIACION 15

FUNDAMENTACION 28

PERFECIONAMIENTO 8

TOTAL 51
Modalidad de | CPS Valor contrato Plazo Registro No
contratacion
Contratacién 052 2022 $17.997.000 10 meses y | RES-2022000425
directa 15 dias RES-2022003235

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo
concepto con el profesional abajo firmante.

CONTRATISTA:

Nombre: Jose Miguel Chacon Charcas
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Firma:




RELACION DE ANEXOS










