EVIDENCIAS INFORME 11 MES DE 197 -2022

Nombre del contratista | JULIO CESAR RIVEROS GAVIRIA
Nimero de 1.069.176.926 | Tipo de Documento Cedula de Ciudadania
identificacion
01 DICIEMBRE
Periodo informado 2022 AL 13 N° de Registro RES-2022000455
DICIEMBRE DE Presupuestal RES-2022003368
2022

Objeto del Contrato: PRESTAR LOS SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION COMO FORMADOR DEPORTIVO Y
RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO
“CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA”, PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS A CARGO DE
INDEPORTES — CUNDINAMARCA

Obligaciones especificas:

Actividades realizadas:

1.

Efectuar la  organizacion,
planeacion, direccion y realizacion
de las actividades gue se requieran
para la consecucion de minimo 3
niveles de formacién en el deporte,
en los niveles de iniciacion,
fundamentacion y
perfeccionamiento, en el municipio
asignado por el supervisor. El
contratista ser4 la persona
responsable de adelantar y gestar
los procesos de convocatoria e
inscripcion en los mencionados
niveles, a través de los medios
necesarios, involucrando a las
Juntas de Accion Comunal,
Instituciones Educativas,
Resguardos Indigenas, personas
en condicion de discapacidad,
poblacién diversa y demas
comunidades que se puedan
beneficiar con el programa.

Generé y realicé los procesos de convocatoria para las tres categorias en el
municipio de GIRARDOT Cundinamarca mediante medios difusivos como la
emisora, la visita los diferentes instituciones, y la llegada a las juntas de accién
comunal donde me colaboraron a difundir la informacion con las demas
personas para que los nifios y jovenes disfruten de la disciplina de natacion.
Se logra organizar esta estrategia para ampliar la cobertura y masificar este
deporte, seguimos recorriendo las calles e invitando a la comunidad.
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2. Presentar ante el supervisor del

contrato, dentro de los 20 dias
calendario siguientes a la
suscripcion del acta de inicio, el
Plan Pedagbgico y Malla
Pedagdgica de todos los niveles de
formacion, en el formato indicado
por parte de la Subgerencia
Técnica, especificando horarios,
sitios de practica, y la demas
informacion aplicable.

Presenté al gestor provincial Andrés Felipe Lopez Rincon el plan pedagdgico
que en él se contempla los contenidos y procesos a desarrollar de la disciplina
de natacion; también se hizo entrega de las mallas curriculares que indican los
logros a cumplir por parte de los deportistas estan en el drive designado por el
gestor.

Por ultimo, me presenté al director GIRARDOT en el cual se asignaron los
horarios de entrenamiento de iniciacion, fundamentacion, perfeccionamiento.




El sitio de préctica de nuestros deportistas es en la piscina de cundeportes
donde llevamos a cabo los procesos de entrenamiento lunes martes y
viernes.
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3. Desarrollar todas las actividades
planteadas en el plan pedagdgico y
en la malla pedagdgica, dejando
las evidencias respectivas que den
cuenta de los beneficiarios
impactados con ellas.

Se desarrolla las actividades pertinentes y significativas con su respectiva
evidencia a partir de la fecha citada para la entrega de la malla y plan curricular

INICIACION | F

Anexo 1 mallay plan pedagdgico.
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4. Para deportes en conjunto, tener
una cobertura minima de 15
personas por grupo O una
cobertura global minima de 45
beneficiados activos, sin importar la
distribucion dentro de los niveles de
formacion en los que se
encuentren; y, para deportes
individuales tener una cobertura
minima de 10 personas por grupo o
minimo una cobertura global de 30
beneficiados activos sin importar la
distribucion dentro de los niveles de
formacion en los que se
encuentren. De todo lo anterior,
debera tener los soportes
respectivos organizados por
sesiones, actividades y niveles de
formacion.

Me encuentro en la entrega fichas de inscripcién con los consentimientos y
documentos de identificacion de los deportistas y sus padres de familia y/o
acudientes. La cobertura y distribucion minima se completara el proximo mes
ya que se estan inscribiendo mas deportistas al programa de natacién en el
municipio de Girardot Cundinamarca.

Hemos logrado subir mé&s nuestra cobertura para un total de 45 nifios y estan
divididas de la siguiente manera:

e Iniciacion: 8 Deportistas
e Fundamentacién 20 Deportistas.
e Perfeccionamiento 17 Deportistas

5. Utilizar adecuadamente la imagen
y nombres de Indeportes
Cundinamarca en todo momento,
en cualquiera de sus actividades,
resaltando el decoro que las
mismas implican, con las
evidencias de su adecuada
utilizacion.

Siempre de deja en alto y condecoro el nombre de INDEPORTES
CUNDINAMARCA en las actividades como la presentacion con él ente
deportivo municipal, la llegada y entrega de formatos para la inscripcion de los
deportistas a nuestras escuelas de formacidn deportiva en natacion

6. Preparar y ejecutar 9 sesiones de
formacion a la semana, minimo 36
sesiones al mes, con las escuelas
de formacién a cargo. Cada sesion
estara compuesta como minimo
por 2 horas, la distribucion de las
sesiones para cada nivel serd
concertado con el coordinador y/o
supervisor del mismo.

Se desarroll6 las planeaciones para el mes de septiembre después de la fecha
de los 20 dias a partir de mi notificacion en el SECOP Il que enmarca las
presentaciones al entre deportivo municipal, asignacion de horarios y lugar de
entrenamiento. Se planearon 12 sesiones por cada categoria para un total de
36 sesiones.




7. Consolidar y mantener actualizada
la informacion pertinente a través
de la plataforma o los medios que
para tal fin  Indeportes
Cundinamarca tenga
implementada o le indique para esa
finalidad.

Se mantiene la actualizacion de datos en las plataformas y medios para tal fin
con INDEPORTES Cundinamarca y su finalidad estadistica de resultado.
Consolidando una base actualizada de nuestros deportistas beneficiados con
el programa de deportes formativo y escuelas deportivas.
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8. Presentar la planeacion de las
sesiones mensuales de clase antes
del inicio de cada mes, al
respectivo supervisor, describiendo
los objetivos, aspectos fisicos,
técnicos y evaluativos a tener en
cuenta, asi como los métodos
empleados en ellas.

Se presenta con tiempo las sesiones mensuales de clase antes del inicio de
cada mes, a respectivo supervisor, describiendo los objetivos, aspectos fisicos,
técnicos y evaluativos a tener en cuenta, asi como los métodos empleados en
ellas del mes de Diciembre.

9. Presentar ante el Supervisor las
evaluaciones técnicas, fisicas y
tedricas que le realice a los grupos
de alumnos a su cargo, de acuerdo
con los manuales y formatos que le

Se presenta al supervisor las evaluaciones técnicas, fisicas y tedricas que
realice a los grupos de alumnos de natacion de Girardot, de acuerdo con los
manuales y formatos que fueron entregados, las cuales se realizaron el mes
de mayo.




sean entregados, las cuales
deberén estar establecidas en el
cronograma  general.  Los
resultados obtenidos deberéan ser
entregados junto con el informe del
respectivo  periodo 'y un
consolidado en el informe final.

Los resultados obtenidos se adjuntan en el informe evidencias y subidos al
drive.

10. El contratista deberd entregar una
certificacion por parte del
organismo deportivo municipal en
donde conste la realizacion de
actividades mensuales
relacionadas con las obligaciones
contractuales en el municipio
asignado.

Recibi la certificacion por parte del municipio y su oficina de deportes donde
consta la realizacion de actividades del mes de DICIEMBRE con sus
respectivas obligaciones y desempefios por parte del director francisco arias
Anexo 3 certificacion del municipio

11. Apoyar a los demés componentes
en las diferentes actividades que
realicen en los municipios
asignados por la Subgerencia
Técnica.

Asisti a la capacitacion de festivales deportivos

12. Asistir y/o apoyar las reuniones,
capacitaciones 0 actividades
institucionales de la entidad.

e Se realizd el dia 14 Diciembre Ultimos detalles de festival
deportivo.




13.

Entregar debidamente diligenciado
al area de archivo de la
Subgerencia Administrativa 'y
Financiera el Formato Unico de
Inventario Documental (FUID) o su
equivalente, cuando se requiera
enviar y/o trasladar documentos al
archivo del Instituto.

Se entrega diligenciado al &rea de archivo de la Subgerencia Administrativa y
Financiera el formato Unico de inventario documental cuando requiera y solicite
enviar y trasladar.

Proyecte entregar debidamente diligenciado cuando sean requeridos los
documentos que son solicitados de la subgerencia administracion y financiera
el FUID.

14. Consolidar y presentar a través de

la plataforma SECOP II; informe de
ejecucion contractual con sus
respectivos soportes y evidencias;
de acuerdo con la forma de pago,
condiciones técnicas y/o productos
establecidos.

Se relne y se consolida el informe de ejecucion contractual con sus respectivos
soportes y evidencias; de acuerdo con la forma de pago, condiciones técnicas
y/o productos establecidos.

“em=®

caa

Consolidacion secop Il

15.

Realizar la entrega al supervisor
del contrato los documentos,
estudios y demas productos
elaborados durante la ejecucion del
contrato a la entrega del informe
final del mismo en formato digital y
modificable.

Se relne y se consolida el informe al supervisor del contrato los documentos,
estudios y demas productos elaborados durante la ejecucion del contrato a la
entrega del informe final del mismo en formato digital y modificable.
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JULIO CESAR RIVEROS GAVIRIA
FIRMA CONTRATISTA

C.C. 1069176926 DE RICAURTE




INDEPORTES CUNDINAMARCA
ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO

2\, INDEPORTES
7 TTE

DEPORTE / MODALIDAD:

NATACION

GRUPO
4P.M.A6P.M.
SEDE DE TRABAJO
GRUPO
6 P.M. A8 P.M.

SEDE DE TRABAJO

PISCINA

PISCINA CUNDEPORTE

PISCINA RICAURTE

PISCINA CUNDEPORTE

PISCINA CUNDEPORTE

MUNICIPIO: GIRARDOT- Cundinamarca
NOMBRE DEL FORMADOR: JULIO CESAR RIVEROS GAVIRIA
HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES OBSERVACIONES
GRUPO
7:00 AM A 9; 00 AM
SEDE DE TRABAJO
GRUPO
9:30 AM A 11:30 AM
SEDE DE TRABAO
1:00 AM A2: 00 AM GRUPO
SEDE DE TRABAO
00 P ML AP GRUPO INICIACION INICIACION INICIACION
SEDE DE TRABAJO |  PISCINA RICAURTE PISCINA CUNDEPORTE PISCINA CUNDEPORTE

6 P.M. A7:30 P.M.

GRUPO

SEDE DE TRABAJO

GRUPO
7P.M.A8P.M.
SEDE DE TRABAJO
GRUPO
8P.M.A9P.M.
SEDE DE TRABAJO
GRUPO
9P.M.A10 P.M.

SEDE DE TRABAJO

JULIO CESAR RIVEROS GAVIRIA




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
[ CUNDINAHARCA] INDEPORTES CUNDINAMARCA Q INDEPORTES
’ T e

F us Progresat} 321206734+A34+B7:C14
CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO NIVEL INICIACION
NOMBRE Y APELLIDOS TELEFONO DE CONTACTO 1 2 3 a 5 6 7 8 9 10| 11 12| 13| 14| 15| 16 | 17 | 18 | 19 20 21| 22 23 24 | 25|26 |27 | 28 | 29 30 |31 PRO(;‘RSAEDSAI‘A)EAEg MES gUSIEIsP"L)I::; # FALLAS MES % CUMPLIMIENTO MES
LUCIANA TOCORA PENA 3212067344 1 1)1 1 1|1 6 18 0 100%
LUIS GUILLERMO ARROYO BUITRAGO 3229146492 1 1|1 1 11 6 18 o 100%
JOSUA EMMANUEL BANQGUERO ORDUZ 3008289472 1 1|1 1 1|1 6 18 o 100%
ENNY CELESTE OLANO GIRALDO 3105575187 1 1|1 1 1|1 6 18 [ 100%
DAYRA SOFIA LEAL RAMIREZ 3118549512 1 1|1 1 11 6 18 o 100%
PAUL WALKER PINTO 3138232543 1 1)1 1 1|1 6 18 0 100%
OSCAR SUAREZ GUTIERREZ 3102075064 1 1)1 1 1|1 6 18 0 100%
YOSTIN JOEL ESCUDERO 3135463487 1 1|1 1 1|1 6 18 o 100%




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA p INDEPORTES
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA EN NATACION A R
TELEFONO DE # SESIONES #sesiones | # FALLAS | % CUMPLIMIENTO
No| NOMBRES Y APELLIDOS contacto | 1] 2| 3| 4] 5| 6| 7] 8] 9|10f11| 12 13| 14f 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31| PROGRAMADAS ot




GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA INDEPORTES
ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA EN NATACION 4 B
CONTROL DE ASISTENCIA Y % DE CUMPLIMIENTO NIVEL PERFECCIONAMIENTO
No. APELLIDO Moo 11| 2| 3| a|s|6|7|s|ofaw|a|rfsfaflas|ae| 17| 18| 10| 20| 21| 22| 23| 2af 25[ 26| 27| 28| 20| 30| 31| ,  HSENONES e #FALLASMES | % CUMPLIMIENTO MES




INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

FORMATO EVIDENCIA FOTOGRAFICA
FORMADOR Julio Cesar Riveros Gaviria
DEPORTE/ DISCIPLINA NATACION
MUNICIPIO GIRARDOT
NIVEL INICIACION
SITIO DE ENTRENAMIENTO PISCINA CUNDEPORTES | MES: DICIEMBRE

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

2/12/2022
Dentro de los procesos de las escuelas de formacion seguimos
. N o 5/12/2022
creando nuevas pedagogias para la ensefianza y aprendizaje )
Entradas y salidas

13/12/2022
Uno de las bases fundamentales en nuestro proceso es el
trabajo en equipo y sentido de pertenencia por la escuela.

6/12/2022 Se realizd relevos en estilo mariposa pecho para
mejorar la condicion fisica y la técnica en el grupo de
perfeccionamiento
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INDEPORTES

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

FORMATO EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FORMADOR Julio Cesar Riveros Gaviria
DEPORTE/ DISCIPLINA Natacion
MUNICIPIO GIRARDOT
NIVEL Fundamentacion
SITIO DE ENTRENAMIENTO Piscina ESTADIO | MES: DICIEMBRE
LUIS DUQUE PENA

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Vuelta a la calma

05/12/2022 06/12/2022

Nuestro proceso en fundamentacién
09/12/2022 12/12/2022 Procesos de Acondicionamiento Fisico
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INDEPORTES [cunoiy e

Que Progresal
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

FORMATO EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FORMADOR Julio Cesar Riveros Gaviria
DEPORTE/ DISCIPLINA NATACION
MUNICIPIO Girardot
NIVEL PERFECCIONAMIENTO
SITIO DE ENTRENAMIENTO | PISCINA MES: DICIEMBRE
CUNDEPORTES
EVIDENCIA FOTOGRAFICA

6/12/2022 Presentacion de nuevos Estudiantes a la
Escuela formacién deportiva Indeportes

05/12/2022 Perfeccionamiento en la técnica mariposa

09/11 /2022 estilo libre y pecho perfeccionando la
técnica.

12/12/2022 MEJORANDO ESTILO LIBRE




ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INDEPORTES CUNDINAMARCA

INDEPORTES

FIRMA FORMADOR:

r
PLAN MENSUAL DE CLASE
MES OCTUBRE MUNICIPIO: RICAURTE
LUGAR: VEREDAS, COLISEORICAURTE HORARIO DE PRACTICA: JORNADA TARDE
NIVEL INICIACION | X FUNDAMENTACION PERFECCIONAMIENTO
CLASES DICIEMBRE DICIEMBRE DICIEMBRE
RESPETO
RESPONSABILIDAD X X X
i COMPARERISMO X X
8= JUSTICIA X
E; § COOPERACION X
%) LEALTAD X X X
& TRABAJO EN EQUIPO X X X
; HUMILDAD
S o OBEDIENCIA
82 AUTODISCIPLINA X X X
82 PARTICIPACION
:>(' 2 PERSEVERANCIA X X X
e AUTODOMINIO
RECOMPENSA
INTRODUCCIPON
B3
=g MOVILIDAD ARTICULAR X x x
z
=
CALENTAMIENTO x x x
ACOPLAMIENTO x x x
9 RITMO
i) 5 EQUILIBRIO X
. g5 ORIENTACION X X X
S = DIFERENCIACION X
2 & REACCION X X
g ADAPTACION X
o
S = FUERZA x x X
2 o=
<] 2z
3 306 VELOCIDAD
x 500V
< o9
@ é ) FLEXIBILIDAD x x x
o
o © 0 RESISTENCIA
<
E S o Con Balon
w EQ y
S z QO Sin balon X X X
w £z
= E ,_ou Coordantivos
.
o
1%
e} 1%
o)
zo
=05
s
w
° JUEGOS DE INTEGRACION x x
z JUEGOS TRADICIONALES x X
é ACTIVIDADES ARTISTICAS
2 CIRCUITOS RECREATIVOS x
['3
FESTIVALES RECREATIVOS x x
o ESTIRAMIENTO x x x
& CLASE
g (VALORES,EJERCICIOS x X X




" 7 GJRAROOT DIRECEION
ALCALDIA DE &8 ESOETODOS | DE DEPORTES
GIRARDOT e

LA DIRECCION DEPORTES DEL MUNICIPIO DE
GIRARDOT-CUNDINAMARCA

HACE CONSTAR

Que el sefior JULIO RIVEROS identificado con la cedula de ciudadania N°
1.069.176.926 presto sus servicios como MONITOR DE LA ESCUELA DE
FORMACION DEPORTIVA NATACION (INDEPORTES CUNDINAMARCA) durante el
periodo comprendido del 01-13 DICIEMBRE DE 2022, cumpliendo con su objeto
contractual, segin certificacion allegada por el gestor Alto Magdalena ANDRES
FELIPE LOPEZ RINCON. ‘

Cordialmente
- N '.;'_"JEN““'
- % % B;‘C 2“22
FRANCISCO JAVIER ARIAS SUAREZ N8~
PROFESIONAL UNIVERSITARIO
DIRECCION DEPORTES

Elaboro: @xsggr-asisteme DD

Carrera 11 No 17 - Esquina, Girardot - Cund
Horario de atencidn:

; ' ) | GlRARDOT ( Lunes a viernes de 8:00a m 0 1200 m
[ yde2:00pmab:00pm
EQJ DE TODOS . atencion(@girardot-cundinomarca 4ov co

GRARDOT | CodigoPostal 252437
Gntnin alsasdab aiadian

msoam AR CA

Powered by CamScanner



FORMATO DE ACTIVIDADES- EVIDENCIA FOTOGRAFICA USO ADECUADO DE LA IMAGEN DE INDEPORTES

FORMADOR JULIO CESAR RIVEROS GAVIRIA

DEPORTE/ DISCIPLINA NATACION

MUNICIPIO GIRARDOT




REUNIONES, CAPACITACIONES O ACTIVIDADES INSTITUCIONALES EN QUE SE PARTICIPO

e Se Realizo reunion el dia 13 DICIEMBRE REUNION CONVOCADA EN LA GOBERNACION DE
CUNDINAMARCA PARA LOS ULTIMOS DETALLES DEL FESTIVAL
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