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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A S
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022
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oo CONSTRUYENDO
ALCALDIA MUNICIPAL EL ESPINAL CON
DL ELESPINAL DECISIONEFIRMEZA

FORMATO DE ATENCION Y ORIENTACION PSICOLOGICA EN
ADULTOS MAYORES

FECHA DE VALORACION:
CENTRO DIA PARA EL ADULTO - CD() o dic Sen AT
MAYOR LUGARY
OR SAN JOSE 13- oc) -20n >

DATOS PERSONALES

Nombre del paciente GC“JC,CH(JQ MOYMQO .

Lugar y fecha de nacimiento } Q’bﬁ 10 IO}(‘/ Cl

Edad: ;;3 Sexo:M xF Estado civil: S HOY @)
Escolaridad: £ 9 fn' NGy <& Ocupacion: — Teléfono
Direccién: aJC( (YIECJJ()QI(}')O/ Numero de hijos: )

ANTECEDENTES PERSONALES
Enfermedades sufridas  ()]Coyr G

Ha asistido a algun tratamiento terapéutico: Si__ No ¥ Porque: A N Qg@
Funcionalidad Visual )0 . Funcionalidad auditiva __F&cO
Ingiere bebidas alcoholicas: Si_ No s Fuma:Si_ No
Antecedentes psiquiatricos u@cngO .

OBSERVACIONES

OBSERVACION PERSONAL
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OBSERVACION FAMILIAR
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EXAMEN DEL ESTADO MENTAL DETERIORO COGNITIVO
EXAMEN COGNOSCITIVO MINIMENTAL (MMSE)

[=ioa e TR

NOMBRE
€dwaido _moyeal..

FECHA DE NACIMIENTO EDAD: ESCOLARIDAD

. o

T¥ebror o g 4d i=k 72” Boornco

LUGAR DE APLICACION FECHA DE DIAGNOSTICO

VALORACI(L)N T)GSm e ch Loy Oro

| I%‘OC ’20?2 e h vo .

1. Orientacién temporal
‘0 (En qué afio estamos
@ (En qué mes estamos?

0 ;Qué dia del mes es hoy?
0 ;Qué dia de la semana?
) Qué hora es aproximadamente?

2. Orientacion espacial
Y0 En dénde nos encontramos ahora?
_(_3 ;En qué lugar estamos?

'O ;En qué pais?
'O ;En qué estamos?
‘0 ;en qué ciudad estamos?

3. Atenci6on y concentracion.
*Diga clara y lentamente las siguientes
palabras
*Después pida a paciente que las repita,
califique la ejecucion al primer intento.

) flor | carro _ gabeza
4. Capacidad de abstraccién
{calculo)

Pida al paciente que sume en 2en 2 hasta
sumar 20 en forma descendente, por
ejemplo: 2+2=4+2 diga.
“Continue hasta que yo le diga que se
detenga”.
Deténgalo después de5 restas y no
proporcione ayuda.
O1 g2 Q3 04 O 53uma

5. Memoria
Repita las 3 palabras que le pedi que
mencionara hace unos momentos.

< flor ¢ carro _ <Cabeza

6. Lengu:i‘je
Muestre al paciente un reloj y una
moneda y pregunte Como se llama esto?
| objeto 1 | objeto 2

7. Lenguaje y ejecucion
“Repita lo siguiente: No voy si tu no llega
temprano”. |

8. Seguimiento de indicaciones
Siga las siguientes instrucciones
iTome esta hoja con su mano derecha
_p Doblelo por la mitad
“§ Y pongalo sobre el piso

9. Lectura
& por favor haga lo que dice aqui:
“cierre los ojos”

10. Escritura
&) escriba una oracion que tenga sentido
con sujeto y verbo

11. Percepeion viso espacial y

ejecucion. d

Copie este disefio.






SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Nombre: d
4 Fecha: DiaB Meb Afio
Edundo  moveno ; 2022,
Actividades basicas de la vida diaria
Pardmetro Situacion del paciente Puntuacién
Comer - Totalmente independiente
- Necesita ayuda para cortar carne, el pan, etc.
- Dependiente
Lavarse - Independiente: entra y sale solo del bafio
-Dependiente
Vestirse - Independiente: capaz de ponerse y de guitarse la ropa, abotonarse, atarse los
zapatos ‘
- Necesita ayuda
- Dependiente
- Independiente para lavarse la cara, las manos, peinarse, afeitarse, maquillarse, etc. ‘O
Arreglarse - Dependiente

Miccibn {valorese la
semana previa)

- Continencia normal, o es capaz de cuidarse de la sonda si tiene una puesta

[0

- Un episodio diario como méaximo de incontinencia, o necesita ayuda para cuidar de
la sonda

- Incontinencia

OFICINA PRINCIPAL CALLE T4C NO. 1C- 05 NEIVA — HUILA 3214604417 — 3203685100

sofintersasneiva@gmail.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.AS

NIT. 900410106-6

Usar el retrete

- Independiente para ir al cuarto de aseo, quitarse y ponerse la ropa

(@)

- Necesita ayuda para ir al retrete, pero se limpia solo

- Dependiente

Trasladarse

- Independiente para ir del sillon a la cama

IO

- Minima ayuda fisica o supervision para hacerlo

- Necesita gran ayuda, pero es capaz de mantenerse sentado soio

- Dependiente

Geambular

- Independicnte, camina solo 50 metros

- Necesita ayuda fisica o supervisién para caminar 50 metros

- Independiente en silla de ruedas sin ayuda

- Dependiente

Escalones

- Independiente para bajar y subir escaleras

10

- Necesita ayuda fisica o supervision para hacerlo

- Dependiente

Total: qo Pm ’,S .-

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74C NO. 1C- 05 NEIVA - HULA 3185990673 - 3054228722

solintersasneiva@gmail.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONAIES SA S

Maxima puntuacion: 100 puntos

{301 <i vz en sills de ruedas)

MIT. 900410106-6

Goadode - Grado de dependencia encontrado
Resultado

i = 60 QcdO

1%
<20 Total d‘LQO’)d’U\O !
L CU - i

20-35 Grave
40-55 Moderado
260 Leva
100 independiente

/UQJQIO MoyaG

PROTTIONAL

116523,

i

e M

FIRMA DEL ENTREVISTADO

N°. TARIETA PROFESIONAL
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022

VALORACION PSicoLoGiCA (', sfobe| Eodhigoez
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i) 0000 pud o o Cod ccode dorteabe
Q'\ MO Con dtﬁ PoSLCICh de dur FmeDnthﬁLG
e leg  cchiendades ﬁ\;;@fc,mc o @wf el
P(\f‘"‘ @fl erci G(‘\(,\ D FU 'ﬁ-’\(\\;‘e‘-\(w(‘ il rucgc::

[SIANAY ) luft; Ff\((ﬁmﬁ ;V\t‘AK-CA\Qf‘ Lrw\o ge o2
Qoo @f” aT— . e el

Prceso ?c,d L C‘J?c‘l‘rc,() U Pu f*cﬁ (f: de eile ¢
[eseie &@veﬁ(u le Whoeaa  etecocion  de  hoa-
CIQKrJ\ e 1\9(15\ [ i&‘e, Como Qg: 3 \‘f’\C\Q Creslal, dod
Coce 80t i ” el daei - CLQ\ \clucl en Calq.w,»o/

c Ao relacwid Contige rv\smo ciemm\rrn Seqon -

[

" & | {
auc &f\_ir\ctlu S arechiodud o codl e

Pecnile vele,cioncige  Con S0 enkecnd

Fecha: Dia»0 Mes_ |\ Aro 02T

(\ OGO Gcupe ckvcn[_—(: 'e*f mer  (ea
Lla)  sotmeded en el Brocefo D Em;@_\[d&%
Do Euile de effe € oo  alafelisos que | cle_who
iéc \uz (:\J—_}Q\JC’C;QC:C«', 6EU (\L“'\C‘QGO(tCl)Cr,-.(L M@\Lgfer
loaee, oo e ol fPrccgﬁ“(\*'l Cornddaor boqicor
Ge\ [mpme N\ PenCil (G @ErCﬁPﬁO"\ Cloncich kr;

~
f

l/m\C\MLmrn . en o (—u@( (lf\(J p\m cle fonQig-
(\Q\L ded Pn_. cai Y Occy (c. llecc, CLCu[-ml ge
MYne ¢, ei:\('c[tut*. (”'{ CE‘\'UNL["L ce ]c\; Coregrocder

IUdICr*PC:rUDD,G }}DVL;DV{"] ’/ C“""\f)f@Cm do  Sut G)L’G—

= ' ,, \ [
(Wclf-nchf\‘ QLMHJL' R < A kelt Qi EF A o = col -’*Gc
alagona ("\rﬂLmr\ do luen dececalls  moleiz E/ /
ijr ff\(ntmfjo lcﬁg;u de e, J euclﬂcf aC_d é’z{fcdc’f eroj
(

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74C NO. 1C- 05 NEIVA - HUILA 3214604417 — 32036851
solintersasnelva@gmail.com







SOLINTER g

UCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES SA S
'at ROLHES S

[a

SEETR
F- 1

o~

1352

74

i

B

e B CONSTRUYENDO
S14 AL W N IS EL ESPINAL CON
PLELFSINA prporaieipird o
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FECHA DE VALORACION:
CENTRO DIA PARA EL ADULTO | Sun ho)e Gpnal

MAYOR SAN JOSE PUGAR: 1 5 s kil 417

DATOS PERSONALES

Nombre del paciente
Frotolocte LT\((C%ON\

Lugar y fecha de nacimiento __ - 12 - 1045

Edad: F}’-H \A0S Sexo: M X F__ Estado civil: SO\LQ{C)

Escolaridad: —— Ocupacion: _ ——
Teléfono
Direccion: R] e s Niimero de hijos: O

ANTECEDENTES PERSONALES
Enfermedades sufridas — O

Ha asistido a algln tratamiento terapéutico: i No  Porque:

Funcionalidad Visual Holey Funcionalidad auditiva Qg 3955, ¢
\

Ingiere bebidas alcohdlicas: Si_~ No X Fuma: Si__ No 4
Antecedentes psiquiatricos
N resﬁ,fde
OBSERVACIONES
OBSERVACION PERSONAL
Qgeﬂmre( de oy de ola [PefSono L\?
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EXAMEN DEL ESTADO MENTAL DETERIORO COGNITIVO
EXAMEN COGNOSCITIVO MINIMENTAL (MMSE)
“Repita lo siguiente: No voy si tu no llega
| NOMBRE 5 o — f
Frololueto Boragen |
| FECHA DE NACIMIENTO EDAD: ESCOLARIDAD i
| . |
20-12-194 3 Y} onos 11 BOCL? “?f '
| LUGAR DE APLICACION FECHA DE DIAGNOSTICO 163 Qﬂlro S
g VALORACION :
|
{ |
3 temprano™. |
I. Orientacién temporal 8. Seguimiente de indicaciones
O ¢En qué afio estamos Siga las siguientes instrucciones
O En qué mes estamos? _\_Tome esta hoja con su mano derecha
) ;Qué dia del mes es hoy? ' Débielo por la mitad
0 Queé dia de la semana? ' Y péngalo sobre el piso
_ ¢Que hora es aproximadamente? 9. Lectura
2. Orientacién espacial _O) por favor haga lo que dice aqui:
1 ¢En donde nos encontramos ahora? “cierre los ojos”
| ;En qué lugar estamos? 10. Escritura
_| (En qué pais? (O escriba una oracidn que tenga sentido con
_| ;En qué estamos? sujeto y verbo
_\ ¢en qué ciudad estamos? 11. Percepcion viso espacial y ejecucion.
3. Atencién y concentracion. Copie este diseito. ()

*Diga clara y lentamente las siguientes palabras
*Despues pida a paciente que las repita, califique la
ejecucion al primer intento.
Oflor (Jcarro _cabeza
4. Capacidad de abstraccién {calculo)

Pida al paciente que sume en 2en 2 hasta sumar 20
en forma descendente, por ejemplo: 2+2=4+2 diga.
“Contintie hasta que yo le diga que se detenga”.
Deténgalo después de5 restas y no proporcione
ayuda.

(1 i213q4‘55uma

5. Memoria

Repita las 3 palabras que le pedi que mencionara WG e
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Nombre: —

Bl lucio &ﬂogon

Fecha: Dia}-?-m_sq Afio ) 5

Actividades bdsicas de la vida dlaria
Parametro Situacién del paciente Puntuacidn
Comer - Totalmente independiente
- Necesita ayuda para cortar carne, el pan, etc.
- Dependiente
Lavarse - Independiente: entra y sale solo del bafio
-Dependiente
Vestirse - Independiente: capaz de ponerse y de quitarse la ropa, abotonarse, atarse los
zapatos 7 O
- Necesita ayuda
- Dependiente
- Independiente para lavarse la cara, las manos, peinarse, afeitarse, maquillarse, etc. -' O
Arreglarse - Dependiente
Micclon (valérese la | - Continencia normal, o es capaz de cuidarse de la sonda si tiene una puesta
semana previa)
- Un episodio diario como maximo de incantinencia, o necesita ayuda para cuidar de
la sonda 6
- Incontinencia

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74G NO. 1C- 05 NEIVA — HUILA 3214604417 - 3203685100

solintersasneiva@gmail.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S

NIT. 900410106-6

Usar el retrete

1 - Independiente para ir al cuarto de aseo, quitarse y ponerse la ropa

10

- Necesita ayuda para ir al retrete, pero se limpia solo

- Dependiente

Trasladarse

- Independiente para ir del sillén a la cama

- 1 - Minima ayuda fisica o supervision para hacerlo

- Necesita gran ayuda, pero es capaz de mantenerse sentado solo

- Dependiente

Deambular

- Independiente, camina solo 50 metros

- Necesita ayuda fisica o supervision para caminar 50 metros

- Independiente en silia de ruedas sin ayuda

- Dependiente

Escalones

- Independiente para bajar y subir escaleras

- Necesita ayuda fisica o supervision para hacerio

- Dependiente

Total: ‘?O {%"”’Qg ‘

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74C NO. 1C- 05 NEIVA - HULA 3185980673 - 3054228722

solintersasneiva@gmail.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONAIES S A S
NIT. 900410106-6

Maxima puntuacién: 100 puntos

a0 < ua an silla de uedas)

Grado de Grado de dependencia encontrado
Resultado icka i
. =z 60 Pado
<20 Total d\ \:' dm i
[eUA i
20-3¢ Grave
40-55 Maderade
280 Leve
i00 independiente

Uedolo morco

PROTCSIGHAL

Aecliinf

1 ?‘6 5972 / FIRMA DEL EN’AEVIS‘I’ADD

N°. TRRIETA PROFESIONAL

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74C NO. 1C- 05 NEIVA - HULA 3185990672 - 3054228722
soiiniersesneive@gmeail.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.AS
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022

VALORACION PSICOLOGICA \}/)CJ«,A Si eomn\f@
g LESNERPS
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_‘,H}E INTER

CONSTRUYENDO
£L ESPINMA '.7 ’:Of\

J FORMATO DE ATENCION Y ORIENTACION PSICOLOGICA EN
| ADULTOS MAYORES

. 1, e |
i FECHA DE VALORACION: |
‘ CENTRO DIA PARA EL ADULTO S— m . |
i MAYOR SAN JOSE | LUGAK:

DATOS PERSONALES

Nombre del paciente m&’ &)@@[_Q_j i 11O B
Lugar v fecha de nacimiento 2¥- 5@ eR- [5G .
Edad: _6;5 . Sexa:M X F_ Estadocivil: _¢jnfcn ]S_b,gg‘
Escolaridad: 59 - ~ Ocupacidn: . Teléfono

Direccion: 7@&&1\/ ~ Nuamero de hijos: S

ANTECEDENTES PERSONALES
Enfermedades sufridas ()Y Jf)UCC 5

Ha asistido a algin tratamiento terapéutico: Si~ No b Porque: QZL
Funcionalidad Visual ﬁi ~ Funcionalidad auditiva ._5)_ >

Ingiere bebidas alcoholicas: Si~ No A~ Fuma:Si  No A

Antecedentes psiquiatrico§ ———=

OBSERVACIONES
OBSERVACION PERSONAL

Romle o esklws 150_ ox:dlm@ lo, d@&ﬁ;@

00N 'LQA:}.CJYCA_

OBSERVACION FAMILIAR
Convive con esposo(a)  Hijos 1 Hijastros  Hermanos __. Sobrinos

Nietos J . Otros

A quien acude cuando tiene dificultades

e @ wa bk Ly pido , cocbOrcn Qe joe el

Yeg’%@mmsgj JQL%M@SQ Ja wel (O cfwem




OBSERVACION PSICOLOGICA
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FIRMA PSICOLOGA FIRMA PACIENTE
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EXAMEN DEL ESTADO MENTAL DETERIORO COGNITIVO

EXAMEN COGNOSCITIVO MINIMENTAL (MMSE)

RATARE AR L

NOMBRE
Mot Fo o bR IO
FECHA DE NACIMIENTO EDAD: ESCOLARIDAD
(o]
23 S0P - 1G5 £3. s-
LUGAR DE APLICACION FECHA DE DIAGNOSTICO
VALORACION
\conho i em Jase
6. Lenguaje

1. Orientacién temporal
| (En qué afio estamos
] (En qué mes estamos?

L ;Qué dia del mes es hoy?
1 (Qué dia de la semana?
I ,Qué hora es aproximadamente?

2. Orientacion espacial
_{_ (En donde nos encontramos ahora?
_| ¢(En qué lugar estamos?

] (En qué pais?
'] ¢(En qué estamos?
| jen qué ciudad estamos?

3. Atencion y concentracion.
*Diga clara y lentamente las siguientes
palabras
*Después pida a paciente que las repita,
califique la ejecucion al primer intento.
( flor *_carro ! cabeza

4. Capacidad de abstraccion

{calculo)
Pida al paciente que sume en 2en 2 hasta
sumar 20 en forma descendente, por
ejemplo: 2+2=4+2 diga.
“Continte hasta que yo le diga que se
detenga”.
Deténgalo despu€s de5 restas y no
proporcione ayuda.
Q11 2 33 14] Ssuma

5. Memoria
Repita las 3 palabras que le pedi que

mencionara hace unos momentos.

\ flor ) carro _jeabeza

Muestre al paciente un reloj y una
moneda y pregunte Como se llama esto?
~_¢bjetol ¢ objeto 2

7. Lenguajey ejecucion
“Repita lo siguiente: No voy si tu no llega
temprano . |

8 Seguimiento de indicaciones
Siga las siguientes instrucciones
_)_Tome esta hoja con su mano derccha
_y_Doblelo por la mitad
_‘_Y pongalo sobre el piso

9. Lectura
] por favor haga lo que dice aqui:
“cierre los ojos™

10. Escritura
_)_escriba una oracion que tenga sentido
con sujeto y verbo

11. Percepcion viso espacial y

gjecucion.

Copie este diseno. (2
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022

"™ oy Bocenegyg

Fecha: Dia% MesCII Afio 22

Actividades basicas de la vida diaria
Parametro Situacién del paciente Puntuacién
Comer - Totalmente independiente
- Necesita ayuda para cortar carne, el pan, etc.
- Dependiente
Lavarse - Independiente: entra y sale solo del bafio
-Dependiente
Vestirse - Independiente: capaz de ponerse y de quitarse la ropa, abotonarse, atarse los
zapatos - ] :
- Necesita ayuda
- Dependiente
- Independiente para lavarse la cara, las manos, peinarse, afeitarse, maquillarse, etc. 70
Arreglarse - Dependiente
Miccion {valdrese la | - Continencia normal, o es capaz de cuidarse de la sonda si tiene una puesta
semana previa) 7 O
- Un episodio diario como méximo de incontinencia, o necesita ayuda para cuidar de
la sonda
- Incontinencia

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74C NO. 1C- 05 NEIVA - HUILA 3214604417 — 3203685100

solintersasneiva@gmail.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

Usar el retrete

- Independiente para ir al cuarto de aseo, quitarse y ponerse la ropa

1o

- Necesita ayuda para ir al retrete, pero se limpia solo

- Dependiente

Trasladarse

- independiente para ir del silldén a la cama

- Minima ayuda fisica o supervision para hacerlo

10

- Necesita gran ayuda, pero es capaz de mantenerse sentado solo

- Dependiente

Deambular

- Independiente, camina solo 50 metros

lo

- Necesita ayuda fisica o supervisién para caminar 50 metros

- Independiente en silla de ruedas sin ayuda

- Dependiente

Escalones

- Independiente para bajar y subir escaleras

o

- Necesita ayuda fisica o supervision para hacerlo

- Dependiente

Total:

do Pwnjos

OFICINA PRINCIPAL CALLE 74C NO. 1C- 05 NEIVA - HULA 3185990673 - 3054228722

solintersasneiva@gmaii.com
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES SA S
NIT. 900410106-6

Mdxima puntuacion: 100 puntos

fant <i wa en silla de ruadas)

Grade de Grado de dependencia encontrade
Resuitado
dependencia 2 0Gyodo
oG
20 Total
) ’ lOCL .
20-3¢ Grave
40-55 Moderade
280 teva
100 independiente

/\bl@h o (VoS :

PROTTIICHAL

f
Jm b CIATED)
] .} 6 62 3 . / FIRMA DEL ENTREVISTADD

N°. TARIETA PROFESIONAL /
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6
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s SOLUCIONES iNTEGRALES INTERNACIONALES SA.S ﬁé&
1 Y MIT. 900410105-6
P2 . T CONSTRUYENDO
ALCALDEA MENICLPSE EL ESPINAL CON
BE ELESIINAL PECISIONEFIRAEZ A

FORMATO DE ATENCION Y ORIENTACION PSICOLOGICA EN

ADULTOS MAYORES
FECHA DE VALORACION:
CENTRO DIA PARA EL. ADULTO UGAR |15 -Oct 2092
DATOS PERSONALES

Nombre del paciente COCQPO?(}’) ocﬁi’nbnc, Pon?0S
Lugar y fecha de nacimiento |2 /} |6 / IG5

Bdad. 63 SexoM__Fj  Estadocivil (FOQG .
Escolaridad: 39 P . ~ Ocupacion: Qondc(;agfrc]éfono
Direccion: M ~ Numero de hijos: Q_

ANTECEDENTES PERSONALES

Enfermedades sufridas  OS00OS2 S,

Ha asistido a algln tratamiento terapéutico: Si_ Noy Porque:

Funcionalidad Visual A\ ~ Funcionalidad auditiva__ 59 i
Ingiere bebidas alcoholicas: Si_~ Nox Fuma:Si_ No x
Antecedentes psiquiatricos "

OBSERVACIONES

OBSERVACION PERSONAL

b cuo) o0 2imle doPFoich By e
( rg?soﬁgéem@@ge_@n“’ MM

(L0y2G @ =5 L?’("mcﬁ,

OBSERVACION FAMILIAR
Convive con esposo(a)  Hijos  Hijastros  Hermanos __ Sobrinos

. = =]
Nietos__ Otros_ (Jjocks 4OaAaS.

A quien acude cuando tiene dificultades

(Sue can nfelo cb 18 dices, o2 G can el cale de
QcdoltorcQy 7 lo Gygde do” sus BesS.
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EXAMEN DEL ESTADO MENTAL DETERIORO COGNITIVO

EXAMEN COGNOSCITIVO MINIMENTAL (MMSE)

PTG A VB S RN AN Ay

PR EEE

| NOMBRE
areesS)  QSnkene, Coy D

FECHA DE NACH\)I]ENTO EDAD: ESCOLARIDAD

16/12 ) 165Y. £3. 3~ 02050

LUGAR DE APLICACION FECHA DE DIAGNOSTICO

VALORACION
Vo Pesmlc, ol Lomcyo

CnhO c'Uo o # lVbSO, |2 -Od 2R E")("ﬂm hiuQ

1. Orientacion temporal
) (En qué afio estamos
| (En qué mes estamos?

1 (Qué dia del mes es hoy?
;’ . Qué dia de la semana?
1 ;Qué hora es aproximadamente?

2. Orientacion espacial
1 ;En dénde nos encontramos ahora?
I ;En qué lugar estamos?
¥, En qué pais?

! {En qué estamos?
l jen qué ciudad estamos?

3. Atencion y concentracion.
*Diga clara y lentamente las siguientes
palabras
*Después pida a paciente que las repita,
califique la ejecucion al primer intento.
Nflor ) carro *cabcza

4. Capacidad de abstraccion

{calculo)
Pida al paciente que sume en 2en 2 hasta
sumar 20 en forma descendente, por
ejemplo: 2+2=4+2 diga.
“Continte hasta que yo le diga que se
detenga™.
Deténgalo después de5 restas y no
proporcione ayuda.
J1 1 213) 41 5uma

5. Memoria
Repita las 3 palabras que le pedi que
mencionara hace unos momentos.

) flor | carro

_lcabeza

6. Lenguaje
Muestre al paciente un reloj y una
moneda y pregunte Como se llama esto?

| objeto 2

7. Lenguaje y ejecucion

'\ objeto 1

“Repita lo siguiente: No voy si tu no llega
temprano”. |

8. Seguimiento de indicaciones
Siga las siguientes instrucciones
| Tome esta hoja con su mano derecha
*_D(’)blelo por la mitad
_};Y pongalo sobre el piso

9. Lectura
] por favor haga lo que dice aqui:
“cierre los 0jos”

10. Escritura
() _ escriba una oracion que tenga sentido
con sujeto y verbo

11. Percepcion viso espacial y

gjecucion. e

Copie este disefio.
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

CONTRATO N° 637 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DE 2022

Nombre:
) . Fecha: Dial) Mes
COeepainn Qunbne Coycd|  mes fyhe 730.2,
Actividades basicas de la vida diaria
Pardmetro Situacion del paciente Puntuacién
Comer - Totalmente independiente
- Necesita ayuda para cortar carne, el pan, etc.
- Dependiente
Lavarse - Independiente: entra y sale solo del bafio
-Dependiente
Vestirse - Independiente: capaz de ponerse y de quitarse la ropa, abotonarse, atarse los
zapatos \ O
- Necesita ayuda
- Dependiente
- Independiente para lavarse la cara, las manos, peinarse, afeitarse, maquillarse, etc. ,O
Arreglarse - Dependiente

Miccion {valérese la
semana previa)

- Continencia normal, o es capaz de cuidarse de la sonda si tiene una puesta

- Un episodio diario como maximo de incontinencia, o necesita ayuda para cuidar de
la sonda

- Incontinencia
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONALES S.A.S
NIT. 900410106-6

Usar el retrete

- Independiente para ir al cuarto de aseo, quitarse y ponerse la ropa

(©

- Necesita ayuda para ir al retrete, pero se limpia solo

- Dependiente

Trasladarse

- Independiente para ir del sillon a la cama

@

- Minima ayuda fisica o supervision para hacerlo

- Necesita gran ayuda, pero es capaz de mantenerse sentado sclo

- Dependiente

Deambular

- Independiente, camina solo 50 metros

I©

- Necesita ayuda fisica o supervisién para caminar S0 metros

- Independiente en silla de ruedas sin ayuda

~ Dependiente

Escalones

- Independiente para bajar y subir escaleras

O

- Necesita ayuda fisica o supervision para hacerlo

- Dependiente

Total: q O Rﬁks\
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SOLUCIONES INTEGRALES INTERNACIONAIFSS A S
NIT. 900410106-6

Maxima puntuacion: 100 puntos

{an <l va en silla de ryedas)

Coade e Grado de dependencia encontrade
dependencia

Z o Qrod
< o He;
20 Total Cﬂq@%{&?

Resuitado

20-25 Grave

4¢-55 Moderado
280 Leve

i00 independiente

PROTEIICHAL

’ , FIRMA DEL ENTREVISTADOD
Y6 523 '

N". TARIETA PROPESIONAL
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