INGRIS PAOLA MILANES ALMANZA
Psic6loga Magister en Adicciones
CR 65 B32 BELEN FATIMA- MEDELLIN- ANTIOQUIA
E-mail: Ingris_m15@hotmail.com-ingrisalmanza@gmail.com
Tel: 3127629276

PERFIL PROFESIONAL

Psicéloga con ocho afios de experiencia, Magister en Adicciones con amplia experiencia en
ejecucién de programas de promocién, prevencion e intervencion en salud mental y en
énfasis en adicciones, salud sexual y prevencion de la violencia intrafamiliar entre otros.
Poseo habilidades pedagégicas para la transmision de los distintos saberes asi como para el
abordaje clinico; conocimientos y experiencia en intervencién psicosocial a poblacion
vulnerable, asesoria psicoldgica a familias, nifios, nifias y adolescentes.

Soy una profesional carismatica, con idoneidad en mi quehacer, constantemente
actualizada en el contexto académico, poseo habilidades de liderazgo, creatividad y
empatia para el establecimiento de relaciones arménicas con los equipos de trabajo.
También me destaco en larealizacién de procesos de seleccién de personal por competencias
y temas relacionados con el desarrollo y la formacién.



FORMACION ACADEMICA

UNIVERSITARIOS:

Titulo obtenido: Magister en Adicciones Fundacién Universitaria Luis Amigé — 11 de

febrero 2016 - Medellin —Antioquia

Titulo obtenido: Psicéloga

Entidad: Fundacién Universitaria Luis Amigé- 23 de junio de 2011-
Medellin

SECUNDARIOS:

Titulo obtenido: Bachiller Académico

Entidad: INEM Lorenzo Maria Lleras Diciembre de 2000 Monteria
(Cérdoba)

INVESTIGACIONES ACADEMICAS

Consumo de drogas emergentes en poblacién interna en centros de atencién en
drogodependencias de Medellin y el Area Metropolitana y factores de riesgo
asociados. Fundacién Universitaria Luis Amigo Maestria en Adicciones Medellin
2015

Formas de vinculacién de nifios y nifias de 8 a 12 afios en condicién de proteccion
que han experimentado violencia intrafamiliar, Medellin 2010. Psicologia Social y
Salud Mental-Psicologia Social y Salud Mental

SEMINARIOS

Congreso Latinoamericano de Patologia Dual - Medellin, Septiembre 7,8 y 9
Septiembre 2017

Il Simposio Colombiano de Patologia Dual, Universidad CES. Medellin, octubre 07 de
2016

Simposio de salud mental. Secretaria de Salud de Envigado la gobernacién de
Antioquia, la red de Metropolitana de salud cosesam 1y 2 de octubre 2015




V Congreso Anual Internacional Sobre el Consumo de Drogas Organiza: Carisma,
Comité Departamental de Prevencién en Drogas de Antioquia, Luis Amigo. Medellin,
5y 6 de Diciembre de 2012.

Seminario Taller la formacién por competencias, una herramienta fundamental en
los procesos de gestién del talento humano Organiza, Fundacion Universidad Luis
Amigo Medellin, 5, 19 de febrero, y 5 de marzo de 2011

Participante del simposio Intervencion psicosocial en el estado social de derecho
Organiza Fundacién Universitaria Luis Amigo Medellin, 18 de noviembre de 2009
Seminario Bioética, investigacion y Psicologia Organiza, Universidad San
Buenaventura Medellin, 21 de noviembre de 2009

Seminario de Neurosicologia Organiza, Universidad del Sind Monteria, 20 de
noviembre de 2004

EXPERIENCIA LABORAL

Nombre de la Institucién: Secretaria de Salud de Medellin. E.S.E Metrosalud

Cargo Desempenado: Psicéloga

Funciones:

Acciones: Profesional en psicologia para la implementaciéon del modelo de atencion

integral de salud.

>

>

>

»

Se realizando visitas domiciliarias desde el modelo de atencién integral para la
salud a familias de la ciudad de Medellin.
Capacitar a la poblacién en temas de salud mental y adicciones para la promocion

de la salud y prevencién e internacién en salud metal, que generen reflexion en la
ciudadania acerca de las representaciones que llevan a concebir situaciones
problemdticas en nifios, nifias y adolescentes como un asunto de salud publica.
Brindar asesoria técnica al personal del Modelo Integral de Atencién en Salud —
MIAS en la zona 1 de la ciudad de Medellin.

Intervenciones breves

Jefe Inmediato: E.S.E Metrosalud

Teléfonos: 3849290
Direccion: Cr 50 N°44-27 Medellin-Antioquia
Tiempo Laborado: 5 de agosto 2018- hasta 15 de diciembre de 2018

Nombre de la Institucién: Secretaria de Salud de Medellin —E.S.E Hospital

Carisma

Correo electrénico: http://www.esecarisma.gov.co/



Cargo Desempeiado: Psicéloga

Acciones: Promocion y educacién para la salud en torno a la prevencion del primer consumo de

sustancias psicoactivas

Funciones:
> Capacitaciones a familias, adolescentes nifios y nifias entorno a la prevencion del
primer consumo de sustancias psicoactivas y promocién de la salud mental

» Disefiar e implementar acciones en relacion a la promocién de la salud mental y
prevencién e intervenciéon en problematicas asociadas a la salud mental y
adicciones.

» Gestionar programas dirigidos al bienestar biopsicosocial de la comunidad desde de

un enfoque atencién primaria en salud mental, mediante herramientas

psicoeducativas y procesos de asesoria psicoldgica a personal en condicion de

vulnerabilidad.

Realizar atencion individual y familiar en las comunas asignadas educacion para la

salud de las familias, adolescentes, nifios, madres y adultos

Jefe Inmediato: E.S.E Hospital Carisma
Teléfonos: 492 4000

Direccion:  Carrera 93 No.34AA-01.

Tiempo Laborado: 15 de Julio 2016- Julio 2018

Nombre de la Institucién: Medellin Solidaria Programa de la Alcaldia de Medellin
Cargo desempeiiado: Psicéloga Social
Funciones:

» Orientacidn en procesos de intervencién familiar e individual
» Brindar intervencién primaria y secundaria, en la busqueda de cambios en las

condiciones de vida de los hogares, llevandolos a la participacion social.

» Conocery hacer lectura profesional de la realidad contextual y familiar de los hogares
de la Ciudad de Medellin.

» Evaluar en los hogares participantes del programa los diversos factores de riesgo y
protecciéon psicosocial presente en el nucleo familiar, generando alternativas de
preventivas y habitos de vida saludable.

Jefe Inmediato: Eliana Montoya Vera

Teléfonos: 4445944- 5117505-3103861487
Direccion: Cra 50 # 44- 27

Tiempo Laborado: 7 de abril 2014- hasta el 29 de noviembre 2015

Nombre de la institucién: Ejército Nacional- Batalléon de Infanteria No 32
General Pedro Justo Berrio. Cuarta Brigada Medellin —Antioquia



Cargo desempefiado: Psicologa
Funciones:

> Realizar asesorias psicologicas individuales y capacitaciones grupales sobre
programas de prevencién y promocién e intervencion de la salud mental.
» Formulacién y ejecuciéon de programas y estrategias de promocion, prevencion,
intervencidn, investigacion y vigilancia epidemiolégica en salud mental.
Realizacién de procesos de seleccién a aspirantes y aplicacién e interpretacion de
instrumentos de evaluacion.
Realizacidn de diagnésticos organizacionales (clima laboral y analisis)
Jefe Inmediato: Capitan Bibiana Calderén
Teléfono: 3134241172

Direccion: Carrera 70 No 1-50, Barrio Belén Las Playas



REFERENCIAS LABORALES Y PERSONALES

Tiempo Laborado: Julio del 2011 hasta Diciembre 2013

Henry Perrilla

Cargo: Sargento Viceprimero

Empresa: Direccion de Sanidad -Ejercito Nacional
Teléfono: 3208231173

MD. Guillermo A. Castafio Pérez. Ph

Cargo: Médico, Especialista en Farmacodependencia, Magister en Drogodependencias, Universidad
Complutense de Madrid; Doctor en Psicologia de la Salud, Universidad Miguel Hernandez (Espaiia).
Empresa: Docente Investigador, Grupo de investigacion en Salud Mental Facultad de Medicina.
Universidad CES

Teléfono: 312 816 23 24

Sandra Lorena Botina Narvaez

Cargo: Magister en Sociologia: poblacidn, sociedad y territorio UCM

Empresa: Docente Investigador en Universidad San Buenaventura Cali y profesor en Fundacion
Universitaria Luis Amigo

Teléfono: 3217811146
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CEDULA DE CIUDADENIA

nuvero - 50,.937.537
MILANES ALMANZA
_ APELLIDOS =

INGRIS PAOCLA

| NOMBRES

FECHA DE naciMieEnTo 06-FEB-1982

MONTERIA

(CORDOBA)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.60 O+ F
ESTATURA G.S. RH SEXO

17-NOV-2000 MONTERIA e g
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION -ér+tr-sss 5

INDICE DERECHO

REGISTRADOR NACIONAL
CARLOS ARIEL SANCHEZ TORRES

b

L d i

¥
! !’| " ' .'.'Ji‘
SR, AR B

Av0121800-00456855-!7-005093753?-20130815 00343944654 1 2582476567




Republica de Colombia
Colegio Colombiano de Psicélogos

5» Tarjeta Profesional
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& de Psicélogo

~ Ley 1090 de 2006

No. 142713
NES ALMANZA




REPUBLICA DE COLOMBIA

= LA FUNDACION UNIVERSITARIA LUIS AMIGO

Personeria Juridica segiin Resolucién No. 17701 de 1984 del Ministerio de Educacién Nacional

‘ EN ATENCION A QUE:

INGRIS PAOLA
| MILANES ALMANZA

Cédula de Ciudadania Numero 50937537

Ha cumplido con todos los requisitos académicos exigidos por

el estatuto y los reglamentos universitarios.

Le confiere el titulo de

Psicologa

Para constancia se firma en Medellin, el 23 de junio de 2011

y se refrenda con las siguientes firmas
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Registro Fundacion Universitaria Luis Amigé:

Libro 19-P Folio 378 Registro 22651 GOBERNACION DE ANTIOQUIA
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= LA FUNDACION UNIVERSITARIA LUIS AMIGO —

Personeria Juridica segtin Resolucion No. 17701 de 1984 del Ministerio de Educacién Nacional

EN ATENCION A QUE:

INGRIS PAOLA
MILANES ALMANZA

Documento de identidad 50937537

Ha cumplido con todos los requisitos académicos exigidos por
el estaturo y los reglamentos universitarios.

Le confiere el titulo de

MAGISTER EN ADICCIONES

Para constancia se firma en Medellin, el 11 de febrero de 2016 v
se refrenda con las siguientes firmas

A5 N
FrancjsCo Javier Acosta Gdiez }
Secretario General | /




FUNDACION UNIVERSITARIA LUIS AMIGO
ACTA DE GRADO No 867

PROGRAMA: MAESTRIA EN ADICCIONES

APROBACION DEL PROGRAMA:  Registrado en el Sistema Nacional de Informacion de la Educacion
Superior SNIES con codigo 101899

FECHA: 11 de febrero de 2016
LUGAR: _ AUDITORIO SANTA RITA DE LA FUNDACION UNIVERSITARIA
LUIS AMIGO

La Fundacién Universitaria Luis Amigé, con personeria Juridica No. 17701 del 9 de noviembre de 1984, del
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, previo cumplimiento por parte del graduando de todos los

requisitos exigidos, confiere el titulo de

MAGISTER EN ADICCIONES
A

INGRIS PAOLA MILANES ALMANZA
Documento de identidad 50937537

El Sefior Rector General tomd al graduando el siguiente juramento:

"JURA ANTE DIOS Y PROMETE A LA PATRIA ACATAR Y CUMPLIR LA CONSTITUCION Y LAS LEYES
DE LA REPUBLICA, PRACTICAR LA PROFESION DE ACUERDO CON LAS NORMAS DE LA ETICA Y
LA MORAL CRISTIANA, CON EL FIN DE CONTRIBUIR AL LOGRO, LA LIBERTAD, LA JUSTICIA Y LA
DIGNIDAD HUMANA; Y TRABAJAR POR EL DESARROLLO Y PROGRESO DE LA FUNDACION
UNIVERSITARIA LUIS AMIGO?

A lo cual el graduando respondio: SI, JURO

El Sefior Rector General agregé: SI ASI LO HICIERE, DIOS Y LA PATRIA SE LO PREMIEN, SI NO, EL Y
ELLA SE LO DEMANDEN.

Finalmente, se leyo la presente acta y se suscribio por:
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Libro 6-A Folio 818 Registro 30973
11 de febrero de 2016

Gladis Elena Gallo Gémez
Coordinadora Departamento de Admisiones y Registro Académico
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SECRETARIA SECCIONAL DE SALUD
Y PROTECCION SOCIAL DE ANTIDQUIA

GOBERNACION DE ANTIOQUIA

RESOLUCIONN°E:5-2721 - 11
24 de Junio de 2011

POR MEDIO DEL CUAL SE CONCEDE UNA AUTORIZACION PARA EL EJERCICIO
PROFESIONAL

EL SECRETARIO SECCIONAL DE SALUD
Y PROTECCION SOCIAL DE ANTIOQUIA

En uso de sus facultades legales y en especial las conferidas en la Resolucion N° 8211 de 1989, el
Decreto 1875 de 1994 modificado por el Decreto 1352/2000 expedido por el Ministerio de Salud, y

CONSIDERANDO:

1. Que: INGRIS PAOLA MILANES ALMANZA, con cédula de ciudadania N° 50.937.537
expedida en Monteria, solicito, la autorizacién para ejercer la profesion e inscripcion del titulo de
PSICOLOGA, que le fue otorgado por LA FUNDACION UNIVERSITARIA LUIS AMIGO,
segun acta de grado N° 1242 de fecha 23/06/2011

2. Que dicho titulo se encuentra debidamente registrado por LA FUNDACION
UNIVERSITARIA LUIS AMIGO, con el N° 22651 libro 19-P folio 378 del 23/06/2011

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: AUTORIZAR a INGRIS PAOLA MILANES ALMANZA, identificado
con C.C N° 50.937.537 expedida en Monteria, para ejercer la profesion de PSICOLOGA, en el
territorio colombiano.

ARTICULO SEGUNDQO: para ejercer la profesion en zona geografica diferente a donde refrendo el
titulo o certificado, el titular debera inscribir su nombre en la seccional de salud del departamento donde va
a laborar, con el fin de ejercer la vigilancia y el control que corresponde.

COMUNIQUESE Y CUMPLASE

{ N
i

Dada en Medellin, 24 de junio de 2011 [/ \
| pF

CARLOS MARIO RIVERA ESCOBAR
Secretario Seccional de Salud y

Proteccion Social de Antioguia
Elaboro: Gloria Elena Villada C.
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