INFORME ACTIVIDADES CONTRATISTA INDEPORTES CUNDINAMARCA
CONTRATO 919 DE 2022

OBJETO: PRESTACI()N DE SERVICIOS DE APOYO A
LA GESTION DE FORMADOR DEPORTIVO Y

RECREATIVO PARA EL DEPARTAMENTO DE INFORME
CUNDINAMARCA EN EL MARCO DEL PLAN DE FINAL
DESARROLLO “CUNDINAMARCA REGION QUE

PROGRESA”

JUAN FRANCISCO MENDEZ LASPRIELLA SUPERVISOR

INFORMACION FINAL

MUNICIPIOS CACHIPAY

FECHA DEL INFORME 22/12/2022

PERIODO DEL INFORME 08/07/2022 - 22/12/2022
CONTRATISTA JUAN MANUEL ZAMORA GUTIERREZ

PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL PERIODO.

Dando alcance al objeto contractual del contrato de Prestacion de servicios No. 919 de 2022 me
permito informar las actividades de mayor relevancia en el siguiente informe final.

Ejecucion del contrato por el tiempo de 5 meses y 15 dias
Explicacion breve frente a lo realizado en cada una de las actividades por el tiempo contratado.

Realice la estructuracion del plan pedagdgico, siguiendo los lineamientos y plantillas de INDEPORTES,
elaborando una malla curricular por grupo (iniciacién, fundamentacion y perfeccionamiento) los cuales
buscan desarrollar, potenciar, fortalecer y crear nuevas habilidades técnicas por medio del futbol de
salon como herramienta pedagogica.

Nuestro objetivo junto con la secretaria de deportes es llevar el deporte a todos los sectores del
Municipio de Cachipay especificamente el sector rural. (Pefia Negra). Se realizo una reunién
informativa con el director de deporte el 10 de julio.

Semana 1: Del 08 al 10 julio Desarrolle las diferentes metodologias propuestas en el plan pedagégico
y la malla curricular establecida por el contratista para la disciplina de futbol de salén.
Mallas Curriculares (Iniciacién, Fundamentacion y Perfeccionamiento).

Semana 2: Del 11 al 17 julio Estructure y realice el empalme en cuanto a horarios, sitios de practica
y poblacion especifica a la cual se tiene proyectado intervenir.




Semana 3: Del 18 al 24 julio Realice durante mis sesiones de clase una presentacion formal con la
ropa institucional adecuada, asi mismo en los diferentes espacios de cobertura o apoyo requerido por
la secretaria de Deportes en el Municipio de Cachipay.

Semana 4: Del 25 al 31 julio Realice la actualizacién en el drive con la planeacion sesién a sesion.
Visita técnica por parte del Gestor en el municipio de Cachipay, donde se realizé una capacitacion en
cuanto a formatos de Horarios y sitios de trabajo, Cobertura Poblacional y el formato de Seguimiento
y Control.

Semana 5: 01 al 07 agosto Realice una convocatoria en los colegios, teniendo como objetivo invitar
a toda la comunidad estudiantil a que participen y conozcan los horarios y nuevos espacios de
entrenamiento del futbol de saldn.

Lo cual permitira a los estudiantes de la jornada de la tarde poder participar de estos espacios de
integracion y ejercitacion fisica.

Semana 6: Del 08 al 14 agosto Se continuo con el desarrollo de las sesiones de entrenamiento para
los tres niveles, siguiendo el desarrollo del plan pedagégico y el desarrollo de las habilidades motrices
acordes para cada nivel.

Semana 7: Del 15 al 21 agosto Participe en la reunién y capacitacion virtual el 26 de agosto, donde
se socializaron temas como entrega de informes e importes de las escuelas de formacién.

Semana 8: Del 22 al 28 agosto Para el mes de agosto fui notificado por parte de la Coordinacion de
Deportes del municipio para prestar apoyo a eventos, en el festival de natacién y festival de cometas.

Semana 9: Del 29 al 04 septiembre Se organizaron los test de entrada para empezar con el proceso
de registro, control y evaluacion de los participantes de la escuela de formacién deportiva en futbol, los
Test preparados para aplicarlos: (Test de flexibilidad o de Wells, Test de velocidad de resistencia, Test
de fuerza, test de coordinacion y reaccion).

Semana 10: Del 05 al 11 septiembre Se continuo con la convocatoria en el municipio donde se busca
que la mayor cantidad de nifios pertenezcan a la escuela deportiva futbol de salon.

Semana 11: Del 12 al 18 septiembre Se abri6 un espacio en las noches en el sector rural
especificamente en la inspeccion de pefia negra donde por parte de la comunidad pedian llevar este
proceso especificamente el futbol de salon femenino.

Semana 12: Del 19 al 25 septiembre Participe en la reunion del martes 23 de septiembre, y en la
capacitacion de entrega de test y pruebas fisicas el lunes 26 de septiembre en el municipio de La
Mesa.

Semana 13: Del 26 al 2 octubre Desarrollé los diferentes formatos solicitados por la entidad para dar
cumplimiento a los diferentes items, lo que permitira llevar a cabo todas las condiciones técnicas
establecida y dar cumplimiento, para su posterior publicacién o cargue de documentos a la plataforma
de SECOP I, lo que permita evidenciar el desarrollo del contrato.




Semana 14,15,16: Del 3 al 23 octubre Participe en la reunion virtual del martes 25 de octubre, donde
se trabajaron temas como entrega de informes, coberturas y entrega de test.

Semana 17: Del 24 al 30 octubre En las sesiones de entrenamiento se trabajaron ejercicios basados
en la familiarizacion y coordinacion éculo pie-balon, 6culo mano-balén: conducciones de baldn, pases,
recepciones, paradas, controles y disparos a porteria.

Semana 18: Del 31 al 6 noviembre Ejecucion de situaciones reales de juego basandose en ejercicios
con superioridad e inferioridad numérica: 2x1, 3x2 y 4x3.

Semana 19: Del 7 al 13 noviembre Préctica de diferentes juegos reducidos con balon y con limitacion
del terreno.

Semana 20,21,21: Del 14 al 4 diciembre El grupo cuenta con 30 nifios, donde se realizan trabajos
enfocados al desarrollo de las habilidades basicas motrices como lo son correr, trepar, saltar, subir,
estas habilidades se desarrollan a partir del juego y de comandos directos, donde los nifios reciben
tareas especificas las cuales deben ejecutar. Ademas de trabajos especificos con balén enfocados al
desarrollo de las habilidades del futbol de salén acorde para la edad.

Participe en la reunién el 15 de noviembre, donde se trabajaron temas como entrega de informes,
coberturas festival deportivo y entrega de test.

Semana 22: Del 05 al 11 diciembre se esta trabajando con las categorias juntas (fundamentacion-
perfeccionamiento), pero divididas por género (femenino y masculino) donde el grupo Femenino
cuenta con 12 participantes con edades desde los 17 en adelante, teniendo participaciones en
intercambios deportivos en Municipio de Quipile, con resultados positivos en cuanto al desarrollo del
proceso.

Semana 23: Del 12 al 18 diciembre Elaboracion y planificacién del festival de habilidades en donde
se tendra la clausura de las escuelas de formacion INDEPORTES.

Semana 21: Del 19 al 22 diciembre Entrega de informes finales y tabulacién de resultados en el
festival de habilidades.

HORARIOS INICIACION: MIERCOLES, JUEVES'Y VIERNES
HORARIOS FUNDAMENTACION: LUNES, MIERCOLES Y SABADO
HORARIOS PERFECCIONAMIENTO: JUEVES, MIERCOLES Y SABADO




Cobertura total a la finalizacion del contrato

GRUPOS DE TRABAJO TOTAL, DE NINOS
INICIACION 16
FUNDAMENTACION 8
PERFECIONAMIENTO 6
TOTAL 30
Modalidad de | Valor contrato Plazo Registro No
contratacion

Contratacion directa

9.427.000,00

6 meses y 15| 2022000171
Dias

Confirmo, como contratado que a la fecha INDEPORTES queda a paz y salvo por todo

concepto con el profesional abajo firmante.

Periodo IBC Salud Pension ARL Planilla
JULIO $1.000.000 | $125.000 $160.000 $24.400 1048014361
AGOSTO $1.000.000 | $125.000 $160.000 $24.400 104854172
SEPTIEMBRE | $1.000.000 | $125.000 $160.000 $24.400 1049439506
OCTUBRE $1.000.000 | $125.000 $160.000 $24.400 1049872213
NOVIEMBRE $1000.000 $125.000 $160.000 $24.400 1050836217
DICIEMBRE $1000.000 $125.000 $160.000 $24.400 1051074056
$6.000.000 | $750.000 $960.000 $146.400 N/A
Totales
CONTRATISTA:
Nombre: JUAN MANUEL ZAMORA GUTIERREZ

-

FIRMA CONTRATISTA
C.C./NIT 1.070.017.212 de Cajica




RELACION DE ANEXOS

Presentacion con el secretario de Grupo femenino perfeccionamiento
deportes del municipio cachipay

Apoyo festival de nataciéon Grupo Inter alcaldias
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