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SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD
E.5.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022

wm? SALUD

INFORME DE ACTIVIDADES No. 005

SECRETARIA U OFICINA QUE GENERA
LA NECESIDAD (RESPONSABLE DE LA
ELABORACION DEL ESTUDIO PREVIO

SECRETARIA LOCAL DE SALUD

CONTRATISTA ESE HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA
NIT 8240007250
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NUMERQO 1000 - SGR DE 27 DE JULIO DE 2022 =
VALOR TOTAL DEL CONTRATO | MIL CINCUENTA MILLONES DE PESOS MI/CTE (%
INTERADMINISTRATIVO 10500000000
PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD, PARA
GARANTIZAR LA EJECUCION DE LAS ACCIONES
PREVISTAS EN EL PLAN DE INTERVENCIONES

COLECTIVAS PIC VIGENCIA 2022, EN LAS DIFERENTES

OBJETO DEL CONTRATO DIMENSIONES, LINEAS OPERATIVAS, PROMOCION DE LA
SALUD Y GESTION DEL RIESGO, EN EL MARCO DE LA
IMPLEMENTACION DEL PLAN TERRITORIAL DE SALUD
________ 2022 DEL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR — CESAR
PLAZO DEL CONTRATO CINCO (5) MESES
PERIODO REPORTADO 27 DE NOVIEMBRE DE 2022 AL 26 DE DICIEMBRE DE 2022
DIMENSION SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL.

ACTIVIDAD A EJECUTAR

Desarrollar tres (3)
estrategias  educativas "
Amamantar™, desde el
enfoque del componente

Consumo y aprovechamiento
Bioldgico de los Alimentos en
el entorno Institucional vy
Hogar, dirigido a poblacion
femenina, jovenes y adultez.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ANEXO /FOLIO

Dando continuidad a Ia implementacion
de la estrategia "Amamantar” desde el

enfoque del componente de Consumo y |

Aprovechamiento Biolégico de
Alimentos en el entorno hogar dirigido
a la poblacién femenina del ciclo vital
adultez. Y con el objetivo de:

Educar y se sensibilizar en |a estrategia
Amamantar desde un enfoque en el
consumo ¥ aprovechamiento
blolégico de los alimentos en menores
de 5 afios

Educar y sensibilizar a la poblacién objeto
sobre: Lactancia materna, extraccién y
conservacion de la leche materna, asi
como la importancia de la lactancia
materna,

Se anexa al presente
informe evidencia fisica
como:

- Aclas de trabajo

- Registros
fotograficos

- Planillas
asistencia

de

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 53&2823 Fax: 5846293

&- mail:
\.-'alll:dupa r, Cusar



x5 SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD :
S=lEAD) E.S.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA wewea W SALUD ‘

L mwo imone R Lt PLAN DE INTERVENCIONES COLEGTIVAS PIC- 2022

Durante el mes Diciembre se realiza 1
encuentro el dia 6 de diciembre asl;

Para el aprovechamiento de cada
encuentro para las consultas
extramurales, se realiza 1 jornada de
charla educativa para sensibilizar a las
mujeres gestantes, lactantes y futuras
madres. esta actividad se desarrolld en el
siguiente escenario:

¢« CDIEL ROSAL

Durante el desarrollo de la actividad se
sensibilizo a 14 mujeres, gestantes y
lactantes entre los 12 y 35 afos en la que
se educo en el tema como:

- Importancia., apoyo y educacion
de la Lactancia Matema.

Otras de las estrategias planteadas fue |a |
realizacion de 4 curso taller en
Consejeria de lactancia materna,
dirigida a Mujeres Gestantes, Lactantes,
Madres Comunitaria y Cuidadores de las
diferentes comunas del Municipio de
Valledupar en las que durante los
encuentros se beneficiaron 200 mujeres
&n consejeria de lactancia materna.

Con esta estrategia de formacion se
busca empoderar a las mujeres en
promover la lacltancia materna exclusiva
en su comunidad, en ser un apoyo para
las gestantes y asi mantener la
continuidad del vinculo afeclive madre
hijo, promover la proteccion de los
menores desde la garantia de una
alimentacion saludable.

Direccidn: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mall: goreng lai . .
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Desarrollar Tres (3)
estrategias educativas "Culda
Lo Que Comes" desde el
enfoque del componente
Consumo y Aprovechamiento
Biolégico de Alimentos en el
entorno hogar a poblacién

femenina del ciclo vital
adultez. (TALLERES
TEORICO  PRACTICOS).
promocion de dieta
balanceada,

aprovechamiento de los

alimentos y Atender a Dos mil
{2000) nifios menores de 5
anos a través de cuarenta
(40) encuentros de Salud
| donde se desarrollen
acciones para la identificacion
temprana de faclores de
riesgo nufricionales segun la
resolucion 2465 de 2016 y
| activacion de rutas de
acuerdo a la resolucion 2350
de 2020 en la zona urbana y
rural de dificil acceso de
| Valledupar

1RA ESTRATEGIA: Tamizaje Nutricional
en menores de 5 afios.

Dando cumplimiento a la estrategia
educativa "cuida lo que comes" durante el

mes de DICIEMBRE se programaron 6

jornadas  Integrales de  tamizaje
nutricional en cumplimiento a la dispuesto
por la resolucion 2465 de 2016 y el
proceso de activacion de ruta ante la
identificacion de casos encontrados de
acuerdo a la resolucion 2350.

Durante el desarrollo de las actividades
se intervinieron un total de 766 menores
de 5 afos de los cuales el 65,5%
reportaron peso adecuado para la talla, el
10,1% reporto sobrepeso y el 23%
reportc riesgo de DNT aguda v 21 1,3% en
DNT  aguda durante, en las
intervenciones se brindé la atencién
integral de los menores con el apoyo de
medicina general, Nutricion y Enfermeria.

Los casos reportados con Riesgo de
DNT, Sobre Peso y DNT Aguda se les
realizo activacion de ruta de atencién
direccionando al paciente a su EPS para
gtencion integral y como meétodo de
proteccion y atencion de los casos
reportados con DNT y Riesgos de DNT se
les hizo entrega de
nutricional de respuesta inmediata;
formula lista para consumir plumpy nut,
se |le dan indicaciones a la madre vy
recomendaciones.

Cabe resaltar y aclarar que este
suplemento se  suministra como
tratamiento inmediato ante la |

identificacion del caso como medida de
atencion inmediata en lo que la madre

suplemento |

wmv SALUD

Direccitn: Carrera 20 No, 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293

- mail: poray
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lleva al menor a su entidad para
valoracion y seguimiento

A su vez se brindé educacién a las
madres y cuidadores en la importancia de
la buena alimentacion, beneficios vy
propiedades de los mismos de acuerdo a
los grupos de edades, asi como lécnicas
para la preparacion y manipulacion de los
alimentos.

Dando cumplimiento a la estrategia
educativa “cuida lo que comes® se
realizan encuentros para tamizaje
nutricional aprovechando las consultas
extramurales asi:

CDI 8 DE MARZO: 127 atenciones
BARRIO 8 MARZD. 128 atenciones
CDI EL ROSAL: 128 atenciones
CDI MANANITAS DE INVIERNO: 113
atenciones

CDI MANANITAS DE INVIERNO: 144
atenciones

CDI CAMPO ROMERO: 126 atenciones

Como estrategia de edicién e informacion

se les brinda a las madres educacion y |

orientacion sobre:

« Alimentacién adecuada
La importancia de las proteinas y
su carga nutricional

« La importancia de las frutas,
verduras y el niamero de comidas
al dia,

» Factores de riesgo y orientacion
alimentaria segun cada caso.

« Activacion de ruta segun sea el
¢aso.

Cabe resaltar que durante el periodo
reportado se realizaron 14

| intervenciones en 7 CDI y Barrios de la

Direccitn: Carrera 20 No. 43 - 61 / Teléfono; 5842828 Fax: 5846293

e- mall: gerenciadh
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' Ciudad, en donde debido al volumen de

usuarios beneficiarios de estos centros se
realizaron en algunos lugares 2
encuentros para asi cumplir a cabalidad
con los menores identificados.

Con esto se da por finalizada la estrategia
de identificacion y tamizaje nulricional en
la que se desarrollaron a cabalidad 40
encuentros que beneficiaron a 2.132

menores tamizados y valorados
nutricionalmente y en la que se
identificaron que el 67.0% (1.430)

reportaron peso adecuado para la talla, el
11.2% (239) reporto sobrepeso y el
21.7% (483) reporto riesgo de DNT aguda
y el 0.37% (8) en DNT aguda.

Con estas acciones se tomaron las
medidas pertinentes de prevencién y
activacion de ruta con el apoyo de la ESE
para su canalizacion y enrute, J

Implementar en tres (3) ciclos :
trimestrales la camparna come
sano Valledupar
promocionada por el
componente de inocuidad y
calidad de los alimentos de la
Secretaria Local de Salud.

|

I
Campana educativa estrategia “Come
Sano Valledupar” desde el enfoque del
componente de inocuidad y calidad de los |
alimentos de la secretaria local de salud,
dirigido a tenderos y restaurantes.

El cual se realiza con el objetivo de |
transmitir los cuidados sencillos y basicos |
que se deben tomar en cuenta al
momento de manipular y preparar los
alimentos, a fin de garantizar una
alimentacion sana y saludable

Durante la intervencion se contd con la
participacién 46 personas de la
comunidad hombres y mujeres entre
14 a 58 afios, a los cuales, se educd y
sensibilizo en técnicas y pautas de
manipulacién de alimentos; Clasificacion,
conservacion, contaminacion cruzada,
manipulacion y preparacion de los

Direccion: Carrera 20 No. 43— 63

/ Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
&- mail: . leso g0

Valledupar, Cesar
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alimentos con el objetivo de fortalecer

este conocimiento y que lo pongan en
practica en el dia a dia y que no se ha
pasado por alto este proceso Que es

importante para la calidad de Ios

- alimentos y la buena salud.

| Durante la actividad se educd y
sensibilizo a los tenderos y restaurantes

en:

« Manipulacién adecuada de los
alimentos (verduras, frutas eic.)

e Preparacion adecuada y
saludable de los alimentos

| = |mportancia de las frutas y las
verduras y alto valor nutricional

» Diferencias entre verduras y frutas

» |mportancia de alimentarse de
manera saludable. ;

= |nocuidad y calidad de Ilos
alimentos.

« Contaminacion cruzada

Se continuara sensibilizando a la
poblacién en general en las buenas
practicas de manipulacion de alimento
I con el objetivo de disminuir los riesgos de
contaminacién y  trasmision  de
enfermedades causadas por los mismo.

Se anexa; aclas de trabajo, registro fotografico de las actividades en formato adjunto, planilla de
asistencia.

En constancia de lo anterior se firma en Vallgdupa aios 27 dias del mes Diciembre del
2022

Reviso: JOSE LUIS CORZO GUERRA
Supervisar PIC - 2022
Direccign: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5B46293
e-mall; perencla@headee gov ci
Valledupar, Cesar
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ACTIVIDA No. 1

DESARROLLAR TRES (3) ESTRATEGIAS
EDUCATIVAS " AMAMANTAR™, DESDE EL
ENFOQUE DEL COMPONENTE CONSUMO
Y APROVECHAMIENTO BIOLOGICO DE
LOS ALIMENTOS EN EL ENTORNO
INSTITUCIONAL Y HOGAR, DIRIGIDO A

POBLACION FEMENINA, JOVENES Y
ADULTEZ.

Direccidn: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5845293
e-mall: gz jfmre g
Valledupar, Cesar
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ACTA DE TRABAIO

TIPO DE REUNION: Estrategia educativa amamantar

| FECHA: 6-12-22 HORA DE INICIO: 8am | HORA FINAL: 11: 30 am

CITADA POR: 5AN LUGAR: CDIEL ROSAL

" OBJETIVO DE LA REUNION: Educar y sensibilizar en la estrategia Amamantar desde un enfoque en el de
consumo y aprovechamiento biologico de los alimentos en menores de 5 afios
Educar y sensibilizar a |a poblacion objeto scbre la importancia de |a lactancia materna

DESARROLLO DEL TEMA

El dia 6 de diciembre del afio en curso, la Secretaria Local de Salud y la ESE Hospital
Eduardo Arredondo Daza, a traves de la implementacién del plan de intervenciones
colectivas 2022, en la Dimension de seguridad alimentaria y nutricional, se desarrollo la
estrategia educativa “Amamantar” desde el enfoque del componente de Consumo y
Aprovechamiento Biologico de Alimentos en el entorno hogar dirigido a la poblacion
femenina del ciclo vital adultez.

Durante la intervencion se contd con la participacion de 14 mujeres entre 12 a 35 afios de
las cuales se educaron y sensibilizaron en la estrategia Amamantar desde un enfoque
en el de consumo y aprovechamiento biolégico de los alimentos en menores de 5
afos, esta actividad educativa como procesos de fortalecimiento se desarrolié con el
objetivo de incentivar y fortalecer en las madres y cuidadores su conocimiento, a que lo
pongan en practica en el dia a dia, a que no pasen por alto este proceso desde la lactancia
materna exclusiva hasta los alimentos basicos necesarios en el desarrollo del nifio hasta
una edad promedio de los 5 anos, el cual es importante para el desarrollo, crecimiento y
funcionamiento del organismo de los infantes.

En el desarrollo de la jornada educativa se evidencio interés por parte de las participantes y
el reconocimiento de las madres en el uso de la lactancia materna durante el desarrollo
inicial de sus hijos en la que durante su participacion contaron sus experiencias las cuales
fueron de motivacion para las futuras madres.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como conclusion de la actividad desarrollada se resalta la participacion de la comunidad y
el interes de las gestantes y lactantes en recibir informacién y educacion relacionada a la
lactancia materna, el cual a través de este encuentro se cumplen con los objetivos
establecidos para la socializacion de la estrategia "Amamantar’-

Direccian: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: SB4282E Fax: 5846293
&~ mail gerencia@ headese po
Valledupar, Cesar
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Durante la intervencion se conté con ia participacion de 14 mujeres entre 12 a 35 afios de
las cuales se educaron y sensibilizaron en la estrategia Amamantar desde un enfoque en
el de consumo y aprovechamiento biolégico de los alimentos en menores de 5 afios

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico.

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e-mail; 3 Witheadase gov o
Valledupar, Cesar
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD Estrategia educativa “Amamantar” desde un enfoque en el de consumo y
aprovechamiento bioldgico de los alimentos en menores de 5 anos.

LUGAR | CDI EL ROSAL =

FECHA 6 DE DICIEMBRE DE 2022

OBSERVACION | Durante la jornada educativa se conté con la participacion de 14 mujeres entre
gestantes, lactantes y cuidadores.

"-b

Direccldn: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5B46293
e- mall & E1E
Valledupar, Cesar
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ACTA DE TRABAJO No. 001

TIPO DE ACTIVIDAD: CURSO - TALLER CONSEJERIA EN LACTANCIA MATERNA

HORA FINAL: 4
M

| CITADA POR: Coordinacion PIC - HOSPITAL EDAUARDO ARREDO DAZA y la Referente de 1a
DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONA

FECHA: 29 DE NOVIEMBRE DE 2022 HORA DE INICIO: B: 0 A:M.

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Disminuir la mortalidad y la morbilidad en los nifios menores de cinco afios fortaleciendo vy
mejorando la lactancia materna

Instruir sobre los beneficios de la lactancia materna para fortalecer el sistema inmune, disminuir las
enfermedades, mejorar el desarollo fisico, mental del recien nacido

Bridar alas Madres gestantes y lactantes conocimientos y mejores practicas referidas a la lactancia
matema para disminuir el riesgo de enfermedad en el nifio

DESARROLLO DEL LA ACTIVIDAD

La Secretaria Local de Salud y el Hospital Eduarde Amedondo Daza en el desarrollo del Plan de |
Intervenciones Colectivas PIC Vigencia 2022, a través de la dimension de Vida Saludable y
Enfermedades Transmisibles, en su componente de Inmunoprevenibles, desarrolio el 1er Curso
Tedrico Practico en consejeria materna , el cual estuvo dirigido a madres gestantes y lactantes vy
operadores de |as diferentes modalidades Fami del ICBF que operan en las diferentes comunas del
Municipio de Valledupar y en las que se capacitaron de manera activa 50 mujeres.

En el desarrolio del curso se socializo la metodologia de trabajo a los participantes teniendo en
| cuenta la extension del mismo el cual se realizé los dias 29 de Noviembre en los que por cada |
| encuentro se abordaron los siguientes temas: |

» La promocitn de una vida sana (ambientes y estilos de vida saludables)

« transmitir cuidados sencillos y basicos que se deben tomar en cuenta al momento de dar
inicio a la Lactancia Matema, a fin de garantizar una alimentacion sana y saludable.

Durante los encuentros se abordaron los temas relacionados, con una intensidad horaria de 8 horas
por encuentro en el que a través de socializacion, talleres y dinamicas se profundizo en cada uno de
estos, dandoles una participacion activa a las madres gestantes y lactantes conociendo sus
experiencias y aclarando las dudas respecto a la estrategia.

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 ,I’Tulafuno 5842828 Fax: 5846293
- mail; Earencia "-'---'u BSE.§
‘Jallﬂdupa r, Casar
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| FORMATO = ACTA DE REUNION

| Por otra parte se notd gran interés y participacion de cada una de ellas durante los dias
| desarrollados, y se empoderan en su rol como agentes en la Estrategia CONSEJERIA LACTANCIA
MATERNA, el cual desamollaran un papel fundamental dentro de sus acciones y funciones que
velen, garanticen y eduquen a los padres, cuidadores y poblacién en general en la promocion de
una buen técnica en la practica de la lactancia matema

Dando por culminado el taller, el cual se realizo en las fechas relacionadas, se cumple con los
objetivos planteados y se establece un compromiso de apoyo y acomparnamiento interinstitucional
en el desarrollo de su rol dentro de la comunidad de aqui en adelante.

 CONCLUSIONES

En el desarrollo de la jornada se contdé con la participacion de 50 mujeres madres gestantes y
lactantes.

Se establece unos compromisos de empoderamiento en su rol como agente comunitario y el
acompafiamiento desde la parte inslitucional para su gestion en lo que se requiera dentro de su
comunidad.

Se cumple a cabalidad con los objetivos dispuestos durante el curso taller.

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico los
cuales fueron aportados en el informe general.

EMILIA APONTE OLIVELLA TATIANA ACOSTA
Esp. Salud Familiar MNutricionista
Ponente Referente de Dimension SAN

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5846293
&= mall; gerencia@headsse gov.oi
Valledupar, Casar
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ACTIVIDAD Cursos teoricos practicos en la estrategia CONSEIERIA EN LACTANCIA MATERNA en
el municipio de Valledupar, para madres gestantes y lactantes y poblacién general |
| interesada.
| LUGAR AUDITORIO TECNISALUD
FECHA 29 DE NOVIEMBRE DE 2022
DBSERV&EIﬁN Se adjunta imagen fotograficas vy planillas de asistencia.

Direccion: Carrera 20 No, 43 — BSITerefcnn SB42E28 Fax: 5846293
e- mail:
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LFeVET COW CALEME RIS

FORMATO - ACTA DE REUNION

ACTA DE TRABAIO No. 002

TIPO DE ACTIVIDAD: CURSO - TALLER

FECHA: 30 NOVIEMBRE DE 2022 J HORA DE INICIO: 8:0 . HORA FINAL: 4

AM. | PM

CITADA POR: Coordinacion PIC - HOSPITAL EDAUARDO ARREDQ DAZA y la Referente de la
DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONA

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Disminuir la mortalidad y la morbilidad en los nifice mencores de cinco anos forialeciendo y
mejorando la lactancia matema

Instruir sobre los beneficios de la lactancia materna para fortalecer el sistema inmune, disminuir las
enfermedades, mejorar 2| desarrollo fisico, menlal del recien nacido

Bridar a las Madres gestantes y lactantes conocimientos y mejores practicas referidas a la lactancia
matema para disminuir el riesgo de enfermedad en el nifio

DESARROLLO DEL LA ACTIVIDAD

La Secretaria Local de Salud y el Hospital Eduardo Arredondo Daza en el desarrolio del Plan de
Intervenciones Colectivas PIC Vigencia 2022, a traves de la dimension de Vida Saludable y
Enfermedades Transmisibles, en su componente de Inmunoprevenibles, desarmrollo el 2do Curso
Tedrico Practico en consejeria materna , el cual estuvo dirigido a madres gestantes y lactantes y
operadores de las diferentes modalidades Fami del ICBF que operan en las diferentes comunas del
Municipio de Valledupar y en las que se capacitaron de manera activa 50 mujeres Barrio Nevada.

En el desarolic del curso se socializo la metodologia de trabajo a los participantes teniendo en
cuenta |a extension del mismo el cual se realizd el dia 30 de noviembre en los se abordaron los
siguientes temas:

» La promocion de una vida sana (ambientes y estilos de vida saludables)

s transmitir cuidados sencillos y basicos que se deben tomar en cuenta al momento de dar
inicio a la Lactancia Matema, a fin de garantizar una alimentacion sana y saludable,

Durante los encuentros se abordaron los temas relacionados, con una intensidad horaria de 8 horas
por encuentro en el que a través de socializacion, talleres y dinamicas se prefundizo en cada uno de
estos, dandoles una paricipacién activa a las madres gestantes y lactantes conociendo sus
experiencias y aclarando las dudas respecto a la estrategia.

Direccian: Carrera 20 No. 43 — 63 / Telefono; 5842828 Fax: 5846293
e- mall: garen: _.;'-.._.__._,.!__._._ 2OV £0
Valledupar, Cesar
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Por ofra parte se notd gran interés y participacion de cada una de ellas durante los dias
desarroliados, y se empoderan en su rol como agentes en la Estrategia CONSEJERIA LACTANCIA
MATERNA, el cual desarrollaran un papel fundamental dentro de sus acciones y funciones que
velen, garanticen y eduquen a los padres, cuidadores y poblacidn en general en la promocién de
una buen técnica en |a practica de la lactancia matema

Dando por culminado el taller, el cual se realizd en |as fechas relacionadas, se cumple con los
objetivos planteados y se establece un compromiso de apoyo y acompanamiento interinstitucional
en el desamollo de su rol dentro de la comunidad de aqui en adelante.

CONCLUSIONES

En el desarrollo de la jomada se contd con la participacion de 50 mujeres madres gestantes y
lactantes.

Se establece unos compromisos de empoderamiento en su rol como agente comunitario y el
acompafamiento desde la parte institucional para su gestion en lo gque se requiera dentro de su
comunidad.

Se cumple a cabalidad con los objetivos dispuestos durante el curso taller.

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico los
cuales fueron aportados en el informe general.

EMILIA APONTE OLIVELLA TATIANA ACOSTA
Esp. Salud Familiar Nutricionista
Ponente Referente de Dimension SAN

Direcclon: Carrera 20 No. 43 — 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5846293
e-mall: gerencia@hesdase gov
Valledupar, Cesar
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
ACTIVIDAD Cursos tecricos practicos en la estrategia CONSEJERIA EN LACTANCIA MATERNA &n
e| municipio de Valledupar, para madres gestantes y lactantes y poblacion general
interesada.
LUGAR BARRIO NEVADA
I_FEI‘.‘.:E_ | 30DE NOVIEMBRE DE 2022 -
DBSERU&(IGN ) Se adjunta imagen fot::rgraﬂr,as y planillas de asistencia.

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5845293
e- mail: 5 Gihzadess g
Valledupar, Cesar
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Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5846293
a- ma[l: |_: .. 3 ;I EadetE ;: -.'., LA
Valledupar, Cesar
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

S-1E A ﬁ,, HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA v \
iz - VALLEDURAR
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PV ITICY LU CALNWATT WEaian FDHMATO 1 ACT#‘ DE REUN',DN

ACTA DE TRABAIO No. 003

TIPO DE ACTIVIDAD: CURSO - TALLER

| HORA DE INICIO: 8:0 HORA FINAL: 4 |
LAM. _PM

CITADA POR: Coordinacion PIC - HOSPITAL EDAUARDO ARREDO DAZA y 1a Referente de la
DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONA

FECHA: 2 DE DICIEMBRE DE 2022

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD |

Disminuir la moralidad y la morbilidad en los nifios menores de cinco afos fortaleciendo y
mejorando la lactancia matema

Instruir sobre los beneficios de la lactancia matema para fortalecer el sistema inmune, disminuir las
enfermedades, mejorar el desarmolio fisico, mental del recien nacido

Bridar a las Madres gestantes y lactantes conocimientos y mejores practicas referidas a la lactancia I
matema para disminuir el riesgo de enfermedad en el nifo

|

| DESARROLLO DEL LA ACTIVIDAD

La Secretaria Local de Salud y el Hospital Eduardo Amedondo Daza en el desarrollo del Plan de
Intervenciones Colectivas PIC Vigencia 2022, a traves de la dimension de Vida Saludable y
Enfermedades Transmisibles, en su componente de Inmunoprevenibles, desarrollo el 3er Curso
Tedrico Practico en consejeria materna , el cual estuvo dirigido a madres gestantes y lactantes y
operadores de las diferentes modalidades Fami del ICBF que operan en las diferentes comunas del
Municipio de Valledupar y en las que se capacitaron de manera activa 50 mujeres.

En el desamollo del curso se socializo la metodologia de trabajo a los participantes teniendo en
cuenta la extension del mismo el cual se realizdé el dia 2 de Diciembre en los se abordaron los
siguientes temas:

» La promocién de una vida sana (ambientes y estilos de vida saludables)

» transmitir cuidados sencilios y basicos que se deben tomar en cuenta al momento de dar
inicio a la Lactancia Matema, a fin de garantizar una alimentacion sana y saludable.

Durante los encuentros se abordaron los temas relacionados, con una intensidad horaria de 8 horas
| por encuentro en el que a través de socializacion, talleres y dinamicas se profundizo en cada uno de
estos, dandoles una participacion activa a las madres gestantes y lactantes conociendo sus
experiencias y aclarando las dudas respecto a |a estrategia.

Direccion; Carrera 20 No. 43 - 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5846293
e- mall: gerencia @headese gov
Valledupar, Casar
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| Por otra parte se noté gran interés "f-_harﬂcipaciﬁn de cada una de ellas durante los dias

desarrollados, y se empoderan en su rol como agentes en la Estrategia CONSEJERIA LACTANCIA
MATERNA, el cual desarrollaran un papel fundamental dentro de sus acciones y funciones que
velen, garanticen y eduquen a los padres, cuidadores y poblacién en general en la promocion de
una buen técnica en la practica de la lactancia matema

Dando por culminado el taller, el cual se realizé en las fechas relacionadas, se cumple con los
objetivos planteados y se establece un compromiso de apoyo y acompafiamiento interinstitucional
en el desarrollo de su rol dentro de la comunidad de aqui en adelante.

CONCLUSIONES

| En el desarrollo de la jomada se cont6é con la participacion de 50 mujeres madres gestantes y

lactantes,

Se establece unos compromisos de empoderamiento en su rol como agente comunitario y el
acompafamiento desde la parte institucional para su gestién en lo que se requiera dentro de su
comunidad.

Se cumple a cabalidad con los objetivos dispuestos durante el curso taller.

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico los

cuales fueron aportados en el informe general.

EMILIA APONTE OLIVELLA TATIANA ACOSTA
Esp. Salud Familiar MNutricionista
Ponente Referente de Dimensién SAN

Direccion: Carrera 20 No, 43 - 63 fTEIafnnn 5342328 Fax 5345193
e-mall: 3
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

S E A HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA v
b

if
~s'

ﬂmmf ‘j‘ PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2021
. " FORMATO - ACTA DE REUNION

ACTA DE TRABAIO No. 004

| TIPO DE ACTIVIDAD: CURSO - TALLER

HORA DE INICIO: 8:0 | HORA FINAL: 4

FECHA: 3 DE DICIEMBRE DE 2022 AM. PM

CITADA POR: Coordinacion PIC - HOSPITAL EDAUARDO ARREDO DAZA y la Referente de |a
DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONA

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Disminuir la mortalidad y la morbilidad en los nifios menores de cinco afnos fortaleciendo y
mejorando la lactancia matema

Instruir sobre los beneficios de la lactancia materna para fortalecer el sistema inmune, disminuir las
enfermedades, mejorar el desamollo fisico, mental del recien nacido

Bridar alas Madres gestantes y lactantes conocimientos y mejores practicas referidas a la lactancia
matema para disminuir el riesgo de enfermedad en el nifio

DESARRDI.LD DEL LA ACTIVIDAD

La Secretaria Local de Salud y el Hospital Eduardo Arredondo Daza en el desarrollo del Plan de
Intervenciones Colectivas PIC Vigencia 2022, a traves de la dimension de Vida Saludable y
Enfermedades Transmisibles, en su componente de Inmunoprevenibles, desarrollo el 4to Curso
Teérico Practico en consejeria materna , el cual estuvo dirigido 2 madres gestantes y lactantes y
operadores de las diferentes modalidades Fami del ICBF que operan en las diferentes comunas del
Municipio de Valledupar y en las que se capacitaron de manera activa 50 mujeres. HEAD NEVADA

En el desamolio del curso se socializo |la metodologia de trabajo a los paricipantes teniendo en
cuenta la extension del mismo el cual se realizé el dia 3 de Diciembre en los se abordaron los
siguientes temas:;

« La promocién de una vida sana (ambientes y estilos de vida saludables)

» transmitir cuidados sencilios y basicos que se deben tomar en cuenta al momento de dar
inicio a la Lactancia Matema, a fin de garantizar una alimentacion sana y saludable.

Durante los encuentros se abordaron los temas relacionados, con una intensidad horaria de 8 horas
por encuentro en el que a través de socializacion, talleres y dinamicas se profundizo en cada uno de
estos, dandoles una participacion activa a las madres gestantes y laclantes conociendo sus
experiencias y aclarando las dudas respecto a la estrategia.

Direcclon: Carrera 20 No. 43 - EﬂTEiEfunu SBAZBZE Fay: 5846293
e- mall: I headese
"u"alle:lupar, Cesar
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Por ofra parte se noté gran interés y participacion de cada una de ellas durante los dias
desarrollados, y se empoderan en su rol como agentes en la Estrategia CONSEJERIA LACTANCIA
MATERNA, el cual desarrollaran un papel fundamental dentro de sus acciones y funciones que
velen, garanticen y eduquen a los padres, cuidadores y poblacion en general en la promocion de
una buen técnica en la practica de la lactancia matema

Dando por culminado el taller, el cual se realizd en las fechas relacionadas, se cumple con los
objetivos planteados y se eslablece un compromiso de apoyo y acompafiamiento interinstitucional
en el desarrollo de su rol dentro de la comunidad de aqui en adelante.

CONCLUSIONES

En el desarrollo de la jomada se conté con la participacién de 50 mujeres madres gestantes y
lactantes.

Se establece unos compromisos de empoderamiento en su rol como agente comunitario y el
acompafiamiento desde la parte institucional para su gestion en lo que se requiera dentro de su |
comunidad.

Se cumple a cabalidad con los objetivos dispuestos durante el curso taller.

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico los
cuales fueron aportados en el informe general.

EMILIA APONTE OLIVELLA TATIANA ACOSTA
Esp. Salud Familiar Nutricionista
FPonente Referente de Dimensidn SAN

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5846293
a-mall: gerencia®headase gov..
Valledupar, Cesar
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD
HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2021 | FH ORDEN
FORMATO - ACTA DE REUNION

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS o
ACTIVIDAD Cursas tedricos practicos en la estrategia CGNSEIERIA EN LAC‘I’ANCIA MATERNA en &l
municiplo de Valledupar, para madres gestantes y lactantes y poblaclién general |
interesada. -
LLIGAH - HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA Sede: LA NEVADA
FECHA | 3 DEDICIEMBRE DEL 2022

casanvm:ldn

_ . | Se ad_lunta h'nagen fntagraflcas ;" planillas de asistencia.

Direccion: Carrera 20 No. 43 = 63 / Telefono: 5842828 Fax: 5845293
e- mail; ]
Vartledupa r. Cesar
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Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 / Telefono: 58428258 Fax: 5846293
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SECRETRAIA LOCAL DE SLAUD 4
E.5.E HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VALLEDURAR § SALUD

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022

ACTIVIDA No. 2

DESARROLLAR TRES (3) ESTRATEGIAS
EDUCATIVAS "CUIDA LO QUE COMES" DESDE EL
ENFOQUE DEL COMPONENTE CONSUMO Y
APROVECHAMIENTO BIOLOGICO DE ALIMENTOS
EN EL ENTORNO HOGAR A POBLACION FEMENINA
DEL CICLO VITAL ADULTEZ. (TALLERES TEORICO
PRACTICOS). PROMOCION DE DIETA
BALANCEADA, APROVECHAMIENTO DE LOS
ALIMENTOS Y ATENDER A DOS MIL (2000) NINOS
MENORES DE 5 ANOS A TRAVES DE CUARENTA
(40) ENCUENTROS DE SALUD DONDE SE
DESARROLLEN ACCIONES PARA LA
IDENTIFICACION TEMPRANA DE FACTORES DE
RIESGO NUTRICIONALES SEGUN LA RESOLUCION
2465 DE 2016 Y ACTIVACION DE RUTAS DE
ACUERDO A LA RESOLUCION 2350 DE 2020 EN LA
ZONA URBANA Y RURAL DE DIFICIL ACCESO DE
VALLEDUPAR

Direccién: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax; 5846293
E..ma.ﬂ:: Y- sEsE g
Valledupar, Cesar
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ACTA DE TRABAIO No. 001

! TIPO DE REUNION: Tamizaje nutricional menos de 0a 5 afios

| FECHA: 1-12-22 | HORA DE INICIO: 7am HORA FINAL: 11: 30 am
CITADA POR: SAN | LUGAR: CDI9 MARZO

OBJETIVO DE LA REUNION: Identificacion temprana'ﬁle factores de riesgo nutricionales segln resolucidn
2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a la resolucién 2350 de 2020 (Tamizaje Nutricional).

Educacién e Informacién en Ruta de Atencidn Integral de la Desnutricion en menores de 5 afios.

_Sensibilizacién en la estrategia Educativa Cuida lo que Comes a madres y cuidadores.
TIPO DE REUNION: Tamizaje nutricional en nifios de 0 a 5 afios

DESARROLLO DEL TEMA
La secretaria Local de Salud y la ESE Hospital Eduardo Arredondo Daza, a través de la
implementacion del plan de intervenciones colectivas 2022, en la Dimensién de seguridad
alimentaria y nutricional, en su componente consumo y aprovechamiento bioclégico de
alimentos en el entorno hogar, llevo a cabo una jornada de tamizaje nutricional dirigido a
ninos y ninas de 0 a 5 afos con el objetivo de identificar los factores y riesgos nutricionales
segun ,lo dispuesto por la resolucién 2465 del 2016, asi como la activacion de rutas de
acuerdo a la resolucién 2350 de 2020, dirigido a Usuarios DEL CDI 9 MARZO

Para el desarrollo de la jornada se contd con la atencion de Medico general, Nutricionista y
una Enfermera jefe, este con el fin de garantizar la atencion integral del menor, durante la
jornada se atendieron 127 nifos entre los 0 y 5 afios, por parte de los profesionales se
brinda atencion médica y la valoracion nutricional en el que se pesan, se tallan, se les toma
perimetro de los brazo lo cual permite identificar y clasificar al nifio segun la norma, a su vez
durante la atencion se identifican los factores de riesgo de acuerdo a lo que la madre
manifiesta durante las consultas, seguido a esto segun el caso de cada nifio se educa a los
padres en el cuidado de la alimentacion, la importancia de los alimentos de acuerdo al grupo
de edades, sus beneficios y preparacion, con el objetivo de ayudar a estimular el apetito de
los nifios con tecnicas claves de preparacién de los alimentos que permitan mejorar su
consuma.

A su vez se brinda educacion a la madre sobre la alimentacion adecuada, el consumo de
frutas, verduras e incentivar la lactancia materna y evitar las azucares, grasas y chucherias
que no aportan los nutrientes necesarios al nifio.

En el desarrollo de la actividad se identificaron En esta actividad de los 127 nifios
beneficiados a los cuales se les peso, tallo y valoro nutricionalmente 102 nifios fueron

Direccidn: Carrera 20 No, 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
E-ma": e Slheadose.g ..
Valledupar, Casar
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encontrados en peso adecuado para la talla a los cuales se les recomendd seguir con la
alimentacion adecuada con frutas, verduras, proteinas como carne, pollo, pescado y huevo, |
ademas de la lactancia materna, el lavado de las manos y los alimentos antes de consumir, |
9 nifios en sobrepeso a los cual pudimos identificar una alimentacién inadecuada, aqui se
les educa a las madres sobre la importancia de no darle al nifio comida chatarra y mejorar
la manera de alimentar a su bebe, ademas de las enfermedades que puede acarrear esta
conducta,. |
y por ultimo se encontrd 16 nifios en riesgo de DNT Aguda el cual a través de la valoracion |
médica se en ruta a las madres para la atencion y manejo oportuno del riesgo nutricional
identificado, asi mismo se educa sobre la alimentacion adecuada, se identifica que no toma
lactancia materna y ademas no le brinda un desayuno saludable, se educa sobre lavado de
manos y alimentos adecuados, comer saludable y como hacerlo. ademas de ser remito hacia |
su EPS. |

Se les hace entrega de suplemento nutricional de respuesta inmediata; formula lista para |
consumir plumpy nut, se le dan indicaciones a la madre y recomendaciones. Cabe resaltar
y aclarar que este suplemento se suministra como tratamiento inmediato ante la |
identificacion del caso como medida de atencién inmediata en lo que la madre lleva al menor |
a su entidad para valoracion y seguimiento. |

|
Como resultado todas las madres agradecidas de que a sus hijos los valoren y los eduguen
ya que asi mantienen a su familia saludable y nosotros prevenimos complicaciones en la
poblacion objeto identificando factores de riesgo, valorando y educando y asi disminuir los
indices de desnutricién y muerte de los nifios de 0-5 afios.

De forma general se le brindo asesoria y recomendacion a la madre en practicas de
alimentacion saludable, preparacién de los alimentos y manejo adecuado d ellos mismos.

Asi mismo se les recomendo a las madres estar mas atentas a los controles y cuidar la
alimentacién de sus hijos, colocar en practica las recomendaciones dadas y segur asistiendo
a los centros de salud o brigadas para seguir con la educacién y seguimiento de sus hijos

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como resultado de |a actividad se obtiene que del 100% (127) de los nifios menores de 5
afos tamizados el 80% de los nifios cuentan con un peso adecuado para la edad, el 7% se
encontré en sobrepeso, 13% cuentan con riesgo en desnutricion aguda.

Se brinda educacion a cada una de las madres segun la necesidad y /o el caso, se incentiva
de forma general a cuidar la alimentacion de los menores, dado que este es un factor
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protector a temprana edad en el cuidado a los nifios previniendo enfermedades y ayudando
a mejorar y mantener su estado nutricional, I

Se les brinda a los menores atendidos una fruta con el objetivo de incentivarlos a el consumo
de estas, |

|
NOTA: Para el desarrollo de esta jornada se programaron dos encuentros con el objetivo
- de cubrir con el 100% de la poblacion beneficiaria y usuarios del CDI.

ANEXOS: Como soporte de |a presente acta se anexa listado de asistencia y reglstro fotografico.

| gfmi 0 A (o JTJ

TATIANA ACOSTA

NUTRICIONISTA
~
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WD 3} SALUD

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

I ACTIVIDAD ldentificacion temprana de faclores de riesgo nutricionales seqgun resolucion ‘
- 2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a |a resolucion 2350 de 2020
| (Tamizaje Mutricional). ATENCION INDIVIDUAL, Tamizaje de Riesgo
| _Nutricional en poblacion de 0 a 5 anos.
LUGAR CDI 8 DE MARZO S IR
| FECHA 1 DE DICIEMBRE DE 2022 !
OBSERVACION Durante la actividad se logro intervenir 127 nifios de 5 afos que cumplian

con los criterios de valoracion y atencion.

[
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ACTA DE TRABAIO No. D02

rTIPD DE REUN'I!'.'JN TamlzajE nutricional menos de 0 a 5 afios

| FECHA: 2-12-22 | HORA DE INICIO: 7am I HORA FINAL: 11: 30 am

LUGAR: 9 MARZO MARGEN DERECHA DELRIOC

| CITADA POR: SAN GUATAPURI

OBJETIVO DE LA REUNION: Identificacién temprana de factores de riesgu nutricionales segun resolucién
2465 del 2016 y activacidn de rutas de acuerdo a la resolucidn 2350 de 2020 (Tamizaje Nutricional).

Educacién e Informacidn en Ruta de Atenddn Integral de la Desnutricion en menores de 5 afios.

DESARROLLO DEL TEMA

La secretaria Local de Salud y la ESE Hospital Eduardo Arredondo Daza, a través de la
implementacion del plan de intervenciones colectivas 2022, en la Dimension de seguridad
alimentaria y nutricional, en su componente consume y aprovechamiento biolégico de alimentos en
el entorno hogar, llevo a cabe una jomada de tamizaje nutricional dirigido a nifosy nifasde0a 5
afnos con el objetivo de identificar los factores y riesgos nutricionales segun lo dispuesto por la
resolucién 2465 del 2016, asi como la activacién de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020,
dirigido a habitantes del BARRIO 9 MARZO

Para el desarrollo de la jomada se contd con la atencion de Medico general, Nutricionista y una
Enfermera jefe, este con el fin de garantizar la atencion integral del menor, durante la jomada se
atendieron 128 nifios entre 0 a 5 afos, por parte del profesional reciben valoracion nutricional se
pesan, se tallan, se les toma perimetro de los brazos y se clasifican segun lo normado y se identifican
los factores de riesgo, seguido a esto segun el caso de cada nifio se educa a los padres en el cuidado
de la alimentacién, la importancia de los alimentos de acuerdo al grupo de edades, sus beneficios y
preparacién, con el objetivo de ayudar a estimular el apetito de los nifios con técnicas claves de
preparacion de los alimentos que permitan mejorar su consumo.

En el desarrollo de la aclividad se identificaron 69 nifios con peso adecuado para la talla a los
cuales se les recomendo seguir con la alimentacion adecuada con frutas, verduras, proteinas como
came, pollo, pescado y huevo, ademas de la lactancia matermna y buena practica del lavado de las
manos y los alimentos antes de consumir.

por otro lado 12 nifios se encontrd en sobrepeso a los cuales pudimaos identificar una alimentacion
inadecuada, se le brinda educacion a la madre sobre los riesgos de la salud, asi como |la importancia '
de no darle al nifio comida baja en aporte nutricional, a su vez se incentivé en mejorar la manera de
alimentar a su bebe.

y por ultimo se encontrd 47 nifios en riesgo de DNT Aguda el cual a través de la valoracion medica
se en ruta a las madres para la alencién y manejo oportuno del riesgo nufricional identificado, asi
mismo se educa sobre la alimentacion adecuada, se identifica que no toma lactancia matema y
ademas no le brinda un desayuno saludable, se educa sobre lavado de manos y alimentos

Direccién: Carrera 20 No, 43 — 63 [ Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail:
"|.|"E|||I!dupar Cesar
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identificacion del caso como medida de atencion inmediata en lo que la madre lleva al menor a su
entidad para valoracién y seguimiento.

Como resultado, todas las madres agradecidas de que a sus hijos los valoren y los eduquen ya que
asi mantienen a su familia saludable y nosotros prevenimos complicaciones en la poblacién objeto
identificando factores de riesgo, valerando y educando y asi disminuir los indices de desnutricion y
muerte de los nifios de 0-5 afos.

De forma general se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion
saludable, preparacion de los alimentos y manejo adecuado de ellos mismos.

Asi mismo se les recomendd a las madres estar mas atentas a los controles y cuidar la alimentacion
de sus hijos, colocar en practica las recomendaciones dadas y segur asistiendo a los centros de
salud o brigadas para seguir con la educacién y seguimiento de sus hijos

S SECRETARIA LOCAL DE SALUD :
42 E ﬂ' Y HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VLLEDUPR SALUD

Cabe resallar y aclarar que este suplemento se suministra como tratamiento inmediato ante la |

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como resultado de la activa se obtiene que del 100% (128) de los nifios menores de 5 afios
tamizados el 62,5% de los nifios cuentan con un peso adecuado para la edad, el 11,7% se encontré
en sobrepeso y el 25,7% con un riesgo de desnutricion aguda

Durante el desarrolio de la jornada se evidencio el riesgo nutricional de alguno de los menores
atendidos los cuales se les brindo atencion detallada, se activo ruta de atencion, proceso de remision
a sus EAPB con el objetivo de dar inicio terapéutico y manejo nutricional de su estado. Asi mismo
se le brinda educacion a cada una de las madres segun sea el caso y los factores de riesgos
asociados.

Se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion saludable,
preparacion de los alimentos y manejo adecuado de los mismos.

Se les brinda a los menores atendidos una fruta con el objetivo de incentivarlos a el consumo de
estas.

|
NOTA: Para el desarrollo de esta jornada se programaron dos encuentros con el objetivo
de cubrir con el 100% de la poblacién beneficiaria y usuarios del CDI.

ANEXQS: Como soporte de |a presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico,

fﬂhﬂha A{Dhb

TATIANA ACOSTA
NUTRICIONISTA

Direccidn: Carrera 20 No, 43 - 63 / Teléfono: SB42828 Fax: 5846293
E'F'HEI“ g laEhesdewe 2o i
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FIHICICH OO CALBLAS R ARS PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022
I EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS - — —!
ACTIVIDAD Identificacion temprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucion |

2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a la resolucién 2350 de 2020
(Tamizaje MNutricional). ATENCION INDIVIDUAL; Tamizaje de F-!lesgn
. Nutricional en poblacion de 0 a 5 anos.

LUGAR __B;{‘@FERJO 8 DE MARZO _ |
| FECHA 2 DE DICIEMBRE DE 2022 -
| OBSERVACION Durante la actividad se logré intervenir 128 nifios de 5 afios que cumplian

con los criterios de valoracion y atencion.
| !

Direccion: Carrera 20 No, 43 - 63 ,."Teléfnnu 5842828 Fax: 5846293
e-mall: .
‘Jailzdupar. Cesar



) m:H,A_"_ Gwm_ﬁﬁ B | 2979 =] s B xr_u._m“ﬂ._mu#/ N . e > |92 ] ..Hm.m.___,u ok 2 @E LP| [C ALy Barauy =Y gl
WJU E_.fpv,._/ unuw.,ﬁ“ Sp= B h| s i T | Y by 4, s e .w_DnUnm.wwﬂ&_:u QSLERE0] [Famvonnd oy, YoM )
RE o T e e e O i) Bl ) 905 O BBk | PEEEESS] RO G Swinaa )
1 @Uﬁ@aﬁd ol V€S —— een g FraRg = i FOEC| g | €SS RV b E50) nms ST Puishlg)
-I.n“@\.mw_ Hﬁu.ﬁ?&m = e s Lo-Sj| —m=gj| 5| =9 I Ju/ Ladl o= L _.-uﬁﬂ__ld“u_;lu;.mr?._ BRI Mo ) e h.FI.._H vl
2 0 OGS heg| FU [Pl | oS TE o st E I T A e e i L
_ : |..|\Hn.kn..ww. e TE 5f —_— oL | s [ | e = s o b 2ol COEEBBECI rrtuad 2o ot ___..______,.h{h ZL
&N | T e | el [TeRe | O LA g Fopc) 0 | = eatovos | LR RROInZ || 12072 = | s~ 17 |
.ll. _nu_...cmu__nm T N AW b ] ;T ha 2 L] (eI | 2 S oesivi) | 25F £F HOO! PReaall] capig ﬁr":_......uf oL
zié mrTRR | Eeg)] —— [ YRS | HHR LN by AFc|IER o] o E_nhw .m_u.wc_z [z 25270 pRY bEPaeny R el
U?dﬁg#@ T e e by R ETE R Ll KD [wEss P RIS S EZaL o[22 AA0E 2w H| g |
=, 5 ww.\.ﬂﬂultrmﬁa B gt = el |- | Ahs ] it oo wu.,,h{mwmh.m__fl PR 00 PRy S WPy 1oL,
Q. OO | =T P8 | PoST| TRal [ToaE | Ay W[ HeTIT | TR e PEIEIBLEl | v 76 ﬂﬁﬁm FETVT
OO FOACHE =P P [ 2757 | eT | o5 [ s B, ] | ST | ez 0| Inecl B ey Sreal WIS
. Q0g) [ msT AR M E 5 [y, B[ S |[FReglEszAL ST g FaT0 walil
o] [ Y=g [ “=RE 3R L] W R SRz At L@ €k {e )N |3y calvsz banay| ¢
._._nuu..—.u._ 3 G_.gﬂ.ur/rﬂuﬂi{ﬁn“ o] | =2 off | A o iy =T - %_ an.van._m__uu_nN..m_r.__.,._ T ZF 228 H Nuﬁn___.ﬁ.hu.r..u.u - R AR z
LF- 91K O A 5G] | R | anp g [ EE ool | rem CiFwros & 29 | H0 GEFCRE] § SR e Tonsayesd
I ﬂ. ._.__.\# ﬁ.-..m N- 1 wATE | e H _ I
) = o H W H
vWHI4 TR AN T @ B 5 ila NEELR: m -
pRsRE - m = o 21512 %217 18] owoa Sdva NGIFa NOIVDILLNT ! SO0I1124Y X ETHTWON Y
TEMOIIRLE NN MOITY HOTYA, T TN HE 0 IO » o
1EBOY MUIOS [2 UD SOJUSWHY Sf omBOoLoIg ousnueydaaomdy A ownsueey SR 1ININOANDD
- TYNQIDIHLNN A FIdYINIWITY aYOnDEs CNOISNIWIA
0707 2P DGEZ UGION|DS3] B| B ODISNIE 3P SEINU 8P UODBANDE A §L0Z @D GOFZ VRI2n|0sal B unbas sejeuciouinu ofisal ap e e T AVONT |
SRI0178 4 ap PUBMTLn) uopesyUspl B eled ‘soue ¢ 9P SBJoURLW SO {ONOZ)} I SDO B jeuoiouiny sleziwe] IJyaIAIEDY 27 - 4] 72 wHoad
- “WIONISISY 30 OaVLEN - _| v
o HOS - 00al ON OALYHISINIFGEYHILNI OIvHINDD L
R AN WonaGITvA. | _zz0z D1d SYAILDTI0D SINOIDNIAYILNI 30 NvTd ﬂﬂﬁﬁiizﬁaﬁs
o v . YZVO GONOOIHHY OQHYNA3 IWLIHdSOH 353 kxﬂrf%ﬂh .Qw
gATYs 30 T¥307 VIdVISH3IS ) o

- ——



G,._.wm@ vﬁym_ﬁ/ i it -, ES I T TR ET ,.u_,:w.. Ly [ =Y Mﬂh.ﬂ.wﬁﬁw‘h._u St € g LE21 ZPvyad EEUE S| g a
h.i___..ﬂ% :O____,Qlw_ TS| CE- &1 =i F._..m.- & \um_,m._..w. oy IS O#..hnNT%ﬂ:F L OO SR | n..iﬁdu.imﬂf_ TGl )
hurrﬂ,ﬂ% A e ey LEhy | w==ip | =g | 71 L ,.‘r. Heri=A T ldo=23 ) o Fﬁuﬂﬂm‘..__hwﬁwﬂxu s | o o wg 200 g
‘\.@Qﬂ {_nu._ e e R e s g R =1 Sl =N E-mmn&rﬂﬂﬁﬂ I EhR e oS S w gy m_w
\U_n.uc...u.ﬁ Lay_qb ﬁun.mﬁ.._ﬁm ot-E)| vwzt| =m2B | AR oy I, WD Hmhrﬂﬁh 12w TR G E0] [ANED Oy, (89t | gy
_".n.w__ 5@..@@5 wn.u :u.ﬁm..em By-+{] == g ==lB | Sl . d=zy D ﬁﬁﬂmﬁ Zur | FEETEDEQ) |h =i, Dions (2] g
WEET = Ted ool Re 1| W=z [ By [Snok 1|4, ol Cd? ™ S 22,7, U0 (e te o] Jpes 225y FZuEsH 7y
%ﬂ_ ..\ .:ﬁ.:.ﬁ@ SETLE | BT Y Cog) | wogot [P0 6| 4 it e L rrrdh..hn _w_.Hwt:_ LRE 00l Wik Sk SEay]
¥ 1) .H\\._____wa S R N EC S e Tl EEER R o Tod2 BT 2 | R0 SRIRal [Vl T Y TS0E gy
o .T.u?__ DIV I e =red| 99 91| vt [ | Aoy -ging Wwonl  wd= o hw-wm.w&;m.m:.ugw: SFETs g wod | g
\ﬁﬂ. W go/u&%..?_ o e SN Biz 12| ot | wgg [T by .+! L A I T R W.W.JW“H W...Mn___ﬂfu | FID0E F50] DuFGy S48 IAN [P%d] o
%%% e sl = e N ET TR e ....w.. Ly a2 | 22 .,..m_a EWPWMI e T T e i L e T L= ) f
I I\ .whO._‘?._.nQ;UTE_U,wunﬁ. 05 G | 25| 6 tapf T4 2 J%.hhm.ﬁmﬁ.:.u JEFFEDL ¥ s FPora  Semreid] g
m \H.\. R DE | ewg) | RO A B .T o= ._mnu,ru_.ﬂu wuhv#r_wuﬂn. F} 24 SISV = R T Ty vy R
G oy ~rg. | setl] w3 | g Al FN | P R T %.m.ﬂﬁ..l.m__._.mawhm.m__,,nu TEHEOT Z4es =P 1L T AT ¢i
ﬂjﬁ H mﬂ}Hﬁ.ﬁm TiE &l —— | wemgg ¥ g ;._f L7 oo w..w-%ﬁ%l_h_”%ﬁu e SN T i B e T N = m
- . .ﬂ____-...n...u.wn...m.a_ ..WT_”_.L e [EE T A ¥ P mnv,;._rr Lar ) idema )~ mT Ty g puny [ B FBSEFI P vl P iy 3 Z
St Jdﬂ,ﬂ_ﬂqy\ e, B el | SRR by [ gt BT N B ST T I Vi PHITIE i P IR/ I
= il ] . o e | w ] N H
YRS TRRNULN = -4 m m 2|3 gln|a FlS
- ) m * s m *1218 m i m avoa BdvE HOIZD3 Y MO LNl SOMT13dY A SIHINON N
TYRORAR AN HOHOY Y TV A0 S04 h s

Aol oUID)Na [ U Sojuswhy ap oofploig oueiwEysAudy & oumsuad IFAININOLWGD

0Z0Z 8P DGEZ UQIDN|0SSI B] & OFUBNOE 8P SEW 8P LEEANCE A 907 8P GOYZ UgIanjosa | unbes sajeucouinl obsan ap

TYNORIHMLIAN A FYVINIWITY YO-ND 35 NOISHINI

DI M

WY

22 - L :wHoad

WRINATTIVA

é:

SU0|0E) AP BURIdLWB] UGIDETUAP k| Bled 'SOUE 5 8p Ssaiouaw soylu {OD0Z) W sog & euaninu sleziwe] [JVOIALLOY

YIINALSISY 34 O0OvLSIN

HOE - 000 F ON GALLYHISININTY dILNI QLY HINOD

AN CPFTAL S F B e R

ZZOZ Jld SYAILST 102 SINCIONIAHILNI IO NvId

VZVO OUNOO3INNY O0HVYNO3 TYLIHSOH I53

gRvs 33 W01 ViHYiIyI3s




M%”Dﬂ,__ﬂ NI Todbra Fbhp [N [0l P [ = TS D | 2l e B 2 [T T 930l TRy thasay Lo o}
DoAY =g @8 87| kT [ [TEOIN] B el BT o ettt S ol
214 __ﬂ g#nﬂe e - mm..mu Cowgy [ | ot (o Lot - 142 D Eﬁaﬂnhuuﬂmﬂ Lopiopraal b=wi. by w3 o)
- f..w/é T gl L | gy | Mg [ E S iz o T Lo T_TiﬂuLLwﬂ,_ 224192991 47 LRl oo F el o
.N..:,. - ﬁau.}ﬁ,_.,_ru. [} e i | B Lo | =28 uu{ﬂﬂ.h._L/ M i EEEE = m J.anlm_;wit EPEEE LEr] PH wiu O3 SUSE
ALL._,D; kﬁg e e E=F- ] ] | o A 2 ;.r. g Tﬁﬂﬂﬂ .Thmhmﬁh.m..ﬂr L2280 1n7] P | =Dt Wl el | gy
%ﬁﬁ\i.,j&ﬂfﬁﬁ&ﬁ DI | ez | S [T [ = Coes = .ﬂwﬂv@iﬂm:u [ 3 ey 2] au wesgygl o)
- 3! L DY, \N_ﬂ.._r..f Se==s., | 25 — |=as A92 £ |4 s A poae iy £ b2 %ﬂrmw 15 EE AN OE] oA Wt = e = | g
DN coch a1 R Rl e AL i T A = sk i nalatsadatdi LT
N WIETT X S, B [~ a | ov2€ 2 8] W | FOwCig I s E oo ones e
\@%7 _ﬂb._ Y S T | =a) | kegoy [™F LI .,._., i YT doa]= ﬂmﬂmim.%ﬂ..iﬂ“ﬂﬂ L 550 aoy g ~abath| g
|||,m¢% A AT TR e 3 e, [4a 1 ™ .uP.. byl oo = i e Iy, [ FRE rrugy T eEvd e M ;
AR VY[ Srmeg [ B | el [k [ A 2l CISN | Eeoma A xR & 2y 220r= Ciiiow] g
i QG;D_: ntﬁj,dmu e - R IR R ek B 4 Wip| 1923 =Ko/ us=h Bz 1HT0] 29T o-ua2 |POWRIADY| o
C_.,_ﬁm O Tr=rgy b B | s [we 18 21 Cnd ~ Ca= ™ .u..m.amw.nawh:w__.__.__.z AT Qo) 2297 oy 3] o,
. —H% uﬂ. tu.hr.w.m L — | === {Aua Ry J_T Pt iy [FI=Er) ..Hmf%kﬁﬂh Z bR £93) ey ..Ihn._h...mﬂ__m. c
It G@_ﬂﬁd@.ﬂdi-_ﬁﬂﬂu TG | oz | DR | ) + iy B e ) wMu_.mM.Nkﬁ_th 1 frz e ool oot BTy Us Loy o
ORI Bt )| = G e | €9 4 Coy | ==L AT 4. o =3 = Se 1T =T &g el SEas0g i =il 5
3 a o r | = W £ W H .
iR I TTHOIEL N ] 2 r ENE Y 215
o K 8 - w g1==|3 W “151 avam adva NGIS 330 RO 31A1LNION SOTI1T34¥ A SINBWON oN
AWRCHIELTH HOU DY HOTYA IR E S 3 O0ESNT A s
reBoy owaua 12 ua souBsWy ap HMBQI0IF ClUBHLEYDIADIdY A SUINSUCD (JINANOJWOD
TPNOIDMHENN A FIEYLNIWNNY O¥Ono3E CNOISNIWIO
0207 8P 05EZ UQIaN|0sal B E UpNSN0E 89 SEINY P LDEaoe 4 9LOZ 3P S9¥Z Ugion|osal B unBas s3eUopunu oEsau ap QA row _0 HYIHY
sa0y0e | ap sursdwa) upIEaURE &) BIEd SOUB § 8P Salousw soull (000Z) (W S0 e [euoiannu aleziue] (PFaIALLOY wir .,T..C_ L . YHO3

e Nm swancaTIn -

"WVIDNILSIEY 30 OQYLSI

HOS - 000k 'oN QALYHISININTYEILNI 0L HLNGD

TR FECTH AF PG L0 ST CEE R AN

ZZ0Z Did SYALLDT 10D SIANGIINIAYIALNI 0 NYid

._.:H IO GOH TR pokTD TeLIsEE

an‘vs 30 Wo01 WiNviIyI3s

VZFa QONGGIHEY QOO TVLILGS0H 353

A

N




. ; e | A ; T s fa e ¥ YR e | f Siffen FiSuwer—=
Aeepe, (o2 €l oi | woeer {A420) + 24| fd==| o i AT T e $4 e 21
Opapag | 2S¢ boitm Lang Oy A3 I Lug _.nﬁ_.u..\_ﬂ mﬁmmn,%(m.m:u o trng £90] P TR ceges | g
L Gl pg | P61 | 21 | ot | THEB | dp don | B Pl ESZRO| Rl | 27700 Pieod g g
L. - = o v
Tﬁ@l s ; TS| o ol | v 0§ | Mo S Lury, A =Ry} ._m..wu.}_mﬁuﬁuh _._:.U_ SEL Ll .ﬂﬂu___.uuﬂruuﬁ vn._ﬂw___.ﬂ gl
P g | PEI [ TERET | Ty L 90 Korrigr £ RN Sy il 20 EF1) [E40uT 2ecd D0 gy
Tl g FTH]Y=El [MeRp | A2 N, Wi Ci= 1 STt .w_”,i L7 800l Plin-ser Wiy bR £
S o | dsn)] ez WAZIS [ Ay |y % Lty | Al e T ___.m..v.ﬁt*..nm____u S L1 Ep9 D0 ZTed g Lvkovl gy
P, | ] S | e Ay Ty el et D Ff e ¢ BOAT Oz TEEEE] | ZoP= w0 hPogaA [y
S el thwl| g | Sl M =1 e s BT p s S PR [ cxinmn = U] g
B o A = |-y | s bora 21 |4l £ Lr SLFFR {2 .W.mJﬂ.M?ﬁuﬂ_:u %ﬁmﬁgﬁ "_.vwh_ FIAT D beny 2 G
o e g 1L 2 &) “m 2 o Al [ 4] T o ﬂm.ﬂ“mq.._m)h.ﬂm,h 12 | E BB KL ol PO Uy 1Pl g
i} W e dnpg| PE 61| Teegl | 6T [ EY ST T FL g FSPIP | B2IBETES0| | Lot v 2k g
%%I..DF%UJ Sed pg| eI V=i g | | 1] T oD EMZF F IO IDZEEBA] SG0r 1upn @4 g
.w/m_g dﬂdnﬂ il T, o el ez e FSTYANTE BN S = D HE,.NG}A%_ 2| L9 AoF || [l ZHAT |y Ll G
TR [ erPocd| 2651 | “wt] | b [AHE5 1| H iz Wy o zz vz, ¥ En (&9 perm=dioh] bajus b
OSSR | SreVE. Pl el | P merik T | €93 N [ UBLalsen feegsot a2 ViEe] ¢
- &Qf_,.@nuwfv@mu Bl PP I =G| STBE LA GPR A L Po=Cia K348 M,_Wmmyiu 7009RFED) ey RIS 2
%ﬂ. oSy |2 S| sl [FReRB el el g e N e e e R i
e i1 2 = | W H
VWIS THHOILIIELAN 2 w 2 # 3zl s ilai |3
aosam f b o 2 =212 2| ° 5| ovas adva T NoIRoAEG HDIAY LAl S00ITIAf A SIHTWON M
» OX535
TYRCENAENN NOU Y H YA TeIIMHE A1 SN0 AN
1efiol oweua 1 U8 SoWeW Y ap oI1Bojoig clusiueysasody A ouwnseo) (31NINOLINGD
TENOIDHELON A VIHYINIWY OYOR-NO3IS INOISNIWIG
0Z0Z P 0567 UDIONJOIsa 2] & O[ushoe ap SEINU 9p ugimes)se & 9L0Z 8P $up2 uonjosal g unbes sapuapnu afisal ap D G,...__.S T HYom
suoioe) 2p everdws) uooesipuapl g eded ‘sous g ap sousw sowld (ppoghiw sog e [eucunu skeziue) (Y aIALLDY il H Cl _ L A HEE
) - VIDNZLSISY 30 OOVISH T ] ’
) Ry HO%S - 4041 oM DALY HLISINIWOYHILN! OIYYHLMNGD WAL LT S L L RARAY
s 2 ' [ TIT p VIVEOHHIJANT ST THETH
YR WVINaTTTVA ZZ0Z Oid SYAILD310D SANOIDNIAMALNI 30 NV1d R
S YZVa OONOGIENY QUHVNGI TYAIdSOH 3S3 il i
. . Gn1vs 3G w01 ViNYIIYIIS &

P



o ___,../ /)U R TR ] - e 2Rl AW o N ) e | T T whv_.b oOLnef 55| el e o [ g |
DTy ONTD| wulpg | BR[| T | Sl [er ol by N I I [k G S e g e e e
el U L Qﬁ%ﬁ S 1 3w | Y=ol [NE i =2T] (YR BEDNZIWDY, | P CERDETI0| | Oty i .EtE_Uﬁ a1
TRAEAEGH| | Topal 28] Sa | e[ A9 ol cdI N [ g2 EZENS v 501 ek Sahe 139U T gy
N__"____"Uf.é i Cagf Bero O 7. g | et | o] [AWEF by .T Lege| e Humq_wrﬁ__mm__..u g PO ] R4 B unDey [eT=F vl
BV m\,;rq HParpe. T 0 el | Wt | weeg [P0 .,_... =) T Fo- ,Mhhbmzﬁﬁ &9 Zn5 o0 | oPAHMo TinGg 120N o
IR R S RN e o By VA MO0 AP Simg SRS gy
— 5 .ﬂ_nwu&ﬂ.._ﬂuﬁ_ “Fp] | =] N M0 | #/ ver <1 T ) PI) nm}ﬁkﬂm, WL | 2 2RO oy Ay O U m
LT [TIY| wey opa| 205 [0 | walkh | S0 [ OT== W35 [T 3E f U0 2SRRI [bwad Fomapay =2%3] gy
M%ﬂnfu_liﬁu.%._ nu.h.ih..ﬁﬂ £l i | v i g | o] )2 JT YT N T ET I .THA:M nw.ﬁum.rﬂ F ChZ bl 20| b op <o ey ﬁ...nﬂx_.r 6
il - . .ﬂm.a_u_m.m R T s =) LT JF vl L3y m.hhh.%nw_h Tl PERO2 oy Bt b Loz y=Ar A rﬁwﬂ g
F e adompg |25 £H beeg) [wnolks ...,__m,uu.m_,gr, olr] cJS=2 N E .m..__PHHthJ.U eI {00l| £ S=d v Wil
e el 22 st vee] [wsoplAnsd *{ prLa _..hﬁ.uu.*xlm_ W_Ur.um.,!nw.m l_N,.f SHEGCROYOl PR iopaomy ¢ weid 22 | 9
SRR,y | AP €| iz | ff..._UT.m Awig = % oy T e 3 ._.-.mn..n._.um._w,.._...fwéﬂ_..ﬁ GBLEIEEo0] LS ALY [ 2O m.]
- Sp=Fie_ I of ti| =0 |1, |77 :.T S | TN “Fiho e 2y, |GOFEERL90 Prmp ey Sl
S daeg| €101 mZf [zl PAagE N T TOT) BT =2 TV[USIORS9S] 7900 qvng SN
e LB [ e A2 M gl oy | $2.- <EE, # ﬂm A [ HSEPE 01 bRl YA
., .&.Untﬂ._..h._ﬂ ey Y R L TR T e e s \.n.”u.__..wu_.__.unﬂvhuum;ﬂ.n,m I TaAT] TPPD P ao] U=
- - - =z m [\ H
VI Moo | & 3 3 i |31315|3|5|8|3
B @ = i S Tva3 Bl HOI33810 HOFW 21J1LN2O SOOITTAdY A S34aW0N =M
AWHCHNELL MM MOID Y B YA Iz HAAD InbOamNE A GXIS
Iefoy owos | us 2olUow|y ap ombooig ouaweddAndy A ownsuoDd I3ININOLSINOD
TYMOMDIELNN A wIHYLNDWINY OWOHN2aS5 CHOISHNGWNIG
OL07 8P OGEL7 UHAN{USa) B] B DQISISE 3p S8 8P UomeMoe A 907 op Sopg ugionjasal ) inbas ssjeuoipunu obsau ap OAATWVA - O
SAI01IE) 8P BURdwa) uonen uap B wmed 'soue ¢ ap salolsll soul [(DonZ) tw sog e {eusauind aleziue] 1w CHALLDY T H L _\.....1 B HEE]
- “VIDNALSISY 30 OOvLsN ] )
- 9 - 0041 "N OALYHLSINIRTYHILNI OLYHLINOD NP A PG BT LAY,
3_ (SRR 5 mﬁnhmﬂ._.ﬁ ZZ0Z Nd SYALLITI0D SINHITNIAHILNI 30 NV d N Iy ﬁ@qﬁwﬁaﬁ:
.o o VZVO GGNOGINMY OUNVNG3 TVIIISOH 353 .\»ﬁ il

JATI¥S 30 Tv307 YidvII¥ods

€ —



\r___mvﬂmu..w. w  rcase 2 fo- E Ta____u T 1 AL ) || ey weds il _:.ED.__,.
iy hl
2l +r ) g —_—e T s -+ ..-w._w.ﬂ..“ﬂ.w.rlk.u (=S L§ CEH | ¢ St OQuay iy
“tag-z2il L=y et 2 Niog ¢&E§m_fnﬁ_ﬁ T LERED] |2 o ST VS|
ErYSREE WY Lty Py =] Top wly & ol | O IEEEe ) [ TN T Aue pyp ol
’ " (W I+
o 2| betd W32 ) =2 oqyﬂnm.howmmuura T ST i L
lrx._.,Lr Haor] oo Fﬁdﬂ..mmmwcz TRIETEG| 20, <Py HY3y
: gl Y Eh s O T | e O || 23w O =
Az 2] 4 ] it = A skl TeTg el iy kel .
EEEFSEN == B =S e e i R e sl A B
EEFFIIRN L) 3] = E-EL#FRUP|ESR JCT LN [Lamid|y o2 et g Wiy
B =Nl Y = P e +E v.hm.wﬂﬂndﬁ =l v o) vz Vo Ay g,
e 4 b [TE= ..I.Nr..,n.u.umh“m mhau.ﬁ..w E1= ST T e S A g
= E . o Loty P e R = T [~
ER=T=rIRY L & A b b&nvm.ﬁ, __ ELERE B0 H,l { ﬁm...mrui :
[ = CE N [ ESD CHERRS) AR FAsa YoMy
-
199 % Lt LT .ﬂmfﬂﬂﬂuﬂ.._ | ETO RS0 H oy ava=g o[ ¢
- __r_
f - ! 1 [« - 3
b Oy, = BT o] IR R i) %Fﬂm,mum.mmm: [Esd, oo Ruad - OaHA= 5 |
EET-Ir] Y o TaTm D ot wg =2 ey fhs GZpC0E| SIS Zaur T
= b2 ;r o HoST= [ e ™ £25 9998 | GO Cal @ =gioe Z |
=IE=R gy (a=ea 1 | BESS AT ZeRLEos oot [T g =Teass3]
: ; . IANHRFLAL
v T RTIAML AN 3 = m R m 25|52 zla
onsa e m b a ] g g |3 m °|3 qva3 Bev3 NOIDDFHIG HOIDY A LNI O SOOI A SIHENON oM
A DX3E
Tl HL NN NOIDYHOTEN THINANE A0 INOARS
B EBoy Mumus |3 Ua Suawgy ap onfelog equaueyreaady A cwnsuad IJININOJNOD
| TeNODLAN A YIAYINIWITY O 0HNDas "NOHENIWIA
{Z07 P OSEC UOIIN| 053 2| & OpIAN0E ap SEWNY Ap UDIDEANE A 910Z 9p SOPT UQIoniosal g unBas soeuoiomno obsau ap AN , > oyani
SNO)TE) Bp BURICWIE) UCIDEDLUAP B eJEd 'SOUB G AR S210USU SOU ((0Z) || S0 & |Eustoiinu slwe) JwdIAILLDY T __ ! ._ L wHD3ad
- YIINALSISY 30 OdYLET
L Hes - 000 ON QALY EISININTE I L NI AV HdLHDD ek ARCOTT TG P A T MR
a0 g, g - : - TE VIV DO LT IARFRE T
SR HINATTIVA ZZ0Z D14 SYALDTT0D SANCIONIAYILN 30 NYd ﬂme m e
- o YZVQ OONCOIHHY O0N¥NOT TWLIdSOH 353 P U u -m
. QATvS 30 TWI0T WiMY1IYIIS .

S E——



G orug Koty 9t h W vo m\ Preewsy TSavls pspn st OsRal P,

) ...@J?.....ﬂ.ré..r. qﬁﬁh&m-\n\a . ,#.ﬂdu . ..nun.d _F; L ....._..1.1 n.ad._u.-_nuzw& ﬂ;m.tun..}_.:_nu ﬂn#vg.m.._ #!.)hl.ﬁwv;m. Li.éd -\ .
R R T o AL TR AU AL I I TR A {eelhD Sl b sl OVRYyy PTeRs o g,
;u\,a.}.ﬁzaisFTxm In....-\_..uﬁ_.tﬁth T._, = 3C J.,M ,.T e ..n..n.a.“ : .Z_:n_pw.lz \ qﬂ\%?%ﬁﬁn v;wuﬂluﬂd.lﬁb.rurh.w._.@ h_..
lu.._a._....@x G..“:Qrmnh..! .Hd..«JUMM u.ﬂ . ﬂ.w Cexm o .ﬁ . ccnIWq ﬁd.Juh.nEn...._.m r%...ﬁ .M.fd..m.gcgi .u..ur...w.r_-.._(w 91
e A% ] ey Sy ey B s el T SRl TEBObE, - 3uCY DA w2 gy
,éﬁméfﬂwiﬁ_ N S A B L S R S T At a ]
HANenY " Sesgy e Bl "tov Sewe w et X -3 SaRERII=OY “aw e VL R
= _ﬂ#m.fr . 01§ o Ok R . : S_W___. .ﬂ.ﬁuﬂ@.-ﬂ T Wols QAN D (A= PO 7y
T dn WA ey ST B« g sowd g, SCAR L ) e v WS WLASHPL ETTRa Y S
. %XJMHN : ﬂu% S NN 4 .T_M_x} s . unm by do 5 ﬂgaUGﬂTerv?d%mﬁnn:..ﬂfhﬂ@w.ﬂ?ﬁﬁ? o
” ?u.:...ﬂw < ..v.u._uknﬂu..m.-. Sy o 'y SZh S .....‘—1...1 wnw.hiHU " Lol AW - E\hﬁhﬁr{hﬁﬁﬂm |
a r;..u.__ “ﬂu..\._.nﬂth}.nﬁuw ey i ez A : ..._.....M_ T\ﬁll]ﬂm.l.\u Lo AT 1L _Uam,ﬁwna ﬁaﬁﬂtjr{ﬁﬁ.nj g
FYPH¥2: x e £y gy 18 S . - "5 derlypond Ly eI e .HQ:UQ,HIL\¢1 ;
SEMOTINY gy, € 31 e R Do ceesbtesnsen T Leags
e — SO PSR TR < A %* R Ky Nr g2 bidn ks @erh Yoy s
pioae gy it SU ossle euvd T Aol sveeamd Oohsss oS o,
STYOR Y Tl SOl ! oM T4 T3 a0 SdS o oo Ul ERepjed el @R JRVENSV
UL R - o » AN RS J IS A e I I .%.L&.%E‘ﬂﬁérﬁﬁm.?mmﬁﬁn PR ey
gt oy ag sst Krobug @ d TR ey Somedng mmorbbongeaph mad
: 1 % om 5 . g W M
Vi T ; £ m_“ - S w_ - w S gdv3 N P3O R T A L B EGAITIIdY 4 STHMON M
[E TR L B H W ] . J__n._..u_.z T E N2 Aaxas o
BN LIS 38 he SOy 30 0SB0 DS .fcm._._um.ﬂ..c.w._.q A im0 “m.__.Zmz_m.un__.______DU
. ST R L A SR A Cinnoas NSNS
AT B JUL UORT|CEE] 21 B CRISNIE DR SR AN IBIEATIE F QL0 98 GGRT 000 e By unBas sapucian 3EE o J ey P dvont
FAI0INE S8 PUBIELE. LOOENIIeT ¢ B CSOLE D st 00 IDGOTE L SO0 8 L seane] i agOIAlLD . =+ \.ﬂ‘vg WHOEZ

YISNILSISY 30 OavLS o
HOS - 000 ON OAILYHLSINHIOYHILNI GAYHINGD
2207 Dd SYAILDFT05 SINOIONIAYI NI 36 Ny d

YIYQ OONOOIEMY OQYY03 TYdS0H 353
n anIvs 30 T¥V207 FIHVLIIEOIS H



EBLANNG AW IMS0 B2, ¢ EEL

2 SECRETARIA LOCAL DE SALUD §
= EAD) HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VALLEDUARR SALUD
Lot
i EPWYTES CIW CALEAS BN NS PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022

ACTA DE TRABAJO No. 003

TIPO DE REUNION: Tamizaje nutricinnél menos de 0 a 5 afos

| FECHA: 6-12-22 - | HORA DE INICIO: 7am | HORA FINAL: 11: 30 am

CITADA POR: SAN LUGAR: CDi EL ROSAL

2465 del 2016 y activacidn de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020 (Tamizaje Nutricional).
Educacién e Informacién en Ruta de Atencién Integral de la Desnutricién en menores de 5 afios.

Sensibilizacidn en la estrategia Educativa Cuida lo que Comes a madres y cuidadores

DESARROLLO DEL TEMA

La secretaria Local de Salud y la ESE Hospital Eduardo Arredondo Daza, a través de |a
implemeniacion del plan de intervenciones colectivas 2022, en la Dimension de seguridad
alimentaria y nutricional, en su componente consumo y aprovechamiento biologico de alimentos en
el entorno hogar, desarrolio |a esirategia tamizaje nultricional a 2000 mil nifios menores de 0 -5 afos
para la identificacion temprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucion 2465 del 2016 y
activacion de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020, a usuarios del CDI EL ROSAL

Durante el desarrollo de la jormada se beneficiaron 128 nifios entre 0 a 5 afios, por parte del
profesional reciben valoracion nutricional se pesan, se tallan, se les toma perimetro del brazo y se
clasifica al nifio segun la norma y se identifican los factores de riesgo, seguido a esto segun el caso
de cada nifio se educa a los padres para ya sea mantener o mejorar la salud del nifio y de acuerdo
a la situacion y riesgo se direcciona para activacion de ruta.

A su vez se brinda educacion a la madre sobre la alimentacion adecuada, el consumo de fruias,
verduras e incentivar la lactancia matema y evitar las azucares, grasas y chucherias que no aportan
los nutrientes necesarios al nifo.

En el desarrollo de |a actividad se identificaron BD nifios con peso adecuado para la talla a los
cuales se les recomendd sequir con la alimentacion adecuada con frutas, verduras, proleinas como
came, pollo, pescado y huevo, ademas de la lactancia materna vy buena practica del lavado de las
. manos ¥y los alimentos antes de consumir, por otro lado 15 niflos se encontraron en sobrepeso
aqui se les educa a las madres sobre la importancia de no darle al nific comida chatarra y mejorar
la manera de alimentar a su bebe, ademas de las enfermedades que puede acarrear esta conducta
y por ultimo se encontrd 33 nifos en riesgo de DNT aguda el cual a traves de la valoracion médica
se en ruta a la madre para la atencién y manejo oportuno del riesgo nutricional identificado, asi
' mismo se educa a la madre sobre la alimentacién adecuada, se identifica gue no toma lactancia
| matema y ademés no le brinda un desayuno saludable, este nifio es valorado por el médico, se
educa sobre lavado de manos y alimentos adecuados , comer saludable y como hacerio. ademas
de ser remito hacia su EPS. Se les hace entrega de suplemento nutricional de respuesta inmediata;
formula lista para consumir plumpy nut, se le dan indicaciones a la madre y recomendaciones.

Direccidn: Carrara 20 No, 43 — 63 [ Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e-mall; Bheadese
Valledupar, Cesar
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Cabe resallar y aclarar que este suplemento se suministra como tratamiento inmediato ante Ia
identificacion del caso como medida de atencién inmediata en lo que la madre lleva al menor a su
enfidad para valoracion y seguimiento.

Como resultado, todas las madres agradecidas de que a sus hijos los valoren y los eduguen ya que
asi mantienen a su familia saludable y nosotros prevenimos complicaciones en |a poblacién objeto
identificando factores de riesgo, valorando y educando y asi disminuir los indices de desnutricion y
muerte de los nifios de 0-5 arios.

De forma general se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion
saludable, preparacion de los alimentos y manejo adecuado de ellos mismos.

- Asi mismo se les recomend6 a las madres estar mas atentas a los controles y cuidar la alimentacion
de sus hijos, colocar en practica las recomendaciones dadas y segur asistiendo a los centros de
salud o brigadas para seguir con la educacion y seguimiento de sus hijos

- S S
ﬁ COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como resultado de la activa se obtiene que del 100% (128) de los nifios menores de 5 afios
tamizados el 62, 5% de los nifios cuentan con un peso adecuado para la edad, el 11,7% se encontrd
en sobrepeso y el 25,7% con un riesgo de desnulricion aguda

Durante el desarrollo de la jornada se evidencio el riesgo nutricional de alguno de los menores
atendidos los cuales se les brindo atencion detallada, se activd ruta de atencion, proceso de remision
a sus EAPB con el objetivo de dar inicio terapéutico y manejo nutricional de su estado. Asi mismo
se le brinda educacién a cada una de las madres segun sea el caso y los faclores de riesgos
asociados.

Se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacién saludable,
preparacion de los alimentos y manejo adecuado de los mismos.

Se les brinda a los menores atendidos una fruta con el objetivo de incentivarios a el consumo de
estas.

O

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencla y registro fntogra'_fi-fb. _

—
Ic%j'i.am.} &r_c:-:;h: '
TATIANA ACOSTA

NUTRICIONISTA

Direccidn: Carrera 20 No, 43 — 63 / Teléfono; 5842828 Fax; SE46293
&- mall; gerenca@hsadese 2av.co
Valledupar, Cesar
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_ A FF'* = SECRETARIA LOCAL DE SALUD : |
S EAD HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VALLEDLAWR SALUD ‘

. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS .
ACTIVIDAD Identificacion temprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucién
2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a |a resolucion 2350 de 2020 |
(Tamizaje MNutricional). ATENCION INDIVIDUAL; Tamizaje de Riesgo
Nutricional en poblacion de 0 a 5 afios. '

LUGAR CDI EL ROSAL -

FECHA | 6 DE DICIEMBRE DE 2022 -

OBSERVACION Durante la actividad se logré intervenir 128 nifios de 5 afios que cumplian |
con los criterios de valoracion y atencion.

Direccién: Carrera 20 No, 43— 63 [ Teléfono: 5842828 Fax: 5845293
e-mall: a(B £
Valledupar, Cesar
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ACTA DE TRABAJO No. 004

TlP’D DE REUNION: Tamizaje nutr!cmnal menos de 0 a 5 afios
 FECHA: 9-12-22 | HORA DE INICIO: 7am | HORA FINAL: 11: 30 am

CITADA POR: SAN LUGAR: CDI MANANITAS DE INVIERNO

OBJETIVO DE LA REUNION: Identificacion temprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucion
| 2465 del 2016 y activacidn de rutas de acuerdo a la resolucién 2350 de 2020 (Tamizaje Nutricional).

| Educacion e Informacién en Ruta de Atencidn Integral de la Desnutricidn en menores de 5 afios.

Sensibilizacién en la estrategia Educativa Cuida lo que Comes a madres y cuidadores
DESARROLLO DEL TEMA

La secretana Local de Salud y la ESE Hospifal Eduardo Arredondo Daza, a través de la
implementacion del plan de intervenciones colectivas 2022, en la Dimension de seguridad
alimentaria y nutncional, en su componente consumeo y aprovechamiento biolégico de alimentos en
el entorno hogar, llevo a cabo una jomada de tamizaje nutricional dirigido a nifios y nifasde 0a 5
afos con el objetivo de identificar los factores y riesgos nutricionales segun o dispuesto por la
resolucion 2465 del 2016, asi como la activacion de rutas de acuerdo a la resolucién 2350 de 2020,
dirigido a habitantes del CDI MANANITAS DE INVIERNO

Durante el desarrollo de la jornada se beneficiaron 113 nifios entre 0 a 5 afios, por parte del |
profesional reciben valoracion nulricional se pesan, se tallan, se les toma perimetro del brazo y sa
clasifica al nifio segun la norma y se identifican los faclores de riesgo, seguido a esto segun el caso
de cada nifio se educa a los padres para ya sea mantener o mejorar la salud del nifio y de acuerdo
a la situacion y riesgo se direcciona para activacion de ruta.

En el desarrollo de la aclividad se identificaron 86 nifios con peso adecuado para la talla a los
cuales se |les recomendo seguir con la alimentacion adecuada con frutas, verduras, proteinas como
came, pollo, pescado y huevo, ademas de la lactancia matema y buena practica del lavado de las |
manos y los alimentos antes de consumir,

Por otro lado, 6 nifios se encontraron en sobrepeso a los cuales pudimos identificar una
alimentacién inadecuada, se le brinda educacion a la madre sobre los riesgos de la salud, asi como
la importancia de no darle al nifo comida baja en aporte nutricional, a su vez se incentivé en mejorar
la manera de alimentar a su bebe.

Y por ultimo se encontré 21 nifios en riesgo de DNT aguda el cual a través de |a valoracion médica
se en ruta a las madres para la atencién y manejo oportuno del riesgo nutricional identificado, asi
mismo se educa sobre la alimentacion adecuada, se identifica que no toma lactancia matema vy
ademas no le brinda un desayuno saludable, se educa sobre lavado de manos y alimentos
adecuados, comer saludable y como hacerlo. ademas de ser remito hacia su EPS. Se les hace
enfrega d‘e suplementﬂ nutricional de respuesta inmediata formula lista para consumir plumpy nut,

Direccion: L“arm!a 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
&- mall: 1 £
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se suministra como tratamiento inmediato ante la identificacion del caso como medida de atencion
inmediata en lo que la madre lleva al menor a su entidad para valoracién y seguimiento.

|
Como resultado, todas las madres agradecidas de que a sus hijos los valoren y los eduquen ya que
asi mantienen a su familia saludable y nosotros prevenimos complicaciones en la poblacion objeto
identificando factores de riesgo, valorando y educando y asi disminuir los indices de desnutricion y
muerte de los nifios de 0-5 afios.

De forma general se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion
' saludable, preparacion de los alimentos y manejo adecuado de ellos mismos.

Asi mismo se les recomendd a las madres estar mas atentas a los controles y cuidar la alimentacion
de sus hijos, colocar en practica las recomendaciones dadas y sequr asistiendo a los centros de
salud o brigadas para seguir con la educacion y seguimiento de sus hijos |

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como resultado de la activa se obtiene que del 100% (113) de los nifios menores de 5 afos
tamizados el 76,1% de los nifios cuentan con un peso adecuado para la edad, 53% en sobrepeso,
|y 18,6% en RDNT aguda.

Duranie el desarrollo de la jornada se evidencio el riesgo nutricional de alguno de los menores
atendidos los cuales se les brindo atencion detallada, se activo rula de atencién, proceso de remision
a sus EAPB con el objetivo de dar inicio terapéutico y manejo nutricional de su estado. Asi mismo
se le brinda educacion a cada una de las madres segun sea el caso y los factores de riesgos |
asociados. ||

Se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion saludable,
preparacion de los alimentos y manejo adecuado de los mismos.

Se les brinda a los menores atendidos una fruta con el objetivo de incentivarios a el consumo de
| estas.

| NOTA: Para el desarrolio de esta jornada se programaron dos encuentros con el objetivo
' de cubrir con el 100% de la poblacion beneficiaria y usuarios del CDI.

ANEXOS; Como soporte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico.

.-..-ﬂ'""'fl

FA Hiowe A( CHELJ'

TATIANA ACOSTA
NUTRICIONISTA

Direccidn: Carrera 20 No. 43 - EE!TeiEfuno 5842828 Fa: 5845293
e mail: goronsa E
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EVIDE NCI&S FOTOGRAFICAS
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(Tamizaje Mutricional). ATENCION INDIVIDUAL, Tamizaje de Riesgo

Identificacion lemprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucion
2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a |a resolucion 2350 de 2020

Nutricional en poblacion de 0 a 5 afios.

LUGAR

FECHA
'OBSERVACION

CDI MANANITAS DE INVIERNO
9 DE DICIEMBRE DE 2022

| Durante la actividad se logro intervenir 113 nifios de 5 afios que cumplian
| con los criterios de valoracion y atencion,

Direcclén: Carrera 20 No. 43 - 63 ,-"Taiefono 5842828 Fax: 5846293
e-mail: |
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ACTA DE TRABAJO No. 005

! T?PO-IJE HELINI_CIH: Tamizaje nutricional menos de 0 3 5 afios
FECHA: 10-12-22 o J__I:lEIRA DE INICIO: 7am HORA FINAL: 11: 30 am

CITADA POR: 5AN | LUGAR: CDI Mafnanitas de invierno

OBJETIVO DE LA REUNION: Identificacion temprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucion |
2465 del 2016 y activacién de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020 (Tamizaje Nutricional).

Educacién e Informacién en Ruta de Atencidon Integral de Iz Desnutricion en menores de 5 afios.

Sensibilizacidn en la estrategia Educativa Cuida lo que Comes a madres y cuidadores
DESARROLLO DEL TEMA

La secretaria Local de Salud y la ESE Hospilal Eduardo Arredondo Daza, a través de la
implementacion del plan de intervenciones colectivas 2022, en la Dimension de seguridad
alimentaria y nutricional, en su componente consumo y aprovechamiento biologico de alimentos en
el entomo hogar, llevo a cabo una jomada de tamizaje nutricional dirigido a nifiosy nifasde0a 5
afios con el objetivo de identificar los factores y riesgos nutncionales segun o dispuesto por la
resolucion 2465 del 2016, asi como la activacion de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020,
dirigido a habitantes del CDI MANANITAS DE INVIERNO

Durante el desarrollo de la jornada se beneficiaron 144 nifios entre 0 a § afios, por parte del
profesional reciben valoracion nutricional se pesan, se tallan, se les toma perimetro del brazo y se
clasifica al nifio segln la norma y se identifican los factores de riesgo, seguido a esto segun el caso
de cada nifio se educa a los padres para ya sea mantener o mejorar la salud del nifio y de acuerdo
a la situacion y riesgo se direcciona para activacion de ruta,

A su vez se brinda educacion a la madre sobre la alimentacion adecuada, el consuma de frutas,
verduras e incentivar la lactancia materna y evitar las azucares, grasas y chucherias que no aportan
los nutrientes necesarios al nifo.

En el desarrollo de la actividad se identificaron 83 niflos con peso adecuado para la talla a los

| cuales se les recomendo seguir con la alimentacion adecuada con frutas, verduras, proteinas como
came, pollo, pescado y huevo, ademas de la lactancia materna y buena practica del lavado de las
manos y los alimentos antes de consumir,

8 menores en sobrepeso de las cuales se les dio recomendaciones a la madre en el manejo y
dosificacion de los alimentos que recibe el nifio toda vez que esta debe tener encueta las
propiedades y beneficio de los alimentos que le da al menor.

se encontraron 44 nifios en riesgo de DNT aguda el cual a través de la valoracion medica se en
ruta a las madres para la atenclén y manejo oportuno del riesgo nutricional identificado, asi mismo
se educa sobre la alimentacion adecuada, se identifica que no toma lactancia matema y ademas no
| le brinda un desayuno saludable, se educa sobre lavado de manos y alimentos adecuados, comer
Direccion: Carrera 20 No. 43 = 63 f Teléfono: 5842828 Fax: 5846253

&- majl: g 2

Ualledupar:.{:usar
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saludable y cémo hacerlo. ademas de ser remito hacia su EPS. Se les hace entrega de suplemento |
nutricional de respuesta inmediata; formula lista para consumir plumpy nut, se le dan indicaciones a
la madre y recomendaciones. Cabe resaltar y aclarar que este suplemento se suministra como
tratamiento inmediato ante la identificacion del caso como medida de atencion inmediata en lo que
la madre lleva al menor a su entidad para valoracion y seguimiento.

Como resultado, todas las madres agradecidas de gue a sus hijos los valoren y los eduguen ya que
asi mantienen a su familia saludable y nosotros prevenimos complicaciones en la poblacion objeto
identificando factores de riesgo, valorando y educando y asi disminuir los indices de desnutricion y
muerte de los nifios de 0-5 afos.

se detectaron B nifios en DNT aguda al cual se le valoro, remitio segun criterio médico, se educa
sobre alimentacion adecuada {frutas. verduras, # de comidas) e importancia de asistir al médico, se

llama a una ambulancia ya que tenia criterio de hospitalizacion.
De forma general se educa a las madres y cuidadores en la importacion de la alimentacion
balanceada dando prioridad a la lactancia materna, alimentos complementarios y teniendo en cuenta
la doesificacion y propiedades de los alimentos que le damos a nuestras hijos.
COMPROMISOS ¥ CONCLUSIONES
Como resultado de la activa se obtiene que del 100% (144) de los nifios menores de 5 afos
tamizados el 57,6% de los nifios cuentan con un peso adecuado para la edad, el 6, 3% en Sobrepeso,
el 30,5% en riesgo de desnutricién aguda y el 5,6% en desnutricion aguda.
Durante el desarrollo de la jornada se evidencio el riesgo nufricional de alguno de los menores
atendidos los cuales se les brindo atencién detallada, se activd ruta de atencién, proceso de remisién
a sus EAPB con el objetivo de dar inicio terapéutico y manejo nutricional de su estado. Asi mismo
se le brinda educacion a cada una de las madres seqgun sea el caso y los factores de riesgos
asociados.
Se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion saludable,
preparacion de los alimentos y manejo adecuado de los mismos.
Se les brinda a los menores atendidos una fruta con el objetive de incentivarlos a el consumo de |
| estas.
NOTA: Para el desarrolio de esta jornada se programaron dos encuentros con el objetivo
de cubrir con el 100% de la poblacion beneficiaria y usuarios del CDI.
l—.
ANEXOS: Como soparte de la presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografico.

’.-_ff“d“r- b ACQ!:_“D
TATIANA ACOSTA
NUTRICIONISTA

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5845293
E-mail: g i hiradess ooy
Valledupar, Cesar
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ACTIVIDAD Identificacion temprana de factores de riesgo nufricionales segun resolucion |

2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020 |
(Tamizaje Nufricional). ATENCION INDIVIDUAL; Tamizaje de Riesgo
Nutricional en poblacion de 0 a 5 afios.

LUGAR CDI MANANITAS DE INVIERNO — JORNADA 2
FECHA __10DE DICIEMBRE DE 2022 _ ——
OBSERVACION Durante la actividad se logrd intervenir 144 nifios de 5 afios que cumplian

| con los criterios de valoracion y atencién.

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono; 5842828 Fax: 5846293
e- mail:
"u"alied upar, Ces.ar
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27 SECRETARIA LOCAL DE SALUD :
SHEAD) HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VLLEDURAR SALUD
S oo CALIAN MmN PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022 |

ACTA DE TRABAJO No. 006

' TIPO DE REUNION: Tamizaje nutricional menosde0a 5 a.ﬁ_ns

| FECHA: 12 -10-22 | HORA DE INICIO: 7am | HORA FINAL: 11:303m

| CITADA POR: SAN LUGAR: CDI CAMPO ROMERD

OBJETIVO DE LA REUNION: Identificacion temprana'de factores de riesgo nutricionales segun resolucidn
2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a la resolucién 2350 de 2020 (Tamizaje Nutricional).

Educacién e Informacion en Ruta de Atencién Integral de la Desnutricién en menores de 5 afios.

Sensibilizacion en la estrategia Educativa Cuida lo que Comes a madres y cuidadores

DESARROLLO DEL TEMA

La secretaria Local de Salud y la ESE Hospital Eduardo Arredondo Daza, a través de la
implementacién del plan de intervenciones colectivas 2022, en la Dimension de seguridad
alimentaria y nutricional, en su componente consumo y aprovechamiento biologico de alimentos en
el entomo hogar, llevo a cabo una jornada de tamizaje nutricional dirigido a nifosy ninasde0a 5
anos con el objetivo de identificar los factores y riesgos nutricionales segun o dispuesto por la
resolucion 2465 del 2016, asi como la activacion de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020,
dirigido a habitantes del CDI CAMPO ROMERO

Durante el desamrollo de la jomada se beneficiaron 126 nifos entre 0 a 5 afios, por parte del
profesional reciben valoracion nutricional se pesan, se tallan, se les toma perimetro del brazo y se
clasifica al nifo segun la norma y se identifican los factores de riesgo, seguido a esto segln el caso
de cada nifio se educa a los padres para ya sea mantener o mejorar la salud del nific y de acuerdo
a |a situacion y riesgo se direcciona para activacion de ruta.

A su vez se brinda educacion a la madre sobre la alimentacion adecuada, el consumo de frutas,
verduras e incentivar la lactancia materna y evitar las azucares, grasas y chucherias que no aportan
los nutnentes necesarios al nifo.

En el desarrollo de la actividad se identificaron 82 nifios con peso adecuado para la talla a los
' cuales se les recomendo seguir con la alimentacion adecuada con frutas, verduras, proteinas como
came, pollo, pescado y huevo, ademas de la lactancia materna y buena practica del lavado de las
manos y los alimentos antes de consumir.

| 27 menores en sobrepeso de las cuales se les dio recomendaciones a la madre en el manejo y
dosificacién de los alimentos que recibe el nifo toda vez que esta debe tener encueta las
propiedades y beneficio de los alimentos que le da al menor.

15 niflos en riesgo de DNT aguda el cual a través de |a valoracion médica se en ruta a la madre

Direcclan; Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e-mall; gerenciai® headese gov o
Valledupar, Cesar
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un desayuno saludable, este nifio es valorado por el médico, se educa scbre lavado de manos y
alimentos adecuados, comer saludable y como hacerlo. ademas de ser remito hacia su EPS. Se les
hace entrega de suplemento nutricional de respuesta inmediata; formula lista para consumir plumpy
nut, se le dan indicaciones a la madre y recomendaciones. Cabe resaltar y aclarar que este
suplemento se suministra como tratamiento inmediato ante la identificacion del caso como medida
de atencion inmediata en lo que la madre lleva al menor a su entidad para valoracion y seguimiento.

Como resultado, todas las madres agradecidas de gue a sus hijos los valaren y los eduguen ya que
asi mantienen a su familia saludable y nosotros prevenimos complicaciones en la poblacién objeto
identificando factores de riesgo, valorando y educando y asi disminuir los indices de desnutricién y
muerte de los nifos de 0-5 anos.

se detectaron 2 nifios en DNT aguda al cual se le valoro, remitid segan criteric medico, se educa
sobre alimentacion adecuada (frutas, verduras, # de comidas) e imporiancia de asistir al médico, se
llama a una ambulancia ya que tenia criterio de hospitalizacion.

De forma general se educa a las madres y cuidadores en la importacion de la alimentacion
balanceada dando prioridad a la lactancia materna, alimentos complementarios y teniendo en cuenta

la dosificacion y propiedades de los alimentos que le damos a nuestros hijos.

' COMPROMISOS Y CONCLUSIONES |

Como resultado de la activa se obtiene que del 100% (126) de los nifios menores de 5 afos |
tamizados el 65% de los nifios cuentan con un peso adecuado para la edad, el 21,4% en Sobrepeso, |
el 12% en riesgo de desnutricion aguda y 1,6% en desnutricién aguda.

Durante el desarrolio de la jornada se evidencio el riesgo nutricional de algunc de los menores |
atendidos los cuales se les brindo atencion detallada, se activé ruta de atencién, proceso de remision
a sus EAPB con el objetivo de dar inicio terapéutico y manejo nutricional de su estado. Asi mismo
se le brinda educacitén a cada una de las madres segun sea el caso y los factores de riesgos
asociados.

Se le brindo asesoria y recomendacion a las madres en practicas de alimentacion saludable,
preparacion de los alimentos y manejo adecuado de los mismos.

Se |es brinda a los menores atendidos una fruta con el ijEl'WU de incentivarlos a el consumo de
eslas.

NOTA: Para el desarrollo de esta jornada se programaron dos encuentros con el objetivo
de cubrir con el 100% de la poblacion beneficiaria y usuarios del CDI.

ANEXOS: Como soporte de |a presente acta se anexa listado de asistencia yTegfstm fotografico.
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eI (RAADH) BAFERORO0 AL | EAL
L PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022

MFFVIECH DN L s

A fﬁ” SECRETARIA LOCAL DE SALUD h |
""". E B LY HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA VALLEDURAR SALUD

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS — |
ACTIVIDAD Identificacion temprana de factores de riesgo nutricionales segun resolucion
2465 del 2016 y activacion de rutas de acuerdo a la resolucion 2350 de 2020

(Tamizaje Nutricional)) ATENCION INDIVIDUAL; Tamizaje de Riesgo
Nutricional en poblacién de 0 a 5 afios.

LUGAR | CDI CAMPO ROMERO _ =
_FECHA 12 DE DICIEMBRE DE 2022 o
OBSERVACION Durante la actividad se logro intervenir 126 nifios de 5 afos que cumplian

| con los criterios de valoracion y atencion.

Direccion: Carrera 20 No. 43 — 63 [ Telafono: 5842828 Fax: SB46293
e-mall: g=re Bheadese pov.co
Valledupar, Casar
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ACTIVIDA No. 3

IMPLEMENTAR EN TRES (3) CICLOS
TRIMESTRALES LA CAMPANA COME
SANO VALLEDUPAR PROMOCIONADA
POR EL COMPONENTE DE INOCUIDAD Y
CALIDAD DE LOS ALIMENTOS DE LA
SECRETARIA LOCAL DE SALUD

Direccidn: Carrera 20 No. 43 = 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e-mall; ; Sheadese ;
Valledupar, Casar
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ACTA DE TRABAIO No. 001

' TIPO DE REUNION: c:amﬂaf;na come sano

 FECHA: 15 -12-22 | HORA DE INICIO: 8am | HORA FINAL: 11am i
' CITADA POR: SEGURIDAD LUGAR: villa Miriam, sabana y Maria
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL | Camila

OBJETIVO DE LA REUNION:

. Brindar educacion sobre una buena nutricion caracterizada por una dieta suficiente y
balanceada como elemento fundamental de la buena salud.

. Instruir sobre los beneficios de una buena nutricion para fortalecer el sistema inmune,
disminuir las enfermedades, mejorar el desarrollo fisico, mental, y aumentar la productividad.

. Ensefar que una dieta saludable protege contra las enfermedades no transmisibles,
como la diabetes, las cardiopatias o el cancer.

. Sensibilizar a la comunidad en las técnicas y pautas de manipulacion de alimentos;
Clasificacion, conservacion, manipulacién y preparacion de los alimentos.

DESARROLLO DEL TEMA

El dia 15 de diciembre del afio en curso, la Secretaria Local de Salud y la ESE Hospital
Eduardo Arredondo Daza, a traves de la implementacion del plan de intervenciones
colectivas 2022, en la Dimension de segundad alimentaria y nutricional, se implemento la
campaiia come sano desde el enfoque del componente de inocuidad y calidad de los
alimentos de la secretaria local de salud en el entorno comunitario en especifico a los
tenderos.

Esta estrategia se realiza con &l con el objetivo de transmitir los cuidados sencillos y basicos |
que se deben tomar en cuenta al momento de manipular y preparar los alimentos, a fin de |
garantizar una alimentacion sana y saludable.

Durante la intervencion se contd con la participaciéon de 20 mujeres y hombres entre 14
a 58 aifos a las cuales se educd y sensibilizo en técnicas y pautas de manipulacion de
alimentos; Clasificacién, conservacién, manipulacién y preparacion de los alimentos con el
objetivo de fortalecer este conocimiento y que lo pongan en practica en el dia a dia y que no
' se ha pasado por alto este proceso gue es importante para la calidad de los alimentos y la
buena salud.

Direccidn: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfona: 5342823 Fax: 5845293
e- mail; | 1
‘u'aliedupar a:e;ar
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el reconocimiento de los tenderos en el uso y la manipulacion de los alimentos en su lugar
de trabajo y en sus hogares para prevenir enfermedades y una contaminacion cruzada,
ademas de entregar la publicidad o material didactico para educar a todos los que lleguen
al lugar y recordarles la educacion dada. Durante sus participaciones contaron sus
experiencias las cuales fueron de motivacion para la buena manipulacién de los alimentos
y la buena salud.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como conclusion de la actividad desarrollada se resalta la participacion de la comunidad y
el interés de los tenderos y asistentes en recibir informacion y educacion relacionada a la
inocuidad de los alimentos, el cual a través de este encuentro se cumplen con los objetivos
establecidos para la socializacion de la campaiia come sano.

Durante la intervencion se contd con la participacion de 20 mujeres y hombres entre 14 a 58
afnos

Se continta sensibilizando y educando a los tenderos y a la poblacién en general en las
buenas practicas de manipulacién de alimenios con el fin de disminuir los riesgos de
contaminacién y transmisién de enfermedades.

ANEXOS: Como soporte de la presente acta se anexa listade de asistencia y registro fotografico.

TATIANA ACOSTA

Nutricionista

Direccion: Carrera 20 No, 43 - 63 [ Teléfono: 5842828 Fax; 5846293
e-mail; garenciz@headess g
Valledupar, Cesar
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| _ EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
ACTIVIDAD Implementar en tres (3) ciclos trimestrales la campaiia come sano Valledupar

promocionada por el componente de inocuidad y calidad de los alimentos de
la Secretaria Local de Salud.

LUGAR BARRIO VILLA MIRIAM, SABANA — MARIA CAMILA B
FECHA ISDEDICIEMBREDE 2022
'OBSERVACION Campana socializacién "Come Sano Valledupar”. ZONA DE TENDEREOS

Direccién: Carrera 20 No. 43 — 63 / Teléfono; 5842828 Fax; 5846293
e-mail; ¢ y{E headats.g
Valledupar, Cesar
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Direcclén: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: SB46293
- mail: £ lese
Valledupar, Cesar
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Direccion: Carrera 20 No. 43 = 63 / Teléfono: 5842828 Fax; 5846293
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Valledupar, Cesar
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ACTA DE TRABAJO No. 002

TIPO DE REUNION: campania come sano _ _

FECHA: 16-12-22 | HORA DE INICIO: 6pm | HORA FINAL: 8pm
CITADA POR: SEGURIDAD o

ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL LUGAR: villa Miriam
OBJETIVO DE LA REUNION:

. Brindar educacion sobre una buena nutricion caracterizada por una dieta suficiente y
balanceada como elemento fundamental de la buena salud.

. Instruir sobre los beneficios de una buena nutricion para fortalecer el sistema inmune,
disminuir las enfermedades, mejorar el desarrollo fisico, mental, y aumentar la productividad.

. Ensefiar que una dieta saludable protege contra las enfermedades no transmisibles,
como la diabetes, las cardiopatias o el cancer.

. Sensibilizar a la comunidad en las técnicas y pautas de manipulacidén de alimentos,
Clasificacién, conservacion, manipulacion y preparacion de los alimentos.

DESARROLLO DEL TEMA

El dia 16 de diciembre del afio en curso, la Secretaria Local de Salud y la ESE Hospital
Eduardo Arredondo Daza, a través de la implementacion del plan de intervenciones
colectivas 2022, en la Dimension de seguridad alimentaria y nutricional, se implementd la
campafia come sano desde el enfoque del componente de inocuidad y calidad de los
alimentos de la secretaria local de salud en el entorno comunitario en especifico a los
restaurantes.

| Esta estrategia se realiza con €l con el objetivo de transmitir los cuidados sencillos y basicos
que se deben tomar en cuenta al momento de manipular y preparar los alimentos, a fin de
garantizar una alimentacion sana y saludable.

Durante la intervencion se contd con la participacion de 26 mujeres y hombres entre 19
a 53 afos a las cuales se educo y sensibilizo en tecnicas y pautas de manipulacion de
alimentos; Clasificacién, conservacion, manipulacién y preparacion de los alimentos con el
objetivo de fortalecer este conocimiento y que lo pongan en practica en el dia a diay que no

se ha pasado por alto este proceso gue es importante para la calidad de los alimentos y la
| buena salud.

En el desarrollo de la jornada educativa se evidencio interés por parte de las participantes y
el reconocimiento de los restaurantes en el uso y la manipulacién de los alimentos en su

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 63 fTetéfonr: 5842828 Fax: 58468293
e- mail: & 1

‘l.l’alle::iupilr Cﬁsar
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lugar de trabajo y en sus hogares para prevenir enfermedades y una contaminacion cruzada,
ademas de entregar la publicidad o material didactico para educar a todos los que lleguen
al lugar y recordarles la educacién dada.

Durante sus participaciones contaron sus experiencias las cuales fueron de motivacién para
la buena manipulacion de los alimentos y la buena salud.

COMPROMISOS Y CONCLUSIONES

Como conclusion de la actividad desarrollada se resalta la participacion de la comunidad y
el interés de los restaurantes y asistentes en recibir informacion y educacién relacionada a
la inocuidad de los alimentos, el cual a través de este encuentro se cumplen con los objetivos
establecidos para la socializacién de la campafia come sano.

Durante la intervencién se contd con la participacién de 26 mujeres y hombres entre 19 a 53
afios

Se continua sensibilizando y educando a la poblacion de los restaurantes y a la poblacién
en general en las buenas practicas de manipulacion de alimentos con el fin de disminuir los
riesgos de contaminacién y transmision de enfermedades.

ANEXQS: Como soporte de |a presente acta se anexa listado de asistencia y registro fotografice,

TATIANA ACOSTA

Nutricionista

Direccién: Carrera 20 No, 43 - 63 ,l"TeIe'ann 5842828 Fax: 5846293
e-mail; | @h
'l.l"alledupar Casar
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

ACTIVIDAD Implementar en tres (3) ciclos trimestrales la campafia come sano Valledupar |
promocionada por el componente de inocuidad y calidad de los alimentos de
| la Secretaria Local de Salud.

LUGAR BARRIO VILLA MIRIAM, SABANA — MARIA CAM ILA - |

FECHA 15 DE DICIEMBRE DE 2022 B

OBSERVACION Campafia socializacion “Come Sano Valledupar. ZONA PUESTOS DE
COMIDAS

Direcclon: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
e- mail:
'lu’ailiedupar, Cesar



e A e SECRETARIA LOCAL DE SALUD ‘ _

- E A HOSPITAL EDUARDO ARREDONDO DAZA wimee B SALUD
NPT G5 ALRDT AOSEIOOTN BHIL ¢ iE

FMVACHY M CRLBAD RIMAANS PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC- 2022

Direccion: Carrera 20 No. 43 - 632 [ Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
&= mail: By
Valledupar, Cesar
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Direccidn: Carrera 20 No. 43 - 63 / Teléfono: 5842828 Fax: 5846293
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e- mail;
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