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ACTA PARCIAL 01

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS No. 071-2022 CELEDRADO ENTRE LA E.S.E CENTRO
DE SALUD CON CAMAS DE CANTAGALLO Y WENDY TATIANA CUDRIS CEDALLOS

CONTRATANTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE SALUDCON CAMAS
DE CANTAGALLO.,

NIT. 829.001,887-8

REPRESENTANTE LEGAL SANDRA MILENA PIDENA CADRAZO

IDENTIFICACION CC 33209779

CONTRATISTA WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS

IDENTIFICACION CC 1.096.237.901

ORJETO PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO TRABAJADORA
SOCIAL  PARA  EL  DESARROLLO  DEL CONTRATO

INTERADMINISTRATIVO No. 233 - 2022 CELEBRADO ENTRE EL
MUNICIPIO DE CANTAGALLO Y LA ESE CENTRO DE SALUD CON CAMAS

DE CANTAGALLO

VALOR DEL CONTRATO DOS MILLONES DOCIENTOS CINCUENTA MIL PESOS MCTE
(2.250.000) COP

PLAZO DE EYECUCION UN (01) MES Y (15) QUINCE DIAS

FECHA DE TERMINACION 31 DE DICIEMBRE de 2022

LUGAR DE EJECUCION EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE SALUD CONCAMAS DE
CANTAGALLO

cop 22-00151

RUBROS B.2.1.03.02 Honorarios Profesionales

En el Municipio de Cantagallo, el 27 de DICIEMBRE de 2022, la sefiora SANDRA MILENA PIDENA CADRAZO.,
en calidad de GERENTE DE LA ESE CENTRO DE SALUD CON CAMAS DE CANTAGALLO, y por tanto Supervisor de
este CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES No,. 071-2022, y por la otra Parte la sefiora
WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLO Identificado (a) con cedula de ciudadanfa nimero C.C 1.096.237.901
para suscribir la presente Acta Parcial No 01 de Cumplimiento del Contrato antes Identificado. Para completar y
soportar los tramites necesarios para su correspondiente pago.

1. Informe de Actividades

Que el/la contratista ha cumplido a caballdad durante el término comprendido entre el 17 de NOVIEMBRE
AL 16 DE DICIEMBRE DE 2022. Con las actividades descritas en el contrato N° 0071-2022, como se
relaciona en el informe de ejecucién

EJECUCION DEL CONTRATO
OBLIGACIONES CONTRACTUALES ! EJECUCIONES CONTRACTUALES
1. Jomadas de Sensibilizacién, Visitas casa a €asa, | Se evidenci6 la ejecucién de las jornadas
Jornadas de Recolecdén, Jornadas Culturales, Eventos, establecidas en Ia programacidon Plan de
Foros, Blsquedas Activas y Comunitarlas, Entrega de Intervenclones Colectivas PIC 2022; segln el
Impresos que sean asignadas en la Dimensién vida ' contrato No. 233-22.
saludable y enfermedades transmisibles y no transmisibles
y seguridad alimentaria y nutricional, definidas en el Plan
operativo anual POA, de acuerdo a las Indicaciones
emanadas por la Coordinacién del Plan de Intervenciones
Colectivas PIC 2022; segin el contrato No. 233-22.
2) Realizar la recopiladén de informacién, fichas técnicas, | Se evidencid la ejecucidn de la recopilacién de
evidenclas fisicas, magnéticas y la reallzaclén de los | las fichas conforme a la perlodicidad establecida
informes, conforme a la periodicidad de los mismos
3. Gestionar, Desarrollar y entregar las convocatorias, ' Se evidencld la ejecucién de los cronogramas
montaje y desarrollo de los cronogramas de actividades y establecidos en el contrato Interadministrativo de
recoleccion de las fichas técnicas soportes fisicos de las Intervenciones Colectivas PIC 2022; segin el
actividades; semanal y  mensualmente entregar contrato No, 233-22,
oportunamente informes de avance de las actlvidades del
contrato N° 233-22, con evidencia flsicas y magnéticas,
segln horarlos y formatos establecldos por la coordinacién
del Plan de Intervenciones Colectivas, en medio fisico y
magnético
4) Ejecutar las actividades conforme a la cantidad = Se evidencld la ejecucién de las actividades
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sehalada en el Indicador de producty, verificando el
cumplimiento dal 100% de las melas,

5) Asistir 3 las reuntones, talleres, charlas o capacitaclones
programadas  por la  coordinaddn  del  Plan  de
Intenenciones Colectivas

6) Entrega de Informe final con sus respectivos soportes y
cvidenclas de acuendo a las Indicadones de coordinacidn
del Plan de Intervendiones Colectivas.

7) Hacer buen uso, responsable Yy radonal de los
elementos 0 materiales de trabajo entregado por la ES.E
Cantagallo para desarrollar las acdones del contrato No.
233-22.

10) Apoyo en el disefio y contenido de los temas para la
realizacién de los medios audiovisuales.

11) Desarrollar las acclones contempladas en el contrato
Interadministrativo N© 233- 22, con alto grado de
profesionalismo

2. Balance del Contrato Econémico

FORMATO DE ACTA DE EIECUCION CONTRACTUAL.

seflaladas en el Indicador del contrato
Interadministrativo de Intervenclones Colectivas
PIC 2022} segun el contrato No. 233-22,

Se ovidenclé la asistencla, talleres, charlas
establecidas en el contrato Interadministrativo de
Intervenciones Colectivas PIC 2022; segin el
contrato No. 233-22.

Se evidenclé la entrega de Informe de ejecucién
del contrato  Interadministrativo  de
Intervenclones Colectivas PIC 2022; segGn el
contrato No. 233-22,

Se evidencld el buen uso de los elementos

Se evidencld el apoyo del disefio y contenido de
los temas audiovisuales en el contrato
Interadministrativo de Intervenciones Colectivas
PIC 2022; segun el contrato No. 233-22,

Se evidenclé las ejecuclones del contrato
Interadministrativo de Intervenclones Colectivas
PIC 2022; segin el contrato No. 233-22 en el
periodo correpondido

CONCEPTO DEBITOS CREDITOS
VALOR CONTRATO N° 071-2022 $2.250.000
VALOR ACTA PARCIAL N° 001 $1.500.000
VALOR POR EJECUTAR $750.000
SUMAS IGUALES $2.250.000 $2.250.000

La Empraa Social del Estado Centro de salud con Camas de Cantagallo, debe cancelar la suma de: UN
MILLON QUINIENTOS MIL PESOS $1.500.000 para quedar a paz y salvo con la presente acta.

3. Aportes al sistema de seguridad social.

PLANILLA DE PERIODO DE APORTE FECHA DE PAGO VALOR PAGADO
SEGURIDAD SOCIAL DE PLANILLA
9443234876 NOVIEMBRE DE 2022 2022/12/27 $ 298.300

En este estado, las partes firmantes manifestamos estar totalmente de acuerdo con la presente acta parcial

No 01 y dejamos constancia que se hizo de acuerdo a |
observaciones del supervisor.

os requerimientos contenidos en el contrato y a las

Para constancia de lo anterlor se firma por los que en ella Intervinleron, en Cantagallo - Bolivar el 27 de

diciembre de 2022.

Por la E.S.E

e

MI
REl

Por el Contratista

Werdd s .

WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLO
CC. 1.096.237.901
Contratista
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Cantagallo, Bolivar 27 de diciembre de 2022

CUENTA DE COBRO |
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE SALUD CON CAMAS DE
CANTAGALLO
DEBE A

WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS
C.C. 1.096.237.901

Por concepto de prestacion de servicios como “PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES COMO TRABAJADORA SOCIAL PARA EL DESARROLLO DEL
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. 233 - 2022 CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO
DE CANTAGALLO Y LA ESE CENTRO DE SALUD CON CAMAS DE CANTAGALLO",
segun el contrato N° 071-2022, actividad desamrollada desde el entre 17 de
Noviembre al 14 de Diciembre del 2022

VALOR UN MILLON QUINIENTOS MIL PESOS $1.500.000

Nota: NUmero de cuenta de ahorros 513195750 de Banco de Bogotd.

Werdy Gdvs C

WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS
C.C. 1.096.237.901
Contratista
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Cantagallo, Bolivar 27 de diciembre 2022

SANDRA MILENA PINEDA CADRAZO
GERENTE ESE CENTRO DE SALUD DE CANTAGALLO

Asunto: Informe de actividad del contrato de Prestacion de Serviclos No 040-2022

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO  TRABAJADORA
SOCIAL PARA EL DESARROLLO DEL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO
No. 233 - 2022 CELEBRADO ENTRE EL MUNICIPIO DE CANTAGALLO Y LA
ESE CENTRO DE SALUD CON CAMAS DE CANTAGALLO

PERIODO DEL INFORME 17 de NOVIEMBRE AL 16 DE DICIEMBRE DE 2022
Se realizaron las siguientes actividades:

FJECUCI()N DEL CONTRATO
OBLIGACIONES CONTRACTUALES o | EJECUCIONES CONTRACIUALES B
1. Jomadas de Sensibliizaddn, Visitas casa a casa, | Se evidencld la ejecuclén de las jornadas
Jomadas de Recoleccidn, Jomadas Culturales, Eventos, | establecidas en la programacion Plan de |
Foros, Busquedas Activas y Comunitarias, Entrega de | Intervenciones Colectivas PIC 2022; segun el
Impresos que sean asignadas en la Dimensién vida | contrato No. 233-22. |
saludable y enfermedades transmisibles y no transmisibles i
y segquridad alimentaria y nutricional, definidas en el Plan
operativo anual POA, de acuerdo a las indicaciones
emanadas por la Coordinacién del Plan de Intervenciones | ‘
Colectivas PIC 2022; segln el contrato No. 233-22. | |
2) Realizar la recopilacién de informacién, fichas técnicas, | | Se evidencié la ejecucion ‘de la recopilacién de |
evidencias fisicas, magnéticas y la realizacion de los | las fichas conforme a la periodicidad establecida !
informes, conforme a la periodicidad de los mismos |
3. Gstlonar Desarrollar y entregar las convocatorias, ‘Se evidenci6 la ejecucidon de los cronogramas |
montaje y desarrollo de los cronogramas de actividades y ; establecidos en el contrato interadministrativo de |
recoleccion de las fichas técnicas soportes fisicos de las \ Intervenciones Colectivas PIC 2022; segin el |
actividades; semanal y mensualmente entregar | contrato No. 233-22.
oportunamente informes de avance de las actividades del |
contrato N° 233-22, con evidencia fisicas y magnéticas,
segln horarios y formatos establecidos por la coordinacion
del Plan de Intervenciones Colectivas, en medio fisico y
magnético .
4) Ejecutar las actividades conforme a la cantidad | Se evidencié la ejecucion de las actividades
sefialada en el indicador de producto, verificando el | sefaladas en el indicador del contrato |
cumplimiento del 100% de las metas. Interadmlnlsu'atlvo de Intervenciones Colectivas
e PIC2022 ~seq(n el contrato No. 233-22,
5) Asistir a las reuniones, talleres, charlas o apacitaciones Se evidencid la asistencia, talleres, charlas
programadas por la coordinacion del Plan de | } establecidas en el contrato interadministrativo de |
Intervenciones Colectivas | Intervenciones Colectivas PIC 2022; segun eI !
. ... .contrato No. 233-22,

6) Entrega de informe final con sus respectivos soportes y l Se evidenclé la entrega de Informe de ejecuclon
evidencias de acuerdo a las Indicaciones de coordinacién | | del contrato  Interadministrativo  de
del Plan de Intervenciones Colectivas. | Intervenciones Colectivas PIC 2022; segin el

o . | contrato No. 233-22, o
7) Hacer buen uso, responsable y raclonal de los ' Se evidencié el buen uso de los elementos |

|

elementos o materiales de trabajo entregado por la E.S.E \‘
Cantagallo para desarrollar las acclones del contrato No. |

|

233-22. o o o . ) R — o
10) Apoyo en el disefio y contenido de los temas para la | Se evidencié el apoyo del disefio y contenido de |
realizacion de los medios audiovisuales. {los temas audiovisuales en el contrato |

interadmlnlstratlvo de Intervenclones Colectivas |

{_PIC 2022; seg(in el contrato No. 233-22. i
11) Desarrollar las acciones oontempladas en el contrato | ‘ Se evldenc|6 las ejecuclones del contrato \
interadministrativo N° 233- 22, con alto grado de | interadministrativo de Intervenciones Colectivas
profeslonalismo | PIC 2022; segin el contrato No. 233-22 en el |

| perlodo correpondido |

WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS
CC. 1.096.237.901
Contratista
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?) Rewlizar la recopladdn de Informatdn, fichas  tdanicas,
ovidencar fisicas, magndtioas v 1a mwlizaddn de los Informes,
conforme a la peradiadad de kas mismos

3 Gesbonar, Desamoliar y entrogar las comuaatoriay, momtaje y
desamolio de los aronogramas de actividades y recotecdon de las
fichas tmicas =oportes fskos de las actividades; semanal y
measualmente entregar opartunamente Informes de avance de
las acthidades del contrato N© 233-22, con evidenda fisicas y
magnéticas, segim horaros y  formatos  estableados  por la
codinacidn del Man de Intervendones Colectivas, en medlo
fisico y magnético

4) Beautar las actividades conforme a la cantidad seifalada en el
Indicador de producto, Verificando el cumplimiento del 100% de
las metas

5) Asistir a las reuniones, talleres, charlas o capadtadones
programadas por 13 coordinacdn del Plan de [ntetvendones
Colectivas

6) Entrega de Informe findl con sus respectivos soportes y
evidenaas de acuendo a las Indicadiones de coordinaddn del Plan
de Intervendaanes Colectivas.

7) Racer buen uso, responsable y ragonal de los elementos o
matenales de trabajo entregado por la E.S.E Cantagallo para
desarroliar las acciones del contrato No. 233-22.

10) Apoyo en el diseffo y contenido de los temas para la
realizacién de los medios audiovisuales.

11) Desarrollar las acciones contempladas en el contrato |

Interadministrativo N° 233- 22, con alto grado de profesionalismo

V. Aportes al sistema de seguridad social

S0 evidendd la ejecuddn da la recopllacién da las
Nchas conforma a la pettodicidad establedda

Se evidendd la efecuddn de los  cronogramas
estableddos en el contrato  Interadministrativo  da
Intervendones Colectivas PIC 2022; seglin e contrato
No. 233-22,

Sa evidendld la ejecucion de las actividades sefialadas
en el Indicador del contrato Interadministrativo de
Intervenciones Colectivas PIC 2022; segin el contrato
No, 233-22,

Sa evidencld la asistencla, talleres, charlas establecidas
en el contrato Interadministrativo de Intervenclones
Colectivas PIC 2022; segdn el contrato No. 233-22.

Se evidendlé la entrega de Informe de ejecucién del
contrato  Interadministrativo  de  Intervendones
Colectivas PIC 2022; segun el contrato No. 233-22,

Se evidencid el buen uso de los elementos

Se evidencld el apoyo del disefio y contenido de los
temas audlovisuales en el contrato interadministrativo
de Intervenciones Colectivas PIC 2022; segin el
contrato No. 233-22.

Se evidendd las ejecuciones del contrato
Interadministrativo de Intervenciones Colectivas PIC
2022; segin el contrato No. 233-22 en el periodo
correpondido .

PLANILLA DE PERIODO DE APORTE FECHA DE PAGO VALOR PAGADO
SEGURIDAD SOCIAL DE PLANILLA
9443234876 NOVIEMBRE DE 2022 2022/12/27 $ 298.300
VI. BALANCE ECONOMICO
CONCEPTO DEBITOS CREDITOS
VALOR CONTRATO N° (071-2022 $2.250.000
VALOR ACTA PARCIAL N° 001 $1.500.000
VALOR POR EJECUTAR $700.000
SUMAS IGUALES $2.250.000 $2.250.000
VIL. CONCLUSION

Una vez revisada la documentacion y soportes presentados por EL CONTRATISTA se

evidencia cumplimiento del

objeto  contractual

establecidos en CONTRATO

ELECTRONICO 071-2022. El Supervisor certifica el Cumplimiento del Objeto
contractual, asi como de las actividades que se derivan de este, por lo que considera
deben ser cancelados al CONTRATISTA las cuentas de cobro presentadas en la Plataforma
del SECOP II, el 17 de NOVIEMBRE AL 16 DE DICIEMBRE DE 2022. Por un valor de
UN MILLON QUINIENTOS MIL PESOS $1.500.000 correspondientes la ejecucién
establecido en el contrato.

Para constancia de lo anterior, se firma en Cantagallo Bolivar, 27 de DICIEMBRE de 2022

g} -
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INFORME DE SERVISION No 01
CONTRATO DE PRESTACION

No. 071-2022
I, DATOS GENERALES
CONTRATANTE EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE SALUDCON CAMAS
DE CANTAGALLO.
NIT. 829.001.887-8
REPRESENTANTE LEGAL SANDRA MILENA PINEDA CADRAZO
IDENTIFICACION CC 33209779
CONTRATISTA WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS
IDENTIFICACION CC 1.096.237.901
OBJETO PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO TRABAJADORA
SOCIAL PARA EL  DESARROLLO  DEL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO No. 233 - 2022 CELEBRADO ENTRE EL
MUNICIPIO DE CANTAGALLO Y LA ESE CENTRO DE SALUD CON CAMAS
DE CANTAGALLO
VALOR DEL CONTRATO DOS MILLONES DOCIENTOS CINSUENTA MIL DE PESOS
(2.250.000)
PLAZO DE EJECUCION UN MES (01) Y CATORCE (14) DiAS
FECHA DE TERMINACION 31 DE DICIEMBRE de 2022 ‘
LUGAR DE EJECUCION EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO CENTRO DE SALUD CONCAMAS DE
, ] CANTAGALLO
cop 22-00151 )
RUBROS B.2.1.03.02
. Honorarios Profesionales
II. DATOS PRESUPUESTALES ,
_Concepto No. Fecha ' Cédigo =~ Rubro Fuente Valor
CD.P. 22-00170 10/11/2022 B.2.1.03.01 Remuneracion de Recursos Propios $ 2.250.000
| servicios tecnicos -
RP. 22-00504 17/11/2022 B.2.1.03.01 Remuneracion de Recursos Propios $ 2.250.000
serviclos tecnicos
III. GARANTIAS

De conformidad conel inciso 5 del articulo 7° de la Ley 1150 de 2007, las garantias no son
obligatorias en los contratos cuyo valor sea inferior al diez por ciento (10%) de la menor cuantfa a
que se refiere esa ley. Igualmente, el Art. 2.2.1.2.1.4.5 del Decreto 1082 de 2015, sefiala la no
obligatoriedad de garantias en la contratacién directa

El 06 de septiembre de 2022 se firma acta de inicio del contrato por parte del Representante legal
ADRIANA DEL PILAR CASTANEDA DIAZ y HAROLD BARRETO REINEL delegado como
supervisor del contrato.

IV. CONSTANCIAS DE CUMPLIMIENTO DEL CONTRATO

Por parte de la interventoria, se han sustentado acciones de eva)uacién, seguimiento y control de
cada una de las Obligaciones contractuales establecidas en la CLAUSULA SEGUNDA DEL ANEXO DE
CONDICION DEL CONTRATO ELECTRONICO 071-2022, y que se detallan a continuacion
quedan:

, EJECUCION DEL CONTRATO
OBLIGACIONES CONTRACTUALES EJECUCIONES CONTRACTUALES
1. Jomadas de Sensibillzaddn, Visitas casa a casa, Jomadas de Se evidendld la ejecucidn de las jornadas establecidas
Recolecdién, Jornadas Culturales, Eventos, Foros, Blsquedas en la programacién Plan de Intervenciones Colectivas
Activas y Comunitarlas, Entrega de Impresos que sean asignadas | PIC 2022; segun el contrato No, 233-22.
en la Dimensién vida saludable y enfermedades transmisibles y no
transmisibles y seguridad alimentaria y nutridonal, definldas en el
Plan operativo anual POA, de acuerdo a las Indicadones
emanadas por la Coordinacién del Plan de Intervenciones
Colectivas PIC 2022; seg(n el contrato No. 233-22.

Carrera 1 Centro 4-42 - Centro
Teléfono 323 336 2360
www.centrodesaludcantagallo.gov.co
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Resumen General de Pago

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

Idencificacién | dv Razon Social Clase Aportante Sucural Principal Direccion Chdad-Departamenta | Toidtons | Exonmada o o
CC 10923701 CUORSS CEBALLDS WENDY TATIANA WNDEPENDENTL PRINCIPAL calie JH° 1-20 CANTAGALLO- BOUIVAR 138647 o
DATOS GENERALES DE LA LIQUIDACION
Peroda Clave Tips Fecha Pago
Persién | Salud Page | Punils Umre | Pago Banca ] ousmenn | Valor
2T X T T | ) 1 | M22/12/77 | BANCO OE OCCIDENTE | | 1298,00

RESUMEN DE PAGO

Pagina 2 de 2

14-2

EPso4

900,336,004 7
860,011,153 ¢
900,156,264 2

AFILIADOS " VALOR LIQUIDADO IV INTERESES MORA|

WISADOSE

INCAPACIDADES
1 §160,000 $4,400 50
1 $160,000 $4,400 S0
1 $5,300 5200 50
1 $5,300 $200 ]
1 $125,000 $3.400 0
1 $125,000 §3,400 S0
1 $290,300 $8,000 S0

VALOR A PAGAR I

164,400
$164,400
$5,500
$5,500
$128,400
$128,400
$298,300

2022/12/27 01:34 PM
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Ricardo Sarmiento /Alcalde Municipal

ALCALDIA MUNICIPAL
CANTAGALLO
BOLIVAR

iy cantacate - (4

DIMENSION DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

Carrera 1No. 4-42 - Centro — Cantagallo Bol var. Celular: 3233362369
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CONVENIO INTERADMINISTRATIVO 233-2022 SUSCRITO ENTRE EL
MUNICIPIO DE CANTAGALLO Y LAE.S. ECENTRO DE SALUD CON CAMA DE
CANTAGALLO PARA LA EJECUCION Y DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
CONTEMPLADAS EN EL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2022

DIMENSION: DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

ACTIVIDAD: Realizar 4 sesiones de educacion y comunicacién en el marco de la
Conmemoracion del Dia Internacional del VIH/SIDA e ITS, donde se educara a la
poblacion sobre el VIH/SIDA, las ITS y los diferentes formas de prevenir su contagio.
Dirigido principalmente lideres, madres comunitarias, poblacion LGTBI, poblacion

vulnerable(victimas) y poblacién migrante

TEMA: VIH/SIDA, como se transmite el VIH, mitos e imaginarios del VIH/SIDA,
como se previene el VIH/SIDA, como puedes saber si tienes el VIH, cuando se debe

realizar la prueba de VIH, protocolos de vigilancia.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esta Actividad dirigida principalmente lideres, madres comunitarias, poblacion
LGTBI, personal de la salud, poblacién vulnerable(victimas) y poblacion migrante,
de acuerdo a la articulacién con secretaria de salud se contd con el apoyo de la
técnica operativa Blanca Doris, la jefe de enfermeria Maria Isabel Fonseca, la
auxiliar de enfermeria Dumidia Caro y la profesional en Trabajo social Wendy
Tatiana Cudris. El tema desarrollado fue prevencién del VIH en el marco del 1 de
diciembre Dia Mundial de la Lucha contra el Sida; todas las iniciativas y acciones

son direccionadas en la informacion, educacion y prevencion.

Objetivo General: Implementar estrategias de educacion e informacién para la

comprension del VIH como un problema de salud publica mundial
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Objetivos Especificos:

v Socializar protocolo de vigilancia del VIH/SIDA con personal de la E.S.E
centro de salud con camas.

v" Promover laimportancia del uso del preservativo impide la transmision sexual
del VIH y otras infecciones de transmisiéon sexual y ademas previene
embarazos no planificados

v Efectuar jornada de capacitacion acerca de la importancia de la vacunacion
de la hepatitis b para la prevencion de las ITS

v' Realizar pruebas rapidas a poblacion rural y urbana del municipio de

Cantagallo.

Poblacién Objeto: Personal del area de la salud del centro de salud: Enfermeras,

auxiliares de enfermeria, médicos, profesionales psicosociales.
Fecha: 30 noviembre — 1 diciembre
Tiempo: 2:00 pm.

Lugar: Instalaciones de promocién y mantenimiento de la salud del centro de salud

con camas
Convocatoria: Se realizé por medio de cartas de articulacion, informacion
Desarrollo de la sesion #1

La actividad se realizé en las instalaciones de promocion y mantenimiento de la
salud del centro de salud con camas se contd con la asistencia del grupo
interdisplinario del centro de salud: médicos, auxiliares en enfermeria, jefes de
enfermeria, equipo vacunacion, profesionales psicosociales asi también con el
acompanamiento de funcionarios de secretaria de salud municipal; el desarrollo de
la seccién se llevd a cabo primero mediante la socializacién del protocolo de
vigilancia del VIH/SIDA, asi también se dio un espacio para preguntas e inquietudes

por parte de los participantes.

Carrera 1 No. 4-42 - Centro — Cantagallo Bol var. Celular: 3233362369




E.S.E. CENTRO
DE SALUD CON CAMAS
CANTAGALLO

@
i .I
s | PLAN DE
INTERVENCIONES

” COLECTIVAS
CANTAGALLO

s CANTAGAL® - ¢

R R Ricardo Sarmiento /Alcalde Municipal .
CANTAGALLO Y W“ i
BOLIVAR

El VIH (Virus de la Inmunodeficiencia Humana) provoca la destruccion progresiva
del sistema inmunitario, disminuyendo las defensas y favoreciendo la aparicién de
determinadas infecciones, tumores y otras enfermedades. El SIDA (Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida) es un estado avanzado de la infeccién por el VIH.

¢COMO SE TRANSMISTE EL VIH? Cuatro fluidos: la sangre, el semen, las
secreciones vaginales y la leche materna de las personas infectadas por el VIH
tienen una concentracion suficiente de virus como para transmitirlo.

Para que se produzca la infeccion es necesario que el VIH penetre en el organismo
(en contacto con la sangre o mucosas: revestimiento interior de la boca, vagina y
pene, recto). Hay tres vias de transmision: SEXUAL, SANGUINEA, VERTICAL

(madre — hijo/a

= Sexo oral
= Riesgo si hay lesiones
enlabocaenlos
genitales, se ingiere el
samen o se mantiene en
laboca.

El VIH no se transmite
v' Por darse la mano, abrazarse, besarse o acariciarse.
v' Por compartir objetos de uso en comun teléfonos, cubiertos, ropa o
alimentos.
v' Por compartir duchas, lavados, piscinas, saunas, lugares deportivos,
asientos.
v' Atreves de animales, mosquitos u otros incestos.
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vigilado el proceso.
¢COMO SE PREVIENE LA TRANSMISION DEL VIH?

v' Usando preservativo en las relaciones sexuales con penetracion, el uso del
preservativo impide la transmision sexual del VIH y otras infecciones de
transmision sexual y ademas previene embarazos no planificados.

v' Utilizando siempre material estéril y evitando el uso compartido de
jeringuillas, agujas y otros utiles de inyeccién si se consumen drogas
inyectadas.

v Si estas embarazada y tienes el VIH, hay tratamientos que reducen
eficazmente el riesgo de transmision del virus a tu futuro hijo o hija durante

el embarazo y parto. No debes dar de mamar al bebé.

¢COMO PUEDES SABER SI TIENES EL VIH?

v' La Unica manera de saber si estds o no infectado/a por el VIH es
haciéndote la prueba del VIH.

v' Las pruebas de diagnostico del VIH que se emplean habitualmente son
test que detectan los anticuerpos que genera el organismo frente al VIH.
Segun el tipo de prueba se utilizan muestras de sangre o saliva.

v La prueba es voluntaria y su resultado es confidencial.

v' Es gratuita en todos los centros sanitarios de la red publica. Ademas, en
la mayoria de los centros de Enfermedades de Transmision Sexual (ETS)
se puede hacer de manera andnima y no te pediran la tarjeta sanitaria.

¢CUANDO DEBERIAS REALIZARTELA?

v Si has tenido practicas de riesgo, es decir, si te ha expuesto al VIH a
través de relaciones sexuales sin proteccion o a través de la sangre.

v Si estas o piensas quedarse embarazada.

v' Si has padecido alguna infeccién de transmision sexual.
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relaciones sexuales.
v Si has sufrido una agresién sexual.
PRUEBAS RAPIDAS DEL VIH
Existen pruebas rapidas de VIH, cuyo resultado se obtiene en menos de 30 minutos.
Un resultado positivo en estas pruebas requiere siempre confirmacién. Las pruebas
rapidas emplean generalmente una pequefia muestra de sangre, que se obtiene de

un dedo mediante un pinchazo con una lanceta, o saliva.

Protocolo de Vigilancia de

VIH / SIDA

Codigo 850

Version: 07
Fecha: 23 de marzo de 2022

Grupo de enfermedades transmisibles endoepidémicas
y relacionadas con salud sexual

WA

transmisibles@ins.gov.co

@INSColombia

00000
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Desarrollo de la sesién #2

La actividad se realiz6 en el parque de san tropel barrio urbano de Cantagallo, se
conté con la asistencia del grupo interdisplinario del centro de salud se cont6 con el
apoyo de la técnica operativa Blanca Doris, la jefe de enfermeria Maria Isabel
Fonseca, la auxiliar de enfermeria Dumidia Caro y la profesional en Trabajo social
Wendy Tatiana Cudris; el desarrollo de la seccion se llevd a cabo primero mediante
el pre test donde se le brindaba informacién sobre el VIH como: formas de
transmision que es el virus de inmunodeficiencia humana, como prevenirlo,
imaginarios erroneo etc. asi también se dio un espacio para preguntas e inquietudes
por parte de las personas adicionalmente los asistentes firmaban un consentimiento
informado para darle validez al proceso de la prueba rapida. Luego los asistentes
pasaban a realizarse la prueba rapida con la auxiliar de enfermeria y la técnica
operativa, se tomaban los datos como nombre, cedula, numero de celular, EAPB,

etc. De esta manera captar la poblacion para posteriormente dar resultado obtenido.

Poblacién Objeto: lideres, madres comunitarias, poblacion LGTBI, personal de la

salud, poblacién vulnerable(victimas) y poblacién migrante, poblacion en general.
Fecha: 1 diciembre 2022

Tiempo: 8:00 am - 1:30 p.m.

Lugar: Parque san tropel Cantagallo Bolivar.

Convocatoria: Se realizé por medio de
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:Que es el VIH
Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH)

P Infecta a las células del sistema inmune y provoca su deterioro.

P Produce inmunodeficiencia (cuando el sistema inmunitario ya no
cumple la funcién de combatir infecciones y/o enfermedades).

Sindrome de Inmunodeficiencia
Adquirida (Sida)

P Representa las etapas mds avanzadas de la infeccién por el VIH.

-

TRANSMISION

Sexual
e A través de relaciones sexuales sin proteccion con una
. persona que vive con este virus.
eomm—

Sanguinea

® Al recibir una transfusion de sangre contaminada o
compartir objetos punzocortantes contaminados
(jeringas, agujas, rastrillos).

‘ Perinatal

. ® Durante el embarazo de una madre con VIH a su hijo
o hija.

El periodo que tarda en aparecer el Sida en las
personas que han adquirido el VIH varia

Si no se recibe tratamiento, la mayoria de las
personas que viven con VIH presentan signos
de las enfermedades 5 o 10 afos posteriores
a la infeccion

15 7 Disefio: D
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Desarrollo de la sesion #3

La actividad se realiz6 en el corregimiento de brisas de Bolivar sector rural de
Cantagallo, se cont6 con la asistencia del grupo interdisplinario del centro de salud
se cont6 con el apoyo de la técnica operativa Blanca Doris, Evelia Matos Fonseca
apoyo de secretaria de salud y la profesional en Trabajo social Wendy Tatiana
Cudris; el desarrollo de la seccion se llevo a cabo primero mediante el pre test donde
se le brindaba informacién sobre el VIH como: formas de transmision que es el virus
de inmunodeficiencia humana, como prevenirlo, imaginarios erréneo etc. asi
también se dio un espacio para preguntas e inquietudes por parte de las personas
adicionalmente los asistentes firmaban un consentimiento informado para darle
validez al proceso de la prueba rapida. Luego los asistentes pasaban a realizarse la
prueba rapida con la auxiliar de enfermeria y la técnica operativa, se tomaban los
datos como nombre, cedula, numero de celular, EAPB, etc. De esta manera captar

la poblacién para posteriormente dar resultado obtenido.

Poblacién Objeto: lideres, madres comunitarias, poblacion LGTBI, personal de la

salud, poblacién vulnerable(victimas) y poblaciéon migrante, poblacion en general.
Fecha: 1 diciembre 2022

Tiempo: 2:30 pm - 6:00 p.m.

Lugar: Corregimiento de Brisas de Bolivar — Cantagallo sector Rural

Convocatoria: fffffffffffffe
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Desarrollo de la sesién #4

Jornada de capacitacion acerca de la importancia de la vacunacion de la hepatitis b
para la prevencion de las ITS fue transmitida por la enfermera jefe Maria Isabel
Fonseca la cual se realizdé en el parque del barrio san tropel sector urbano de
Cantagallo donde se explicdé que es la hepatitis B es una infeccién que afecta el
higado y puede causar enfermedad hepética (del higado). Se puede transmitir a
través del sexo. Puedes protegerte poniéndote la vacuna contra la hepatitis B y
usando condon. También se hablé ¢Como puedo prevenir la hepatitis B? La
hepatitis B es una infeccion del higado causada por un virus (llamado virus de la
hepatitis B o VHB). Puede ser grave y no tiene cura, pero la buena noticia es que
es facil de prevenir. Puedes protegerte poniéndote la vacuna contra la hepatitis B y
teniendo sexo mas seguro. Si tienes sexo oral, anal o vaginal, usa condones o
barreras bucales de latex para prevenir la transmision de la hepatitis B y otras
enfermedades de transmision sexual -ETS- (que antes se conocian como

enfermedades venéreas). También se explicé las formas de contagio que son:
¢,Como se contagia la hepatitis B?

La hepatitis B es muy contagiosa. Se transmite por tener contacto con el semen
(leche), los fluidos vaginales y la sangre. Puedes contagiarte por:

tener sexo vaginal, anal u oral (usar condon o barreras bucales de latex durante el

sexo ayuda a prevenirla)

compartir cepillos de dientes y rasuradoras (la sangre que puede quedar en ellos

puede estar infectada)

compartir agujas para consumir drogas, para hacerse perforaciones en el cuerpo

(piercings) o tatuajes, etc
ser punzado con una aguja con sangre infectada con el virus de la hepatitis B

La hepatitis B también puede ser transmitida de la persona embarazada al/la bebe

-si la madre la tiene-, durante el parto (dar a luz).
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Poblacion Objeto: Lideres, madres comunitarias, poblacion LGTBI, personal de la

salud, poblacién vulnerable(victimas) y poblacién migrante, poblacion en general.
Fecha: 1 de diciembre 2022

Tiempo: 9:00 am -1:30 p.m.

Lugar: Parque san tropel

Convocatoria: Por medio de las diferentes redes sociales del centro de salud con

camas de Cantagallo
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Metodologia general utilizada: El desarrollo de las secciones ejecutadas se realizd
con metodologia informativa y educativa, por una parte, se informo a la poblacién
en general del municipio de Cantagallo de la realizacion de pruebas rapidas de VIH
por otro lado, se educé en la importancia del cuidado de la salud sexual y
reproductiva en el momento de sostener relaciones sexuales consensuadas en
cierta medida la metodologia busca sensibilizar del autocuidado de cada individuo
y larelevancia de periédicamente cada vez que sea necesario realizarse una prueba
de VIH.

Recursos Fisicos: Listado de Asistencia, Camara, computador, folletos, bafle de

sonido, mesas, sillas, video beam y pruebas rapidas.
Recursos Humanos: Equipo PIC
Resultados y Logros de la Actividad:

v" Previo conocimiento y comprension por parte del equipo de salud del centro
de salud con camas del protocolo de vigilancia de VIH/SIDA

v' Masivas asistencia a la realizacion de pruebas rapidas del VIH/SIDA dentro
del sector urbano y rural; dejando a un lado imaginarios erréneos.

v' Resultados de pruebas satisfactorios de los y las asistentes

v/ Atencién y recepcion de los temas explicados a los participantes

v Fortalecimiento de la importancia del autocuidado y el uso del preservativo
en las relaciones sexuales.

v' Alcance de la poblacion rural en la toma de muestra.

ANALISIS DE LA ACTIVIDAD

Se concluye las actividades de forma positiva de acuerdo con los objetivos
planteados las cual se enmarcaba en la conmemoracion del 1 de diciembre dia
mundial de la prevencion del VIH/SIDA bajo la participacion del personal de la salud
de acuerdo a los requerimientos de cada actividad que buscaba sensibilizar a la
poblacion y, por otro lado, reforzar saberes del VIH / SIDA en el personal de salud

de forma global las actividades respondieron a las necesidades del contexto.
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ELABORADO POR: Wendy Tatiana Cudris Ceballos
PROFESION/OCUPACION Profesional en Trabajo Social

Responsables de la actividad:

WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS

PROF./OCUPACION O CARGO: Profesional en trabajo social

EMILIO BRITON BARROS
COORDINADOR DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS. PIC 2022

FREDY SALAS
APOYO LOGISTICO DE COMUNICACION Y PUBLICACIONES.
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CONVENIO INTERADMINISTRATIVO 233-2022 SUSCRITO ENTRE EL
MUNICIPIO DE CANTAGALLO Y LA E.S. E CENTRO DE SALUD CON CAMA
DE CANTAGALLO PARA LA EJECUCION Y DESARROLLO DE LAS
ACTIVIDADES CONTEMPLADAS EN EL PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS 2022

DIMENSION: SALUD MENTAL

ACTIVIDAD: Desarrollar una estrategia de Educacién a la poblacién de
adolescentes que facilite la construccion de un proyecto de vida basado en la
habilidad, para disminuir el impacto negativo del consumo de sustancia psicoactivas
y del alcohol. Dicha educacion se realizar4 en 5 sesiones, que permitan capacitar y
orientar a la poblacion objeto en el tema. tanto en la cabecera municipal como area
rural (TODOS LOS MOMENTOS DE CURSO DE VIDA, ENTORNO
COMUNITARIO)

TEMA: Proyecto de vida, Adolescencia, Autoconocimiento, Metas a corto, mediano
y largo plazo, Autonomia personal, Riesgos sociales que impiden un proyecto de

vida, reconocimiento de habilidades y fortalezas

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Actividad dirigida adolescentes rurales de veredas como: Patico bajo, Brisas de
bolivar y san Lorenzo en edades de 10 a 19afios, la informacién fue transmitida por
la trabajadora social Wendy Tatiana Cudris Ceballos. El tema desarrollado fue
proyecto de vida y sus dimensiones a lo largo de la vida, riesgos sociales que
impiden un proyecto de vida, que es la adolescencia, Auto concepto, auto
reconocimiento, que son metas y suefios a mediano, corto y largo plazo,
reconocimiento de habilidades, talentos, fortalezas etc. Toda informacion asociada
en la construccion de un proyecto de vida enfocado a disminuir riesgos en el

consumo de sustancias psicoactivas y de alcohol.
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Objetivo General

e Fomentar en los y las adolescentes de la vereda patico bajo, san Lorenzo y
Brisas de Bolivar la realizacion de un proyecto de vida encaminado a la

autorrealizacion personal.
Objetivos Especificos:

e Explicar que es un proyecto de vida y todos los elementos que se ven
implicados en su construccion

e Implementar estrategias para que los participantes reconozcan sus
habilidades, fortalezas, oportunidades o recursos que favorecen en la
construccion de un proyecto de vida

e Desarrollar ejercicios practicos que acerguen a la construccion de un
proyecto de vida en los y las adolecentes

e Sensibilizar a los y las adolescentes en los riesgos sociales que afectan la
construccion de un proyecto de vida.

Poblacion Objeto: Area rural, adolescentes de la vereda san Lorenzo, Brisa de

bolivar y patico bajo del municipio de Cantagallo Bolivar.
Fecha: Diciembre

Tiempo: 9:00am — 12:00pm

Lugar: vereda Patico bajo

Convocatoria: Se realizé por medio de cartas de articulacion, voz a voz de la

comunidad y por las diferentes redes sociales.

Carrera 1 No. 4-42 - Centro — Cantagallo Bol var. Celular: 3233362369




ALCALDIA MUNICIPAL
CANTAGALLO
BOLIVAR

Jarin 4,
4

3j canTAGALe - (s
), Ricardo Sarmiento /Alcalde Municipal S i
&)’ CANTAGAL@ -~

) micordo scmiento /A

E.S.E. CENTRO
DE SALUD CON CAMAS
CANTAGALLO

QW

PLAN DE
INTERVENCIONES
COLECTIVAS

°

Desarrollo de la sesion #1

La actividad se desarroll6 en la vereda patico bajo, se contd con la asistencia de
adolescentes, se llevo a cabo primeramente con el ejercicio practico de una sopa
de letra con diferentes palabras asociadas a proyecto de vida como: suefos, metas
personales, académico, estudios etc. Se realizé esta dinamica con la intencion de
acercarlos a que todos y todas deben tener una meta definida, un horizonte definido
y aunque tengan personas a su alrededor son ellos y ellas quienes deben definir
sus metas y materializarlas. Luego se dio paso a hacer una lluvia de ideas que
sabian de proyecto de vida si desde sus casas o institucion habian trabajo el tema
de esto modo para tener un conocimiento previo de sus pre saberes, un tercer
momento la profesional a cargo de la actividad procedié a explicar que es un
proyecto de vida, sus dimensiones, que son metas y los tipos de metas existentes
reconociendo que existen a corto, mediano y largo plazo. Fielmente para reforzar la

seccion se proyecté didactico de pasos para la construccion de un proyecto de vida.

La adolescencia definida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como el
periodo entre los 10 y 19 afios de edad, que se caracteriza por una serie de cambios
organicos (pubertad), asi como por la integracion de funciones de caracter
reproductivo (ciclo menstrual en las mujeres y ciclo espermatico en los hombres).
Asimismo, también se socializo que aparte de unos cambios fisiolégicos existen
modificaciones a nivel psicosocial y es de qué manera se empieza a relacionar el
adolescente en el mundo exterior, su comportamiento, la forma de relacionarse,
pensamientos y actitudes que ya no es un actuar de nifio o nifia, sino que se forjan
un crecer de maduracion paulatina donde interviene caracter/ personalidad que va

a construir la identidad del o la adolescente.
Un proyecto de vida

v' El camino quedemos planear para realizar las metas que nos proponemos,

debe tener objetivos y acciones que nos ayudan a cumplir nuestros suefios.
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A v Los Proyectos de Vida entendidos desde la %’e%@%&%smologl

integran las direcciones y modos de accion fundamentales de la persona en
el amplio contexto de su determinacion-aportacion dentro del marco de las
relaciones entre la sociedad el individuo. Son estructuras psicolégicas que
expresan las direcciones esenciales de la persona, en el contexto social de
relaciones materiales y espirituales de existencia, que determinan su
posicidn y ubicacion subjetiva en una sociedad concreta.

v' El Proyecto de Vida es la estructura que expresa la apertura de la persona
hacia el dominio del futuro, en sus direcciones esenciales y en las areas
criticas que requieren de decisiones vitales. De esta manera, la
configuracion, contenido y direccion del Proyecto de Vida, por su naturaleza,
origen y destino estan vinculados a la situacion social del individuo, tanto en

Su expresion actual como en la perspectiva anticipada de los acontecimientos

futuros, abiertos a la definicion de su lugar y tareas en una determinada

sociedad.
Caracteristicas de un proyecto de vida

v Integra las relaciones sociales, familiares, laborales, académico, personales
etc.

v/ Caracter anticipatorio, modelador y organizador de las actividades
principales de cada individuo

v" Orientacién acerca de lo que se siente, piensa, como se valora.

v' Evaluacion constante de los sucesos vitales y la toma de decisiones
efectivas.

Que es una Meta Se habla de meta o metas en la vida para hablar de los objetivos
gue se pretenden alcanzar en la vida. Se trata de objetivos abstractos, aunque
puedan ir asociados a objetivos concretos. Por ejemplo: “Mi meta en la vida es ser
una buena persona”. Las metas que se plantean en la vida pueden estar
relacionadas con temas de solidaridad y desarrollo personal y social. Estas metas

se establecen en funcion de aspiraciones y deseos personales. Normalmente se
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en la vida son los objetivos o propdsitos que una persona se marca en funcion de

sus principios y valores.

Tipos de metas

Existen diversos tipos de meta, atendiendo al tiempo que requerira realizarlas

v' Metas de corto plazo. Aquellas que requieren de un breve periodo de tiempo

para realizarse. Dias, semanas 0 meses, por ejemplo.

v' Metas de mediano plazo. Aquellas que requieren de un esfuerzo sostenido

en el tiempo para cumplirse. Meses o afos, por ejemplo.

v' Metas de largo plazo. Aquellas que necesitan de un gran lapso de tiempo

para concretarse. Afios o décadas, por ejemplo.

Pasos para la construccion de un proyecto de vida

DIAGNOSTICO
PERSONAL “
(conocerse a si

e
/PASOSP/ARA

BALANCE PERSONALES
(guian la

PERSONAL
(Auto LA construccién)

evaluacion

o/ CONSTRUCCIO
X N DE UN
'PROYECTO DF
VIDA VISION

PERSONAL

MISION
[ (pensar en el

1 PERSONAL \ fitiina)
(fijar acciones) /L___/

\ /

3 S FUENTE: Pacheco,
2009, pg. 16-21
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Riesgos sociales que afectan la construccion de un proyecto de vida.

INICIACION
SEXUAL
TEMPRANA

FORMACION DE
PANDILLAS

La Autodireccidon, considerada como caracteristica importante de la persona
reflexiva creativa, destaca el aspecto de su proyeccion y realizacion personal y
social constructiva, autbnoma y desarrolladora, lo que es afin con la idea de “formar
Personas efectivamente preparadas para enfrentar los cambios y reaccionar frente
a lo inesperado. Personas con capacidad para pensar, sentir y realizar. Personas
lgualmente, orientadas hacia si mismas, hacia los demas y hacia su entorno.
Personas con sensibilidad para valorar el pasado, vivir el presente y proyectar el
futuro.”

Autonomia personal se puede considerar, ademas de uno de los componentes de
la Autodireccion personal, como una de las Orientaciones disposicionales
importantes de los Proyectos de Vida de las personas reflexivas y creativas Esto se
expresa en la posibilidad de pensar la realidad con criterio propio, sacar las propias
conclusiones de los acontecimientos personales y externos. Independencia de

criterio y decision, que supone un desarrollo reflexivo, una madurez personal y una
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decisiones consecuentes con ese modo de pensar, valorando los juicios de los
demas, pero basandose en su propia experiencia y cédigo de valores, sin someterse
a presiones irracionales de los demas y responsabilizarse por el resultado de las
acciones.

Auto- concepto es la imagen que hemos creado sobre nosotros mismos. No una
imagen solamente visual, desde luego; se trata mas bien del conjunto de ideas que
creemos que nos definen, a nivel consciente e inconsciente. Esto incluye una
cantidad practicamente infinita de conceptos que podrian estar incluidos en esta
"imagen” sobre nosotros mismos, ya que cada idea puede albergar en su interior
muchas otras, creando sistemas de categorias que estdn unos dentro de otros.
Diagnostico personal

Fortalezas Son todos aquellos elementos positivos referidos a la personalidad del
individuo ejemplo: responsable, trabajador, sociable, creativo etc. Manejo de inglés
fluido y escrito.

Debilidades: Son factores negativos que posee la persona constituyéndose en
barreras u obstaculos para la obtencidon de metas trazadas ejemplo: Mentiroso,
irresponsable, impuntual, malgeniado, poca motivacién de logros, mucho desinterés
para estudiar etc.

Oportunidades: Son los elementos del ambiente que la persona puede aprovechar
para el logro efectivo de sus metas y objetivos puede ser: social, econémico,
académico, tecnolégico ejemplo: Apoyo econémico y moral de un familiar para
lograr sus estudios universitarios, alta demanda de profesion estudiada.
Amenazas: Son aquellos elementos del ambiente que puede convertirse en un
peligro para el logro de los objetivos. Ejemplo: Incremento de la competitividad de
estudiantes universitarios, amistades con desinterés al estudio consumidoras de

sustancias psicoactivas en exceso.
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MARY ARCILEH CASTRO ISAZA 2 2
Secretania de GOBIERNO ,
Cordial Saludo,

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) viene Ilevando a cabo drferentes
actividades de acuerdo al cronograma que formula la Secretaria de Salud Municipal,
el cual va dirigido a la promocién de la salud, gestion de riesgo en salud y gestion
de la salud publica incorporando las acciones del Plan de salud publica de
Intervenciones Colectivas-PIC, las cuales deben ser desarrolladas conforme a lo
establecido en las disposiciones y directrices definida por el ministerio de Salud y
Protecciéon Social y de acuerdo a las prioridades en salud del municipio de

Cantagallo(Resolucion 1536 de 2015)

Esta vez queremos articular con secretaria de gobierno para la realizacion de
secciones de Educacién y Comunicacion con el objetivo desarrollar una estrategia
de Educacién a la poblacién de adolescentes que facilite la construcciéon de un
proyecto de vida basado en las habilidades, para disminuir el impacto negativo del
consumo de sustancia psicoactivas y del alcohol. Dicha educacion se realizara en
5 sesiones, que permitan capacitar y orientar a la poblacién objeto en el tema. tanto
en la cabecera municipal como &rea rural (TODOS LOS MOMENTOS DE CURSO

DE VIDA, ENTORNO COMUNITARIO)

Fecha: diciembre 2022
Lugar: Vereda San Lorenzo

Cordialmente,

Gerente
E.S.E. Centro de Salud con Camas Cantagallo

Carrera 1No. 4-42 - Centro — Cantagallo Bol var. Celular: 3233362369
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ANA MILENA SALAZAR Qd) }\’L\rﬁ/
Presidente JAC - Vereda patico alto '}*%

Cordial Saludo,

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) viene llevando a cabo diferentes
actividades de acuerdo al cronograma que formula la Secretaria de Salud Municipal,
el cual va dirigido a la promocién de la salud, gestién de riesgo en salud y gestién
de la salud publica incorporando las acciones del Plan de salud publica de
Intervenciones Colectivas-PIC, en conjunto con actividades del Plan Obligatorio de
Salud, las cuales deben ser desarrolladas conforme a lo establecido en las
disposiciones y directrices definida por el ministerio de Salud y Proteccion Social y

de acuerdo a las prioridades en salud del municipio de Cantagallo(Resolucion 1536
de 2015)

Esta vez queremos articular con la Junta de accion comunal de la vereda patico alto
para la realizacion de secciones de Educacién y Comunicacion con el objetivo
desarrollar una estrategia de Educacion a la poblacién de adolescentes que facilite
la construccion de un proyecto de vida basado en'las habilidades, para disminuir el
impacto negativo del consumo de sustancia psicoactivas y del alcohol. Dicha
educacién se realizara en 5 sesiones, que permitan capacitar y orientar a la
poblacion objeto en el tema. tanto en la cabecera municipal como érea rural
(TODOS LOS MOMENTOS DE CURSO DE VIDA, ENTORNO COMUNITARIO)

Fecha: diciembre 2022
Lugar: Vereda patico alto- Cantagallo Bolivar

Cordialmente,

Gerente
E.S.E. Centro de Salud con Camas Cantagallo

Carrera 1No. 4-42 - Centro — Cantagallo Bol var. Celular: 3233362369
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EDWAR RIVERA FERREIRA JAH¢
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Cordial Saludo,

El Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) viene llevando a cabo diferentes
actividades de acuerdo al cronograma que formula la Secretaria de Salud Municipal,
el cual va dirigido a la promocién de la salud, gestion de riesgo en salud y gestion
de la salud publica incorporando las acciones del Plan de salud publica de
Intervenciones Colectivas-PIC, en conjunto con actividades del Plan Obligatorio de
Salud, las cuales deben ser desarrolladas conforme a lo establecido en las
disposiciones y directrices definida por el ministerio de Salud y Proteccion Social y
de acuerdo a las prioridades en salud del municipio de Cantagallo(Resolucién 1536
de 2015)

Esta vez queremos articular con la Junta de accién comunal de brisas de Bolivar
para la realizacion de secciones de Educacion y Comunicacion con el objetivo
desarrollar una estrategia de Educacion a la poblacion de adolescentes que facilite
la construccién de un proyecto de vida basado en las habilidades, para disminuir el
impacto negativo del consumo de sustancia psicoactivas y del alcohol. Dicha
educacion se realizara en 5 sesiones, que permitan capacitar y orientar a la
poblacién objeto en el tema. tanto en la cabecera municipal como area rural
(TODOS LOS MOMENTOS DE CURSO DE VIDA, ENTORNO COMUNITARIO)

Fecha: diciembre 2022
Lugar: Corregimiento brisas de bolivar - Cantagallo Bolivar

Cordialmente

~~  Gerente
E.S.E. Centro de Salud con Camas Cantagallo
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Desarrollo de la sesion #2

La actividad se desarrollo en la vereda patico bajo con la asistencia de los y las
adolescentes, en un primero momento se realiz6 una retroalimentacion de la
primera seccidn debido a que habian llegado nuevos adolescentes al espacio en un
segundo memento por medio de los recursos audio visual se proyecto los riesgos
sociales que se pueden presentar y pueden interferir en el desarrollo del proyecto
de vida, con la colaboracion de los participantes mencionaron el consumo de
sustancias psicoactivas donde discriminaron algunos que son: Marihuana, alcohol,
cocaina entre otros. También mencionaron otros riesgos sociales como: embarazos
a temprana edad, desercidn escolar, trabajo a temprana edad de forma ilegal,

pertenecer a grupos armados, mal uso del internet y video juegos etc.

Como trabajo practico se desarrollé el ejercicio 1 y 2 de la cartilla instructivo para
laelaboracion de proyecto de vida donde los y las adolescentes debian reconocer
gue cada individuo tiene una historia por contar de acuerdo a cada etapa y suceso
de su vida adicionalmente, debian reflexionar sobre los éxitos y fracasos como
también los momentos y dificiles y buenos de cada uno. Con la intension de
acercarlos a que cada persona cuenta con una realidad diferente a los demas y que
cada suceso positivo 0 negativo debe asumirse con valencia y resiliencia superando
cada obstaculo, con la intensién que el proyecto de vida no se desarrolla de forma

lineal, sino que tienen unos altos, bajo o retrocesos que demandan esfuerzos.
Poblacion Objeto: Area rural, adolescentes de la vereda patico bajo

Fecha: diciembre 2022

Tiempo: 10:00 am - 12:30 p.m.

Lugar: vereda patico bajo

Convocatoria: Se realizé por medio de cartas de articulacion con JAC, voz a voz y

por las diferentes redes sociales.
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Desarrollo de la sesion #3

La seccidn se desarrollé en la vereda patico bajo gracias a la articulacion con Junta
de accion comunal donde se convocO a la poblacion objeto y se conté con la
asistencia de los y las adolescentes, como primer momento la profesional a cargo
de las secciones socializo los pasos para la construccion de un proyecto de vida
como lo son: diagnostico personal donde se evidencian dificultades, oportunidades,
fortalezas y amenazas. Por otra parte, principios y valores personales, vision
personal qgue encamina acciones a futuro, Misién personal fijar acciones y balance

personal que consiste en una evaluacién constante sobre lo que realizamos.

Como trabajo practico se desarroll6 el ejercicio 3 de la cartilla instructivo para la
elaboracion de proyecto de vida donde los participantes con la orientacion de la
profesional debian dibujar un arbol donde se reconocian sus raices que son todos
aguellos aspectos como cultura, valores, lugar de nacimiento, sucesos importantes
etc. El tallo representaba que los sostienen en la vida al cual respondieron Dios,
familia, amigos y seres queridos. Las ramas representaban las metas que afioran
o tienen en construccion, las flores se identificaban todas aquellas palabras que a
diario deben decirse ellos mismos para fortalecer una autoestima y los pajaritos
personificaban aquellas personas humanamente importantes y de mucho valor para
los adolescentes. Los frutos simbolizaban los logros que han tenido o que desean

tener en un futuro.

Poblacion Objeto: Area rural, adolescentes rurales de la vereda patico bajo de

Cantagallo Bolivar.

Fecha: Diciembre

Tiempo: 9:00 am- 12:00 p.m.
Lugar: Patico bajo.

Convocatoria: Se realizé por medio de cartas de articulacion, voz a voz y por las

diferentes redes sociales.
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Desarrollo de la sesion #4

La seccidn educativa se desarrollo en la vereda San Lorenzo gracias a la
articulacion realizada con secretaria de gobierno municipal, se tomé la estrategia de
ir a cada casa a realizar la seccién personalizada con los adolescentes los cuales
estuvieron receptivos a la informacién asi también sus familiares que en el momento
se encontraban en casa. como primer momento la profesional a cargo de la seccion
socializo que es un proyecto de vida, las dimensiones que lo componen y aspectos
necesarios que contribuyen a la construccion de un proyecto de vida como lo es:
Autonomia personal, auto-concepto y autodireccion se explic6 cada una
acercandolos también con ejemplos para mayor comprensiéon. Como segundo
momento se realizé el ejercicio practico 4 y 5 de la catrtilla instructivo para la

elaboracion de proyecto de vida.

Poblacion Objeto: Area rural, vereda San Lorenzo del municipio de Cantagallo.
Fecha: Diciembre

Tiempo: 10:00 am - 1:00 p.m.

Lugar: vereda San Lorenzo del municipio de Cantagallo.

Convocatoria: Se realiz6 por medio de cartas de invitacién, voz a voz y por las

diferentes redes sociales.
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Desarrollo de la sesion #5.

La seccion educativa e informativa se realizé en el corregimiento brisas de bolivar
por medio de visita a casa siendo asi una seccion personalizada donde no solo
estaba el menor sino que también se encontraban algunos miembros del nucleo
familiar lo que favorece el transcurso de la seccion dado que o solo es intervenido
el o la adolescente sino que también la familia recibe la informacion, la seccion
educativa se dividié en dos momentos, como primer momento, se realizé una lluvia
de ideas de que es un proyecto de vida, con el fin de escuchar los significados que
representa para los adolescentes, luego de escuchar la opinion de los sujetos la
profesional a cargo de la actividad por medio del recurso del instructivo de proyecto
de vida, se habl6é que compone un proyecto de vida, que es y que era una meta de
esta manera se aterrizé los conceptos previos de los participantes.

Como segundo momento, la profesional a cargo de la seccién hablo de los riesgos
sociales que afectan la construccion de un proyecta o inciden negativamente en el
proceso de cada adolecentes, por un medio de dialogo constructivista se buscada
sensibilizar e informar que el consumo de sustancias psicoactivas no solo afectan
la salud humana, sino que destruyen metas y suefios adicionalmente, se dialogé
gue el iniciar temprana edad préacticas sexuales sin educacién puede poner en
riesgo su salud sexual y por otra parte embarazos a temprana edad que inciden en
sus proyectos de vida. La familia presente facilito el proceso con sus aportes durante

la seccion.

Poblacion Objeto: Area rural, corregimiento Brisas de Bolivar del municipio de

Cantagallo.
Fecha: Diciembre
Tiempo: 9:00 am - 12:30 p.m.

Lugar: Centro de convivencia ciudadana — Ludoteca
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Convocatoria: Se realizé por medio de cartas de articulacion con JAC, voz a voz y

por las diferentes redes sociales.
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Metodologia general utilizada: La metodologia en las secciones educativas fue el
aprendizaje basado en el pensamiento pues cuyo objetivo de este método consiste
en otorgar herramientas para contextualizar, relacionar, analizar, entender,
argumentar, convertir informacion en conocimiento y desarrollar el pensamiento,
mas alla de la memorizacién. La socializacion del tema fue dirigida a través del
instructivo de proyecto de vida, se realizo ejercicios practicos por medio de la catilla
instructivo para la elaboracion de proyecto de vida para acercar a los y las
adolescentes a los temas expuestos en cada seccion donde cada adolescente se
llevara un aprendizaje o reforzara saberes previos con el objetivo principal que es

fomentar en la construccion de un proyecto de vida.

Recursos Fisicos: Listado de Asistencia, Camara, computador y la cartilla

instructiva de proyecto de vida.

Recursos Humanos: Adolescentes rurales de veredas: Brisas de Bolivar, Patico

bajo y San Lorenzo.
Resultados y Logros de la Actividad:

e Losy las adolescentes discriminan que pueden ser esos riesgos sociales que
pueden afectar la construccién de un proyecto de vida.

e Se evidencio que los adolescentes cuentan con saberes previos y
significados que representan en la definicion de un proyecto de vida

e Se desarroll6 cada seccion de forma positiva con la participacion de
opiniones de los participantes adicionalmente, se realiz6 cada ejercicio
practico de la cartilla instructivo para la elaboracion de proyecto de vida.

e Los contextos rurales de acuerdo a su posicion geografica, el acceso a lfia
informacion, la dindmica de sus territorios, aspectos socioecondmicos y
conectividad de cierto modo interfieren en la construccion de un proyecto
adicionalmente se normaliza en esos contextos los embarazos a temprana
edad lo cual es un riesgo latente que debe ser tenido en cuenta en futuras

intervenciones.
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ANALISIS DE LA ACTIVIDAD

Se puede concluir que se ejecuto la actividad desarrollando una estrategia de
Educacién a la poblacién de adolescentes que facilite la construccion de un proyecto
de vida basado en las habilidades, intereses y fortalezas de los adolescentes, para
disminuir el impacto negativo del consumo de sustancia psicoactivas y del alcohol
asi también los embarazos a temprana edad, de acuerdo con cada intervencion en
las diferentes secciones fomentando la construccion de un proyecto de vida,
logrando transmitir informacion, herramientas y elementos que estimule a los
adolescentes a reconocer la importancia de crear metas y proyectarse a futuro de
acuerdo a sus interés, habilidades, formacion, recursos, oportunidades y
autodeterminacion.

En la actualidad a pesar de los avances y de los esfuerzos de los gobiernos en
intervenciones en los contextos rurales aun persiste una gran brecha en la ruralidad
y el area urbana en diferentes aspectos visibles, uno de ellos es el acceso a la
informacion, vias terrestres, aspecto socio econdmico etc. Que implican una
dindmica y percepcion distinta de lo que enmarca un proyecto de vida aun
reconociendo su importancia y esto se debe a su curso de vida y patrones de crianza
ensefiados. Las intervenciones y los procesos deben seguir para resultados

positivos paulatinamente en estas comunidades.
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ELABORADO POR: WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS
PROFESION/OCUPACION PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL

Responsables de la actividad:

WENDY TATIANA CUDRIS CEBALLOS

PROF./OCUPACION O CARGO: PROFESIONAL EN TRABAJO SOCIAL

EMILIO BRITON BARROS
COORDINADOR DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS. PIC 2022

FREDY SALAS
APOYO LOGISTICO DE COMUNICACION Y PUBLICACIONES.
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