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ACTIVIVIDAD N°1
Crea y o fortalecer una red comunitaria en cuanto a mecanismos de prevencion de las
enfermedades no transmisibles con el ciclo vital adultez del entorno comunitario del ambito
urbano.
e Pre-test para evaluar el conocimiento sobre el tema. (10 pre-test)
¢ Informe en Word con el paso a paso de creacion de la red comunitaria.
e Acta y asistencia de socializacion de la mision, visién y proposito de la red. (17
participantes).
e Actay Formato de elaboracion del plan de accidn. (5 lideres empoderados)
e Acta y asistencia de charla educativa sobre enfermedades no transmisibles. (20
participantes).
e Acta y asistencia de charla educativa sobre signos y sintomas de la hipertension. (20
participantes).
e Actay asistencia de charla educativa sobre alimentacion saludable. (12 participantes).
e Actay asistencia de charla educativa sobre evita el estrés. (13 participantes).
e Acta y asistencia de charla educativa sobre sobre consecuencias de la hipertension y la
diabetes. (15 participantes).
e Actay asistencia de charla educativa sobre estilos de vida saludables. (13 participantes).
e Acta y asistencia de charla educativa sobre cuidemos la salud. (7 participantes).
e Acta y asistencia de charla educativa sobre factores de riesgos en la salud. (6
participantes).
e Acta y asistencia de charla educativa sobre la importancia de la actividad fisica. (13

participantes).
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e Actay asistencia de seguimiento al plan de accion. (18 participantes).

e Acta y asistencia de seguimiento y acompafiamiento al plan de accion. (16
participantes).

e Actay asistencia de evaluacion de la red comunitaria. (18 participantes).

e Evidencias fotograficas.

Evidencias fotograficas
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ACTIVIVIDAD N°2

Crear una estrategia de informacion en salud en prevencién de las enfermedades no

transmisibles con todos los ciclos vitales del entorno comunitario del ambito urbano.

e Actay asistencia de aplicacion del pre test (11 participantes).

(11 participantes).

e Actay asistencia de sensibilizacion a la comunidad. (11 participantes).
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Acta y asistencia de la seleccion y concertacion de la estrategia de informacion en salud.

cias 5611940 E-mail: administracion@heqgc.gov.co Web: www.hospitaleqgc.gov.co - Cédigo Postal 546551
Ocaniia, Norte de Santander




o \ . EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO

Ocanas | womewo sz HOSPITAL EMIRO QUINTER \ :

Evoluciona con vos AI MUNICIPAL  HuMaN QU O CANIZARES

- NIT: 890.501.438-4

| E‘;";K)GGLESBAL de HOSPITALES
o =,lll VERDES y SALUDABLES
\ . www.hospitalesporlasaludambiental.net
e Acta y asistencia de pilotaje para escoger el mensaje de la estrategia de informacion en

salud. (19 participantes).

e Actay asistencia de verificar la estrategia informacion en salud. (19 participantes).

e Actay asistencia de evaluacion del impacto de la estrategia de informacién en salud. (6
participantes).

e Evidencias fotograficas de cada actividad.

e Aplicacion del pre-test para evaluar el impacto de la estrategia de informacién en salud
(10 personas)

¢ Informe en Word con el paso a paso de estrategia de informacion en salud.
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Ejecutora del proyecto
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