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HOGAR AMIGO FIEL 

 

Manejos alternativos dentro del albergue: 

 Manejo de Amitriptilina: 1 vez al día por tiempo indefinido (según 
evolución y mínimo 3 meses. Muchos pacientes ya han terminado su 
tratamiento con muy buenos resultados. Otros comienzan para este mes.  
 

1. Arranca 30 mayo 2018 
2. Lucho 18 kg-----------------------------------1 tab Fluoxetina  
3. Chingui 18 kg---------------------------------1  tab Fluoxetina 
4. Capitán   32 kg-------------------------------1/4  tab amitriptilina 

Arrancan 14 de febrero 2019 
5. Gus ---------------------------------------------½ tab fluoxetina 
6. Josefa-------------------------------------------1 tab fluoxetina 
7. Pepe --------------------------------------------1 tab fluoxetina 

Arranca 25 abril de 2019 
8. Waimar 23 kg--------------------------------- 1tab fluoxetina 

Arranca 16 de mayo 2019 
9. Chana ------------------------------------------ ½ tab fluoxetina 

  

 

CHALECOS  por estos días el uso del chaleco ha sido mínimo, pues aunque 

se han dado lluvias no ha sido tormenta con truenos que es el momento 

donde más perritos presentan el temor. 

Cabe anotar que Lucho uno de los perros con mejor recuperación dentro del 

albergue y después del uso contínuo del chaleco, ha logrado superar sus 

temores y dificultades frente a la socialización con otros perros. Incluso 

actualmente sale ya en el albergue sin chaleco y no tiene problemas. 



Estos perros del listado deben tener puesto el chaleco ante tormentas con 

truenos: 

 ¡Chavela 19 kg talla M si llueve                                                              

 Zeus 22 kg talla L para paseos  

 Confite 12  kg talla M si llueve 

 ¡Arnés 20 KG TALLA L para los truenos 

 ¡Costeñita 12 KG TALLA M para los truenos 

 ¡Mirella 14KG TALLA M para lluvias. 

 

 

 Se pretende dar inicio a los siguientes manejos y proyectos:  

 

- Pito o alarma no se ha realizado. Sigue pendiente! 

- Las bajadas al jardín no se realizan periódicamente, sin embargo los 

perros, casi la mitad bajan espontáneamente, pero se sugiere ser más 

juiciosos y que los colaboradores del albergue bajen almenos 1 vez por 

semana para no perder el hábito.   

- Los paseos. Los paseos son un gran aliado pare evitar agresiones y 

estrés en los perros. Por temas de logística las salidas son de 1 hora al 

día con lo que realizando una buena rotación de los animales. Cada uno 

sale a pasear 1 vez al mes. También están saliendo los perros que se 

encuentran en la casa de abajo y ha sido de gran conveniencia. 

- Manejo de terapia de música. Solo está faltando el cableado para los 

Bafles. Se insiste en que es una gran ayuda a muy bajo costo  

- Ayudar a disminuir peso en algunos de los perros: 

Sabiendo que el sobrepeso a niveles mórbidos también es sinónimo de 

maltrato animal, es importante tomar medidas que ayuden a disminuir el 

peso en algunos de los perros del albergue. Por medio de alimentos 

más sanos y actividad física regulada.   

De otro lado se viene realizando un control de la tiroides en algunos de 

ellos y se debería incluir en este tipo de manejos a: 



Desca y Teresa  

 

Lea + hormona TSH, pendiente por exámenes. 

 

A estos perros se les debe ofrecer actividad física moderada 3 veces por 

semana 30 minutos y así ayudarles a realizar quema calórica y 

fortalecimiento cardio-respiratorio. Esta actividad no se está realizando 

en el albergue por falta de personal interno y falta de voluntarios 

constantes. De otro lado es de vital importancia realizar cambios en 

dietas de estos perros, como lo es disminuir la cantidad de concentrado 

que se les ofrece y adicionar a estas comidas una porción de verdura 

como la zanahoria, pepino, remolacha, coliflor, frutos como papaya, 

manzana, banano, mango, etc. Y adicionar avena en hojuelas. 

Además se propone que se les administre alimento 2 veces al día, 

ayudando así al metabolismo para que trabaje adecuadamente.  

   

 

GATERAS: 

Las gateras se encuentran en buen estado y los gatos en condiciones 

bastante adecuadas en términos generales, sin embargo se evidencia que 

es necesario realizar frecuentemente ambientaciones que ayuden a que los 

gatos estén más tranquilos y activos.  

En días pasados asistimos con unas estudiantes para auxiliares de 

enfermería en veterinaria, las cuales habían fabricado algunos juegos 

interactivos y pasamos toda la mañana observando las reacciones de los 

gatos a dicha ambientación. Fue una mañana encantadora en la que todos 

los gatos tuvieron una buena cantidad de juego y distracción. Todo esto 

para resumir que responden muy adecuadamente a los distractores y 

juegos, y que para su salud física y mental es de vital importancia.  

 



trabajo de los empleados: 

Este trabajo de asignación de perros por empleado para lograr que algunos de 

ellos logren mejorar sus comportamientos en el albergue ha sido de gran utilidad 

tanto para los perros, como para los empleados. Se ha evidenciado que si se 

realiza este trabajo con real dedicación y cariño, la recuperación de los mismos es 

mucho más fácil y rápida. A su vez con esto logramos aumentar cantidad de 

adopciones exitosas. 

A la fecha se continuará trabajando asi: 

 Geferson sigue trabajando con Josefa, ya esta con manejo de medicamento 

psicofármaco y se ha visto algo de mejoría. 

 Francisco continúa con Gus y Waimar.   

 Emilio continúa con Pepe quien ya se encuentra con tratamiento de 

psicofármacos.  

 Orlando va a seguir con Chingui.  

 Milton va a comenzar su trabajo con Chana 

 Para todos queda hacer énfasis y terminar de ayudar a Pter y Lucho. 

 

Muy importante leer este informe con todos los empleados y dar aportes e 

ideas en común. 

Se realizará visita a principios de junio de 2019.  


