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EL CENTRO VIDA FE Y SERVICIO ONG, no solo es un lugar tranquilo, rodeado de 

naturaleza, cuyos paisajes le permiten al adulto Mayor un ambiente. relajado, lleno de aire 

puro, fue creado bajo un enfoque socia! de derecho. Esta es una modalidad integral de 

Atención diurna para los Adultos Mayores que se encuentran en condiciones de riesgo social. 

Es un lugar donde se realiza un trabajo integral que abarca todo el ser. 

OBJETIVOS 

Prestar el servicio de atención integral diurna a personas mayores con vulnerabilidad social 

• y aislamiento familiar. 

• Ofrecer un ambiente familiar, que sepa prevenir y cubrir las necesidades de atención 

básica psico-social para mantener y preservar la mejor calidad de vida posible 

1110 	• Ofrecer apoyo social y emocional, formación e información a la familia 

• Prevención: controlando precozmente situaciones que provocan el empeoramiento a 

nivel cognitivo o facilitan la aparición de trastornos conductualcs. 

• Promoción de las actividades básicas e instrumentales de la cotidianidad. 

• Supervisión y seguimiento del adulto Mayor (enfermedades concomitantes, 

tratamientos farmacológicos, alimentación) y apoyo social familiar. 

¿QUÉ HACEMOS? • 
La plataforma de servicios que ofrece el programa está basada en la ley 1276, donde cada 

integrante del equipo interdisciplinario registra la atención generando un archivo 

institucional con historias sociales que contiene la evolución que realiza el equipo 

interdisciplinario con los beneficiarios del programa. Allí se ponen en práctica actividades 

de promoción, prevención, participación y auto cuidado, dirigidas a conservar su 

independencia y autonomía que promueven la auto-organización; generando soporte socio 

familiar y afectivo, convirtiéndose en ambientes estimulantes a nivel físico y mental Cuenta 

con un grupo de profesionales, vinculados a la FUNDACIÓN FE Y SERVICIO ONG con el 

cual nos permitirnos ofertar servicios a la demanda de Ios Adultos Mayores del Centro vida. 
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SERVICIO 1 

ALIMENTACIÓN QUE ASEGURE LA INGESTA NECESARIA, A NIVEL 
PROTEICO-CALÓRICO Y DE MICRONUTRIENTES QUE GARANTICEN 

BUENAS CONDICIONES DE SALUD PARA EL ADULTO MAYOR 

Comer saludablemente es un asunto de gran importancia que se nos inculca desde 

que somos pequeños, sin embargo, cuando se trata de la alimentación para 

mayores, no hay otra alternativa. La nutrición en la tercera edad contiene 

características especiales y debe seguir un patrón, que ayude a mejorar la calidad 

de vida de las personas durante esta etapa de sus vidas 
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7  ILMAYE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA DIETISTA 

REG. MEO. 01196 

MUNICIPIO DEL SOCORRO 

POBLACIÓN OBJETIVO: USUARIOS ASISTENTES A LA SEDE DE LA 
ASOCIACION COLOMBIANA FE Y SERVICIO -
CENTRO VIDA EN EL MUNICIPIO DEL SOCORRO 

TEMA: 	 INFORME INTERVENCION INDIVIDUAL E 
INTERVENCIÓN GRUPAL 

PERIODO: 	 DICIEMBRE DEL 2022 

PROFESIONAL: 	ILMAYE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. MED. 01196 

FICHA TÉCNICA ÁREA DE NUTRICIÓN 

1. PROYECTO: Intervención del área de nutrición en el municipio de Socorro 
centro vida Asociación Colombiana Fe y Servicio. 

2. META: Lograr de manera integral la atención de los adultos mayores 
asistentes al centro vida Asociación Colombiana Fe y Servicio del municipio 
de Socorro 

3. Objetivo: 

a. General: 
Realizar seguimiento y educación nutricional a usuarios del centro, 
así como seguimiento y control al servicio de alimentación. 

b. Específicos: 
i. Que los servicios de alimentación estén operando bajo los 

requerimientos de ley. 
ii. Diagnosticar el estado nutricional de los adultos mayores 
iii. Que los adultos mayores sean educados en alimentación 

saludable de manera individual y grupal. 

4. Actividad: 
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~YE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA DIEllSTA 

REG. II1ED. 01196 

ák  
a. Realizar revisión del servicio de alimentación en el cumplimiento del 

ciclo de menús y se realiza prueba organoleptica 

b. Realizar la valoración de IMC para adulto mayor con el fín de 

diagnosticar el estado nutricional de la población 

c. Realizar intervención nutricional individual en los usuarios 

d. Realizar talleres educativos a los adultos mayores 

MARCO TEORICO 

En la aclultez mayor la nutrición es importante para la salud física y emocional, para ello, 
la alimentación debe ser equilibrada, variada y gastronómicamente aceptable. 
Promoviendo una alimentación saludable a través de la Educación Alimentaria Nutricional 
(EAN), se podría interactuar sobre la adopción denuevas conductas alimentarias, 

• reforzando aquellas positivas. Lo anterior se propone desde un espaciode respeto y 
afecto, utilizando estímulos que relacionen una alimentación saludable con una mejor 
calidad de vida, mayor grado de autonomía y mejor potencialidad humana. 

El Ministerio de Salud y Protección Social (en adelante MSPS), por medio de la resolución 
429 de 2016 ha definido y adoptado la Política de Atención Integral en Salud (PAIS) y el 
Modelo Integral de Atención en Salud (MIAS) cuyo objetivo es "la generación de mejores 
condiciones de la salud de la población,mediante la regulación de la intervención de los 
integrantes sectoriales e intersectoriales responsables de garantizar la atención de la 
promoción, prevención, diagnóstico, tratamiento, rehabilitación y paliación en condiciones 
de accesibilidad" (Ministerio de Salud y Protección Social, 2016).De igual manera, este 
último define las Rutas Integrales de Atención en Salud (En adelante RIAS)reglamentadas 

• en la resolución 3202 de 2016 como uno de los componentes que contribuye a "regular 
las condiciones necesarias para asegurar la integralidad en la atención en salud para las 
personas, familias y comunidades por parte de los diferentes integrantes del sistema 
General de Seguridad en Salud (en adelante SGSS) y demás entidades que tengan a su 

• 
cargo acciones en salud" en la que se destaca la ruta integral de promoción y 
mantenimiento de la salud cuyos ordenadores son los entornos,el curso de vida y el tipo 
de intervenciones (Poblacionales, colectivas e individuales). 

En ese sentido, la Ruta integral de promoción y mantenimiento de la salud contempla una 
serie de intervenciones que van desde lo poblacional, lo colectivo y lo individual con 
enfoque de curso de vida, y se desarrollan tanto en los entornos de vida cotidiana como 
en la prestación de servicios de salud, con el fin de promover modos, condiciones y estilos 

de vida saludable. 
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REG. MED. o1196 

ACTIVIDAD N° 1. AUDITORIA AL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN 

Para este mes, nos enfocamos en la evaluación de cumplimiento del ciclo de 
menús 

El día evaluado corresponde a la semana 3 día 3 de la minuta: 

REFRIGERIO 	Agua de panela en leche 250cc 

Arepa 	 50gr 

ALMUERZO 	Sopa de arroz 

Pastas con carne molida 

Papa criolla 

Ensalada de remolacha 

Jugo de maracuyá 

200cc 

90-100gr 

50-70gr 

50gr 

240cc 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: OCT-2022 

NOMBRE: ELVIRA VILLA REAL CARDENAS 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 28422052 

METRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,45 68 32,3 OBESIDAD 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE ARTRITIS REMATOIDEA 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 

SAI4besg"A • 
Dra. llsnay é Sanabria A. 
NUTICIMIVISTA-DIFTISTA 

No. MND 01196 
P. (I. . 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: ROSALBA RUEDA 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,48 64 29,2 SOBREPESO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE HTA, INFECCION URINARIA QUE ABARCA RIÑONES Y IVU A 
REPETICION. SE  DA INDICACION DE ARANDANOS 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 

tila kiá SA.~4. 
Dra. Ilmavé Sanabria A. 
rítrrincolasm-DIETISTA 

No_ MND 01196 
P.13.! 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: dic-2022 

NOMBRE: DORISANA SUARES 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 28426774 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

ACTUALMENTE CON DOLOR DE OIDO, YA LA ATIENDEN POR EPS PERO NO HA 
SOLUCIONADO 
PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE HTA 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 

tti *dé .5-$.44410"A 
Dra. Ibnayé Sanabria A. 
NUTRICUMISTA•D1t71STA 

No. M.Ng El 01196 
. U . I 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 

• 
ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,44 56 27,0 EUTROFICO 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

 

  

SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: MARIA ELISA TASCO RONDON 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 28133942 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 
1,62 70 26.7 EUTROFICO 

PÉRDIDA DE PESO: REPORTA PREDIDAD DE PESO DESDE 85KG HACE 4 MESES, 
MEJORANDO HABITOS ALIEMNTARIOS Y REALIZANDO ACTIVIDAD FÍSICA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE DM AL CONTROL DE INTERNISTA Y ACTUALMENTE; HTA Y 
DISLIPIDEMIA MIXTA 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS QUE CAMBIARON, SE AJUSTA TOMA 
PORQUE TENIA MAL CUADRADO EL HORARIO 
SE DAN RECOMENDACIONES ALIMENTARIAS PARA DIABETES 

SArsiztelo'Á. 
Dra. ilmavé Sanabria A. 
NUTRICIOIV/STA.DIERSTA 

No_ Mb/ D 01196 
P. U . I 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONI STA-DI ETI STA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: JIC-2022 

NOMBRE: CARLINA IZAQYUTA 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 28184890 

ETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,54 72 30,4 SOBREPESO 

PÉRDIDA DE PESO: REPORTA PERDIDA DE PESO DESDE 80 KILOGRAMOS, ASOCIADO A 
MEJOR CONSUMO DE ALIMENTOS Y EJERCICIO FISICO 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE HTA 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS, SIN EMBARGO OCASIONALMENTE 
OLVIDA LA TOMA 
SE REALIZA EDUCACION NUTRICIONAL CON ENFASIS EN ADECUADOS HABITOS 
ALIMENTARIOS 

Ittimé SA•41600,A • 
Vra, llmayé Sanabria k 

NWRICKINISTA-PILITIST A 
No. M ND 01196 

Y.U .I.  
ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: GABRIEL GARNICA 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 91101078 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 
1,6 68 26,6 EUTROFICO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE PROBLEMA DE COLUMNA, OSTEOPOROSIS, HTA, ACIDO 
URICO ELEVADO 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS, AUNQUE MENCIONA QUE HACE MAS 
DE UN AÑO NO TENER CONTROL MEDICO, SE REALIZA EDUCACION AL RESPECTO 
SE REALIZA EDUCACION NUTRICIONAL CON ENFASIS EN ADECUADOS HABITOS 
ALIMENTARIOS 

Iltok-tá SA.445e."4. 
Dra. limaré Sanabria A. 
NUTR10050STA-DIETISTA 

No_ MND 01196 
P. U .1 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA DIC-2022 

NOMBRE: RAMIRO VILLAREAL 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 5764835 

OMETR¡A;  

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,6 108 42,2 OBESIDAD 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO ADECUADO CON TENDENCIA A CONSUMO ELEVADO 

CONSUMO: CONSUMO INADECUADO PARA REQUERIMIENTO, REPORTA ANSIEDAD Y 
CONSUMO EN ATRACONES DE COMIDAS 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE INFECCION DE COVID-19, PRESENTA SCI, INFLAMACIÓN DE 

PROSTATA 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 

(- 
I LÍ4 Azie ..51144154beitjt 
Dra. limas' banabria A. 
N15111100105/A- DIETISTA 

No. MND 01196 
P. ti .1 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196.  
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: MARIA CECILIA BARRERA DIAZ 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 28271100 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,45 49 23,3 EUTROFICO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA, MENCIONA HABER SUBIDO DE PESO DESDE LA ENTRADA A 
CENTRO VIDA, MENCIONA ANTECEDENTE DE PROCESOS VIRALES QUE AFECTARON EL 
PESO 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL; SIN EMVBARGO MENCIONA 
OCASIONALMENTE DIARREA, NO SE PURGA HACE MUCHOS AÑOS, SE RECOMIENDA 
ASISTIR A MEDICO PARA PRESCRIPCION DE PURGANTE NUEVAMENTE 
NO REPORTA ANTECEDENTE DE ENFERMEDADES CRONICAS, SIN EMBARGO MENCIONA 
QUE HACE 4 AÑOS NO ES VALORADA POR MEDICO 
SE REALIZA EDUCACION NUTRICIONAL CON ENFASIS EN ADECUADOS HABITOS 
ALIMENTARIOS 

I it"-14 gowatie."4. 
Dra. lirriayé Sanabria A. 
NUTRICIONISTA-DIECISTA 

No_ MND 01196 
P-Lt. f. 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: CECILIA VILLAREAL CARDENAS 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 37942094 

RÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,5 62 27,6 EUTROFICO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA. POR EL CONTRARIO MENCIONA GANANCIA DE PESO AUNQUE 
NO CUANTIFICADA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HABITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA INTOLERANCIA A LACTOSA 
RERPORTA ANTECEDENTE DE CA DE PIEL RESULTO CON CX SIN TERAPIA RADIAL 
SE REALIZA EDUCACION NUTRICIONAL CON ENFASIS EN ADECUADOS HABITOS 
ALIMENTARIOS 

SAWke:"¢"At . 
llmayé Sanabria A. 

1101MCCON IRA-0101MA 
No. It4ND 01196 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: RAMON RUIZ VASQUEZ 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 5764178 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 
1,65 59 21,7 BAJO PESO 

PÉRDIDA DE PESO: PERDIDA DE PESO POR HIPERTIROIDISMO, LLEGA A PESAR 55 KG. 
ACTUALMENTE EN SEGUIMIENTO NUTRICIONAL POR LA EPS Y CON COMPLEMENTO 
NUTRICIONAL 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE HIPERTIROIDISMO, CX DE PROSTATA 
REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 
SE REALIZA EDUCACION NUTRICIONAL CON ENFASIS EN ADECUADOS HABITOS 
ALIMENTARIOS 

Stwitegkik. 
Dra. Ihnavé Sanabria A 
NUTRICOÑISTA-Df€TISTA 

No_ MND 01196 
P. 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 
EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: JOSE ARTURO SILVA 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 5697067 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,6 63 24,6 EUTROFICO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
NO REPORTA ANTECEDENTE DE ENFERMEDADES CRONICAS 
SE REALIZA EDUCACION NUTRICIONAL CON ENFASIS EN ADECUADOS HABITOS 
ALIMENTARIOS 

Sts~"A, 
Dra. litnavé Sanabria 
NUITICIOÑISTA.DIET1STA 

No. MND 01196 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. 01196. 
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SEGUIMIENTO 

EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: DIC-2022 

NOMBRE: CARMEN SOFIA MORENO 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 37940892 

ANTROPOMETRÍA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,53 55 23,5 EUTROFICO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: INADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO ADECUADO PARA REQUERIMIENTO 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 

REPORTA ANTECEDENTE DE HTA 

MENCIONA SENTIRSE CON ADINAMIA Y CON DOLOR CORPORAL GENERALIZADO, SE DA 

INDICACION DE MULTIVITAMINICO CON ZINC EN EMULSION, 1 CUCHARADA AL DÍA 

REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 

I L14106 SAMateoxik. 
Dra. ibnavé Sanabria A. 
NUTRICIOSISTA-DIERSTA 

No_ MND 01196 
P - u - f . 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 

NUTRICIONISTA-DIETISTA 

REG. 01196. 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

 

  

ILMAYE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA DIETISTA 

REG. MED. 01196 
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RESULTADOS OBTENIDOS 
ILMAYE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA DIETIS'T'A 

REG. MED. 01196 

• Para este mes, nos enfocamos en la evaluación del servicio de alimentación: 

o Se da cumplimiento con la minuta patrón y el menú del día evaluado de 
manera correcta 

o Se cumple con las características organolépticas de los alimentos que 
se entregan a los adultos mayores beneficiarios del servicio 

• Para este período se realiza valoración nutricional a los usuarios del servicio 
por medio de toma de peso y talla y diagnóstico nutricional por IMC para el 
adulto mayor, encontrando que: 

• El 37% de la población se encuentra en adecuado estado nutricional 

• El 36% se encuentra en exceso de peso, de ellos el 28% dado por 
sobrepeso y el 8% por obesidad 

• El 17% de los usuarios presentan diagnóstico de bajo peso. 

• EL 10% no reporta dato 

• Se realiza seguimiento nutricional a 13 usuarios durante este periodo, dicho 
seguimiento se consigna en la carpeta de cada usuario 

• Para este periodo se realiza actividad educativa sobre nutrientes específicos a 
incluir en la alimentación de los adultos mayores y su alimento representativo. 
Se entrega ficha y se realiza juego didáctico con los usuarios. 

I Imme ,SAmmbeasÁ 
ILMAYE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA-DIETISTA 
REG. MED. 01196 
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REGISTRO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDAD 4. ACTIVIDAD EDUCATIVA 

ILMAYE SANABRIA AMAYA 
NUTRICIONISTA DIETISTA 

REG. MED. 01196 

Para este periodo se realiza actividad educativa sobre nutrientes específicos a 
incluir en la alimentación de los adultos mayores y su alimento representativo. Se 
entrega ficha y se realiza juego 

Adultos mayores: 
Los nutrientes que no pueden faltar 
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didáctico con los usuarios. 
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CLASIDICACIÓN NUTRICIONAL 
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Para este período se realiza valoración nutricional a los usuarios del servicio 
por medio de toma de peso y talla y diagnóstico nutricional por IMC para el 
adulto mayor, encontrando que: 

• El 37% de la población se encuentra en adecuado estado nutricional 

• El 36% se encuentra en exceso de peso, de ellos el 28% dado por 
sobrepeso y el 8% por obesidad 

• El 17% de los usuarios presentan diagnóstico de bajo peso. 

• EL 10% no reporta dato 
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ILMAYE SANABRIA AMA YA 
NUTRICIONISTA DIETISTA 

REO. MED. 01196 

ACTIVIDAD 3. VALORACIÓN NUTRICIONAL INDIVIDUAL 

Durante este periodo valoramos de manera individual a 13 usuarios asistentes. 

NOMBRE TALLA PESO IMC DX 

11 BARBARA HERNANDEZ RIOS 1,6 73 28,5 SOBREPESO 

13 CARLINA IZAQYUTA 1,54 72 30,4 SOBREPESO 

14 CARMEN SOFIA MORENO 1,53 55 23,5 EUTROFICO 

16 CECILIA VILLAREAL CARDENAS 1,5 62 27,6 EUTROFICO 

17 DORISANA SUARES 1,44 56 27,0 EUTROFICO 

19 ELVIRA VILLAREAL CARDENAS 1,45 68 32,3 OBESIDAD 

25 GABRIEL GARNICA 1,6 68 26,6 EUTROFICO 

28 JOSE ARTURO SILVA 1,6 63 24,6 EUTROFICO 

30 MARIA CECILIA BARRERA DIAZ 1,45 49 23,3 EUTROFICO 

32 MARIA ELISA TASCO RONDON 1,62 70 26,7 EUTROFICO 

37 RAMIRO VILLAREAL 1,6 108 42,2 OBESIDAD 

38 RAMON RUIZ VASQUEZ 1,65 59 21,7 BAJO PESO 

40 ROSALBA RUEDA 1,48 64 29,2 SOBREPESO 

REGISTRO FOTOGRAFICO 

u 

u 
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NUTRICIONISTA DIETISTA 
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PRUEBA ORGAUOLEPTICA TIPO DE SERVICIO 

ALMUERZO REFRIGERIO .1= 

FECHA PRIEPARACION O ALLtENTO 
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ACTIVIDAD 2. CLASIFICACIÓN NUTRICIONAL 

NOMBRE TALLA PESO IMC DX 

1 ""11.1.--  - WIVON§0 JIMENEZ 1,6 66 a5.411.---MrlfROTEÓ 

2 ALVARO MORENO ND ND ND ND 

3 ALVARO PADILLA LANDINEZ 1,62 60 22,9 BAJO PESO 

4 ANA BERTA GONZALEZ MELO 1,45 54 25,7 EUTROFICO 

5 ANA DOLORES CALDERON 1,42 60 29,8 SOBREPESO 

6 ANA JESUS BAUTISTA SANCHEZ 1,5 60 26,7 EUTROFICO 

7 ANA MARIA POCHES CORZO 1,55 74 30,8 SOBREPESO 

8 ANA VICTORIA SUAREZ DE MARTINEZ 1,5 68 30,2 SOBREPESO 

9 ARGEMIRA AMAYA 1,5 48 21,3 BAJO PESO 

10 BARBARA CUADROS CORREDOR 1,4 46 23,5 EUTROFICO 

11 BARBARA HERNANDEZ RIOS 1,6 73 28,5 SOBREPESO 

12 BERTA MARIA ARGUELLO 1,5 70 31,1 SOBREPESO 

13 CARLINA IZAQYUTA 1,54 72 30,4 SOBREPESO 

14 CARMEN SOFIA MORENO 1,53 55 23,5 EUTROFICO 

15 CATALINA MORENO 1,63 54 20,3 BAJO PESO 

16 CECILIA VILLAREAL CARDENAS 1.5 62 27,6 EUTROFICO 

17 DORISANA SUARES 1,44 56 27,0 EUTROFICO 

18 ELSA MARIA URIBE AYALA ND ND ND ND 

19 ELVIRA VILLAREAL CARDENAS 1,45 68 32,3 OBESIDAD 

20 ETELVINA GARCIA DAVILA 1,55 76 31,6 SOBREPESO 

21 EVELIA BADILLO DE ORTEGA 1,5 39 17,3 BAJO PESO 

22 FLOR MARIA AYALA 1,56 75 30,8 SOBREPESO 

23 FLOR MARIA BRAVO 1,54 54 22,8 BAJO PESO 

24 FRANCISCO ALIRIO RIOS 1,5 73 32,4 OBESIDAD 

25 GABRIEL GARNICA 1,6 68 26,6 EUTROFICO 

26 NILDA VILLAREAL ND ND ND ND 

27 JORGE IGUAVITA ALFONSO 1,6 76 29,7 SOBREPESO 

28 JOSE ARTURO SILVA 1,6 63 24,6 EUTROFICO 

29 MARIA ADELINA CARDENAS 1.53 56 23,9 EUTROFICO 

30 MARIA CECILIA BARRERA DIAZ 1,45 49 23,3 EUTROFICO 

31 MARIA DE LOS ANGELES RODRIGUEZ 1,52 54 23,4 EUTROFICO 

32 MARIA ELISA TASCO RONDON 1,62 70 26,7 EUTROFICO 

33 MARIA HELENA GALEANO 1,5 54 24,0 EUTROFICO 

34 MARINA PICO DE PINZON 1,54 72 30,4 SOBREPESO 

35 PABLO ANTONIO MORENO 1,62 63 24,0 EUTROFICO 

36 PEDRO PABLO ARGUELLO 1,68 64 22,7 BAJO PESO 

37 RAMIRO VILLAREAL 1,6 108 42,2 OBESIDAD 

38 RAMON RUIZ VASQUEZ 1,65 59 21,7 BAJO PESO 

39 RENELIA PARRA ND ND ND ND 

40 ROSALBA RUEDA 1,48 64 29,2 SOBREPESO 
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SEGUIMIENTO 

EFECTUADO POR PROFESIONAL DE SALUD Y NUTRICION 

FECHA: NOV-2022 

NOMBRE: BARBARA HERNANDEZ RIOS 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 37809251 

POMETRíA: 

TALLA PESO IMC 
DIAGNOSTICO 

NUTRICIONAL 

1,6 73 28,5 SOBREPESO 

PÉRDIDA DE PESO: NIEGA 

APETITO: ADECUADO 

CONSUMO: CONSUMO INADECUADO PARA REQUERIMIENTO, AUMENTADO POR ANSIEDAD 

OBSERVACIONES: 

PACIENTE CON HÁBITO INTESTINAL Y DIURESIS NORMAL 
REPORTA ANTECEDENTE DE ANSIEDAD DEPRESION Y ESTRÉS, REPORTA CONSUMO ELEVADO DE 

ALIMENTOS EN SUS MOMENTOS, DM, HTA, SCI 

REPORTA ADHERENCIA A TTO FARMACOLOGICOS 

Ilt4 S-~"At, 
Dra. Ilinayé Sanabria A. 
PIUTOC1014191A-DIETISTA 

No. 'AND 01196 
. 	. I . 

ILMAYÉ SANABRIA AMAYA 

NUTRICIONISTA-DIETISTA 

REG. 01196. 
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SERVICIO 2 

PSICOLOGÍA 

Que importante es saber comunicarnos en la tercera edad y a cualquier edad, 

cuantos problemas nos ahorraríamos si supiéramos escuchar y expresarnos con 

nuestros semejantes, es de gran ayuda aprender que es la comunicación asertiva, 

yo gano tu ganas y los dos ganamos. A continuación, le contamos que debemos 

tener en cuenta a la hora de comunicarnos. 

¿Qué debemos tener en cuenta en la comunicación asertiva? 
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• Ser claros y concretos. Decir específicamente lo que queremos. Si nos 

limitamos a insinuar, corremos el riesgo de ser mal interpretados por los 

demás. 

• Ser breves. Ya lo dice el adagio popular "lo bueno, si breve, dos veces 

bueno". Si argumentamos extensa y constantemente, nuestros argumentos 

perderán peso. 

• Disculparse, cuando es necesario, está bien: si hacemos reclamos 

legítimos, las excusas sobran; de otra manera, parecerá que nos sentimos 

culpables y nos veremos inseguros. No obstante, siempre debemos hablar 

con respeto. 

VENTAJAS DE SER ASERTIVO(A) 

Utilizar la comunicación asertiva disminuye los niveles de estrés (no nos 

sobrecargamos con excesivas responsabilidades, como les ocurre a las personas 

que no saben decir "no"), nos ayuda a controlar el mal genio, y mejora nuestras 

habilidades de afrontamiento, pues nos permite expresarnos 

efectivamente, defender nuestro punto de vista, a la vez que respetamos el de 

los demás. 
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PSICOLOGÍA 

RESPONSABLE BETSY ZULAY RUGELES PICO 

PROFiESION PSICÓLOGA 

FECHA 17 DE NOVIEMBRE A 12 DICIEMBRE 2022 
OBJETIVOS • Transformar al adulto mayor en agente desarrollador y 

difusor de la cultura para el envejecimiento a las otras 
generaciones, estando abierto al cambio constante y 
modificando los mitos y actitudes sociales negativas en 
relación con esta etapa de la vida. 

• Redimensionar la participación social de los ancianos 
hasta alcanzar un papel de orientador. 

• Promover estrategias psicopedagógicas para fortalecer 
el área cognitiva y psicológica de los adultos mayores. 

• Identificar la población con dificultades cognitivas. 

• Establecer actividades grupales y en casa para el 

fortalecimiento de habilidades mentales. 

• Fortalecer las áreas del desarrollo de los adultos 

mayores a través de estrategias psicopedagógicas. 

JUSTIFICACION 

El retrasar el deterioro de las capacidades y habilidades promueve 
eficazmente 	un 	envejecimiento 	activo. 	En 	este 	sentido, 	la 
estimulación cognitiva mediante actividades y ejercicios promoverá 
la salud mental y la independencia emocional y física. 

La estimulación cognitiva consiste en la aplicación de un conjunto 
de acciones que tienen como objetivo mantener o incluso mejorar 
el 	buen 	funcionamiento 	cognitivo 	a 	través 	de 	determinados 
ejercicios. de la persona mayor. 

Ayudará también a personas que tengan alguna enfermedad 
neurodegenerativa, sin importar en qué etapa de la adultez se 
encuentre, a prevenir o a ralentizar el proceso para llevar adelante 
una mejor calidad de vida. 
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METODOLOGIA Por medio de los diferentes encuentros grupales y visitas 
efectuadas en las residencias de los adultos mayores se 
realiza 	actividad 	sensorial 	que 	estimula 	y 	fortalece 	los 
procesos básicos cognitivos en los adultos mayores, ya que 
permite 	atender 	a 	la 	concentración 	y 	sensopercepción, 
seguidamente para la segunda semana del mes por medio de 
la 	actividad 	de 	"Laberintos 	de 	estrellas" 	se 	atendió 	a 
estimulación de reconocimiento y seguimiento de estímulos 
perceptivos y así ayudar a la captación de información del 
entorno de los adultos mayores en sus actividades cotidianas, 
para la tercera semana se efectuó la estrategia de "Percepción 
de 	animales" 	generando 	en 	los 	usuarios 	apoyo 	en 	la 
estimulación 	conjunta 	de 	los 	sentidos 	visual 	y táctil, 	que 
refuerza la memoria y creatividad y finalmente en la última 
semana se entregó la ficha de "Manejo de emociones" el cual 
permitió generar un momento de relajación de las diversas 
actividades 	ejecutadas 	durante 	el 	mes, 	ya 	que 	permitió 
escoger libremente el diligenciamiento de este según su gusto 
y 	percepción 	; 	estas 	actividades 	permiten 	fortificar 
específicamente 	las 	áreas 	de 	orientación, 	memoria, 
concentración, lenguaje y atención para así mismo promover 
la estimulación neuronal y minimizar la pérdida progresiva de 
sus habilidades físicas y cognitivas, finalmente se realizaron 
visitas a los domicilios y seguimientos presenciales a los 
adultos mayores que requerían de mayor atención. 

Semanas Estrategia Objetivo 
1 Laberintos de 

Estrellas 

Promover la 
concentración en 

las actividades 

cotidianas. 

2 Trabajo en equipo Generar un ambiente 
propicio para los 
adultos mayores en el 
centro vida. 

3 Percepción de 

animales 

Reforzar los 

procesos de 
atención. 

4 Manejo de emociones Proveer espacio de 
descanso y relajación 
mental. 
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DIFICULTADES Como principal dificultad se logró evidenciar el deterioro de los 
sentidos auditivos y sensitivos de un gran porcentaje de los 
adultos mayores, quienes por su edad no escuchan bien o su 
lenguaje se ha perdido. 

ANALISIS 
GENERAL D E 
LAS 
ACTIVIDADES 

VISITAS AL HOGAR  

1. Durante el mes de noviembre y diciembre se realizaron 
las visitas correspondientes a los hogares de los 
adultos mayores, que por su condición física y mental 
impide el desplazamiento a las instalaciones físicas de 
la Fundación. 

2. Por medio de actividades escritas y orales a cada uno 
de ellos las cuales fortalecen sus procesos cognitivos, 
brindando orientación del proceso y recomendaciones 
sobre refuerzos en casa. 

3. Como seguimiento a situaciones socio familiares para 
conocer su garantía de derechos. 
Se promovieron recomendaciones de cuidado personal 
y rutinas de hábitos de vida saludable para un mejor 
proceso de envejecimiento. 

ACTIVIDAD GRUPAL  

1. Durante cada semana de trabajo se realizaron 
actividades encaminadas a fortalecer las áreas 
cognitivas del desarrollo de los adultos mayores 

2. así mismo se realizaron juegos y dinámicas de trabajo 
en equipo y reflexión sobre convivencia 

3. finalmente se realizaron retroalimentaciones y 
participaciones de cada adulto mayor en las 
actividades planteadas en la metodología inicial. 

LOGROS • Se dio cumplimiento al 100% de las actividades 
planteadas inicialmente para el mes de noviembre en 
donde se realizó la aplicación correcta de los 
exámenes del estado mental y acom•añamientos 
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grupales y en el hogar de los adultos mayores de 
forma semanal. 

RECURSOS: 
	

1. Bombas 
2. Lapiceros 
3. lecturas 
4. sobres 
5. Fichas de trabajo 
6. Espacio amplio  

TIEMPO: 	 Horario viernes de 8 am a 12 pm 

El envejecimiento de la población es un fenómeno universal 
por lo que ya desde la segunda mitad del siglo XX, desde 

MARCO 
	

diferentes ámbitos de las ciencias, particularmente en las 
TEORICO 
	

ciencias médicas, instituciones religiosas, organizaciones no 
gubernamentales, políticos y personalidades de los más 
variados campos del saber y filiación ideológica, coinciden en 
la necesidad de prestar mayor atención al proceso de 
ancianidad que está viviendo la humanidad. 

El incremento poblacional de personas de 60 años de edad 
y más, caracteriza a un número significativo de países y 
regiones del planeta, que incluye a países desarrollados como 
en vías de desarrollo; aunque en los primeros este 
acontecimiento tiene manifestaciones menos traumáticas en 
lo individual y social con relación a la situación calamitosa que 
se observa en una parte importante de los países que luchan 
por alcanzar niveles de desarrollo económico y social 
sostenible. 

Expresión del aumento de la preocupación reinante son las 
acciones que viene acometiendo las Naciones Unidas desde 
la década de los años ochenta del pasado siglo, encaminadas 
a la sensibilización de pueblos y gobiernos del mundo, sobre 
la necesidad de erradicar cualquier tipo de discriminación 
etaria y reconocer la importancia que tiene garantizar el 
máximo de bienestar posible a los adultos mayores. Particular 
importancia tiene en este proceso la IV Conferencia 
Internacional sobre la Educación del Adulto Mayor en Viena 
(1985), con el patrocinio de la Organización de Naciones 
Unidas (ONU) para la Educación, la Ciencia y la Cultura 
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(UNESCO), que centró su atención en tres cuestiones 
fundamentales: la atención integral, el manejo de las 
enfermedades crónicas y la utilización del tiempo libre. 

La situación demanda una atención integral de estas 
personas que incorpore a los cuidados médicos, actividades 
de tipo socio-cultural, físico-terapéutico y psico-educativa, que 
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida de este 
segmento poblacional, pero la ausencia de políticas públicas 
con esta finalidad en un número importante de países en "vías 
de desarrollo" debido a problemas de orden económico está 
teniendo un impacto negativo en los indicadores de desarrollo 
humano relacionados con la longevidad saludable en esas 
sociedades. 

El abandono familiar por las más diversas causas, entre 
ellas, son determinantes las de carácter económico; otras 
formas de maltrato y el rechazo de determinadas 
comunidades a los adultos mayores sin amparo; son 
expresiones también de la crisis ética que vive la humanidad 
como consecuencia de la crisis económica, fenómeno que se 
ha agravado por la inexistencia de políticas públicas, o la 
manipulación con fines fraudulentos de alguna iniciativa 
pública o privada surgida con el objetivo de brindar la atención 
debida a los ancianos. 

FIRMA 

( 

BETSY ZULAY RUGELES PICO 
Psicóloga 

Especialista Violencia Intrafamiliar 
Tp: 164912 

Anexos 

EVIDENCIAS 

FOTOGRAFICAS 
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Atención presencial en la Fundacion. 

Encuentro Grupal 
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SERVICIO 3 

ATENCION PRIMARIA EN SALUD 

ENFERMERIA 

LA OSTEOPOROSIS 

A medida que avanza nuestra edad, las personas van sintiendo cambios en el 

sistema óseo, que producen muchas enfermedades debilitando nuestros huesos 

como la osteoporosis, es importante enseñarle al adulto mayor, lo que significa esta 

enfermedad y los síntomas de inicio de la misma como prevención y promoción de 

la salud en los centros de atención geriátrico. Durante este periodo la enfermera del 

centro vida, capacito a los adultos mayores e igualmente expuso el tema de dengue 

y su prevención ya que por estos días lluviosos se presentan vectores como el 

zancudo que es el trasmisor de la enfermedad, además de sus servicios de toma 

de tensión diaria. 
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¿En qué consiste la osteoporosis? 

La osteoporosis es una enfermedad caracterizada por el adelgazamiento y deterioro 

del tejido óseo con la pérdida de fortaleza ósea. La osteoporosis puede progresar a 

lo largo del tiempo. Esto puede hacer que el hueso se vuelva cada vez 

más poroso (como el nombre de la enfermedad los sugiere), y que se quiebre más 

fácilmente. Cuando se lo observa a nivel microscópico, el hueso sano se ve como 

si fuera un panal. En los casos donde hay osteoporosis, los agujeros y espacios en 

el panal se ven mucho más grandes que los que se ven en un hueso sano. 

Las mujeres y los ancianos presentan un mayor riesgo de desarrollar osteoporosis. 

Factores hereditarios, el bajo peso corporal, el fumar y el uso crónico de ciertos 

medicamentos (como los esteroides) son también factores de riesgo para esta 

enfermedad. El levantar pesos. el agacharse, el golpearse contra un mueble, e 

incluso estornudar, pueden causar la ruptura de un hueso en las personas que 

sufren de osteoporosis. Las fracturas de cadera, columna o muñeca son las más 

comunes, pero otros huesos también son susceptibles a las quebraduras. 

40 años 
60 años 

70 años 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 
NOMBRE DE LA SESIÓN Osteoporosis 

RESPONSABLE DIANA CAROLINA SEPULVEDA RUEDA 

PROFESION AUXILIAR DE ENFERMERIA 

FECHA 17 de noviembre — 20 de diciembre 

OBJETIVOS El objetivo del tratamiento de la osteoporosis es la reducción del 
número de fracturas debidas a esta enfermedad. La herramienta 
fundamental para conseguir este fin consiste en construir un hueso 

	  fuerte y resistente, y evitar su pérdida de masa ósea. 

JUSTIFICACION En la osteoporosis se produce una disminución de la masa ósea, 

deteriorándose la microarquitectura del tejido óseo, con el consiguiente 

aumento de la fragilidad del hueso, y la posibilidad de fractura. 

METODOLOGIA Se realizó mediante una charla, explicando el significado, causas, 
signos, síntomas y tratamiento de esta enfermedad. También se 
realiza una actividad dónde los adultos mayores aclaran dudas y 
refuerzan conocimientos. 

DIFICULTADES Ninguna 

ANALISIS GENERAL D E 
LAS ACTIVIDADES 

Hay gran participación por parte de los adultos mayores , ya que algunos 
de ellos han sufrido de esta patología. Se refuerzan conocimientos, 

despejan dudas. 
Participan activamente durante la actividad y muestran buena actitud, 
siguen pasos de prevención para aplicarlo e la vida diaria. 

LOGROS 
Se logra llevar a cabo los objetivos propuestos en esta actividad 

RECURSOS: Carteleras y fichas en cartulina 

TIEMPO: 1 hora 

ACTIVIDADES: Teórico-práctico 
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MARCO TEORICO La osteoporosis es un desorden multifactorial en el cual el esqueleto es 
muy frágil a las fracturas cuando es expuesto a fuerzas mecánicas y 

accidentes que son parte de la vida diaria (8). La reducida densidad ósea 
tiene muchas causas contribuyentes, de las cuales, la nutrición 

inadecuada es sólo una. 
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EL DENGUE 

Es una enfermedad viral aguda que puede afectar a personas de cualquier edad, 

especialmente niños y adultos mayores, causada por un virus transmitido a través de la 

picadura de mosquitos infectados (Aedes aegypti). Los mosquitos del dengue se presentan 

en zonas urbanas con altitudes inferiores a 2200 metros sobre el nivel del mar, ponen sus 

huevos en depósitos de agua limpia como albercas, floreros de plantas acuáticas, llantas, 

baldes de agua y cualquier recipiente que está a la intemperie y que puede almacenar agua, 

¿Qué hacer en caso de tener la enfermedad? 

- No auto medicarse 

- Ingerir abundante líquido 

- Acudir inmediatamente a la institución de salud 



Dolor de cabeza Dolor muscular 

Dolor en los ojos Fiebre 

Náuseas o vómitos • 
• 

• 
• • • 

• • 
1» 

Dolor en los huesos 

Dolor en las 

articulaciones 

Sarpullido 
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Síntomas de Dengue 
Fiebre junto a cualquiera de los siguientes 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 
NOMBRE DE LA SESIÓN DENGUE 

RESPONSABLE DIANA CAROLINA SEPULVEDA RUEDA 

PROFESION AUXILIAR DE ENFERMERIA 

FECHA 17 de noviembre — 20 de diciembre 

OBJETIVOS 

	  de dengue en el país. 

Mantener actualizada la información sobre mortalidad por dengue y 
realizar su análisis. Predecir la aparición de brotes o epidemias en 
áreas altamente receptivas y vulnerables de transmisión 

JUSTIFICACION Las enfermedades transmitidas por vector 

como Dengue, Chikungunya y Zika son asociadas al ambiente urbano, 

doméstico, a los hábitos de la población, a la carencia de servicios básicos 

como el suministro de agua y la falta de recolección de basura y 

deshechos de las viviendas. 

METODOLOGIA Se realizó mediante una charla, explicando el significado, causas, 
signos, síntomas y tratamiento de esta enfermedad. Se explica 
como podemos prevenir la propagación del dengue y la eliminación 
de los lugares dónde se puede criar este mosquito, al final de la 
charla se hace un pequeño test por equipos para verificar si el tema 
quedó claro. 

DIFICULTADES Ninguna 

ANALISIS GENERAL D E 
LAS ACTIVIDADES 

Hubo gran participación por parte de los adultos mayores, hacen aportes 
según sus conocimientos y despejan dudas, hacen preguntas sobre el 
dengue y participan en el test de manera correcta. 

LOGROS 

Se logra llevar a cabo los objetivos propuestos en esta actividad 

RECURSOS: Carteleras y fotocopias 

TIEMPO: 1 hora 
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ACTIVIDADES: Teórico-práctico 

MARCO TEORICO 
El Dengue es una enfermedad aguda febril producida por un flavivirus que 

posee cuatro serotipos (tipos 1,2,3 y 4). La infección es producida por la 

picadura de una hembra infectada del género Aedes aegypti . 

FIRMA  Cciváltx SQ4)1 /43W3 \e- 

Evidencias fotográficas. 
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SERVICIO 4 

SEGURIDAD EN SALUD 

S esbért 
SISTEMA DE IDENTIFICACIÓN DE POTENCIALES 

BENEFICIARIOS DE PROGRAMAS SOCIALES 



M
U

N
IC

IP
IO

 D
E

 E
L

 S
O

C
O

R
R

O
-S

A
N

T
A

N
D

E
R

  

a3 ti 

W 
1- 

< 
W 
I- 

o 

uf 1- 

< er 
I- 

,-.. 
(.3 <  m o m e, CO 

T
R

A
M

IT
E

 

CO CO 
,... 
C...) 

a. 
O 

- 
Ii  

X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

N
O

M
B

R
E

 C
O

M
PL

ET
O

 A
D

U
L

T
O

 	
FE

C
H

A
 D

E 	
1F

E
C

H
A

  D
E 	

I 	

I  
SE

X
O

 ( F
 0

111
1:

C
el
é
r,

lc
3r

tu
r

iL
A

R  
a:S

A
R

R
IO

 
N

o.
 	

C
ÉD

U
I  

A 	
L'X

P
E

D
iC

iO
N

 U
t 	

E
D

A
D

 	
T

EL
É

F
O

N
O

 	
E

P
S

 
M

A
Y

C
F:

 	
N

A
C

IM
I E

N
T

O
 	

M
) 	

O
 V

E
R

E
D

A
)  

1 	
II 	

L A
 C

E
D

U
L

A
 

C
O

O
SA

L
U

D
 

N
U

E
V

A
  E

P
S

 

N
U

E
V

A
 E

P
S

  

CO 
CL 
ID 
< 

III 

Z 

o 
D ....r 

8 O 

C
O

O
SA

L
U

D
 o 

D 
--I 

c 
O 

C
O

O
S

A
L

U
D

 

U)
 

 

C
O

O
S

A
L

U
D

  

N
U

E
V

A
 E

P
S

 

C
O

O
S

A
L

U
D

 

C
O

O
S

A
L

U
D

  

N
U

E
V

A
 E

P
S

 

O 
< 

z < 
(r) 

C
O

O
SA

L
U

D
  

C
O

O
S

A
L

U
D

 

C
O

O
S A

L
U

D
 

N
U

EV
A

  E
P

S
 

N
U

EV
A

  E
P

S
 

C
O

O
SA

L
U

D
 

Ln 
r, 
C 6 
• 
C) 31

0-
23

0-
8 8

52
 

31
7-

47
9-

61
82

  en al 
CO  
— . 
CO ,, 

32
0-

29
8-

81
12

  

C)
 

CO 32
1-

36
6-

75
64

  0 ac a 

C 
CO) r-.- 

en 
c ,.....i 

r) 
.4-  
LO 

Ole 
CO C.- 

en 

<O 
0 ..- 

C.5 
0 o 
.,.. 
el, 

.,-- 
co 
es 
CO  C) .5  
,- 
en 

CO..- 
L: 

 

N. co 
0D 
CV 
CV ,,z,  
CV 
en 

 I.-- 

CC  
01,  

en 
o ,- 
CO 

O tO 

C. 

O 
de 

1.- 
CV 
CO 
CO

,... 

(.0 al 
ul 
esz,  
0 ar 
N
en 

ll, 
o 
CV 

N 
.-- 
COn 

en 

r: 

 1 

2 

en 
L)1.:. 

N ap 
N 

OS  «, 
ro 

el 31
0-

69
9-

32
35

  

ee- 
CO  

, 
C  

O) 31
3-

87
4-

61
04

  

C
O

N
JU

N
T

O
 H

E
R

O
E

S
 A

P
T

O
 5

01
  

T
O

R
R

E
 D

 

C
A

M
IN

O
 C

U
L

E
B

R
E

R
O

  C
A

S
A

 7-
2  

C
A

L
L

E
 1

1  
a
  1

9-
1

3
 C
O

M
U

N
E

R
O

S
 

C
A

L
L
E

 3
 S
U

R
 4
 8-

23
4
 S

A
N

 

R
A

FA
E

L
 
	

[C
O

N
JU

N
T

O
 H

E
R

O
E

S
  A

P
T

O
 1

04
 

T
O

F
-1E

 

C
A

M
IN

O
 C

U
L

E
B

R
E

R
O

 C
A

SA
 -

2 

C
A

L
L
E

 2
3

 N
' 8

-0
3

 PR
IM

E
R

O
 D

E 
M

A
Y

O
  
 

C
A

R
R

E
R
A

 9 
2B

 S
U

R
-  2

2
  S

A
N

  
	

 
R

A
FA

E
L

  

V
E

R
E

D
A

 B
A

R
IR

I 

C
A

R
R

E
R

A
 9

 a
  3

. 5
0 

S
A

N
 

R
A

FA
E

L
 
 

C
A

L
L

E
 5
A

 U  
6-

13
 B

O
S

Q
U

E
 

C
A

LL
E

 3
S

U
R

 1
7  9

-1
2  

C
O

L
IN

A
S

 

C
A

R
R

E
R

A
  8

 S
U

R
 4

 7
. 3

8
 S

A
N

T
A

 

C
E

C
E

IL
IA

  
 

CA
L

LE
  1

0  
S

U
R  

N
" 

8A
-8

7 

C
A

LL
E

 1
1
 N

o 
8  

48
 F

A
TI

M
A

 

C
A

R
R

E
R
A

 9 
2
8

 S
U

R
-  2

2
  S

A
N

 
R

A
FA

E
L

 

C
A

LL
E

 10
  S

U
R

 8
A

-2
4  

C
A

R
R

E
R

A
 1
0

 3 
S

U
R

 4
2  

	
 C

O
L

IN
A

S
  
 

C
A

R
R

E
R

A
  9

 U  
3
. 5

0 
S

A
N

 
R

A
FA

E
L

 

C
A

L
L

E
  1

1
 #

8
-4

8
 FA

TI
M

A
 

.- 

o 
0 

.- 
CO  o 

1.-- 
r, 
-- 

— 
'..,:: 

, 
c 

,- 
^- Z 

0 
,r, 
0 

4.- 

0 

r 

e- 
rc. 0 a- 

r..- - .... 
0) 
o 

C ,.. rg o 
.- 
a. c.., .-- 

C. 
cc. r... 
C 
.17;  
Ce 
,-, 

...r fc. 
a. - 
1.-..,  
.5O' 
,-., 

ea r- 
O - 
IV .... 
CV 

..... 

....e 
7 
O ) 
O 
,.._ 
CV 

2 
O 5 
e o 
CO  

c., ro 
O r.. ._ .- ¿,-, 
CO 

en: 
/..- 
M —,,,, 
o ¿-.,-; 
CO 

CD 
e- 
al 7 __ 
O 
,.. .- 

1.-. , 
Me -7 
0 
O 
a en 

u-2 r- al 
r 

0 -0, 

‘- , 
CC) .-- ,--.0. 
O -2„..„ 
.- 

LO 

CC ,_ 

O a  
.- 30

/0
5/

19
77

 	
j  

0 
N 
C.) 
e„,r".„ 

r: 
0, 

0 
OC 1- za 
O 
._ 
,- 

cf.:  
CO 
O 
O ,... 
CO 
0 
CO 

o) 
N 
0 e- 23  
._ 
eS.1-  

N 
0 
...- , 1,...2 
R- 
.- 

.- 
r... a, 
::,..: 
O -i.). 

01 

(O 

,,-,. 
0, 

CO 
0 
o 
CO  

CO , 
Ct 
1,4. 

1:-. 
— 

a,  
efe 
.- -03 
o 
CO  

.- 
O 
O 
,-,..„ 
0 
n. 
•-• 

CA ,-; 
0  

Ó_ 
. 

rO 

- 
._ ez 
Q ,-s. 

0) 
 

O 
is) 
NI 22

/ 0
1

/1
9

5
7

  

2
3/

1
0
/1

9
5
3
 

,--, s. 
O 

,- z= 
Ni 

CO
 

 -.
7

,2_
  

29
/0

4/
19

4 4
 

.-. 
N. 

- 
trt ,-, 

0 .." 
C., 

.- 
CO  
a. 
CV 25

/0
7/

19
44

  0 CC 
0, 
2,, 
O ...Ó... 
CV 

ee- 
LO 
O 

N CO 
O ..._. 
N 

0 
LO 
Ce,  

,-- - .a„.  
CO 

.* 	u-, 
ct 
0 
,--0 
O 
-r-Z4 
CV 

O 

O 

Q 

0 

•• 
• 

- 

ro 41
.5

10
 1

52
 

0 
e- 
'S 

Z:, cr 
Ri 
o 

N 
0 

e••  
a 
C 
.n 

0 
CO C 

o 
0 CV 3

7.
80

9.
25

1 LO 
r•-, 
r0 
.1' rn r- 
ar 28

. 423
. 8

52
 

' 	
3

7.
24

0.
14

5
 

0 
Ce ,,-. 
,- 
r.- 
CV 
ai CV 

te 
CV 
,n 
0 
N 
< 
mi 
CV 

N 

r..: 
LO 
Ñ 
OS 

I, l en 
r, 
C,  i 
O 
.-- - 
a 

CO , ri 

CV 

C; 
0 
0 
..ri 

COen  

28
. 4

20
.0

19
 

LO 
OC 

 
,- 
le) 
N 

ar 5.
76

3.
2

74
 	

I  

N 
M 

Ñ 
I.D 
7--. 
In 

G
A

B
R

IE
L

 G
A

R
N

IC
A

 A
G

O
S

TA
  

B
A

R
B

A
R

A
 C

U
A

D
R

O
S

 C
O

R
R

E
D

O
R

 

R
A

M
O

N
 R

U
IZ

 V
A

S
O

U
E

Z
 

A
R

G
E

M
IR

A
  A

M
A

Y
A

 D
E

  B
EL

T
R

A
N

 

R
O

SA
LB

A
 R

U
E

D
A

 

JO
S

E
  A

R
T

U
R
O

 SI
L

V
A

 SI
L

V
A

 

R
E

N
EL

IA
 PA

R
R

A
  M

O
R

E
N

O
 

B
A

R
B

A
R

Á
 H

E
R

N
A

N
D

E
Z

 R
IO

S
 

R
A

M
IR

O
 V

IL
L

A
R

E
A

L
 C

A
R

D
E

N
A

S
 

FL
O

R
 M

A
R

IA
  A

V
A

L
A

 D
E

 JI
M

E
N

E
Z

 

A
N

A
 V

IC
T

O
R

I A
 S

U
A

R
E

Z
 D

E
 

M
A

R
TI

N
E

Z
 
 

M
A

R
IA

 C
E

C
I LI

A
 B

A
R

R
E

R
A

 

A
N

A
 J

E
S

U
S

 B
A

U
T

IS
TA

  S
A

N
C

H
E

Z
 

A
N

A
  M

A
R

IA
 P

U
C

H
E

S
  C

O
R

Z
O

 

A
LV

A
R
O

 M
O

R
E

N
O

 

FR
A

N
C

IS
C

O
  A

L
IR

IO
 R

IO
S

 
C

A
R

R
E
Ñ

O
 
 

A
N

A
 B

E
R

T
A

  G
O

N
Z

A
L

E
Z

  M
E

L
O

 

B
E

R
T

H
A

 M
A

R
IA

  A
R

G
U

E
LL

O
 D

E
 

D
U
R

A
N

 
 

A
L

F
O

N
SO

  J
IM

E
N

E
Z

 P
E

R
E

Z
 

PA
B

L
O

 A
N

T
O

N
IO

 M
O

R
E

N
O

 

O
R

A
SI

C
A

 

CC .C..  LO C.0 CO ce a o - ..- 
r- 

N el < Ill 0 
..- 

03 
...- 

al 
,i CV 

CV 
N 



C
10

 

CO 
CO B4

  

03s-  
C,) 
U 

<si._ 
o C

13
 

CO et 
CO O C

14
 

(O 
03 

•-• 
03 

cc 
CO 

os 
a) O 

o 
4 

CO co 

X x X x X x X X X x X x x x X X X X 
N

U
E

V
A

 E
PS

  

C
O

O
SA

L
U

D
 

CO
O

SA
LU

D  

N
U

E
V

A
 E

P
S

 

O 
-0 
< . o o 
U N

U
EV

A
 E

P
S

 

N
U

EV
A

 E
P

S
1

  

C
O

O
SA

LU
D

 

N
U

EV
A

 E
P

S
 

C
O

O
SA

L
U

D
 

0.. 
C0 

W 
< > . 
O  
Z 

O 

-.1 g 8 
U 

I
N

U
EV

A
 E

P
S

 

[
- N

U
EV

A
 E

P
S

 

N
U

E
V

A
 E

P
S

 

N
U

E
V

A
 E

P
S

 

C
O

O
SA

LU
D

 

C
O

O
SA

LU
D

 

.-• 
0 o 
— 
O 
,s5 
<., 

O el 

o 
<V ..1, 
r- 
...- 
t• Z. .- 

0 
en o 
...; 
o 
‘...' .-, f., 

C)m e)
 32

0-
34

0
-9

8 9
7 

O es 
02 
1--- j, 
1119  
,I1 
C) 

el os 
CV 
6 
cm 
Z  
,- 

el nr 
9 
"I 
o 
CV 
01  
,- a,) 31

7-
3

17
-2

20
5
 

31
8-

74
2-

24
32

 

31
5-

6
35

-8
28

7 

CO 
In 
.; 
O 

171 3
11

-5
09

-7
18

6  

O 

2 
6 
mr <•1 6  
C.5 

02 

8 
6 o 9 ,.. 

C1 32
0-

90
6-

53
6
0
 

N
 

31
4-

34
7-

18
95

 

30
5-

38
9-

63
58

 

CO o co 
6 
o> 
N 

en 

PA
SA

JE
 1

  4
 9

- 3
2
 C

O
LI

N
A

S
 I 

C
A

LL
E

 1
1
 S/  

8-
48

 F
A

TI
M

A
 

CA
LL

E 
10

  S
U

R
 8

A
-1

14
 V

IL
L

A
 D

EL
 

PR
A

D
O

 	
 

C
A

LL
E

 1
0

 4-
19

 S
A

N
 R

A
FA

EL
  

C
A

R
R

E
R
A

 9 
4  

2
S

U
R

 -6
2

 SA
N

 
R

A
F

E
L
  

C
A

M
IN

O
 C

U
L

E
B

R
E

R
O

 C
A

S
A

 5 

C
A

LL
E

 10
  4

  9
-2

3 
FA

TI
M

A
 

C
A

L
LE

  1
1 

4  
8-

48
 F

A
TI

M
A

 

C
A

R
R

E
R

A
 8

 16
-3

5
 SA

N
TA

 
B

A
R

B
A

R
A

 

C
A

L
L

E
 3
 SU

R
 4

 1
1  

80
 C

O
L

IN
A
S

 

C
A

L
L

E
 2
3

 N
•
 8-

14
 PR

IM
E

R
O

 D
E

 
M

A
Y

O
 	

 
V

E
R

E
D

A
 V

A
R

IR
I
 FI

N
C
A

 EL
 

P
U

E
N
T

E
  

C
A

L
L

E
 1  

N
' 
4
.1

9
 S
A

N
 RA

FE
L

  

C
A

R
R

E
R

A
 9
8

 7S
U

R
  5

4  
V

IL
LA

 
D

E
L

 S
O

C
O

R
R
O

 
 

C
A

LL
E

 24
 N
•
 8-

2 7
 PR

IM
E

R
O

 D
E 

M
A

Y
O

 

iC
A

R
R

E
R

A
 8 

N
•
 24

-1
5
 PR

I M
E

R
O

 
	

 
D

E
 M

A
Y

O
 
 

C
A

LL
E

 3 
SU

R
 P

A
SA

JE
 1

  N
• 

9-
41

 
C

O
L

IN
A

S
 	

 

C
A

R
R

E
R

A
 9
 N
' 2

4
.2

0  
PR

IM
E

R
O

 
D

E 
M

A
Y

O
 

u. U. U. u_ 2 u. u. U. u. u. 2 u. 2 u_ u. u. u. u_ 

cm 
4.- 

.-- 
<O 

o 
I,  

o 
r- 

os 
CA 

N- 
I.- 74

 	
1
 

[
 
	

 

0 
CO 

40 
CO 78

  

..- 
CO 73

  

(O 0 
CO 

0 
CO 

CO 
CO 

te/ 
O) 

tt) 
co 

mr 
O) 
O) 

O 
co 

;-- 

ch 
1.-- 
0 

cZi 
7 ..., 

mr co 
01 
4-- 
?h.  
o 
02 - 

04 
0-. 
0 
.- 
i."- 
e 
mr 

es 
1,- 
0 

"4.--  
..-- 
a 
os 

.-- 
a> 

 0 
.- 
a 
e 
co 

CO 
e. 
0 
4- 
.- 
o 
h. ..- 

§ 

.4-. 
ai 
cs 

04 

o 
s 
.0- 
it, 
O 
..t 
CV 

co 
cc 
0 
,-- 
1.7. 
o 
Z=2 
e 

O 
c0 
CO 
•-• 
iri 
O a 

co 
I-- 
01 
.- 
c= 
O a 

 04 

o 
O) 

O a 
•-•- 

cal 
o 
O) 

a 
O i-4- 
01 

•-•  

cs, 
0 
05 

a 
•-- a 
•-• 

co 
<0 
CC 

7.-' 
o - 
4- 

.,- 
c0 
01 

..cZ 4-  
•-• a 
4-• 

os 
* 
...- 

o Go 
,- 

ID a  

I om 

— 
UD 
CD 

0.-  mr 

--...- .- 

05 
O) 

g ZI 

< 
CO 

o ¡a 

. 
el 
01 

1g 

< 
0 
r. ,.., o 

CO n• 
10 
4-  
a e a .- 

Cl 
0 
01 
•-• 
a . . cm 

0 
.- a-- 
a 
CV 

2 
ve 
01 .....— - - 

CO 
0 .....— . --- 

0 
01 
.- 

O o 
, 0 

41 
0) 
4-  - O a 
Cv 

<O 
0 -- 
(O 
CV 

.4.  O 
01 4- 
"" 
O 
04 

 Zri  

<O 

0 

a 
C4 

. 

r•-• 

0, 

---- 
,- 25

/0
4/

19
35

 

28
.1

84
.8
9

0
 

CV 
c0 
ei 

e.: 
os 40

. 3
77

. 1
8

0
 I 

0- 
0 
C,i ... 
0 
oc 

cs, 
0 
e- 
P.": 

, 
0 37

.9
4

1.
49

7
 I 

01 a 
es 
07 
4- 
0 
cm 28

. 4
1
7
 7

8
2
 I 

0 
<4 
oi 
CD 
04 
0 
co 

0 
«e 
I..- 
o 
CV 
,C. 
CC) 
CV 

441 
es 
mi 
0 
0

) 

0 
•-•• 37

.9
40

. 44
0 40 

el 
CV 
cci 
02 ,... 
CV 37

.9
4

1.
0 9

4 0 
,_ 
co; 
' 
O 
CV 

i 

28
.4

21
.3

10
 

28
.4

18
.8

46
 

Cm 
0 
oi 
<41 

co 
<N 

C
A

R
LI

N
A

 IZ
A

Q
UI

TA
  

C
A

R
M

E
N

 S
O

FI
A

 M
O

R
E

N
O

 

M
A

R
IA

 A
D

EL
IN

A
 C

A
R

D
E

N
A

S 
B

E
TA

N
C

O
U

R
T 

A
N

A
 D

O
L

O
R

E
S

 C
A

L
D

E
R

O
N

 D
E 

A
R

G
U

EL
L

O
 

[J
O

R
G

E
  I

G
U

A
V

IT
A

  A
L

FO
N

S O
 

M
A

RI
N

A
 P

IC
O

 D
E

 PI
N

Z
O

N
 

[ M
A

R
IA

 E
L

IS
A

  T
A

SC
O

 

C
A

TA
LI

N
A

 M
O

R
E

N
O

 O
R

A
S IC

A
 

F
L

O
R

 M
A

R
IA

 B
R

A
V

O
 C A

ST
R

O
 

[D
O

R
IS

A
N
A

 SU
Á

R
EZ

 

A
LV

A
R
O

 PA
D

I L
L

A
 LA

N
D

I N
EZ

 

H
IL

D
A

  V
I L

LA
R

E
A

L
 C

A
R

D
EN

A
S

 

[P
E

D
R

O
  P

A
B

L
O

  A
R

G
U

EL
LO

 

[C
EC

IL
I A

 V
IL

LA
R

E
A

L
 C

A
R

D
EN

A
S 

M
A

R
IA

 EL
E

N
A

 G
A

LE
A

N
O

 G
A

LE
A

N
O

 
[ M

A
R

IA
 D

E
  L

O
S

  A
N

G
EL

E
S 

R
O

D
R

IG
U

EZ
 M

EL
EN

D
E

Z
 

EV
EL

IA
  B

A
D

IL
LO

 D
E

 O
R

T
E

G
A

 

ET
EL

V
IN

A
  G

A
R

C
IA

  D
E

 D
A

V
IL

A
 

01 
04 

vr 
04 

0 
04 

CO 
04 

0- 
04 

CO 
01 

CO 
cv 

o 
0 

.- 
e) 

cv 
0 

el 
O) 

../. 
e) 

0 
05 

CO 
el 

e- 
01 

02 
0 

O) 
el 

O 
< 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

SERVICIO 5 

ACTIVIDAD PRODUCTIVA 

Realizar manualidades es una actividad que se disfruta en todas las etapas de la 

vida, pero quizás sea una actividad más valorada durante la etapa de la tercera 

edad. A medida que envejecemos, nuestra movilidad se vuelve limitada, por lo que 

la elaboración de manualidades también se convierte en una de las pocas 

actividades en las que las personas mayores pueden participar participar 

activamente. 

beneficios para la salud: 

• Mejora la capacidad cognitiva. 

• Alivia del dolor. 

• Reduce el estrés. 
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• Fortalece el sistema inmunológico. 

• Disminuye el riesgo de deterioro cognitivo. 

• Mejora las habilidades motoras. 

¡Y muchos más! Si bien las manualidades no están en la lista de medicamentos 

recetados de un médico, es una forma segura de mejorar la salud de las personas 

mayores. Muchos de los beneficios están relacionados entre sí: la reducción del 

estrés resulta en un mejor sistema inmunológico y una presión arterial más baja, por 

ejemplo. La mejor noticia es que la artesanía puede mejorar la salud tanto de los 

cuidadores como de las personas mayores y también es una actividad que se puede 

disfrutar juntos. 
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Nli .900358450-3 

FORMATO DE ACTIVIDADES 

NOMBRE DE LA SESIÓN TRABAJO PRODUCTIVO (Jarrón en cemento) 

RESPONSABLE JUAN CARLOS MORALES VASQUEZ 

PROFESION PROFESOR DE DANZAS Y TEC. EDUCACIÓN A LA PRIMERA 
INFANCIA. 

FECHA Del 17 de noviembre al 20 de diciembre 

OBJETIVOS Es lograr que las personas mayores puedan aprender de la 
actividad y poderlo aplicar en la vida cotidiana como un sustento 

adicional. 

JUSTIFICAC ION Es donde les permite al adulto mayor a aprender y a crear 

proyectos de emprendimiento y como una fuente ingreso que sirve 

como apoyo, brindando con los proyectos sostenibilidad ya que los 

en la edad y condiciones físicas no les permite en algunos poder 

trabajar en labores que requiera de fuerza o de tiempo. 

METODOLOGIA Se trabajo con cemento este trabajo, iniciando en el inflado de una 
bomba cada uno y posterior a eso empezar a pegarle papel 
periódico con colbón y así poder hacer el molde, ya seco el molde 
se procede a aplicar el cemento con dos capas, hasta su secado y 
luego de eso se procede a retirar el papel periódico y lijar, ya 
después pintar todo el jarrón de negro y así decorar con la técnica 
de puntillismo. 

DIFICULTADES La dificultad fue manejo de la técnica, y el cálculo del cemento y la 
elaboración del molde para el trabajo. 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Se realizó este proyecto que fue de mucho agrado para todos 
aquellos abuelos quienes participaron de esta actividad, donde se 
trabajó en equipo e individual. Se pudo observar el entusiasmo de 
cada uno en la elaboración de este proyecto y que para algunos de 
ellos muy productivo y provechoso. 

LOGROS Se logro terminar con éxito este proyecto y que para algunos fue a 
provechoso ya que están elaborando más como ingreso adicional y 
como para adorno de sus casa. 

RECURSOS: Bombas, papel periódico, colbón, cemento, vinilos, pinceles. 

TIEMPO: Aproximadamente una semana. 



REGISTRO FOTOGRÁFICO 

ACTIVIDADES: Se llevó acabo este proyecto productivo donde hubo una gran 
participación en el aprendizaje de la elaboración de estos jarrones 
que fueron elaborados en cemento y decorados con gráficos en 
técnica de puntillismo, demostrado alegría en la elaboración de 
estos jarrones, donde podrán ser utilizados de manera versátil 
(plantar una matica, centro de mesa como para frutero o para 
escritorios para poner papeles etc). 

MARCO TEORICO 
Los proyectos productivos consisten en impulsar el establecimiento 
de pequeñas unidades de producción con el objetivo de apoyar a 
personas o grupos con iniciativa emprendedora que no tenga 
posibilidad de ingreso o en otra forma una fuente de ingreso extra. 

Podría decirse que estas son las características de un proyecto 
productivo: un proyecto es único. Un proyecto no es una operación 
rutinaria. Un proyecto obtiene sus propios entregable, distinto a 
cualquier otro proyecto. 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 

NOMBRÉ DE LA SESIÓN TRABAJO CON PLANCHAS 

RESPONSABLE JUAN CARLOS MORALES VASQUEZ 

PROFESION PROFESOR DE DANZAS Y TEC. EDUCACIÓN A LA PRIMERA 
INFANCIA. 

FECHA Del 17 de noviembre al 20 de diciembre 

OBJETIVOS El objetivo de esta actividad es brindar varios beneficios a la 
salud mental, que ayude a liberar tensión, distraer la mente, y 
expresar sentimiento por medio de la misma. 

JUSTIFICACIÓN Pintar ayuda en 	nuestro 	ámbito 	comunicativo, 	ya 	que nos 

permite expresar de forma diferente lo que sentimos, lo que 

queremos, 	o 	incluso 	nuestra 	visión 	sobre 	algo, 	el 	hecho 

de perdernos 	durante 	unas 	horas 	en 	una 	actividad 	que 

disfrutamos 	nos 	ayuda 	a múltiples 	beneficios, 	tanto 	para 	la 

creatividad como para la salud mental. 
METODOLOGIA Se les brindo utilizar la creatividad para aplicar los colores junto con 

el acompañamiento y asesoría sobre el trabajo a realizar, recortar y 
crear con lo suministrado. 

DIFICULTADES Se pudo observar que en el momento de aplicar el puntillismo les 
dificultó en utilizar la técnica con el pulso para aplicar. Y por otra 
parte en una de las otras planchas que se trabajaron en replicar las 

graficas dibujadas. 

ANALISIS GENERAL D E 
LAS ACTIVIDADES 

Fue un trabajo que se llevó a cabo de una manera autónoma y 
acompañamiento, realizándose individual y en otras veces en 
compañía de los mismo compañeros, que se apoyaron entre 
ellos dando un libre esparcimiento obteniendo la concentración 
de cada uno. 

LOGROS Se logro el objetivo propuesto, de forma de ocio y disfrute muy 
grata, divertida y original, aportando cosas positivas y de 
aprendizaje. 

RECURSOS: Planchas con gráficos, colores, cartulina, tijeras, colbón 

TIEMPO: Se trabajaron tres (2) clases durante este tercer periodo. 



TOGRÁFICO 
amera actividad 

ACTIVIDADES: Como primer trabajo fue una figura para colorear, recortar y pegar, 
donde a las mujeres se les suministro una plancha con una 
muñequita y a los hombres uno de un muñequito donde debían 
colorearlo 	al gusto y posterior a eso recortar cada figurita y pegar 
(tanto el muñequito de ellas o de ellos venia con prendas donde 
podían vestirlos como quisieran). 
Y como segundo se trabajo el tangram donde se le marco la figura 
en cartulina para que lo colorearan y posterior a eso recortar, se les 
realizaba una figura como modelo para ellos lo pudieran armar 
permitiéndoles un momento en que algunos se les dificultaba pero 
con el esfuerzo lo logran fuera de manera individual o grupal. 

MARCO TEORICO Pintar es una actividad, una forma de comunicación diferente y 
personal. 	Es 	la 	estimulación 	de 	nuestra 	parte creativa, 	nos 
permite 	aislarnos 	de 	manera 	positiva. 	Pintar 	nos 	genera 
sentimientos de relajación y descanso mental. 

Además de favorecer nuestra concentración, 	la 	pintura nos 
ayuda a distraernos de problemas. Asimismo, puede ser muy 
beneficiosa para trabajar la motricidad fina, tanto en niños como 
en personas mayores. 

Nuestro cerebro interviene activamente en la actividad de pintar. 
El hemisferio izquierdo de nuestro cerebro, responsable de las 
tareas lógicas, está presente, así como el hemisferio derecho, 
responsable 	de 	la 	creatividad 	y 	la 	imaginación. 	Por 
tanto, cuando pintamos, estamos trabajando con el cerebro, y 
desarrollamos su capacidad. 
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Primera actividad 
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Segunda actividad 
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NIT.900358450-3 

FORMATO DE ACTIVIDADES 

--- 	SESIÓN CARA DE RENO Y RENO COMPLETO MATERIAL RECICLAJE Y 
PAPA NOEL Y MUÑECO DE  NIEVE EN FOAMI  

RESPONSABLE JUAN CARLOS MORALES VASQUEZ 

PROFESION PROFESOR DE DANZAS Y TEC. EDUCACIÓN A LA PRIMERA 
INFANCIA. 

FECHA Del 17 de noviembre al 20 de diciembre 

OBJETIVOS Con el objetivo de permitirles que por medio de las habilidades 
artísticas y manuales, amplíen su creatividad y entusiasmo por 

medio de estas actividades. 

JUSTIFICACION Donde, por medio de las manualidades le permite al adulto mayor 

aprender a plasmar ideas por medio de estas actividades y les 

ayuda a desarrollar y fortalecer la motricidad especialmente en las 

manos. Les permite crear por y complementar con los nuevos 

conceptos impuestos, amplían la 	imaginación 	la creatividad, 	el 

entusiasmo y las habilidades artísticas y mejoran la concentración. 

METODOLOGI A Se trabajo de una manera que permitiera al adulto a trabajar de 
libre teniendo en cuenta las instrucciones del profesor, de una 
manera creativa pero sin perder la finalidad del trabajo que se 
quería hacer, y esto permitió que ellos pudieran interactuar entre 
ellos en son de preguntar como lo estaban haciendo, como es o 
cosas así relacionadas, creando una comunicación social. 

DIFICULTADES Tuvieron un poco de dificultad en los cortes ya que en todas las 
actividades tuvieron que trabajar con tijeras. 

ANÁLISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Se pudo observar el empeño y el interés en querer realizar las actividades, 

desde la recolección de los materiales, que fueron reutilizados como el 
cartón, y donde cada uno desde su capacidad pudo realizar esta actividad 
y lo más lindo es el apoyo que se brindan entre ellos, creando un medio 

comunicación directo y fortaleciendo los lasos de amistad. 

LOGROS 
Se logró la elaboración de las manualidades al 100%, se, realizaron 
de acuerdo con las habilidades y destreza de cada uno, y logrando 
consigo el objetivo. 

RECURSOS: En general se utilizaron tijeras, caja de cartón, lápices, pinceles, 
vinilos, pistola de silicona y silicona, escarcha, cinta para moños, 
silicona liquida, foami, paletas. 

TIEMPO: Con una duración de dos (2) semana 



ACTIVIDADES: Primera actividad que fue dividida en dos: cara de reno y cuerpo de 
reno, juntas actividades se trabajaron con material reciclaje como 
fue la caja de cartón donde se les suministro un molde para sacar 
cada una de las parte que requería cada figura a construir y así 
lograr la armada de cada trabajo y dándole un retoque hasta darle 
la forma que se quería con ello, aplicándole la pintura y algunos 
retoque con cuya creatividad de cada uno sin perder la forma. 

Segunda actividad que fue dividida en dos: papa Noel y muñeco de 
nieve ambas actividades realizadas en foami, juntas actividades se 
les suministro un molde donde debían marcarlos y cortarlo hasta 
completar las figuras correspondientes y así proceder a pegarlas e 
ir creando la 	Figuera que se quiere, 	dándole 	un toque con 
escarcha. 

En total fueron cuatro (4) actividades manuales que se realizaron 
durante este periodo, todas creadas a la navidad. 

MARCO TEORICO Las manualidades son una herramienta capaz de generar la 
adquisición 	de 	nuevos 	conocimientos, 	de 	despertar 	nuestros 
sentidos. 	Con 	las 	manualidades 	le 	ayudará 	a 	enriquecer su 
capacidad de comunicarse y de expresarse. además de ampliar su 
capacidad 	de 	ver, 	comprender 	e 	interpretar 	el 	mundo. 	Las 
manualidades son un lenguaje, una forma de expresión que, como 
tal, tiene gramática visual mediante la cual podemos expresarnos y 
comunicarnos con los demás. 

• Con 	las 	manualidades 	podemos 	hacer 	que 	los 	adultos 
desarrollen y fortalezcan la capacidad de observación, para 
ayudarles a comprender su entorno, aprendan a comunicarse, 
establecer un dialogo con los demás, aprender a escuchar, y 
compartir. 

• Aprenden a desarrollar su imaginación, innovar y crear para 
aportar 	soluciones 	nuevas 	a 	dificultades 	y 	construir 	una 
sociedad mejor. 

• Desarrollan la sensibilidad y el compañerismo. 
• Abren su mente, se adaptan a los cambios y les ayuda a ser 

tolerantes con los demás. 

El arte y las manualidades concretamente, ayuda a potenciar todos 
estos valores facilitando los canales para que él adulto pueda 
expresar lo que lleva dentro, sus sentimientos, sensaciones y 
emociones de una forma creativa, a la vez que aprende a percibir y 
entender el mundo desde diferentes puntos de vista 
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Cara de reno 
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Reno 
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Papa noel 
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Muñeco de nieve 
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SERVICIO 6 

DEPORTE Y DANZAS 

Envejecimiento y deterioro físico 

Con el envejecimiento, las personas mayores suelen hacerse más dependientes, ya 

que aparecen muchas limitaciones causadas por el paso de los años. La edad causa 

deterioro físico, que puede retrasarse manteniendo el hábito de practicar ejercicio 

físico, siempre teniendo en cuenta las limitaciones de cada persona. Ciertamente. 

el ritmo de vida de las personas de edad avanzada cambia y no pueden moverse 

con la misma rapidez y agilidad que antes. Sin embargo, eso no significa que no 

puedan moverse en absoluto. De hecho, lo más recomendable es que continúen 

realizando sus actividades cotidianas en la medida de lo posible. 
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FORMATO DE DE ACTIVIDADES 

OMBRE DE LA SESIÓN M CTWITYNDES LUDICAS, RECRIVAS DE ' 
sWe ltia_ 	.=id......-,-F~1Mbaa.s...—u. 

RESPONSABLE JOSE LEONARDO GERENA SANCHEZ 

PROFESION TECNOLOGO DEPORTIVO 

FECHA 
28, 29, 30 1 Y 2 de dic / 11-12 / 2022 

OBJETIVOS Mejorar la atención, concentración, habilidad para lanzar y aprender a 
tomar decisiones lo más rápido posible. 

JUSTIFICACION Las actividades lúdico recreativas conducen al ser humano no sólo al 
progreso intelectual sino también a la exploración de sus capacidades 
creadoras, motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una 
oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo cual aporta 
directamente a su desarrollo. 

METODOLOGIA Interpretación - demostración. 

DIFICULTADES 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Las actividades realizadas 	tienen 	como objetivo explorar 
nuestras capacidades creadoras, motrices y perceptivas. 

LOGROS 
Se evidencia muchas más participación en las actividades lúdicas y 
de concentración mental. 

RECURSOS: Discos, pelotas, discos de colores y palo de escoba. 

TIEMPO: 2 horas y 30 minutos 

ACTIVIDADES: Juegos 	de 	agilidad, 	coordinación 	ojo- 	mano, 	actividad 	lúdico 
recreativa y de integración. 



- 
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:IT.901)35,8451-1- 

FORMATO DE ACTIVIDADES 

NOMBRE DE LA SESIÓN 

RESPONSABLE 

ACTIVIDADES COORDINATIVAS JUEGOS DE MESA Y 	i 
___Álikilliabail~liaáliMillillill&_~1I 

JOSE LEONARDO GERENA SANCHEZ 

PROFESION TECNOLOGO DEPORTIVO 

FECHA 
5, 6, 9/12/2022 

OBJETIVOS Mejorar la atención, concentración, habilidad para lanzar y aprender a 
tomar decisiones lo más rápido posible. 

JUSTIFICACIÓN Las actividades lúdico recreativas conducen al ser humano no sólo al 
progreso intelectual sino también a la exploración de sus capacidades 
creadoras, motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una 
oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo cual aporta 
directamente a su desarrollo. 

METODOLOGIA Interpretación — demostración. 

DIFICULTADES 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Las actividades 	realizadas 	tienen 	como objetivo explorar 
nuestras capacidades creadoras, motrices y perceptivas. 

LOGROS 
Se evidencia muchas más participación en las actividades lúdicas y 
de concentración mental. 

RECURSOS: Discos, pelotas, discos de colores y palo de escoba, pelotas de tenis, 
y sillas. 

TIEMPO: 2 horas y 30 minutos 

ACTIVIDADES: Juegos de agilidad, coordinación ojo- mano, juegos de mesa, circuito 
recreativo. 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 

MESIÓN ' ACMMES APLICADAS AL Minn° MAYOR 	
. 

(ENTRENAMIENTO FUNCIONAL) ACTIVIDADES DE 

- 	- - 	 :IINC NT 	, e v., 	,ITLCIÓ  
RESPONSABLE JOSE LEONARDO GERENA S . NCHEZ.  

PROFESION TECNOLOGO DEPORTIVO 

FECHA 
12-13-14-15-16/ 12 / 2022 

OBJETIVOS Mejorar la atención, concentración, habilidad para lanzar y aprender a 
tomar decisiones lo más rápido posible. 

.il.itTIFICACION Las actividades lúdico recreativas conducen al ser humano no sólo al 

progreso intelectual sino también a la exploración de sus capacidades 

creadoras, motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una 

oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo cual aporta 

directamente a su desarrollo. 
METODOLOGIA Interpretación — demostración. 

DIFICULTADES 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Las actividades 	realizadas tienen 	como 	objetivo 	explorar 
nuestras capacidades creadoras, motrices y perceptivas. 

LOGROS 
Se evidencia muchas más participación en las actividades lúdicas y 
de concentración mental. 

RECURSOS: Discos, conos, palo de escoba, pelotas de tenis, sillas, bandas 
elásticas y pesas. 

TIEMPO: 2 horas y 30 minutos 

ACTIVIDADES: Juegos de agilidad, concentración y atención, juegos de mesa, 
entrenamiento funcional aplicado al adulto mayor. 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 

DE LMESOW"rlEJORANDO HABILTDADES 9* CAPACitil~ 
I RESPONSABLE JOSE LEONARDO GERENA SÁNCHEZ 

PROFESION TECNOLOGO DEPORTIVO 

FECHA 
16,17,18 / 11/ 2022 

OBJETIVOS Mejorar la atención, concentración, habilidad para lanzar y aprender a 
tomar decisiones lo más rápido posible. 

JUSTIFICACIOIN Las actividades lúdico recreativas conducen al ser humano no sólo al 
progreso intelectual sino también a la exploración de sus capacidades 
creadoras, motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una 
oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo cual aporta 
directamente a su desarrollo. 

METODOLOGIA Interpretación — demostración. 

DIFICULTADES. 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Las actividades realizadas 	tienen 	como objetivo explorar 
nuestras capacidades creadoras, motrices y perceptivas. 

LOGROS 
Se evidencia muchas más participación en las actividades lúdicas y 
de concentración mental. 

RECURSOS: Discos, pelotas, discos de colores y palo de escoba. 

TIEMPO: 2 horas y 30 minutos 

ACTIVIDADES: Movilidad articular con el fin de estirar y ampliar los rangos de 
movimiento y músculos grandes. Juego de atención concentración 
mental, trabá_jo en equipo y juegos de mesa. 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 

AMMADESTUDICAS, RrClkEATfVAS DE IMRE Y SANO 

RESPONSABLE JOSE LEONARDO GERENA SANCHEZ 

PROFESION TECNOLOGO DEPORTIVO 

FECHA 
21, 22, 23, 24 y 2511112022 

OBJETIVOS Mejorar la atención, concentración, habilidad para lanzar y aprender a 
tomar decisiones lo más rápido posible. 

JUSTIFICACION Las actividades lúdico recreativas conducen al ser humano no sólo al 
progreso intelectual sino también a la exploración de sus capacidades 
creadoras, motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo una 
oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo cual aporta 
directamente a su desarrollo. 

METODOLOGIA Interpretación — demostración. 

DIFICULTADES 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Las actividades 	realizadas 	tienen 	como objetivo 	explorar 
nuestras capacidades creadoras, motrices y perceptivas. 

LOGROS 
Se evidencia muchas más participación en las actividades lúdicas y 
de concentración mental. 

RECURSOS: Discos, pelotas, discos de colores y palo de escoba. 

TIEMPO: 2 horas y 30 minutos 

ACTIVIDADES: Juegos de agilidad, trabajo en equipo, torneo de rana y actividad 
lúdico recreativa. 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 

NOMBRE DE LA SESIÓN AC-17-VIDADES APLICADAS AL-ADULTO MAN—,17K-1 
(ENTRENAMIENTO FUNCIONAL) ACTIVIDADES DE 

RESPONSABLE JOSE LEONARDO GERENA S ' NCHEZ 

PROFESION TECNOLOGO DEPORTIVO 

FECHA 
12-13-14-15-16-19-20 de Dic 2022 

OBJETIVOS Mejorar la atención, concentración, habilidad para lanzar y aprender a 
tomar decisiones lo más rápido posible. 

--JUSTIFICACION Las actividades lúdico recreativas conducen al ser humano no sólo al 
progreso intelectual sino también a la exploración de sus capacidades 
creadoras, motrices y perceptivas, posibilitando al mismo tiempo uná 
oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo cual aporta 
directamente a su desarrollo. 

METODOLOGIA Interpretación — demostración. 

DIFICULTADES 

ANALISIS GENERAL DE 
LAS ACTIVIDADES 

Las actividades realizadas tienen 	como objetivo 	explorar 
nuestras capacidades creadoras, motrices y perceptivas. 

LOGROS 
Se evidencia muchas más participación en las actividades lúdicas y 
de concentración mental. 

RECURSOS: Discos, conos, palo de escoba, pelotas de tenis, sillas, bandas 
elásticas y pesas. 

TIEMPO: 2 horas y 30 minutos 

ACTIVIDADES: Juegos de agilidad, concentración y atención, juegos de mesa, 
entrenamiento funcional aplicado al adulto mayor. 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 

NOMBRE DE LA SESIÓN CAMINATA 

RESPONSABLE JUAN CARLOS MORALES VASQUEZ 

PROFESION 
	 INFANCIA. 

PROFESOR DE DANZAS Y TEC. EDUCACIÓN A LA PRIMERA 

FECHA Del 17 de noviembre al 20 de diciembre 

OBJETIVOS Realizar camina para mejorar la salud del corazón y aumentar la 
resistencia en los adultos mayores. 

JUSTIFICACIÓN Por medio de la camina se demuestra que ayuda a quemas 
calorías y grasa que otros ejercicios, permitiendo ayudar al sistema 
cardiovascular se active y ayude a eliminar el colesterol perjudicial 
para el organismo. El caminar ayuda al adulto mayor en aumentar 

la resistencia y a cansarse menos ayudando a una buena vida 

saludable. 
METODOLOGIA Ejecutándose de una manera libre y bajo la decisión de cada uno 

de los que dispusieron para salir a caminar, realizándose una 
caminata calmada, tranquila y al ritmo de los que pocos pueden 
caminar 	rápido, 	haciéndose 	pausas 	activas 	permitiendo 	una 
caminata más a mena y así sacar mas provecho de la misma. 

DIFICULTADES No todos caminan al mismo ritmo y algunos se cansan más rápido 
que otros. 

ANALISIS GENERAL D E 
LAS ACTIVIDADES 

Se pudo ver que durante el recorrido de la caminata se trabaja en 
equipo, apoyándose uno del otro y compartiendo, haciendo una 
camita agradable y que a su ves se cuentan historias y anécdotas 
que nos llevar a recordar cosas de la vida. 

LOGROS 

Logrando con ello una caminata productiva en el mejoramiento de 
una vida más saludable y así logrando el objetivo que se quería con 
ella. 

RECURSOS: Bastones, sombreros o cachuchas e hidratación. 

TIEMPO: Se realizó una caminata de hora y media en la ruta que se 
determino para ello. 

ACTIVIDADES: Se 	realizó camina de 	manera lúdica y recreativa durante el 
recorrido, haciendo de ello una caminata amena y productiva 
siendo para ellos muy divertida. 



MARCO TEORICO La caminata es un ejercicio aeróbico que ayuda a controlar el peso, 
quema grasa, aumenta la masa muscular, condiciona el corazón y 
el sistema respiratorio, favorece el sistema inmune, reduce el 
estrés, combate la depresión, aumenta el flujo de oxigeno a través 
del cuerpo y promueve una sensación de fortaleza y bienestar. 

La caminata también contribuye al buen funcionamiento pulmonar, 
fortalece los huesos, ayuda a controlar ciertas enfermedades 
sistémicas, regula la presión arterial y evita el sobrepeso. 

/ _— 	
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El ejercicio físico en las personas mayores tiene múltiples ventajas, no sólo a nivel 

físico sino también mental y emocional. El poder realizar alguna actividad les 

ayudará afrontar esta etapa de la vida con mayor optimismo. También les anima 

a relacionarse con otros de forma sana e independiente. Además, existen incluso 

estudios que señalan que el ejercicio tiene la capacidad de retrasar el 

envejecimiento del cerebro y puede prevenir enfermedades neurodegenerativas de 

la tercera edad, como el Alzhéimer u otro tipo de demencia senil. 
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SERVICIO 7 

ENCUENTRO INTERGENERACIONAL 

La importancia es de los encuentros entre generaciones es clave no solo para lograr 

buenos procesos de envejecimiento activo en las personas mayores sino que 

también para generar círculos virtuosos de beneficios ya que cuando se reúnen 

personas mayores con personas más jóvenes en diferentes instancias no solo se 

beneficia la personas mayor ya que la persona más joven también puede incorporar 

en su experiencia de vida la sabiduría y aprendizajes que pueden rescatar de los 

mayores, siempre y cuando exista una mirada positiva de los procesos de vejez y 

envejecimiento. 
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SERVICIO 8 

ACTIVIDAD ASOCIATIVA 

El trabajo asociativo es muy importante en el ámbito de la tercera edad, ya que es 

muy útil para la consecución de recursos financieros en caso de necesitarlo, en este 

caso aprendieron hacer articulo navideño que sirve para la venta en el mes de 

diciembre. Realizaron un reno de tamaño gigante y con material reciciable. 
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SERVICIO 9 

RED DE APOYO 

CONOCE TU PATRIA 

RED DE APOYO BATALLÓN GALÁN 
Los adultos mayores visitaron el Batallón Galán en el recorrido de conocer tu patria, 

en el cual fueron llevados a conocer sus instalaciones, les explicaron las funciones 

de los departamentos interiores. y la dinámica del ejército en el pueblo colombiano 

Fue una experiencia muy interesante conocer de primera mano las instalaciones 

gracias a los guías expertos en el tema 
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SERVICIO 10 

SERVICIO DE INTERNET 

Cada día más usuarios se conectan a la red, incluso quienes por desconocimiento 

o escepticismo mantenían a raya las nuevas tecnologías. han empezado a sacar 

provecho de los incontables servicios que puede ofrecer Internet. 

Un grupo de la población que sigue aumentando en número e intensidad de uso 

de la red es el de la tercera edad. Sin embargo, así como existen beneficios para 

los adultos mayores en la red, también hay decenas de amenazas que pueden 

hacer menos provechoso su uso. 
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Gran cantidad de personas, hombres y mujeres de entre 60 y 80 años pasan en 

promedio cinco horas diarias en la red, navegando en búsqueda de información o 

relacionándose en las redes sociales, desde su domicilio y también desde sus 

teléfonos móviles, esto entraña una serie de riesgos que conviene conocer 
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FORMATO DE ACTIVIDADES 
NOMBRE IDE LA SESIÓN Lectura e información 

RESPONSABLE DIANA CAROLINA SEPULVEDA RUEDA 

PROFESIÓN AUXILIAR DE ENFERMERIA 

FECHA 17 de noviembre — 20 de diciembre 

OBJETIVOS Recalcar la importancia de practicar lectura constante para ampliar 
conocimientos, de igual forma saber utilizar la tecnología para 
aclarar dudas sobre significado de palabras desconocidos o hechos 
históricos, así mismo consultar biografías. 

JUSTIFICA,CION Es evidente que el educar en la comprensión lectora implica estimular el 

desarrollo de las capacidades para recibir e interpretar la información 

recibida, la cual es la base fundamental en el pensamiento analítico y 

crítico, de acuerdo con este concepto se puede manifestar que la 

comprensión es el proceso de elaborar el significado para aprender las 

ideas relevantes del texto, relacionándolas con los aprendizajes previos. 

METODOLOGIA Se realizó en la biblioteca Antonia Santos. 
Hubo disponibilidad de libros de cuentos, fábulas, mitos y leyendas y 

computadores portátiles, se les da una charla sobre cómo consultar 

biografías en Internet, así mismo se hicieron lecturas y se aclararon dudas, 

hubo gran disciplina y participación por parte de los adultos mayores. 

DIFICULTADES Ninguna 

ANALISIS GENERAL D E 
LAS ACTIVIDADES 

Se ve reflejada la disciplina y comportamiento adecuado en la biblioteca 

por parte de los adultos mayores. Se vió interés por querer aprender o en 

algunos casos recordar cosas que hacía mucho no hacían como leer o 
estar frente a un computador. Participan durante la charla, despejan 

dudas y practican durante la actividad. 

LOGROS 

Se logra llevar a cabo los objetivos propuestos en esta actividad 

RECURSOS: Computadores portátiles y libros 

TIEMPO: 2 horas 



ACTIVIDADES: Teórico-práctico 

MARCO TEORICO La lectura es una actividad compleja que exige la puesta en 
funcionamiento de una serie de habilidades que permiten convertir los 
símbolos (las letras) en significado. Es decir, la captación inmediata del 
significado de lo escrito. 

FIRMA  Crilán::\ S u/  WAD, 1-- 
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SERVICIO 11 

SUSCRIPCIÓN AL SEGURO EXEQUIAL 

Este servicio, consta de la suscripción y afiliación al plan de seguro exequial de los 40 adultos mayores, 

de la FUNDACION FE Y SERVICIO ONG, socorro al servicio fúnebre. (Anexamos el listado de los 

beneficiarios al plan exequial). 



Avellanada 
Servicios Fúnebres 

CERTIFICACIÓN 

SERVICIOS FUNEBRES AVELLANEDA con Nit. No. 91.110.754-8 certifica que la 

ASOCIACION COLOMBIA FE Y SERVICIO ONG con Nít. No. 900.358.450-3, tiene 

vinculados 40 adultos mayores, en una póliza exequíal y se encuentra vigente desde 

el 13 de SEPTIEMBRE al 20 de DICIEMBRE del 2022 en el municipio del Socorro. 

A continuación se relaciona los adultos mayores que se encuentran vinculados 

MUNICIPIO DE EL SOCORRO-SANTANDER 

No, 

1 

CENTRO VIDA: ASOCIACION COLOMBIANA FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRE COMPLETO ADULTO MAYOR CÉDULA SEXO 

ELVIRA VILLAREAL CARDENAS 28.422.052 F 

2 SANTOS JESUS PINTO LEON 2.132,654 M 

3 RAMON RUIZ VASQUEZ 57,641.178 M 

ROSALBA RUEDA 63.462.470 F 

5 CARLINA IZAQUITA 28.184.890 F 

6 BARBARA ROSA CUADROS CORREDOR 
21.413.662 

F 

Carrera 14 No. 11-70 

Tel. 7272328 

Socorro - Santander 

L 
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7 
PEDRO PABLO ARGUELLO 2.188.238 M 

8 
GABRIEL GARNICA ACOSTA 91.101.078 

M 

FLOR AVALA DE JIMENEZ 

1- 

28423.552 
F 

10 
ANA VICTORIA SUAREZ DE MARTINEZ 37.240.145 F 

11 
JOSE ARTURO SILVA SILVA 5.697.057 M 

12 

..- 

RAMIRO VILLAREAL CARDENAS 5.764.835 
M 

13 
CECILIA VILLAREAL 37.941.094 

F 

14 
ARGEMIRA AMAYA DE BELTRAN 41.510.152 

F 

15 
FRANCISCO ALIRIO RIOS  5.559.725 

M 

16 
BARBARA ROSA HERNANDEZ DE RIO5 37.809.251 

F 

17 
BERTHA MARIA ARGUELLO DE DURAN 28.251.956 

F 

,-- 

18 ANA DOLORES CALDERON DE 
ARGUELLO 28.422.057 F 

19 
JORGE IGUAVITA ALFONSO 5.766.779 M 

20 
EVELIA BADILLO DE ORTEGA 28.418.841 

F 
, 

21 
MARIA CECILIA BARRERA DIAZ 28.271.100 

F 

22 F 
FLOR MARIA BRAVO CASTRO 63.293.410 

23 
ETELVINA GARCIA DE AVILA 28.429.532 

F 

24 F 
MARIA ELENA GALEANO GALEANO 28.413.195 

25 
MARIA DE LOS ANGELES RODRIGUEZ 28.421.310 

F 

26 F 
CATALINA MORENO ORASICA 28.417.782 

27 
CARMEN SOFIA MORENO 37.940.892 

F 

28 M 
PABLO ANTONIO MORENO 5.762.992 

Carrera 14 No. 11-70 

Tel. 7272328 

Socorro - Santander 
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29 
ALVARO PADILLA LANDINEZ 13.894.725 

M 

30 
ANA BERTA GONZALEZ MELO 

28. 420.019 F 

31 MARIA ADELINA CARDENAS 
BETANCOURT 40.377.180 

F 

32 F 
ANA MARIA PONCHES CORZO 28.267.522 

33 M 
ROSENDO ROJAS BALLESTEROS 5.694.799 

34 M 
ALFONSO JIMENEZ PEREZ 5.763.274 

35 
ANA JESUS BAUTISTA SANCHEZ 28.420.525 

36 F 
ANA FRANCISCA CARRERO ORTEGA 60.301.820 

37 MARINA PICO DE PINZÓN 37.941,497 
F 

38 DORISANA SUAREZ 28,426,774 

1, 

F 

39 
MARIA ELISA TASCO RENDON 28.133.942 

1 
F 

40 
ROSA MARIA ROMERO DE COSOS 28,422.167 

F 

Se expide la presente certificación a solicitud del interesado el 13 de septiembre del 

2022 

Cordialmente, 

iktie Ild•r7 Qaa 

JULIO CESAR AVELLANEDA GUAITERO 

Representante Legal 

Carrera 14 No. 11-70 

Tel. 7272328 

Socorro - Santander 
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6 24/11/2022 (&»2-4/b(Y--v  

7 25/11/2022 ¿69_,--a,a .a.. 

8 28/11/2022 (g 	4(//  

9 29/11/2022 

cra 

7 ?)nr)(//  
10 30/11/2022 60574„a 

11 1/12/2022 9%45/ 
12 2/12/2022 :50r-Tilt> 

13 5/12/2022~ 

14 6/12/2022 (62e 	 / , 

15 7/12/2022 
, , 
	.. Ak 

16 9/12/2022 , 	0 'íí1 

17 12/12/2022 
/ 

/. 	. 	/ 

18 13/12/2022 ((y5114(L5, 

19 14/12/2022 (-&-iit. 1  

20 15/12/2022 (gjtj 

21 16/12/2022 9176 71a/11.-- 

22 19/12/2022 Ce~ 

23 20/12/2022 142~, 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	 ).¡fYllpr\G-t  

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 ylit1/42Z,7v1•0  

2 18/11/2022 O 	
7J-1A51 	P 

3 21/11/2022 • o. 	c:_ii/ f,<9-j 	19.  

4 22/11/2022 • • 	? 	• 0 	.,,./ ,,-t2„,c 9 	--.1" 

5 23/11/2022 
-\_/' 

0 	/./ 	' 	ZL„):,(2.36t- --E7  

6 24/11/2022 • I> 	...„„?rt p-22,9 7)%' 

7 25/11/2022 4,9 41 	a--5>z,!;Jy) -Zic.„(„.~-,--t.55 

8 2:8/11/2022 j4 t ri .--.)5..,!? 	jj„).; ,a  p-5 ,r9  

9 29/11/2022 
r 

4 X, ,~) \\27Í-711,7"1" P---2  

10 30/11/2022 0 	2 . is—f¿le,"a7/69 	j---7  

11 1/12/2022 
fwx—( ? 

*--91,   ‘ 	-,._ 0--72'521'.27.,,2 r 
12 2/12/2022 -IlAl  

13 5/12/2022 09 	— 	• 	 419  

14 6/12/2022 :7- g./ . 

15 7/12/2022 047 	or 	• 	,7.4.-„rzfi-,-;sp 	752  

16 9/12/2022 
\...17.21,2„v2 	/„.„ 

..1'fr-kt3., 	 ' -.  17 12/12/2022 ' 	r 	(7-4--211 	1.1 

18 13/12/2022 , / 	,-1 1-12 	,,,n,r40-2.1 jr 

19 14/12/2022 
•-i 

11 vi 	74.05-1'‘":1-,F 

20 15/12/2022 
i , .9 

21 16/12/2022 
1,./ 

7/ 
-----, P7 

22 19/12/2022 4 	,,té"-~ 7...i.,.:7/124,-1¿-ii /-'-----2  

23 20/12/2022  

o  j 

471--2(.2 ,Z1„2.0.0„.19-2,-.1 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	?a/kg Nn10/1:'56 Vbel0 One4CCA 

N° FECHA FIRMA 	 1...-  ,s 	-7..c.c.._ 

1 ' 	17/11/2022 C-i '.,› 

2 , 18/11/2022 % cii:/CY ,,  

3 21/11/2022 CP 	.. 	-2.",, 

4 ----,-- 

5 

22/11/2022 1 / 
-kdliPl 	. ..--1/101-/-4-c" 

 ' 	23/11/2022 Wcydllt 

6 24/11/2022 
iVis 	Ci- . 

7 25/11/2022 fr% Cf‘t-. 

8 28/11/2022 Tc_(k, 
9 , 29/11/2022 Cral¿.)¿ .%))-~ 

10 30/11/2022 

11 1/12/2022 (11241« , /17,,,,,,,,,,  

12 2/12/2022 (4. 	r'( 

13 5/12/2022 II. 	.,,,g_i_, 

14 6/12/2022 , /U>r:W.Z.- ~-<-«-1)  

15 _7/12/2022 , 	4_,L 	..uc,6 r,i‘<i‘J. 
16 :9/12/2022 fi5) 	/il¿ 	-D1.~ 

17 	' 12/12/2022 (3,14 / 	„Galr,1-‘, 

18 13/12/2022 ›GIrs£  

19 14/12/2022 e' ; 	JpzhAL9 CrA" 

20 -----,--- 

21 

15/12/2022 41A07x.,,,t,  

16/12/2022 f4 	Jlx.c> /2.(.4íz,u 

22 19/12/2022 >== WC,U; 

23 	' 20/12/2022  ,-.-_=-- 11(2‘)c-ix .j0.,  



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES: NLIVO ' ')Ofe"x  

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 4.2011.%)  .4(-1.9219,46- 

2 18/11/2022 4217,ilje 	Att9).¿772-0-- 

3 21/11/2022 ,A$12)73PQ.c9  

4 22/11/2022 
z 

.41Z.)/i.p-12e, 	./114,2P-74-  

5 r  23/11/2022 .AM,15P-49 	7 

6 24/11/2022  

7 25/11/2022 ,/1-17)3P4=' .--- 

8 28/11/2022 ../fa'9-1(}k~ .412j-c,Kr9 

9 29/11/2022 
/ 

4 	.o. 	(-,6 )̀? -1•1  

10 30/11/2022 
--- 

11 1/12/2022 1/12/2022 _/<!-''/2,9.-- 	, 

12 2/12/2022 
. 

,.../di2/19.0 	
./- 

13 5/12/2022 .471U2j...17 	 , 

14 6/12/20221. 
---- 

7/4/5-72,7-- 

15 7/12/2022 ,4j.1-zafb 
16 9/12/2022 

A / 
Ál 	dé 	 / 	. 

17 12/12/2022 A 
W 

/ 	OVQ.0 	- , 	" 

18 13/12/2022 .. 02, e 	 • 

19 14/12/2022 / ' *17Q-- al 	 _./i),1ny-/  

20 15/12/2022 / ' * 

21 16/12/2022  

22 19/12/2022 
i  

4.1 ' 	."01,e,<9 	 .0# 

23 20/12/2022 • ---- A., /27V ,.1 



ASOC1ACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

ñof'n Mol-91e o tw NOMBRES : 

N° 1 	FECHA FIRMA 

1 ' 	17/11/2022 
Ir 
Iff erg? &fr, 	. -) 	j  . 	d.., dor l'e, 

2 . 	18/11/2022 
Wr/ 	 I 
ff', .. 	/12 e., 	/ e, 	'0 are-', c7 

3 21/11/2022 I'~ e: 	 ..7/..ric2  

4 /......_„..... 

5 

:22/11/2022  W.,M0-7 - 	r e''-c> 	ft:7 Ye-- 	c7 

23/11/2022 a 

6 24/11/2022 /49-714./ e <-0 	—59 	troy 	il'(-0 Yen c) 

7 25/11/2022 
f 	 o 
,,,,,.( Y/27 0 	O 7 	 o 6' sz_v) O 

8 . 	28/11/2022 /*/~ e.7) 	0 1 el, 	ó  

9 29/11/2022 so 77)7 e,--7 	 /GiOls e_ri 

10 30/11/2022 iir,  
11 1/12/2022 .4:‘,;:,,~ 	_.9  

12 . 	2/12/2022 o 	/72 G/2 	,2!5C9' 	t' 	o r(2-11 O 

13 5/12/2022 
.., _
,ir 	IV e..7 	Se> 	,..... 	,szys.  e_ 	ep 

14 6/12/2022 Oi 	id. 	(5-£4 *1 6ZIty 	 O 

15 	: 7/12/2022„,_ -C:3 	V.. 	-.._. 	0 

16 9/12/2022 ,--- 
Y)2 e /7 	(_)-c5 	k - 	( ' C---<\ CD 

17 	: 1.2/12/2022 0i 	 . 

18 13/12/2022 ri),2 	 F,', 	tJ 	..'ce.__x\ o e 

19 14/12/2022 z,,,c-  C....NN 

20 	- 15/12/2022M ri4-2 e ./.-, 	 e.....‘i 

21 	' 16/12/2022 
, 

, 
/ 
rerr Kr/ e 3? 	 liw--.)<\. 

22 	.., ----, 

23 	” 

19/12/2022 
~vi 

t/1/ 	r• 	)47 -C., 	er, 	i 	"ZN 	._.-N,N 

20/12/2022 
/ 

... rr37 e ›9 	,5=,k1gr. 	-113. .._.:\N o 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : OJO 	 lq r" 

N' FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 0-1u ' aro cuLet. 	p:),n 4 1 n e 7 
1 

2 18/11/2022 J31 tityro 9.,Ld, Ve,. 	\suyi di /7G t 

3 21/11/2022 19. I k)t,i rt) 9.i (I tdc-.. U.-1 •1 C-  I i c¿ 

4 22/11/2022 n.\,k)fet /-x„) ed,tic.... „,Ine z 

5 23/11/2022 V11(/Ctl o ?.(1  (SUL-- \-t4.4-? /A j n a 

6 24/11/2022 1#4 IVO/ o N Cdf d-z-- Syttiv7 3 r n tif. 

7 25/11/2022 1,4) j Ore -;1c4  Cl s.Áir-1 	9r),,t,2 

1 	8 28/11/2022 1A1\ t)(*n...) ?c4.Ctutl -\U/v) -)'t n a- 
J 

9 29/11/2022 AkVa-o ?cid III, -V4,1----1 á í na 

10 30/11/2022  ) u a )--,D c.t. cLUL, L.--7  á. rY) z ¿ 

11 1/12/2022 A \ ()cero ??e,t 	J eto,. \-1..A/r1 	1 r -Pm 

12 2/12/2022 I 	\ t1c41--J 1S?CA-G tile-' ••••1 tiri A 11)  •// 

• 13 5/12/2022 1 kjui4-,.. ?Ctli iitC2- \. ._,ti,-, XI n tt 

14 6/12/2022 91)41_0 “td4i/L 1-0'7 a I /91;1 

15 7/12/2022 1 j(A--)-L) '?cf_Cl ji(4-- X3.,,t n J i /I --e 2 

16 9/12/2022 0 \ u z,v3-- 4.7 (2eLd 41-e‘. -'4.-z n kff)e/Z 

17 12/12/2022 4 1 c ) 1  41-7.) ideL '\,__4.4-7 (i ii7c4 
18 13/12/2022 11 1 J cqi-c-D- ctel UQjL \c_t_vnal.9‘.2.. 
19 14/12/2022  1 u. ca/r0 /late/ fic,. le..../,-/-7 ei / ,-, cl,  

20 ,  15/12/2022 p )1)  (.4.1--L.-.) (:*c4 3 t  JL Ct. r, 	ir) r/j 

21 16/12/2022 1 ) ti c,"--O 1 Ct u.4.7 (.) / r7a A 

22 19/12/2022 ficlifc,r-"C> ?c /t/nd//72 2 

23 20/12/2022 pq / (.1 cm- -t. ete/1  Cdtzil t._ 	n ,c4 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : N\ci):irn 	dQ  

  

1 	 

N° 
r--- 	  

FECHA 
--- 

,(2.447-- p ( ee' d ni v i 4  --  re-o-y,--- 

1 17/11/2022 1 t,,,I m ici_ 	p ( ce) 	p_i:i, 	1 
2 18/11/2022 az,thie.,_ f 1 eco di »......x,9 a.,.._ 

3 21/11/2022 C1,0~ e-- P r e-c. Cl 1.- -1-s-t-}e---- 

i 	4 22/11/2022 Cri/Mkg A- )9 / (.-O .0i y--.14.-‘,3 4---- 

5 23/11/2022(V1/..1/7) 
r 

-- 	/9 1 C-6 	P--1 	CA--- I 
6 24/11/2022 M 14- 	,P 1 el, 	J'-'7-9 

C4-__ 

7 „.. 	./ 
8 

25/11/2022 a497 et..- p ( ce, 	k.-t-€- 	---- ,-- 
23/11/2022 ri~ C"--- 	/9 1 CC' 	fri•-(-4- 	C,e, 

9 29/11/20221 
r 

02://MiGe p ( C-C) 	/-9- 1--g-t- 	(1-<-  

10 30/11/2022 CIA "IP15 ti- 	1 co 	ft,....-t..--:9c‹.— /1^9 
11 1/12/2022 %~J4,520-21:,4„ 

r 	 r 
/91 CI.Ar 	1.0 	 (.9,-,1-- 

: 	12 2/12/202 re...---- 
‘-é197C,-- PI' (7m 	P.-(- 

• 13 5/12/202 
✓ 

r fi ee' T-- .19 ----. 
Lf~(21~,,, 

14 6/12/2022 
( 	, 

tf-»cA- 	íC. e2 
15 7/12/2022 

f 	i 	( 
44 (‘ 	pi e, 	f-u,-?j ,._....  

16 _9/12/2022 i z/J2 C.-- 	( ra 	rc). 	cx_— /L9 

17 12/12/2022 
,-- 

1-9.1 eg, 	/52 041~1-e 
18 , 	

19 

13/12/2022 t~t. to 1 e e, fi),-(--z- 	e3,._ 

14/12/2022 4211,1- 	Pi e .0 19.-4-C4, 	0.--- 

20 15/12/2022 `zei oílc,.._ 	p l C" 	P...._..,y.,,,, 
21 16/12/2022 el,41~ 	I - P f cles  

22 19/12/2022 A -3,0r,- j0/ efb 	P r ..‹.....-- 

23 .----- 20/12/2022  61-i(4. , /9 I -CC 	"9  



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	leSCICO kke(10,  

N° FECHA ARMA 

1 17/11/2022 'OS 0_1 bol, 
2 18/11/2022 f  0,9 (04- lb C(,. a... 

3 21/11/2022 CS CU \ 17 CL 

2.2/11/20224 R o8 a,. \ b 
5 23/11/2022 KI)  ZB  

6 24/11/2022 RoG ou 1 o  or, 
7 25/11/2022 R 08 o. 1 	0 (y, 

8 28/11/2022 po9a... i k) Cc., 

9 29/11/2022 ?N'O@ Quk to a..._ 
10 30/11/2022 ?0S a., 1 b C(..- 

11 1/12/2022 P.C5 	CC 1 b et..  

12 2/12/2022 RC-) 	a. \ b 
13 5/12/2022 !eh c5Ls 1-31....1 1.00-- 
14 6/12/2022 R 23 at 12 0110(- 
15 7/12/2022 , Rcz-  ah,l b Ce 

16 9/12/2022 R (e - [ lo 0,1./ 

17 12/12/2022 R oS ci(P \ 19 a 
18 13/12/2022 R 1113 a \ b 0.- 

19 14/12/2022 Ro 	ilw,_\ 6 oc. 
20 15/12/2022 P oScs--1 IQ  o-- 
21 16/12/2022 R o6' eal»0 Qi 

22 19/12/2022 IQ os c9 a-- 
23 20/12/2022 R os c--- \ 	cp- 



ASOCIACION COLOMBIANA 
fE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 30se A4Lk(--)  

N°  FECHA k 	 FIRMA .1-609g 

1 17/11/2022 30..‘;C-- 	áf-/ iiti 	5; (/,'. 

2 L 18/11/2022 (7,3 -",-- 	//- 	?“- ifó 	S‹,  f Kr 

3 21/11/2022 C) 	3,4— 	7'% 718 a' 	,c (2/Z5 

4 22/11/2022 
----_,, 

/‘.7 4, P 	17 1- J ad „.....4\) 

5 23/11/2022 
.---- 
j •4•"p 	 4 (7t-?/ y 	,fr,- I lí&._ 

6 24/11/2022 <7.; , 	/11( ?f,,,0 	.. ;71r6 
„ r_ 

7 25/11/2022 I 	s:' 6,7 4> 5 '2¿J 4 fOr(9 	- ( 	a 

8 
1 

28/11/2022 770,5- u  

9 29/11/2022 
..-- 
-263 — 	 il.//zi..-- 	5;/(7100 

10 30/11/2022 ,),:5 — 	1.,2Lc< ,2‘.2 	(//,09 

11 1/12/2022 :-::;.1.-- 	 5 ‹ f t2 7-c 	 25.,.,- .,4 - , 

12 2/12/2022 fe" f t' 	140ViPTV 	 _5 , ',02:0  

13 5/12/2022 j o 5 ,-‘ 	/9'//e- 	5 :Oce  

14 6/12/2022 ,./ o 	 ii/ 2.1.1. V C 	 SUVC,  

15 7/12/2022 j 72 	.c. 	‘1.1̀ A ,'¿ 	5 . &Joe 

16 9/12/2022 
,---- 
j c. 	mliff u l'¿1 	S ir/i-t, 

17 12/12/2022 
, 

,...«,r(-St1", 	i 	›¿4 	S / f ilIA 

18 13/12/2022 1  j 0.1 d- 	 4 i- Alc-c 1" o 	5; (ifi7 

19 14/12/2022 jOk la" 	 Arlo /-p 	5 )1 1,(¿s 

20 15/12/2022 
---) 
,.j ¿>( 	 ATA)" .2 	5. (</g 

21 16/12/2022 -i t'S 4-- 	 Á f bor 	S 1/ ¿7. 
22 19/12/2022 J.jj st- 	 4 /- hk i 	5 ' 1 Lilo 

23 20/12/2022 <1;-) 	a- 	 'lb 	1 	P 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	 SW19  

N° 	' 

4 

FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 M7‘,4 	L./ 	is C ,51,r2 rt'D 7 

2 18/11/2022 / ••/7 	, 	, .r 	' _ 	.. 	I," - - 

3 21/11/2022 00,  , 	, 	---' 	• 

4 22/11/2022 01: . 	; ont _  

5 23/11/2022 # ../. ' 	timo 	r  c... 	... 

6 24/11/2022 xj2,,.,. /,. / 3, r l' 1 /4, 	(-) 4)-e5 _ 

7 
,.........0 

8 

25/11/2022 
, ,•.0  h ,_ 	a d.  

28/11/2022 ,, 'c./ O i'l i' 	 c...,  ,5¿,--&. --, 

9 29/11/2022 21 / _ - 	• 	'c---- 	-,S'19 a r c. 

10 30/11/2022 la n„` 1 	,-Ar•i %  ,- 	'(---D4,1,-.--4 Y-  P- - "1- 

11 , 	1/12/2022 J i y i c--12,- , G 	64,,á t 
12 ' 	2/12/2022 Ali., 1, (-,71-orr`c-- 	c . 	o cf r• e 	'N- 

13 5/12/2022 11,2& r' f  C._.:-...___,  I) i• c-í--o-c-  v tw 	b---)z)  Ót,  

14 6/12/2022 - ' r ' VA r• y' 	CIS)) g "2 7 

15 7/12/2022 A a  /',. ,K0  r r ez.. 	---C.., .4-1 /- e_ 

16 9/12/2022 ^ )2 _ 1./ 'c Y/o "" / G. 	C.,  cq r'e.,  'L 

17 12/12/2022 ,,,,a 1/ '<Sal^ l'a. 	;:""):71 (-1-. r^ o 

18 i :13/12/2022 zam. it.- 'c--71--• ' 	B- el a re 1 

19 
'----v- 

20 

14/12/2022 r,74 il'r.> ,ri'cl_ 	CP e? t- 4  2... 

15/12/2022 ilf  ',/,,f,,,,.... 	,,,-,,,. 

21 16/12/2022 d&J1 P‘ 	c,,,_ 

1 	22 ' 19/12/2022,Al2 /,' t) 47 rrkt. 	t.,  c.? I,' e. 2, 

23 20/12/2022 ia /1).- 	lio i' k 	b---' 4 	,..-- '1‘, 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE V SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	DOF; SCMC 5,rbe+ 

N' FECHA K 1--C25(4./1-1, 

..) 
FIRMA 

1 17/11/2022;1/420muK76Wcz . ,:.,,,,, 

2 18/11/2022 --0:2¿-X01Y 

3 21/11/2022Y.  

4 22/11/2022 .' U4-e'ff-i/ 

5 23/11/2022r-  ;.-~C1)24Y ,1:41--- 

6 24/11/2022 OL,<;--9~ 	' 

7 25/11/2022 0,(/..~~/ 	dr/ 

8 28/11/2022 -19--X7)~ 

9 29/11/2022 
j-` 	

S 	/ M & 	CALt/ ( 

10 30/11/2022 204/£40  

11 1/12/2022 -Ohir 3--:)/(:-'' ) 	' ( 

12 2/12/2022 i ).-K-(3-0 /V c 	• ./ 

13 5/12/2022 ,41# 	(54,4/3 	/ 17 

14 6/12/2022,4 $RA:11197,a o 	i'' 

15 7/12/2022 
z,„/ 

1-r¿ 4 	ri  Iciti 	-1"‘-'0‘ 

16 9/12/2022 f7-Crilz7 

17 12/12/2022crtj4(204, - 	ii  C 

18 13/12/202209~07 
) 

19 14/12/2022  

20 15/12/2022 9 A.J j /1" jk ..(-71/1,,,C3In 	4',(4/i 

21 15/12/2022 -#2 :/2,011--- 

22 19/12/2022 

k., 	) 

1,(7)-' 	Cil# 

23 20/12/2022  ,C99,1, 	-tia  
, 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

 

 

  

  

NOMBRES : 	Mato elIYA Va.1.(b 

N° 

,..---, 	 

FECHA ARMA 

1 17/11/2022 - AV 	0." /4-7;2'7  

2 18/11/2022 1 / 	 e-eS 2 	7',..7(;-. 

3 21/11/2022 í 	tiPi 	 13 o -,--) -¿r? ,,, 

4 22/11/2022 
/ 

e' res`C- 92_2 7.--Z"-P O 7-7  

5 23/11/2022 
r• 

7)-C-- 	-C--  /2 	-7---, 	071  

6 24/11/2022 

25/11/2022 if7 

tu- ign,,d(0,,--7 
,/ lor 	. 

8 28/11/2022 _ _ „ P  .pi./-_-)Wa-. 
9 29/11/2022 ,110/1 	' 	0:4C51-› e) ¿V ---y-  L4-2.z 

10 30/11/2022 

-,..- 	r... 

í ,,,...- . - 	, 
	• 
	qy 	., 02, 	„ 

11 1/12/2022 / 	...r 	Ah'; 

12 2/12/2022 

	

,, 	". 	01  -dV`Y 

	

"IL
/ 
 ' 	& 

13 5/12/2022 , 	.,e 	d 	diY0 	.9,7 	Cl G-7 

14 6/12/2022 () J... -- 	hi 	0 	I), 	9 Dso  0  

15 7/12/2022 /4. 	40 P-) ,F2----20 -7,---- 

16 9/12/2022 — , i - 	 ' ..0 ce3r p3 72P' 

17 12/12/2022 ..;./....4,...7--- 	
: 	C:('7- )E5 fg?›57 	

15,. 

18 13/12/2022 `Cr- 	Y7-2 ,,7f--) 	1717  footao 

19 :14/12/2022 " 	 4.1.~ 	--,11P 	)2--)  '---)7 ,-,1, '2 	_} 

20 15/12/2022 / G 	= 	eJ--  / 

21 16/12/2022 &- J1117" 	4 	L."..  

22 '_19/12/2022,, - 2-er--hp,-,,--.¿,, 
/ 

23 20/12/2022 - 	'4 • , g 'Z 	- ' 	/- 3._1-7, 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

 

NOMBRES : 	Ka~ 	Vatttx  

FECHA ARMA 

1 17/11/2022 C-_->„--------7  

2 18/11/2022 ArittO/L_;:41011" 

3 21/11/2022 / 2~--  

4 22/11/2022  

5 23/11/2022 

24/11/2022 

7 25/11/2022 

8 28/11/2022 

9 29/11/2022 

10 30/11/2022 fl 

11 1/12/2022p~ 

12 2/12/2022 

13 5/12/2022 /Ir 	i,i,  

14 6/12/2022 :01-,...  

15 7/12/2022 / 	, 	,ii 	~ 

16 9/12/2022 
o l b 

Av 	f /4SPr 

17 12/12/2022 41.171175.117401511  

► 18 13/12/2022 ~ 

19 14/12/2022~ 

20 15/12/2022 .1j;"------- 
21 16/12/2022 

22 19/12/2022 Ge(t7~ 

23 [20/12/2022 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 --L iSct 	mci  I /. A, 	2,1 t r  1 -e 	de 	9 -,jci ki  

2 18/11/2022 C ( S - til 	r a G1 r ; cc 	_14  7 	J P 	4 fr t 	) 

3 21/11/2022 E I 5G,1 /4 	r.() a 1 ‘  , U 	,.(A. í • 	e 	CI e 	1.9 yi&i 	fu 

4 22/11/2022 E k ü 	pict (,. 01. 	m  1 'h 	h 	(77--icy 	fQ 
k 

5 23/11/2022 E k (-, 	nw-{ s , n 	...t., r ; h -e 	cl‘) 	1. vol 	/4 

6 24/11/2022 954 	in M I  1 A 	-</l, ( ;1)e 	cle. 	6 yo' iQ 	. 

7 25/11/2022 Elsa 	Mar,' 4  	r&. (//ce. 	M/Ce `cl 

8 28/11/2022 -954 	/1‘4<; c.- 	JAI, k 	de- . 	I' la li 
9 29/11/2022 

, 	, 
1:-,l64. 	t.„..,1c, 	_ÁA.f.b?..0(4..- 	A- lot- I 

. 	10 30/11/2022 E/SCI, 	libbf  Y, 	•ct, ,,,,,(4.4, de  Ay Cli a 

11 1/12/2022 rtz,, 	,9 a, , A ,g4 i le. de trl  kl 

12 2/12/2022 E156\ 	pa a ( : 0, 	r; loz 	de, 	lila. la _ 

13 5/12/2022 l'IQ, 	ryull : a 	,b¿ 	Q1.1 4\Íci, foi ..A,ti c, 

14 6/12/2022 1d 5G 	roa , : , 	, -be_ „fp /4p- 4 

15 7/12/2022 ii-)(A- 	mAl‘tit- 	-bix11.g-- 	Je 	A40, ((Á 
16 9/12/2022 t.' (S 0, 	Mal ib• 	̀t lit 	je 4 	

(  01 

17 12/12/2022 &..‘ 

A( 

(-, 	Ira  a 1 ' , a.„ 	Li),<, \y/ itjt,.. A -la 	1 01" 

18 13/12/2022 1 o 	0 I lía 	P1; /9 "(-1 	0k 44c" frii 

19 14/12/2022 C14.2ét. 	moLfíci. 	sitiviao¿ .4e 	Ma 	tu 

20 15/12/2022 E\sot 	vv\o'llo- 	'AA' 1' b 1-  á C 	,GI la 	r 

21 16/12/2022 i-yit 	ri  a 1:1p. 	j/1,  1 11_  "e) 	J ef 	A \ct., ((A 
22 19/12/2022 _(.7° 	YACk,  i i tit 	}A 119 e. 	d¿ Aq a ibt 
23 20/12/2022 O' 	DA 64".  "A 	P\ulye.j.,Le___A__:«41A___. 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N° FECHA 1 	FIRMA 

1 17/11/2022 , 	,e; -1 4--t- 

2 18/11/2022 //' if• ,1 	' , 1  

3 21/11/2022 ,,- 	4, 	t e 

4 22/11/2022 ( (a' _ 
7, 

5 23/11/2022 

7 
l 

,-7e.,11' IP x....e, 

6 24/11/2022 
i 

.„- 	7 	1;1. • --/ ---- 

7 25/11/2022 

,.# 

,...., a8 	
. 

28/11/2022 . 	l
t 

9 29/11/2022 

jr. 	ji  m 

10 30/11/2022 
.,P41  
 ' 	

.,o
1' 

11 1/12/2022 .(st 

12 2/12/2022 
,_ I/ 	/ 

L 	41/... , 
' 

13 5/12/2022 

,...--- 	 / ..r 

14 6/12/2022 . 	Y 

..i• 1110111  

15 7/12/2022 1  46.r1. . 

16 9/12/2022 F/1, 	, yi 1 	' 

17 :12/12/2022 
' 	& ,, 	/, 	i  

	

41OW 	//  0111  

18 13/12/2022 r 	? 

19 :14/12/2022 / 1 	, 	A 

20 :15/12/2022 e 	t, 
.., 21 16/12/2022 y 	

_ 

22 :19/12/2022 il• 1.-----t-Ál " 	• 	/ 
-Pf  - 

23 20/12/2022 . 1 111   --- 	• 	o 	,C_,,C. 
<\ 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES: el k 	nea 	Cdfdencts 

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 „~)-- 1,4--la-PceL.0-'  

2 18/11/2022 K`•--9'-1 

3 21/11/2022 .b'en," 7";41-x2-1<-2  

4 a... 22/11/2022 
%."..,,,,v - IZ.:(4, _,e4,2  

5 23/11/2022 , 	' 	
x  j("0.t... Lte/2  

6 24/11/2022).(A0..- / 

7 25/11/2022G°,4? --(-0 	 ,--94-e./ 

8 28/11/2022 id 	L 	/ 	/% 	, 	
. 

9 29/11/2022 . 	
-, 

..,...4( 

10 , 	30/11/2022  

11 1/12/2022 , / M-U---  	.9c-d2eGO' 

12 2/12/2022 ...  ,. , 

13 5/12/2022 - 	 .,12119-P 

14 6/12/2022  o 	,,idor)-<-e_. 

15 7/12/2022 „.‘• 	« 	I 	
/ 	, 	.".' 

16 9/12/2022 _VJA5449* 	.. 116) 

17 12/12/2022 ..,.../ / 
	

, 	////7 r  

18 13/12/2022 "¿'-'— 	-••}-)  

19 14/12/2022 77.,./¿„,-,-;,,:;7 ‘,,,_,_ 
20 15/12/2022 .._,14f---<-4-6._ 	'-''''''  

21 .16/12/2022 ---k~- 

. 	22 	19/12/2022 ‘,/,‘„,--/-,cd. 	z/t„,..7%,7,,,c-es.,, 

23 G12/2022 ‘1.-%£-C-1, 	/-¿.}.(--/t 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO Ot4G 

NOMBRES : 	411c,\..JI uMolirc.I\  

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 /-- 	0/(/QrÍeq ( 	C a rde t 0 r 

2 :18/11/2022 7-4/ 	V/ //0),~ ( 	C¿;-(1 I ci j 

3 21/11/2022 a 11 	g ifr   q 	a ( / 9 	al _17-°-,Clf  
4 4 22/11/2022 7( 	(17 ¡(o kg( 	CakccOq) , 

5 23/11/2022 -/ 	C/I' (YQ / /,-t Cii 	C:C, LY' 	q j 

( 

6 24/11/2022 #(( 	(./(/(7G K4  c., 7 	cc=1,  

25/11/2022 /7 /7ír? Ci, Ci 	C./( 7G 1,1- e  q 	C.q ‘. " - e - 7 

8 28/11/2022 o 1 c'c,k 	¿// 0  1/7-( 61 7 	c 	I< in c7) 

9 29/11/2022 1 	/(6  4-C ("1 I 	(c-)  fr d., 	cr--i 
10 30/11/2022 774 /1 	(jd(G, P2,C0 / 	Co  

11 1/12/2022 /' 	(1,1(0 1 /(C1/ 	Cb 	,e 	O 	I 

12 2/12/2022 (i 	O 	a vho a 	C 4  

13 5/12/2022 /(Q nO 	CC( 77p7i3O  / 

14 6/12/2022 /( / o(J  

15 7/12/2022 14./(•¿:y 	 ( /K1/0) 	C(--/ IÍO 4 C ii 

16 9/12/2022 idg,  / 
17 12/12/2022 kt/ d.; 	// Kk(j/ 	(¿7 	

_. 

((fti, o 

18 13/12/2022 (---f. 	 d 0 Kire 11 / 	cod 	oi 9 
19 14/12/2022 II;  

20 1.5/12/2022 ¿// 1 1 641 J. 	e í 
21 16/12/2022 ci 1110 ) / 	« ( CA O ) 
22 19/12/2022 . 	 (O Kkle 0 / 	G 	ot ) 
23 E0/12/2022 (Pj/ ( 	í 1 w)d/ 	7 	4cit-) 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N' FECHA 

—... 	  

FIRMA 

1 17/11/2022 ''' 
z. 

2 18/11/2022 
P 

3 21/11/2022 

4 12/11/2022 

5 23/11/2022 , 	, ,k, 

6 24/11/2022 

7 25/11/2022 
101- 

8 28/11/2022 -... 

9 29/11/2022 • 

10 30/11/2022 

11 1/12/2022 ,,,  

12 2/12/2022 
---
lagg:  

13 5/12/2022 
 

14 6/12/2022 

15 7/12/2022 

-.- 
, t 

16 9/12/2022 

17 :L2/12/2022  

18 13/12/2022  

19 14/12/2022 

20 15/12/2022 

21 16/12/2022 , d' 

..' y 

' 

22 19/12/2022 

23 D0/12/2022 



,...—,,,........- 

° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 , 

2 18/11/2022 - 	.... 

3 21/11/2022 

..,..,, 

4 22/11/2022 

.›.- 

. 

5 23/11/2022 

6 24/11/2022 

7 25/11/2022 

8 28/11/2022 
,,. 

9 29/11/2022 F* .  

10 30/11/2022 

11 1/12/2022 

12 2/12/2022 

:-, 
b- . 
Y-1401: i:. 	. 

13 5/12/2022 
31:::' 	'-.-,•;..' 

14 6/12/2022 
E,.-.- 

• 

15 7/12/2022 
•, 

.i,• 

. 	16 9/12/2022 
:'. 

. 

- 	17 12/12/2022  

.-;• 	,:.1.- 

a 

18 13/12/2022
. .,.. 
. .›- 

19 14/12/2022 
. 	.• 	. 	, .. 

 

20 15/12/2022 
.. 

21 16/12/2022 

22 19/12/2022 

23 20/12/2022  .....- 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

a!-Q ‘k 	tOC\  NOMBRES : 

N' FECHA FIRMA, 

1 17/11/2022 

2 18/11/2022 

3 21/11/2022  

, 
. 	. 

4 22/11/2022 '-:',- 	1 

5 23/11/2022 '...,1,,:,k 

6 24/11/2022 

Awheyty 
~/1kly --,-,,, - 	•  

7 25/11/2022 

, 

s  

8 28/11/2022 

gW 

lirw, 

9 29/11/2022 9."..  

10 30/11/2022 

• 
'.'.... 	i . — 

11 1/12/2022 
• , 	.  
,  

12 2/12/2022 ,..  	) 

13 5/12/2022 • - 

14 6/12/2022 4 

15 7/12/2022  
kr 

16 9/12/2022 41»1 
17 12/12/2022 . -P,  

18 13/12/2022 

,..5.R' 

19 14/12/2022 , 

20 15/12/2022 

	

'.: 	. 

	

12a 	
? 	 i 

21 16/12/2022 \., 	-c 

22 19/12/2022 
(.",1 

23 20/12/2022 
.... 	....: 	. 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES: 

N FECHA FIRMA  

1  

2 

17/11/2022  

3.8/11/2022  

3 21/11/2022  

4 22/11/2022 \-,1..•'- '''4,' 	'.,. 

5 23/11/2022  

6 24/11/2022 

7 25/11/2022 ., ',.,'-j‘ „ 	. 	• 

8 28/11/2022 ..!. 

9 29/11/2022 

10 30/11/2022 

11 1/12/2022 

-," 

12 2/12/2022 
..:7,?..• 

13 5/12/2022 

14 6/12/2022  
- 	..., . 

15 7/12/2022 
4 

16 9/12/2022  

17 12/12/2022  

18 13/12/2022  

19 :14/12/2022  

20 15/12/2022  
,;.y .'..,,•i.s.  ;:l 

21 16/12/2022 

22 19/12/2022  

23 20/12/2022  



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N' FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 

2 18/11/2022 
11.  1,  

3 21/11/2022 
1 A 

4 22/11/2022 • - 

5 23/11/2022 
, 

6 24/11/2022 - 

7 25/11/2022 
, 

 

8 28/11/2022 

9 29/11/2022 

10 30/11/2022 
A 
, '' 

11 1/12/2022 

12 2/12/2022 
..,' 

13 5/12/2022 - 

14 6/12/2022 

15 7/12/2022 

,,,• 	i„ 

16 9/12/2022 

17 12/12/2022 

i-..i. 	. 

18 13/12/2022 

,..; 

19 14/12/2022 

20 15/12/2022 
-.,--y;,-.,,, 

• 

21 16/12/2022 

22 19/12/2022 
 ,.., 

23 50/12/2022 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

\--k-vno,  02 \.sóS 1,491) 4046 NOMBRES : 

N' FECHA ARmk,,, 

1 17/11/2022  

2 18/11/2022 ,  

3 21/11/2022 
0. 	•5: 	- 

4 22/11/2022 

5 23/11/2022 

... 
t.,  

6 24/11/2022 .....• 

7 25/11/2022 
... 	, 	. 

8 28/11/2022 
4.-•,.1- .1 ".,-.. 

9 29/11/2022  

....., 	- 

• 1 

10 30/11/2022 

:•%1 

11 :1/12/2022 

.-••' .,:•,
h 

 
4,111 r 

gli  

12 2/12/2022 

13 5/12/2022 

At 

14 6/12/2022 
,?' 	'''.,., 	• 
. 

15 7/12/2022  

16 9/12/2022 

17 12/12/2022  
í 

18 13/12/2022 

19 14/12/2022 1 
›•••• 

20 15/12/2022 II'  

',';4,' 

21 16/12/2022  

22 19/12/2022 

23 20/12/2022  



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

120f4 o 	?-1.(fCx 	)10s-0\.0 NOMBRES : 

N' FECHA -- FIRMA 

1 17/11/2022 
-- 

2 18/11/2022 TI 

3 21/11/2022 
, 	. 

1. 	
' 

4 22/11/2022 
. 

 

5 23/11/2022 

'11 	- 
.. 

6 24/11/2022 3,,. 	-, ', 

7 25/11/2022  

8 28/11/2022 
.  
•,.•,- 

9 29/11/2022 
'-' • 

,i 
. 

10 30/11/2022 

11 1/12/2022 

Iii: t 
.,.,, •-; 

12 2/12/2022 

..t:t 

'' 	''.. 

13 3/12/2022 
 

14 6/12/2022  -• 
-1- ,-..- - 

15 7/12/2022 

16 9/12/2022  

17 12/12/2022 
 _ 

18 13/12/2022 
(.', 

4 

19 14/12/2022 

20 1E/12/2022 

•  
7 	. • - 

21 16/12/2022 617  

22 19/12/2022 ..nr% 

23 20/12/2022  

F  



NOMBRES : 

ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

KcINro &wat (draw"( 

N' FECHA ARMA 

1 17/11/2022 (70 yr)/ 'yo Kax ry--e a 1 

2 18/11/2022 a 	in9 14.:),/a r 1*--( a i 
3 21/11/2022  (a )7-2/'' Y(% 17; yh< 7,--j---,to' ,or 1 	, 

4 22/11/2022 %.? /0 rr --(- 

5 23/11/2022 clamor r '  yo 	t.% "lia r-r-i'v i 
6 24/11/2022 

1  
/2'11/‘r0 	

V 	) 
. ót 	 ,L .i'.. >1-  9' e Yt'J 

7 25/11/2022 a )91 71Y0 (6 ' ' Va 7'7-r9  9 , 	 'Z  

8 28/11/2022 y M j ''7'0 V7 1 4 f ). ,0 ,/ c,. 
9 29/11/2022 

10 30/11/2022 ar ,z, ,n, '.....o 	V; kiLy r-v-e. .0.,  _I 
11 1/12/2022 

, 
a hl/ yt2 	VI i/ c) y r t'o,  Z.  

12 2/12/2022 41)„,..1/  r yo ( 4 .14 V" Y...e 
13 5/12/2022 Cit _Y77/ rí2 K I/h .7-7P. ,  / 

14 6/12/2022 j211  a.kr, i r .10.„., V' j'a y  y, o,  1 .4C 

15 	1  7/12/2022 
149 	b7/ ,7/Y--de"  -/ a 14177; 

16 9/12/2022 a' a .24,,,,, / r' -v-wo Kila r y -( 49' i 

17 12/12/2022 

r 

~ °-7r-79 	.72e1( y  /.-r9g / a 

18 13/12/2022 a J2-7 r r-O 	Viir, 7r .---e 0/ 

19 14/12/2022 ~I' 2.-0 	V:¿La ,- .."--(Err i a  
20 15/12/2022 ?c jorwlyy) 	4472,0/1.1  riol'e 

21 16/12/2022 
k 

4 /441 / t  ,....-t9 	Vi. 	i .., 	1,--._1,-  1.-• 4 2 

22 19/12/2022 ar. 0  }II  / ftv-f..) 	i6Ziez ,-,-- /-**0 

23 Lr/12/2022 /17 ,./, 4_24  , 11,1) 	/7":%/0 )-- y-• r. A, 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	AP(,)k VIGIQ ?OCITI  

° 	1 FECHA ARMA 

1 17/11/2022 / é 4, Je 	e 	NO1 	 '' Or r-'0 

2 13/11/2022 40  

3 21/11/2022 e  	, o 	 .. 	... 
a 

4 22/11/2022 

5 23/11/2022 gilci, Al rzt  }fi' o reCh pg 	-e 0 r z C.  

6 24/11/2022 .' 40 	 ej 	 E_k- -a 

7 25/11/2022 4  I ig. 	, • s 	• 	g 	---Enr 7__ 

8 28/11/2022 ...  
. 	II 	o 	S 	O v - C__Z 

9 29/11/2022 4.40. 	Es, 	_ALI 4, 7- / ' • 	o 	-, 	 • r  

10 30/11/2022 d 4 	 Oc% 	 C'3.0 r' --C--D _ 

11 j 	1/12/2022 4,..› 	Alr7 yi rk 	OGA -e 5 	(eg Y r_ -r- 

12 2/12/2022ele , 4 	 a 
i 1  13 5/12/2022 

14 6/12/2022 _ „,D, _(,44,91 o pír)t e_.5. 	--Eor z_ -0 

15 7/12/2022 4 , ár 	4  . 	 S 	 y 

16 9/12/2022 
7, 

y) a 	a y/ g. 	0./Á-P,, 	e.rw-C_ a 
17 12/12/2022 á4 	. 	

00)7 e_S 	ID v C__-b 
1 
I 18 13/12/2022 

..... 
/ _,, e 	( • 	ab 	- 	 k ' _ : , Y 

19 i 	14/12/2022 0 	,.41! 	
.. 	 i> 	r , 

20 15/12/2022  ir 	4 	 o 	' e_.3 ( -D y _4 4, 	, 

21 16/12/2022  
... 

A s «. 	./ í s 	o 	.0,  A» - 5 	c..) r Z_ D 

22 19/12/2022 A 4 oy 	arfa p och e  s 	r. `b -r rra 

23 20/12/2022 4g 4, 	o y 1- 	CC J-7 -e_S 	O r- 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	ilue\¿kt M€OnS0 

N' FECHA Ir( 	 b-t: 	FIRMA 

1 17/11/2022 

"e  
, 

(W 9 j'  4A,,a-44Z, 

2 18/11/2022 y 	k-12 	Lz-ci-t.)44 ✓ y 
3 21/11/2022 4,<4..4_7(41-,  Y Ilcy _ i  

4 22/11/2022 1:07/2 f ta/uilj 
5 23/11/2022 4t 	e/ 	2V/C,y_ 
6 24/11/2022 Cf/  / u 	 </a,(7/*Z 
7 25/11/2022 9-' 	J 

Je/ 
V4?1.  ,11J4  

8 28/11/2022 bl 	.2 (j,x,450,A7,7: el 

9 29/11/2022 d'7/- 1,? ta  lit7a49•1-7517- 
10 30/11/2022 ' 	f,,~14  4-J ,Ir''-  

11 1/12/2022 r  
, 

-q
,  

12 2/12/2022 é  é ' ti 

135/12/2022 

14 6/12/2022 

c7í,>-`4",,U.42-.1-(Ái 

/ y 	• ,..g 

15 7/12/2022 

Taczjt 

W ,. 1~j-1i; 42 

\. 	16 9/12/2022 VI O /,;/,---(2_, 

17 12/12/2022 y /  
w 	,./. 	«,,j204finfa-' 

18 13/12/2022 _ 	A 	,._, Or  •' /?, 11 ,f4„  -DrIVI.> 
19 14/12/2022 ALY ,.  

.4, r -4 ,77" ~ 
20 15/12/2022 it 	Q- 
21 16/12/2022 

p7 ;. 

oh .2 	,..¿,(a4).14 

22 19/12/2022 VC.*(0, 5•47-,A.-~2.. rir,  

23 l  20/12/2022 r  ,„p 	.2.bcbdp/?(21.7  



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 	flon6Vo Pbá eld 

° FECHA FIRMA 

17/11/2022 MIZIW„MAMMIW 

41111 
	

3 21/11/2 t ..•••~. 
/ de 

4 22/11/20¿.  

23/11/2022 
r ~e- l' 	_ 

241111 e---- 
1 ,„',.....1. /...,74 	,..._ 

Av 	7 
25/11/20

8  
Á  Áler~illiírj%  

28/11/20

9  

	.0.1061111----msti- 

29111/2022 
0E" 

10 30/11/2022 * ArIVU iwyjaror 

11 1/12/2022 
, 	, 	1  

riti 6  f 1 

12 2/12/2022  

13 5/12/2022  

14 6/12/2022 
Offiliff1:-- 5,-- 417,14,01 

15 7/12/2022 f 	Páb Átrin4roll 	.4 	• 
16 9/12/2022 

rv 
17 12/12/2022 111111r11  

18  13/12/2022 

19 14/12/2022 
(IlLour, sil 
,.....4?-~, 	. ,....----I ---  

20 

21 

 	15/12/2022  

16/12/2022  

22 19/12/2e 	-- MI Aitagy - Ari 	Áfir^~ - 
»WARM 



    

   

ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

  

• ..740111.4I 

  

  

     

cosía 	1\pnchri NOMBRES : 

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 - r-I 	e PI'? f ,-----C> 	(7 C),.'‘ / /27 

2 18/11/2022 6;T-;-- 57  e 1-'71 J J--1-> 	67- ,(7' 	/9 
3 21/11/2022 

/-7:. 	
.e PIO ' -P-  	(;1 	)25  

4 22/11/2022 0/ (e.  )-77 / -, 	(7)  c-( /3 
5 23/11/2022 /-- 	e ),-)v,,_.42 	G----- cb 

6 24/11/2022 t°' P),) ;--,-- 	C d 
7 25/11/2022 P »4 / J--,  ¿7 	----d-.0 G 

8 28/11/2022 

y 

0-2,*-- 	e )9., / d-c5) 

9 29/11/2022 e joi ) ,--i, 

10 30/11/202 pirm ,....D. 6Tc->11 	/9 

11 1/12/2022 (9 	e ft71/ )--- 	Qdp /3- 
12 2/12/2022 

97 	
7-22 se 	/ )-- / 4-7(( /3 7

, 

13 5/12/2022 Ir 	<7  f-/-7J Ap 	...----c "3 ,, 

14 6/12/2022 e »--,-, / ,__„7` 	C,,,, 	c:=1.e,  

15 7/12/2022 0 	e J-7.7 i ..J-- 	----)G4 
16 9/12/2022 03---t- 	17  1,77!-.12 Cc% 4 

17 12/12/2022 t v f )42J )--12  6 < a 
18 13/12/2022 (1 d47 <7~~ Q---(7> /j? 

19 14/12/2022 Q.---;.— 	e  »,, I- o 	c.,C /9 

20 VI,/ J- z' 	(4 13 

21 

15/12/20221( 

16/12/2022  el/Pri-t, 6  C2(' ,0 

22 19/12/2022 e 091 ,/"-Q 4 C'6 /2 

23 20/12/2022 

,,,„... 

(_., ry( " -0L-t2 Cr4f I] 



N° FECHA ARMA 

1 	, 17/11/2022 !!5' 

2 18/11/2022 ,j__071,,p, 	7' 	j.j&-)  

3 : 21/11/2022 Z5119-. 

4 22/11/2022 ' 	- 	
,...z.zi 

.....exi
ia 

5 23/11/2022 

i,- 

/..../ _Ay 	g 

6 24/11/2022 
'11  	/ 

/ 
T:Y 0  fo 

7 , 	25/11/2022 Et./(iiii0 

8 28/11/2022 99' '  

9 29/11/2022 f 
g.:47.42--- 	"v4/ - 

10 30/11/2022 Or  , 192„,--A.,_, 	.„...,,,„ ... 
11 . 	1/12/2022 t')...65-110../ 	

------. 

12 . 	2/12/2022 
..,./ 

13 5/12/2022 
.. 

ay.02.... 

14 6/12/2022 ,,p. , 	41 	do 
' 	„.„. 

. .• ,  

15 7/12/2022 -1(  ,J20 
6 9/12/2022 / 	- "7 	/o'1  

17 12/12/2022 // / Or 
1/ 

doll 

18 ,----- 

19 

13/12/2022 ,A,49.... 	:di° 

14/12/2022 .11,1111.0-- 

20 15/12/2022 -iji/(6)  

21 16/12/2022 I 

22 19/12/2022 

23 20/12/2022 (gd,4,-  



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : 

 

dio 	cy e 110 

 

   

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 jg 	19 	‘A  4  Pj4.  

2 	: 18/11/2022 
..  

d)kák / 9 	'ir Uf/e141's/‘  

3 	" 21/11/2022 
t 	/ 1 19,112.0 12  

5 

.._.5..._;32%11/2022 

*' 

Ób,(¡&!_*7 'o1 áll," "---- 

23/11/2022 
• 

i9. 	f ,2,-; s, 

6 24/11/2022 .r,(: l 	t, - 	,/?4, 
7 25/11/2022 _I-ed0 P 	f.; 411.„ 
8 28%11/2022 ,.,,e.-0/5te l'  I -, , 41 	

,, 
9 29%11/2022 ,,,..r&r 1>  -114,", /,.., 
10 30/11/2022 

* 	- Í "--7,e2,,á5 (7-4 	.. r 	
, 

ir //.. 

11 1/12/2022 
/1-9 - 	1 • 	/ ', d7947, 	q 	• 	 ,- 

12 2/12/2022 óry/' dr d9 	)1  - ir-  

13 5%12/2022 
/ 

"31~ di* 	
*llar o'l, 

14 , 	6/12/2022 { (01  U 
"P 

'4- FI 	- , 1W451;11 	 -. 

15 7/12/2022 
Á 	P • , 

i 
 "0"iPk, 	é 	4whIre: _, 	11::r 

16 9/12/2022 d-g-tli-e 	4/1"1;.-. 	A4 	- 

17 12/12/2022 "i¿29 	fil- 	',F 100K" 	
Oy  

18 13/12/2022 
4130 • 

ift=',. /ZZ:V 	1-7 	or 	41.- 

19 14/12/2022 
,. 	..# 

~(i 41,',4-  :4›, 	.„- 

20 , 15/12/2022 j--' 	á 	dbi  ' 	' 	' 

21 3 16/12/2022 p,i.éc.„6--.7 	A /  ti,- -!.-,,,,,,„„,.../, 
22 . 19/12/2022 la> jr  r«.. 4  fi, 	d''C-)g-j 	 ,o' 40' 

23 20/12/2022 
r-- 

P..e0/.."---Je 
	
r 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N' FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 • I1 	.__,<,,tiv  río< 	A 	[,,c  iy,,„, 

2 18/11/2022 1,0y 	_„-tArk. n'a 	f`g / cw1 ri 

3 21/11/2022 Q(' fi --u O r("Gr 	4 7 . ..,,) c,4 

4 22/11/2022 ,r. 1_1 _____e__i_ci,1-,c2( 	--iqc4,1 C.t 

5 23/11/2022 , ,i /  ni1 a yes, 1 c.( - 

6 24/11/2022 o •-< 1-7,1 

25/11/2022 

---4--1- C.1 Int 	H. t ri[T7 .,

7 'FI /7 1' "“zt- -fre< igct_t() - 

8 28/11/2022 fic...,,f  ,./titai-ir-- )g> me,/ 

9 29/11/2022 FI c) y -(/(a Y' 4 C2  13$ (j-,11-4'' 
10 30/11/2022 .rj, y- 11d1 es Y Ea Ay tes! l a -, 

11 1/12/2022 s c ,i, r  _/u 0-1‘-‘3‹ ) t 	c-(1  O 
12 ler ».-All ny 't a ycy) r, 

13 

2/12/2022f 

5/12/2022 Fk 9 f taczny.  1 G3 1:)•/--,/lly :...:- 

14 6/12/2022, Fliff _.f.,i-a río, Pf 	(-- Jcz 

15 7/12/2022., .1 Q°( .1,tcz l-i a -Aya \ oi , 

16 9/12/2022 yl_ne ,_(,<.%7-ricr A 7cfig i 

17 12/12/2022 +-1 e r .G(c) r; a n•.yof 1,n, 

18 13/12/2022 .." 	er 
‹ 

.--<ÁciiriC(  i 

19 14/12/2022 Of F
\ 

___,I.Á 	£ ,(,:c:5( A ?, r- fi. 

20 15/12/2022 Flor —4.1crr i c-,/ p 7 oft r(„ 

21 16/12/2022 . -.4.1 	1Q 
1q7 ¿?)C(  ' 

22 19/12/2022 f) Cr ..tit 0-0C-f -131 y c_rr \ -Ir 

23 20/12/2022 _IV yjo‹- , 
,...‹..k_c,z 1) cr 1-4 yci o ... 



ARMA N° FECHA 

NOMBRES : Ana yVls frOks-kk 

1 	17/11/2022 

2 18/11/2022 2.7„10„ 2'.4 , P/9,/.. 

3 21/11/2022 Y, , 4 
1
V_ f1P40 

4 22/11/2022 A.vta_ 4.i¿A -1524 	;: 

5 23/11/2022 )9 ,7„( 9...,.. fr}A.Iiil 6/o.,Z7:  
6 24111/2022 p-„,,_ 	,,,III. p0,147 
7 25/11/2022 'g/, 	?.ui,4 bcu,r,h-- 
8 28/11/2022 4 ,tee_u2o /9 ~-4'7,21:: 

9 29/11/2022 /74.«)- vkl.?.:4 eaczaL  

10 30/11/2022 ¡I 	I 
1 

','..; A 

11 1/12/2022 9444,-.- )1,1,4,1  Ba,u/a 

12 2/12/2022 /0,,c?„. baz/1;1. 0 

13 5/12/2022 4>-~ ., yej-y,e; P u <;r4- 

14 6/12/2022 »4,.J-2 	hu..,;,1  a9„7,(71-. ., 

• 

e 

• 

• 

20/12/2022 éga'4 -1;4A: 

7/12/2022 

9/12/2022 

12/12/2022 

13/12/2022 

14/12/2022 

15/12/2022 

16/12/2022 

19/12/2022 

eti`d,d 11./f7:4-4- 

P-41,12.-• 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

15 

16 



NOMBRES : 

ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

V/VV66\ Ce("kliU  

, 	N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 .8 •(:-.A _V4  01  t304.J,C ()- 
2 18/11/2022 .,,I) _,,.,Z. 	«... -13 cyd,,u aí_. 

3 21/11/2022 "//,' 1- • ( 13 .s1  J41''.  

4 22/11/2022 
c. 	

._ IP.C4)-er---- 

5 23/11/2022 /(22--- 

6 24/11/2022 , 	°,41 c,,(0,1 

7 25/11/2022 A /i'  ó 4-' 	jC?' 

8 28/11/2022
, 

t3 

c5t-. 	170 	---• /frlf  (ri l/g  

9 29/11/2022 6.
././uoi4r-J 

r 	
e 

 ,2 

10 30111/2022 a/¿'-f(P1' ?bw-cl- 
11 1/12/2022 ; 	/51. 	041 --Y--,  

12 2/12/2022 A' 	-3 eiti  t'a/f-L-101- 
13 5/12/2022 e0(11 4 ,'/}' 

14 6/12/2022 p...ez,r ,k  0«) 0'.---- 
15 7/12/2022  

16 9/12/2022 , 	t t,  , 0- 	.{..-‘ 	- 

17 17 12/12/2022 il  ..,,¿,4 

V 

0.Á,L-Orf 
18 13/12/2022 

d .  Of 	p o 	(' 
19 14/12/2022 p ati,l i r 	cyp.,i ec 

I 
20 15/12/2022 

0 	.0 -/-1-1  

21 16}12/2022 filfC 0,/:,,t/1  zl, 

22 19/12/2022 

C '',„ 

J....te  0_1_,, .i.Ar; 

23 20/12/2022 (71:4/L tE3  .C).(-.-( 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

r 

\ca`)C'k 77,  
- 

04.10,Tjr,  

NOMBRES : 

N' FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 o4,7  ,,,g,/  ,,,,u-, (,),A. 

2 18/11/2022 4),--) c;¿,33‘.31,151121-4 « citi~ 

3 21/11/2022 (c2,1,-,7 1,51/)22._d 	c;?,,,I(,-;2 ,  

4 22/11/2022 p 5 l -- 2 , - 2 ‘7- -9,,'P--G-9 e c5k,fjc,--4-7---- 

5 23/11/2022  (2)5) (9,isk 	rr/le juvu 

6 24/11/2022 (571, -/-7,().0 0431-A1&Iy/1,,,i22."-  

7 25/11/2022 ry-2a2 Olt~ 'C.tf,;-6}2.)/7--t-- 

8 28/11/2022 e4, r.,<_,(1) 	,/0---2/-9 f ciAle„....-5,¿---- 

9 29/11/2022 e....e)----y-21-7L.9 ~ G a/LI_L-. 

10 30/11/2022 51-4•2)-1--1 CC-e__J—-'-~ _ejS,--2-7 

11 1/12/2022 ,,,_,,p,,,,,, 9 
44

4 	/,i e „,4%e-,92_,"t 
12 2/12/2022 c4,--79/2.-,9 C:34)-U C f-c-/cie~,- 

13 5/12/2022 /51:( 	0_,,C. 	jeCitE(j r Ce-l2/--¿.- 

14 6/12/2022 crztyy,-2 „,...g ,9-4-,¿4 c- cyja7-e_y7.-- 
15 7/12/2022 eP/ 4.  i-O t Id 	-.--4 e  ' ' '1 , /e? /'' /- - > j 	'i-l---'-  

16 9/12/2022 (2)4-7,2 (7---9 0--- --bib Ca-4/ez,-9L()--- 

17 12/12/2022 &G,2 CL 	o - - - ?".. 4 C 	;¿1,,' 	-, 

18 13/12/2022 ed,---77 •r___.9- '-)Z.fi--,d 	C CE--'..?/02----91-7rP---2---  

19 14/12/2022 04/c-27 CZ,-,-)22-4 (3e-C-ZI_Jr~-‘"---  

20 15/12/2022 Coi-0-2 c2t--,9 0-/i ! 	.1< _ . ,„ , o, ¿ g}¿/- c 5 , - - • Y - - , - ' 

21 16/12/2022 _)2;1/n  4 - ,?, - ¿ 4 c 	I, "--, 	- - -- 
22 19/12/2022 CA1 )..,>0 PL_T &-P<,---55_,(A 	e £,IcZe.-)z,,,,p.-1,--, 
23 20/12/2022 elsi7V) 	9 d c.,- -°2 -e 4 e c2,,,  7- ". e 2 9 



NOMBRES : 	V\01 VICIACI 	C05410 )-11 VO 

ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N° FECHA FIRMA 

1 :17/11/2022 yi.,,_ 'c 	,,/ ,,,,,<.. 	13.,1. c.)-,---"--0 

2 :18/11/2022 .. 	-49,..- r1r1-, 	,-(---t-- C-t- 	)./:\ cm----k_ 

3 21/11/2022 -do A /),-fri o", 	1-3,-,_ .„...,-- c) 

4 22/11/2022 -1(-2.A- 4'1'1-  c-‘-r----' 	0.-,_,..---„, 
1 

5 23/11/2022 ,/(0,A...: /y-y-N_ .=-L,t2 ,cz 	9" 

6 24/11/2022 .t."....- v111 c,cAl... el-1..._ 	r3....., c„..„.  cD 

7 25/11/2022 , _,./,„,_ 
, 

....,„, ,A.,,_, 	„,....„,„,„ 
8 28/11/2022 .--r- A o -,A. K1-2-, C..c.".:c", 	t(3.1 ,„..,, --- 
9 29/11/2022 J0c." 91/11 0,..4 CA 	9--/  \ c".) 'O 

10 30/11/2022 '4 ó .,(..._ /AA- ak,t- c-i•• 	1.)? --'\ 011\--1  C)  

11 1/12/2022 .t...7,_"_ rkitt an_. c„, , 	P-3,-‘_ 

i 	12 2/12/2022 --)" n. 	at". a 	0.,-\ ‘;.A.__L.-) 
i 

13 5/12/2022 )),/.. 7)--1,1 CA --4--C,1_ 	/29...- 1.  ,p.L.A...D 

14 6/12/2022 -.- 	5.."., /1 1/"\-ol.,ICA- 	/2V7 ci-A--D 

15 7/12/2022 -1-.1,2"..„  

16 9/12/2022 . ---,11),./x.- ri--1'1-_c--L-c.AL, 	)3.---‘,. 

17 12/12/2022 4',t._ ,.. , ,._,,,,, 	R.,--,,,,„) C..) 

18 13/12/2022 I c.,7".. 
,V 

(741 CM---1_ 	c 	1 -1  /) Cr, /-o - 

' 	19 14/12/2022 )11)t,_ 
7 

714"- cz".. c...,._ 	bgr\_ ry...,._  

20 15/12/2022 4 1 - -....-- ,-, 

V 
/\/V-k. C-6--i C1/4- 	 17-1  "' \ -C,."--,  

21 16/12/2022 itp,,__ in,„1/1 cA.-1.. 	C',.._ 	 ----t c.),--5 -) 

22 19/12/2022 I o /.,_., ,/1471 cv en. 	G -7k. can 

23 20/12/2022  .. _1 (11A- c7tÁj c,4_ 	11)yyc"-^-,0  



**i 
NOMBRES : 	f)c-As len í 	i t ch-t) 5 

ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

 

N°' FECHA FIRMA 

1 

r- 

17/11/2022 e 	cAre. -el-1 	ro 5 

2 18/11/2022 9 A ,-6., ,c.". 	. G1 roj 

3 " 	21/11/2022 " l,  bca ro 	gu dra-S 

4 . 	22/11/2022 111) 	I, III r , o (D. 	a olrc, 

5 23/11/2022 G 	c,,,r-z,. 	--eict CgrUIS 

6 24/11/2022 
0 
'&1 
1 
	WOCAY-1. 	-17 	Prf- 

7 25/11/2022 
ip 
eo,c, Y i_ c•tf---c,, 	IkkJi.5 

8 28/11/2022 'aro, 	ua 

9 29/11/2022 /
O  

, > va ra 	,ir  la  

10 30/11/2022 
ly j ' 	r 190 ra. 	e4, 	l> 

11 1/12/2022 S 	 . ' 	. 1,0 - hl, , ,-,_ 	9m , 	 í 
12 2/12/2022 11 	h a 	̀ec4 O 

13 5/12/2022 ' 	r LA Y c-, 
14 6/12/2022 

L 0 i/m 	
/ 11 	

4orti 	4 él 

15 7/12/2022 
/II 	

- 1111/. y 2o--r-r4 	 • 11 	011 

16 9/12/2022 / , 	1:,CA 1-6 	cf 0/{ort- 

17 12/12/2022 
# 	 0 / 
/ r 	r-a 	00 s'ru9 

18 13/12/2022 ,', 	bura 	If/  , t. 

, 	19 14/12/2022 di 
	

.111 (w, YÍ2AaA it' 

2(125/12/2022 
P 	110,41' ill di ,/ oorb 	 , 

21 16/12/2022 rg,) 	1 _ 	
141 17 
" 

22 	, 19/12/2022 
l'i 
" 0 	 ue604 1» 

23 	' 20/12/2022 I ' 	 df 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

NOMBRES : Gastpiiek Gas c(  

N° FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 t'61  
O/

L  

pci-lr~ 

2 18/11/2022 ,/b / 	i 900~,ty 

3 21/11/2022 1  
IOr 

o 

7-2)144'&92."  
4 22/11/2022 

p , 
j 

5 23/11/2022 rl 	' ( 1-i14,‘C<V 

6 24/11/2022

7  25/11/2022 -' '  

8 28/11/2022 
di(  Or 	p 	1  
/ 

O> 

9 29/11/2022 

10 30/11/2022 

. 
l 	r  

11 1/12/2022 
o 

12 2/12/2022 
/ 
/ . 

13 5/12/2022 

/ 
, 

. 
.4- 	 r 

14 6/12/2022 
.¿' 
.,' 	/ 

15 7/12/20221 • / o 
/F 

16 9/12/2022 ~1A/ 

17 12/12/2022 "m4~ 
18 13/12/2022 

19 14/12/2022 07/24,42/21// 

20 15/12/2022 
91)9 . 

21 16/12/2022 
 

22 19/12/2022 

,,, íci 
 ,- 

23 20/12/2022 , 



ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

•••-~,ó, 

NOMBRES : kck Witcl 	ckpik  WI o 

 

  

N' FECHA FIRMA 	 tes '.. 	.1. 

1 

2 

3 
• 

 	17/11/2022 

>: .,r.  
: ?':` s4 • 	,.-. 

18/11/2022 
, 

..''  .;  

21/11/2022 
, 	• 	•- 	- 
,  

4 22/11/2022 
9. 

5 

6 

 	23/11/2022 

, :le;  . ' '•,4„ 	,. 

'liel.:  

24/11/2022 
';.''.' 

7 25/11/2022  

8 28/11/2022 • „ 
:,' 

9 29/11/2022
,, 

.,. 	.. 	-, 

.. • 	..7 
• -, 

10 30/11/2022 

, 	. 

- 	'-• .-. 	Y 

11 1/12/2022 
. 

`F- 
	,. 

12 2/12/2022 

- 	- 
Y 

13 5/12/2022 
..- 	' 

14 6/12/2022 
',-- 
' ' 	t.. 

15 7/12/2022 1.': 

16 9/12/2022 

v101 

17 12/12/2022 - 	- 

18 13/12/2022 

. 	, 	 -,. 

i, 	,. 	....1  

19 14/12/2022 
.,:, 

20 15/12/2022 
/ 	'• , 	l': 
'!...,z'o.ic.,'- 

21 16/12/2022 
, 

22 19/12/2022 '19NLY,,, 

23 20/12/2022 
•t 	-- 
• ' 



NOMBRES : 	Bc11 	I-eírckkA de+ 

ASOCIACION COLOMBIANA 
FE Y SERVICIO ONG 

N" FECHA FIRMA 

1 17/11/2022 cl.,1/ i-----9 

2 18/11/2022 Bc,.y/y)wc-ii_ 	 H 
3 21/11/2022 

LI 
9 cLY bctya 	 1 

4 22/11/2022 a aybc,¿yci, 	 H 
5 23/11/20223c,C1 rd, 

6 24/11/2022  

7 25/11/2022 60 vil ci.5_yci 	 H 
8 28/11/2022  

9 29/11/2022 BoLybaY'CL 	 1---1- 	 , 

10 30/11/2022 F3c:Jvhc)../1) 	 H 

11 1/12/2022  

12 2/12/2022 - 1"---„ 

13 13 5/12/2022 B Cfuli cli f  c£- 	 Fil  

14 6/12/2022 5)17-0/, i•fr_.sr,' l'O- 	 /-/ 

15 7/12/2022 1-----, hecr1/2,--i, 

16 9/12/2022 1-1 „gc-iy.óci3 9/a 

17 12/12/2022 9 rIlt-'11m----C, 	H 
18 13/12/2022 ziy (Al," 	 (-Ti jé 

19 14/12/2022  

20 15/12/2022 o y-A cz_ yri 	 1-1 

21 16/12/2022 1.c.zy&if Y CÁ_ 	 H 

22 19/12/2022 ' Ciorbr.¿(Ci  

23 20/12/2022  (1,C/ 	 
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