
 

 

Barranquilla, 31 de diciembre del 2022. 

Dra: 

SANDRA GONZALEZ  

SUPERVISOR DEL CONTRATO  

OFICINA SALUD PÚBLICA 

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de PRESTACION DE SERVICIOS 

PROFESIONALES EN LOS DIFERENTES PROCESOS DE LA GESTION OPERATIVA Y 

FUNCIONAL DEL PLAN TERRITORIAL DE SALUD PTS DE LA SECRETARIA DISTRITAL 

DE SALUD DE BARRANQUILLA. NO. CD-11-2022-2365 

Me permito presentar a usted informe de gestión en virtud del contrato lo siguiente correspondiente al 

31 de diciembre de 2022. 

Obligación Contractual Producto 

1.Realizar capacitaciones para el 

cuidados de la salud mental, 

priorizando poblaciones en 

condiciones de vulnerabilidad (niñas, 

niños, adolescentes, adultos mayores, 

pob privadas de la libertad, 

adolescentes del sistema de 

responsabilidad penal, migrantes, 

gestantes, personas que viven solas, 

habitantes de/en calle, personas 

diagnosticadas con Covid y sus 

familias y personal de salud en 

primera línea. (dos (2) actividades 

mensuales), acorde al Plan Territorial 

de Salud – PTS. 

Se desarrollaron actividades para el cuidado de la salud mental. 

1.Capacitación presencial y virtual a estudiantes del SENA nodo 

Centro de Comercio y Servicios. Tema: prevención de consumo de 

sustancias psicoactivas. 12 de diciembre de 2022. Cobertura 99 

estudiantes. 

2.Capacitación a niños afrodescendientes de la fundación Kusuto del 

barrio Carlos Meisel. Tema: prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas. 12 de diciembre de 2022. Cobertura 29 niños. 

3.Capacitación en salud mental y hábitos saludables. Estudiantes de la 

base naval de Barranquilla, 18 de enero de 2022. Cobertura 100. 

4.Capacitación sobre salud mental comunidad afrodescendiente 

Kusutu, sábado 29 de enero de 2022. Cobertura 18. 

5. Fundación Pactos - adolescentes del sistema de responsabilidad 

penal. Tema: ¿Qué son las sustancias psicoactivas? Martes 08 de 

febrero. Cobertura 26. 

6. Prevención del consumo de sustancias psicoactiva, Paso de Salud 

Barrio La Manga. Martes 8 de febrero de 2022. Cobertura 40. 

7.Capacitación a población migrante- Alcaldía Local Metropolitana. 

Tema: salud mental y prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas. Lunes 7 de marzo de 2022. Cobertura 30. 

8.Capacitación a jóvenes en proceso de normalización y 

reincorporación. Fundación Pactos. Tema: salud mental. Cobertura 

16. 24 de marzo de 2022. 

9.Capacitación a habitantes del barrio La Chinita. Tema: salud mental 

y prevención de consumo de sustancias psicoactivas. Sábado 2 abril de 

2022. Cobertura 21. 

10.Capacitación a gestantes y mujeres en periodo de lactancia del 

cento de desarrollo infantil en medio familiar del barrio Sourdis,18 de 

abril de 2022. Tema: pautas de crianza. Cobertura 29. 

11.Capacitación acerca del consumo de sustancias psicoactivas y 

socialización de líneas de atención en salud mental, población 

migrante del barrio villa caracas.28 de abril de 2022. Cobertura 11. 



 

 

12. Escuela de padres colegio Meyra del Mar. Tema: salud mental y 

prevención de autolesiones y conducta suicida. Cobertura 24.  

13.Capacitación a estudiantes de nivel secundaria del Colegio Colón. 

Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 9 de mayo 

sesión 1. Cobertura 103 adolescentes. 

14.Capacitación a estudiantes del Colegio Colón. Tema: prevención de 

consumo de sustancias psicoactivas. 9 de mayo sesión 2. Cobertura 88 

adolescentes. 

15.Capacitación a estudiantes de bachillerato del Colegio Colón. 

Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 10 de mayo. 

Cobertura 52 adolescentes. 

16.Capacitación a estudiantes de la IED Meyra del Mar. Tema: 

prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 18 de mayo de 

2022. Cobertura 25 adolescentes. 

17.Capacitación a estudiantes de la IED Lestonac Barrio el Bosque. 

Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 16 de mayo 

de 2022. Cobertura 204 adolescentes. 

18.Capacitación a estudiantes del programa de Nutrición de la 

Universidad San Martin. Tema: prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas. 31 de mayo de 2022. Cobertura 28. 

19.Colegio hogar Mariano, 2 de junio. Tema: habilidades para la 

vida. Cobertura 39 adolescentes. 

20. Empresa Grasco, viernes 17 de junio. Tema: salud mental y 

prevención del suicidio. Cobertura 14 adultos. 

21.CDI Cepeda Samudio Barrio ciudadela 20 de Julio. 21 de junio de 

2022. Tema: manejo de emociones. Cobertura 31niños.  

22.Colegio madres católicas. Tema: prevención de consumo de 

sustancias psicoactivas. 21 de junio de 2022. Cobertura 27 niños. 

23.Hogar san camilo. Tema: ansiedad y estrés. 23 de junio de 2022. 

Cobertura 24 adultos mayores. 

24.CDI y DIMF Fundación Asodeps Barrio San Roque, 6 de julio. 

Tema: prevención del consumo de sustancias psicoactivas. Cobertura 

19 madres lactantes. 

25.Capacitación a población víctima de la violencia. 6 julio de 2022. 

Tema: primeros auxilios psicológicos sesión 1. Cobertura 17 adultos. 

26.Cárcel Distrital El Bosque. 8 de julio de 2022. Tema: ansiedad y 

suicidio. Cobertura 13 reclusos.  

27.CDI Barrio Ciudadela 20 de julio. Tema: prevención de consumo 

de sustancias psicoactivas. 08 de julio de 2022. Cobertura 65 padres 

de familia. 

28.Fundación Pactos. Tema: Autocuidado emocional y salud mental. 

12 de julio de 2022. Cobertura 35 adolescentes. 



 

 

29.Lideres víctimas del Barrio Las Gardenias. 13 de julio de 2022. 

Tema: primeros auxilios psicológicos y consumo de sustancias 

psicoactivas. Cobertura 16. 

30.Cárcel Distrital El Bosque. 10 de agosto de 2022. Tema: 

prevención de la violencia y sana convivencia. Cobertura 13 reclusos.  

31.IED Octavio Paz, barrio Bellarena. 17 de agosto de 2022. Tema: 

bullying y salud mental grupo 1. Cobertura 29 estudiantes 

32.IED Octavio Paz, barrio Bellarena. 17 de agosto de 2022. Tema: 

bullying y salud mental grupo 2. Cobertura 36 estudiantes. 

33.Capacitación a reclusos de la cárcel Distrital el bosque. Tema: 

prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 15 de septiembre 

de 2022. Cobertura 15 personas privadas de la libertad. 

34.Capacitación IED hogar mariano. Tema: salud mental e identidad 

de género. 13 de septiembre de 2022. Cobertura 70 adolescentes. 

35.Centro de Desarrollo en medio Familiar DIMF barrio Sourdis 

grupo 1. 5 de septiembre de 2022. Tema: salud mental y pautas de 

crianza. Cobertura 14 gestantes.  

36.Centro de Desarrollo en medio Familiar DIMF barrio Sourdis 

grupo 2. 5 de septiembre de 2022. Tema: salud mental y pautas de 

crianza. Cobertura 22 gestantes.  

37.Centro de Desarrollo en medio Familiar DIMF barrio 7 de agosto. 

16 de septiembre de 2022. Tema: prevención de consumo de 

sustancias psicoactivas y pautas de crianza. Cobertura 17 gestantes y 

lactantes. 

38.Capacitación a estudiantes de la IED la magdalena. Tema: salud 

mental y manejo de emociones. 19 de octubre de 2022. Cobertura 44 

adolescentes. 

39.Capacitación a madres gestantes y lactantes del DIMF barrio 

rebolo. Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 12 

de octubre de 2022. Cobertura 23 mujeres.  

40.Socialización de líneas de atención en salud mental a adolescentes 

de la universidad San Martín. 26 de octubre de 2022. Cobertura 12 

personas. 

41.Socialización de oferta en feria de salud en secretaria de 

Educación Distrital. 20 de octubre de 2022. Cobertura 38 personas. 

42.Socialización de oferta y líneas de atención en feria de salud de 

OIM realizada en IED Mega colegio San Luis. 10 de noviembre de 

2022. Cobertura 37 personas. 

43.Capacitación IED Mega colegio Villas de San Pablo. Tema: 

prevención de consumo de SPA. 4 de noviembre de 2022. Cobertura 

173 adolescentes. 



 

 

44.Capacitación IED Mercedes San Pablo barrio la Paz. Tema: 

prevención de consumo de SPA. 4 de noviembre de 2022. Cobertura 

61 adolescentes. 

45.Capacitación virtual al talento humano de EPS e IPS, ICBF, 

Comisarías de Familia, Oficina de la Mujer, lideres, lideresas que 

velan por los derechos de las mujeres, funcionarios de la Secretaría de 

Salud. Tema: inteligencia emocional y su relación con la violencia de 

género. 24 de noviembre de 2022. Cobertura 22 personas. 

2. Desarrollar acciones preventivas 

en salud mental con población 

prioritarias, teniendo en cuenta 

enfoque diferencial (personas en 

condición de discapacidad, víctimas 

del conflicto armado, indígenas, afro, 

LGTBI, ROM, migrantes, 

adolescentes en el sistema de 

responsabilidad penal, personas en 

proceso de normalización y 

reincorporación) (dos (2) actividades 

mensuales).  

Actividades para la prevención de la salud mental: 

1.Capacitación a niños y adultos de la Comunidad afrodescendiente 

Kusutu. Tema: manejo de emociones, 30 de abril de 2022. Cobertura 

45. 

2.Capacitación a docentes de la Corporación educativa Formar. Tema: 

consumo de sustancias psicoactivas y rutas de atención en salud 

mental. 28 de abril de 2022. Cobertura 15. 

3.Capacitación a reclusos de la cárcel distrital el bosque. Tema: salud 

mental y manejo de emociones. 25 de abril de 2022. Cobertura 12.  

4.Capacitación a adolescentes del colegio Simón Bolivar Barrio 

Cevillar. Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas, 19 

de abril de 2022. Cobertura 30. 

5.Capacitación a reclusos de la cárcel Modelo, 20 de abril de 2022. 

Tema: manejo de emociones. Cobertura 20. 

6.Capacitación a reclusos de la cárcel Distrital El Bosque. Tema: salud 

mental y consumo de sustancias psicoactivas. 10 de mayo de 2022. 

Cobertura 17. 

7.Capacitación empleados de la empresa Lecta S.A. Tema: manejo del 

estrés y salud mental. 11 de mayo de 2022.Cobertura 21.  

8.Capacitación a padres y estudiantes de la IED María inmaculada. 

Tema: salud mental y prevención del suicidio. 12 de mayo de 2022. 

Cobertura 78. 

9. Capacitación padres y estudiantes de la IED María inmaculada. 

Tema: salud mental y prevención del suicidio.13 de mayo de 2022. 

Cobertura 122.  

10. Capacitación a jóvenes estudiantes de la Corp. Educativa Formar. 

Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 25 de 

mayo de 2022. Cobertura 204. 

11. Capacitación a jóvenes estudiantes de la Corp. Educativa Formar. 

Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 26 de 

mayo de 2022. Cobertura 133. 

12.Colegio Octavio Paz, tema: habilidades para la vida. 8 de junio de 

2022. Cobertura 151. 



 

 

13.Colegio Octavio Paz. 10 de junio de 2022. Tema: prevención de 

consumo de sustancias psicoactivas. Cobertura 95. 

14.Capacitación a estudiantes del colegio Colón. Tema: manejo de 

emociones. 6 de junio de 2022. Cobertura 341. 

15.Capacitación colegio Maria Auxiliadora Norte. Tema: salud 

mental y prevención del suicidio. 7 de junio de 2022. Cobertura 131 

adolescentes femeninas. 

16.Capacitación Fundación Hogares Claret Centro de reeducación El 

Oasis. Tema: prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 18 

de julio de 2022. Cobertura 16 adolescentes. 

17.DIMF Barrio San José. Tema: prevención de consumo de SPA y 

estilos de crianza. 19 de julio de 2022. Cobertura 10 madres lactantes. 

18.Lideres víctimas de los barrios Pinar del Rio, las flores, villas de 

san pablo y el Bosque. Tema: capacitación en primeros auxilios 

psicológicos, rutas de atención y consumo de sustancias psicoactivas. 

19 de julio de 2022. Cobertura 13. 

19.Capacitación a adultos mayores del hogar San Camilo. Tema: 

cuidado de la salud mental. 27 de julio de 2022.   

20.Feria de salud barrio Bellarena. Tema: líneas de atención en salud 

mental. 04 de agosto de 2022. Cobertura 15 adultos mayores. 

21.Capacitación penitenciaría el Bosque. Tema: prevención de 

consumo de sustancias psicoactivas. 18 de agosto de 2022. Cobertura 

27 funcionarios del INPEC. 

22.Capacitación a reclusos de la penitenciaría El Bosque. 28 de 

septiembre. Tema: prevención de consumo de SPA. Cobertura 32 

hombres. 

23.Capacitación a estudiantes de la IED José Raimundo Sojo barrio 

Lipaya. 26 de septiembre de 2022. Tema: prevención de consumo de 

sustancias psicoactivas. Cobertura 141 estudiantes.  

24.Se programa actividad para el mes de octubre con población en 

proceso de normalización y reincorporación. 

Se programa actividad para el mes de octubre para la población 

LGBTIQ+ en articulación con la oficina de convivencia ciudadana. 

25.Socialización de estrategias de la dimensión convivencia social y 

salud mental dirigida al talento humano de la agencia para la 

reincorporación y la normalización. 5 de octubre de 2022. Cobertura 

13 profesionales. 

26.Capacitación a personas en proceso de reincorporación y 

normalización. Tema: salud mental y manejo de emociones. 21 de 

octubre de 2022. Cobertura 11 personas.  

27.Reunión de articulación con el enlace de LGTBI Oficina para la 

seguridad y convivencia ciudadana. 10 de octubre de 2022. 



 

 

Participación en capacitación sobre enfoque de género en oficina para 

la seguridad y convivencia ciudadana. 28 de octubre de 2022. 

28.Capacitación con estudiantes del SENA nodo Cayenas. Tema: 

prevención de consumo de sustancias psicoactivas. 9 de noviembre 

de 2022. Cobertura 765 jóvenes y adultos.  

29.Capacitación IED José Antonio Galán. Tema: prevención d 

consumo de sustancias psicoactivas. 18 de noviembre de 2022. 

Cobertura 46 estudiantes. 

30.Actividad con adultos mayores del hogar San Camilo barrio La 

Paz. Tema: manejo del duelo. 29 de noviembre de 2022. Cobertura 

45 personas. 

31.Capacitación a madres lactantes del DIMF del barrio San Luis. 24 

de noviembre de 2022. Tema: prevención de consumo de SPA. 

Cobertura 6 personas. 

3.Seguimiento al 100% de los casos 

reportados por línea de la vida y 

Sivigila 

Se realiza seguimiento a base de datos del evento 365 intoxicaciones. 

 

4. Diseño e implementación de una 

(1) estrategias orientadas la 

prevención. El tratamiento y la 

rehabilitación integral del consumo de 

sustancias psicoactivas y su impacto, 

por momento de curso de vida y 

entornos con la población de mayor 

riesgo (según necesidad). 

Estrategia “arte terapia”: 

1.Desarrollo de la estrategia de prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas con adolescentes de la Fundación Pactos. 2 de diciembre 

de 2022. Cobertura 18 jóvenes. 

2.Fundación san francisco de asís -habitantes de calle (adultos 

mayores y 1 LGBTI). Tema: Estrategia me expreso ¿quién soy?. 4 de 

febrero. cobertura 7. 

3.Estrategia de prevención de consumo de sustancias psicoactivas, 

madres gestantes. 30 de marzo. CDI Bosque. Cobertura 26. 

4.Estrategia de prevención de consumo de sustancias psicoactivas, 

jóvenes de la Corporación educativa Formar. 05 de abril. Cobertura 

26. 

5.Capacitación a madres de adolescentes del Barrio ciudadela 20 de 

julio. Tema: estrategia de prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas. Cobertura 22. 

6.Estrategia de prevención de consumo de sustancias psicoactivas, 

estudiantes del programa de medicina veterinaria de la Universidad 

San Martín. 16 de mayo de 2022. Cobertura 11. 

7.Estrategia para la prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas. Internas del Centro de Rehabilitación Femenino EL 

Buen Pastor. 16 de mayo de 2022. Cobertura 29.  

8.Desarrollo de la estrategia de prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas, centro de desarrollo en medio familiar DIMF 

Agrosocial Barrio San Roque. Tema: prevención de consumo de 



 

 

sustancias psicoactivas. 14 de junio de 2022. Cobertura 13 Gestantes 

y lactantes. 

9. Se desarrolló la estrategia con lactantes del DIMF Barrio Simón 

Bolívar. Tema: prevención de consumo de SPA desarrollo de 

estrategia. 21 de julio de 2022. Cobertura 18. 

10. Desarrollo de la estrategia en centro de desarrollo en medio 

familiar DIMF barrio Simón Bolivar. Tema: estrategia de prevención 

de consumo de sustancias psicoactivas. 05 de agosto de 2022. 

Cobertura 18 mujeres lactantes y gestantes. 

11. Desarrollo de la estrategia en Centro de Desarrollo en medio 

Familiar DIMF barrio California. 13 de septiembre de 2022. 

Cobertura 8 gestantes.  

12. Desarrollo de la estrategia en Centro de Desarrollo en medio 

Familiar DIMF barrio cuchilla de villate. 11 de octubre de 2022. 

Cobertura 30 personas 

13. Desarrollo de la estrategia de prevención de consumo de 

sustancias psicoactivas en el DIMF la Playa con madres lactantes. 22 

de noviembre de 2022. Cobertura 18 mujeres. 

5.Desarrollo de la estrategia de 

entornos protectores al consumo de 

sustancias psicoactivas, como de 

Habilidades para la vida, para 

fortalecer las competencias 

ciudadanas y socioemocionales. 

Se desarrollaron dispositivos comunitarios para la prevención de 

consumo de sustancias psicoactivas ZOE y ZOU en 15 Instituciones 

educativas y 5 universidades del Distrito. 

1. Cárcel Distrital El Bosque – población privada de la libertad. Tema: 

habilidades socioemocionales, miercoles 2 de marzo. Cobertura 30. 

2.Comunidad del barrio las Malvinas, padres y adolescentes. Tema: 

habilidades para la vida, jueves 4 de marzo. Cobertura 28. 

3.Zonas de orientación escolar (ZOE), colegio castillo la Alboraya, 25 

de marzo de 2022. Cobertura 14. 

4.Zonas de orientación escolar (ZOE), colegio castillo la Alboraya, 22 

de abril de 2022. Cobertura 23.  

5.Habilidades para la vida con adolescentes de la IED Simón Bolivar, 

21 de abril de 2022. Cobertura 39. 

6.Habilidades para la vida con adolescentes de la IED Simón Bolivar, 

22 de abril de 2022. Cobertura 28. 

7.Capacitación a padres del barrio Carrizal. Tema: habilidades para la 

vida. 10 de mayo de 2022. Cobertura 14. 

8.Zonas de orientación escolar (ZOE), IED Castillo la Alboraya, 18 de 

mayo de 2022. Cobertura 20.  

9. Habilidades para la vida con adolescentes de la IED Meyra del Mar. 

19 de mayo de 2022. Cobertura 40. 

10. Zonas de orientación escolar (ZOE), IED Hogar Mariano, 23 de 

mayo de 2022. Cobertura 9 adolescentes femeninas. 



 

 

11. Zonas de orientación escolar (ZOE), IED Lestonac, 31 de mayo de 

2022. Cobertura 26 adolescentes femeninas. 

12. Zonas de orientación escolar Colegio Lestonac, 7 de junio de 2022. 

Cobertura 37 adolescentes. 

13.Socialización de Zonas de orientación Universitaria ZOU, 9 de 

junio de 2022. Cobertura 19. 

14.Socialización de Zonas de orientación escolar ZOE. 8 de junio de 

2022. Cobertura 7. 

15. Zonas de orientación escolar Colegio Lestonac, 26 de julio de 

2022. Cobertura 25 adolescentes. 

16. Zonas de orientación escolar Colegio Lestonac, 09 de agosto de 

2022. Cobertura 28 adolescentes. 

17. Zonas de orientación escolar IED Octavio Paz sesión 1, barrio 

Bellarena. 11 de agosto de 2022. IED 23 adolescentes. 

18. Zonas de orientación escolar IED Octavio Paz sesión 2, barrio 

Bellarena. 18 de agosto de 2022. Cobertura 22 adolescentes. 

19. Zonas de orientación escolar IED Ciudadela Distrital sesión 1, 

barrio Ciudadela 20 de julio. 11 de agosto de 2022. Cobertura 21 

adolescentes. 

20. Zonas de orientación escolar IED Ciudadela Distrital sesión 2, 

barrio Ciudadela 20 de julio. 18 de agosto de 2022. Cobertura 17 

adolescentes. 

21. Zonas de orientación escolar IED la magdalena sesión 1, barrio La 

Magdalena. 11 de agosto de 2022. Cobertura 34 adolescentes. 

22. Zonas de orientación escolar IED la magdalena sesión 2, barrio La 

Magdalena. 18 de agosto de 2022. Cobertura 30 adolescentes. 

23. Zonas de orientación escolar IED San José sesión 1, barrio San 

José. 18 de agosto de 2022. Cobertura 22 adolescentes. 

24. Zonas de orientación escolar IED Buenos Aires sesión 1, barrio. 19 

de agosto de 2022. Cobertura 22 adolescentes. 

25. Zonas de orientación escolar IED Buenos aires sesión 2, barrio 

Buenos Aires. 24 de agosto de 2022. Cobertura 27 adolescentes. 

26. Zonas de orientación escolar IED Castillo La Alboraya. 26 de 

agosto de 2022. Cobertura 9 adolescentes. 

27. Zona de orientación universitaria ZOU Universidad San Martín. 

Sesión 1, 05 de septiembre de 2022. Cobertura 33 jóvenes. 

28.Zona de orientación universitaria ZOU Universidad San Martín. 

Sesión 2, 19 de septiembre de 2022. Cobertura 25 jóvenes. 

29.Zona de orientación escolar ZOE IED José Martí. Sesión 2. 2 de 

septiembre de 2022. Cobertura 27 estudiantes. 

30.Zona de orientación escolar ZOE IED Simón Bolívar. Sesión 1. 1 

de septiembre de 2022. Cobertura 29 estudiantes. 



 

 

31.Zona de orientación escolar ZOE IED Simón Bolívar. Sesión 2. 8 

de septiembre de 2022. Cobertura 24 estudiantes. 

32. Zona de orientación escolar ZOE IED San Gabriel. Sesión 1. 9 de 

septiembre de 2022. Cobertura 35. 

33. Zona de orientación escolar ZOE IED San Gabriel. Sesión 2. 23 de 

septiembre de 2022. Cobertura 24. 

34. Zona de orientación escolar ZOE IED Madres Católicas. Sesión 1. 

9 de septiembre de 2022. Cobertura 19. 

35. Zona de orientación escolar ZOE IED Madres Católicas. Sesión 2. 

28 de septiembre de 2022. Cobertura 19. 

36. Zona de orientación universitaria ZOU Universidad Libre sede 

carrera 46. Sesión 1, 21 de septiembre de 2022. Cobertura 8 jóvenes. 

27.Zona de orientación universitaria ZOU Universidad Libre sede 

corredor universitario. Sesión 1, 21 de septiembre de 2022. Cobertura 

47 jóvenes. 

28.Zona de Orientación escolar IED Olga Emiliani. 05 de octubre de 

2022. Cobertura 20 estudiantes. 

29.Zona de orientación universitaria ZOU ITSA.13 de octubre de 

2022. Cobertura 17 estudiantes. 

30.Zona de orientación universitaria ZOU Universidad Libre. 27 de 

octubre de 2022. Cobertura 18 estudiantes. 

31.Zona de orientación universitaria ZOU Corporación educativa 

Elyon Yireh. 19 de octubre. Cobertura 17 estudiante. 

32.Zona de orientación universitaria ZOU Universidad Libre. 17 de 

noviembre de 2022. Cobertura 12 estudiantes. 

33. ZOE IED San Vicente de Paul Urb. La Playa. 8 de noviembre de 

2022. Cobertura 29 estudiantes. 

34. ZOE IED Del Desarrollo humano y cultural del caribe. 16 de 

noviembre de 2022. Cobertura 27 estudiantes. 

6.Participar en los espacios 

interinstitucionales e intersectoriales 

para la prevención y atención del 

consumo de sustancias psicoactivas. 

1.Participación en el Comité Distrital para la Reducción de la Oferta 

de Drogas Estupefacientes en Dosis. 13 de diciembre vía virtual 

mediante Zoom. 

2.Participación en el Consejo Departamental de Drogas. Mediante 

Google meet. 20 de diciembre de 2022.  

3.Participación en la socialización de la campaña nacional “Si tu estas, 

las drogas no”. Regional Norte. Ministerio de justicia y del Derecho y 

la Universidad de la Salle. Lunes 7 de febrero.       

4.Asistencia a reunión con IPS prestadores de servicios de salud 

mental y sustancias psicoactivas. IPS Reencontrarse. Viernes 04 de 

febrero.  

5.Participación en reunión con EPS, IPS y oficina de garantía de la 

calidad. 23 de febrero de 2022. Auditorio Camino Adelita de Char.  



 

 

6.Reunión virtual para la socialización del proyecto SMASHED 

PROJECT COLOMBIA, para la Prevención de Consumo de Alcohol 

en población escolar. Viernes 18 de febrero de 2022. 

7.Participación primer Comité de Drogas Departamental. Viernes, 11 

de mar de 2022, mediante Google meet.  

8.Participación segundo Comité de Drogas Departamental. Lunes 18 

de abril de 2022, mediante Google meet.  

9.Participación en sesión de Consejo Departamental de 

Estupefacientes.24 de mayo de 2022. 

10.Participación en encuentro virtual del Comité Departamental de 

Drogas. 18 de Julio de 2022. 

11. Participación en encuentro virtual del 4to. Comité Distrital de 

Drogas Distrital para la reducción de la oferta de drogas 

estupefacientes en dosis – Alcaldía de Barranquilla. 30 de agosto de 

2022. 

12. Asistencia al tercer consejo seccional de estupefacientes, 23 de 

septiembre de 2022, vía Google Meet. 

13.Asistencia al cuarto comité de drogas departamental. 14 de octubre 

de 2022. 

14.Asistencia al quinto comité Distrital de estupefacientes. 20 de 

octubre de 2022. 

7.Apoyar al programa de seguimiento 

judicial al tratamiento de drogas en 

adolescentes del sistema de 

responsabilidad penal (SRPA) 

1.Participación en el comité de SRPA llevado a cabo en la 

Gobernación del Atlántico. 5 de diciembre de 2022. 

2.Asistencia a comité departamental extraordinario del SRPA. 

Miércoles 16 de febrero por la plataforma Microsoft Teams. 

3.Asistencia a comité departamental del SCRPA. Jueves 3 de marzo 

de 2022. 

4.Capacitación al talento humano del programa de seguimiento 

judicial del sistema de responsabilidad penal para adolescentes 

(SRPA). Tema: tamizajes en salud mental. 24 de octubre de 2022. 

Cobertura 7 profesionales. 

5. Capacitación a adolescentes infractores. Tema: sexualidad 

responsable. 10 de noviembre de 2022. Cobertura 10 de noviembre 

de 2022. 

8.Acciones para garantizar la atención 

integral, Aseguramiento y prestación 

el cumplimiento de competencias de 

acuerdo con el acuerdo 002 de 2018 

de la Super para la atención oportuna 

a personas consumidoras de 

sustancias psicoactivas. 

1.Se programa asistencia técnica para el 23 de diciembre dirigida a 

las EPS para la socialización de las instrucciones de la información 

que deben reportar frente a esta circular. 

2.Asistencia técnica a EPS del distrito – Instrucciones generales para 

la entrega de la información Circular 002 de 2018 de la Supersalud. 9 

de febrero de 2022. 



 

 

3.Asistencia técnica a EPS del distrito – Humanización de los 

servicios de atención en salud a población con trastornos o 

alteraciones mentales. 11 de marzo de 2022. Cobertura 72. 

4. Asistencia técnica a EPS del distrito – Tema: desarrollo de 

habilidades para el buen trato. 8 de abril de 2022. Cobertura 25. 

5.Asistencia técnica a EPS del distrito – Tema: entrenamiento en 

tamizajes en salud mental. 19 de mayo de 2022. Cobertura 46. 

6. Asistencia técnica a entidades de salud del Distrito, 9 de agosto de 

2022. Tema: autocuidado del cuidador. Cobertura 30 adultos. 

7.Se realiza capacitación a talento humano en salud. Tema: consumo 

de sustancias psicoactivas atención desde el sector salud. 23 de 

septiembre de 2022. 

9. Realizar acciones para reducción 

de estigma y promover la inclusión 

social  

1.Se brinda acompañamiento a grupos de apoyo frente a solicitudes de 

atención o requerimientos a EPS 

2.Fundación hogares Claret - adolescentes en restitución de derechos. 

tema: estrategia de prevención de consumo de sustancias spa. 9 de 

febrero. cobertura 16. 

3.Conferencia: salud mental y autocuidado en el primer encuentro del 

año. Fundación integral FENIX. 27 de mayo de 2022.  

4.Se programa participación en el grupo de apoyo de personas con 

Alzheimer para el mes de Junio los días 2 y 30. 

5.Capacitación grupo de apoyo de Alzheimer. Tema: autocuidado y 

salud mental. 2 de junio de 2022. Cobertura 15. 

6.Capacitación virtual a grupo de apoyo de la fundación Fenix. Tema: 

resolución de conflictos. 7 de junio de 2022. Cobertura 10. 

7.Capacitación a miembros del grupo de apoyo de Alzheimer. Tema: 

resolución de Conflictos. 30 de junio de 2022. Cobertura 10. 

8. Capacitación presencial a grupo de apoyo de la fundación Fénix. 

Tema: vivir el aquí y el ahora. 14 de julio de 2022.  

9. grupo de jóvenes consumidores de SPA Barrio El Bosque. Tema: 

primeros auxilios psicológicos. 12 de agosto de 2022. Cobertura 12 

lideres. 

10. grupo de jóvenes consumidores de SPA Barrio El Bosque. Tema: 

primeros auxilios psicológicos. 23 de agosto de 2022. Cobertura 20 

jóvenes. 

11.Reunión con representantes de grupos de los grupos de apoyo 

PHENIX, ASOBIBAR, AFyCA, CONVIRTIENDO EL DOLOR EN 

AMOR y GEMA PRESTADA de la ciudad en la curia arquidiocesana. 

2 de septiembre de 2022. Se realiza programación de conversatorio 

sobre diagnósticos mentales tardíos e identificación de necesidades de 

los grupos.  



 

 

12. Grupo de apoyo con adolescentes del barrio pinar del rio, 14 de 

septiembre de 2022. Reconocimiento y análisis de necesidades. 

Cobertura 14. 

13. Encuentro grupo de apoyo de jóvenes consumidores de SPA del 

barrio El Bosque, 06 de septiembre de 2022. Actividad de expresión 

de sentimientos. Cobertura 7. 

14. Conversatorio: diagnósticos mentales tardíos en salud mental con 

los grupos de apoyo de la ciudad. Convirtiendo el dolor en amor, 

Phenix, gema prestada, ASOBIBAR, AFyCA, entre otros.  21 de 

octubre de 2022. Cobertura 58 personas. 

10.Asistencia técnica y desarrollo de 

capacidades a EPS e IPS, 

instituciones educativas entre otros 

1. Capacitación a agentes psicosociales de las unidades de servicio 

institucional (CDI) y familiar (DIMF) del programa de primera 

infancia de la secretaria de Gestión Social Alcaldía de Barranquilla-

ICBF. Tema: rutas de atención en salud mental. Viernes 4 de marzo 

de 2022. Cobertura 105. 

2. Asistencia técnica a talento humano del CDI Barrio Montes, 

Fundación Tiempo Feliz. Tema: salud mental y estrés. 29 de abril de 

2022. Cobertura 11. 

3. Capacitación al talento humano del centro de desarrollo infantil en 

medio familiar barrio Sourdis(ICBF), Tema: pautas de crianza en la 

primera infancia. Cobertura 12. 

4. Capacitación a agentes psicosociales de la modalidad de atención 

comunitaria a primera infancia ICBF. 20 de abril de 2022. Tema: 

pautas de crianza y desarrollo socioafectivo. Cobertura 66. 

5. Asistencia técnica a docentes del Colegio Colon. Tema: primeros 

auxilios psicológicos y ruta de atención en salud mental. Sábado 21 

de mayo de 2022.Cobertura 20 adultos. 

6. Asistencia técnica al centro regional de víctimas, 17 de junio de 

2022. Tema: primeros auxilios psicológicos. Cobertura 19 adultos. 

7. Asistencia técnica a EPS e IPS del Distrito, 15 de julio de 2022. 

Tema: ansiedad y depresión. Cobertura 30 adultos. 

8.Formación en primeros auxilios psicológicos a lideresas 

comunitarias de la Secretaría de gestión social Alcaldía de 

Barranquilla, 16 de agosto de 2022. 

9.Asistencia técnica en Centro de Desarrollo Infantil CDI del barrio 7 

de abril. 15 de septiembre de 2022. Tema: salud mental y prevención 

del suicidio. Cobertura 21.  

10.Asistencia técnica a la empresa Compañía Envasadora del Atlántico 

CEA, Zona Franca de Barranquilla. Tema: salud mental en el ámbito 

laboral. 29 de septiembre de 2022. 



 

 

11. Capacitación a agentes psicosociales del programa de primera 

infancia. Tema: inclusión de niños en condición de discapacidad.18 de 

octubre de 2022.Cobertura 61 profesionales. 

12.Capacitación a agentes psicosociales del programa de primera 

infancia. Tema: estrategias educativas para niños en condición de 

discapacidad. 8 de noviembre de 2022. Cobertura 94 profesionales. 

11. Realizar acciones de inspección 

vigilancia y control (IVE) a EPS 
1.Socialización de cronograma y nuevas directrices para visitas de 

IVC A EPS primer periodo año 2022. 31 de marzo de 2022. 

2. Visita de inspección vigilancia y control a EPS SANITAS, 26 de 

abril de 2022.   

3. Visita de inspección vigilancia y control a EPS SURA, 27 de abril 

de 2022. 

4. IVC a EPS Sanitas. 17 de agosto de 2022. 

5. IVC a EPS Mutual Ser. 22 de agosto de 2022. 

6. Participación en socialización virtual de cronograma de visitas de 

IVC a a EAPB para el mes de noviembre. 28 de octubre de 2022. 

7.Visita de IVC a la EAPB Sanitas. 29 de noviembre de 2022. 

8.Visita de IVC a la EAPB Mutual Ser. 30 de noviembre de 2022. 

12. Participar en actividades que sean 

requeridas por la dimensión de 

convivencia y salud mental. 

1.Participación en la mesa de formulación Política Pública Distrital 

de Envejecimiento y Vejez Con la Secretaría de Gestión Social. 13 de 

diciembre de 2022.  

2.Participación en la graduación de gestores comunitarios sobre 

herramientas psicosociales en primeros auxilios emocionales. 15 de 

diciembre de 2022. 

3.Participación al taller “LO HAGO POR MI” en el marco del 

proyecto “Fomentando la salud mental en personas con VIH, en  5 

ciudades de Colombia”. Colombia Saludable MSACV. Auditorio 

caribe afirmativo. 25 de febrero de 2022.  

4. Asistencia técnica RBC en salud mental - experiencia de 

implementación de Caldas. 11 de febrero de 2022 mediante Microsoft 

Teams. 

5. Visitas domiciliarias seguimiento a casos de acumuladores de 

animales como apoyo a la dimensión de Zoonosis.  

6. Reunión para formalizar articulación con el programa de primera 

infancia ICBF/Alcaldía. 10 de febrero de 2022. 

7. Participación “construcción conjunta proyecto tipo RBC en salud 

mental” - USAID/MINSALUD. Mediante microft teams. 10 de 

marzo de 2022.  



 

 

8.Participación en la revisión de la viabilidad y aplicabilidad del 

MHGAP comunitario de la OPS/OMS en Colombia. Miercoles 9 de 

marzo, Hotel Windsor.  

9. Capacitación del protocolo de vigilancia epidemiológica del evento 

875(violencia). Edificio Alcaldía de Barranquilla. Martes 22 de 

marzo de 2022. 

10. Asistencia a la formación mhGAP, Ministerio de Salud y OPS, 

martes 15 a viernes 18 de marzo de 2022. 

11. Apoyo en actividades de carnaval, verificación de bioseguridad, 

evento: la cueva del oso – Barrio Galán. 28 de marzo de 2022.  

12. Participación en reunión extraordinaria de comité de convivencia 

escolar con secretaria de Educación Distrital, 29 de abril de 2022. 

13. Asistencia a la transferencia del manual sobre salud mental y 

apoyo psicosocial de base comunitaria en emergencias y 

desplazamientos de la Organización Internacional para los Migrantes-

OIM, 4 y 5 de abril de 2022. 

14. Asistencia al encuentro de construcción de la estrategia “Soy 

Joven Sano” acciones para la prevención del consumo de sustancias 

psicoactivas en jóvenes de 11 a 18 años en Barranquilla, 7 y 8 de 

abril de 2022.  

15. Asistencia a socialización de la estrategia nacional para la 

prevención de la conducta suicida en Colombia. Ministerio de Salud 

de Colombia. 21 de abril de 2022. 

16.Visita domiciliaria a peticionaria de la línea de atención en salud 

del CRUE, por motivo de trámite: depresión. Barrio Las Colinas. 

17. Asistencia al encuentro de construcción de la estrategia “Soy 

Joven Sano” acciones para la prevención del consumo de sustancias 

psicoactivas en jóvenes de 11 a 18 años en Barranquilla, 9 y 10 de 

mayo de 2022.  

18. Feria de salud con niños víctimas del Barrio las Gardenias. Tema: 

manejo de emociones. Cobertura 25 niños y 2 adultos. 

19. Asistencia a reunión de grupo de apoyo de alcohólicos anónimos. 

23 de junio de 2022. 

20. Actividad de impacto barrio Las Gardenias 3 de junio de 2022. 

21. Encuentro nacional Ministerio de Salud Nacional: rehabilitación 

en salud mental basada en comunidad experiencias significativas: 

retos y proyecciones. 22 de junio de 2022.  

22. Taller: estrategias de prevención del consumo de sustancias 

psicoactivas. Facilitador Elisardo Becoña Iglesias. 28 y 29 de junio 

de 2022. UNODC, OPS, MINSALUD. 



 

 

23. Participación en mesa de trabajo sobre alertas tempranas de la 

Defensoría del Pueblo. Centro Zonal Norte Centro Histórico y 

Riomar ICBF. 22 de julio de 2022. 

24. Tu asistencia, Mi asistencia: prevención y atención de los 

trastornos del espectro alcohólico. 28 de julio de 2022. Ministerio de 

Salud de Colombia. 

25. Asistencia Técnica Ministerio de Salud. Tema: consumo de 

alcohol. 22 de agosto de 2022. 

26. Asistencia técnica RBC salud mental USAID. 4 de agosto de 

2022.  

27. Visita a paciente (caso que llega a Oficina de Salud Pública por 

SIGOP). 12 de agosto de 2022. 

28. Participación en encuentro de asesoría en proyecto de inversión 

en alianza con USAID RBC en salud mental, 20 de septiembre de 

2022.  

29. Reunión virtual con Ministerio de Salud, pilotaje implementación 

estrategia nacional de reducción del consumo nocivo de alcohol. 23 

de septiembre de 2022. 

30. Apoyo en actividad de conmemoración del día de la salud mental. 

7 de octubre de 2022. Realizada en la IED María Inmaculada.  

31. Asistencia a la socialización virtual de los lineamientos de 

Healthcare Compliance Officer LAN. 25 de octubre de 2022. 

32. Asistencia a la socialización de la estrategia plan de choque para 

la salud mental. Ministerio de Salud y Protección Social. 28 de 

octubre de 2022. 

33. Asistencia al taller para la construcción de Proyectos territoriales 

FRISCO. 24 de noviembre de 2022. Mediante Microsoft Teams. 

34. Asistencia a reunión sobre pilotaje de la estrategia de reducción 

del consumo nocivo de alcohol. 8 de noviembre de 2022. 

 

Análisis según género y curso de vida, actividades de prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas. 

ESTRATEGIAS 

CUADRO N°1 POBLACION CUBIERTA POR CURSO DE VIDA, 

COMPONENTE DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 

ENERO - DICIEMBRE DE 2022 TOTAL  

Niños jóvenes Adulto Adulto mayor 

F M F M F M F M   

Prevención del 

consumo de 

sustancias 

Psicoactivas 

553 341 1.282 1.048 816 385 56 72 4.553 

Habilidades para la 

vida 
17 11 129 76 0  0   0  0 233 

Fomento de 0  0  9 46 33 17 1  1 107 



 

 

grupos de apoyo y 

ayuda mutua  

Seguimientos de 

Teleconsulta 
111 149 207 269 304 278 78 82 1.478 

Dispositivos 

comunitarios (ZOE 

Y ZOU) 

348 167 157 95         767 

TOTAL  1.029 668 1.784 1.534 1.153 680 135 155 7.138 

Fuente: Secretaria de Salud Distrital, Programa Convivencia social y salud mental. 

 

Análisis: es posible evidenciar que, desde el componente de prevención de consumo de sustancias 

psicoactivas mediante las diferentes actividades realizadas, se logró impactar una población total de 

7.138 personas en lo que corresponde al periodo de enero a diciembre del presente año, brindando 

herramientas para prevenir y reducir el consumo de sustancias psicoactivas. 

 

De las intervenciones realizadas según curso de vida, se abordó en el periodo de la niñez una 

población representada por 1.697 niños, de los cuales 1.029 (61%) eran de género femenino y 668 

(39%) de género masculino.  

 

En la etapa de la adolescencia, se intervinieron 3.318 personas de los cuales 1.784 (54%) eran de 

género femenino y 1.534 (46%) de género masculino. 

 

Mientras que, en la etapa de la adultez media, se impactó una población de 1.833 personas, incluyendo 

1.153 (63%) eran de género femenino y 680 (37%) de género masculino. 

 

Por último, de acuerdo a la población abordada en la etapa de la adultez mayor, se incluyeron 290 

personas, de los cuales 135 (47%) eran del género femenino y 155 (53%) de género masculino. 

 

Cabe resaltar que desde la estrategia de dispositivos comunitarios se abordó una población de 767 

estudiantes; representada por 15 instituciones educativas distritales en las zonas de orientación escolar 

y 6 Instituciones de educación superior en las zonas de orientación universitaria.  

 

Cordialmente, 

 

JOLETH MAOLY PÉREZ CACERES  

C.C: 1.140.873.420 de Barranquilla 

CEL: 3164033864 

 


