CASA DE LA CULTURA “FUNDADORA DE PUEBLOS”
E INSTITUTO DE BELLAS ARTES
INFORME TECNICO Nro. 11

DEL 04 de DICIEMBRE al 16 de DICIEMBRE de 2022

NOMBRE DEL CONTRATISTA

ANGELA MARIA RESTREPO TORO

OBJETO DEL CONTRATO
Prestacion de servicios de apoyo a la Secretaria de Educacion y Cultura-Casa de la Cultura, en la formacién cultural y
artistica monitoria en Baile Urbano, niveles basico, intermedio y avanzado, grupo de proyeccién infantil, juvenil-mayores,
y descentralizado en Instituciones Educativas, para dar cumplimiento a lo establecido en el Plan de Accién para la
presente vigencia fiscal 2022, materializando el cumplimiento de los preceptos constitucionales y el Plan de Desarrollo
"2020-2023 Copacabana con Seguridad", ofreciendo mejoramiento en la calidadde vida de los habitantes de

Copacabana.
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

LUNES: PROYECCION JUVENIL (5-9PM)
En este grupo se viene preparando las coreografias de final de afio para presentarla en la clausura se termina de pulir
coreografias.

LUNES: ACARPIN (3-5pm)
Procedemos a estirar y calentar nuestro cuerpo, procedimos a dar finalidad a la coreografia de michaell jasson y hacemos
el cierre de afo con una presentacion en acarpin.

JUEVES NIVEL AVANZADO (5-7PM)
Comenzamos calentamiento aerodinamico y motriz, daremos finalidad a nuestra coreografia avanzada y por ultimo
ensayaremos para la clausura.

JUEVES PROYECCION INFANTIL (7:30-9PM)
Este grupo viene ensafiando con diferentes posiciones y canciones para la clausura.

4+

VIERNES: NIVLE BASICO INFANTIL(3:00-5:00PM)
Comenzamos con calentamiento e hicimos ejercicios motriz, ensayos generales para la clausura y ejercicios de diciplina.



VIERNES: NIVEL BASICO JUVENIL(5:00-7:00PM)
Realizamos calentamiento de toda la parte motora, ensayos de alta exigencia para la muestra final. luego de presentar
dicha muestra tendran un taller de dancehouse.

SABADO: NIVEL BASICO INFANTIL (9-11AM)
Comenzamos calentamiendo motor; proceden a ensayar y corregir coreografias para la clausura final. luego de
presentarsen tendran un taller de afro house.

SABADOS:NIVEL BASICO JUVENIL(11:00-1:00PM)
Comenzamos con calentamiento y estiramientos del cuerpo, se tendran juegos de diciplina y motriz para expandir el
conocimiento del genero elegido

Adecly U= T
Monitor:ANGELA MARIA RESTREPO TORO
c.c. Nro.103544292



