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1. Introduccién

El futbol como herramienta pedagdgica es un deporte muy significativo, motivante y
aceptado por un alto porcentaje de la comunidad, que, de ser practicado de buena forma

permite establecer un proceso educativo de gran trascendencia en la formacién ciudadana.

A medida del tiempo el fiitbol ha logrado que dia a dia se entrenen aspectos que a simple
vista parecen no ser determinantes en el juego, por ende, es importante desarrollar habilidades
que permitan al ser humano desenvolverse de manera 6ptima en cualquier contexto deportivo

y formativo.

Con la practica del fatbol como un proceso formativo se realizan acciones encaminadas a
fortalecer el aspecto educativo para desarrollar valores para la convivencia ciudadana y la
calidad de vida y, en la préctica del fiitbol como un proceso competitivo, se realizan acciones
que posibilitan el rendimiento deportivo, el mantenimiento y perfeccionamiento de los

componentes de la preparacion deportiva.

2. Objetivo general:

Continuar con el proceso formativo y competitivo de fiitbol en todas las categorias en

el municipio de La Unién Antioquia.

2.1.0bjetivos especificos:

» Orientar a los deportistas para un mejor desarrollo deportivo en el fitbol por medio

de todos los aspectos técnico-tacticos.
Fortalecer el trabajo en equipo por medio del deporte.
Fomentar la practica deportiva como aspecto de cuidado en la salud fisica y mental.

» Crear vinculos por medio de las capacidades socio motrices con los demas
deportistas.

> Obtener logros a nivel intermunicipal.



3. Estrategia

Formar a los deportistas como personas integrales y dar a conocer los fundamentos
técnico-tacticos del futbol, sus capacidades fisicas condicionales, las habilidades perceptivo

motrices, socio motrices y las habilidades motrices basicas para fortalecer el proceso de los

deportistas en su vida deportiva y personal.

4. Poblacion

La poblacion se divide en las siguientes categorias:

Y

Deportistas menores de 8 afios (Infantil)
Deportistas de 9 a 12 afios (Pony Futbol y escolares)

Y v

Deportistas de 13 afios a 15 afios (Intercolegiados A)
Deportistas de 16 a 17 afios (Intercolegiados B)

Y

Deportistas de 18 a 21 afios (Departamentales)
» Deportistas mayores de 21 afios (Mayores)

Nota aclaratoria: en las categorias mencionadas se trabajard en las dos ramas

femenina y masculina.

5. Actividades

» Divulgacién de la informacién por todos los centros educativos, por las plataformas
digitales y demds medios que puedan ser de la ayuda para la formacién de los equipos

en su respectiva categoria en la rama femenina y masculina.

» Inicio de entrenamientos.
» Encuentros amistosos (en lo posible)
» Apoyar las instituciones educativas del municipio, en el entrenamiento de la

disciplina de futbol para la participacion en los juegos Intercolegiados y escolares de

las eliminatorias municipales en el afio presente.



» Apoyar a la oficina de deportes en la convocatoria, organizacion, ejecucioén y
desarrollo de torneos de futbol los cuales integren a la diferente poblacion del
municipio.

» Apoyar la oficina de deportes en la formulacion, ejecucion y evaluacion de planes,
programas y proyectos deportivos y recreativos, que contribuyan al beneficio de la
comunidad unitense, siguiendo los lineamientos institucionales y el plan de accion
municipal.

» Participacién en torneos para el mejor desarrollo de la competitividad de los

deportistas unitenses.

6. Metas

‘.‘

Continuar con la practica de futbol con los equipos conformados en cada categoria.

» Conservar la buena participacién y acogida por parte de la comunidad.

» Continuar con el proceso formativo instalado de manera que se evidencie el avance
deportivo en el municipio.

» Generar espacios de sano esparcimiento para los jovenes en su tiempo libre.

Vincular a los padres de familia en el proceso formativo y competitivo de sus hijos.

Iniciar procesos competitivos y formativos con las diferentes categorias.

7. Plazoy Valor

El presente proyecto tiene un plazo de (4) meses, contados a partir de la firma del contrato

y acta de inicio, con un valor total de ocho millones de pesos. (8.000.000)



8. Cronograma
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Convocatoria
Enfrenamientos
Amistosos y competencias
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