FUNDACION AFROCOLOMBIANA JUVENTUD LIDERES EN
PROYECTO “FAJULEP”
Nit: 817002836-3 NOVIEMBRE DEL 2.022

INFORME # 3

CONVENIO DE INTERES PUBLICO N2 07 DEL 01 DE
SEPTIEMBRE DEL 2.022

OBJETO: CONVENIO DE INTERES PUBLICO PARA BRINDAR
ATENCION INTEGRAL A TODO COSTO A 15 ADULTOS MAYORES
EN CONDICIONES DE DISCAPACIDAD DE NIVEL 1 Y 2 DE
SISBEN, DEL MUNICIPIO DE PUERTO TEJADA- CAUCA.

REALIZADO POR

FUNDACION AFROCOLOMBIANA JUVENTUD LIDERES EN
PROYECTO

REPRESENTANTE LEGAL
ELSA DANISA VIVEROS GUAZA

ALCALDIA MUNICIPAL PUERTO TEJADA CAUCA

NOVIEMBRE 21 DEL 2.022

Direccion: Calle 24# 19-20 B/ La esperanza

Email: danilly224@gmail.com
Telefono: 3188457981
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INTRODUCCION

Este informe es sobre el CONVENIO DE INTERES PUBLICO N¢
07 DEL 01 DE SEPTIEMBRE DEL 2.022 celebrado entre la
Administracion Municipal y Fundacién Afrocolombiana
Juventud Lideres En Proyecto y tiene como OBJETO: CONVENIO
DE INTERES PUBLICO PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A
TODO COSTO A 15 ADULTOS MAYORES EN CONDICIONES DE
DISCAPACIDAD DE NIVEL 1Y 2 DE SISBEN, DEL MUNICIPIO DE
PUERTO TEJADA- CAUCA, acta de inicio emanada por la
Secretaria de Salud.

Plazo de ejecucion cuatro (4) meses contados a partir del acta
de inicio.
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“CAPSAM": Centro De Proteccion Social Para El Adulto Mayor

UBICACION: Calle 24 # 19-20 B/ La Esperanza Puerto Tejada
Cauca

Direccidn: Calle 24# 19-20 B/ La esperanza

Email: danilly224@gmail.com
Telefono: 3188457981
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INSTALACIONES - INTERIORES PISO 1

| comenores
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INSTALACIONES - INTERIORES PISO 2 |
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COMPONENTES DE LA ATENCION
DURANTE LA ESTADIA EN EL
CENTRO DE PROTECCION AL

ADULTO MAYOR

CENTRO DE PROTECCION SOCIAL PARA ADULTOS MAYORES
EN ESTADO DE DISCAPACIDAD, ABANDONO Y
DESNUTRICION.

Dentro de la institucidén a través de diferentes programas, se
adelantan un conjunto de medidas médicas, educativas,
terapéuticas, psicoldgicas y sociales; encaminadas a restituir,
mejorar o desarrollar la maxima capacidad del adulto mayor de
acuerdo con sus posibilidades y sus limitaciones.

Servicio: Atencion Integral al Adulto Mayor las 24 /7.
COMPONENTE: Vivienda y alojamiento asistido

ACCIONES: Alojamiento para adultos mayores en estado de
discapacidad, abandono y desnutricién.

RESPONSABLES: Centro de Proteccion.

Direccion: Calle 24# 19-20 B/ La esperanza

Email: danilly224@gmail.com
Telefono: 3188457981




FUNDACION AFROCOLOMBIANA JUVENTUD LIDERES EN

PROYECTO “FAJULEP”
Nit: 817002836-3 NOVIEMBRE DEL 2.022

HABITACIONES

El hogar cuenta con habitaciones de acomodaciéon doble y
acomodacion multiple

Acomodacién Miiltiple
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Acomodacion Doble
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COMPONENTE: Alimentacion y Nutricion.

' COCINAPISO 1
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ACCIONES: Suministro de las tres (3) comidas principales y dos

(2) intermedias, segiin minuta patrén y acorde con el desarrollo,
condiciones nutricionales y prescripcién médica.

Formacién de Habitos de alimentacion.

RESPONSABLE: Nutricionista - Centro de Proteccion.

Direccion: Calle 24# 19-20 B/ La esperanza

Email: danilly224@gmail.com
Telefono: 3188457981
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SUPLEMENTOS NUTRICIONALES

La menor absorcion de vitaminas y nutrientes, la toma de algunos
medicamentos, la falta de apetito, problemas dentales o deficiencia
gustativa, hasta dificultad para tragar, si enfrentan una enfermedad
cronica o aguda, o han salido de un hospital, puede hacer que los adultos
mayores necesiten la ayuda de algin suplemento alimenticio para
complementar la dieta.

Durante estos periodos estresantes, los cuerpos envejecidos procesan las
protefnas de manera menos eficiente, por eso necesitan mas para
mantener la masa muscular y la fuerza, la salud ésea y otras funciones
fisiologicas esenciales.

Para prevenir deficiencias nutricionales provocadas circunstancias
puntuales, y promover la salud en general se le suministra a los adultos
mayores suplementos nutricionales tales como:

ENSURE EN POLVO
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Email: danilly224@gmail.com
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GLUCERNA [son alimentos nutritivos para diabéticos disefiados para ayudar a reducir

la respuesta glucémica en la sangre después de las comidas), ]EVITY Z (Férmula
enriquecida con fibra alta en proteinas, nutricion completa y equilibrada para alimentacién

por tubo a largo o corto plazo) ENSURE LiQUIDO, PULMOCARE
[Alimentacién especializada para personas con enfermedades pulmonares], PROWHEY

(protel’na de soya), NEPRO [Provee una nutricion completa para personas en didlisis con

insuficiencia renal crénica)
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ALIMENTACION ENTERAL POR SONDA GASTRICA

En el centro de proteccion contamos con dos (2) adultos
mayores con sonda gastrica a los cuales se le suministran las
siguientes formulas:

JEVITY 2 (Férmula enriquecida con fibra alta en proteinas, nutricién
completa y equilibrada para alimentacién por tubo a largo o corto plazo),
NEPRO (Provee una nutricién completa para personas en dialisis con
insuficiencia renal crénica)
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SUPLEMENTO PARA DIABETICOS

En el centro de proteccion contamos con dos (2) adultas
mayores, con diabetes a una de ellas se le suministra el
siguiente suplemento:

GLUCERNA (son alimentos nutritivos para diabéticos disefiados para ayudar a reducir
la respuesta glucémica en la sangre después de las comidas)
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VISITA MEDICA CUIDADOS PALIATIVOS

Ofrecer la mejor calidad de vida posible a quienes en el término
de la misma les sitlia la muerte como un horizonte relativamente
cercano, puesto que es una nueva forma de abordar las
enfermedades y forma parte de una filosofia que consiste en
proporcionar el maximo alivio posible en cualquier estado del
paciente.
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FONOAUDIOLOGIA
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TERAPIA FISICA
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TERAPIA RESPIRATORIA
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COMPONENTE: NECESIDADES FISIOLOGICAS BASICAS PARA
MANTENER LA SUPERVIVENCIA:

« necesidad de respirar, beber agua (hidratarse) y alimentarse;

« necesidad de dormir (descansar) y eliminar los desechos
corporales; caminar etc.

. necesidad de evitar el dolor;

. necesidad de mantener la temperatura corporal, en un
ambiente cdlido o con vestimenta;

NOTA: en la sesion de eliminacion de desechos corporales y
en cambio de panal, por recomendaciones generales no se
colocaran registros fotograficos, con el fin de proteger la
privacidad de sus partes intimas y la integridad de los
adultos mayores.

COMPONENTE: SERVICIO DE ENFERMERIA 24/7

» HORARIO: 7:00 a.m. - 7:00 p.m. Dia
7:00 p.m. - 7:00 a.m. Noche
» TURNOS 4X2 (DD - NN - LL)
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HIDRATACION DE LA PIEL
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CORTE DE CABELLO, AFEITADO Y TRENZADO
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TOMA DE SIGNOS VITALES

» Toma de temperatura
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» Toma de presion arterial
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» Frecuencia respiratoria
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» Frecuencia cardiaca
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» Glucometria
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» Pulsioximetria
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Control de peso
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APOYO ESPIRITUAL
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TERAPIA OCUPACIONAL Y LUDICA

Estimulacion cognitiva

Estimulacion sensorial
Fortalecimiento de la psicomotricidad
Integracion ludica y social
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SERVICIO DE LAVANDERIA
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ENCUENTROS INTERGENERACIONALES, CULTURAY
RECREACION

Estrategia que se utiliza para fomentar relaciones intergeneracionales de diferentes
grupos etarios con el adulto mayor.
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USO DEL INTERNET

Uno de los mayores beneficios que el internet proporciona al adulto
mayor es que lo ayuda a superar el miedo a la soledad y al aislamiento de
sus familiares. En el ciberespacio aumenta su posibilidad de interactuar y
su autonomia personal y social.

El internet en el hogar se usa para:

» Video llamadas
» Llamadas al fijo
» Sistema de seguridad y vigilancia (camaras)

NOTA: las video - llamadas solo se utilizan con aquellos
pacientes que NO sufren de Demencia o Alzheimer, ya que estas
son enfermedades progresivas que afectan su memoria y no

recuerdan a sus familiares.
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SERVICIO FUNERARIO

Asistencia que se brinda a los familiares y seres queridos de una persona
fallecida.
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