
ANEXO 2. FORMATO DOCUMENTO TÉCNICO DE SOPORTE 
 

1. IDENTIFICACIÓN 
 

LOCALIDAD SUBA 

NOMBRE DEL PROYECTO Suba una comunidad que se mueve 

CÓDIGO DEL PROYECTO 1963 

COMPONENTES 
1. EVENTOS  
2. FORMACIÓN DEPORTIVA  
3. DOTACIÓN 

 
 

2. CLASIFICACIÓN 
 

PLAN DE DESARROLLO 
LOCAL 

UN NUEVO CONTRATO SOCIAL Y AMBIENTAL PARA SUBA. 

PROPÓSITO 
Hacer un nuevo contrato social con igualdad de oportunidades para la inclusión social, 
productiva y política 

PROGRAMA 
Bogotá, referente en cultura, deporte, recreación y actividad física, con parques para el 
desarrollo y la salud 

META(S) PLAN DE 
DESARROLLO 

▪ Vincular 20000 personas en actividades recreo-deportivas comunitarias. 

▪ Formar 7000 personas en los campos deportivos.  
▪ Beneficiar 6000 Personas con artículos deportivos entregados. 

 
AÑO DE VIGENCIA 
 

2021, 2022, 2023 y 2024 

 
 

3. PROBLEMA O NECESIDAD 
 

 
PROBLEMA O NECESIDAD 

 

 
El Deporte y el aprovechamiento del tiempo libre se constituyen en un gasto público social y en un derecho de los 
ciudadanos y ciudadanas del territorio nacional, es por eso, que las diferentes entidades del Distrito, en especial 
Las Alcaldías Locales, facilitan desde la gestión pública, ofertas integrales y el libre acceso a una formación 
deportiva y a la participación de la ciudadanía en la actividad física y la recreación, lo cual hace parte fundamental 
de los aspectos misionales de estas. 
 
La localidad de Suba cuenta con una comunidad vulnerable a problemáticas como el desempleo, la 
desescolarización, la violencia intrafamiliar y de género, el vandalismo, el alcoholismo y la drogadicción, de esta 
manera, con la implementación del proyecto se busca evitar la segregación de la población residente en la 
localidad, incentivar el buen uso y aprovechamiento del tiempo libre a través de la realización de diferentes 
eventos y programas recreo deportivos los cuales han de construir la oportunidad de avanzar en el proceso de 
conformación de sociedad que garantice a sus habitantes las condiciones esenciales que permitan el ejercicio 
equitativo y universal de los derechos tanto individuales como colectivos así como una mejor calidad de vida 
desde un enfoque territorial. 
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Existen dificultades en el acceso a las oportunidades para practicar actividades deportivas, pero también que 
dichas oportunidades están concentradas en una cultura que no reconoce las distintas formas en las que los 
ciudadanos ejerzan su derecho a la recreación y a la creatividad, y que existen programas dados por el Gobierno 
Nacional, Distrital y Local, entidades que se han esforzado por aunar esfuerzos con el fin de dar herramientas 
para generar igualdad en oportunidades a la comunidad. 
 
El mal uso del tiempo libre ocasiona que los niños, niñas y jóvenes de la localidad, al igual que los adultos y 
personas mayores, adquieran malos hábitos que repercuten en su calidad de vida y de su salud. La Recreación y 
el Deporte hacen parte del sector terciario o de servicios, en el cual confluyen distintas actividades guiadas hacia 
un mismo fin: la promoción de la actividad física y la utilización del tiempo libre.  
 
De acuerdo con el IDRD (2016), el 38,2% de los habitantes de Suba manifiesta practicar deporte mientras que el 
61,7% no realiza prácticas deportivas. La localidad ha desarrollado programas en los cuales involucra diferentes 
tipos de población entre estos podemos distinguir los Juegos Comunales, Iniciativas Locales, Juegos 
Afrodescendientes, Juegos Indígenas, Juegos Interleucinas y programas de capacitación Los deportes Ofertados 
más frecuentemente son el Atletismo, Ajedrez, Billar, Baloncesto, Balonmano, Fútbol, Fútbol de Salón, Tejo y 
Voleibol. Los torneos y competencias contemplan las categorías por rangos etarios: Juvenil 14 a 17 años 
cumplidos al momento de la inscripción, mayores 18 a 39 años de edad al momento de la inscripción y señor 40 
años de edad en adelante En la localidad de Suba el 38,2% de sus habitantes manifiestan practicar deporte 
mientras que el 61,7% no realiza prácticas deportivas, ocupa el Quinto (5°) puesto en la ciudad en este aspecto 
superado por las localidades de Rafael Uribe Uribe (42%), Suba (41%), Engativá (40%), Usaquén (38,3%), Suba 
(38%). Y seguido por las localidades de Bosa (37%), Teusaquillo (37%) y Barrios Unidos (35%); y las de menor 
porcentaje de práctica deportiva son Antonio Nariño (28%) y Kennedy (26%). (IDRD, p.23) 
 
De acuerdo con el análisis de estas cifras se puede deducir que la localidad de suba cuenta con poca cobertura 
deportiva al interior de las escuelas y clubes, así mismo desconocimiento de la normatividad para la creación y 
desarrollo de una escuela y club deportivo, para lo cual se hace necesario fortalecer estas debilidades con la 
nueva estructuración de los proyectos a desarrollar en las futuras vigencias. 
 

 
4. DIAGNÓSTICO POR LÍNEA DE BASE 

 

 
LÍNEA DE BASE 

 

 
a. Descripción del Universo 
 
Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad de Suba de todos los estratos 
socioeconómicos y condiciones sociales. 
 

 
b. Cuantificación del universo  
 
    1.348.372 habitantes de la Localidad de Suba. Fuente: Secretaría Distrital de Planeación. 

 
c. Localización del universo  
 
El proyecto se desarrollará en todas las UPZ de la localidad de suba (La Academia, Guaymaral, San 
José de Bavaria, Britalia, El Prado, La Alhambra, Casablanca, Niza, La Floresta, Rincón, Suba Centro, 
Tibabuyes, UPR Zona Norte). 
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5. LÍNEA DE INVERSIÓN 
 

 

LÍNEA(S) DE INVERSIÓN 

 

 
Relacione la línea(s) de inversión local: 

 
▪ Desarrollo Social y Cultural 

 
Escriba aquí el concepto al cual hace referencia la línea de inversión: 
 

▪ Eventos recreo-deportivos.  
▪ Procesos de formación y dotación de insumos para los campos artísticos, interculturales, 

culturales, patrimoniales y deportivos. 
 

 
6. OBJETIVOS 

 

 
OBJETIVOS 

 

 
Objetivo General 
 

Aumentar la participación de los habitantes de la localidad de Suba diversificando las opciones en las 

actividades físicas, deportivas y recreativas, con el uso formativo y recreativo del tiempo libre, guiados por un 

recurso humano capacitado, así como incrementar y mejorar la satisfacción de las necesidades individuales y 

sociales de la recreación física como servicio que contribuye a la elevación de la calidad de vida. 

 

 
Objetivos Específicos 
 

• Incentivar la vinculación de personas en actividades recreodeportivas a través del desarrollo de 
eventos 
        Deportivos comunitarios.  

• Desarrollar un sistema local de estímulos orientados a aumentar el alcance de los procesos de 

formación relacionados con el deporte y recreación de la localidad, con énfasis en niños y niñas, 

jóvenes, adultos y adultas mayores, y personas con discapacidad. 

• Promover la participación ciudadana a través de la realización de actividades recreo deportivos que le 

permitan mejorar la calidad de vida y generar hábitos saludables, fomentando el deporte en su 

cotidianidad. 

• Beneficiar personas mediante la entrega de artículos deportivos, con el fin de fortalecer sus 
capacidades físicas y materiales necesarias para la práctica y la competición.  

 
7. METAS 

 
Metas de proyecto 
 

PROCESO MAGNITUD 
UNIDAD DE 

MEDIDA 
DESCRIPCIÓN 

Vincular 20.000  Personas En actividades recreo-deportivas comunitarias. 
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Formar 7.000 Personas En los campos deportivos 

Beneficiar 6.000 Personas Con artículos deportivos entregados. 

8. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO 
 

 
DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO 
 

La localidad suba cuenta con una comunidad vulnerable a problemáticas como el desempleo, la desescolarización, 
la violencia intrafamiliar, violencia de género, víctimas de la violencia, el vandalismo, el alcoholismo y la 
drogadicción, de esta manera con la implementación del proyecto se busca evitar la segregación de la población 
residente en la localidad, incentivar el buen uso y aprovechamiento del tiempo libre a través de la realización de 
programas recreo deportivos en niños, niñas jóvenes, adultos y adultos mayores, los cuales han de contribuir en el 
proceso de construcción de una sociedad con hábitos de vida saludables física y mentalmente.  

 
COMPONENTES:  

COMPONENTE 1: EVENTOS RECREO-DEPORTIVOS. 
 

Comprende la realización de certámenes y eventos recreos deportivos, son actividades que permiten a través del 
deporte y la recreación establecer espacios de encuentro, fortalecer lazos entre amigos, vecinos y familias. Otras 
actividades recreo deportivas, son aquellas que están dirigidas a diferentes grupos poblacionales, los cuales 
pueden contar con reglas elaboradas de acuerdo a las necesidades de las comunidades de la localidad entre los 
cuales se encuentran: (Carreras atléticas y ciclísticas, ciclo paseo, escuela de la bicicleta, eventos entorno a la 
bicicleta, torneos de los deportes urbanos y nuevas tendencias, juegos Intercolegiados, juegos comunitarios, 
juegos tradicionales, actividades recreo-deportivas, que involucren el medio ambiente, escenarios culturales, 
productivos y comerciales) para las personas mayores, y con discapacidad. 
 
Conforme a lo definido en presupuestos participativos 2, las acciones estarán centradas en el desarrollo de 
actividades recreativas orientadas principalmente a adultos mayores, jóvenes, comunidades indígenas, 
afrocolombianas y en general a toda la población; proyectos para actividades deportivas de gimnasia rítmica, 
gimnasios públicos y clases para víctimas del conflicto armado; eventos deportivos como juegos comunales, 
festival de la bolirana, copa navidad de futbol, nuevas tendencias deportivas, cronoescaladas.  
 
Los eventos que se desarrollaran en el marco de los presupuestos participativos son los siguientes: 
 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 

 
VIGENCIA 2021 

 
1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, organizaciones 
sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear conjuntamente los 
criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se desarrollará el proyecto.  
 
2. Desarrollo de actividades recreativas: 
 

• Se desarrollan actividades recreativas para adultos mayores en sitios culturales y diferentes 
componentes de la estructura ecológica principal de la localidad.   

• Se adelantarán acciones recreativas y deportivas para la comunidad indígena de la localidad, con 
énfasis especial en los juegos tradicionales y ancestrales. 
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3. Desarrollo de actividades deportivas: 
 

• Se adelantarán clases de gimnasia rítmica para adultos mayores. 

• Se adelantarán actividades deportivas enfocadas a niños víctimas de violencia. 

• Se adelantarán procesos de acompañamiento, con profesionales en actividad física, en los 
gimnasios públicos. 

• Se fortalecerán escuelas de bicicleta que permita consolidar conocimientos entorno al ciclismo 
urbano 

 
4. Desarrollo de eventos deportivos: 
 

• Se adelantará la celebración de los juegos comunales, con el desarrollo de prácticas deportivas, 
recreativas y de actividad física, para los afiliados y dignatarios de las Juntas de Acción Comunal.  

• Se celebrará el festival de bolirana de la localidad. 

• Se adelantará una competencia futbolística en el barrio Fontanar del Rio. 

• Se celebrará un festival local itinerante de nuevas tendencias deportivas que permita integrar y 
articular los diferentes practicantes, colectivos, grupos socioculturales, escuelas y sectores que las 
practican. 

• Se adelantará “la cronoescalada por la conejera”, con diferentes categorías femenino y masculino 
para fomentar el ciclismo en la localidad. 
 

ÍTEM PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 
Actividad física y 

recreativa persona 
mayor 

Se garantice la oferta de procesos de actividad física, recreación y 
gimnasia rítmica a los grupos de adulto mayor de la localidad. Debe 
permitir está oferta en todas las UPZ’s y UPR 

2 
Salidas recreativas 
y culturales para 

personas mayores 

Se desarrollen salidas recreativas y culturales para las personas 
mayores de la localidad de Suba. Estas deben darse como una oferta 
para todas las UPZS y para la UPR de la localidad. 

3 
Juegos deportivos y 

tradicionales 
comunales 

Desarrollar una política incluyente a través de la participación de los 
comunales que practican actividades deportivas y recreativas con 
propósito de esparcimiento, aprovechamiento del tiempo libre y 
recreativo. 

4 
Festival de Bolirana 

de Suba 

Generar un festival de gran formato de Bolirana (Juego tradicional) 
para la localidad de Suba, con categorías diferenciadas por edad y 
genero 

5 
Copa navidad 
fontanar del rio 

competencias futbolísticas de integración para la víspera de navidad en 
los parques de fontanar del rio 1 y 2 

6 
Escuela bici urbana 

de suba 

Fortalecer y crear escuelas de bici que permita consolidar 
conocimientos entorno al ciclismo urbano, dimensionando que el uso 
de la bicicleta en la ciudad requiere conocimiento claro con relación a 
seguridad, maniobra, conocimiento de la norma y mecánica básica de 
la bici. Se busca integrar desde el enfoque de género y diferencial a las 
diversas poblaciones de la localidad de Suba. 

7 
Festival itinerante 

ntd: 

Festival local itinerante de nuevas tendencias deportivas que permita 
integrar y articular los diferentes practicantes, colectivos, grupos 
socioculturales, escuelas y sectores que las practican; esto con la 
finalidad de que tengan mayor conocimiento del aporte positivo de las 
prácticas deportivas como estilo de vida, su impacto de vivir en 
comunidad, desarmando paradigmas y estigmatización de estas 
disciplinas, generando sentido de identidad frente al cuidado y 
preservación del territorio. 
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8 
Eventos recreo-

deportivos. 

Cronoescalada por la conejera, con diferentes categorías femenino y 
masculino para fomentar el ciclismo en la localidad. se busca incentivar 
un uso productivo del tiempo libre para evitar el consumo de drogas, 
maltrato intrafamiliar y la comisión de delitos. 

9 Juegos comunales 

En la celebración de los juegos comunales, desarrollar prácticas 
deportivas, recreativas y de actividad física en la localidad de suba con 
los afiliados y dignatarios de las JAC; además de procesos de 
capacitación y formación deben contribuir a la transformación de 
problemáticas locales debidamente identificadas que involucren a 
diferentes poblaciones y comunidades para propiciar la igualdad, la 
inclusión y el sentido de pertenencia y la formación ciudadana. 
Implementar procesos de formación ciudadana a través de actividades 
deportivas, recreativas y de actividad física, teniendo en cuenta los 
grupos en condiciones de vulnerabilidad, con enfoque poblacional y 
diferencial de derechos y de género. 

10 
Prácticas artísticas, 

interculturales, 
culturales 

Vincular 1000 personas de la comunidad indígena muisca de Suba en 
actividades recreo deportivas comunitarias. 

11 
Niños, Niñas y 

Adultos Mayores 
felices 

clases grupales recreo deportivas para niños niñas y adultos mayores 
víctimas del conflicto armado 

12 
Gimnasios públicos 

nocturnos 

Promocionar la práctica de actividad física nocturna, realizando 
sesiones de entrenamiento funcional, en parques vecinales, zonales y 
metropolitanos de la localidad, permitiendo el acercamiento de la 
comunidad en función del mantenimiento de la condición física, mental 
y aprovechamiento del tiempo libre. 

 

Dentro del componente de Eventos, se realizará a través del Convenio Interadministrativo con el Instituto 
Distrital de Recreación y Deporte – IDRD, donde se establecerán 4 grupos: 
 

Formador de Formadores, donde se materializarán las siguientes iniciativas:  
SU130 – Entrenadores de futbol 
SU123 – Selección y formación de líderes deportivos de la localidad 
SU126 – Capacitación en administración y emprendimiento deportivo 
 

Extremo, donde se materializarán las siguientes iniciativas:  
SU187 – Festival itinerante de Nuevas Tendencias Deportivas – NTD: Torneos amistosos para la promoción de 
escuelas y clubes 
SU177 – Eventos recreo-deportivos.  
 

Cross Country: 
 

Nuevo, donde se materializarán las siguientes iniciativas: 
 

SU125 – Escuelas olimpiadas locales persona mayor 
SU185 –Prácticas artísticas, interculturales, culturales (Comunidad Indígena Muisca) 
SU167 – Salidas recreo-deportivas y culturales para personas mayores 
SU180 – Festival de bolirana de Suba 
 

Tradicional, donde se materializarán las siguientes iniciativas: 
SU169 – Actividad física y recreativa persona mayor 
SU178 – Copa navidad Fontanar del Río 
SU176 – Juegos deportivos y tradicionales comunales 
SU 168 – Jugos Comunales 
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VIGENCIA 2022 
 
 

1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, organizaciones 
sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear conjuntamente los 
criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se desarrollará el proyecto.  
 
2. Desarrollo de actividades recreativas: 
 

• Se desarrollarán competencias deportivas escolares y vacacionales.  

• Se desarrollarán los juegos tradicionales, autóctonos y campesinos en Chorrillos 1,2 y 3. 

• Se desarrollarán los juegos tradicionales propios de la comunidad indígena de la localidad como lo 
son la rana, el tejo, el Cucunuba y la chaza 

3. Desarrollo de actividades deportivas: 
 

• Se desarrollará la semana futbolera, orientado a barras futboleras.  

• Se desarrollarán las olimpiadas juveniles.  

• Se realizará un torno de futbol 8 inter étnico, entre comunidades negras, policía, funcionarios, 
víctimas del conflicto armado, indígenas, entre otros invitados. 

 
4. Desarrollo de eventos deportivos: 
 

• Se desarrollará un torneo de microfutbol comunitario en parques y espacios públicos de la localidad 
de suba 

• Se desarrollarán los eventos deportivos DRAFE: juegos deportivos, juegos tradicionales y festivales 
autóctonos, festivales nuevas tendencias.  

 
 

No. 
TÍTULO PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 

TORNEO POPULAR DE 
MICROFUTBOL HACIA 
UNA SUBA PACIFICA Y 

UNIDA  

Desarrollar un torneo de microfútbol comunitario en parques y espacios 
públicos de la localidad de suba; para generar participación, integración, 
convivencia y tejido social siendo este deporte el medio para convocar y 

unir a la comunidad en torno de este evento. 
Al par de su práctica se generara a partir de instrumentos pedagógicos 
concientización sobre la convivencia pacífica, cuidado de los parques, 

manejo de basuras y responsabilidad social. 
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2 

EVEVENTOS 
DEPORTIVOS DRAFE  

Está propuesta se refiere a la práctica de actividad física y actividades en 
áreas deportivas agrupadas (Convencionales, tradicionales, nuevas 
tendencias, entre otras),  y organizadas por expertos en cada disciplina 
deportiva, estás son entendidas como prácticas de clases grupales con 
ejercicio de fortalecimiento muscular, cardiovascular y de movilidad. Se 
busca incentivar la participación abierta a todas las personas que estén 
interesadas y promover la práctica de deportes como herramienta que 
mejora la salud física y mental y fortalece los lazos de unión entre las 
familias que participan. Fortaleciendo lazos entre amigos vecinos y 
comunidad. Se espera que cada eje cuente con un enfoque que incluya a 
personas con discapacidad, un enfoque de mujer y género y de persona 
mayor.  
 
Se desarrollarían tres ejes: 
 
1. Juegos deportivos (Juegos DRAFE convencionales) 
2. Juegos tradicionales y festival autóctonos (Tradicionales) 
3. Festivales nuevas tendencias  (Nuevas tendencias) 

3 

TIEMPO ESCOLAR Y 
VACACIONES SIEMPRE 

DIVERTIDO 

La propuesta trata del programa de competencias deportivas escolares y 
vacacionales  más grande de Suba  , así , la administración local  extiende la 

invitación para que niñas, niños y jóvenes escolarizados , entre los 7 y los 
17 años, vuelvan a la cancha y muestren todo su talento en el programa de 

competencias  deportivas .Contará con 9 deportes, tres mini deportes  y 
cuatro festivales  vacacionales. 

 
Se desarrollarían dos ejes: 

 
1.  Juegos Intercolegiados  
2. Vacaciones Recreativas 

  
4 

II Festival Semana 
Futbolera 

Ejecutar la propuesta de la semana futbolera la cual evidenciará la 
integración y el desarrollo de las actividades en el deporte, la recreación y 

actividad física, beneficiando a la población de barras futbolera de la 
localidad de Suba para promover la sana y pacífica convivencia entre estas. 

5 

Propuesta jóvenes 
Olimpiadas juveniles: es un espacio para cada deporte en la localidad de 

Suba, donde se llevará a cabo una serie de juegos y actividades como 
competencias olímpicas.  
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6 

Propuesta NARP 

Se realizará un torno de futbol 8 inter étnico de soma (yo soy porque 
nosotros somos). , donde por medio del deporta se incitará a la 

reconciliación, la paz y la convivencia. Este torneo de futbol 8 se realizará 
con 16 equipos de comunidades negras e invitados, adicional al torneo de 

futbol 8 inter étnico de Suba se contará al rededor del mismo con una serie 
de actividades recreo deportivas étnicas que ayudarán a lograr el objetivo 

de crear un espacio de convivencia entre comunidades negras, policía, 
funcionarios, víctimas del conflicto armado, indígenas, entre otros 
invitados. Contento con una apertura y cierre del torno con grupos 

artísticos y palabras y diferentes líderes de la localidad.  

7 

Propuesta rural Implementar los primeros juegos tradicionales, autóctonos y campesinos 
en Chorrillos 1,2 y 3, se deben realizar una fase clasificatoria en cada sector 
y una fase final donde participen los mejores de la fase clasificatoria 

8 

Propuestas indígenas 

Un evento recreo-deportivo que contará con la participación de los 
pueblos indígenas de la localidad de Suba, el evento consta de torneos 
relámpago los cuales expondrá juegos tradicionales propios de la 
comunidad indígena de la localidad como lo son la rana, el tejo, el 
Cucunuba y la chaza. 

 
Vigencia 2023 
 

1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, organizaciones 
sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear conjuntamente los 
criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se desarrollará el proyecto.  

 
2. Desarrollo de actividades recreativas: 
 

• Se desarrollarán competencias deportivas escolares de jornada nocturna.  

• Se desarrollarán los juegos tradicionales, autóctonos y campesinos en Chorrillos. 

• Se desarrollarán los juegos tradicionales propios de la comunidad indígena de la localidad como lo 
son el microfútbol, banquitas, baloncesto, carreras atléticas y ciclistas. 

• Se desarrollarán actividades recreativas para adultos mayores mediante un encuentro de 
convivencia. 

• Se desarrollarán actividades de fortalecimiento físico, sensorial y cognitivo. 
 

3. Desarrollo de actividades deportivas: 
 

• Se adelantarán clases grupales con jóvenes y población NARP, en deportes de fortalecimiento 
muscular y juegos tradicionales.  

• Se adelantarán torneos de artes marciales mixtas para fomentar los deportes de combate en la 
comunidad 
 

      4. Desarrollo de eventos deportivos: 
 

• Se adelantará la celebración de los juegos comunales, con el desarrollo de prácticas deportivas, 
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recreativas y de actividad física, para los afiliados y dignatarios de las Juntas de Acción Comunal.  

• Se desarrollarán eventos con enfoque saludable, actividad física y salud integral. 

• Se desarrollará festival de competencias y fútbol 8 dirigido para niños y niñas y jóvenes con enfoque 
de educación ambiental. 
 

 

No. 
TÍTULO PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 Juegos recreativos 
deportivos y 
tradicionales 
comunales 

Es satisfacer las necesidades de los afiliados a las JAC mediante la 
integración deportiva, el aprovechamiento de tiempo libre, la recreación, 

estimulando una disciplina que ayude a las personas y les permita un 
mayor aprovechamiento 

2 
estimulación multi 
sensorial sol y agua 

Desarrollar actividades de hidroterapia y de estimulación en sala Snoezelen 
para el fortalecimiento de engramas motores que contribuyan a mejorar 

sus capacidades físicas, sensoriales y cognitivas. 

3 Torneo de artes 
marciales 

Desarrollar un torneo de artes marciales mixtas para fomentar los 
deportes de combate en la comunidad 

4 
Primer festival de futsal 
y fútbol 8 para la niñez 

Desarrollar un festival competencia y fútbol 8 dirigido para niños y niñas y 
jóvenes de cinco a 17 años de la localidad que tengan como enfoque la 

educación ambiental a través del reciclaje como requisito para participar. 

5 
¿quieres vivir sano? 

Desarrollar eventos de un día con paradas basadas en los 8 hábitos 
saludables incluyendo la actividad física y la salud integral al alcance de 

todos. 

6 

Salida de la rutina 

Fomentar la actividad física recreativa de 150 beneficiarios del apoyo 
económico subsidio tipo C brindado por la alcaldía local de suba que 

asisten a los encuentros de desarrollo humano del sector de Villa María 
sector 2, mediante una convivencia que se ejecute fuera del distrito 

capital, como lo puede ser: Parque Jaime Duque,  Parque nacional natural 
Chingaza, entre otros. 

7 Lab.Dif Intercolegiados 
nocturnos 

Intercolegiados de jornada nocturna con deportes como voleibol, 
microfútbol, baloncesto y juegos tradicionales 

8 Lab.Dif Juegos 
tradicionales en 

Chorrillos 

Realizar una parada de juegos tradicionales con tejo, rana, bolirana, 
trompo, piquis, en chorrillos con todas las familias del área rural y entrega 

de incentivos. En la mañana y fines de semana. 

9 
Lab.Dif Olimpiadas 
indígenas de Suba 

Realizar las olimpiadas indígenas de Suba con juegos tradicionales, juegos 
convencionales como microfútbol, banquitas y baloncesto, carreras 
atléticas y ciclísticas. Esto involucrando componente como el medio 

ambiente y escenarios comerciales y productivos. 

10 Lab.Dif Actividades 
recreo deportivas 

NARP 

Realizar clases grupales con jóvenes y población NARP, en deportes de 
fortalecimiento muscular y juegos tradicionales en parques de la localidad. 

 
 

Tiempo de ejecución (2021, 2022, 2023 y 2024) 
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DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN 
VIGENCIAS 

2021 2022 2023 2024 

Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad de 
Suba de todos los estratos socioeconómicos y condiciones 
sociales. 

5000 5000 5000 5000 

 
Selección de beneficiarios 
 

Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad de Suba de todos los estratos socioeconómicos y 
condiciones sociales. 

 

LOCALIZACIÓN 

Año 
UPZ/UPR/área rural de 

la localidad 
Barrio/vereda Localización específica 

2021 

Todas las UPZ 
Todos los Barrios de la 

Localidad 
Espacio Público y Sistema Distrital de parques 
de la localidad de Suba 

2022 

2023 

2024 

 
 
 

COMPONENTE 2 FORMACIÓN  
 

 
Los procesos de formación deportiva son comprendidos como un “ sistema organizativo y metodológico 
establecido para la enseñanza, educación y preparación de deportistas que aportan en la formación integral de las 
comunidades a partir de procesos pedagógicos planificados, que permiten ampliar las opciones y oportunidades 
para el desarrollo humano a través de contenidos, conocimientos y habilidades en las prácticas deportivas, tomado 
bajo el influjo de condiciones sociales, económicas y logros de la ciencia y práctica deportiva”  
 
Conforme a lo definido en presupuestos participativos 2, las acciones estarán centradas en la formación deportiva 
en disciplinas como la gimnasia rítmica, patinaje, artes marciales, entre otros. Igualmente se contempla formación 
para la población víctima y la población afrodescendiente.  
 

 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
 

 
VIGENCIA 2021 

 
1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, 
organizaciones sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear 
conjuntamente los criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se 
desarrollará el proyecto.  
 

 
2. Estructurar el sistema de formación deportiva local: 
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Este sistema es el articulador de los procesos formativos desde la iniciación deportiva hasta el 
inicio del perfeccionamiento deportivo, creando así un esquema de desarrollo que permitan que 
los y las deportistas de la localidad puedan tener un procedimiento técnico y metodológico que 
convierta a la localidad de suba en referente de las diferentes disciplinas deportivas. 
 
3. Desarrollar un proceso de formación para entrenadores de fútbol 

 
Formar y capacitar los entrenadores de deportes actuales y a futuro, para la mejora y ampliación 
de conocimientos para el beneficio de la comunidad y el deporte en general. 
 
4. Desarrollar procesos de formación en patinaje artístico  
 
Estos procesos de formación están orientados a niños, niñas y adolescentes.  
 
5. Desarrollar proceso de formación en artes marciales 
 
Este proceso está orientado a jóvenes en condición de vulnerabilidad y pertenecientes a las 
barras futboleras. 
 
6. Formar líderes deportivos 
 
Se busca generar espacios de formación a los líderes entrenadores deportivos con base a 
pedagogía deportiva, los cuales permitan su certificación. 

 
7. Capacitar en administración y emprendimiento 
 
Se busca mejorar las capacidades en administración, gestión y emprendimiento deportivo, 
fomentando la formalización de emprendimientos y la creación de estrategias comunicativas para 
visibilización de los mismos.  
 
8. Desarrollo de la escuela deportiva afro 
 
Generar procesos de formación deportivas a los miembros de las comunidades negras, 
afrocolombianas, raizales y palenqueras, en distintas disciplinas deportivas  

 

ÍTEM PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 
Sistema de 

formación deportiva 
local de suba 

La implementación de un sistema de formación deportiva para la 
localidad de Suba, el cual es el articulador de los procesos formativos 
desde la iniciación deportiva hasta el inicio del perfeccionamiento 
deportivo, creando así un esquema de desarrollo que permitan que 
los y las deportistas de la localidad puedan tener un procedimiento 
técnico y metodológico que convierta a la localidad de suba en 
referente de las diferentes disciplinas deportivas. Y creando un 
fortalecimiento de las escuelas y clubes existentes con trayectoria 
local y en procesos de conformación en la localidad. 

2 
Entrenadores de 

futbol 

Formar y capacitar los entrenadores de deportes actuales y a futuro, 
para la mejora y ampliación de conocimientos para el beneficio de la 
comunidad y el deporte en general. 
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3 
Escuela olimpiadas 

locales persona 
mayor 

Se genere un proceso de formación y desarrollo de olimpiadas 
locales de persona mayor. este mismo debe permitir poder generar 
una capacitación en las prácticas deportivas de juego tradicionales 
(tejo, rana, trompo, parques, ajedrez, juegos de mesa, bolos, 
cachibol, entre otros) y competencias deportivas actuales (natación, 
futbol, entre otros). por otro lado, generar un espacio de competencia 
entre los participantes dependiendo la práctica deportiva. 

4 
Cuidado y 

recreación en 
chorrillos 

Formación deportiva en diferentes disciplinas 

5 
Escuela Deportiva 

Chorrillos 
Escuela Deportiva Chorrillos para jóvenes. 

6 
Escuela de patinaje 

artístico 
Desarrollar una escuela de patinaje artístico en la localidad de Suba 
para los Niños, Niñas y Adolescentes 

7 

Creación de las 
nuevas ciudadanías 
a través de las artes 

marciales 

Escuela de formación popular de artes marciales desarrollada por y 
para jóvenes en condición de vulnerabilidad y pertenecientes a las 
barras futboleras de Suba 

8 

Selección y 
formación lideres 
deportivos de la 

localidad. 

-Generar espacios de formación a los líderes entrenadores deportivos 
en bases y pedagogía deportiva (manejo de grupo, trabajo 
psicológico coordinativo y motriz)- 
-Certificación a los líderes y entrenadores deportivos con el fin de 
beneficiar a la comunidad de toda la localidad, de esta manera ellos 
estarán (ley del legalmente constituidos en el área deportiva 
entrenado) 

9 

capacitación en 
administración y 
emprendimiento 

deportivo 

Capacitar en 120 horas de administración, gestión y emprendimiento 
deportivo a 100 personas en la localidad, de manera virtual y con un 
producto entregable al final que puede ser formalización de 
emprendimiento, estrategia comunicativa para redes sociales y/o 
algún plan de negocio. encaminado al sector deporte, recreación y 
actividad física 

10 
escuela deportiva 

afro 

Capacitación para la población afro de la localidad de suba, con el fin 
de ser formadores en disciplinas deportivas, adicionalmente sea 
realizado por un docente afro, debido a que hay muchos afros que 
necesitan y tienen inclinación por aprender una disciplina deportiva 

 

El componente de formación específicamente relacionado con el entorno polimotor.  
 

El desarrollo de las habilidades vinculadas y caracterizadas por la motricidad se adquiere a través del 
intercambio sociocultural y del entorno. Este tipo de actividades se generan a través de la interacción 
con el ambiente. La parte del desarrollo polimotor se da a entender cómo el complemento del ser 
humano en su trasegar diario.  
 

Desde la Alcaldía Local de Suba, se va a materializar un sistema Pre deportivo que sustenta el 
componente lúdico y de juego, para poder garantizar el gusto y la dinamización de las habilidades. Los 
componentes del Sistema Pre deportivo se desarrollarán a través de un sistema de formación 
deportiva compuesto bajo cinco unidades de disciplinas deportivas. 
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Durante cinco meses, los niños, niñas y adolescentes probarán diversas disciplinas deportivas 
vinculadas a las cinco unidades organizativas, las cuales pretenden analizar características 
actitudinales y destrezas deportivas. 
 
En la unidad relacionada con Deportes de Combate, se buscará desarrollar actitudes de esfuerzo y 
disciplina; y características deportivas cómo fuerza explosiva y resistencia. 
 
En la unidad relacionada con Deportes de Arte y Precisión, se buscará desarrollar actitudes de 
creatividad y características deportivas cómo flexibilidad, estática y dinámica. 
 
En la unidad relacionada con Deportes de Tiempo y Marca, se buscará desarrollar actitudes de 
constancia y características deportivas cómo Resistencia aeróbica y anaeróbica. 
 
En la unidad relacionada con Deportes de Pelota, se buscará desarrollar actitudes de técnica, 
motivación y atención; y características deportivas cómo Coordinación. 
 
En la unidad relacionada con Nuevas Tendencias Deportivas, se buscará desarrollar actitudes de 
Tolerancia, respeto, constancia y comunicación; y características deportivas cómo Equilibrio y 
coordinación. 
 
Al finalizar los cinco meses (un mes en cada unidad) se entregará una caracterización de el niño, niña 
o adolescente, y se ofrecerán las escuelas que se adaptan a sus características. La persona 
beneficiaria elegirá cuál disciplina le gusta para mejorar de esa forma la técnica y así cumplir con su 
vocación e intereses. 
 
Las escuelas deportivas van a lograr el perfilamiento y la oportunidad de evolucionar un desempeño 
deportivo. El sistema polimotor dará la oportunidad de tener un semillero local y distrital. 
 

VIGENCIA 2022 

 
 

1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, 
organizaciones sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear 
conjuntamente los criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se 
desarrollará el proyecto.  
 

 
2. Continuar con el sistema de formación deportiva local: 
 
Este sistema es el articulador de los procesos formativos desde la iniciación deportiva hasta el 
inicio del perfeccionamiento deportivo, creando así un esquema de desarrollo que permitan que 
los y las deportistas de la localidad puedan tener un procedimiento técnico y metodológico que 
convierta a la localidad de suba en referente de las diferentes disciplinas deportivas. 
 
3. Realizar torneo femenino 

 
Realizar un torneo femenino de futbol modalidad tipo mundialito, para mujeres de la localidad.  
 
4. Desarrollar procesos de actividad física y formación deportiva  
 
Desarrollar procesos actividad física, deporte y recreación a las diferentes UPZ de la Localidad de 
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Suba, en disciplinas como disciplinas como Baloncesto, voleibol, porras, tejo y demás deportes 
convencionales y tradicionales (rana, tejo, Cucunuba, trompo, yoyo, parques, ajedrez). 
 
5. Desarrollar juegos clásicos de Suba 
 
Consiste en el desarrollo de juegos clásicos, buscando que las nuevas generaciones recuerdan 
estos juegos tradicionales, fomentando el intercambio generacional.  
 
6. Fortalecer escuelas de formación 
 
Consiste en fortalecer escuelas de formación deportivas existentes en disciplinas de Baloncesto, 
gimnasia, atletismo, porras, ciclismo, Nuevas tendencias Deportivas. 

 
7. Proceso de formación para comunidades NARP 
 
Consiste en formar personas afrocolombianas niños, niñas, jóvenes, en el manejo de pelota, 
buscando adicionalmente desarrollar las capacidades y las habilidades de los jugadores. 
 
8. Proceso de formación para pueblos indígenas  
 
Generar procesos formativos de juegos con un enfoque de género. 

 
 

No. 
TÍTULO PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 
mujeres empoderadas con el futbol  

realizar un torneo femenino de futbol 
modalidad tipo mundialito donde 

2 

festivales deportivos 

llevar actividad física, deporte y recreación a 
las diferentes UPZ de la Localidad de Suba 

Realizar festivales, intercambios deportivos 
entre las UPZ de la localidad de Suba 
retomar disciplinas como Baloncesto, 

voleibol, porras, tejo y demás deportes 
convencionales y tradicionales (rana, tejo, 

Cucunuba, trompo, yoyo, parques, ajedrez) 

3 

Juegos Clásicos Subanos  

 El poder ampliar, en definitiva, la 
experiencia con cada juego tradicional a 
estas nuevas generaciones descubriendo 
nuevas facetas que creíamos olvidadas o 

simplemente conocer más entresijos de sus 
distintas historias. El   recurrir a nuestros 
antiguos juegos para rememorar tiempos 
pretéritos   muchos de nuestros abuelos, y 
padres de pasadas generaciones recuerdan 

estos juegos tradicionales., donde 
lograremos enlazar intercambio de 

generaciones.  
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4 

fortalecimiento de escuelas de 
formación 

fortalecer escuelas de formación deportivas 
existentes con disciplinas de Baloncesto, 

gimnasia, atletismo, porras, ciclismo, 
Nuevas tendencias Deportivas y poder crear 

escuelas de estas disciplinas en barrios 
como julio flores, prado, Niza, atavanza 

5 

Propuesta NARP 

Esta propuesta consiste en formar personas 
afrocolombianas niños, niñas, jóvenes, en el 
manejo de pelota, buscando adicionalmente 
desarrollar las capacidades y las habilidades 

de los jugadores además de afianzar 
cualidades como la voluntad, el esfuerzo y la 

cooperación, el trabajo en equipo, lo cual 
reafirma la convivencia de los grupos 
étnicos en cabeza de las comunidades 

negras y la comunidad subana.  

6 

Propuestas indígenas 

Es un proceso formativo con festivales de 
juegos con un enfoque de género que sea 
50/50, dentro del proceso se identifique y 

seleccione para un empoderamiento y 
liderazgo deportivo.  

 
 

VIGENCIA 2023 
 

1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, 
organizaciones sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear 
conjuntamente los criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se 
desarrollará el proyecto.  
 

 
2. Continuar con el sistema de formación deportiva local: 
 
Este sistema es el articulador de los procesos formativos desde la iniciación deportiva hasta el 
inicio del perfeccionamiento deportivo, creando así un esquema de desarrollo que permitan que 
los y las deportistas de la localidad puedan tener un procedimiento técnico y metodológico que 
convierta a la localidad de suba en referente de las diferentes disciplinas deportivas. 
 

 
 

Tiempo de ejecución (2021, 2022, 2023 y 2024) 
 

DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN 
VIGENCIAS 

2021 2022 2023 2024 

Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad 
de Suba de todos los estratos socioeconómicos y 
condiciones sociales. 

1750 1750 1750 1750 
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Selección de beneficiarios 

Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad de Suba de todos los estratos 
socioeconómicos y condiciones sociales. 

 

LOCALIZACIÓN 

Año 
UPZ/UPR/área rural 

de la localidad 
Barrio/vereda Localización específica 

2021 

Todas las UPZ 
Todos los Barrios 
de la Localidad 

Espacio Público y Sistema Distrital de parques 
de la localidad de Suba 

2022 

2023 

2024 

 
 
 
COMPONENTE 3 Dotación 

 
Corresponde a la entrega de elementos deportivos para la enseñanza, educación y preparación de deportistas 
para el alto rendimiento, que aporten en la formación integral de las comunidades a partir de procesos 
pedagógicos planificados, que permiten ampliar las opciones y oportunidades para el desarrollo de las prácticas 
deportivas. 
 
Conforme a lo definido en presupuestos participativos 2, las acciones estarán centradas en dotación para 
personas mayores, personas con discapacidad, niños y niñas de juntas de acción comunal, habitantes de la zona 
rural de Chorrillos, deportistas de Nuevas Tendencias Deportivas.  

 
 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 

 
VIGENCIA 2021 

 
1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, 
organizaciones sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear 
conjuntamente los criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se 
desarrollará el proyecto.  
 
2. Dotar con elementos deportivos a las personas mayores: 
 
A partir de la identificación de las necesidades de dotación de las personas mayores, se realizará 
un proceso de dotación de elementos deportivos que les permitan desarrollar sus prácticas 
deportivas y recreativas. 

 
3. Dotar con elementos deportivos a las personas con discapacidad: 
 
Esta actividad busca eliminar las barreras de accesibilidad a prácticas deportivas y recreativas a 
través de la garantía de ajustes razonables y equipamiento deportivo adaptado para que las 
personas con discapacidad. 
 
4. Dotar con elementos deportivos a escuelas comunales: 
 
Se busca desarrollar dotaciones deportivas para niños y niñas en el marco de las actividades de 
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las escuelas deportivas de las Juntas de Acción Comunal.  
 
5. Dotar con elementos deportivos a habitantes de la zona rural de Chorrillos.  
 
Consiste en la dotación a asociaciones de vecinos de los 3 sectores de Chorrillos para la 
promoción de las prácticas deportivas. 
 
6. Dotar con elementos deportivos a deportistas de nuevas tendencias deportivas 
 
Consiste en el suministro de artículos para deportistas de las nuevas tendencias deportivas, tales 
como elementos de protección personal (cascos, coderas, rodilleras) uniformes, entre otros.  

 
 
 

ÍTEM PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 
Dotación deportiva 

adulto mayor 

Se desarrolle un proceso de dotación para los diferentes grupos de 
adulto mayor de la localidad. Estos mismos deben permitir suplir las 
necesidades de elementos que les permitan desarrollar sus prácticas 
deportivas y recreativas, tanto como indumentaria que permita su 
reconocimiento e identidad 

2 
Deporte y 

recreación sin 
barreras 

eliminar las barreras de accesibilidad a prácticas deportivas y 
recreativas a través de la garantía de ajustes razonables y 
equipamiento deportivo adaptado para que las personas con 
discapacidad puedan desarrollar sus habilidades deportivas, que 
aporten y fortalezcan sus procesos de rehabilitación (psicológico - 
social - físicos) 

3 
Dotar escuelas 

comunales 
Dotar a las juntas de acción comunal que generen escuelas de 
deportivas para los niños y jóvenes de los barrios. 

4 
Elementos 

Deportivos para la 
ruralidad 

Dotación a organizaciones, como JAC y/o asociaciones de vecinos de 
los 3 sectores de Chorrillos para la promoción de las prácticas 
deportivas. 

5 

Dotación de 
implementos y 

módulos para el 
desarrollo de las 

NTD 

Adquisición o compra de implementos para la práctica de Nuevas 
tendencias deportivas (NTD). Cuya finalidad será suministrar artículos 
para el uso personal, o para ser utilizados y devueltos, elementos de 
protección personal (cascos, coderas, rodilleras) uniformes o/y 
cualquier otro elemento que se requiera para la correcta práctica de 
cada una de las modalidades. 
Material pedagógico para la iniciación y formación recreo-deportiva. 
Cómo: Suplementos de papelería, cartulinas, resmas de papel, 
marcadores y tizas. 
Estructuras desmontables básicas para la práctica de NTD, las cuales 
queden bajo posesión de la Alcaldía, sin embargo, a disposición de 
toda la comunidad de Suba cuando se requiera. 
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6 
Dotación deportiva 

adulto mayor 

Se desarrolle un proceso de dotación para los diferentes grupos de 
adultos mayor de la localidad. Estos mismos deben permitir suplir las 
necesidades de elementos que les permitan desarrollar sus prácticas 
deportivas y recreativas, tanto como indumentaria que permita su 
reconocimiento e identidad 

 
En cuanto al componente de Dotación se hará entrega de kits deportivos: 
 
Según la propuesta SU093 – Deporte y Recreación sin barreras – Personas con Discapacidad, se 
dotará con bandas elásticas, pesas de 5 libras, colchonetas y balón quinestésico. 
 
Según la propuestaSU091 – Dotar escuelas Comunales JAC, se dotarán con colchoneta, balones, 
platillos, petos y estacas. 
 
Según la propuesta SU090 – Elementos deportivos para la ruralidad, se dotará con balones, aros, 
colchonetas, platillos y bandas elásticas. 
 
 
Según la propuesta SU089 – Mesa Nuevas Tendencias Deportivas, Se dotará con casco, rodilleras, 
coderas y muñequeras. 
 
Según la propuesta SU 087 – Dotación Deportiva Adulto Mayor y la propuesta SU094 -Dotación 
Deportiva Adulto Mayor, se dotará con sudaderas, bandas, pesas y colchonetas.  
 
 

VIGENCIA 2022 

 
1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, 
organizaciones sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear 
conjuntamente los criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se 
desarrollará el proyecto.  
 
2. Entrega de elementos deportivos 
 
De acuerdo a la identificación de participantes se procederá a hacer entrega de los elementos 
deportivos.   
 

 
VIGENCIA 2023 
 

1. Identificación de participantes: 
 
Se desarrollará un proceso de consulta con los actores del sector deportivo de la localidad, 
organizaciones sociales y comunitarias, entre otros, con el fin de establecer canales para planear 
conjuntamente los criterios para la selección de beneficiarios y los lugares en los que se 
desarrollará el proyecto.  
 
2. Entrega de elementos deportivos 
 
De acuerdo a la identificación de participantes se procederá a hacer entrega de los elementos 
deportivos.   
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ÍTEM PROPUESTA DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA 

1 
Lab.Dif Dotación de 

materiales 

Implementación y/o dotación de material pedagógico y polimotor a 
escuelas y JAC con material de consumo y material devolutivo a los 

colegios con nocturna 
 
 

 
 
 
Tiempo de ejecución (2021, 2022, 2023 y 2024) 
 
 

DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN 
VIGENCIAS 

2021 2022 2023 2024 

Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad 
de Suba de todos los estratos socioeconómicos y 
condiciones sociales. 

1500 1500 2000 1000 

 
Selección de beneficiarios 

Hombres, mujeres, jóvenes, niñas y niños de la Localidad de Suba de todos los estratos 
socioeconómicos y condiciones sociales. 

 

LOCALIZACIÓN 

Año 
UPZ/UPR/área rural 

de la localidad 
Barrio/vereda Localización específica 

2021 

Todas las UPZ 
Todos los Barrios 
de la Localidad 

Espacio Público y Sistema Distrital de parques 
de la localidad de Suba 

2022 

2023 

2024 

 
 

 
 

9. ASPECTOS INSTITUCIONALES Y LEGALES  
 
a. Acciones normativas y de control de cumplimiento de normas que acompañarán el 

proyecto 
 

Artículo 2° del Acuerdo 4 de 1978 
Resolución Número 0058 del 25 de abril de 1991 
Artículo 44 de la Constitución Política de 1991 
Artículo 52 de la Constitución Política de 1991 
Artículo 67. de la Constitución Política de 1991 
La Ley 181 de 1995, en su capítulo 1° literal 7 
Ley 1098 del 8 de noviembre de 2006 
Resolución Ni 00299 de julio de 2009 
Decreto Distrital 483 del 2018 
decreto 557 de 2018 
Plan de Desarrollo Local UN NUEVO CONTRATO SOCIAL Y AMBIENTAL PARA SUBA aprobado 
mediante acuerdo local No. 004 de 2020 
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b. Instancias de participación, entidades, sectores, órganos administrativos con las que 
se puede trabajar el proyecto 

  
▪ Alcaldía Local de Suba, Fondo Desarrollo Local, supervisión. 
▪ Líderes Comunitarios. 
▪ Organizaciones líderes dentro de la localidad 11 de Bogotá. 
▪ Todas las personas, organizaciones, gremios, asociaciones, particulares que tengan interés en 

participar en las actividades del proyecto. 
▪ La Secretaria Distrital de Cultura.  
▪ Las juntas de acción comunal de la localidad de Suba 
▪ Junta Administradora local 
▪ El Instituto Distrital de la Recreación y Deporte IDRD.  

 
 
10. PROSPECTIVAS FINANCIERAS Y DE COBERTURA 

 
Costos del Proyecto (cifras en pesos):  
 

META(S) DE 
PROYECTO 

COMPON
ENTES 

OBJETO DE 
GASTO 

RECURSOS 
FDL 

COSTOS 

2021 2022 2023 2024 

Vincular 20000 
personas en 
actividades 
recreo-
deportivas 
comunitarias. 

EVENTOS 

Recurso 
humano 

$82.826.000 $72.050.000 $111.100.000  

Adición 
recurso 
humano 

 $3.056.667   

Proceso para 
la vinculación 
de personas a 

actividades 
recreo 

deportivas 
comunitarias. 

$846.036.248 

 

$1.338.900.000 $1.165.000.000 

Actividades 
lúdico 

deportivas 
orientadas a 

adultos 
mayores 

 
$22.396.500 

Adquisición 
de elementos 

para 
premiación de 

juegos 
tradicionales 
y deportivos 

muiscas 

$20.956.237 

CIA-544 con 
Universidad 
Pedagógica 

Nacional  

 $1.499.123.365 

Saldo 
remanente 

$78.121.015  

SUBTOTAL $1.050.336.000 $ 1.574.230.032  $1.450.000.000 $1.165.000.000 
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Formar 7000 
personas en 
los campos 
deportivos. 

FORMACI
ÓN 

DEPORTI
VA 

Vinculación 
recurso 
humano 

presupuestos 
participativos  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

$332.000.000 

Proceso 
formación y 

eventos 
deportivos. 

 

CONTRATOS 
EDI 

$297.932.000 $369.505.600 

Sistema EDI 

 

 

Adiciones 
recurso 
humano 

                
$3.428.670 

ELEMENTOS 
EDI 

$27.964.966 

Vinculación de 
talento humano 

 
            

$66.340.000  
 

 
$ 604.550.000  
 

Proceso para el 
cumplimiento 
de 
presupuestos 
participativos 

   

CIA-544 con 
Universidad 
Pedagógica 

Nacional 

 $205.863.335  

Saldo  $2.103.377 
 

$25.450.000  
 

SUBTOTAL $297.932.000 $675.205.948 $630.000.000 $332.000.000 

Beneficiar 
6000 
Personas con 
artículos 
deportivos 
entregados. 

DOTACIÓ
N 

Proceso de 
adquisición 
de artículos 
deportivos 

$205.733.577 $ 266.091.020 
 

$600.000.000 
 

$241.000.000 

Saldo $10.393.423   

SUBTOTAL $216.127.000 $ 266.091.020 $600.000.000 $241.000.000 

TOTAL ANUAL DE COSTOS $1.564.395.000 $2.515.527.000 $2.680.000.000 $1.738.000.000 

COSTO TOTAL DEL PROYECTO EN VALOR 
PRESENTE 

$8.497.922.000 

 
 

11. INDICADORES DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN 
 
 

META PLAN DE 
DESARROLLO 

OBJETIVO ESPECIFICO COMPONENTES META(S) PROYECTO INDICADOR 

Vincular 20000 personas en 
actividades recreo-deportivas 

comunitarias. 

Incentivar la vinculación de personas 
en actividades recreo deportivas a 
través del desarrollo de eventos 
deportivos comunitarios. 

EVENTOS 
Vincular 20000 personas en 

actividades recreo-
deportivas comunitarias. 

Personas vinculadas en 
actividades recreo-

deportivas comunitarias 
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META PLAN DE 
DESARROLLO 

OBJETIVO ESPECIFICO COMPONENTES META(S) PROYECTO INDICADOR 

Formar 7000 personas en los 
campos deportivos. 

Desarrollar un sistema local de 
estímulos orientados a aumentar el 
alcance de los procesos de formación 
relacionados con el deporte y 
recreación de la localidad, con énfasis 
en niños y niñas, jóvenes, adultos y 
adultas mayores, y personas con 
discapacidad. 

FORMACIÓN 
DEPORTIVA 

Formar 7000 personas en 
los campos deportivos. 

Personas capacitadas en 
los campos deportivos 

Beneficiar 6000 Personas con 
artículos deportivos 

entregados. 

Beneficiar personas mediante la 
entrega de artículos deportivos, con el 
fin de fortalecer sus capacidades 
físicas y materiales necesarias para la 
práctica y la competición. 

DOTACIÓN 
Beneficiar 6000 Personas 
con artículos deportivos 

entregados 

Personas beneficiadas 
con artículos entregados. 

 
 

12. RESULTADOS E IMPACTOS DEL PROYECTO 
 

 
RESULTADOS E IMPACTOS DEL PROYECTO 

 

Beneficios: 
 

✓ Promover el desarrollo Local en las áreas de educación y la actividad física, el deporte y la recreación.  

✓ Propiciar el desarrollo permanente del sector utilizando adecuadamente sus potencialidades.  Mejorar la calidad de vida y el 
acceso a oportunidades de todos los habitantes de la localidad en igualdad de condiciones. • 

✓ Superar los desequilibrios sociales existentes en materia de educación y actividad física, deporte y recreación.  

✓ Aprovechar al máximo los recursos disponibles. • 

✓ Asegurar eficiencia, transparencia y equidad en la asignación de recursos, mediante proyectos de inversión.  

✓ Democratizar la administración pública con la participación de la comunidad en todas las etapas de la gestión. 

Resultados: 

✓ Aumentar la práctica deportiva en la localidad.  

✓ Contribuir a que los deportistas tengan los elementos físicos necesarios para la competición. 

✓ Impulsar el desarrollo de deportistas mediante procesos de formación. 

 
 

13. HOJA DE VIDA DEL PROYECTO 
 

 
VIABILIDAD Y ACTUALIZACIONES 
 

 
(15/11/2020): INSCRITO 
(23/12/2020): REGISTRO 
(15/06/2021): Actualización donde se procede a incorporar los resultados de presupuestos 
participativos  
(22/07/2021): Actualización donde se procede a incorporar la información en el marco de la 
socialización de la Presentación Presupuestos Participativos categoría Deportes 
(01/09/2021) Actualización de la prospectiva financiera con la incorporación de los procesos de 
dotación de elementos deportivos y el para la vinculación de personas a actividades recreo deportivas 
comunitarias. 
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(04/01/2022): actualización de la prospectiva financiera con la incorporación del valor aprobado en el 
POAI. Inclusión de las propuestas de presupuestos participativos. Modificación de la magnitud de 
beneficiarios para le meta de “Vincular 20.000 personas a actividades recreo deportivas comunitarias” 
de acuerdo a lo señalado en el POAI 2022.  
(22/07/2022): Se actualiza prospectiva financiera contratación adquisición de elementos para la 
dotación de artículos deportivos vigencia 2022 
(02/08/2022): se actualiza prospectiva financiera contratación Recurso Humano 
(21/12/2022): se actualiza prospectiva financiera contratación convenio Deportes  
(29/12/2022): Se actualiza prospectiva financiera con la incorporación del valor aprobado en el POAI 
2023 y cambios en el 2022. Además, se incorpora en descripción de actividades la vigencia 2023 en 
cada componente. 
(23/01/2023): Se actualiza ejecución presupuestal vigencia 2022 a corte 31 de diciembre del mismo 
año, proyección de prospectiva financiera 2023 con base en el POAI 2023 y en el Plan Anual de 
Adquisiciones aprobado el 20 de enero de 2023 por el Comité de Contratación y, magnitudes de la 
meta eventos deportivos y dotaciones deportivas de acuerdo al Plan de Acción actualizado. También, 
se actualiza responsable del proyecto. 
 

 

 
14. OBSERVACIONES 

 

OBSERVACIONES DEL PROYECTO 

 
 

 
15. RESPONSABLE DEL PROYECTO 

 

RESPONSABLE DEL PROYECTO 

Nombre: Daniel Ignacio González Martínez, Zulma Adelina Parales Pérez  

Cargo: Contratista Oficina de Participación, - Profesional Especializado 222-24 

 

Teléfono Oficina: 6620222 

Fecha de elaboración: 01/11/2020 

 
RESPONSABLE ACTUALIZACIÓN VIGENCIA 2023 

 
Carlos Alberto Corredor Rodríguez 
Profesional universitario 2-19-18  
 

 


