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LiDER EN DEPORTES

PROCESO: CONTRATACION DE PRESTACION DE SERVICIOS

ACTA DE SUPERVISION

N° DE ACTA DE SUPERVISION 05

FECHA: 29 DE DICIEMBRE DE 2022

SEGUIMIENTO:

FINAL: X

N° DE CONTRATO: CONTRATO PRESTACION DE SERVICIOS - 116-2022

CONTRATANTE: INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE APARTADO

CONTRATISTA: KAREN LORENA ESCOBAR ZAPATA

IDENTIFICACION: 1.028.020.725 de Apartado

OBJETO DEL CONTRATO: PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION EN EL
PROCESO DE FORMACION Y ENTRENAMIENTO DEPORTIVO EN LA DISCIPLINA DE RUGBY

FEMENINO.
PLAZO DEL
CONTRATO: CUATRO (4) MESES / ADICION EN TIEMPO: QUINCE (15) DIiAS
VALOR DEL CONTRATO: OCHO MILLONES TRESCIENTOS VEINTE MIL PESOS M/L
($8.320.000)

No.

REGISTRO

PRESUPUEST
N° CDP 046 - 085 AL 200

VERIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS COMPROMISOS Y/O ACTIVIDADES
CONTEMPLADAS EN EL CONTRATO

ACTIVIDAD U OBLIGACION ESPECIFICA

ACTIVIDADES REALIZADAS

1. Desarrollar promocion deportiva de la
disciplina, a través de visitas a instituciones
educativas, barrios, corregimientos y veredas
del municipio de Apartado.

Durante el periodo del 09 de noviembre al 08
de diciembre, la contratista no realizo
actividades de promocion, ya que se enfoco en
la preparacion de los deportistas para juegos
departamentales y en su recuperacion
después de dichos juegos.

2. Implementar la masificacion deportiva
mediante la escogencia de deportistas que
integraran la seleccion municipal de la
disciplina deportiva, de acuerdo a los
reglamentos de los eventos institucionales de
indeportes Antioquia: juegos escolares, juegos
Intercolegiados supérate, juegos regionales y
juegos departamentales.

Durante el periodo de ejecucion de
actividades, la contratista preseleccioné 25
deportistas para integrar seleccion
municipal de la disciplina deportiva de Rugby
femenino, escogiendo 2 en la categoria infantil,
15 en la categoria juvenil y 8 en la categoria

pertenecientes al corregimiento de

la

mayor;
Churidé Pueblo y a diferentes barrios e
instituciones educativas del municipio de
Apartadoé.

3. Garantizar la formacion deportiva, a
través de un adecuado desarrollo de las
unidades o sesiones de entrenamiento, de
acuerdo a la etapa de preparacion de los
deportistas.

Para garantizar un adecuado desarrollo de las
sesiones de entrenamiento, el mesociclo del
mes de diciembre del contratista se enfocé en
el perfeccionamiento técnico tactico, buscando
asi llevar a las deportistas a su mejor
condicion de rendimiento para afrontar los
juegos departamentales como competencia
principal.
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El mesociclo de 1la contratista estuvo

distribuido de la siguiente manera:

Microciclo Competitivo: Realizé trabajos con
diferentes planteamientos de juego defensivo y
ofensivo, para estimular al deportista a tomar
buenas decisiones durante el partido en
cancha.

Microciclo competitivo: El trabajo se enfoco6 en
llevar a las deportistas a wunas Ooptimas
condiciones para la competencia, realizando
diferentes trabajos de juego general en ataque
y defensa donde el deportista debe aplicar los

sistemas de juegos trabajados en los
entrenamientos y  aplicarlos en la
competencia.

Microciclo de mantenimiento: Recuperar de
manera Optima a las deportistas, por medios
de trabajos de flexibilidad y juegos cognitivos.

4. Elaborar los programas de entrenamiento por
medio de macrociclos (semestral - se entrega en
el primer informe) y los mesociclos (mensual)
que deberan ser entregados y concertados con
la Coordinacion Deportiva y el area técnica-
metodologica del Imder Apartadé.

La contratista elabor6 e hizo entrega de tres
microciclos de trabajo, correspondientes al
periodo de trabajo del 09 al 23 de diciembre.
Estos microciclos conforman el mesociclo del
periodo.

Los objetivos del mesociclo de la contratista
fueron:

Microciclo # 1 — Competitivo:

1. Poner a punto a las deportistas para la
competencia de juegos departamentales.

2. Estimular las capacidades condicionales y
coordinativas de los deportistas.

3. Aplicar los diferentes planteamientos de
juego defensivo y ofensivo en juego general.

Microciclo # 2 - Competitivo:

1. Aplicar el sistema defensivo dentro de la
competencia.

2. Aplicar los sistemas de juego defensivo y
ofensivos en la competencia.

3. Aplicar ejercicios cognitivos que permitan la
puesta a punto antes de cada competencia.

Microciclo # 3 - De mantenimiento:
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1. recuperar de manera Optima a
deportistas por medio de trabajos
flexibilidad y juegos cognitivos.

5. Garantizar de forma permanente el
fortalecimiento de la reserva deportiva (relevo
generacional - coordinada con el entrenador
principal, donde existan mas de dos
entrenadores de la disciplina), en las diferentes
ramas y categorias de la disciplina deportiva.

Para garantizar el fortalecimiento de la reserva
deportiva en la disciplina de Rugby, la
contratista preseleccioné 25 deportistas para
integrar la seleccion municipal de la disciplina
deportiva de Rugby, escogiendo 2 en la
categoria infantil, 15 en la categoria juvenil y
8 en la categoria mayor; pertenecientes al
corregimiento de Churido6 Pueblo y a diferentes
barrios e instituciones educativas del
municipio de Apartado.

6. Brindar acompanamiento técnico,
deportivo y de competencia cuando sea
requerido, a los eventos Institucionales del
sector Educativo del Municipio, para
direccionar a los deportistas estudiantes, en la
conformacion de las selecciones de juegos
escolares e Intercolegiados y a los Clubes
Deportivos de la disciplina, con reconocimiento
deportivo del Imder Apartado.

Durante el periodo del del 09 al 23 de
diciembre, la contratista brindo
acompanamiento al Club The Morgan Rugby
Club Apartado, con apoyo al seleccionado
masculino durante los entrenamientos y e hizo
acompanamiento en la fase final de los juegos
departamentales, que se realizaron en el
municipio de Itaglii, donde se compitio del 04
al 09 de diciembre del 2022.

7. Asistir a las capacitaciones, talleres,
seminarios o charlas formativas, que se realicen
por invitacion del Imder Apartadoé.

El dia 05 de diciembre, la contratista asistio a
una reunion general en donde se brindo
Informacion acerca de los  juegos
departamentales: charla sobre la organizacion
y logistica que se llevaria a cabo durante los

8. Promover la creacion y la dinamizacion
de la escuela de padres de los deportistas
adscritos a la disciplina deportiva.

juegos.
Durante el periodo de ejecucion de
actividades, la contratista realizé reunion

informativa con los padres de familia y los
deportistas, para informar acerca del evento de
cierre de ano.

El dia 18 de diciembre realizaron una
integracion y un asado de celebracion de los
10 anos de la disciplina Rugby en el municipio
de Apartado y se les reconocio6 a los deportistas
su trabajo, perseverancia y antigiiedad en el
deporte.

9. Elaborar los documentos, informes y
demas insumos que sean necesarios dentro del
objeto contractual o que sean requeridos por el
Imder Apartado.

Durante el periodo de ejecucion de
actividades, la contratista elaboré e hizo
entrega de los siguientes documentos e
insumos requeridos dentro del objeto
contractual:

* Informe de actividades

* Microciclos de entrenamiento

* Planillas de asistencia de las deportistas a los
entrenamientos

¢ Cuenta de cobro
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* Soportes de pago de la seguridad social

Durante el periodo del del 09 al 23 de
diciembre, la contratista consolido el listado
final de las 14 deportistas que participaron y
representaran al municipio de Apartadé en los
juegos departamentales Sub. 21, los cuales se
realizaron en el municipio de Itagtii del 05 al
16 de diciembre.

El dia 29 de noviembre, la contratista asistio a
la entrega de uniformes de presentacion a los
seleccionados que representaron al municipio
de Apartadé en los juegos departamentales
11. Participar en los eventos y actividades | 2022.

liderados por el Imder Apartadé a través de sus
programas institucionales de deporte, actividad
fisica, recreacion y aprovechamiento del tiempo
libre, previa convocatoria.

10. Consolidar la base de datos de los
deportistas de la disciplina deportiva, mediante
formato suministrado por la coordinaciéon
deportiva del Imder Apartado.

La contratista participé en la final de los
juegos deportivos departamentales, realizada
en el municipio de Itagii del 05 al 16 de
diciembre.

Las competencias de la disciplina de Rugby
fueron del 05 al 09 de diciembre; obteniendo
el segundo lugar en la general, en la rama
femenina.

BALANCE FINANCIERO DEL CONTRATO

BALANCE GENERAL DEL CONTRATO PAGOS REALIZADOS AL CONTRATISTA
CONCEPTO FECHA VALOR
CONCEPTO VALOR (ANTICIPOS, ACTAS
- EGRESOS)
VALOR INICIAL DEL .

TR $8.320.000 EGRESO N° 561 10/09/2022 | $2.080.000
VALOR ADICIONES $1.040.000 EGRESO N° 641 14/10/2022 | $2.080.000
VALOR TOTAL DEL .

e $9.360.000 EGRESO N° 713 17/11/2022 | $2.080.000

VALOR PAGADO $8.320.000 EGRESO N° 713 17/11/2022 | $2.080.000
VALOR CAUSADO
QUE NO SE HA $1.040.000
PAGADO
VALOR TOTAL
EJECUTADO $9.360.000
(CANTIDAD Y 100%
PORCENTAJE)
VALOR SALDO POR $0
EJECUTAR
TIEMPO
EJECUTADO 135 DIAS
(CANTIDAD Y 100%
PORCENTAJE)
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Para constancia de lo anterior, se firma la presente acta de supervision a los veintinueve (29)
dias del mes de diciembre de 2022.

fouy Karen Teahe2

WILDER Y. APATA VELASQUEZ KAREN LORENA ESCOBAR ZAPATA
Profesional Uni\ersitario — Contratista

Coordinador Deportivo

Supervisor
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