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Yopal, 28 de noviembre de 2022

Licenciado
LINA PAOLA AMAYA BAHAMON
INDERCAS

Asunto: Informe de actividades mensual del Contrato No. 0231 de 2022.

Cordial saludo.

Por medio de la presente hago entrega del informe 1 técnico correspondiente al
periodo comprendido entre 13 de octubre al 12 de noviembre del presente afio del
Contrato No. 0231 de 2022, cuyo objeto es: PRESTAR LOS SERVICIOS DE
MANERA AUTONOMA E INDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES NIVEL I
PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO:
APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE, LA
RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL DESARROLLO SALUDABLE,
CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN CASANARE” BPIN
2022005850020.

Atentamente,

gt

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
C.C. N0.9.434.635
Contratista
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Yopal, 30 de Noviembre del 2022.

Sefior(a)

LINA PAOLA AMAYA BAHAMON
PROFESIONAL UNIVERSITARIO DEPORTES
Supervisor

Ciudad

Ref: Informe de Actividades No. 1 del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A
LA GESTION No. 0231 - de 2022-10-12.

Cordial Saludo,

En cumplimiento del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION de la
referencia, relaciono a continuacion las actividades realizadas desde: 13/10/2022 hasta 12/11/2022.

A. ANTECEDENTES:

CLASE DE CONTRATO CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION

NUMERO DE CONTRATO 0231

FECHA DE CONTRATO 2022-10-12.

NOMBRE DEL CONTRATISTA SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

NUMERO DE IDENTIFICACION DE | 9434635 de YOPAL

CONTRATISTA

OBJETO DEL CONTRATO PRESTAR LOS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E
INDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES NIVEL 1] PARA

DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO:
APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE,
LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL DESARROLLO
SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN
CASANARE” BPIN 2022005850020.

FECHA DE INICIO 2022-10-13

PLAZO DE EJECUCION Ocho (8) MESES

FECHA DE TERMINACION INICIAL 2023-06-12

FECHA DE INFORME 30 de Noviembre del 2022
PERIODO DE INFORME 13/10/2022 hasta 12/11/2022
NUMERO DE INFORME 1

DIRECCION DE DOMICILIO CARRERA 18 #8 - 45
CIUDAD PORE

TELEFONO MOVIL 3143743919

CORREO ELECTRONICO sergiohurtado_10@hotmail.com
ADICION

SUSPENSION

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencidn al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
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NUEVA FECHA DE TERMINACION

B. ESTADO FiSICO:

Hasta la fecha 12/11/2022, el CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION No.
0231 presenta una ejecucion del 12.5% contra una programada del 100%.

C. ESTADO FINANCIERO:

Valor Anticipo
CONTRATO INICIAL $21.306.392,00 $0,00
ADICIONAL $0,00 $0,00
TOTAL CONTRATO $21.306.392,00 $0,00
Valor Acta Amortiza Vr. Pagado
PRESENTE ACTA $2.663.299,00 $0,00 $2.663.299,00
POR EJECUTAR $18.643.093,00
TOTAL $21.306.392,00 $0,00 $2.663.299,00

VALOR A PAGAR EN LA PRESENTE ACTA NO. 1: $2.663.299,00 M.L.C.

D. ACTIVIDADES:

1. Presentar el cronograma, horarios y lugares de trabajo por categoria y rama. 2. Presentar y Sustentar el plan
de entrenamiento grafico y escrito de los deportistas de rendimiento ante el centro especializado del deporte,
(equipo técnico metodolégico), por equipo categoria y deportistas segln corresponda. 3. Presentar los
mesociclos, microciclos a desarrollar mes a mes, dos dias antes de terminar el anterior mesociclo. 4 . Valorar
individualmente a los deportistas a su cargo y diligenciar la ficha de incorporacion, valoracion inicial y avances
de cada deportista y/o equipo, test realizados entre otros. (Presentarlos al grupo técnico metodol6gico y anexar
en el informe mensual). 5. Desarrollar los planes de entrenamiento seguin las categorias y ramas con el
propdsito de mejorar el rendimiento deportivo de los entrenados. 6. Coordinar y facilitar la intervencién de los
profesionales del centro especializado del deporte respecto de cada uno de sus deportistas de acuerdo con las
necesidades puntuales. 7. Aplicar los formatos y protocolos para medir el desarrollo de cada deportista;
establecidos por el grupo interdisciplinario o equipo técnico metodoldgico. 8. Presentar al grupo
interdisciplinario o equipo técnico metodoldgico los prondsticos de participacién en eventos departamentales,
nacionales e internacionales de cada uno de los seleccionados o deportistas, los cuales deben ser
presentados como minimo diez dias antes de cada evento, para su respectivo analisis y aprobacién por parte
del grupo interdisciplinario y metodolégico del Indercas. 9. Presentar el informe técnico de cada evento en el
cual participo plazo maximo para la entrega tres dias siguientes a la terminacion de la competencia presentarlo
al grupo interdisciplinario o equipo técnico metodolégica y consolidarlo en el informe mensual y final. 10. Asistir
a reuniones que convoque el instituto, liga, grupo interdisciplinario o equipo técnico metodolégico relacionado
con el objeto del contrato o productos del proyecto. 11. Presentar la estadistica de la poblaciéon beneficiada
mes a mes y durante el desarrollo del objeto contractual, y el consolidado final a la liquidacién final del contrato
en medio fisico y magnético. Que incluya la base de datos de la poblacion beneficiada por categoria y rama 'y
enfoque diferencial. 12. Llevar el registro y consolidado de las diferentes participaciones que realicen los
seleccionados de la liga a nivel departamental, nacional e internacional, presentarla en el informe mensual y
consolidado en el informe final del contrato, en medio fisico y magnético. 13. Tener a disposicion permanente
Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
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del instituto en el sitio de entrenamiento, el plan mensual y diario de trabajo y el listado actualizado de los
deportistas a su cargo por categoria y rama. 14. Llevar control diario de la asistencia de los deportistas, por
rango de edad, grupo poblacional, sector, género, categoria, entre otros 15. Apoyar los procesos deportivos en
la poblacion con discapacidad segun su especialidad deportiva. 16 . Como entrenador departamental realizar
una articulacion con los diferentes municipios para detectar e involucrar los deportistas de rendimiento que
puedan existir en cada uno de los municipios a los procesos deportivos. Ademas, realizar visitas a los diferentes
municipios, una visita a cada municipio del departamento trimestralmente y diligenciar los formatos
metodolégicos establecidos por el Instituto. 17. Realizar en cada municipio un diagnéstico de la situacion
actual de deporte de rendimiento segln su especialidad. 18. Mantener el nUmero minimo de deportistas segun
lo establecido por el instituto y realizar las practicas o entrenamientos presenciales mininos de 6 horas diarias
segun el plan de entrenamiento. 19. Desarrollar, apoyar, diligenciar y facilitar los diferentes formatos,
herramientas técnicas o actividades que le sean asignadas, para culminar la investigacién producto del
proyecto, plan departamental para el desarrollo del deporte, la recreacion y la actividad fisica 2024-2033, censo
de escenarios deportivos y demas labores vinculadas al proyecto y sus productos. 20. Desarrollar, apoyar y
diligenciar los diferentes formatos o herramientas técnicas para la ejecucion del estudio producto del proyecto.
21. Presentar mensualmente el informe de ejecucién de actividades dentro de los tres (03) dias hébiles
siguientes al vencimiento del periodo a certificar, en el formato establecido por el Instituto, certificacion de
cumplimento firmada por el representante de la liga deportiva, original de los soportes del pago de salud,
pensién y riesgos laborales, todo por duplicado y en medio magnético. 22. Presentar antes del primer pago,
certificado a su nombre del curso de Integridad, Transparencia y Lucha contra la Corrupcién, que se encuentra
en: https://www.funcionpublica.gov.co/eval/es/cursos-virtuales-eva/curso-integridad.html. 23. Las demas
asignadas por gerencia, supervisor y/o interventor de acuerdo con su objeto contractual. 24. Asistir durante la
vigencia del contrato a un curso minimo de 20 horas de educacion no formal, dictado por una entidad
debidamente reconocida por el estado, o en su defecto certificacion de haber cursado 20 horas de educacién
formal expedida por la respectiva entidad, relacionados con el sector deporte y recreacion y presentar el
respectivo certificado a més tardar a la firma del acta de terminacion.

E. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

PORCENTAJE

ACTIVIDAD ACTIVIDADA REALIZADA (%)

SE ENTREGA EL CRONOGRAMA DE ENTRENAMIENTOS,
HORARIOS Y SITIO DE TRABAJO A REALIZAR PARA LA DISCIPLINA
DE FUTBOL DE SALON AL SUPERVISOR DEL CONTRATO WALTER
MENDEZ.

100

SE PRESENTA Y SE SUSTENTA EL PLAN DE ENTRENAMIENTO
GRAFICO DE LOS DEPORTISTAS A LOS METODOLOGOS EN EL
ESTADIO SANTIAGO DE LAS ATALAYAS. FECHA:3 DE NOVIEMBRE
DE 2022 LUGAR: ESTADIO SANTIAGO DE LAS ATALAYAS

100

SE REALIZA ENTREGA DE LOS MESOCICLOS Y MICROCICLOS A
3 REALIZAR CON LA SELECCION SUB 20-SUB-23 DURANTE 13 DE 125
OCTUBRE AL 12 DE NOVIEMBRE DE 2022 AL SUPERVISOR DEL ’

CONTRATO WALTER MENDEZ.

SE REALIZARA EN EL SIGUIENTE MES LA VALORACION DE LOS
4 DEPORTISTAS JUNTO CON LA FICHA DE INCORPORACION DE 0.0
CADA DEPORTISTA DE LA DISCIPLINA DE FUTBOL DE SALON.

ACCIONES REALIZADAS SE DESARROLLA CADA UNO DE LOS
LINEAMIENTOS PRESENTADOS EN EL PLAN DE ENTRENAMIENTO

5 PLANIFICADO PARA LA DISCIPLINA DE FUTBOL DE SALON SEGUN 125
LA CATEGORIA DE CADA DEPORTISTA.
6 EN ESTE PERIODO DE INICIACION NO SE HA COORDINADO LA 0.0

INTERVENCION DEL CENTRO ESPECIALIZADO.

7 SE TRABAJO BAJO LOS PROTOCOLOS DE LOS FORMATOS 12.5
ESTABLECIDOS PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO PARA LA
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MEDICION DEL DESARROLLO DE CADA DEPORTISTA.

EN ESTE PERIODO NO SE PARTICIPO EN EVENTO POR ENDE NO

SE ENTREGAN PRONOSTICOS. 0.0

EN ESTE PERIODO DE INICIACION NO SE PRESENTARON
COMPETENCIAS.

EN ESTE PERIODO NO SE REALIZARON REUNIONES POR EL
10 INSTITUTO LIGA, GRUPO INTERDISCIPLINARIO O EQUIPO TECNICO 12.5
METODOLOGICO

SE ENTREGA EN LOS FORMATOS ESTABLECIDOS POR EL
INDERCAS LA ESTADISTICA DE LA POBLACION BENEFICIADA
DONDE REUNE CONSOLIDADO SEGUN LA RAMA, CATEGORIA Y
ENFOQUE.

11 125

SE REALIZARA EL REGISTRO Y CONSOLIDADO DE CADA
12 COMPETENCIA DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO. EN 0.0
ESTE MES NO REALIZAMOS COMPETENCIA.

SE TIENE DISPONIBILIDAD TODO EL TIEMPO EL PLAN MENSUAL
13 DE TRABAJO EN EL SITIO DE ENTRENAMIENTO TENIENDO EN 12.5
CUENTA SU CATEGORIA Y RAMA.

SE REALIZA A DIARIO EL REGISTRO DE ASISTENCIA DE LOS
14 DEPORTISTAS SEGUN EL CONSOLIDADO POR RANGO DE EDAD, 12.5
GRUPO POBLACIONAL, SECTOR, GENERO Y CATEGORIA.

ESTOY PENDIENTE DE LOS PROCESOS DEPORTIVOS DE
15 DISCAPACIDAD PARA REALIZAR EL APOYO QUE FUERE 12.5
NECESARIO.

SE ESTA HACIENDO LA GESTION DE COMUNICACION CON LOS
16 DIFERENTES MUNICIPIOS PARA REALIZAR LA VISITA Y DETECTAR 12.5
DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO. ESTA ACTIVIDAD SE :

REALIZARA EN EL SIGUIENTE MES.

EN EL SIGUIENTE PERIODO SE REALIZARA EN LA VISITA
17 PROGRAMADA EL DIAGNOSTICO DEL AL SITUACION ACTUAL DEL 12.5
DEPORTE EN CADA MUNICIPIO

SE TRABAJA CON LOS DEPORTISTAS EN LA DISCIPLINA DE
FUTBOL DE SALON PARA LA EJECUCION DEL CONTRATO Y SE
TRABAJA LOS SIGUIENTES HORARIOS. LA CAMPINA LUNES,
MIERCOLES Y VIERNES HORA: 3:00 A 5:00 PM - 7:00 A 9:00 PM
COLISEO PORE MARTES Y JUEVES: HORA: 5:00 A 7:00 PM —7:00 A
9:00 PM

18 12.5

SE TRABAJA A PARTIR DE LOS DIFERENTES FORMATOS Y
19 HERRAMIENTAS ENTREGADAS POR EL SUPERVISOR DEL 125
CONTRATO PARA DAR CUMPLIMIENTO PLAN DEPARTAMENTAL ’

PARA EL DESARROLLO DEL DEPORTE.

SE DESARROLLA EN CADA UNO DE LOS FORMATOS Y

20 HERRAMIENTAS PARA LA EJECUCION CONTRACTUAL. 125
SE PRESENTA EL INFORME MENSUAL CORRESPONDIENTE AL

21 PERIODO DEL 13/10/2022 AL 12/11/2022, CON LOS FORMATOS Y 125
FIRMAS CERTIFICADA DE LA LIGA DE FUTBOL DE SALON, SE ’
ANEXA EL PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL.

29 SE PRESENTA 'Y DA APLICABILIDAD AL CURSO DE INTEGRIDAD, 100
TRANSPARENCIA'Y LUCHA CONTRA LA CORRUPCION.

23 SE REALIZARAN LAS LABORES ASIGNADOS POR LA GERENCIA, 125
SUPERVISOR Y/O INTERVENTOR CUANDO FUERE NECESARIO. )

24 SE ENTREGARA EL CURSO EN EL SIGUIENTE MES. 0.0

F. OBSERVACIONES:
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Atentamente,

gt

-

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
Contratista
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INDERCAS ACTA
' ::;smumo neoueeromts Y FO-A-GDO-08
NE M4 000451 04‘08'2017
Version 02
300.05.02 ACTA No. 1
TIPO: SUSTENTACION PLAN DE ENTRENAMIENTO VIGENCIA TEMA: EUTBOL DE SALON
2022-2023
FECHA: 2022 11 3 HORA: 9:00 a 10:00
Ao Mes Dia Inicial Final
LUGAR: ESTADIO SANTIAGO DE LAS ATALAYAS
OBJIETIVO: SOCIALIZACION PLAN DE TRABAJO DE FUTBOL DE SALON EN LA VIGENCIA 2022-2023, LO ANTERIOR EN

CUMPLIMIENTO A LAS OBLIGACIONES ADQUIRIDAS AL CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS SUSCRITO.

ASISTENTES

Nombre Completo

Entidad/Dependencia/Cargo

Correo / Tel.

Firma

WALTER MENDEZ ACOSTA

METODOLOGO DE APOYO
CTO.No0.135-2022 DEPORTE EN
CONJUNTO-INDERCAS

Waltemen2402@gmail.com

SERGIO HURTADO

INOCENCIO

ENTRENADOR NIVEL Il FUTBOL DE
SALON CT0.0231-2022-INDERCAS

AGENDA / ACTIVIDADES

EXPOSICION POR PARTE DEL ENTRENADOR SERGIO HURTADO INOCENCIO NIVELEL Il DE FUTBOL DE SALON DEL
PLAN DE ENTRENAMIENTO PARA LA VIGENCIA FISCAL 2022-2023, DE LO SOCILICITADO POR PARTE DEL
METODOLOGO LIC. WALTER MENDEZ CORREO ENVIADO Y RECIBIDO DE FECHA 24 DE OCTUBRE DE 2022, CON EL
CRONOGRAMA ADJUNTO DE LA SUSTENTACION DE DEPORTES DE CONJUNTO INDERCAS 2022.

RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS POR PARTE DEL METODOLOGO

DESARROLLAR A CABALIDAD EL PLAN DE ENTRENAMIENTO ELCUAL SE LE LLEVARA EL SEGUIMIENTO DEL CASO.

DESARROLLO DE LA REUNION:

SE DA INICIO A LA SUSTETENTACION. SERGIO HURTADO INOCENCIO NIVEL Il ADSCRITO A LA MODALIDAD DEPORTIVA DEL FUTBOL
DE SALON DEL INDERCAS, CON EL FIN DE SOCIALIZAR EL PLAN DE TRABAJO Y EXPONERLO POR PARTE DEL ENTRENADOR DEL TRABAJO
QUE VIENE REALIZANDO Y SEGUIRA DESARROLLANDO DURANTE LA VIGENCIA 2022-2023, EXPONIENTO EN DIAPOSITIVAS, EL
MATERIAL ACORDE A SUS COMPROMISOS ADQUIRIDOS CON EL ENTE DEPARTAMENTAL PARA DESARRROLLAR TAL FUNCION.

MACROESTRUCTURA PROGRAMADO.EL PLAN DE ENTRENAMIENTO ES PERIODICO TIENE UN TOTAL DE 8 MESES DE DURACION EL
CUAL, DA INICIIO EN EL MES DE OCTUBRE 2022 Y ESTARA CULMINANDO EN EL MES DE MAYO DE 2023 TENIENDO ENCUENTA
COMPETENCIAS NACIONALES. LA COMPETECIA FUNDAMENTAL SE CENTRA EN LA CLASIFICACION A LOS JUEGOS DEPORTIVOS

NACIONALES 2023
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ACTA
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Version 02
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OBJETIVOS DE LOS MESOCICLOS

1.

SELECCION DEPARTAMENTAL
CASANARE

PLAN ESCRITO SELECIONES FUTSALON 2022

FECHA: OCTUBRE DE 2022

METODOLOGO: JONATHAN GARCIA DAZA
ENTRENADOR: LIC. SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

PLAN DE ENTRENAMIENTO
TIPO DE MACROCICLO MACROCICLO 2
MESOCICLOS PLANIFICADOS 8 MESOCICLOS
HORAS PLANIFICADAS POR MICROCICLO 12 HORAS
HORAS DE TRABAJO POR MESOCICLO 48 HORAS
HORAS DE TRABAJO POR MACROCICLO 480 HORAS
JUSTIFICACION

EL PROYECTO DEPORTIVO, SELECCION DE FUTSAL ANO 2022, SE DESARROLLARA EN DISTINTOS
COLISEOS DEL DEPARTAMENTO, CON JUGADORESES PRE-SELECIONADOS, PARA INTEGRAR
LOS SELECINADOS SUB 18, SUB 21 Y SUB 23 MASCULINOS, EL CUAL PARTICIPARA EN LOS
TORNEOS NACIONALES DE SU CATEGORIA, PARTICIPAREMOS CON EL PROPOSITO DE ESTAR
SIEMPRE EN LOS PRIMEROS LUGARES, PARA LLEGAR A LAS FINALES Y OBTENER EL TITULO
NACIONAL. RATIFICANDO EL GRAN MOMENTO SALONISTICO QUE POSEE EL DEPARTAMENTO, LA
IMAGEN GANADA EN LOS PROCESO DESDE 2013 Y LOS LOROS OBTENIDOS, MOSTARANDO UN
GRAN EQUIPO, COMPACTO, DINAMICO Y BIEN ACOPLADO. DE AHI EL MANTENER LA
PROYECCION, MEJORANDO EL PROCESO Y MOSTRANDO EL GRAN NIVEL DEPORTIVO DE
NUESTRO DEPARTAMENTO.

OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL: PREPARAR EL MEJOR SELECCIONADO DE FUTSAL DEL DEPARTAMENTO,
PARA COMPETIR A NIVEL NACIONAL, ESTRUCTURANDO UNA REPRESENTACION DEPORTIVA DE
CALIDAD, DE PROYECCION Y DE MAXIMOC NIVEL

OBJETIVO ESPECIFICO: CONFORMAR EL MEJOR SELECCIONADO DE FUTSAL DEL
DEPARTAMENTO, ESTRUCTURANDO UN GRUPO CON GRANDES CARACTERISTICAS Y ESQUEMA
DE JUEGO UNICO, DINAMICO Y CON PROYECCION A JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES

LOS MESOCLOS SON ESTRUTURAS TEMPORALES INTERMEDIO DEL ENTRENAMIENTO QUE TIENE COMO FINALIDAD LOGRAR
LOS OBJETIVOS GLOBAL DEL ENTRENAMIENTO

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co

Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Péagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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INSTITUTO DE DEPORTES Y FO-A-GDO-08
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'/ INDERCAS ACTA

300.05.02 ACTANo. 1

COMPONENTES BIOLOGICOS | INTENSIDA DE LA CARGA
ANALISE ANALSIS
MOREOSUNCIONALES MORFOFUNCIONALES
TESITDE ENTRADA | EVA COMPO. ANA - AERO.
CAP. FUNCIONALES CAP.FUNCIONALES CAP. FUNCIONALES CAP.FUNCIONALES CAP. FUNCIONALER
FLEXISILIDAD GRADOS. FLEX. GRADOS. FLEX! GRADOS. FLEXL GRADCS. FLEXI. GRADOS. FLEXL GRADOS. FLEXL GRADOS. FLEXL GRADOS. FLEX!
ARTICULACIONES ASTICULACIONES ARTICLLACIONES ASTICULACIONES ARTICULACIONES ARTICULACIONES ASTICULACIONES | ARTICULACIONES
cooromacion | OF LO. COMP. ANA - SROLLO. COMP. |DESARROLLO. COMP. ANA{ DESARROLLO. COMP. | DESARROLLO. COMP. | DESARROLLO. COMP DESARROLLO. DESARROLLO.
AERO. ANA - AERO, AERO. ANA - AERO. ANA - AERO. ANA - AERO. COMP. ANA - ASRO. | COMP. ANA - AERC.
ENTRESS % Y 100%Z | ENTRE EL 0% YEL ENTRE35 % ¥
VELOCIDAD DES. POT - ANA. DES. POT-ANA. oe W Y00% Z W DES. POT-ANA. S Do%Z DE W
ENTRE EL S0% YEL ENTRE 55 % Y 100%2Z ENTRE EL 30% Y EL
FUERZA MAXMA DES. CAF. AERO. DES. CAP. AERO. O S OE W DES. CAS. AERO. ’ mizhad

DES. CAF. ANAS. ALAC.

woeZW oEw ALac, 1o%zwW
VEL GICLICA B ENTRE L 65% Y EL 95%| ENTRE & S0% YEL DES. FOT. ANA | ENTRE EL B5% ¥ EL

saton TR POE A AN zZw o ZW sxzw
ENTRE £L 50% Y EL 100% 2 ENTREE. 55% YEL | ENTREEL S0% YEL | DES CAP.ANA | ENTRE EL85% YEL

VEL cicUiCABALON|  DES. CAP.ANA ALAC 3 DES. CAF. ANA ALAC. DI i s ]
I PO LA ENTREEL 5% VELSEWZ| oo _o 00 U | ENTREEL S0 YEL |ENTRESL 85w YELSER| oo _ o L | ENTRE BLS0% Y EL

zZw w 00k ZW ZwW IOBZW
FUEFZX ENTRE EL 70% Y £ 55% | ENTRE EL 75% YEL90% 2 ENTRE EL 70% Y EL 55% | ENTRE £1 75% ¥ EL 90% ENTRE EL 70% ¥ EL
RESISTENCIA DES. EFL AERO. e w DES. EF1. AERO. W Sw DES. EFL AERO.
ENTRE =L 0% Y EL 100%|

5% ZW
FUERZA EXPLOSIVA| DES. CAP. ANAE. ALAC. ENTREEL 75% VELSOR Z | con Ca anas ALAc | DNIRE - 0% YEL |ENTRESL 75% Y EL30% | D=8 CAP ANAE. | ENTRE EL30% v B

J00%ZW 3 CORZW
RESISTENCIA ENTREELTSR YELSSS | ENTREELSSR YEL9S% Z [ENTRE EL 75% Y EL 85% | ENTRE EL 85% Y EL 95% OES. CAP ANAE. ENTREELTSRYEL
VELOCIDAD DES. CAP ANAE. LAC. W w DES. CAP ANAE. LAC. zw zw LAC. stz W
| comreeen | reowonce coweerencn |  coweeewca |  coweerencia couseTENCIA coupeTENcIA |
. . L s {2) DESDOSLE POR. (1CORTES L =
TACTICA OFENSIVA (1)CORTES LATERALES (2) SALIDAS OE 2 - 3 POR | (3) DESDOSLE POR FUERA | (1)CORTES LATERALES 2)SALDASDE2-3 FUERA Y FOR DENTRO (2| LATERALES - PASE (2} SALIDASDE2-3

PASE FOR LA ESPALDA. LATERAL{1-2-3) Y POR DENTRO (2-1-3-%) | PASE POR LAESPALDA| POR LATERAL(1-2~3] FOR LATERAL(1-2-3)

134 FOR LA SSPALDA
(1) DEFENSA NOWDUAL 24+ B TIICAZIOE OE MARCA =N () D=FEnEA 2 TSICASIOS DE MARGAEN| _ [1) DEFENGA = 7
TACTICA DEFEN2IVA| - 2120NA 1345 il Lt 21 20NA 1 345 N oo s | mzomat134s
TECHICA OE R T COLRE T TECNICA OE TECNICA DE TECNICA OE TECNICA OF TECNICA O TECNICA DE TECNICA DE
coMPETECIA COMPETENCIA coupETENCIA COMFETENCIA COuFETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA comPETENCIA
. ROTACION CON
= ROTACION CON DESFLIEGUE FOR LA ROTACION CON DESPLEGUEFORLA | SALIDASFORLA
TACTICA OFENSIva | SAUDASPORLALENAY |, -caps enDIAGONAL | LINEA TRIANGULANDO Y | SALIDAS FORLALENA|, , - - n A EN DIAGONAL | LINSA TRIANGULANDO ¥ |UENA Y AZOYD con|  _LLEGADAEN
APOYO CON EL #1VOT < Y APOYO CON EL PVOT DIAGONAL ¥ AL
¥ AL SEGUNDO PALO | LLEGADA CON ELPIVOT ¥ AL SEGUNDO PALO | LLEGADA CON EL PVOT £ FroOT oty
ACTICA DEFENSivA| TRABAXO DEPRESIONAL | MARCACION HOMESE A ssmmfen TRABAJO DE PRESION | MARCACION HOMERE A szu Pnzsao«tw»fgsn MARCACION
RIVAL EN ZONA HoMBRs s AL RIVAL EN ZONA HomBRs HOMERE A HOMBRE
racmcamua | TRARAR conmaamento| TRAsaso consaion [MovmEsTos moTaTvos|  TRAsasccon TRABAJO CON BALON TRASASO CON
LATERAL DETENCO

EN COSRO DE TIRO LIBRE DE TIRO LBRE EALON DETENICO
=] 0

METAS: MEJORAR Y SEGUIR LOS LINEAMIENTOS DEL PLAN DE TRABAJO ESCRITO Y GRADUAL CON EL FIN DE BUSCAR LA CLASIFICACION
A LOS JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES ARMENIA 2023. CON EL OBJETIVO DE TENER LOS DEPORTISTAS EN LA FORMA IDEAL PARA
SUS RESPECTIVAS COMPETENCIAS.

OBJETIVOS: LA LIGA DE FUTBOL DE SALON DE CASANARE BUSCA CLASIFICAR A LOS JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 2023,
EN LA MODALIDAD DE FUTBOL DE SALON MASCULINO. ES IMPORTANTE ANOTAR QUE SE VIENE PARTICIPANDO EN

DIFERENTES EVENTOS EN ESTA CATEGORIA SUB 20 —SUB 23 Y ESTO ABRE UNA POSIBILIDAD PARA UNA POSIBLE
CLASIFICACION

BASE DEPORTISTAS AJUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES ARMENIA 2023: 12 DEPORTISTAS MASCULINOS. BASE DEPORTITAS GENERAL
EN FORMACION Y ESPECIALIZACION DEPORTIVA UN TOTAL 30 MASCULINO.

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare

Péagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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INDERCAS ACTA
SR e FO-A-GDO-08
N 34400145 | 04-08-2017
Version 02
300.05.02 ACTA No. 1
I INDERCAS & casase
I TR HORARIO 2022 RppT—
Casaiare
DEPORTE | ENTRENADOR LUNES MARTES | MIERCOLES| JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Hora: 3:00:00 pm | Hora: 3:00:00 pm | Hora: 3:00:00 pm | Hora: 3:00:00 pm | Hora: 3:00:00 pm
-05:00 pm -05:00 pm -05:00 pm - 05:00 pm -05:00 pm
Categoria: SUB | Categoria: SUB | Categoria: SUB | Categoria: SUB | Categoria: SUB
17 17 17 17 17 YOPAL CONCENTRACIONES | YOPAL CONCENTRACIONES
Edades: 2023 | Edades:20-23 | Edades:2023 | Edades:20-23 | Edades:20.23 | YPARTIDOS AMISTODOS | Y PARTIDOS AMISTODOS
E Nombre: SERGIO | W& CANCHA | Lugar: COUISEO | Lugar: CANCHA | Lugar: COUSEO | Lugar: CANCHA SELECCIONES SELECCIONES
: LA CAMPINA PORE LA CAMPINA PORE LA CAMPINA
S ALBERTO
u HURTADO Hora: 5:00:00 pm [Hora: 5:00:00 pm [Hora: 5:00:00 pm |Hora: 5:00:00 pm [Hora: 5:00:00 pm
a INOCENCIO -07:00 pm -07:00 pm -07:00 pm - 07:00 pm -07:00 pm
t Telefono: Categoria: SUB 21|Categoria: SUB 21|Categoria: SUB 21|Categoria: SUB 21|Categoria: SUB 21| YOPAL CONCENTRACIONES | YOPAL CONCENTRACIONES
I Edades: 18-21 Edades: 18-21 Edades: 18-21 Edades: 18-21 Edades: 18-21 Y PARTIDOS AMISTODOS | Y PARTIDOS AMISTODOS
b 3143743919 Lugar: COUSEQ  |Lugar: CANCHA  [Lugar: COUISEO  [Lugar: CANCHA  |Lugar: COLISEQ SELECCIONES SELECCIONES
b Correo: PORE LA CAMPINA PORE LA CAMPINA PORE
0 sergio_10@hotm
ail.com Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm
n -09:00 pm -09:00 pm -09:00 pm - 09:00 pm -09:00 pm
I Categoria: SUB 23|Categoria: SUB 23|Categoria: SUB 23|Categoria: SUB 23|Categoria: SUB 23
Edades: 20-23 Edades: 20-23 Edades: 20-23 Edades: 20-23 Edades: 20-23 YOPAL CONCENTRACIONES: YOPAE CONCENTRACIONES
Lugar: CANCHA | Lugar: COLISEO | Lugar: CANCHA | Lugar: COUSEO | Lugar: CANCHA | ¥ PARTIDOS AMISTODOS | ¥ PARTIDOS AMISTODOS
LA CAMPIRA PORE LA CAMPIRA PORE LA CAMPIRA SELECCIONES SELECCIONES

Compromisos Responsables Fechas
SERGIO
HURTADO
VALOR A LOS ATLETAS CONTINUAMENTE CON LOS GRUPOS INTERDISIPLINARIOS INOCENCIO
ESTAR POR PARTE DEL GRUPO METODOLOGICO MAS VISIBLE MAS CUANDO EXITAN WALTER MENDEZ .
COMPETENCIAS CERCANAS ACOSTA f}-f_
DESARROLLAR EL PLAN DE ENTRENAMIENTO ACORDE A LO DISPUESTO Y SI HAY SERGIO
CAMIBIOS DE CRONOGRAMA EN CUANTO A HORARIOS DE ENTRENAMIENTO Y HURTADO
LIUGARES HACERLO SABER EN EL MENOR TIEMPO POSIBLE. INOCENCIO
ESTAR DISPUESTO EN ACTIVIDADES A FINES CON SU DEPORTE SERGIO
HURTADO
INOCENCIO

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Péagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52

’I INDERCAS GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION |FECHA:  20/02/2013

e ey
BT S AL

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

| PARTE

ACTIVIDAES DE ENTRENAMIENTO:
SELECCION SUB 20 MACULINO

& Seleccion trabajada: Sub-17 masculino
& Macro ciclo en proceso: Macro 1
& Periodo: Preparatorio

& Etapa: Preparacion Especial
& Tipo de Mesociclo: Desarrollador especial
& Tipo de Microciclo: Corriente-Corriente- Corriente-Choque-Recuperacion.

& OBJETIVOS PLANTEADOS: Desarrollo del componente técnico grupal donde
se hace énfasis en trabajo con balon.

& HORAS TRABAJADAS: 120

& UNIDADES DE ENTRENAMIENTO PLANTEADAS: 20 sesiones de

entrenamiento con intensidad de 6 horas, 4 semanas

DIFICULTADES TECNICAS AFRONTADAS Y CORRECTIVOS APLICADOS:

Falta de apoyo a las Selecciones para la participacion a eventos como
Interligas donde se realiza la seleccion Colombia para el mundial 2023.

TECNICO: Marcacion Individual.
TACTICO: Repliegues defensivos mecanizacion 2-2-1.

FISICO: Repliegues ataque defensa.

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

CODIGO: RAGCC52

.I INDERCAS GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION

e ey
BT S AL

FECHA: 20/02/2013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES

VERSION: 01

SELECCION SUB 23

& Seleccion trabajada: Sub-23 masculino
& Macro ciclo en proceso: Macro 1
& Periodo: Preparatorio

& Etapa: Preparacion Especial

% Tipo de Mesociclo: Desarrollador especial

& Tipo de Microciclo: Corriente-Corriente- Corriente-Choque-Recuperacion.

& OBJETIVOS PLANTEADOS: Desarrollo del componente técnico grupal donde

se hace énfasis en trabajo con balén.
& HORAS TRABAJADAS: 120

> UNIDADES DE ENTRENAMIENTO PLANTEADAS: 20 sesiones de

entrenamiento con intensidad de 6 horas, 4 semanas

DIFICULTADES TECNICAS AFRONTADAS Y CORRECTIVOS APLICADOS:

Falta de apoyo a las Selecciones para la participacion a eventos como
Interligas donde se realiza la seleccion Colombia para el mundial 2023.

TECNICO: Marcacion Individual.
TACTICO: Repliegues defensivos mecanizacién 2-2-1.

FISICO: Repliegues ataque defensa.

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.

Email: indercas@yahoo.com
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52

INDERCAS GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION |FECHA:  20/02/2013

e ey
BT S AL

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

1.

2.
DA

3.
DA

DR

5

COMPETENCIAS A LAS QUE ASISTIO:
EN ESTE PERIODO NO SE PARTICIPO EN NINGUN EVENTO

REUNIONES INTERDISCIPLINARIAS
En este periodo no programaron reuniones.

TEST VALORACIONES:

Fisicos, técnico - tacticos, pruebas médicas, pruebas tedricas, test
pedagogicos (anexar)

ASISTENCIA

Relacionar detalladamente en el formato 1.1 Control de asistencia a los
entrenamientos, especifique en los espacios apropiados el porcentaje de
asistencia y los motivos de las ausencias.

Escuelas De Formacion:

Numero de escuelas apoyadas, capitaciones realizadas, numero de nifios
beneficiados, nUmero de trabajos tedrico — practicos realizados, especificando las
horas y lugares, temas tratados entre otros (anexar planillas de asistentes y
presentacion del temario y desarrollo de la capacitacion)

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

C.

C N0.9.434.635

Contratista

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com
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PLAN DE SELECCION DEPARTAMENTA SUB 18 Y SUB 23

MACROCICLO 1
PERIODO COMPETITIVO
DESARROLLADOR DESARROLLADOR DESARROLLADOR | DESARROLLADOR | DESARROLLADOR
MESOCICLOS DESARROLLADOR ESPECIAL DESARROLLADOR ESPECIAL | DESARROLLADOR ESPECIAL R R e PREAL R
MESES
NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO
DIRECCION PEDAGOGICA COMPONENTES BIOLOGICOS INTENSIDA DE LA CARGA INTENSIDA DE LACARGA | INTENSIDA DE LA CARGA | INTENSIDA DE LA CARGA 'NTE“g'géEE A 'NTE'\éSA'EgADE LA 'NTE'\ésA'EgEE A
VALORACION MEDICA
TEST DE ENTRADA
CAP. FUNCIONALES x x x x x x x
FLEXIBILIDAD
COORDINACION
ENTRE EL 95% Y EL 100% | ENTRE EL 95% Y EL ENTRE EL 95% Y EL
VELOCIDAD ENTRE EL 90% Y EL 100% Z W oo oot

FUERZA MAXIMA

CAP. RESULTANTES

ENTRE EL 90% Y EL 100% Z W

ENTRE EL 90% Y EL 100% Z W

ENTRE EL 85% Y EL 95% Z W

ENTRE EL 90% Y EL 100% Z W

ENTRE EL 85% Y EL 95% Z W

ENTRE EL 90% Y EL 100%

ENTRE EL 90% Y EL 100%
zw

ENTRE EL 85% Y EL 95% Z

w

ENTRE EL 70% Y EL 85% | ENTRE EL 75% Y EL 90% Z
w

ENTRE EL 90% Y EL 100%

zw

ENTRE EL 85% Y EL 95% Z
w

ENTRE EL 90% Y EL
100% Z W

ENTRE EL 85% Y EL
95% Z W

ENTRE EL 70% Y EL

ENTRE EL 90% Y EL
100% Z W

ENTRE EL 85% Y EL
95% Z W

ENTRE EL 75% Y EL

ENTRE EL 90% Y EL
100% Z W

ENTRE EL 85% Y EL
95% Z W

ENTRE EL 70% Y EL

9 9
ENTRE EL 70% Y EL 85% ZW ENTRE EL 75% Y EL 90% Z W 85% ZW 90% Z W 85% ZW
ENTRE EL 90% Y EL 100% | ENTRE EL 75% Y EL 90% Z ENTRE EL 90% Y EL ENTRE EL 75% Y EL | ENTRE EL 90% Y EL
9 9
ENTRE EL 90% Y EL 100% Z W ENTRE EL 75% Y EL 90% Z W w 100% Z W 90% Z W 100% Z W
_ . 8 ENTRE EL 85% Y EL 95% Z R ENTRE EL 85% Y EL R 9
6 85% ENTRE EL 85% Y EL 95% Z W 2 - e o
TACTICA FIJA
MARCA ZONAL INDIVIDUAL 1-2-2/ 1-1-2- | MARCA ZONAL INDIVIDUAL 1-2-2 / MARCA ZONAL INDIVIDUAL MARCACION MERCNZONAL
TACTICA DEFENSIVA MARCACION INDIVIDUAL MARCA ZONAL INDIVIDUAL 1-2-2/1-|  MARCA ZONAL
1 1122 1-2-2/1-1-2-2 INDIVIDUAL er
MOVILIDAD 4-0 PIVOT | MOVILIDAD 40 PIVOT
MOVILIDAD 3-1 PIVOT FIJO Y SALIDA | MOVILIDAD 4-0 PIVOT FALSO Y | MOVILIDAD 4-0 PIVOT FALSO Y | MOVILIDAD 3-1 PIVOT FIJO Y

TACTICA OFENSIVA CRMURADSAFNEN e, EMPASEE || MOVUDADDFEREN FIE0) V7 SAUEA DE PRESION 1-3, 1-1-2, 40, SALIDA DE PRESION 1-3, 1-1-2, 4| SALIDA DE PRESION 1-3, 1-1-2, 4| SALIDA DE PRESION 1-3, 1-1- | | FALSO Y SALIDADE | FALSO v SALIDA DE

PRESION 1-3, 1-1-2, 4-0, DEFINICION DE PRESION 1-3, 1-1-2, 4-0, DEFINICION SO R ION R On 6 eEmieon PRESION 1-3, 1-1-2, 4-0, | PRESION 1.3, 1-1-2, 4-0,
: : 40, DEFINICION DEFINICION
REPLIEGUES ATAQUE REPLIEGUES ATAQUE REPLIEGUES ATAQUE | REPLIEGUES ATAQUE REPLIEGUES REPLIEGUES
TACTICA DEFENSIVA REPLIEGUES ATAQUE DEFENSA REPLIEGUES ATAQUE DEFENSA DEFENSA DEFENSA DEFENSA DEFENSA ATAQUE DEFENSA ATAQUE DEFENSA
TRABAJO DE TRABAJO DE TRABAJO DE TRABAJO DE TRABAJO DE
TACTICA OFENSIVA ATAQUES POR BANDA FINALISACION REPLIEGUES DEFENSA ATAQUE | TRABAJO DE DESMARQUES Y DESMARQUES Y DESMARQUES Y DESMARQUES Y DESMARQUES Y DESMARQUES Y

SEGUNDO PALO

CON 3 JUGADORES

FINTAS, DEFINICION

FINTASDEFINICION

FINTASDEFINICION

FINTASDEFINICION

FINTASDEFINICION

FINTASDEFINICION

) b

-

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

JONH DARWIN ARANGUREN
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DESARROLLADOR DESARROLLADOR DESARROLLADOR DESARROLLADOR DESARROLLADOR DESARROLLADOR | DESARROLLADOR
MESOCICLOS DESARROLLADOR ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
!

DIRECCION
PEDAGOGICA COMPONENTES BIOLOGICOS | INTENSIDA DE LA CARGA| INTENSIDA DE LA CARGA
VALORACION ANALISIS ANALISIS
MEDICA MORFOFUNCIONALES MORFOFUNCIONALES

TEST DE ENTRADA

EVA. COMPO. ANA - AERO.

CAP. FUNCIONALES

CAP. FUNCIONALES

CAP. FUNCI

ONALES

CAP. FUN

CIONALES

CAP. FUN

CIONALES

FLEXIBILIDAD

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

GRADOS. FLEXI.
ARTICULACIONES

COORDINACION

DESARROLLO. COMP. ANA -
AERO.

DESARROLLO. COMP.
ANA - AERO.

DESARROLLO. COMP. ANA
AERO.

DESARROLLO. COMP.
ANA - AERO.

DESARROLLO. COMP.
ANA - AERO.

DESARROLLO. COMP.
ANA - AERO.

DESARROLLO.
COMP. ANA - AERO.

DESARROLLO.
COMP. ANA - AERO.

VELOCIDAD

DES. POT - ANA.

ENTRE 95 % Y 100%Z

ENTRE EL 90% Y EL 100% Z

DES. POT - ANA.

ENTRE 95 % Y 100%Z

ENTRE EL 90% Y EL

DES. POT - ANA.

ENTRE 95 % Y

DE W W DE W 100% Z W 100%Z DE W
ENTRE EL 90% Y EL 100%| ENTRE 95 % Y 100%Z DE ENTRE EL 90% Y EL ENTRE 95 % Y 100%Z ENTRE EL 90% Y EL
FUERZA MAXIMA DES. CAP. AERO. 7 W W DES. CAP. AERO. 100% Z W DE W DES. CAP. AERO. 100% Z W

VEL REACCION

DES. CAP. ANAE. ALAC.

ENTRE EL 90% Y EL 100%

ENTRE 95 % Y 100%Z DE

DES. CAP. ANAE. ALAC.

ENTRE EL 90% Y EL

ENTRE 95 % Y 100%Z

DES. CAP. ANAE.

ENTRE EL 90% Y EL

ZW w 100% Z W DE W ALAC. 100% Z W
VEL (élAcll__cl)cNA SIN DES. POT. ANA. ALAC. ENTRE EL§5W% Y EL 95% |ENTRE EL 903(7 YEL100%Z[ Dco bot anA ALAC. |ENTRE ELE.?X//O Y EL 95% ENTRlEO(I)-:OI/; s;o\ﬂl/\(; Y EL DES.:LC/)_\'E.ANA. ENTRESE/IJZS?/‘:I/O Y EL
VEL. CICLICA BALON DES. CAP. ANA. ALAC. ENTRE EL E;s\‘{; Y EL 100%| ENTRE EL 90\0;.; YEL100% Z| [oo cap ANA ALAC. ENTRllf)(I)—:OI/_O gs\f;e Y EL ENTRl%(I)EOI/; s;oc/; Y EL DES.:I:_/:\AIE..ANA. ENTRE);I/; 35\‘;/\}) Y EL
FUERZA GENERAL DES. POT ANA. ALC. ENTRE EL 30\:(7 Y EL 100%| ENTRE EL 85:;\’7; YEL9S% Z | Lic boT ANA. ALC. ENTRlEog)/Lo 30\!;/\7 YEL |ENTRE EL?E::?: YEL95% [ DEs pOT ANA. ALC. ENTRlFacI):_oI/; s;o\%» Y EL
RE';JSETREZNACIA DES. EFI AERO. ENTRE EL ;3:? Y EL 85% | ENTRE EL 7?N% Y EL 90% Z DES. EFI. AERO. ENTRE EL ;(\)/\O/Aj Y EL 85%| ENTRE ELZE::?: YEL90% | Lo £l AERO. ENTRI;SI%/I; ;334 Y EL
FUERZA EXPLOSIVA|  DES. CAP. ANAE. ALAC. |ENTREEL 30\:(7 Y EL 100%| ENTRE EL 7?N% YEL90% Z | Do AP ANAE. ALAC. ENTRlEog)/Lo 30\!;/\7 YEL |ENTRE ELZE::?: Y EL90% | DES. iﬁ:a&NAE. ENTRlFacI):_oI/; s;o\%» Y EL
R\;EIES:gLI?SIEE)A DES. CAP ANAE. LAC. ENTRE ELZSV;I% Y EL 85% | ENTRE EL 85:;\’7; YELO5% Z | oo b ANAE. LAC, |ENTRE ELZ75:Z7: Y EL 85%| ENTRE EL?E::?: Y EL95% | DES. CL,:F(’::ANAE. ENTRESI;IO_ZE\:,‘:? Y EL
TECNICA DE TECNICA DE COMPETENCIA TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE
COMPETECIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA
TACTICA OFENSIvA | (WCORTES LATERALES - | (2) SALIDAS DE 2 - 3 POR | (3) DESDOBLE POR FUERA | (1)CORTES LATERALES {  (2) SALIDAS DE 2 - 3 (3) DESDOBLE POR L ATéleiLO;sT Elf ASE | (2 SALIDAS DE2-3

PASE POR LA ESPALDA

LATERAL(1-2-4)

Y POR DENTRO (2-1-3-4)

PASE POR LA ESPALDA

POR LATERAL(1-2-4)

FUERA'Y POR DENTRO (2

POR LATERAL(1-2-4)

1-3-4) POR LA ESPALDA
(1) DEFENSA INDIVIDUAL 2 4 - (3)CABIOS DE MARCA EN (1) DEFENSA (3)CABIOS DE MARCAEN| (1) DEFENSA
TACTICA DEFENSIVA 6 (2) ZONA 1 -3-4-6 ZONA 1-2-4-5 INDIVIDUAL 2 -4 -6 (2) ZONA 1 -3-4-6 ZONA 1-2-4-5 INDIVIDUAL 2-4-6 | (2)ZONA1-3-4-6
TECNICA DE ECNICA DE COMPETENGIA TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE TECNICA DE
COMPETECIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA COMPETENCIA
ROTACION CON
ROTACION CON DESPLIEGUE POR LA ROTACION CON DESPLIEGUE PORLA | SALIDAS POR LA
TACTICA OFENSIVA | SAUDAS PORLALIERAY | LLEGADA EN DIAGONAL | LINEATRIANGULANDO Y | SAUD8S FOR A LEHA |1 EGADA EN DIAGONAL | LINEA TRIANGULANDO Y [LIENAY APOYO CON| e ECAPA BT
Y AL SEGUNDO PALO | LLEGADA CON EL PIVOT Y AL SEGUNDO PALO | LLEGADA CON EL PIVOT EL PIVOT R aiips
TRABAJOS DE TRABAJOS DE TRABAJO DE
DEFENZA DEFENZA EN ZONA
MOVIMIENTOS TRABAJO CON

TACTICA FIJA

ASPECTOS
PSICOLOGICOS

TRABAJO CON LANZAMIENTO
LATERAL

et

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

TRABAJO CON BALON
DETENICO

MOVIMIENTOS ROTATIVOS
EN COBRO DE TIRO LIBRE

TRABAJO CON
LANZAMIENTO LATERAL

TRABAJO CON BALON
DETENICO

ROTATIVOS EN COBRO
DE TIRO LIBRE

e/

RICARDO OROZCO

LANZAMIENTO
LATERAL

TRABAJO CON
BALON DETENICO
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD SO DI FRACCCH2

yl’l\l&:’.ﬁﬁﬂ- GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION FECHA 2O/O2/Z2ON 3

INFORME DE ACTIVIDADES VERSIOMN: O1

MODELO DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE ENTRENAMIENTO

NOMBRE DEL ENTRENADOR: | SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
DEPORTE: FUTBOL DE SALON [ cATEGORIA: SUB 20 [mobpALIDAD: [EDAD:18-20  [GENERO: [ m F
MACROCICLO No FECHA: 13-10-2022- 12/06/2023 TIPO DE MESOCICLO: DESARROLLADOR ESPECIAL FECHA: 28-12-2021
TIPO DE MICROCICLOS MICRO 1 MICRO 2 MICRO 3 MICRO 4 MICRO 5
CORRIENTE CORRIENTE CORRIENTE CHOQUE RECUPERACION
Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin
FECHAS DE MICROCICLO
13/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 2610/2022 27/10/2022 2/11/2022 3/11/2022 9/11/2022 11/11/2022 17/11/2022
OBJETIVOS MESOCICLO DESARROLLO DEL COMPONENTE TECNICO GRUPAL DONDE SE HACE ENFASIS EN TRABAJO CON BALON
DETENIDO
OBJETIVOS MICROCICLOS 1 2 3 4 5
TECNICO VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80
Desarrollo Perfeccionamiento:
VOL MIN: Anallz_ar y aplicar la légica del Desarrollo
Juego posicional defensivo: Juego al desarrollo Rendimiento:Aplicacion de la Juego posicional defensivo:
go p ” : de las acciones tacticas. ner -Aplicacion TRANSICION DEFENSIVA: 9o p ” :
Defensa de presion-Defensa . técnica a la tactica individual, y o Defensa de presion-Defensa
L : . Progresar y perfeccionar el A o Balance y temporizacion L : .
posicional-Situaciones . aplicacion de la tactica individual . . posicional-Situaciones
; conocimiento de la estructura . defensiva- Repliegue .
especiales . a la tactica grupal especiales
del futsal: las fases .
INT FRECAR: y colectiva.
del ataque y las fases de la
defensa
TACTICO VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80
VOL MIN: Conservacién o posesion del Progresién del balon hacia la porteria Conseguir gol / finalizar Recuperacién de la posesién del[ Conservacion o posesién del
INT FRECAR: balén contratia (progresar en efjuego) balén balén
FISICOS VOL: 220 ]INT: 70-90 VOL: 220 |INT: 75-100 VOL: 220 |INT: 60-80 VOL: 220 |INT: 70-90 VOL: 220 |INT: 70-90
VOL MIN:
DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA
CAPACIDAD DE RESISTENCIA | CAPACIDAD DE RESISTENCIA | CAPACIDAD DE RESISTENCIA| CAPACIDAD DE RESISTENCIA | CAPACIDAD DE RESISTENCIA
A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA
INT FRECAR: CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA
VOLUMEN TOTAL MIN
420 420 420 420 420
INTENSIDAD
70-80% 60-90% 60-90% 60-90% 70-80%
MEDIOS Ejercicios Ejercicios Ejercicios Ejercicios Ejercicios
METODOS . . . . -
Repeticiones Repeticiones Repeticiones Repeticiones Repeticiones
CUALIMETRIA y ANALISIS DE CUALIMETRIA y ANALISIS DE CUALIMETRIA y ANALISIS DE CUALIMETRIA y ANALISIS DE CUALIMETRIA y ANALISIS DE
EVALUACION DATOS DATOS DATOS DATOS DATOS
o

= -

FIRMA DE ENTRENADOR / INSTRUCTOR:

V°B° Metodologo de apoyo:

NOMBRES Y APELLIDOS: SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO Nombres y apellidos WALTER MENDEZ ACOSTA
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MODELO DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE ENTRENAMIENTO

NOMBRE DEL ENTRENADOR: |

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

DEPORTE: FUTBOL DE SALON |CATEGORIA: SUB 23 IMODALIDAD: IEDAD: 21-23 GENERO: M. F.
MACROCICLO No FECHA: 13-10-2022- 12/06/2023 TIPO DE MESOCICLO: DESARROLLADOR ESPECIAL FECHA: 28-12-2021
MICRO 1 MICRO 2 MICRO 3 MICRO 4 MICRO 5
TIPO DE MICROCICLOS CORRIENTE CORRIENTE CORRIENTE CHOQUE RECUPERACION
FECHAS DE MICROCICLO Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin Ini Fin
13/10/2022 19/10/2022 20/10/2022 2610/2022 27/10/2022 2/11/2022 3/11/2022 9/11/2022 11/11/2022 17/11/2022

OBJETIVOS MESOCICLO

DESARROLLO DEL

COMPONENTE TECNICO GRUP

AL DONDE SE HACE ENFASIS

TRABAJO DE DESMARQUES Y

FINTAS DEFINICION

OBJETIVOS MICROCICLOS

1

2

3 4 5
TECNICO VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80
VOL MIN: OFEl;ljg:\fl((;)'osz(l)idsellglt?eNArI;sién- JUEGO POSICIONAL
TRANSICION OFENSIVA: e . P . JUGADAS A BALON PARADO TRANSICION DEFENSIVA: DEFENSIVO: Defensa de
Ataque posicional- Situaciones o~z o A -
Apertura-Contraatagque-Ataque ) OFENSIVAS: Cérners- Saques Balance y temporizacion presion- Defensa posicional-
L especiales - ataque 5x4- : . : . .
rapido . : ) Bandas -Faltas con barrera defensiva- Repliegue Situaciones especiales-defensa
Situaciones especiales - ataque
INT FRECAR: 3x1.
4x3.
TACTICO VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80 VOL: 90 [INT: 60-80
VOL MIN: Conservacién o posesién del FTOGTESION Uet baion naci 1 ) o Recuperacién de la posesion del EVITET O toraicionar &
. . porteria . Conseguir gol / finalizar . progresion en el
INT FRECAR: balon contraria (progresar en el juego) balon iuego del rival
FISICOS VOL: 220 [TNTT 70-90 VOL: 220 [TNT: 75-100 VOL: 220 [TNTT 60-30 VOL: 220 [TNTT 70-90 VOL: 220 [TNT: 70-90
VOL MIN: DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA
CAPACIDAD DE RESISTENCIA| CAPACIDAD DE RESISTENCIA| CAPACIDAD DE RESISTENCIA| CAPACIDAD DE RESISTENCIA| CAPACIDAD DE RESISTENCIA
A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA A LA VELOCIDA Y DE LA
INT FRECAR: CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA CAPACIDAD AREOBICA

CAPACIDAD AREOBICA

VOLUMEN TOTAL MIN

CUALIMETRIA y ANALISIS DE DATOS

CUALIMETRIA y ANALISIS DE DATOS

CUALIMETRIA y ANALISIS DE DATOS

420 420 420 420 420
INTENSIDAD 60-85% 60-90% 60-85% 60-85% 60-85%
MEDIOS Ejercicios Ejercicios Ejercicios Ejercicios Ejercicios
METODOS Repeticiones Repeticiones Repeticiones Repeticiones Repeticiones
EVALUACION

CUALIMETRIA y ANALISIS DE DATOS

CUALIMETRIA y ANALISIS DE DATOS

FIRMA DE ENTRENADOR / INSTRUCTOR:

b

NOMBRES Y APELLIDOS: SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

V°B® Metodol

de apoyo:

Nombres y apellidos WALTER MENDEZ ACOSTA



LOGROS OBTENIDOS

CAMPEON
XX Campeonato Nacional
Juvenit / Yopal 2003
CAMPEON
XV Campeonato Nacional
Infantil / Manizales 2005
CAMPEON
XVI Final Nacional Mil
Ciudades de Cotombia
/Yopal 2005

CAMPEON

XVi Campeonato Nacional
Infantil / Quindio 2006

CAMPEON

Il Juegos de fa Orinoquia
Rama Femenina/ Yopal
2005

CAMPEON
XX1 Final Nacional Mil
Ciudades de Colombia
/Aguazul 2008

CAMPEON

XVl Campeonato Nacional
infantil / Bucaramanga
2009

CAMPEON
Zonal Nacional Mi
Ciudades de Colombia
fArauca 2010

SUBCAMPEON

Il Campeonato Nacional
Senior Master / Yopal
2009

TERCER PUESTO
XXXI Campeonato
Panamericano Copa
Merconorte / Venezuela
2009

TERCER PUESTO

XVI Campeaonato Nacional
Infantil / Yopal 2006

TERCER PUESTO

XX Campeonafo Nacional
Junior / Aguazul 2007

TERCER PUESTO

XVI Campeonato Nacional
Juvenil / Antioquia 2009

TERCER PUESTO
XVil Campeonato Nacional
Juvenit / Orocue 2010

CLASIFICACION
Juegos Nacionales 2008
Rama Femenina

QUINTO LUGAR
XXiIX Campeonato
Panamericano Copa
Merconorte / Peru
2005

LIFUTSACAS

PERSONERIA JURIDICA NO 670 JUNIO 15 DE 1992
RECONOCIMIENTO DEPORTIVO N%. 000538 DE 2 DE MAYO DE 2005
NIT: 844.004.062 - 7
AFILIADA A LA FEDERACION COLOMBIANA DE FUTBOL DE SALON

9\»“‘1%‘%174

s
S

FECOLFUTSALON

LIGA DE FUTBOL DE SALON DE CASANARE

CONSTANCIA DE PRESENTACION

En la direccién de la LIGA DE FUTBOL DE SALON DE CASANARE,
el dia diez (13) del mes octubre del 2022, se presentd el sefior
SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO identificado con C.C No
9.434.635 expedida en Yopal Casanare, con el propodsito de
Prestar sus Servicios como Entrenador Departamental de Futbol
De Salén, entre el periodo del 13 de octubre al 12 de noviembre
de 2022, para nuestra institucion.

Dado en Yopal a los cuatro (14) dias del mes noviembre de 2022.

/
(b

RICARDO ALEXANDER OROZCO
Gerente Ejecutivo Liga Futbol de Saldon

OFICINA COLISEO MAURICIO NARANJO YOPAL / EMAIL : LIFUTSACAS@HOTMAIL.COM

TELEFONO No- 320 8505467




® CERTIFICACION
INDERCAS FO-A-GDO-04
INSTITUTO &E DEPORTES Y 04-08-2017
“‘meofuw Version 02

EL SUSCRITO PROFESIONAL DE LA SUBGERENCIA DE DESARROLLO
DEPORTIVO = INDERCAS - METODOLOGO

CERTIFICA Y/O DEJA CONSTANCIA QUE:

Que la entrenador, SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO , identificado con
cedula de ciudadania N09434635 de YOPAL, cumpli6 con la sustentacion
metodoldgica del plan de entrenamiento a desarrollar en presente contrato de
prestacion de servicios 0231 de 2022, el cual tiene como objeto PRESTAR LOS
SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E INDEPENDIENTE COMO
ENTRENADORES NIVEL II PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES
ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO:APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y
DOTACION AL DEPORTE, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FISICA PARA EL
DESARROLLO SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD
SOSTENIBLE EN CASANARE CON CODIGO BPIN 2022005850020, para el
periodo comprendido entre 13-10-2022 al 12-11-2022.

La anterior se expide a los veinte cinco (25) dias del mes de octubre de 2022.

gNAﬁ‘rﬁl\f EARGIA 'D“AQA

Profesional Universitario — Metodologo

gt

PROYECTO: WAL I ER MENDEZ ACOSTA
Metodélogo Apoyo — Contrato 135 - 2022

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencion al pablico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo
electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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PLANILLA DE ASISTENCIA

SELECCION: SUB-20-23 FECHA: DESDE: DIA:13 MES:10 ANO:2022 HASATA: DIA: 12 MES: 11 ANO:2022
DEPORTE: FUTBOL DE SALON HORARIO: 8:00 A A 10:00 M Y 6:00 a 8:00 pm
ENTRENADOR: SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO EDADES: 18 A 23 ANOS

DIRECCION: CRA 18 # 8-45
TELEFONO: 314 374 39 19

NOMBRE Y DIAS DE TRABAJO AsIsT.| OBSERVACIONES
N°- APELLIDOS 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25| 26 | 27| 28 | 29 | 30 | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10| 11 % GENERALES

1|DIEGO FERNANDO VARGAS LOPEZ A A |[A JA [A |JA JA |JA A JA JA A |JA JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100

2|JULIAN DAVID ROJAS PLAZAS A A A JA [A |JA JA |JA A JA JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 90

3|JEFERSON JULIAN CRUZ PASTRANA A [A |[A JA [A|IF JA |A [A JA |IF [A |JA |A [A |[A JA |[IA A JA |A A JA JA (A JA |JA [F |[A J|A 90

4|BRAYAN LIBERATO A [A |[A JA [A |JA JA |JA [A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100

5|JESUS DAVID LUKUMI HUERTAS A A |[A JA [A |JA JA |A [A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA A A JA JA A JA |A [A |A J|A 100

6| MILLER MARTINEZ MARINEZ A [A |A JA [A |JA JA |A [A JA |JA A |JA A A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA (A |A J|A 100

7|SERGIO IVAN TEATIN CUEVAS A A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA [F |IA |JA A A JA |[A A JA |A A JA JA A |JA |A [A |F J|A 100

8|LEISON ANDREY GUANAY C. A A |[A JA [A |JA |JA |JA A JA |JA A |F |IA [A |[A JA [F [A JA |[A |[A |F |A [A JA |JA [A |[A J|A 100

9|JEISON FABIAN SARMIENTO A A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
10| WILFRAN FELIPE SOLER CELY A [A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |[A A JA |[A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
11[CRISTIAN EXLEIDER SOCHA A A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |[A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
12[BRYAN CAMILO DIAZ SAMANIEGO A [A |[A JA [A |JA JA |JA [A JA A A |JA A A A JA |A A JA A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 90
13[JOHAN ESTEBAN GARCIA OJEDA A [A |[A JA [A |JA JA |A [A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
14|WALTER JAVIER QUIROGA JARAMILLO A A |A JA [A |JA JA |A [A JA |JA A |JA A A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
15[FRANCLIN ORLANDO HOYOS VEGA A [A |[A JA [A |JA JA |A [A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 90
16(KEVIN DUARTE CORDOBA A [A |[A JA [A |JA JA |JA A JA JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
17|(JEISON BORJA ESCOBAR A A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
18(CRISTIAN DANIEL TUMAY PAEZ A A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |[A A JA JA A JA |JA [A |A J|JA 100
19(JULIAN RODRIGUEZ LAVERDE A [A |IA JA [A |JA |JA |JA A JA |JA[F |IA |JA A A JA |[IA A JA |IA A JA JA A |JA |A [A |F J|A 90
20|0SCAR ANDRES IGLESIAS LOPEZ A A |IA JA [A |JA |JA |JA A JA JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
21|LUIS FELIPE ZAMUDIO A [A |IA JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
22| ANGEL SANTIAGO RIVAS MATEUS A |IA [A JA |A |[AJA [A JA |IA A JA |IA |A A A JA |JA A A |A A JA A JA |JA A JA |A |A 100
23| ANDRES SANTIAGO RAMIREZ SANDOVAL A |A [A JA |[A |[AJA [A JA |IA A JA |A |A A A JA |JA A A |A |A A A JA |JA A JA |A |A 100
24|ELKIN ELIAN CARVAJAL VIVAS A |A [A JA |[A |[AJA [A JA |IA A JA |A |A A A JA |JA A A |A |A A A JA |JA A JA |A |A 90
25| STIVEN GUEVARA TUMAY A |A [A JA |[A |[AJA [A JA |IA A JA |A |A A A JA |JA A A |A |A A A JA |JA A JA |A |A 100
26|ALEJANDRO SASTOQUE A |A |JA |JA A A A A A A A A A A A JA JA JA JA JA JA JA JA |IA |IA A A [A [A |A 100
27|J0SE ALBERTO BLANCA GOMEZ A A |IA JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |IA A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 90
28| CIMAR GONZALEZ HERNANDEZ A A |IA JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
29|LUIS EDUARDO LAVERDE A [A |IA JA [A |JA JA |JA A JA JA A |JA |JA A A JA |IA A JA |A A JA JA A JA |A [A |A J|A 100
30| CARLOS ANDRES LEMUS TUMAY A [A |IA JA [A |JA JA |JA [A JA |JA A |JA |JA A A JA |IA A JA |[A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 100
31|MAIKOL FRANCISCO JULIO CASULU A A |IA JA [A |JA |JA A [AJA |JA[F |IA |JA A A JA |A A JA |A A JA JA (A |JA |A [A |F J|A 90
32|JUAN DAVID TELLEZ MENDOZA A |JA |IA JA |IA JA |A [A [A |[A |JA |JA JA JA |JA |IA |IA |IA A A A |A A JA JA JA |JA |A |A |A 100
33|MICHEL STEVEN RODRIGUEZ CADENA A |A [AJA |IA |[AJA [A JA |IA A |JA A |A A A JA A A A A [A A A JA |JA A JA |A |A 100
34|0SCAR EDUARDO CARDENAS SALINAS A |A [AJA |IA |[AJA [A JA |IA A |JA A |A A A JA A A A A [A A A JA |JA A JA |A |A 100
35|0SCAR ANDREY PEREZ MARQUEZ A [A |[A JA [A |JA JA |JA A JA |JA A |JA |JA A A JA |IA A JA |A A JA JA A JA |JA [A |A J|A 90
36|LEIDER DAVID RODRIGUEZ A [A |[A JA [A |JA JA |JA [A JA |JA [A |JA |JA (A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |A [A |A J|A 100
37|JUAN DAVID SUPANTEVE PEREZ A |A [AJA |IA |[AJA [A JA |IA A JA A |A A A A A A A A [A JA A JA |JA A JA |A |A 100
38|JESUS DAVID DUARTE CORDERO A [A |[A JA [A |JA JA |JA [A JA |JA [A |JA |JA (A A JA |A A JA |A A JA JA A JA |A [A |A J|A 90
39|JUAN CARLOS CASTRO MARINO A |A [AJA |IA |[AJA [A JA |IA A |JA A A A A JA |JA A A A A JA A JA |JA A JA |A |A 100
40|ISMAR GUEVARA TUMAY A |IA |IA JA |IA JA |A [A [A |[A |JA |JA JA |JA |JA |IA |IA |IA A A A A A JA JA JA |JA |A |A |A 100

FIRMA DEL ENTRENADOR:
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD POBLACION BENEFICIADA
FO-M-DRA-10
DEPORTES 04/05/2022
POBLACION BENEFICIADA Version 01
NOMBRE DEL CONTRATISTA:SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
MES DE INFORME: OCTUBRE 13 AL 12 DE NOVIEMBRE DE 2022 MUNICIPIO: PORE-YOPAL SEDE DE TRABAJO: CANCHA LA CAMPINA
TELEFONO: 314 374 39 19 CORREO ELECTRONICO: sergiohurtado_10@hotmail.com
FOBLACION
ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL
AREA
URBANAIRURAL ENFOQUE DE GENERO
RA%Z%Eigﬁﬁ/ Indigenas C“:;Z‘;::i’:g:g’y:ﬁ"“' Pueblo ROM o Gano Ninguno. ieimesde Contco Habtarte de Calle PRLTD PPR Polaccn enPokez® | personas con iscapacidad Ninguno TOTAL GRAN TOTAL
u R F | M LGTBI F M F M F M F | M F M F M F M F M F M F M F M F M
PRIVERAINFANCIAGS | O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFA{\‘CIA ah 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 ANOS
(DOCESCENCIATZA T, I
AROS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JUVENTUD 18A pE—
28 AROS 0 0 0 40 0 0 0 0 0 (1 0 0 0 (1 0 (1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 40
[ADULTO 29 A 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
| ADULTO MAYOR - >60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTALES 0 0 0 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 40
45
40
3s
30
2
20
15
10
s
o
¥ M s | F Mo | E " o ok M| M|k M|k " M|k M|k M|k " M|
‘ Indigenas Comunidades Negras - Afro - | Pucblo ROM o Gitano ‘ Ninguno ‘ Victimas del Conflicto ‘ Habitante de Calle ‘ PRLTD ‘ peR ‘ Poblacion en Pobreza | Personas con Discapacidad Nigaaa ‘ ToTAL ‘
Raizales - Palenqueras Armado
ENFOQUE DE GENERO | ENFOQUE ETNICO | ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL |
R PRIMERA INFANCIA 0-5 mNFANCIA 6A11AROS = ADOLESCENCIA 12 A 17 AROS = UVENTUD  18A28AROS = ADULTO 29 A 60 = ADULTO MAYOR - =60
FIRMA : ‘

NOMBRE DEL CONTRATISTA:SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO


mailto:sergiohurtado_10@hotmail.com

| SISTEMA DE GESTION - CALIDAD | POBLACION BENEFICIADA]
W mgmesas | DEFORTES |
| POBLACION BENEFICIADA | Version 01
OBJETO: PRESTAR LOS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA £ CoNo NIVEL 1| PARA DESARROLLAR LAS
[ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO: APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE, LA RECREACION Y LA
CONTRATO No: 0231 FECHA12 de octubre de 2022 [ACTIVIDAD FISICA PARA EL DESARROLLO SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN CASANARE" BPIN
2022005850020,
NOVBRES ¥ APELLIDOS: SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO N CELULAR: 314 374 39 19 TDEFORTE FUBOL BE SALON
VIES DE INFORME: OCTUBRE 13 AL 12 DE NOVIEMBRE DE 2022 [MONICIPIO: PORE-YOPAL [CORREG ELECTRONICO: sergiohunado_10@haimal.com
=
enroqu oe cenero Corunaase s secron
recun oe s | rusio il I rocionn | Pereones
" [—— wor | cmero om0 recrono o S o e e :";m e (e | e ||| e
- w | o oaenquerss o ¢ u R
+_[DIEGO FERNANDO VARGAS LOPEZ__| 1000789206 1910472003 9708 5201775226 | sergiohuriado 10@homalcon X X X X
= [ouAN oAV RO PLAZAS Tiieszezes | 26/122003] _ aso6L 313502294 __| sergiohuriado 10@homalcon X X X X
_[JEFERSON JULIAN CRUZ PASTRANA | 1006424200 | _ 25/0912003] 35663 FIT36519% | sergiohuriado 10@homalcon 3 3 X 5
" [RAvAN LiERATO Tiissize0| 2600972004 a6zt 311670962 | sergiohuriado_10@homalcon X X X X
s_[JESUS DAVID LUKUNI HUERTAS 1029640829 5/012005| 3633 | 3125815150 | sergiohurtado 10@hotmailcom X X X X
©[WILLER WARTINEZ WARINEZ Tovs03e407| 2600772003 35808 RG27 | serohuriado 10@homalcon X X X X
[ [SERcio N TEATIV CUEVAS 1006424134 3/12/2003| 39036 | 32253382 | sergiohurtado 10@hotmailcom X X X X
[ LEISON ANDREY GUARAY C TovGaiseor| _230022003] _ asesa 1737919 | seriohuriado 10@homalcon X X X X
_[JEISON FABIAN SARMIENTO 1056062602 _21/032004] _#VALOR. 319 | sersiohuriado 10@homalcon 3 X X X
o [WILFRAN FELIPE SOLER CELY Tito0ion7s | 1410972003] 35856 3116657760 | seraiohuriado 10@homalcon X X X X
11 [CRISTIAN EXLEIDER S0CHA Tozseotiel]  2al04r2006 36808 313300621 | sergiohuriado_10@homalcon X X X X
12_[BRYAN CAVILO DIAZ SAVANIEGD Toooisozar|__ 16i03/2022] _azid 51374919 | seraiohuriado 10@homailcon X X X X
[ = [J0mAN EsTERAN GARCIA 0JEDA 105831164 210012004 35985 3718 ‘ergiohurtado_10@hotmail.com X X X X
[ i+ |WALTER JAVIER QUROGA JARAWILLO | 1096643212] __31/0/2005] _#VALOR! 3118657760 | seralohurtado_L0@hotmail.com X X X X
- [FRANCLN GRLANDO ROYOS VEGA | _iovcsseani| 2010972001 stz 31534602 _| sergiohuriado 10@homalcon X X X X
16| KEVIN DUARTE CORDOBA 1116043065 9/06/1997|  -sase6 | 31425935 | sergiohurtado 10@hotmailcom X X X X
++_ 750N BomiA EsconAR Tito0sarol|  13001200] _FVALOR! T077.__| serohuriado 10@homalcon X X X X
1o |CRISTIAN DANEL TUMAY PAEZ | s1a2m935¢ | sergiohunado_10@hotmailcom X X X X
o [?ULAN RODRIGUEZ LAVERDE 3143994260 | sergiohuriado 10@homalcon X X X X
20| OSCAR ANDRES IGLESIAS LOPEZ 1005258537 35163 | 3227667722 | sergiohurado_10@hotmallcom X X X X
o [LUs FeCPE ZAMUD0 007140631 2 5205175606 __| seraiohuriado 10@homalcon X X X X
22 |ANGEL SANTIAGO RIVAS MATEUS | 1118532826 36230 | 3142850354 | sergiohurado 10@hotmallcom X X X X
22| RNDRES SANTIAGO RAMIREZ SANDOVA | 1050603445 0463 314285535 | sergiohuriado_10@homallcon X X X X
20 [ELKIN ELIAN CARVAJAL VVAS Tooea2al 3536 316575873 __| serqiohuriado_10@homalcon X X X X
2= [STIVEN GUEVARA TUNAY Tooea2] S5 SI50%6178__| sergiohuriado_10@homalcon X X X X
[z [ALEIANDRO SASTOQUE 1007854466 _ 200032003 35678 3142859354 Seraiohurtado_10@hotmail.com X X X X
=7 _|JOSE ALBERTO BLANCA GOMEZ 1006556425 11/05/2003] | 51923 | sergiohurtado 10@hotmailcom X X X X
o [oAR conzaez remvoE, | ooesa| 1anozoei] @ 265557 | semiohurado 1o@homalicon 3 X X X
= |LUIS EDUARDO LAVERDE To07ER05] _alooi2000] 7L T20559695 | sergiohuriado 10@homalson X X [ X X
5> [CARLOS ANDRES LEMUS TUMA | 1007E+00] __0WA1/200] 21 3151229567 | sergiohuriado_10@homalcon X X X X
AL W TRy munzmu?'W' w zzsvet | sashunds 1oGhomalcon % % X
52 [3UAN DAVID TELLEZ WENDOZA ToszaTozie| _ aioez00a| 17 3151166357 | sergiohuriado_10@homallcon X X X X
| = _[VICHEL STEVEN RODRIGUEZ CADENA | 11igs2sdss|  29/0272004| 36024 3118696890 | sergiohurtado_10@hotmail.com X X X X
S+ [OSCAR EDUARDO CARDENAS SALIAS | 1116553260 __ 210672004 _ ol 3113059306 __| sergiohuriado_10@homallcon X X X X
[ == [OSCAR ANDREY PEREZ MARQUEZ | 1116690150| _3/09/2004| i 3106070298 Seraiohurtado_10@hotmail.com X X X X
S+ LEI0ER DAVID RODRIGUEZ Tiieaeei2| 24012004 396 226004160 __| serqiohuriado_10@homalcon X X X X
57 [70AN OAVID SUPANTEVE PEREZ Tiies07e9| 2000572004 36106 5225355% | seriohuriado_10@homallcon X X X X
v on ouRRTE comneRo | wosaneiz| o] e Sivzso5 | smsihunds 1oGhomalcon % % X
[ cARLos cRsTRO ARO[ iiiueaems| 0900 s 713059308 | serohurado. 1o@howmalicon 3 X XX
o |15MAR GUEVARA TUMAY seos | 21022001 sioer 3138436160 | sergiohurtado, 10@hotmailcom X X X X
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INDERCAS Wy —isaiie
/ SECnmeny HORARIO 2022 R iias
Casantre
DEPORTE ENTRENADOR LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Hora: 3:00:00 pm | Hora: 3:00:00 pm| Hora: 3:00:00 pm| Hora: 3:00:00 pm | Hora: 3:00:00 pm
-05:00 pm -05:00 pm -05:00 pm -05:00 pm -05:00 pm
Categoria: SUB | Categoria: SUB | Categoria: SUB | Categoria: SUB | Categoria: SUB
17 17 17 17 17 YOPAL CONCENTRACIONES | YOPAL CONCENTRACIONES
Edades: 20-23 | Edades:20-23 | Edades: 20-23 | Edades: 20-23 | Edades: 20-23 | Y PARTIDOS AMISTODOS | Y PARTIDOS AMISTODOS
F N . Lugar: CANCHA | Lugar: COLISEO | Lugar: CANCHA | Lugar: COLISEO | Lugar: CANCHA SELECCIONES SELECCIONES
 |Nombre:SERGIO | |acampifa PORE LA CAMPIRIA PORE LA CAMPIRA
ALBERTO
u - HURTADO Hora: 5:00:00 pm |Hora: 5:00:00 pm |Hora: 5:00:00 pm [Hora: 5:00:00 pm |Hora: 5:00:00 pm
INOCENCIO -07:00 pm -07:00 pm -07:00 pm -07:00 pm -07:00 pm
t Telefono: Categoria: SUB 21| Categoria: SUB 21| Categoria: SUB 21| Categoria: SUB 21| Categoria: SUB 21| YOPAL CONCENTRACIONES | YOPAL CONCENTRACIONES
I ’ Edades: 18-21 Edades: 18-21 Edades: 18-21 Edades: 18-21 Edades: 18-21 Y PARTIDOS AMISTODOS | Y PARTIDOS AMISTODOS
b 3143743919 Lugar: COLISEO  |Lugar: CANCHA  |Lugar: COLISEO  |Lugar: CANCHA | Lugar: COLISEO SELECCIONES SELECCIONES
r\‘ Correo: PORE LA CAMPINA PORE LA CAMPINA PORE
sergio_10@hotm
O ail.com Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm | Hora: 7:00:00 pm| Hora: 7:00:00 pm
n ’ -09:00 pm -09:00 pm -09:00 pm -09:00 pm -09:00 pm
I Categoria: SUB 23| Categoria: SUB 23| Categoria: SUB 23| Categoria: SUB 23| Categoria: SUB 23
Edades: 20-23 | Edades: 20-23 | Edades: 20-23 | Edades:20-23 | Edades: 20-23 | YOPAL CONCENTRACIONES | YOPAL CONCENTRACIONES
Lugar: CANCHA | Lugar: COLISEO | Lugar: CANCHA | Lugar: COLISEO | Lugar: CANCHA | Y PARTIDOS AMISTODOS | Y PARTIDOS AMISTODOS
SELECCIONES SELECCIONES

LA CAMPINA

PORE

LA CAMPINA

PORE

LA CAMPINA
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REGISTRO FOTOGRAFICO
FO-A-GCC-18

24-09-2018

Version 02

DEPARTAMENTO

CASANARE

MUNICIPIO(S)

YOPAL

NOMBRES Y APELLIDOS

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

No. CEDULA

9.434.635

No. CONTRATO

0231

FECHA INICIO DE CONTRATO

13/10/2022

PLAZO DE EJECUCION

8 MESES

MES DEL INFORME

DEL 13/10/202 AL 12/11/2022

INFORME 1DE 8

FECHA DE PRESENTACION DEL

INFORME

28 de noviembre de 2022

DATOS CONTACTO

TELEFONO CELULAR

3143743919

CORREO ELECTRONICO

sergiohurtado 10@hotmail.com

REGISTRO FOTOGRAFICO

ACCION

TRABAJO DE VELOCIDAD

17 de octubre de 2022

TRABAJO DE VELOCIDAD

ACCION

TRABAJO PASES CORTOS

| FECHA |

25 de octubre ACCION

CHARLAS TECNICAS

|FECHA |

1 de noviembre

Oireecion Paios: Trmmwmrud ¥ M 14 30 Harero ow stenoin ol setdon L ases 4 werms

—a—

1 151 oo 0
Pacwum PIOETICAZ st ngerins 4 Camren
Phegea wals wnn
Tortwt Prrceccm

M Ceree wee e o
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REGISTRO FOTOGRAFICO
FO-A-GCC-18

24-09-2018

Version 02

—— |

10 de noviembre

ACCION

TRABAJO TACTICO

| FECHA ‘ 4 de noviembre ACCION

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

Oirnccion Batze: Trmmwmrasd ¥ M |4 30 Hareno ow stencion o sutden Lases 4 serms S0 A M4 12000 20 FM & L0 ru
Vow Comannn, Gt Tobbhaany 195 157 00 G0 1 - )
Pacstrum INOETICAS Iy th egarien o Canrwes
Plugem walr soiwy qobe s Codm st oy v
Srcertmm

Toetur:
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REGISTRO FOTOGRAFICO
FO-A-GCC-18

24-09-2018

Version 02

DEPARTAMENTO CASANARE MUNICIPIO(S) YOPAL
NOMBRES Y APELLIDOS SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO No. CEDULA 9.434.635

No. CONTRATO 0231 FECHA INICIO DE CONTRATO |13/10/2022 PLAZO DE EJECUCION 8 MESES
MES DEL INFORME DEL 13/10/202 AL 12/11/2022 | INFORME 1DES FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME 28 de noviembre de 2022

DATOS CONTACTO TELEFONO CELULAR 3143743919 CORREO ELECTRONICO sergiohurtado 10@hotmail.com

REGISTRO FOTOGRAFICO

ACCION | CAPACITACION INDERCA I FECHA | 2-3 de noviembre ACCION | CAPACITACION INDERCA | FECHA | 2-3 de noviembre

ACCION | SUSTENACION PLANES DE ENTRENAMIENTO | FECHA | 3 de noviembre ACCION | SUSTENACION PLANES DE ENTRENAMIENTO | FECHA | 3 de noviembre

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

Tt Prrcerrem
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El servicio publico Funcién
es de todos Publica

%
1

Funcion Publica hace constar que:

F

3
0/

LIC

Sergio Alberto Hurtado Inocencio

C.C 9.434.635

“ £

Participé y completé con éxito el curso virtual:

e
»
y

Integridad, transparencia y lucha contra la corrupcion.

Con una duracion de 20 horas.
Bogota D.C., 04 de junio 2021
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o

Adriana Vargas Tamayo Cédigo: 761102619000
Directora de Participacion, Transparencia y“Servicio a¥ Ciudadano de la Funcion Publica




EL SUSCRITO CONTRATISTA
SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

CERTIFICA QUE

Es de total veracidad, confiabilidad y responsabilidad absoluta, que toda la
informacion presentada en el desarrollo y ejecucion de las actividades suscritas
dentro del contrato No. 0231 de 2022 cuyo objeto es “PRESTAR LOS SERVICIOS
DE MANERA AUTONOMA E INDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES NIVEL
I PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL
PROYECTO: APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL
DEPORTE, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL
DESARROLLO SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD
SOSTENIBLE EN CASANARE” BPIN 2022005850020.”, para el proceso de
verificacion como son: informe de actividades, panillas de asistencia,
participaciones en eventos, registros fotograficos y demas formatos establecidos
por el INDERCAS, durante el periodo de labores del 13 de octubre al 12 de
noviembre de 2022 son legitimas y tomadas durante la ejecucion.

Con la firma de la presente certificacion acepto y doy fe de la veracidad de la
informacion y me acuso a las implicaciones legales que tienen la falsedad de
informacion.

Se expide en el municipio de Yopal, a los 28 dias del mes de noviembre de 2022.

Firma:

i

P
Nombre: SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

No. Cédula: 9.434.635 de YOPAL

No. Contacto: 314 374 39 19

Correo electronico: sergiohurtado10@hotmail.com
Contratista
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CERTIFICADO DE DEDUCCIONES

k-3
INNDERCAS FO-A-GFI1-02
RECTEAC N 8 CATANATE 31/07/2019
Version 01

Yopal, 28 de noviembre de 2022

Sefores
INDERCAS
DIRECCION TECNICA ADMINISTRATIVA Y FINANCIERA

La ciudad

REF. Certificado de deducciones

Yo, SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO, identificado con Cédula de Ciudadania nimero .9.434.635,
teniendo en cuenta la reforma Tributaria estructural, ley 1819 del 29 de diciembre de 2016, CERTIFICO QUE:

e Mis ingresos percibidos por el INDERCAS en el afio 2022, corresponden a la prestacion de servicios por
honorarios, en el que contraté o vinculé por al menos noventa (90) dias continuos o discontinuos, dos (2) o
mas trabajadores o contratistas asociados a la actividad. SI [ NO xUJ

Por lo anterior, solicito que sean aplicadas las siguientes deducciones para depurar de mi base de Retencién en la
Fuente del periodo comprendido entre el 13 octubre al 12 de noviembre de 2022, de acuerdo a los siguientes
factores:

DESCRIPCION VALOR
Deduccion por intereses préstamos adquisicion vivienda o costo financiero
leasing habitacional pagados en el afio (Hasta 100 UVT mensuales) | $0

.Art 387 ET-DR 4713/05

Deduccion por pagos de medicina prepagada o seguros de salud. (Hasta 16 $0
UVT mensuales). Art 387 ET

Ademas, Manifiesto libre y voluntariamente que la(s) persona(s) relacionada(s) a continuaciéon depende (n)
econémicamente de mi, situacién que me otorga el derecho a tomar la deduccion del 10% sobre mis ingresos brutos,
hasta un méximo de 32 UVT mensuales Art 387 ET.

IDENTIFICACION NOMBRES APELLIDO 1 APELLIDO 2 PARENTESCO EDAD

El pago de aportes de la seguridad social correspondiente al periodo de cobro del cual anexo soporte, fue por:

DESCRIPCION VALOR
1. Aportes obligatorios a Pensién. (Art. 55 Estatuto Tributario) $170.600
2. Aportes obligatorios a salud. (Art. 56 Estatuto Tributario) $133.300

Adicionalmente solicito se tengan en cuenta los siguientes aportes como rentas exenta, sin exceder el 30% del
ingreso laboral y hasta un maximo de 317 UVT mensuales.

DESCRIPCION VALOR
Aportes voluntarios fondos de pensiones $0

Aportes en cuentas AFC $0

Finalmente informo que las actividades desarrollas dentro contrato No. 0231 de fecha 12/10/2022, fueron ejecutadas
en el municipio de Yopal del Departamento de Casanare, y me comprometo a comunicar cualquier cambio que
puede modificar los beneficios obtenidos.

Cordialmente,

Getr—

——

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
C.C. N0.9.434.635 Contratista
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INDERCAS

Yopal, 28 de noviembre de 2022

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacion Decreto 139-2022 municipio de Yopal

CERTIFICADO DECRETO 139-2022

FO-A-GFI-11
22/03/2022
Versién 01

En lo relacionado al Decreto No139 del 17 de marzo de 2022 “POR EL CUAL SE REGLAMENTA LA
APLICACION DEL REGIMEN PREFERENCIAL Y EL SISTEMA DE RETENCION EN LA FUENTE A TITULO
DE INDUSTRIA Y COMERCIO, AVISOS Y TABLEROS Y SOBRETASA BOMBERIL EN EL MUNICIPIO DE

YOPAL", y segun lo dispuesto en sus articulos 4 al 6,

CERTIFICO QUE:

1. Mi actividad econémica desarrollada en el municipio de Yopal segun lo estipulado en el Articulo 31 del
Acuerdo 032 de 2020, modificado por el Articulo 18 del Acuerdo 022 de 2021, es; actividades de

servicios no clasificadas (CODIGO 317)

2. Sl () NO ( X) tengo expuestos avisos y tableros segun lo establecido en el Articulo 37 del Acuerdo 032

de 2020.

3. Mis ingresos para efecto de la aplicacion de la Retencion en la fuente a titulo de Industria y Comercio,
Avisos y Tableros y Sobretasa Bomberil en el Municipio de Yopal se encuentran clasificados: Desde 1

hasta 785 UVT. (UVT 2021-$36.308, UVT 2022 -$38.004).

UvT TARIFA
DESDE HASTA %
1 785 2%
786 4.000 3%
4.001 16.000 5%
16.001 MAS 7%

Cordialmente;

e

-

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO

C.C. N0.9.434.635
DIR. CRA 18 # 8-45
TEL. 314 374 39 19

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare

Péagina web: www.indercas-casanare.gov.co

Twitter: @indercas
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CERTIFICADO DECRETO 1070

@
INDERCAS FO-A-GFI-08
’ msﬂr\::té?':‘gr?mﬁ\fi 27/04/2020

Version 02
Yopal, 28 de noviembre de 2022

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacion Decreto 1070 de 2013, Clasificacién de Personas Naturales
CERTIFICACION

Yo SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO, identificado con cédula de ciudadania No 9.434.635 expedida en
Yopal, para efectos de dar cumplimiento con el articulo 1 del decreto 1070 del 28 de mayo de 2013 y su
modificacion a través del decreto 3032 de 2013, certifico lo siguiente:

Mis ingresos en el afio gravable inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios de manera
personal o del desarrollo de una actividad econémica por cuenta y riesgo del empleador o contratante,
mediante una vinculacion laboral o legal y reglamentaria, en una proporcion igual o superior a un ochenta por
ciento (80%) del total de los ingresos percibidos por dicho periodo fiscal: Sl (X) NO ()

Mis ingresos en el afio inmediatamente anterior provienen de la prestacién de servicios personales mediante
el ejercicio de profesiones liberales o de la prestacion de servicios técnicos que no requieran la utilizacién de
materiales o insumos especializados, o de maquinaria 0 equipo especializado, en una proporcion igual o
superior a un ochenta por ciento (80%) del total de los ingresos percibidos en dicho periodo fiscal: Sl (X)
NO ()

Estoy obligado (a) a presentar declaracion de renta por el afio gravable inmediatamente anterior: Sl
() NO ( x)

Los ingresos totales en el afio gravable inmediatamente anterior superaron los mil cuatrocientas (1.400) UVT
($47.978.000). SI() NO ( X)

En el afio gravable inmediatamente anterior no desarrolle una de las actividades sefialadas en el articulo 340
del Estatuto Tributario o que si la desarrolle no generé mas del veinte por ciento (20%) de mis ingresos totales.
SI() NO (X)

Durante el afio gravable inmediatamente anterior no preste servicios técnicos que requieran de materiales o
insumos especializados, 0 maquinaria o equipo especializado, cuyo costo representa mas del veinticinco por
ciento (25%) del total de los ingresos percibidos por concepto de tales servicios técnicos. Sl () NO (X)

Cordialmente

C= Nt

SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
C.C. N0.9.434.635
Contratista

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencion al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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SO/ PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES =
COMPROBANTE DE PAGO Bancolombia

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 9434635
NOMBRE O RAZON SOCIAL: SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO
CIUDAD/MUNICIPIO: PORE DEPARTAMENTO: CASANARE
DIRECCION: CRA 18 # 8-45 TELEFONO: 1234567
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y
FORMA DE PRESENTACION: UNICO

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NUMERO PLANILLA: 7859919938 TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
PERIODO COTIZACION MES: octubre PERIODO COTIZACION MES: octubre
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2022 SALUD: ANO: 2022
DIAS DE MORA: 8

FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2022/11/17 NUMERO AUTORIZACION: 1760725771

LIQUIDACION GENERAL

TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
800224808 | 230301 [230301-PORVENIR 1 $172.000
SUBTOTAL: 1 $172.000
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
800251440 | EPS005 |EPS005-SANITAS S.A. 1 $134.400
SUBTOTAL: 1 $134.400
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
860011153 14-23  [14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 1 $26.300
SUBTOTAL: 1 $26.300
TOTAL PAGADO: $ 332.700

2022/11/17 6:36 AM USUARIO: SOI - CC9434635 PAGINA 1 DE 1
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

> . ==
SOl SOPORTE DE PAGO GENERAL =
Bancolombia
( DATOS GENERALES DEL APORTANTE I ( DATOS GENERALES DE LA PLANILLA ]
Lgﬁé’;ﬁ”&'gﬁ%ﬂ%’gcmt CEDULA DE CIUDADANIA - NUMERO DE IDENTIFICACION: SERGIO ALBERTO HURTADO INO?:‘S\?S?S NUMERO PLANILLA: 7859919938  TIPO DE PLANILLA: _ ) I-INDEPENDIENTES
CIUDAD/MUNIGIPIO: PORE DEPARTAMENTO: CASANARE BII'EAFgODDEOM%%T;‘I‘.ZACION OTROS MES octubre ANO 2022 PERIODO COTIZACION SALUD: MES octubre ANO 2022
DIRECCION: CRA18#8-45 TELEFONO: 1234567 : ) - .
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE ~ CLASE APORTANTE: INDEPENDIENTE || TECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 202271127 NUMERO AUTORIZACION: 1760725771
TIPO EMPRESA: PR[VADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA No. COTIZANTES COTIZACION APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CODIGO NOMBRE 0 EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 1 $170.600 $C $0 $0 $0 $ 1.400 $0 $ 170.600 $ 1.400 $ 172.000
SUBTOTALES: $ 170.600 $ 1.400 $172.00
TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR .
ADMINISTRADORA No. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
; COTIZANTES NUMERO NUMERO ) VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZAGION VALOR AUTORIZAGION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $133.300 $0 $1.100 $0 $133.300 $ 1.100 $0 $ 134.400
SUBTOTALES: $ 133.30( $ 1.100 $0 $ 134.40
TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. coTizafTES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CODIGO NOMBRE 0 NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S.A. 1 $C $0 $0 $ 26.000 $26.000 $ 300 $q $26.300
SUBTOTALES: $ 26.000 $ 300 $q $ 26.30
LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
olQ << PENSION SALUD ARP . CCF SENA| ICBF| ESAP| MINED
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % 2 z < Ol Wwuwaa(xl a| | z| =| w| < O 2| E| a ) FSP [IPORTES INDICADOH & & CENTRO 3
Ne 5N | NOMBRES A 205/ z|uo<8Lg ¢ 2| Z1 8| ol 2| £z 9 & o} - VOLUNTARIOS TOTAL & -\ VALOR TOTAL o TOTALy|  IBC TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL
CION COTIZANTE|COTIZANTE| BASICO |SALARIO E > Q z >| & A
SEEE FlF|Fl=lo] > ®| O 30> ADMIN ) IBC |COTIZACIO TARIFA |\ oorTE| ADMIN 2 IBC | COTIZACION Anped aporTE  ADMIN ) IBC DE | APORTIS ADMIN | \oorT! APORT| APORT APORT APORT
S|yl = s = SUBSISTENCIA SOLIDARIDAC EMPLEADOR EMPLEADO ESPECIAL = 3 TRABAJQ [a
1 |CC 9434635 :-l‘\lUORCTI?l\IIDCc:O II\II\ITI?EEPENDIE $ 1.000.000 NO 01-3d 230301- | 3( $170.60( $ | $ $ | $ Normg $170.60( EPS005- |3 ! $133.30( $| $133.30 14-23- 3 9434635| $26.00 $ $ $ $ $ $
ceraio . BormraTo PORVENIR | 1.066.00 SANITAS 1.066.00 POSITIVA 1.066.00
IALBERTO  |PRESTACION S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
S.A.
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BBVA

BBVA COLOMBIA
NIT 860.003.020-1

CERTIFICA

Que SERGIO ALBERTO HURTADO INOCENCIO identificado(a) con cedula de ciudadania
nimero 9.434.635 se encuentra vinculado(a) a nuestra entidad a través de la Cuenta De Ahorros
Ahorrodiario No 00130700000200214463 aperturada el 09 de noviembre de 2021, cuenta activa
y que a la fecha ha presentado un manejo conforme a lo establecido contractualmente.

El nimero de cuenta podra ser utilizada en nuestros canales como se indica a continuacion:
9 digitos: 700214463

10 digitos: 0700214463

16 digitos: 0700000200214463

Recuerde que para pago en némina a través de Net Cash, el formato a utilizar es de 16 digitos.

Esta certificacion se expide a solicitud del titular el dia 22 de marzo de 2022 a las 09:02, con destino
a Quien Interese.

FIRMA AUTOGRAFICA

FIRMA AUTORIZADA
BBVACOLOMBIA

UPERINTENDECIA FINANCIERA
DE COLOMBIA



