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CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR
EXAME_‘,N DE INGRESO

HKH XK XK

~ EXAMENES PARACLINICOS REALIZADOS S na
_ Espimmetna | | Optometria |_ !_ Glicemia Koh | Coprolégico | HCG ECG
Audiometria | ‘ " Cuadro H Hematico I Serologaa * Frotis de garganta "~ | “Basciloscopia I RX decolumna || ||
. Vlsiomcm.a. ! o E“ Pefﬂl Ilpndico ~ B ParclaldeOrlna ' Culﬁvodegarganta [ _-i' H-emt;clastﬁga_t:_lgrr.- | RXde tora_x”_ ______
~Transaminasas | Bun " Creatinina | | Abusode drogas ) | “Alcohol en saliva _I Ex. psicosensomptrico
~Otros examenes E— B J— e
_CONCEPTO o . o a
APTO PARA EL CARGO CON PA"I’OI.OGIA QUE NO LIMITA LA LABOR
OBSERVACIONES
 CUMPLIR PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD DE SU EMPRESA Y LAS RECOMENDACIONES PREVENTIVAS, USO DE TAPABOCAS, B
_DISTANCIAMIENTO SOCIAL, DESINFECCION DE AREAS COMUNES, LAVADO DE MANOS FRECUENTE. - )
| TRABAJOS ESPECIALES __ o - B
“NA
RECOMENDACIONES . _ .
Ocupacionales | Médicas Vigilancia Epidemiologica | Habitos I Restriccighes
Uso elementos Proteccion Personal | X VALORACIONEPS | X Inclur PVE Visual | X Actividad Fisica 3 veces por T' R '
Seguir Protocolos de Seguridad | X Consulta Externa X Incluir PVE | semana |
Uso de correcion éptica proxima Ergonomico | X Buena Postura |
Pausas activas | | X Dieta hipograsa, |
Proteccion UV ' | hiploglucida, baja en harinas y |
| sal |
| |
i ;
|
‘Otras recomendaciones VALORACION POR NUTRICION Y OPTOMETRIA, PROTECCION OCULAR UV.
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