
 

 

 

 

PROCESO DE GESTIÓN CONTRACTUAL 
 

ETAPA PRECONTRACTUAL 
 

FORMATO N° 01 
 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS – OFERTA ECONÓMICA  

OBJETO: 5_9204_446 Contratar el suministro de alimentación para los trabajadores oficiales del 
Complejo Norte compuesto por el Centro de Tecnología de la Manufactura Avanzada, Centro Textil 
de Gestión Industrial y el Centro para el Desarrollo del Hábitat y la Construcción de la Regional 
Antioquia 

 
El proponente deberá presentar su propuesta técnica y económica con base en el siguiente: 

ÍTEM DESCRIPCIÓN UNIDAD DE 
MEDIDA CANTIDAD 

VALOR 
UNITARIO 

VALOR 
TOTAL  

1 Desayuno (ver minuta patrón)  
Unidad 

1 
  

2 Almuerzo (ver minuta patrón) 
Unidad 

1 
  

El SENA cubrirá en un porcentaje del 85% del valor total de la alimentación, el 15% restante lo 
debe asumir el Trabajador Oficial, garantizando de esta forma el servicio y el cumplimiento de lo 
establecido en la Convención Colectiva de trabajo SENA- SINTRASENA. 

Sub Total  

Iva  

Total   

 
Minuta Patrón.  
 

VR. CALORICO TOTAL MINIMO 2.600 KILO/CALÓRICO PORCENTAJES 
PROTEINAS 125 GRAMOS 15-30% 
GRASA 81-93 GRAMOS 20-35% 
CARBOHIDRATOS 357,5-390 GRAMOS 45-65% 

 

KILOCALORIAS POR TIEMPO DE 
CONSUMO 

  

DESAYUNO 780-910 Kcal 30-35% 
ALMUERZO 1040-1170 Kcal 40-45% 
 

TIEMPO DE CONSUMO GRUPO DE ALIMENTOS FRECUENCIA 
SEMANAL 

DESAYUNO 

Lácteos y sus derivados  Diario 
Huevo Diario 
Carnes, Vísceras, pescado* 3 veces 
Cereales Diario 
Frutas Diario 
Grasas o aceites Diario 



 

 

 

 

Harina  Diario 
Bebida de 12 onzas (por dos) Diario  

ALMUERZO (sopa) 
Raíces, tubérculos o plátano Diario 
Verduras, Hortalizas, leguminosas verdes Diario 
Carnes, vísceras, pescado*, Diario 

ALMUERZO (seco) 

Carnes, vísceras, pescado Diario 
Leguminosas** 3 veces 
Verduras, hortalizas, leguminosas verdes Diario 
Raíces tubérculos, plátanos, Cereales 
(productos elaborados) Diario 

Jugos de 12 onzas  Diario 
Aceites o Grasas Diario 
Energético: Azucares, dulces, postres Diario 

 
 
 
 
Nota: El valor unitario de los servicios tan solo será tomado como valor de referencia para la selección del 
proveedor, sin embargo, el contrato se ejecutará por la totalidad del presupuesto disponible, no obstante si en 
su momento la entidad llegara a necesitar algún servicio con relación directa al objeto del presente proceso de 
contratación, el proveedor suministrará al SENA dicho servicio por el valor del mercado. 
 

Atentamente, 

Nombre o Razón Social del Proponente: ________________ 
NIT.: _______________ 
Nombre del Representante Legal: _____________________ 
C. C. Nº ______________________ de _________________ 
FIRMA: _______________________ 
NOMBRE DE QUIEN FIRMA  


