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PRESENTACION DE INFORME

DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y NUTRICIONAL

INTRODUCCION

La definicién de seguridad alimentaria “seguridad alimentaria y nutricional es la
disponibilidad suficiente y estable de alimentos, el acceso y en consumo
oportuno y permanente de los mismos en cantidad, calidad e inocuidad por
parte de todas las personas, bajo las personas que permitan su adecuada
utilizacion biolégica, para llevar una vida saludable y activa® adoptada en el
documento conpes Social, va mas alld del hecho de que toda la poblacion
tenga una alimentacion adecuada, esta realza el derecho de la misma a no
padecer hambre y a tener una alimentacion adecuada, el deber que tiene la
persona y la familia de procurarse una alimentacion apropiada y la necesidad

de contar con estrategias sociales para afrontar los riesgos.

Conjunto de politicas y acciones transectorial, sectoriales y comunitarias que
permitan garantizar el derecho a la alimentacion sana con equidad en las
diferentes etapas en el siclo de vida, a través de estrategias enmarcadas en los

siguientes componentes.

¢ Disponibilidad y acceso a los alimentos
+ Consumo y aprovechamiento de biloégico

¢ Inocuidad y calidad de los alimentos.

Definicién de la dimensién acciones que buscan garantizar el derecho a la
alimentacion sana con equidad, en las diferentes etapas del siclo de la vida,
mediante la reduccion y prevencion de la mal nutricion, el control de riesgos
sanitarios y fitosanitarios de los alimentos y la gestién transectorial de la

seguridad alimentaria y nutricional con perspectiva territorial.
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La definicion plantea cuatro dimensiones primordiales de la seguridad

alimentaria

e La disponibilidad fisica de los alimentos
e El acceso econdmico y fisico de los alimentos
« La utilizacion de los alimentos

e La estabilidad en el tiempo de tres dimensiones anteriores

JUSTIFICACION

El sector alud a través de la dimension de seguridad alimentaria y nutricional
desarrolla actividades de soporte nutricional dirigido a gestantes, lactantes y
menores de cinco afios con vigilancia en la situacién nutricional, promocion de
la lactancia matema en forma integral, entendiendo a la poblacion mas
vulnerable de mujeres gestantes del municipio de puerto libertador, con
orientaciones encaminadas a fortalecer los conocimientos y practicas para el
consumo de una adecuada alimentacién que les permita vivir en adecuadas
condiciones de salud y nutricién consumiendo una alimentacion sana y
saludable como también fortalecer los estilos de vida saludable, con también en
salud se tiene como uno de los objetivos de la lactancia materna exclusiva,

reducir la morbilidad y la mortalidad en la poblacién infantil.

Es importante también atender la poblacion que presenta mal nutricion,
teniendo en cuenta que la obesidad, es definida por la OMS como una
situacion en la que un exceso de tejido graso perjudica la salud y aumenta la
mortalidad. La magnitud de su prevalencia e incremento en todo el mundo,
justifican la calificacion de la auténtica epidemia y obliga a implementar con
urgencia tratamientos preventivos y estrategias terapeutas correctas. Pero es
importante que en la sociedad y entre los profesionales se produzca una
revolucion conceptual, un cambio profundo de mentalidad que llegue a
considerar la obesidad como una enfermedad crénica, y a planear estrategias
coherentes médicas para su tratamiento multidisciplinar. El cambio en el estilo
de vida en los tres ejes fundamentales de actuacion: la alimentacion, el

ejercicio fisico y las actitudes hacia la comida sana y saludable.
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Colombia afronta problemas estructurales crecientes que afectan su desarrolio

y son motivos de inestabilidad econémica, social y politica entre los que se
cuenta la inequidad y una de sus principales manifestaciones, la pobreza.
Asociado a estos problemas se presentan fenémenos mas puntuales, pero no
por ello menos complejo como el desempleo, el hambre, la mal nutricion, el
desplazamiento forzado, la accién de grupos alzados en armas y narcotrafico,
entre otros, es por la conjuncién de estas condiciones supremamente dificiles,
que es necesario fortalecer, reorientar y formular acciones especificas, mejor
enfocadas y sobretodo integrales sostenibles en el tiempo, que contribuya a la
solucién del problema en general. En el pais se vienen desarrollando una serie
de programas y actividades asistenciales de alimentacién y nutricion de manera
desarticulada e incluso sectorizada, lo que ha dificultado la proteccién de las
poblaciones de distintos niveles de riesgo y la reduccién de diferentes
expresiones de hambre y mal nutricién. Estas iniciativas se han adelantado sin
atender la politica de estado existente, donde se dan lineamientos y
estrategias que orientan las acciones a establecer, que puedan generar
sinergias y aumentar la efectividad dentro de las condiciones de seguridad
alimentaria y nutricional de la poblacion.

OBJETIVO GENERAL

Propender por la seguridad alimentaria y nutricional SAN de la poblacion del
municipio de puerto libertador a través de la implementacion, seguimiento y
evaluacién de acciones transectoriales, con el fin de asegurar la salud de las
personas y el derecho de los consumidores a través del plan de intervenciones
colectivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e QGarantizar el derecho a la alimentacion sana con equidad, en las
diferentes etapas del siclo de la vida, mediante la reduccion y la
prevencion de la mal nutricién, el control de los riesgos sanitarios vy fito
sanitarios de los alimentos y la gestion intersectorial de la seguridad

alimentaria nutricional con perspectiva territorial.
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« Desarrollar un marco institucional que facilite y promueva coordinacion y

la complementacién de las entidades publicas y abra espacios de
participacién a los consumidores y a todos los actores de la cadena
alimentaria.

e Contribuir al mejoramiento de la salud alimentaria y nutricional, salud y
calidad de vida del municipio de puerto libertador.

ACTIVIDAD:

Seleccionar en coordinacion con la secretaria de salud municipal y el o la
coordinador (a) del programa prenatal, un grupo minimo de 25 gestantes (por
taller) en concepto de vulnerabilidad y poca disponibilidad de alimentos, que
presenten factores de riesgo de desnutricion materna y riesgo de bajo peso en
el recién nacido y desarrollar con ellas (7 talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener una duracion de 2 horas e incluye los
siguientes temas.

1. Necesidades nutricionales de la embarazada.
2. Importancia del consumo de micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben tener como referente para las

capacitaciones las guias para mujeres gestantes del ICBF.

EVIDENCIAS: Listados de asistencia de debe contener la siguiente
informacion: Fecha y actividad que se realiza, municipio, nombre del asistente,
nimero de identificacién, direccion, teléfono, firma o huella, 4 fotografias a
color afectadas por la actividad, videos de 2 minutos, invitacién por cada

sesion.
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Geograficamente el municipio se encuentra ubicado al sur del departamento de
Coérdoba, con una extension aproximada de 1.472 kildmetros cuadrado y dista
de su capital 168 kildmetros.

Encontrandose a 60mtrs sobre el nivel del mar, Puerto libertador se encuentra
situado a los 7° 53" 53" de la latitud norte y a 75" 40" 25” de longitud oeste;
localizado en la parte del sur del departamento de Cérdoba y a unos 120Mtrs
sobre el nivel del mar, distante a 160Kmts de la capital del departamento.

Puerto libertador se encuentra localizado en la region del alto san Jorge
considerada la mas extensa del departamento de Cordoba, pero tambien la
mas despoblada; el area territorial del municipio se considera como area
semivacia, teniendo en cuenta que solo se localiza el 1.5% de la poblacién del

departamento de Cérdoba.
LIMITES DEL MUNICIPIO

El municipio esta ubicado dentro de la cuenca del alto san Jorge, a la que
confluyen tres micro cuencas importantes; la del rio san pedro, la del rio san
juan y la del rio de Ure.

LIMITA

e Norte, con el rio san Jorge que lo separa del munipio de Montelibano
e Sur, con el departamento de Antioquia

e Este, con las quebradas de cristalina, san Antonio y ure, que los
separan del municipio de Montelibano

« Oeste, con el rio san Jorge que lo separa del municipio de Montelibano

ALTITUD DE LA CABECERA MUNICIPAL

Se halla a una altura de 90Mtrs, sobre el nivel del mar.
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Actualmente el municipio cuenta con 24 barrios y 14 corregimientos, muchos

de los cuales estan conformados por area rural dispersa y de dificil acceso por

factores climaticos y de orden publico.

Los lugares intervenidos han sido. Corregimiento de Rio verde, Corregimiento

de Juan José, Parrilla de tavo, colegio José Maria Cérdoba, corregimiento torno

rojo, Corregimiento centro américa, vereda las claritas.

No DE
ACTIVIDAD 1
ACTIVIDAD
Seleccionar en coordinacion con la secretaria de salud municipal y el o la 7

coordinador (a) del programa prenatal, un grupo minimo de 25 gestantes (por
taller) en concepto de vulnerabilidad y poca disponibilidad de alimentos, que
presenten factores de riesgo de desnutricion materna y riesgo de bajo peso en
el recién nacido y desarrollar con ellas (7 talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener una duracion de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de micronutrientes en la dieta de la embarazada y
lactante. Se deben tener como referente para las capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.

EVIDENCIAS: Listados de asistencia de debe contener la siguiente informacién:
Fecha y actividad que se realiza, municipio, nombre del asistente, nimero de
identificacion, direccion, teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color afectadas
por la actividad, videos de 2 minutos, invitacion por cada sesién.
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PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

Tiempo en el que ejecutaron las actividades (desde el 01 de octubre hasta 16

de diciembre de 2022)

ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcién asociada a

su desarrollo

ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION

Seleccionar en coordinacion con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener
una duraciéon de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.
EVIDENCIAS: Listados de asistencia
de debe contener la siguiente
informacion: Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccién, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,
invitacion por cada sesion.

Las actividades y esfuerzos que se den en la
implementacion de la atencién primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en la
tematica de la IRA un elemento de especial
atencién, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para
las areas demostrativas e Los procesos de
implementacion del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
libre de enfermedades transmisibles:
Situaciones y condiciones endémico -
epidémicas, Situaciones Yy condiciones
emergentes y reemergentes’, se deben dar
en forma clara los desarrollos que le aportan
al problema de la IRA. e La implantacion de
la Politica de infancia, la de la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA

como un problema central, generen
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ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION

Seleccionar en coordinacion con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener
una duracién de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.
EVIDENCIAS: Listados de asistencia
de debe contener la siguiente
informacién: Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccion, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,
invitacion por cada sesion.

Esta actividades s logro coordinar con la
auxiliar de enfermeria corregimiento de juan
José y esfuerzos que se den en la
implementacion de la atencién primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en la
tematica de la IRA un elemento de especial
atencion, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para
las areas demostrativas Los procesos de
implementacion del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
libre de enfermedades transmisibles:
Situaciones y condiciones endémico -
epidémicas, Situaciones y condiciones
emergentes y reemergentes”, se deben dar
en forma clara los desarrollos que le aportan
al problema de la IRA. La implantacién de la
Politica de infancia, la de la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA
como un problema central, generen
desarrollos que aporten en forma

significativa a los

ACTIVIDAD 3

DESCRIPCION

Gob'ernociOn de
Cordoba
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Seleccionar en coordinaciéon con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricibn materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener
una duracion de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.
EVIDENCIAS: Listados de asistencia
de debe contener la siguiente
informacion: Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccién, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,
invitacién por cada sesion.

Las actividades y esfuerzos que se den en la
implementacion de la atencién primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en la
tematica de la IRA un elemento de especial
atencion, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para
las areas demostrativas e« Los procesos de
implementacion del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
de

Situaciones y condiciones endémico -

libre enfermedades  transmisibles:

epidémicas, Situaciones y condiciones
emergentes y reemergentes”, se deben dar
en forma clara los desarrollos que le aportan
al problema de la IRA. « La implantacion de
la Politica de infancia, la de la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA
como un problema

central, generen

desarrollos que aporten en forma

significativa a los

ACTIVIDAD 4

DESCRIPCION

Seleccionar en coordinacién con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener

Las actividades y esfuerzos que se den en la
implementacion de la atencién primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en la
tematica de la IRA un elemento de especial
atencion, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para

las areas demostrativas ¢ Los procesos de

Gobernacion de
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una duracion de 2 horas e incluye los

siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.
EVIDENCIAS: Listados de asistencia
de debe contener la siguiente
informacién: Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccion, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,
invitacién por cada sesion.

implementacion del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
libre de enfermedades transmisibles:
Situaciones y condiciones endémico -
epidémicas, Situaciones Yy condiciones
emergentes y reemergentes’, se deben dar
en forma clara los desarrollos que le aportan
al problema de la IRA.  La implantacion de
la Politica de infancia, la de la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA
como un problema central, generen
desarrollos que aporten en forma

significativa a los

ACTIVIDAD 5

DESCRIPCION

Seleccionar en coordinacion con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener
una duracién de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.

EVIDENCIAS: Listados de asistencia

de debe contener la siguiente

Las actividades y esfuerzos que se den en la
implementacién de la atenciéon primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en Ia
tematica de la IRA un elemento de especial
atencion, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para
las areas demostrativas e Los procesos de
implementacion del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
libre de enfermedades transmisibles:
Situaciones y condiciones endémico -
epidémicas, Situaciones y condiciones
emergentes y reemergentes”, se deben dar

en forma clara los desarrollos que le aportan

Gerrnocién de
Cérdoba
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informacion: Fecha y actividad que

se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccion, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,
invitacion por cada sesion.

al problema de la IRA. ¢ La implantacion de
la Politica de infancia, la de |la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA
como un problema central, generen
desarrollos que aporten en forma
significativa a los

ACTIVIDAD 6

DESCRIPCION

Seleccionar en coordinacion con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener
una duracién de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.

EVIDENCIAS: Listados de asistencia

de debe contener la siguiente
informacién: Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccion, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,
invitacion por cada sesion.

Las actividades y esfuerzos que se den en la
implementacion de la atencion primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en la
tematica de la IRA un elemento de especial
atencion, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para
las areas demostrativas e Los procesos de
implementacion del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
libre de enfermedades transmisibles:
Situaciones y condiciones endémico -
epidémicas, Situaciones y condiciones
emergentes y reemergentes”, se deben dar
en forma clara los desarrollos que le aportan
al problema de la IRA. « La implantacion de
la Politica de infancia, la de |la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA
como un problema central, generen
desarrollos que aporten en forma
significativa a los

Germocién de
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ACTIVIDAD 7

DESCRIPCION

Seleccionar en coordinacion con la
secretaria de salud municipal y el o
la coordinador (a) del programa
prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de
vulnerabilidad y poca disponibilidad
de alimentos, que presenten factores
de riesgo de desnutricion materna y
riesgo de bajo peso en el recién
nacido y desarrollar con ellas (7
talleres en el municipio de puerto
libertador), cada taller debe tener
una duracion de 2 horas e incluye los
siguientes temas: 1- Necesidades
nutricionales de la embarazada. 2-
Importancia del consumo de
micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben
tener como referente para las
capacitaciones las guias para
mujeres gestantes del ICBF.

EVIDENCIAS: Listados de asistencia

de debe contener la siguiente
informacién: Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccién, teléfono, firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por la
actividad, videos de 2 minutos,

invitacion por cada sesion.

Las actividades y esfuerzos que se den en la
implementacion de la atencion primaria en
salud, y del modelo de redes integradas de
servicios de salud, deben tener en Ia
tematica de la IRA un elemento de especial
atencion, en los diferentes territorios y en
forma especial las localidades definidas para
las areas demostrativas ¢ Los procesos de
implementacién del plan decenal en los
diferentes prioridades tematicas que tocan a
la IRA y en especial en la prioridad de “Salud
libre de enfermedades transmisibles:
Situaciones y condiciones endémico -—
epidémicas, Situaciones y condiciones
emergentes y reemergentes”, se deben dar
en forma clara los desarrollos que le aportan
al problema de la IRA. « La implantacién de
la Politica de infancia, la de la Estrategia de
cero a siempre y la de la Estrategia AIEPI,
en sus tres componente comunitario, clinico
y de gestion institucional , teniendo la IRA
como un problema central, generen
desarrollos que aporten en forma

significativa a los
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EVALUACION DEL PROYECTO
EJEMPLO

El presente proyecto en el municipio de Puerto libertador, se evalué de
acuerdo con los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacién del presente proyecto fue importante, ya
que se

Fortalecieron conocimientos sobre las infecciones respiratorias agudas
su manera de transmitirse, la prevencién, los cuidados, signos de alarma
y las estrategias para el trabajo comunitario.

- Eficacia: Los encuentros se realizaron en sitios publicos, previa
concertacion, los participantes se mostraron interesados y participativos
en cuanto a poner en marcha el trabajo en sus comunidades.

- Impacto: en las actividades realizadas, la mayoria se mostr6 receptivo
y participativo, en ocasiones esporadicas algunos se mostraban
renuentes a participar.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtié recursos para
las

Actividades como: celular, cartulina, marcadores, colores, papel impreso,
formatos de firma, huelleros, transporte, refrigerios, video beam, lana,
laminas ilustrativas.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
LOGROS

La mayoria de los participantes entendieron el objetivo de las jornadas y se
mostraron interesados en replicar la informacién a sus comunidades, asi como

realizaban preguntas de temas que no conocian.

El objetivo de la alimentacion de la gestante es proteger el buen estado de
salud y nutricion de la madre, incrementar las posibilidades de una mejor
calidad de vida para el nuevo ser humano y disminuir las probabilidades de
morbimortalidad materna e infantil.

DIFICULTADES

La puntualidad de los asistentes y que muchos pensaron que era demasiado
larga la capacitacion las lluvias muchas veces no permitian el cumplimiento a
las reuniones.

OBSTACULOS

Los espacios de las reuniones en la mayor parte eran pequefios y sin buena
ventilacion.

RESULTADOS:

Lograr que las gestantes y lactantes atravesé de la educacion entendieran la
importancia, de una dieta saludable es esencial durante el periodo
preconcepcional, embarazo y lactancia para garantizar la salud materno fetal y
del neonato. Es importante tener en cuenta al configurar la dieta materna que
ingestas inadecuadas de vitaminas y minerales, asi como un elevado consumo
de alimentos o bebidas con azucar refinada, aumentan la incidencia de recién
nacidos con bajo peso, mientras que el consumo adecuado de micronutrientes
y de hidratos de carbono (principalmente integrales) pueden disminuirla.
También el consumo prenatal de pescado se asocia con menor retraso del
crecimiento intrauterino. Los déficits nutricionales matermos que conducen a un
retraso del crecimiento intrauterino pueden alterar la expresion de algunos

genes ocasionando una programacién anormal en el desarrollo de 6rganos y
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tejidos. Como respuesta, el feto se adapta a esta situacion de escasez y puede

tener dificultad de adaptacién ante un consumo abundante de alimentos
después del nacimiento, lo cual aumenta su propension al padecimiento de
enfermedades cardiovasculares y metabdlicas en la vida adulta. Después del
parto, la nutricién del lactante debe estar garantizada mediante la leche
materna. Existe una relaciéon entre el estado nutritivo de la madre y la
composicién de la leche matera vy, por lo tanto, el aporte de nutrientes al
lactante, lo cual puede condicionar su salud. Pese a la gran importancia que
tiene un adecuado estado nutritivo matemo, se observan niveles séricos
deficitarios en vitaminas A, E, C, B2, B1, calcio y zinc en madres gestantes y en
leche materna, por lo que es importante identificar y prevenir estos
desequilibrios antes de la concepcion y durante el embarazo y la lactancia

GRAFICAS

TOTAL ASISTENTES

200 7 ——————
150 + ' — -
100 - ——————
50 v Baine —— ' s
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mujeres ——— = s

hombres —_—— 4 —
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISBLES.

ACTIVIDAD: Seleccionar en coordinacion con la secretaria de salud municipal
y el o la coordinador (a) del programa prenatal, un grupo minimo de 25
gestantes (por taller) en concepto de vulnerabilidad y poca disponibilidad de
alimentos, que presenten factores de riesgo de desnutricion materna y riesgo
de bajo peso en el recién nacido y desarrollar con ellas (7 talleres en el
municipio de puerto libertador), cada taller debe tener una duracion de 2 horas
e incluye los siguientes temas:

1. Necesidades nutricionales de la embarazada.

2. Importancia del consumo de micronutrientes en la dieta de la
embarazada y lactante. Se deben tener como referente para las
capacitaciones las guias para mujeres gestantes del ICBF.
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E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a

~ -

M eSO A YOO BN \\Oke e ;

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N"f—jj UL
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: 12+ lto fra1
Lugar: ﬁéﬂ.ﬁ d)%
Hora: )

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

/M)— 0.4 é/;r’ R

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
e, CC. /a0%5-CL!

Palocio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdobao
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de (i\&RSWQJ Lo ooy a los ;! dias del mes de
@r}(}‘(, del 2022 se reunieron /z./,}» ('(;_fn(/(i Jh""r

.y

quien se desempefia como }«C( 4« &. Ca n,,r, y
, en representacion de la ESE HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucién de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N&S}—-‘&C‘éél Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron alos_7 [ _dias del
mes de (D¢ Ll wC  del 2022

x il ooy
Nombre Nombre_xaﬂ C“) = lﬁ
Cédula Cédula Lo 2624
Numero Celular NGmero celular 2 1o Ga31H

Representante de la ESE funcionario del Municipio o ‘entidad
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Desarrollo de la Reuniéon
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Responsables de la Actividad




FORMATO VERSION: 01

CERTIFICACION FECHA: 27-07- A m h
NAA”

2009
PROCESO DE GESTION DE ... S
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 Tloiwmm;r&nir.f
CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

(
Yo, s 6002%& éﬂﬁm , identificado
con la Cédula de Ciudadania No." oo 364 , en Representacion
del _ C« AN , certifico que la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizd:

Ualﬂ«r 24 /M prppofanesoe e lat e,
. ﬁ/mwuﬂcg C ey, Slfnec -{%;ﬂu/é?é - 3>
edoe l e £, (ol s ,/M peee Loy
Inplodine, L G, /.ﬂ?ﬁﬂx \-L Qf/m-e/r/"’g V/ 6o
Inanl= ¢

miceon '

Durante la actividad se garantiz6 la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. s@@ NO[]

Para stancia se firma en 727 /;Agﬂfé ( alos Z& dias del mes de

Or b+ del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: J( Gm L7 !A&}}’U/‘-

FIRMA: (; =] Sy /ré\w Ao Ly
CELULAR: __ 4O (ho 77 Sl
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Cordial saludo O\ \NOARR L™

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
“Xodas \os Feotoundes Ae \o \RCRAG NG QAN
S uwv Asaoir Aciaee \an égamm\ S\ ,5‘_..‘.;:&;}_\'_-.,, A “m\y\
W eaLay Qe o e, O YOR Y .
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N*25) =7c- 2.2
2022, celebrado entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: 5 | \LD KQ'LL

Lugar: Uemoa-.k k:—:oﬁ:,«b N

Hora: \\''QO A

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Al Lot Cott

Profesional responsable de la actividad Representante deéf_comunidad
cC. cC. (063795

Palocio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monterio - Cérdobo
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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(2)) Coérdoba 07-2009 Aa”
Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE | e:e Hospital Local de Montelibano
DE LA SALUD 1 Algioramas para Servie!

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

-

En el municipio de \ L- (2 \f("‘e:u ~edor. . alos {F dias del mes de

(9&%( de! 2022 se reunieron A sedes _Clzhzlo ,J*'/L’

quien se desempefia como /ﬁjcﬂ/{ CbHW'lJ/(ﬁx,u y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

;I
actividades objeto del convenio interadministrativo N° i”‘j{iel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los { Y dias del
mes de (OC+ del 2022

/3"” S Ve
Nombre Nombre: g

Cédula Cédula ( L4451
Numero Celular Numero celular 3/ 2, 63207
Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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Ahorale tocaalpueblo | PROCESO DE GESTION DE LA . B s
SALUD PAGINA 1 DE 1 M S
ACTA DE REUNION
: Hora de Inicio: <77
LABpryTiEGiE \LO il Hora de Finalizacién: |© Lo

Objetivo(s) de la Reunién
%-lum.r \&aS  SesTartes ((\5 (s &\ Y@&j(d(ﬂu ano
{euﬂm &b{fé‘ \C\ -’lm R‘I\d ﬂUU & \q \ﬂOQW\ =l\e L@
WAGo (\C’U entes So M\f\\ﬂ_‘{ A M o) (o Hyol 'Ge noTa)
'\~\ (C{ _ m{)ﬁﬂ e ﬂ(l(l T(_ Ned  ONa (\U’(‘{\ cLen

LAolibedo Y log lcm cmLa .

Desarrollo de la Reunion

v xtatioh ole la Temdlica o o‘t_aja ©llay Con \oJ
Testanies-

JJq (,OMQ(OMJO t*jo la ¢ ﬁﬂ_cﬂl’}ﬂ(jo;" CT-‘-((J \u\ Q@J‘u”@
Vara ol —faltes

2 RNt de AnesiR Sl Micpastrenter:
e lq pﬂZlCtoﬂ Con o —rnoed 6\-9 No feer
LtAD \guj\) (ojp =\ Dalel

2 De io.-a\t"?q 2yt 1eQu 'C)&Q y.g{:nf_jfg ;f@

Responsables de la Actividad
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/ Ahoroletcaalpuetic | PROCESO DE GESTION DE ES E Hospitol Local de Mantelbano
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 e
CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

AL"LC(ZU /1/m/ 43 &90/& , identificado

con la Cédula de Cluda?anla No. (06519755 , en Representacion
del o ments i, certifico que la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELiBANO realizé:

o 4 /

onnds  Jylly Q(J.L}'t (s /mﬂd%,u cL(/\u Tz
[ Uywﬂu)b/\ ,71\. (o4 {n}% % C//mav%-g i/
(J/L/;Zbrr‘-‘-'f '=-Lt Cr Mt

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dindmicas. Slk NO[ ]

Para cgnstancia se firma en ‘?'O\WM alos % Z dias del mes de

Oc¢ del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: 44%4»' gfgm 64 é)f/w

FIRMA: /] %yg/uuv’
ceLuLar: = AL SPAEONLAN
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FORMATO VERSION: 01
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c z d b INVITACION F%??Eﬁé‘ AML
) Cordoba - aav
e PAGINA 1 DE -
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA iy e g
SALUD

' : % C‘ULLL de 2022
Sefior (a): Mﬂw }UZM /ULQJLQ

ASUNTO: _|(\Viecw? = (a3 Sestanted _Loscimas - en
JES m«; Mdlemo Teyindt=tl <=l "i'C'”QC"ﬂ’?ﬂ-&“TW TOoNO
O Tellev S=0fe FoCloves —de  1ess0

<A F(\(‘\c—lg—w | [c-]r C—-x‘é-gﬂk\\{\ﬁc‘ﬂ {n({ ]f 1\ci “ ’ it g
ct (1380 ale <o
Cordial saludo U Dacel 38 qu fesc

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO Ila/lo estamos invitando a

“loda Lo} Gstomes Qe oo €D = wa TIer
Sole \a \esgitiu@n en A Sestafon A (2D

Ae  gumtento =\ (dges.
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N"")(Sf\ ¥4
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunida? a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: 27 [to (Lo
Lugar: Cor ng)../(,-ﬂa"w) Z/)"D

Hora: _ N'exo )

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

ane Somr Yo

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
ccC. cc. 2q. 555 549,

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE | &5¢kositai Loco) de Monteibans
DE LA SALUD 1 Mejorawsas para Servir!

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En e municipio de M Lo ohondoy alos 24 dias del mes de
Oci/n del 2022 se reunieron VA ,ge/a«-« HQq 24

quien se desempefia como h(/l.,,, %J}QYV y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las
actividades objeto del convenio interadministrativo N"Mlémél Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 2% dias del

mes de (D (‘-M del 2022

Nombre Nombre: H@- e Sers 1{0*
Cédula Cédula 3D -¥¥35%7

Numero Celular Numero celular 3 ¢ 594775 Y2
Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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PUBLICA 2012 AV VvV \1 4
Anorale tocaalpusblo | PROCESO DE GESTIONDELA | 4 e o ety
SELHD PAGINA 1 DE 1
ACTA DE REUNION

Hora de Inicio: 4.©J")
Hora de Finalizacion: [0\opA

Objetivo(s) de la Reunién
Cxnor Qo Frotwndtes walinades Oy WRSRASSTU oAy
DROVOQUANU SEBOR \on WNRCASLALL, AR s WA A o
a0 PO AT IO SO vraraadtodng g gy Loy Arergdcy
A AR MR A Aen®lr e, Rt g dha
eCGonbcardar ™ haloe sy,

Lugar y fecha: 74 f (O (?,o T

Desarrollo de la Reunién

M LLomaown Can b Guoriladsy
e OeVNCOQIS. Ae \gy ARTTQAEY & Q250sqy0My Cann
kas Desrunnse

He Conpm N Ol Qe ol eSS Qg \as 25
Oyesiannis Ve 8 AN Sx

te WenQun roo~ian, A \an WAL di e FONpATI RN e
el PeoleQiging, o~ o Geradadd Qe v Avangy
MRS (e PRND Nop o Waees

Ae e TRoy ARSI e TSR

M R CeLAR e RAATRS, A ARQWNKR(

Responsables de la Actividad
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PROCESO DE GESTION DE PAGINA 1 DE 1 E§ E Masgital Local de Montelioano
LA SALUD :

Alcloraness pare Servir!

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, D({am S&A Q’(Gf\w\ , identificado

con la Cédula de Cluw No. 24, >, B4« , en Representacién
del_ G rma A , certifico que Ia E.S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizé:

\ T
A (Jguﬂb( 4’>r¥m= Lm 2a) IO\!J(?/\ M CneA P
hJneaw. on A docew M G Cofuen O
el = S s Nerwe (ds Ganjose o
Lr[ NS ;’uu\ e lhel A N&or (pu s {u—"p

Durante la actividgd se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Slb NO[]

gmjefffstanma se firma en /\)/kﬂ LLQOL/)—V alos W dias del mes de

del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: “‘(ﬂkm g,m %w
7 v

FIRMA: _ | e
CELULAR: 2(t7as )AL
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Gobernacion de :
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Cordoba 07-2009 “AA”

PROCESO DE _
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA PAG'Nf‘ LEE | e

SALUD
724 ockhe de 2022 |
Sefor (a):
W thi

ASUNTO: L) DU SN0 VEABNARS el @an ok TUAQy
TS TOO— ARENCQI 230 LG NORT\NOy éﬁ_*@k\m ALV AV
SOBEE 06 WAERTRY I_TESWe, St Al e Sesagiei,

TAQUARRCTW L = TEsSn de W Qe e, AN Qi ¢
Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
A

»

Ve
=00 As VORI G DWW Sy .
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°_§ 3—22°
2022, celebrado entre la gobernaciéon de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: Za:ﬁ (O ‘ 2{_} 23 ,
Lugar: fe:&&mﬂg._cjef f’f"’o

Hora:  9!0o o

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

.

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

cc. CC. ooy Zh6SL

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdobo
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE | es¢ HDsp:';ql Local de Monteibono
DE LA SALUD 1 Megermmey pury Servir,

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de \ X alos 24 dias del mes de
del 2022 se reunieron _A%’ Q)

quien se desempefia como /zcé/ me/itf\) y

, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE

MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N“.ﬁ’r_’fﬁtfel Plan de Intervenciones Colectivas

en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 24 dias del

mes de ('g;ﬂ)t del 2022

Nombre Nombre: (0

Cédula Cédula [Oui 337265C
Numero Celular Nimero celular 224 6% (1957

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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CAos ates Apotauiars Lealvies OL WSS radesog
TR Traiin <Obre (e LOnNOe krons, de \§ Wliesie e o
ORGP SOt sh S iae s el @ oA S
TermAn MW e e Ay Qe Acvex NG Dahe\Qed
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Desarrollo de la Reunion

P TLeovon @w @ Soxiex
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

AY!%L Qp /{ , identificado

con la Céd[dla de Cludadama No. , en Representacién
del_ 0O 2B RUL L , certifico que la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE * MONTELIBANO realizé:
2 | /

Of) z\‘ull.r%?rae_ Lo zneess S Con kg

J ‘ : Jlex (g Brer] 7% f 4orni}s v AR
@5 A O/Jr'b 7 NCr e wia 2241 1"

AN e 0.4 : A ,/" aA yWeasr

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para

las dindmicas. SN@ NO[ ]

Para gonstancia se firma en alos E;/_,J: dias del mes de
Q[M” del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS:

FIRMA:

CELULAR: __“32A /"7(/ ol “'”f'fz{
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SALUD

ZS / (O / de 2022

nor (
C{i{'\cmﬁ\ \}C(/O

ASUNTOLAIVIDIRIatn Al les Desuiives, Wy vty O vy

TUARTOY, — Metantay A (oree DENEONWY SR \rse QOu L. A
TR \go OQATRS Qe ™esled oS0 Goa day QY -

W QA ‘
COAROTQ MR RS de Wy Ve O Cakex, o,
Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
N = \Oos . AR L POLE A i
A AaNsx ~ovote \on desawi AT Owein @\ Desdadin N

DA SN Qe NOR ARG il WK
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° 53_,3: ZZ,

2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: ’66/ [o 7L

o Clolbs el oo o

Hora: K00 Av]

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

:—;I rir\g\m ooz
Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
cc. CcC. |.063.25¥. 2¢O

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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, Hora de Inicio: §' O2 £
Lugary fecha: ZQJ (o (@Q’LL_ Hora de Finalizacién: 9 o py
1 T

Objetivo(s) de la Reunién
ARG s Qs RSB ES  WsTedas, ol VRHB0Q e, TAOARL Y
TLOWCRRAL,, Aot e (o WRETASRGR, de Lo WS dg G
PALTOROATIRARRY, SUNNSITSRL @l 21 QoA
QW“&\M WA WO ROCA_NLIL Qe Aceney W COREQ
LA redy W mloveeady, >R

Desarrollo de la Reunién

e Lsomaon Qo ton Boral\ay A enlesoresay LB\TN&\ _SQ)’:Q“

%QKQ\\QQ:&\fn AL ARTUARY O LAWY Qo \os
Qeoranaes

A ConITOMZe  de oy Wraabin AR ey 15
DeSA\UNARL Yo, @1 ARy

AT gy, Rt Ml AR iR R e
RN\ DA Gn > e toe Sotadud  de wy Avnsy
aets (love Yy Reso, GO WOSSy

AR TR\ @nATEDn,  de  TREWORNY,
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Responsables de la Actividad
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(@)

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de M} LR eas\ove alos __ dias del mes de
del 2022 se reunieron Aae A\ TLILR v DOV,

quien se desempefia como 4’\_\3'9(.‘ o/ sleypone y
, en representacion de la ES.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucién de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°522-¢ @el Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los ﬁ: dias del
mes de_(0Clehre  del 2022

Nombre Nombre: t,tSeTf'V\ PArtand”
Cedula Cédula ) .
Numero Celular Nimero celular 3 (=229 ST <.

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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L, "
b tocsa o p\.lsblo PROCESO DE GEST|0N DE E § E Hospital Locaol de Mantelibano
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 Meioramees paru Servir!
CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, AUJ’I th , identificado

con la Cédula de Ciudadania No. , en Representacion
del , certifico que la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizé:

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Sl LZL NO[]

Para gpnstancia se firma e alos Z é dias del mes de
OO0 del 2022.

NOMBRE Y APEZ:UU WA ﬁ,—/
FIRMA:

CELU LAR
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Cé dob INVITACION F%?'Zﬁbé?' 4 m B,
rdoba : a7 g
PROCESO DE i
AhOfG 1e tOCO 0| pUE'bl'O GEST'ON DE LA PAG'NA 1 DE ESE Hos?:;mcwme-&itelrbcno
SALUD 1

25 ok ge202
Sefior (a): DQ(B‘-[ .A’L{,Q,La -

ASUNTO: Linandalsdivn O o DS5N00aRs W35 i \as Sokgy,

CLARINQ, ~ VWS @ LMD R taCg, NEERENNRY
“pbee aas el ierres & TReSAQ Oy »

TrAUNRCOG MR TR0 Qe Yaky Y=z '
Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
Ao Lo Qeaan™O0ithn saa A DR A AL

TN Ao DOQNaEnS ol WA Ry ;
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° <%y 4oL

2022, celebrado entre la gobernacién de Cordoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE

MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad /a la actividad en mencion, que se realizara el
{lo |

Dia: ’Zﬁ: VY
Lugar:
Hora: g e o) [2)_‘1

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Profesional responsable de la actividad epreséntante de la comunidad

cc. cc. 1931040 4

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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DE LA SALUD 1 Moramnes para Servies

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de Q(ZR(‘\Q\ K}befﬁsdcm' a los 2,_4 dias del mes de

od del 2022 se reunieron

quien se desempefia como \(0\@" Qo MMUAMW y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°§3}_’¢fel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor copstancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los i’i dias del
mes de_OC LA del 2022

Nombre Nombre: BPWSL /D’/g
Cédula Cédula /l 93 kn O
Numero Celular Nimero celular o }f 26/ T¥
Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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‘__..-/ e | blo E S E Hospital Local de Montelibano
e toca al pue PROCESO Dsi cL;EgTION DE LA PAGINA 1 DE 1 i ot it
ACTA DE REUNION
' Hora de Inicio: {0"0¥*
Lugar y fecha: ZS’/ b fl” [EgS Hora de Finalizacién: 1l ©orz

Objetivo(s) de la Reunién
Cdsfos Al Featmaes walovas O Jradypanong,
TN Darunca A “Sotx \on Welot e g, A VeR% (]
QL o MO NI NTCABNRRS 3 y0manid VA RY WQandTey
Uttvaded Nl Wedocacnian de Aeines ag, ahersEixdlin
S TR T R ST

Desarrollo de la Reunion

WOV Copn A\ SR ny

4 O Lulsav g g, ARCQANLY, O QS OWNAG Qi \px
Qesv@annes,

P ComMIrmmnie & o Curalatigw A o s
Resteandne WaeQ W Aabex

DE AW Aoaon  de o \nBesie Ao DARSISTNC SV
e Qe il Gvanudad Qe v Afvey
MAURES o W0 DRag) o wosex

B S Teomdon ARGl Auy SRt

P e DREIANIOA LsAATRN 0, Az ArARK

Responsables de la Actividad
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PROCESO DE GESTION DE

E 3 E Hospital Local da Mentelibano
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 Algionumees pura Sereir!

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

!

Yo, Siul'/\ , identificado
con la CeduEfe MNO W92 1040 (4 , en Representacion
v’é certlfco que Ia E.S. EHOSPITAL

LOCAL MONTELIBANO realizo:

I.mu_}/au-l Z;/M

Lo

A N e (¢ ;Q—. 4 ogo Lﬂn-':s 54‘
Tale 0 hoer Loidocton

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI/Z| NO[]

Para constancia se firma en ¢ alos M dias del mes de
bc,!&n A del 2022.
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PROCESO DE
Ahora le toca al pueb{o GESTION DE LA PAG'NA 1 DE ESEPOS:}[I?:‘;::;CLL\;LE :\:niellbuno
SALUD
o éojk de 2022
Sefiof (a):
W 1590 (e5en
ASUNTO:Lnuecws n @ lo_s ety en Lo Bode

AELQO(\\?:D 'f{\f\t;h\ doA Corldoyemanto de Ao Uedo a on
S E\i“m%?e ) QJOQCAJJD oxlﬁa ekfywjmm
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Cﬂrdlal saludo Q nOCaf.

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO_ la/o estamos invitando a

Tava aﬁ(rct,“q b wefdhy C‘eg LS
VMg—e A (L \\9~r 6(40\& A C(Qorﬁujrw:zxm &N (51
(fo;s‘!rpcum S Q,\ego Qe Qucirneeda o\ necer.
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°<33—= 7~21
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la agtividad en mencion, que se realizara el

Dia: _Z2 | fo
Lugar: ( :ﬂﬁg ﬂml ﬁ»o (/Cfdb-

Hora: Q§oo % e

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

UJJQ% LL?M
Profesional responsable de la actividad R}presentante de la comunidad
cc. cc. (-66%.73¢¢ Yo&

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdobo
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En gl municipio de@UQr‘\(‘O ‘l[g&'}'x'&dvf _a los [T dias del mes de

0C del 2022 se reunieron {j=n g y

quien se desempefia como _A1 ’m(@z\/ 2P enn y
, en representacion de la ES.E HOSPITAL LOCAL DE

MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucién de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°52 <7 el Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los ﬂ dias del

mes de dlcﬁ‘;i del 2022

wz

Nombre Nombre:
Cédula Cédula qr6- 13
Numero Celular Namero celular 204-%3 obxo /3

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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ACTA DE REUNION
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Objetivo(s) de la Reunion

Ecdoear & las Qessord=s nscitos @l Greemer
\Ho\lermq @znncﬁm'l/ ‘50‘9\,@ [.Q M: ?Qr{unuc/\ ?I; LC’*

\"\Cg.%’sf‘u 6{ Lo_’) mLQ/QnulY\Q,»A:Q Sdrﬂm\‘yqui%‘zf)
G g Cradhp ) (hencdo v Lq Baal C.V'LL({\C/‘LM Q..L& -]—W cne/
ﬂuo[‘ham ’ef(/* /teaczaér AV ok peatlig.

Desarrollo de la Reunién

"x&k)ﬂm Cony t}q /{(um\\w dQ f@'\@ﬁr@.no Yoo UQ“’L?

% Cow, -
O Je Lc« Chneahac, Crn <\ Lo 25
Ashvnkes Qe £\ dullac

;‘w&rm‘a/x clg kc’i knﬁa%}b, éi mlMM’D
el Becien, @n b preeddade de
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# Se o adge, A Ledillss

Responsables de la Actividad
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, ymn'\ o, Y(qun , identificado

con 14 Cédula d& Cjudadania No. <o ayb . L , en Representacion
del /7, p,»u:) { ihd certifico que la E. S. E HOSPITAL
LOCAL MONTELIBANO realizo:
A 4 /

Il S T (Lo el

T/WLC‘—r\oh L (s \ g AN
.\O—hc/t‘ Aot M o by

oJ

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Slm NO[]

Parg constancia se firma en J?)’D tw alos kdl’as del mes de

echn, del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: %é»mf, pa,KM M

FIRMA: [

CELULAR:
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PRESENTACION DE INFORME

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

INTRODUCCION

La definicién de seguridad alimentaria “seguridad alimentaria y nutricional es la
disponibilidad suficiente y estable de alimentos, el acceso y en consumo oportuno
y permanente de los mismos en cantidad, calidad e inocuidad por parte de todas
las personas, bajo las personas que permitan su adecuada utilizacién biologica,
para llevar una vida saludable y activa” adoptada en el documento conpes Social,
va mas alla del hecho de que toda la poblacién tenga una alimentacién adecuada,
esta realza el derecho de la misma a no padecer hambre y a tener una
alimentacion adecuada, el deber que tiene la persona y la familia de procurarse
una alimentacion apropiada y la necesidad de contar con estrategias sociales
para afrontar los riesgos.

Conjunto de politicas y acciones transectorial, sectoriales y comunitarias que
permitan garantizar el derecho a la alimentacién sana con equidad en las
diferentes etapas en el siclo de vida, a través de estrategias enmarcadas en los
siguientes componentes.

¢ Disponibilidad y acceso a los alimentos
« Consumo y aprovechamiento de bilégico

* Inocuidad y calidad de los alimentos.

Definicion de la dimensién acciones que buscan garantizar el derecho a la
alimentacion sana con equidad, en las diferentes etapas del siclo de la vida,
mediante la reduccion y prevencion de la mal nutricion, el control de riesgos
sanitarios y fitosanitarios de los alimentos y la gestion transectorial de la

seguridad alimentaria y nutricional con perspectiva territorial.
La definicion plantea cuatro dimensiones primordiales de la seguridad alimentaria

e La disponibilidad fisica de los alimentos
« El acceso economico y fisico de los alimentos

e La utilizacion de los alimentos
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« La estabilidad en el tiempo de tres dimensiones anteriores

JUSTIFICACION

El sector alud a través de la dimensién de seguridad alimentaria y nutricional
desarrolla actividades de soporte nutricional dirigido a gestantes, lactantes y
menores de cinco afos con vigilancia en la situacién nutricional, promocion de la
lactancia materna en forma integral, entendiendo a la poblacién mas vulnerable
de mujeres gestantes del municipio de puerto libertador, con orientaciones
encaminadas a fortalecer los conocimientos y practicas para el consumo de una
adecuada alimentacion que les permita vivir en adecuadas condiciones de salud y
nutricién consumiendo una alimentacién sana y saludable como también
fortalecer los estilos de vida saludable, con también en salud se tiene como uno
de los objetivos de la lactancia materna exclusiva, reducir la morbilidad y la
mortalidad en la poblacion infantil.

Es importante también atender la poblacién que presenta mal nutricion, teniendo
en cuenta que la obesidad, es definida por la OMS como una situacién en la que
un exceso de tejido graso perjudica la salud y aumenta la mortalidad. La magnitud
de su prevalencia e incremento en todo el mundo, justifican la calificacion de la
auténtica epidemia y obliga a implementar con urgencia tratamientos preventivos
y estrategias terapeutas correctas. Pero es importante que en la sociedad y entre
los profesionales se produzca una revolucion conceptual, un cambio profundo de
mentalidad que llegue a considerar la obesidad como una enfermedad cronica, y
a planear estrategias coherentes médicas para su tratamiento multidisciplinar. El
cambio en el estilo de vida en los tres ejes fundamentales de actuacion: la

alimentacion, el ejercicio fisico y las actitudes hacia la comida sana y saludable.

Colombia afronta problemas estructurales crecientes que afectan su desarrollo y
son motivos de inestabilidad econdmica, social y politica entre los que se cuenta
la inequidad y una de sus principales manifestaciones, la pobreza. Asociado a
estos problemas se presentan fenémenos mas puntuales, pero no por ello menos
complejo como el desempleo, el hambre, la mal nutricion, el desplazamiento
forzado, la accién de grupos alzados en armas y narcotrafico, entre otros, es por
la conjuncién de estas condiciones supremamente dificiles, que es necesario

fortalecer, reorientar y formular acciones especificas, mejor enfocadas vy

Gobernacion de

Coéordoba

Ahora le toca al pueblo
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sobretodo integrales sostenibles en el tiempo, que contribuya a la solucion del

problema en general. En el pais se vienen desarrollando una serie de programas

y actividades asistenciales de alimentacion y nutricion de manera desarticulada e
incluso sectorizada, lo que ha dificultado la proteccién de las poblaciones de
distintos niveles de riesgo y la reduccién de diferentes expresiones de hambre y
mal nutricién. Estas iniciativas se han adelantado sin atender la politica de estado
existente, donde se dan lineamientos y estrategias que orientan las acciones a
establecer, que puedan generar sinergias y aumentar la efectividad dentro de las

condiciones de seguridad alimentaria y nutricional de la poblacion.

OBJETIVO GENERAL

Propender por la seguridad alimentaria y nutricional SAN de la poblacion del
municipio de puerto libertador a través de la implementacion, seguimiento y
evaluacién de acciones transectoriales, con el fin de asegurar la salud de las
personas y el derecho de los consumidores a traves del plan de intervenciones

colectivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Garantizar el derecho a la alimentacion sana con equidad, en las diferentes
etapas del siclo de la vida, mediante la reduccion y la prevencion de la mal
nutricién, el control de los riesgos sanitarios y fito sanitarios de los
alimentos y la gestién intersectorial de la seguridad alimentaria nutricional
con perspectiva territorial.

e Desarrollar un marco institucional que facilite y promueva coordinacion y la
complementacion de las entidades pulblicas y abra espacios de
participacién a los consumidores y a todos los actores de la cadena
alimentaria.

e Contribuir al mejoramiento de la salud alimentaria y nutricional, salud y

calidad de vida del municipio de puerto libertador.
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Puerto libertador se encuentra localizado en la region del alto san Jorge
considerada la mas extensa del departamento de Cérdoba, pero también la mas
despoblada; el area territorial del municipio se considera como area semivacia,
teniendo en cuenta que solo se localiza el 1.5% de la poblacion del departamento
de Cérdoba.

LIMITES DEL MUNICIPIO

El municipio esta ubicado dentro de la cuenca del alto san Jorge, a la que
confluyen tres micro cuencas importantes; la del rio san pedro, la del rio san juan
y la del rio de Ure.

LIMITA

« Norte, con el rio san Jorge que lo separa del munipio de Montelibano
e Sur, con el departamento de Antioquia
« Este, con las quebradas de cristalina, san Antonio y ure, que los separan

del municipio de Montelibano

« Oeste, con el rio san Jorge que lo separa del municipio de Montelibano

ALTITUD DE LA CABECERA MUNICIPAL
Se halla a una altura de 90Mtrs, sobre el nivel del mar.

Actualmente el municipio cuenta con 24 barrios y 14 corregimientos, muchos de
los cuales estan conformados por area rural dispersa y de dificil acceso por
factores climaticos y de orden publico.
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ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
Realizar actividades de movilizacion social (que no sea caminata) para 2

promocionar la lactancia materna entre las mujeres de edad fértil,
gestantes y lactantes, lo cual incluye:

1. Realizar dos (2) didlogos de saberes “Lactancia al parque”, dirigido
a la poblacién en general con énfasis n mujeres gestantes y lactantes, en
los cuales se reforzaran aspectos positivos de la lactancia materna para
la familia, hijo y madre por municipio (2 dialogos en el municipio de puerto
libertador), en encuentro tendra una duracion de 2 horas y sera liderado
por dos profesionales con experiencia demostrable en el tema.

2. Realizar por municipio dos (2) encuentros de voluntarias del ICBF
sobre “lactancia materna: la base de una vida saludable”, con el objetivo
de conocer experiencias significativas en lactancia materna vy
alimentacion complementaria, conversar sobre mitos y realidades de la
lactancia materna en los municipios y estrategias d fomento para
aumentar la duracion de la lactancia materna exclusiva vy
complementaria. (dos 2 actividades por municipio)

EVIDENCIAS: listado se asistencia que debe contener la siguiente
informacion. Fecha y actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion, direccion, teléfono vy firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por actividad, videos de 2 minutos, incitacion
por cada sesion.

PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

Tiempo en el que ejecutaron las actividades (desde el 01 de octubre hasta 16 de
diciembre de 2022)

ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada a su
desarrollo
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ACTIVIDAD 1 DESCRIPCION

Realizar actividades de movilizacion
social (que no sea caminata) para
promocionar la lactancia materna
entre las mujeres de edad fertil,
gestantes y lactantes, lo cual incluye:
1. Realizar dos (2) didlogos de
saberes “Lactancia al parque’,
dirigido a la poblacién en general con
énfasis n mujeres gestantes vy
lactantes, en los cuales se reforzaran
aspectos positivos de la lactancia
materna para la familia, hijo y madre
por municipio (2 dialogos en el
municipio de puerto libertador), en
encuentro tendra una duraciéon de 2
horas y sera liderado por dos
profesionales con experiencia
demostrable en el tema.

2. Realizar por municipio dos (2)
encuentros de voluntarias del ICBF
sobre “lactancia materna: la base de
una vida saludable”, con el objetivo
de conocer experiencias
significativas en lactancia materna y
alimentacion complementaria,
conversar sobre mitos y realidades
de la lactancia materna en los
municipios y estrategias d fomento
para aumentar la duracion de la
lactancia materna exclusiva vy
complementaria. (dos 2 actividades
por municipio)

EVIDENCIAS: listado se asistencia

que debe contener la siguiente

El principal objetivo de este estos dialogos
de LM es proporcionar a las gestantes y
madres lactantes sobre la importancia de la
salud materno-infantil los conocimientos y las
herramientas necesarios, que les permitan
desarrollar habilidades para tener una buena
| practicas optimas de Lactancia Materna y
para ayudar a un crecimiento sano de los
nifios , se pretende con dicho taller que las

gestantes y las madres lactantes :

« Obtengan los conocimientos teoricos
necesarios para el manejo de la LM en sus
hogares.

« Desarrollen habilidades y la técnicas en
lactancia en el procesa de creciemiento del

recién nacido.

« Aprendan a observar y valorar de forma
adecuada una toma al pecho a fin de
identificar a las madres con problemas y
riesgo de destete precoz.

« Adquieran habilidades practicas en la
resolucion de los problemas mas frecuentes

del amamantamiento

- Aprendan como prolongar y mantener la
lactancia hasta los dos afos o mas




PIAALY
N 4
£ S F Hospital Local de Montelbana
Meferances pra Sersiel

Gobernacion de

Cordoba

Ahora le toca al pueblo

informacion. Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion,
direccion, teléfono y firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por
actividad, videos de 2 minutos,

incitacion por cada sesion.

ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION

Realizar actividades de movilizacion
social (que no sea caminata) para
promocionar la lactancia materna
entre las mujeres de edad feértil,
gestantes y lactantes, lo cual incluye:
1. Realizar dos (2) dialogos de
saberes “Lactancia al parque’,
dirigido a la poblacién en general con
énfasis n mujeres gestantes vy
lactantes, en los cuales se reforzaran
aspectos positivos de la lactancia
materna para la familia, hijo y madre
por municipio (2 didlogos en el
municipic de puerto libertador), en
encuentro tendra una duracién de 2
horas y sera liderado por dos
profesionales con experiencia
demostrable en el tema.

2. Realizar por municipio dos (2)
encuentros de voluntarias del ICBF
sobre “lactancia materna: la base de
una vida saludable”, con el objetivo
de conocer experiencias
significativas en lactancia materna y
alimentacion complementaria,

conversar sobre mitos y realidades

El principal objetivo de este estos dialogos
de LM es proporcionar a las gestantes y
madres lactantes sobre la importancia de la
salud materno-infantil los conocimientos y las
herramientas necesarios, que les permitan
desarrollar habilidades para tener una buena
| practicas optimas de Lactancia Materna y
para ayudar a un crecimiento sano de los
nifios , se pretende con dicho taller que las

gestantes y las madres lactantes :

« Obtengan los conocimientos tedricos
necesarios para el manejo de la LM en sus
hogares.

» Desarrollen habilidades y la técnicas en
lactancia en el proceso de crecimiento del

recien nacido.

= Aprendan a observar y valorar de forma
adecuada una toma al pecho a fin de
identificar a las madres con problemas vy

riesgo de destete precoz.

+ Adquieran habilidades practicas en la
resolucion de los problemas mas frecuentes

del amamantamiento
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municipios y estrategias d fomento

la lactancia materna en los
para aumentar la duracion de la

lactancia materna  exclusiva vy
complementaria. (dos 2 actividades
por municipio)

EVIDENCIAS: listado se asistencia
que debe contener la siguiente
informacion. Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, niumero de identificacion,
direccion, teléfono y firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por
actividad, videos de 2 minutos,

incitacion por cada sesion.

« Aprendan como prolongar y mantener la
lactancia hasta los dos afios o0 méas

ACTIVIDAD 3

DESCRIPCION

Realizar actividades de movilizacion
social (que no sea caminata) para
promocionar la lactancia materna
entre las mujeres de edad fértil,
gestantes y lactantes, lo cual incluye:
1. Realizar dos (2) dialogos de
“Lactancia

dirigido a la poblacion en general con

saberes al

parque”,
énfasis n mujeres gestantes vy
lactantes, en los cuales se reforzaran
aspectos positivos de la lactancia
materna para la familia, hijo y madre
por municipio (2 didlogos en el
municipio de puerto libertador), en
encuentro tendra una duracién de 2
dos

horas y sera liderado por

profesionales con experiencia
demostrable en el tema.

2. Realizar por municipio dos (2)

El principal objetivo de este estos dialogos
de LM es proporcionar a las gestantes y
madres lactantes sobre la importancia de la
salud materno-infantil los conocimientos y las
herramientas necesarios, que les permitan
desarrollar habilidades para tener una buena
| practicas optimas de Lactancia Materna y
para ayudar a un crecimiento sano de los
ninos , se pretende con dicho taller que las

gestantes y las madres lactantes :

+ Obtengan los conocimientos tedricos
necesarios para el manejo de la LM en sus

hogares.

« Desarrollen habilidades y la técnicas en
lactancia en el proceso de crecimiento del

recién nacido.

« Aprendan a observar y valorar de forma

Gotiernacic')n de
Cérdoba

Ahora le toca al pueblo
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encuentros de voluntarias del ICBF
sobre “lactancia materna: la base de
una vida saludable”, con el objetivo
de conocer experiencias
significativas en lactancia materna y
alimentacion complementaria,
conversar sobre mitos y realidades
de la lactancia materna en los
municipios y estrategias d fomento
para aumentar la duracion de la
lactancia materna exclusiva vy
complementaria. (dos 2 actividades
por municipio)

EVIDENCIAS: listado se asistencia
que debe contener la siguiente
informacién. Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, numero de identificacion,
direccidn, teléfono y firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por
actividad, videos de 2 minutos,

incitacion por cada sesion.

adecuada una toma al pecho a fin de
identificar a las madres con problemas vy
riesgo de destete precoz.

« Adquieran habilidades practicas en la
resolucién de los problemas mas frecuentes

del amamantamiento

« Aprendan como prolongar y mantener la

lactancia hasta los dos afios 0 mas

ACTIVIDAD 4

DESCRIPCION

Realizar actividades de movilizacion
social (que no sea caminata) para
promocionar la lactancia materna
entre las mujeres de edad fértil,
gestantes y lactantes, lo cual incluye:
1. Realizar dos (2) didlogos de
saberes “Lactancia al parque”,
dirigido a la poblacion en general con
énfasis n mujeres gestantes vy
lactantes, en los cuales se reforzaran
aspectos positivos de la lactancia

materna para la familia, hijo y madre

El principal objetivo de este estos dialogos
de LM es proporcionar a las gestantes y
madres lactantes sobre |a importancia de la
salud materno-infantil los conocimientos y las
herramientas necesarios, que les permitan
desarrollar habilidades para tener una buena
| practicas optimas de Lactancia Matemna vy
para ayudar a un crecimiento sano de los
nifos , se pretende con dicho taller que las
gestantes y las madres lactantes :

« Obtengan los conocimientos tedricos

Gob"emc:cién de
Coéordoba

Ahora le toca al pueblo
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por municipio (2 dialogos en el
municipio de puerto libertador), en
encuentro tendra una duracion de 2
horas y sera liderado por dos

profesionales con experiencia
demostrable en el tema.

2 Realizar por municipio dos (2)
encuentros de voluntarias del ICBF
sobre “lactancia materna: la base de
una vida saludable”, con el objetivo
de

significativas en lactancia materna y

conocer experiencias

alimentacién complementaria,
conversar sobre mitos y realidades
de la lactancia materna en los
municipios y estrategias d fomento
para aumentar la duracion de la
lactancia materna exclusiva vy
complementaria. (dos 2 actividades
por municipio)
EVIDENCIAS:

que debe contener la

listado se asistencia
siguiente
informacion. Fecha y actividad que
se realiza, municipio, nombre del
asistente, numero de identificacion,
direccion, teléfono y firma o huella, 4
fotografias a color afectadas por
actividad, videos de 2 minutos,

incitacion por cada sesion.

necesarios para el manejo de la LM en sus

hogares.

= Desarrollen habilidades y la técnicas en
lactancia en el proceso de crecimiento del

recién nacido.

« Aprendan a observar y valorar de forma
adecuada una toma al pecho a fin de
identificar a las madres con problemas vy
riesgo de destete precoz.

» Adquieran habilidades practicas en la
resolucion de los problemas mas frecuentes
del amamantamiento

» Aprendan cémo prolongar y mantener la

lactancia hasta los dos afios o mas

Gobernacién de

\ Cordoba

Ahora le toca al pueblo
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TEMATICAS

La lactancia materna les proporciona a los bebés todos los nutrientes que
necesitan para crecer y que su sistema inmunolégico se desarrolle plenamente.
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y UNICEF recomiendan que la lecha
materna sea el alimento exclusivo de los bebés recién nacidos hasta los 6 meses
de edad, y que hasta los 2 afos se alimenten con una combinacién de la misma
con alimentos adecuados y nutritivos para su edad.

Lactancia materna exclusiva
La lactancia materna exclusiva (LME) es un tipo de alimentacion que consiste en
que el bebé solo reciba leche materna y ningun otro alimento sélido o liquido a

excepcion de soluciones rehidratantes, vitaminas, minerales o medicamentos.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y UNICEF ) recomiendan que esta se
mantenga durante los primeros seis meses de vida y se sugiere que esta inicie en
la primera hora de vida después del parto, que sea a libre demanda y se evite el
uso de formulas infantiles.

Liquidos adicionales desde su primer mes de vida como férmulas, leche de vaca u
otro animal y bebidas azucaradas.

BENEFICIOS PARA LAS Y LOS BEBES

Ademas de proporcionar todos los nutrientes y la hidratacion necesarios, la
lactancia materna ayuda a prevenir infecciones gastrointestinales y respiratorias,
obesidad, diabetes, leucemia, alergias, cancer infantil, hipertension y colesterol
alto. Asi mismo, puede contribuir a prevenir la infeccién la infeccién por COVID-
19.

Las nifas y los nifios que son alimentados al seno materno tienen menor riesgo
de mortalidad en el primer afio de vida que quienes que no lo son.

Por otro lado, también se ha observado que la lactancia materna se asocia con el
desarrollo cognitivo a largo plazo y el coeficiente intelectual que, a su vez, esta

asociado con el nivel educativo y los ingresos que una persona percibe
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BENEFICIOS PARA LAS MAMAS

La lactancia no solo beneficia a los bebés sino también a las mamas, ya que a
corto plazo ayuda a su recuperacion fisica, por ejemplo, disminuye el riesgo de
hemorragia despueés del nacimiento y reduce el riesgo de depresion post- parto.

A largo plazo contribuye a disminuir las probabilidades de desarrollar cancer de
ovario, cancer de mama, diabetes tipo I, hipertension, ataques cardiacos, anemia
y osteoporosis.
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EVALUACION DEL PROYECTO
EJEMPLO

El presente proyecto en el municipio de Puerto libertador, se evalu6 de
acuerdo con los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacion del presente proyecto fue importante, ya
que se

Fortalecieron conocimientos sobre las infecciones respiratorias agudas
su manera de transmitirse, la prevencion, los cuidados, signos de alarma
y las estrategias para el trabajo comunitario.

- Eficacia: Los encuentros se realizaron en sitios publicos, previa
concertacion, los participantes se mostraron interesados y participativos
en cuanto a poner en marcha el trabajo en sus comunidades.

- Impacto: en las actividades realizadas, la mayoria se mostré receptivo
y participativo, en ocasiones esporadicas algunos se mostraban
renuentes a participar.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtié recursos para
las

Actividades como: celular, cartulina, marcadores, colores, papel impreso,
formatos de firma, huelleros, transporte, refrigerios, video beam, lana,

laminas ilustrativas.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
LOGROS

La lactancia materna exclusiva y durante dos afios o mas, proporcionan
nutrientes de alta calidad y una adecuada energia, y puede ayudar a prevenir el
hambre, la desnutricion y la obesidad. La lactancia matema también significa
seguridad alimentaria y mejora de la nutricion en la nifiez y posterior edad

adulta..
DIFICULTADES

Algunas madres por sus acciones diarias en sus hogares tenian dificultad para
asistir a las reuniones convocadas, la lluvia era otro factor que no dejaba tener
la actividad con éxito.

OBSTACULOS

Los espacios de las reuniones en la mayor parte eran pequefios y sin buena
ventilacion.

RESULTADOS:

Lograr que las gestantes y latentes entendieran la importancia de este proceso
como la lactancia materna salva vidas, evita la morbilidad, la mortalidad,
promueve el desarrollo fisico y cognitivo 6ptimo, reduce el riesgo de contraer
algunas enfermedades cronicas relacionadas con la alimentaciéon en la edad

adulta y aporta grandes beneficios en la salud de las madres.

Que las gestantes y lactantes del municipio de puerto libertador suministren a
sus hijos leche materna ya que estimula el desarrolio de otros aspectos.
La lactancia materna también estimula en el bebé el desarrollo facial del nifio,
pues el acto de mamar activa la utilizacion de distintos misculos. Ademas, los
ninos consiguen mayor desarrollo cognitivo y se favorecen las relaciones de

apego seguro

GRAFICAS
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS TABLAS (GENERO, CURSO DE
VIDA, ENFOQUE DIFERENCIAL)

Gobernacion de

Coéordoba

CONCLUSION

Las gestantes y lactantes del municipio de puerto libertador, tomadas en cuenta
para estas capacitaciones , establecen que la leche materna es el mejor
alimento para sus hijos e hijas recién nacidos y nifios menores de dos anos,
debido a que consideran que ésta disminuye el riesgo de enfermedades
agudas y cronicas; y a la vez favorece su crecimiento y desarrollo, es por ello
que determinan que es importante nutrirlos con el pecho materno desde el
momento en que nacen, debido a que es un alimento que no tiene ningln
sustituto.

A través de la educacion se puedo constatar que la mayoria de las gestantes y
lactantes se encuentran amamantado a sus hijos e hijas; mientras que una
menor cantidad utilizaron otro método de alimentacién para sus bebés, por
diversas razones, entre ellas se hayan: problemas de salud, escasa produccion
de leche, también por dar a luz prematuramente, y otra de las razones
expuestas fue por tener que dejar al bebé por el trabajo.

Los beneficios que ofrece la Lactancia Materna es el tipo de informacién mas
brindada a las madres de familia, aseguran las personas, porque se les habla
sobre los nutrientes que brinda la Lactancia Materna, entre estos se pueden
mencionar: la leche materna se adapta a las necesidades digestivas del bebé,
contiene agentes denominados anticuerpos que ayuda a protegerios de
bacterias y virus para que sus hijos no se enfermen, es econdmica, facil y
rapida de digerir, ademas contiene la cantidad exacta de grasa, azucar, agua y
proteinas que un bebé necesita para crecer y desarrollarse, y lo mas
importante es que genera un vinculo entre madre e hijo.

Este tipo de actividades desarrolladas en el plan de intervenciones colectivas
proporcionan herramientas importantes, que son seguras y muy efectivas , al
igual que la informacion brindada el hospital local de puerto libertador en
momento de atencion en el control prenatal.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

ACTIVIDAD: Realizar actividades de movilizacion social (que no sea caminata)

para promocionar la lactancia materna entre las mujeres de edad fértil,

gestantes y lactantes, lo cual incluye:

: 7

Realizar dos (2) didlogos de saberes “Lactancia al parque”, dirigido a la
poblacién en general con énfasis n mujeres gestantes y lactantes, en los
cuales se reforzaran aspectos positivos de la lactancia materna para la
familia, hijo y madre por municipio (2 didlogos en el municipio de puerto
libertador), en encuentro tendra una duracién de 2 horas y sera liderado
por dos profesionales con experiencia demostrable en el tema.

Realizar por municipio dos (2) encuentros de voluntarias del ICBF sobre
“lactancia materna: la base de una vida saludable”, con el objetivo de
conocer experiencias significativas en lactancia materna y alimentacion
complementaria, conversar sobre mitos y realidades de la lactancia
materna en los municipios y estrategias d fomento para aumentar la
duracién de la lactancia materna exclusiva y complementaria. (dos 2
actividades por municipio)
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E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a

| Tecles (@3 Gemaes 9 ag=nes Sbe los
«Mecﬁ:x ?QS(T Wes e la L.c:! CT=Ndu MQTQm =

(o0 4\ Fo.de Moot thys fosttives e o ladtqado .
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° S_:'B:r!c:a
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su
comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: - - 2022,
Lugar: [ QS ( “ﬂ](_gq bﬂ(@
Hora: 3 00 AMN

A

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

ccC. cc. (|43 435 369

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monterio - Cérdobo
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
confactenos@cordoba.gov.co
www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de JF(QHO (Jbe(\QCEDf

N)!!mef& del 2022 se reumercC %WGUU(
(Dov DMm(?}«fo y

, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE

quien se desempena

como

_ a los _A‘_ dias del mes de

}\f\[\ef\éﬂ_(qizkézﬂ

MONTELIBANO

con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°S33-2ldel Plan de Intervenciones Colectivas

en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 4 dias del
mes de_NMOUbm e - del 2022

Nombre

Ceédula

Numero Celular
Representante de la ESE

Nombre: k{ Orans Jr‘ﬂ'ﬁl efle Jafa.
Cédula (14943¢ 3 éy

Numero celular 2\129| 9034 .
funcionario del Municipio o entidad
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, (-()(\Y?lﬂl ! \lm{) AeN ?Q VC{ , identificado

con la Cédula de Ciudadania No.  \[dX 125 2C |, en Representacion
del , certifico que l1a E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizo:
CalsBos Sdofe g |\t €Tz afcey  Malea -entye
MU\@H’.S — eclod = eﬂ_ﬂ; (C!Q:TZH'\ 1e8 M Q&C{TZ( A=
Sclbofe C{‘\QDFTD‘) Posuos e \d l mnﬁm
Mateing pggq Noerhot Wi

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Sl%j NO[]

ara constancia se firma en ]E i8] h(ggf] a céj-a los ﬁ dias del mes de

O\len\svrdel 2022.

"
NOMBRE Y APELLIDOS: %mm\ \Moﬂﬂ /leOGr

FIRMA: _Doraad dimenez  2=efq

CELULAR: () 3al Yexd .

PAGINA 1 DE 1 ES E Hospital Local de Manteibona
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ASUNTO: =N10C10Nay La Lq ﬂaq Mq letng eTle \CU
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Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
Nocdas lay Qestames Y4 (aqanes Sdote (=5 Acloctms
Tesmilas e (g latTange Mdleing, Co o) —an

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° 5 33 —¢52L
2022, celebrado entre la gobernacion de Cordoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: A/\ /')l ZOCZ
Lugar@;ﬂﬁ Q (A :&J(efﬁ

Hora: Q) ‘0o A~

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

@&% Ayl

Profesional responsable de la actividad Repr entantecr la Jmunl ad

cC. OO}D‘O)TO{

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monterio - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobao.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de {)Oﬂb (, (OQf[aqlrﬂ a los 8 dias del mes de
ﬁjzﬂlﬁm‘gﬂgndel 2022 se reumer{ N L{Qh)r LAU 95\ ‘!'d (QB
(el

quien se desempefia como o Co ManTor~D y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°%2Y-Xidel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 8 dias del

mes de TNOU MG del 2022

Nombre Nombre: QCQQ (& 'A’\ﬂ ,j/{/é{d

Cédula Cédula ((0O0Po Yk

Numero Celular NUmero celular 28503 » >

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

\f\d}’! oy 4 \U\ /H@ 0( o) . identificado

con Ia Cédula de Ciudadania No. ()o”\n @ n Representacion
del certlﬂco quelaE. S. EHOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizo:

DQ\OE’OS =Y la lﬁli_\_c:\(\(lq MaTema =atie
Mees e odad =l LTanes A lattantes
=lbfe Asfect™s PRgTues czfc-?_ lg \acTan ae
MA ey /:)C;ﬁ NTA Aworhat  \uj YOV

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI[}] NO[]

Para constancia se firma en@}pﬂ‘o \,lt’)@f’adc’)l ‘a los I dias del mes de
(leuyve del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: /Utd%,@ f{U( \os -“0‘{0/ -
FIRMA: qrﬁ(a Yoles ///Ux(a.? :
CELULAR: /‘931095‘)4 ?D’Brjr
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E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a

- ; _ ' i
rjkgg_;é:.@; C f& (m Lctjk-mog_,g Hq—ke/hc/\ 4 Cn e T

o Hledercer
Con el objetivo de dar cumplimiento al tonvenio interadministrativo N° S} 1oL

2022, celebrado entre la gobernacién de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitaciéon a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: 6\ - Lo
Lugar: | (& :
Hora: _0°Q0 Ay

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

C\qud{a D%e?o

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

cC. CC.[(43 4338 le4.

Palocio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

/‘

En el municipio de fjém (‘{LPﬂLaG[OV a los _AL_ dias del mes de
(\b\}@ﬂm del 2022 se reunieron C LCQU:(FG’ Uwa .

quien se desempefia como \é\-ﬂf C)-:- M A TLINAD y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N@q: del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 4 dias del
mes de NON\embove. gel 2022

Nombre Nombre:@(du:{a DJD\'(O
Cédula Cedula ([ 434 3 (64
Numero Celular Nimero celular (429 (&8

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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7 Ahoraletocaalpueblo | PROCESO DE GESTION DE S i oret A st
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 jipdreabcton
CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

O(C{ (o O\’JY\D /) Qo (Lemqi , identificado

con IQ‘Cedula de Ciudadania No. \ld%~ »¢ 64 . , en Representacion
del , certificoque la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizé:

Malesd Solore \a \actenaa MaTeing
FarA Qﬁam@s

U (g crentes 95‘0(;0 ANVl IhSudy o
latcioogy  Materna g Toid WG

Durante la actividad se garantizoé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI [ﬁa NO[]

Para constancia se firma en(?m U\(bﬂ'd DL“J alos A dias del mes de
del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: [(CL G Ofup Zdra/ﬂm}
FIRMA: @\audia 0%ne
cELULAR: )\ AN ¥ of -
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Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
A “Today a8 QesTommes o laalles  Sclote \os Fefecros Yosms
de o ladania MeaTeimng cen ol =0 e Melgar
lyss  fotue e \a \attands ;
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°S 233720
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el
Dia: ,8 0 R

Lugar:qaﬂ 11O KodO -

Hora: 100 Am -

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Qﬁkcka )

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
ec. cc. \063 3 . (XY -

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

W
En el municipio de h)eﬁo L\Ue:TqAar- alos _ dias del mes de
del 2022 se reunieron C(:j;,@(q E)O/ Pzi %DTO '
quien se desempefia como 'L (:Lm Ce=Mum s y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°5z1-/c21del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a ios‘ O dias del
mes de OBV del 2022

Nombre Nombre: Satela. Seif=
Cédula Cédula \o&> 2ce |€7
Numero Celular NUmero celular 33 61e 3822 _

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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Desarrollo de la Reunion
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Responsables de la Actividad
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A QUIEN INTERESE:

Yo, {_/—) :l KO(W q ('D@ , identificado
con la Cé&dula de C udadﬁ?ﬁa No.' l\'ﬁé% FEL XS |, en Representacién
del , certifico que !a E. S. EHOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizé:

Dld3s Sdoe la - (acmin®@ MdaTea etle
%}ij Qe edad ol , <erfaley 4 (actama.
o Alormy ol do_d QAN Mo(edd
Q. {lueyvdd \id

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Sl NO[]

Para constancia se firma en { - alos /9 dias del mes de
g\\o Jlemlore -del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: ,.gC? Lo(q fw J-zﬂ\? \
FIRMA: CZ)’j da S.
CELULAR: S [3 EFD = 22.
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PRESENTACION DE INFORME

SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

INTRODUCCION

La definicién de seguridad alimentaria “seguridad alimentaria y nutricional es la
disponibilidad suficiente y estable de alimentos, el acceso y en consumo oportuno
y permanente de los mismos en cantidad, calidad e inocuidad por parte de todas
las personas, bajo las personas que permitan su adecuada utilizacion biolégica,
para llevar una vida saludable y activa” adoptada en el documento conpes Social,
va mas alla del hecho de que toda la poblacion tenga una alimentacién adecuada,
esta realza el derecho de la misma a no padecer hambre y a tener una
alimentacion adecuada, el deber que tiene la persona y la familia de procurarse
una alimentacion apropiada y la necesidad de contar con estrategias sociales
para afrontar los riesgos.

Conjunto de politicas y acciones transectorial, sectoriales y comunitarias que
permitan garantizar el derecho a la alimentacién sana con equidad en las
diferentes etapas en el siclo de vida, a través de estrategias enmarcadas en los
siguientes componentes.

* Disponibilidad y acceso a los alimentos
e Consumo y aprovechamiento de bilégico

¢ Inocuidad y calidad de los alimentos.

Definicion de la dimension acciones que buscan garantizar el derecho a la
alimentacion sana con equidad, en las diferentes etapas del siclo de la vida,
mediante la reduccion y prevencion de la mal nutricién, el control de riesgos
sanitarios y fitosanitarios de los alimentos y la gestién transectorial de la

seguridad alimentaria y nutricional con perspectiva territorial.
La definicion plantea cuatro dimensiones primordiales de la seguridad alimentaria

¢ |a disponibilidad fisica de los alimentos
* Elacceso econoémico y fisico de los alimentos
e La utilizacion de los alimentos

* La estabilidad en el tiempo de tres dimensiones anteriores
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JUSTIFICACION
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El sector alud a través de la dimension de seguridad alimentaria y nutricional
desarrolla actividades de soporte nutricional dirigido a gestantes, lactantes y
menores de cinco anos con vigilancia en la situacién nutricional, promocion de la
lactancia materna en forma integral, entendiendo a la poblacion mas vulnerable
de mujeres gestantes del municipio de puerto libertador, con orientaciones
encaminadas a fortalecer los conocimientos y practicas para el consumo de una
adecuada alimentacion que les permita vivir en adecuadas condiciones de salud y
nutricion consumiendo una alimentacién sana y saludable como también
fortalecer los estilos de vida saludable, con también en salud se tiene como uno
de los objetivos de la lactancia materna exclusiva, reducir la morbilidad y la
mortalidad en la poblacion infantil.

Es importante también atender la poblacion que presenta mal nutricién, teniendo
en cuenta que la obesidad, es definida por la OMS como una situacién en la que
un exceso de tejido graso perjudica la salud y aumenta la mortalidad. La magnitud
de su prevalencia e incremento en todo el mundo, justifican la calificacion de la
auténtica epidemia y obliga a implementar con urgencia tratamientos preventivos
y estrategias terapeutas correctas. Pero es importante que en la sociedad y entre
los profesionales se produzca una revolucion conceptual, un cambio profundo de
mentalidad que llegue a considerar la obesidad como una enfermedad cronica, y
a planear estrategias coherentes médicas para su tratamiento muitidisciplinar. El
cambio en el estilo de vida en los tres ejes fundamentales de actuacion: la

alimentacion, el ejercicio fisico y las actitudes hacia la comida sana y saludable.

Colombia afronta problemas estructurales crecientes que afectan su desarrollo y
son motivos de inestabilidad econémica, social y politica entre los que se cuenta
la inequidad y una de sus principales manifestaciones, la pobreza. Asociado a
estos problemas se presentan fenomenos mas puntuales, pero no por ello menos
complejo como el desempleo, el hambre, la mal nutricion, el desplazamiento
forzado, la accion de grupos alzados en armas y narcotrafico, entre otros, es por
la conjuncion de estas condiciones supremamente dificiles, que es necesario
fortalecer, reorientar y formular acciones especificas, mejor enfocadas y
sobretodo integrales sostenibles en el tiempo, que contribuya a la solucién del
problema en general. En el pais se vienen desarrollando una serie de programas

y actividades asistenciales de alimentacién y nutricion de manera desarticulada e
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incluso sectorizada, lo que ha dificultado la proteccion de las poblaciones de
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distintos niveles de riesgo y la reduccion de diferentes expresiones de hambre y
mal nutricion. Estas iniciativas se han adelantado sin atender la politica de estado
existente, donde se dan lineamientos y estrategias que orientan las acciones a
establecer, que puedan generar sinergias y aumentar la efectividad dentro de las

condiciones de seguridad alimentaria y nutricional de la poblacidn.

OBJETIVO GENERAL

Propender por la seguridad alimentaria y nutricional SAN de la poblacion del
municipio de puerto libertador a través de la implementaciéon, seguimiento y
evaluacién de acciones transectoriales, con el fin de asegurar la salud de las
personas y el derecho de los consumidores a través del plan de intervenciones
colectivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Garantizar el derecho a la alimentacion sana con equidad, en las diferentes
etapas del siclo de la vida, mediante la reduccion y la prevencion de la mal
nutricion, el control de los riesgos sanitarios y fito sanitarios de los
alimentos y la gestion intersectorial de la seguridad alimentaria nutricional
con perspectiva territorial.

e Desarrollar un marco institucional que facilite y promueva coordinacion y la
complementacion de las entidades publicas y abra espacios de
participaciéon a los consumidores y a todos los actores de la cadena
alimentaria.

s Contribuir al mejoramiento de la salud alimentaria y nutricional, salud y
calidad de vida del municipio de puerto libertador.

ACTIVIDAD:

Realizar en cada municipio diez (10) talleres tedricos practico del dos (2) horas

cada uno, dirigido a las madres y cuidadores sobre los siguientes temas:

1. alimentacion complementaria, edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa,
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mensajes claves en la alimentacion (10 talleres en el municipio de puerto
libertador).

3. Realizar en el taller practicas del menu, de acuerdo con el contenido de las
guias y utilizando dinamicas grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de los talleres se realizaran en la
zona rural. El aforo por taller es de 25 personas.

EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe obtener la siguiente informacion:
fecha y actividad que se realiza, municipio, nombre del asistente, nimero de
identificacion, direccion, teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color afectadas

por actividad, videos de 2 minutos, invitacion de cada sesion.

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Geograficamente el municipio se encuentra ubicado al sur del departamento de
Cordoba, con una extension aproximada de 1.472 kilometros cuadrado y dista de
su capital 168 kildmetros.

Encontrandose a 60mtrs sobre el nivel del mar, Puerto libertador se encuentra
situado a los 7° 53" 53" de la latitud norte y a 75" 40" 25" de longitud oeste;
localizado en la parte del sur del departamento de Cérdoba y a unos 120Mtrs
sobre el nivel del mar, distante a 160Kmts de la capital del departamento.

Puerto libertador se encuentra localizado en la region del alto san Jorge
considerada la mas extensa del departamento de Cordoba, pero también la mas
despoblada; el area territorial del municipio se considera como area semivacia,
teniendo en cuenta que solo se localiza el 1.5% de la poblacion del departamento
de Cordoba.

LIMITES DEL MUNICIPIO

El municipio esta ubicado dentro de la cuenca del alto san Jorge, a la que
confluyen tres micro cuencas importantes; la del rio san pedro, la del rio san juan
y la del rio de Ure.

LIMITA

 Norte, con el rio san Jorge que lo separa del munipio de Montelibano
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¢ Sur, con el departamento de Antioquia
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» Este, con las quebradas de cristalina, san Antonio y ure, que los separan

del municipio de Montelibano

» Oeste, con el rio san Jorge que lo separa del municipio de Montelibano

ALTITUD DE LA CABECERA MUNICIPAL
Se halla a una altura de 90Mtrs, sobre el nivel del mar.

Actualmente el municipio cuenta con 24 barrios y 14 corregimientos,

muchos de

los cuales estan conformados por area rural dispersa y de dificil acceso por

factores climaticos y de orden publico.

Los lugares intervenidos han sido. Corregimiento de Rio verde, Corregimiento de

Juan José, Parrilla de tavo, colegio José Maria Cérdoba, corregimiento torno rojo,

Corregimiento centro américa, vereda las claritas.

No DE
ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez (10) talleres teéricos practico del 10

dos (2) horas cada uno, dirigido a las madres y cuidadores sobre temas de
alimentacion complementaria, edad de inicio, tipo de alimento para cada etapa,
contextura de estos, que alimentos de deben evitar hasta el afio de edad,
mensajes claves en la alimentacion (10 talleres en el municipio de puerto
libertador). Realizar en el taller practicas del ment, de acuerdo con el contenido
de las guias y utilizando dinamicas grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la regién y de cosecha. El 60% de los talleres se realizaran en la
zona rural. El aforo por taller es de 25 personas.

EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe obtener la siguiente informacion:
fecha y actividad que se realiza, municipio, nombre del asistente, nimero de
identificacion, direccion, teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color afectadas
por actividad, videos de 2 minutos, invitacién de cada sesion.

PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

Tiempo en el que ejecutaron las actividades Ej: (desde la fecha del acta de inicio

hasta los 30 dias) Esperar fechas de la coordinacién.
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ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada a su

desarrollo.

ACTIVIDAD 1

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentaciéon complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afo de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacién: fecha vy
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, niumero de identificacién, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacién de cada sesion.

La alimentacién complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
sélidos o liquidos distintos de la leche
materna o de una formula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacion se hiso énfasis en la
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifio
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se pequenas

cantidades que iran aumentando a

debe empezar con

medida que el nifio las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 2

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacion complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afo de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del ment, de acuerdo con el

A partir de los 6 meses de edad la
nifia o nifio ademas de continuar con
lactancia materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos  nutricionales. Al

educar a esta poblacion se hiso

Gobernacion de
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contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacién: fecha vy
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, niumero de identificacion, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

énfasis en la importancia de esta A
partir de los 6 meses de edad la nifia
o nifio ademas de continuar con
lactancia materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se
cantidades que iran aumentando a

medida que el nifio las acepte de

debe empezar con  pequefas

buen grado.

ACTIVIDAD 3

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacién complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacion: fecha y
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

Es importante tener encuenta los
hogares fami y tradi realizan un
trabajo vital alimentacion
complementaria (AC) se considera un
proceso por el cual se ofrecen al
lactante alimentos sdlidos o liquidos
distintos de la leche materna o de
una formula infantil como
complemento y no como sustitucién
de esta. Al educar a esta poblacién
se hiso enfasis en la importancia de
esta A partir de los 6 meses de edad
la nifia o nino ademas de continuar
con lactancia materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos

varios dias (por ejemplo, si se

Gobernacion de

Cérdoba
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decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se debe empezarcon pequefias
cantidades que iran aumentando a
medida que el nifio las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 4

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentaciéon complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentaciéon (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menl, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacion: fecha y
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, numero de identificacién, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

La alimentacién complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
salidos o liquidos distintos de la leche
materna o de una formula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacion se hiso énfasis en la
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifio
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se debe empezarcon pequefas
cantidades que iran aumentando a
medida que el nifio las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 5

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacion complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de

La alimentacion complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
solidos o liquidos distintos de la leche

Gol:lemccién de
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deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la regién y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacién: fecha vy
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, nUmero de identificacion, direccién,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

materna o de una formula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacién se hiso énfasis en Ia
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifio
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se debe empezar con pequefas
cantidades que iran aumentando a
medida que el nifio las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 6

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacion complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menl, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener [a siguiente informacion: fecha y
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, numero de identificacion, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

La alimentacion complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
solidos o liquidos distintos de la leche
materna o de una férmula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacion se hiso énfasis en la
impartancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifio
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de

Gol::ernacic’m de
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uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se

cantidades que iran aumentando a

debe empezar con  pequefias

medida que el nifio las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 7

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacién complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la regién y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacion: fecha vy
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, niumero de identificacion, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacién de cada sesion.

La alimentacion complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
sélidos o liquidos distintos de la leche
materna o de una férmula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacién se hiso énfasis en la
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifo
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dlas manzana, y asl sucesivamente).
Se

cantidades que iran aumentando a

debe empezar con pequefias

medida que el nifo las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 8

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores

La alimentacién complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual

Gob'ernc:c:ién de
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sobre temas de alimentacion complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacion: fecha y
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacién, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

se ofrecen al lactante alimentos
solidos o liquidos distintos de la leche
materna o de una férmula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacién se hiso énfasis en la
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifa o nifo
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se debe empezarcon pequefas
cantidades que iran aumentando a
medida que el nifo las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 9

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacion complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la regién y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.

EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacién: fecha y
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color

La alimentacion complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
solidos o liquidos distintos de la leche
matema o de una férmula infantil
como complemento y no como
sustitucion de esta. Al educar a esta
poblacion se hiso énfasis en la
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifio
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
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afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asl sucesivamente).
Se debe empezarcon pequefias
cantidades que iran aumentando a
medida que el nifio las acepte de
buen grado.

ACTIVIDAD 10

DESCRIPCION

ACTIVIDAD 3: realizar en cada municipio diez
(10) talleres tedricos practico del dos (2) horas
cada uno, dirigido a las madres y cuidadores
sobre temas de alimentacion complementaria,
edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa, contextura de estos, que alimentos de
deben evitar hasta el afio de edad, mensajes
claves en la alimentacion (10 talleres en el
municipio de puerto libertador). Realizar en el
taller practicas del menu, de acuerdo con el
contenido de las guias y utilizando dinamicas
grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de
los talleres se realizaran en la zona rural. El
aforo por taller es de 25 personas.
EVIDENCIAS: listado de asistencia que debe
obtener la siguiente informacion: fecha y
actividad que se realiza, municipio, nombre del
asistente, nimero de identificacion, direccion,
teléfono, firma o huella, 4 fotografias a color
afectadas por actividad, videos de 2 minutos,
invitacion de cada sesion.

La alimentacién complementaria (AC)
se considera un proceso por el cual
se ofrecen al lactante alimentos
solidos o liquidos distintos de la leche
materna o de una féormula infantil
como complemento y no como
sustitucién de esta. Al educar a esta
poblaciébn se hiso énfasis en la
importancia de esta A partir de los 6
meses de edad la nifia o nifio
ademas de continuar con lactancia
materna necesita
consumir alimentos complementarios
a la leche materna para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

Los alimentos deben ofrecerse de
uno en uno, separados por al menos
varios dias (por ejemplo, si se
decide empezar por la fruta, primero
se le da a probar pera, a los pocos
dias manzana, y asi sucesivamente).
Se debe empezar con

cantidades que iran aumentando a

pequenas

medida que el nifio las acepte de
buen grado.
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La OMS (Organizacion Mundial de la Salud) recomienda la lactancia materna exclusiva
hasta los 6 meses yluego complementada con alimentos sdlidos, los cuales seran
ofrecidos al bebé de Ila mejor forma y textura posible para evitar
posibles atragantamientos u otros accidentes que pueden prevenirse. Ademas,
recomienda continuar la lactancia materna hasta los 2 afios y mas si lo desean la madre y
el pequefio.

El periodo de alimentacion complementaria abarca las edades comprendidas entre los 6 y
24 meses de edad, donde las deficiencias o carencias nutricionales y la presencia de
enfermedades o procesos infecciosos pueden incidir en el aumento de desnutricién o mal
nutricion en menores de de 5 afios de edad.

Por lo tanto el inicio de la alimentacién complementaria a la edad adecuada (6 meses) y
el ofrecimiento de alimentos adecuados tanto en textura, forma, cantidad y calidad
(nutrientes) contribuiran a disminuir la incidencia de patologias en el nifio y, asi, a
un optimo crecimiento y desarrollo del mismo.

Actualmente se puede iniciar la alimentacion complementaria con cualquier tipo de
alimento (carne rojas y blancas, vegetales, legumbres, frutas), incluyendo los llamados
alergenos (citricos, pescados, huevo, etc.), ya que se ha comprobado que al retrasar su
introduccion (después del afio) las reacciones alérgicas pueden ser mayores.

El uso de sal, azucar y miel si esta contraindicado, al menos hasta los 2 afios, para evitar
dafo a los rifiones, caries, obesidad y botulismo, el cual es una enfermedad muy grave,
producida por una bacteria neurotéxica llamada Clostridium botulinum contenida en la
miel.

Y la introduccién del agua también se hara a partir de los 6 meses, siendo lo mas
recomendable ofrecerla posterior al alimento para evitar que su capacidad gastrica se
llene con un liquido que no contiene nutrientes.

A partir del sexto mes se considera que el bebé estd mas desarrollado y mas maduro en
cuanto a su sistema digestivo, endocrino, renal y neuromotor (sistema nervioso central).
De esta forma, podra aceptar, digerir y procesar los alimentos de la mejor forma posible y
con la menor incidencia de complicaciones, como atragantamiento u ahogamiento,
enfermedades gastrointestinales, infecciosas, obesidad, mal nutricién, diabetes
ylo enfermedades tipo alérgicas.
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Para evitar dichos contratiempos y que el inicio de la alimentacién complementaria sea
exitoso, es conveniente comenzarla a partir de los 6 meses, aunque es importante acotar
que puede haber nifios que alos 6 mesesaln no estan preparados para recibir
alimentos, por lo que es conveniente esperar hasta que las condiciones estén dadas.

Qué requisitos debe tener el bebé para iniciar la alimentacion complementaria

No esta de mas que antes de comenzar con la alimentacion complementaria, consultes
con tu pediatra para que él te diga si ve que el nifio esta preparado para comer 'de todo'.
Probablemente en consulta examinara al nifio y tendra en cuenta los siguientes
aspectos:

- Que tenga 6 meses de edad.

- Que presente interés por la comida.

- Que haya perdido el reflejo de extrusion (saca con su lengua los alimentos de la boca).

- Que se pueda mantener sentado solo o, al menos, que sostenga su tronco y cabeza, ya

que le podemos sentar en el regazo o sentarlos con apoyo.

La clasica forma de introduccion de alimentos al bebé es a través de papillas, cremas,
sopas, 0 sea, licuados. Pero cada vez mas madres optan por el llamado BLW (Baby Led
Weaning), que es la introduccién de alimentos sodlidos de forma, textura y tamafio
adecuado para que el propio bebé se alimente por si solo. Otras mamitas optan por hacer
una mixta, que es la mezcla de las dos anteriores.
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EVALUACION DEL PROYECTO

EJEMPLO

El presente proyecto en el municipio de Puerto libertador, se evalué de
acuerdo con los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacion del presente proyecto fue importante, ya que
se

Fortalecieron conocimientos sobre las infecciones respiratorias agudas su
manera de transmitirse, la prevencion, los cuidados, signos de alarma vy las
estrategias para el trabajo comunitario.

- Eficacia: Los encuentros se realizaron en sitios publicos, previa
concertacion, los participantes se mostraron interesados y participativos en
cuanto a poner en marcha el trabajo en sus comunidades.

- Impacto: en las actividades realizadas, la mayoria se mostré receptivo y
participativo, en ocasiones esporadicas algunos se mostraban renuentes a
participar.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtié recursos para las
Actividades como: celular, entrega de datalles , mercados y juegos

dinamicos

OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
LOGROS
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La alimentacion complementaria tiene beneficios para los nifios ya que ayuda al

desarrollo del lactante, mejora la coordinacidn de reflejos de deglucion y nutricién,

y favorece el desarrollo el sentido del gusto y del olfato.

La buena alimentacion también reduce factores de riesgo que influyen en la
aparicion de algunas enfermedades como la obesidad, anemia, caries dental y
problemas de aprendizaje escolar, enfermedades del corazén, presion arterial
alta, diabetes y el cancer, que en ocasiones tienen raices que se remontan a una
dieta

DIFICULTADES

Muchas madres por sus obligaciones tenian dificulatd en la sistencia "puntual a la
reuniones algunas manifestaban no contar con los recurso para inicir una

alimentacionn en ninos de forma adcuada.
OBSTACULOS

Los espacios de las reuniones en la mayor parte eran pequefios y sin buena
ventilacion.

RESULTADOS:

Que las madres lactantes iniciaran a partir de los seis meses, es necesario que los bebés
comiencen a recibir alimentacion complementaria porque a esa edad: la leche materna
sola no puede aportar todos los nutrientes necesarios para el crecimiento del bebé; los
bebés ya son capaces de comer y digerir otros alimentos.

En general, la alimentacion complementaria se comienza a los seis meses porque a esta
edad aumentan los requerimientos energéticos y nutricionales del bebé. Si Ila
alimentacion del nific noseva ajustandoalos requerimientos nutricionales, su
crecimiento y adecuado desarrolio se pueden ver afectados
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CONCLUSION

Es probable que las practicas de alimentacion durante los primeros 24 meses de vida
sean un factor determinante sobre la salud y el desarrollo de algunas enfermedades a
corto, mediano y largo plazo. La investigacién de estos efectos es un desafio clinico
debido a la gran diversidad y complejidad de practicas en alimentacién durante este
grupo etareo, lo que puede limitar la viabilidad y generalizacion de los ensayos clinicos
realizados sobre este tema. Los datos disponibles son limitados tanto en cantidad como
en calidad, pero sugieren que los alimentos complementarios (es decir, los alimentos
sélidos y liquidos distintos la leche materna o las férmulas lacteas infantiles), no deben
ser introducidos antes de los 4 meses, pero no deberian retrasarse mas alla de 6 meses,
ya que se ha visto que esta practica podria impactar en la reduccion del riesgo de alergia
y obesidad a mediano y largo plazo.

A la luz de la evidencia actual se establecen las siguientes recomendaciones: la lactancia
materna idealmente deberfa acompafiar la introduccion de la alimentacion
complementaria. La leche de vaca no debe ser utilizada antes de los 12 meses de edad,
ya que carece de un adecuado aporte de hierro y proporciona proteinas, grasa, y calorias
en exceso. Los alimentos alergénicos pueden introducirse desde los 4 meses (17
semanas) junto con otros alimentos complementarios. En nifios con alto riesgo de alergia
al cacahuate (aquellos con eczema severo, alergia al huevo, o ambos), este debe ser
introducido en forma de mantequilla de cacahuate entre los 4 y 11 meses, bajo la
supervision estricta de un profesional capacitado. El gluten se puede introducir entre los 4
y 12 meses de edad. Todos los nifios deben recibir alimentos complementarios ricos en
hierro, que incluyan productos a base de carne o alimentos fortificados con hierro. Deben
evitarse los alimentos con aditivos de azlcar o sal. Las dietas veganas so6lo deben usarse
bajo una estricta vigilancia médica y supervisiéon dietética, para asegurarse de que el
bebé reciba un suministro adecuada de vitamina B 12 , Vitamina D, hierro, zinc, acido
folico, acidos grasos poliinsaturados de cadena larga n-3, proteinas, y calcio.

Es probable que en un futuro se establezcan recomendaciones para aspectos especificos
de la alimentacién complementaria, basadas en resultados que tengan en cuenta las
diferencias étnicas y poblacionales. Estas recomendaciones se hacen para los nifios que
viven en México, aunque pueden ser aplicables en toda Latinoamérica, y pretenden que
el profesional de la salud, promueva una adecuada alimentacién y una correcta
progresion de la alimentacion complementaria, con el fin de favorecer un adecuado
crecimiento y desarrollo del lactante, pero a la vez, prevenir el desarrollo de diferentes
noxas patologicas de tipo inmune y nutricional
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
DIMENSION: SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL.

ACTIVIDAD 1: Realizar diez (10) talleres tedricos practico en el municipio de
Puerto Libertador de dos (2) horas cada uno, dirigido a las madres y cuidadores

LUGAR Colegio José Maria Cérdoba

FECHA 01 de noviembre de 2022

PERSONAS INTERVENIDAS

sobre los siguientes temas:

1. alimentaciéon complementaria, edad de inicio, tipo de alimento para cada
etapa,

2. contextura de estos, que alimentos de deben evitar hasta el afo de edad,
mensajes claves en la alimentacion (10 talleres en el municipio de puerto
libertador).

3. Realizar en el taller practicas del menu, de acuerdo con el contenido de las
guias y utilizando dinamicas grupales y reforzando el uso de alimentos
propios de la region y de cosecha. El 60% de los talleres se realizaran en la
zona rural. El aforo por taller es de 25 personas.

LUGAR Colegio 7 de septiembre

FECHA 01 de noviembre de 2022
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Cordial saludo

NCle \ T de HiMertro Fr =l

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a

Todes e Padies M CQ‘C‘SG&NQ_& (e (u.lmf&fﬁrltz

Qe Wo Doena d\memation GmflomenTaue

U _seobe a8

—#\\mprﬁm Ao, cs\pbefma! ATy vgfa € gud ﬂJLQ Eéflé' .

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° S22} -loT -
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el

Dia: O4-\\107120

Lugar: QD\?%\D SQB’E’ Metfiet

Hora: ? OOQm

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Profesional responsable de la actividad

CC.

YWl Meppora

Representante de la comunidad
cC. \doz336237°

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdobe
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344

contactenos@cordobeo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de @ﬂ@ “bﬁﬁr—dbla ) alos _ dias del mes de
del 2022 se reunieron @0%\@‘{ ﬂ/lefw(‘a N, H"lO

quien se desempefia como 8ol Com o\t NS y
, €en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°%4 //\del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 16 dias del

mes de_ (| lU‘wﬂ‘l del 2022

Nombre Nombre: Al (e Mendora (Ao
Cédula Cédula (03 3¢, 70
Numero Celular Numero celular 27 =54\ Go 43 .

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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000 al P PROCESO DE GESTION DE LA PAGINA 1 DE 1 Mo o St
SALUD
ACTA DE REUNION
—\o-1e& icio: | - m
Lugary L Hora de Inicio: [ =00V

Hora de Finalizacion: 4 “aofm)
Objetivo(s) de la Reunién

(et Vs Je . Aluemialoh CoveCs <n (adq
Made Y Codader Yata Prevetv \o SQektlencs
e N\C\fenries:

Desarrollo de la Reunién

v leiTalty Sle o a\WMemacion camflementans
=N\ la aead de INido el Menof -

v Femetiar <\ Sosto For les Ashime Sabotay.
Y Tlexoas en les  slimenta

-ZVOF{@CU (J’LQ C{{(M.eﬂ?:(gaiﬁ CLIO(G_ CJQ M{Cmo@gngmé_
A8 CoMeo 4 qoe e |C -
Tl Sttece o [aciance

- I
Y {)?56\“0\@’ \/\Dl\o\\‘ém&“‘:’ C{uo_ {%imm VN oIS Con?
T—Flodg <eMile g efend ency Total =la na©
=1\ = ?:m\(es f%:rrq C['l\m'éﬂ‘TEHSQ q CU;
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A QUIEN INTERESE:

Yo, \%'\\&U MU: ﬂddd QC( ' , identificado
con la Cédula de Ciudadania No. \CQJ% 267 82, en Representacion

del ; certlfco que laE.S. EHOSPITAL
LOCAL DE MONTELI realizo:

dal\ov o o _dmibrtanco (fw G AliMenioite-

LenWe Moptane 00 g eqlad Ao t0jew
k{M&\ dWo de Qlmentd Vor ezed (arer -l
Df"o

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI[[4 NO[]

Para constancia se firma en%ﬂmm:@d@[a los {l dias del mes de

(¢- del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: (V}](\O“{ 'N\QKC{OZQ }%(O -

FIRMA: AP Lt Meadora
CELULAR: D20 54| (s 47 -
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Cordoba 07-2009 AA”

PROCESO DE ; _
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA PAGlN;\ 1DE ESE Hos?;:;mﬁe&ﬁ?felmm

SALUD

(B OCIODIE  de 2022
&
Sefior (a): (.lﬂﬂ San(Wel

ASUNTO: TlRoid2uy  halex=s ey o ccaltes N4

Lo AORRS  ccigra. QAR GE W Qo N LR,

e Ve Walig N AN Qe SARU L N P Qoysiq,

AN
Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO l|a/o estamos invitando a

Todes, \ord Wdiceg N\ Gendandoces “ssove \0s ROy
Qe 100 SILEReIS Gighe QoM SORIOAQING, N Arors \ge,
QuATre IS, Nee  dkeras g udtas \Wiee KA GRS A= g0
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° 33} 2S00
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el
pia: OA-11-101L.

Lugar: 6@(10

Hora: A0:00 AN

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

k fﬂg S;Q.?\Cl/l-cl

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
cc. CC. loqe4a6 2zo

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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DE LA SALUD 1 Mejoramos para Servir!

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de QKJ\'S‘\Q) K}M\’ a los dias del mes de

del 2022 se reunieroC U:h‘a_ SANChe2

quien se desempefia como LAQ/ =mo T v y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°,31 -2 del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los Z© dias del

mesde (TCTON(E.. del 2022

Nombre Nombre: L\ S3nchez
Cédula Cédula |cal6 Adb. 70
Numero Celular Numero celular 212623 1540 -

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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Ahora le toca al pueblo PROCESO Dsi GESTION DE LA PAGINA 1 DE 1 g o e

LUD
ACTA DE REUNION
.2 \o212 . Hora de Inicio: | ©:00 4
Lugar y fecha: Hora de Finalizacion: |2y fm

Objetivo(s) de la Reunién
Oreoxr Walidas do WNrend ey Corvesdan ey
Code Modre N\ Godudie Rowe Arcveray L,
W AV de NOVTRINACS,

Desarrollo de la Reunién

S Ao Ny Qe o QO AR Cominmensiung,
o\ Rdwd A wn\llyy Qe Tevay

N RRAVT™N UL, 0 ek ey

e OLocter LTL ALEERCRARIEY  \hre Qe LTS UEME
VLSS STy Cote ‘o Mok olxeesr \ag \OLAGNRY,
Lo™Mane sy,

&E M@U@.&x Nxb\\\M% Nar N{‘-m\\m Vg

TROUEL SOV AG vate  \o QQM%Q;\Q{ e,
el Wuldy  Cov\ag MQ‘% AWy AlveEen i Orse
W Oy NoRx Latse\g Noe oy eaatg

Responsables de la Actividad
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PROCESO DE GESTION DE
LA SALUD

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

/

Ll ﬂﬂ F}/lﬂ (her , identificado
con la Cédula de Ciudadania No. |0 A 4L 220 , en Representacion
del , certificoque la E. S. E HOSPITAL
LOCAL MONTELIBANO realizé:

Aalel b lq \abomenea de [d et eon
= N emyaw ¢ ((1‘( edad = _[0\ao L{ £a
—Ti¥o 6 \memt®_ gy _edad Pawy el (eaot

Durante la actividad se garantiz6 la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI[{] NO[]

Para constancia se firma en D@T W‘d[‘l alos :! dias del mes de
No\em (e - del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: _ \I A DVaCner
FIRMA: (,\/\9 Sa0Cne
CELULAR: _A)) £23 |& WD

E § E Hospital Local de mantelibano
PAGINA 1 DE 1 g W et
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N\ Gobernacion de R FECHA: 27- PIA AN
) Cordoba r200 | ARV
PROCESO DE PAGINA 1 DE | &sEHessital Local de Montsiisano
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA 1 et
SALUD

28 00 e. de 2022

Sefior (a)aq&e\ Q.J%CM@Q?

ASUNTO: R sgiasw ANeses mdadg O Wodnws \y
Cordadgres Sobore  CAmera By CormIImen Aasigy
RQAMY A Wulhg N ARy & A YW Qoadg,

QAN
Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
lodar (ga ’\\\QMS A Qoo Sandtes et mm_\?mmm

de LG oG olEeaAEGAY Corlemerdien N\ Aotk \gx
QuSNenAae Raoe QURNR 2uueng \Wmohe. Vot e fdad
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°S33-\<o22
2022, celebrado entre la gobernacion de Cordoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su
comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el

pia: ‘- \-1o12

Lugar: T {9 ( C,qu\m\

Hora: &3 Q')AW\

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

o EXYa

Profesional responsable de la actividad Represen ante de la comunidad

CC. CC. %o d% (4}

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdobo
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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DE LA SALUD 1 Maivamos para Servi!

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de ’OL)QS‘\Q) Loy &mf a los 23 dias del mes de
S0\t del 2022 se reunieron ‘;/\‘(\Ql V(f uelo -

quien se desempefia como .AJ}('\\@‘ e/T¥e(Vieva y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°S2Y el Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los Z% dias del
mes de _SXt\ole - del 2022

Nombre Nombre: 1;_7(!( /)/(g[a pOLEGT
Cedula Cédula %025 1<
Numero Celular NiGrigro cehiar © 'fﬁf—fc (g8

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad

PROCESO DE GEST'ON PAG'NA 1DE E S E Hospital Local de Montelibane
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, f—'\'ilﬁj \?d e o - , , identificado
con la Cédula de Ciudadania No. S '%%SL /\C{ q *_, en Representacion
del , certifico que la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizo:

1 a\ey _xlofc la__\mbortantia e g
”\\\{Y\eﬂr’fmf}‘nn CemPle Me (r‘rcm:‘i{ e=od
Se  \W\Go U o de  gliumemn. Yo el
el (ool

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SIfX] NO[]

Para constancia se firma en QL.}QH—D Uﬁpﬂa{g—b los ?, dias del mes de
~:_\_JO§IQQ[]HQ

‘del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: 4%@ @q ((Wec
FIRMA: _NO (ACui(s (D0 0A
CELULAR: _ 2\ 96 KA
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N soonE PAGINA 1 DE -
Ahorale toca al pueblo GESTION DE LA : e -
SALUD

78 cTabie.  de 2022
Sefior (a): m_dﬂ_ﬂ gﬂr’-@' / A@ﬂ.’o\d@\ :

ASUNTO: TLead Lo Aolieces Qei@iQy AU craudxws N
Gondaidpees, “ojoce BAMmeEn NG K (oo mesnag, NG

€A Ax VuRIA N A0 Qg AW R Qg

A,
Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
s \oe, Nodees - Lovdodotes fodore Aol swrahoesatug,
AR el ouRRGE BNTERAAIEW Qe aNETNRAARGRETN N Aqiak
Lo Samnenadeg Uce Ageorar funders \Wele 21 apdy de sdod

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°S SN
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el

pia: 04- 14- 1077
Lugar: { OleHO de

Hora: 8 (B 8] —_4:&

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

uﬁ*d\m { fﬂf O Mpu(clﬂ -

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
CC. ce. @3 tyF= -

Palocio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdobao
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de ]_W\C:) Liop o N\aaetng _ a 10s 2> dias del mes de
QClbte  del 2022 se reunieron Y| 2 Yo Mendola .

quien se desempefia  como L\D\&/ C = Mo Tronao y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°5%1 4c/del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 7 £ dias del
mesde O (C10LIE. del 2022

Nombre Nombre: ‘Ir\..ﬂ(]'ﬂ{’,“l ‘/ﬁ;hx: _A/»,z”?{m?z-—. .
Cédula Cédula 1\q3155 2§
Numero Celular Numero celular 712 3 29 Bosd -

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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PROCESO DE GESTION DE A E 5 E Hospital Local da Mantelibano
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Mdﬂ(ﬁd (‘)f @i’ /' Vi ﬂd(" , identificado
con Ia Cédula de Ciudadanla No. ]\ (k- 'ﬁ . f?o , en Representac;on
del cemflco que Ia E.S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTEL[BANO realizo:
“eller =dofe o FiVa¥e=dr=Tal@= F"\(‘ lq
C“x\\mr-vfi?:‘c LA T V\o MeNtare | en  \g

Aod  =lo Nt 4 o) —fifo f‘z\c q\;mlm"rD»

f\?ﬁf' edad Vam el Mewnor

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI, NO[]

Para constancia se firma en \)0’ {\O L“y?’ll(lt‘bfa los_“| dias del mes de
NAempie. del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: K\A’.Tdﬂ'ucf (PéWO MﬂﬂﬁLﬁG_
FIRMA: JUH [ l' Io M b
CELULAR: (2 \? o 30
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hY " g Cordoba
E 5 E Hospital Local de Montelbarna
Muferamer para Servir! Ahora le toca al pueblo
LUGAR SALA DE ESPERA DE LA ESE HOSPITAL

FECHA 04 de noviembre de 2022
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o o a 07-2009 u
PROCESO DE pAGINA 1DE E S EHospital Locol de Montellbane
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA 1 Moo pars Sevr!
SALUD

| N 2 oCOAC - de 2022
Sefior (a): CQ)’AU ((]md'ﬁb 741(10

ASUNTO: Qeq lZaV TC"—( \9{123 c:lp\{'. Ado 3 Mqo\feg Y
Codadores S=lofe liMelTacvn ce~mlemeaT=tre

lad e 0igo Y Tifo e climetio T Cor
s

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
—(=des los Yhdies 4 Codadue Sbie ld Imloiafte de

Wa \ena gliment=idioh Comflemeni=it | Y Sdote \as

Alimearos qgf)p Aeeres Ay Uasta =1 anpo o ealoid '

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N"M .

2022, celebrado entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE

MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
4-— -
Lugar:

Hora: (ﬂ 00-44')"

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Vods Gaptamo  Aricc

Profesional responsable de la actividad R‘epresentant_e de la comunidad
cc. CC. (o030 O

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobao.gov.co

www.cordoba.gov.co
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PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE | &se&Hospital Local de Monteibano
DE LA SALUD 1 Maimaane pana Servi!

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de I%eﬂ'a ‘D@ﬂ =\ a los dias del mes de
del 2022 se reunieron qj" do (q0tnD 741((0/

quien se desempefia como \Jdm C oMo Ians. y
, en representacion de la E.SEE HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N° 33}20?@ Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los iﬁ \ dias del

mes de 0NN - del 2022

Nombre Nombre: QQ:_ c\u QM At
Cédula Cédula |Qo?)\ ot cee
Numero Celular Numero celular 31\ s&e (414.

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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Lucarvifadiia <\ oot Hora de Inicio: O 200 4
gary ' Hora de Finalizacion; <> ‘<o 4

Objetivo(s) de la Reunién

C Yeary Metofios de aliMemMacCion cetlecres

N Cadq Madie Y Codader Baa Pleyet

p (
ééﬁﬂeﬂ du e {\GY{\Q(YTQS-- .

Desarrollo de la Reunién

v\ (nmMang (}\Q \a_ g\_l_mehTstc;én = Pemediaiia
N B emled e T|Ade Aal Mens

Mﬂ_qﬁmemq( el S Br les Asidios Sakefes
e XU en \os \Medjes .

v

P =trecer ONa cAlimentacipn e e Micioo@ins mds .
Pq\f?%ct'bﬁ Ce=Me |l Aoe SRece o \QC‘[Z(}(JU

Uetafa _cxclutvd

L pf&ufo\\ﬂv \/\;\\oﬂlc&déos Que %f{“_ bin
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

w&aﬂ) @/de 7?(@(1 ' , identificado

con la Cédula de Ciudadania No. e (e ©SG | en Representacion
del , certificoque la E. S. E HOSPITAL
LOCAL DE MONTELIBANO realizo:

Durante la actividadjge garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dindmicas. Sl Efe NO[ ]

Para canstancia se firma en alos f dias del mes de
del 2022.
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FrMa: ol (amam A
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Sefior (a):(ﬁ{dkn 8«’({0‘(0 VQ})O -

ASUNTO: Le0nicyy  Adles<s, Craelidy, o calpes N
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Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a

2022, celebrado entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: 8- 14~ L
Lugar: R0 .-
Hora: S22 -AM

*

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Profesional responsable de la actividad
CC.

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de i)ggm (e oo a los 4 dias del mes de

Nclllem e . del 2022 se reunieron Lﬁl{aﬂ P)(»r lo\g P(\

quien se desempefia como /\UX{ (v e e~ MQV‘J\ y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°52) 1c2tlel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los ‘3[ dias del
mes de _INOUe Die del 2022

Nombre Nombre: VC]V(\ [)&(lﬂ*’u R}UO
Cédula Cédula 1062 %63 532 .
Numero Celular NUmero celular 5103 261 Q25 2,

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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ACTA DE REUNION
Hora de Inicio: OF :Q0-AM
Lugar : OMlemy _ ¥
igary tecns 4 Nolempie W07 Hora de Finalizacion: [O:00.A
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LA SALUD Aot pom g
CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:
Yo, JH\ N 1)31 O‘M %\ ‘ , identificado
con la Cédula de Ciudadania No. ‘/{O(")B' A2 SAL. . en Representacion
del , certificoque laE. S. E HOSPITAL
LOC L\ Ei MONTE ‘\{BAN? realizo:
—\Ver \ohe \uInfhiaacg 1 dltenta(@dd

ConleNentand, - l/},} &c\ad Ao VAo vlm 'h()U
Ol alimeno Yof oded Pard A lonol-

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Sl E\] NO[]

Para constancia se firma en &ﬂt \“’)mef alos @ dias del mes de
\;\Q[Q[[MQ- del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: )(AVIN Pod4 VOS
FIRMA: X/M P Vf\ﬁo
CELULAR: )24 97231 .
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FORMATO VERSION: 01
FECHA: 27-
INVITACION 07.2009
PROCESO DE
GESTION DE LA PAG'Nf 1 DE
SALUD

Al
E § E Hospital Local de Montelibano
Mejorensos pars Servir!

/) .
Sefior (a):(}ﬂ i N\Uﬂk\ \J \CJ,CI( y

C1{- Noveinbede 2022

ASUNTO: JLatuiaox Aulleses ARy Qi rgdtee ™ LoQuubres
A0, N ENNRGE W e SnAAT Yt dud dg Wl

N A= aareaag Wt Cavda, e xelay

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a

g

de Lot Vueng OWMENMSUEL EETINE TR A N S0uee (o5

olnRuvdas Uae deberor sy WiedG @ e, S edyd
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°53_C]QD}°2
2022, celebrado entre la gobernacion de Cordoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el

Dia: - {1-70272

Lugar: _{Afnla Be T

Hora: (YL:COPMA

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Profesional responsable de la actividad

CC.

Representante de la comunidad

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344

contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de P\)Q‘R_Q’Q) Lireo\odon a los 1 dias del mes de

Nf‘i\lhﬁ-rfi}‘?fé del 2022 se reunieron :\'\lﬁ\\(\:l ;\ﬂoﬁlld \,Jio‘u\ -

quien se desempefia como Lﬂ\.w Coe IO y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N° 23 /cdel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los dias del
mes de ]N(‘H\Q(M’; (€ del 2022

Nombre Nombre: ((5hc Mo(iel \J\"Qi( )
Cédula Cédula (062 285 4579

Numero Celular Namero celular =0 #0[6 94 47Y -
Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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fhoraletocadlpuetio | PROCESO DE GESTIONDELA | o 4 D 4 e At e
SALUD
ACTA DE REUNION
i Pyl AL Hora de Inicio: /. "Q0OVM)
Lugar y fecha: O 4-1-2 Hora de Finalizacion: (4] 300 (A .

Objetivo(s) de la Reunién
Crenx Lapies e Quemameew  Corvrorae
NG credve N Gocudoy N TIT e R v
& e lcianlng, 22 twoasnARs

Desarrollo de la Reunién
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DN Lo hd de vl dg Texoe

Plomanaar 2 Qoo WX s At Sodpre,
M AT g O alameenx
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Responsables de la Actividad
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mN\ CSobernacion de FECHA: 27-07- m
( Cérdoba CERTIFICACION Lpe u

7 e ocaneoe | PROCESO DE GESTION DE
LA SALUD Mgjoramos pars Servir!

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, ( ful e Miegllel \)l (‘!d , identificado

con I3 Cédula de Ciudadania No. 1062 28 ((Q-)p . en Representacion

del - j({ ﬂlp ((‘muﬂ l/ﬂlo , certifico que la E. S. E HOSPITAL
ﬁp DE MONTEUBANO realizo:
Jedl i Saller  fobte [y .Jm{(’)r'n:’(r?m ng_- (d

(Merti@n  Comfle Menare (g eclad =lo.
AW ldToF d ) "TT( e Alperdo . fnl’ e
Kl €1 enof

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dindmicas. Sl m NO[]

Para constancia se firma en {)t( 10 Il V] (Lc’lf’f alos 4 dias del mes de
del 2022.

NOMBREX PELLIDOS/ Iting Meontia U\Jd
ktina Nerthel

CELULAR: ﬂ:f[n 2qb A 4] .

FIRMA:

PAGINA1 DE 1 E § E Hospital Locol de Monteifoano




GoRE) WY D PERE 7 X I 1 Seh SEEPy RSB
WO S9U0 | B0ee i |« Y| FH 9N NLbbb (5 Z200] gAdOd TIio0iQ
MU o | g0l A A + ~ 90 9Y O DT OUINTZ N2
QYOO | Z29¢,.000528] | Y X 28 [950 €01 T 32009 oY, FalSRZ,
oG BOL 1 %ZCu%h e | < 3 ] bY CtidELI0H ONggdad”? "0 2O
4 O OO R ZIPCR 108 | - £|0%] vEERCeItTY QWTT 9I31A G
4 OO TS | gt Heng |- X +|eN bif2brds 22, ARG <O
IR
Sl w1 we|lefn i 2l ola
VNN oNodz1aL | ©| 2| § o o o | 4| ¥| 3| pw w M om,mmﬂuwmr SOQIT13dV A IUGINON
! e | Wi g ®| 2 s | 3
a
oz | wgevos |
= _”__,.__. /r o n& Y SOP uvoNT I.NNDN|62< m 'SIN .V 'via
T T e e N S TS ASY RIS S AN O WSEOSS ATV OAILI(E0
R R g TS Sy %m%ﬁf D e g NN
S DORND TR MY, ARSI IR D W, e s
CTOpR DD D) M STORWRRATD 33905 BIGRTHD | S2IFOD WD) TR RSLNWSH),
ovoetion 10561 Ao 353 L 30 L YNIOYd anvs v13a NOILS3O 3a 0SII0Nd orgend ooy o oIOwY s
“r-ﬂ p-d;v 6002-20-2Z ‘WYHD34 OLN3A3 V VIONILSISY Oéh:!o!:“nvoo f
BN 10 ‘NOISHIA OLVINHO03

- &




"POR DPIST s A5 hig X ~ ¥ 3 [\ [STF R0l el oon TSQIJ*mw
d?_va gl | heseqit 7% X X F TR FHHE0 0] BeToeoNey eToRr Oy
A IR HI T T X % | F [€7[a09% ©0 L[ onwoep DRIy vy
cOON| PULL TRRI AT 3 X x| ¥ [0z fahsos e b By ooy eea
VWWATY], =g sz s fig X X ¥ | T 62 Reh tho 9L Tad, Teegitg T =\g
&5 S5 Ew:oﬁ\,.. TETRESE $3S X ¥ X TF 132 Foh 50 =0T OCOWH 445%
Gu g1og ¢:¢. WITR RS D X X | ¥ ey [ s=Ft e\ o
G T 7 F X EN ] S WA T2 52 TS TN A QUDB T coSION o9 |
° o o o
el el ]
alol 8] W L e AR
VINNIS oNosFTAL | ©| 2l 4| e o | d IR IR W SOQITI3dY A IHEWON
w. s °d | 5| ° M_ S =
OOV | WSRO | s
:HYOM ‘ONV :SIN vIa
LEwRE), Rrey Ty RS ATHETRS SV ST SRS WO 0A1L3190
J/ o IR S a&ﬂw;a/ .Z.a.ﬂn (5943)3/ fwvﬁaﬁﬁa/ ﬂu wﬁsxﬁg ) nmau/ﬂuauﬁzwa

RN U™ A AT ORoUaETTo BT QR B ST
e TSHAESLEIRWD A TTERSWING  J30E3% SSIDTTRCN Y, 23T MO) S sy Sopney)

Jartia S il Pomsaafeyy

cUDGYRIUOW P 0007 [OHDSOH 3 $3 L 30 | VNIOYd anvs v13d NOILLS3D 30 0S300¥d O1qaNnd 0 0OCY 8| DIOUY g .
W 6002-20-22 WHO34 OLN3A3 V VIONILSISY DqopIod _,'Os_m_
‘E‘ 3p UOIODUIBGOD) N

10 ‘NOISH3A OLVINNOS

= =



1009285575 3 ez sgeha H1092) (fannsoy cioG
LR e = Flee| ¥Enl&2e50 N gl YR
2 PbTGITE \a.m ) ¥z ) €30095190) .&%mm VY My
ot L6751 N7 How 64Tl [0y
t) hah1 e X + | &| £ZI9hbealy bruow iy TTPVDue S AW,
Ch039 X F | KNP VAP VBN RPWE
cehbtaece] x "¢ £ | e Q22096290 3, PVOWaY EAN Y\
T
. B s z o
alal el 2 e8] w0
VINNIA onosFTAL | ©| 2l a| o o W a | P I ooy SOQITTAdV A IHFGWON
gl ol 3] T s |3
a
NOIOVIIAY | NOIOV1g0d
30 odiL 30 odIL s
Eﬁnux.d THYOM ‘ONV 'SIN via
Aoy - DY S SIS NSO SY\ER S I = 0ALLIrg0
AN J,,ﬂa quéﬂlﬁu ﬂ.mvdldu w,vﬁﬂﬂ ggﬁw/ P R AN ﬂaJ > fgx/cﬂ«arhaana., ,»mawga@o
RERND TIWM 301, BRI 3D AN N Dryen
URY Do ISLEea) MPTIRRaLne 330G SAITHTHINGG 1y 15T BT S2EINSY SenwosA

QUOQESIUOW 3P (DD _n_moxoz 453

I 34 | YNIOYd

anvs v13d NQILLS3O 3d 0S300dd

ojgand |0 OO} 3| DIOYY

“ FEﬂ. ﬂ_ v 600¢-20-L¢ ‘VHO34 OLN3IA3 V VIONILSISV Mumch—uehmMoUG ..ru\
10 “NOISHIA OLVIN¥O4
= &




N\

~ a0 sVl RIS Ty X Wt e VOO oW eI AeUoig)
Bl v _g.mw@.wm X WgL| O, 1o7%h))| o) Sy %%@%n
Rl b Sl P TorA\bng, W 70 Qﬁﬁmbvmwnqcb A.J _uﬂcéw E_;MEE“\. i X9
IHFAHEE
al ol w| 2|t e sl 2mlo]a
VNI oNosz1aL | O 2| g o | an| & ¥[ &| »w w M b sl SOQIT13dV A JIUEWON
Vs |l al s s |3
a
NOIOVINIAY | NOIOV180d
30 OdiL omo OdIL vinig
e FYU=c . uvem Q] ionv BRSNS I 'via
:OAIL3r=0

gk ey OL2WIb  °p QU OJ?: P TP o
W....JCDU_ Qmwgma(c.g QQG%EJW @v&ﬁu@ @..Q\ﬁwuﬁk,@ 5 @v@g v @E/WN/\\ ».g.d..uﬁ\

S e sl

SN B R AN 0 I 30 L VNIOVd anvs v13a NOILSTID 3a 0S300¥d oigend [0 020} 3 DIoYY
\ A _
7 . v, 6002-20-/Z ‘WYHO34 OLIN3AI V VIONILSISY UDOU._@U _

L0 ‘NOISH3IA OLVNNOA

= K




PIA ALY
WY g

E 5 E Hospital Local da Monlelbono

Gobernacion de

Cérdoba
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FORMATO VERSION: 01
N\ Gobernacién de : " ‘
'\ c z . d In e INVITACION ¥ %‘;;'13637' AN A B
A ’.F;' o o PR - ‘ u '
7 let I ebl OCESO DE PAG'NA 1 DE E'S E Hospital Local de Montelibano
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA 1 Maicooms pore Servie!
SALUD

2\ o(bre de2022
3 .
Sefior (a) 44{1893\0 7%’011 (e TFend

Co\aﬂdcieh S=bore A\ iNeA = cten CTeom 'Plemf,n"l_étrfq,

i
ASUNTO: Y ea\Th o T=lereS AiSido @ Madies Y
“ad .—_—&c _L{\cfc?o '_(\Pc:: Se AliMent= For Chcla g,

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/lo estamos invitando a
n “Todes \os Vadees 4 Codadoes Sobee la AnPotnada de o

\Doena Almediadoh Cem Pleme Mi=ta, 4 Scbde 1o

"Ahﬁ]eﬂl)j Age  Aelhemos €\Tlar Hastd el 47w de edad .

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° } Q—ZO-ZZ_

2022, celebrado entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE

MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: - \\-222. .~
Lugar: 2 AGETO -
Hora:fﬂ,-‘('){)@m

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

Anfelica Mane AdWite Fene

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
CccC. CC.To qf128°

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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07-2009 vV \ '

PROCESO DE GESTléN PAG'NA 1 DE E§ E Hospital Local de Montelibano
DE LA SALUD 1 Mosmamss pre i

]

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

'S
En el municipio de _\ Og0 h‘&#_\;:aclol : alos =\ dias del mes de
¥ / \ | A 2 £) -
f)( { /_l(j_YE= del 2022 se reunieron "‘(](n 9’@ l(q .r'\/{d\llg 'ﬁf_ﬂfﬂ)ﬁ[ ‘
quien se desempefia como Ao ¥ Lritemmets, y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N°5311\ el Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los é! dias del
mes de_ OCNINE - gel 2022

Nombre Nombre: A6 )i, Marte. AGJW <.
Cédula Cédula scqmiso '
Numero Celular Numero celular 2\ 948627 o-

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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Gobernacién de 4 m A

AN\ z ACTA DE REUNIONES SALUD | FECHA: 15-08- -
) Cérdoba PUBLICA 2012 AV vV \l 4
7/ Ahora le toca al blo E § £ Hospital Local de Montefibanc
P PROCESO DE GESTIONDELA | o4\ 4 OE 1 Mebras pun S
SALUD
ACTA DE REUNION
A\ — Q"ZC’JQL icio: (" ;GQ'\?V’W
Lugar y fecha: D\-\ Hora de Inicio: (02 ook,
Hora de Finalizacién: O 4 ~co¢m

Objetivo(s) de la Reunién

(Neay WaBD cle almeffadsn Covecrss = Caadaq
Medie 4 cotakdor Y Peveny \a St Getci e
(\SWemmes .

Desarrollo de la Reunion

L L WerTang <le o Aimentacen <=mfle mentarna 2
\q -€.éclcl e —lﬂﬁl’ugo ol MeNof -

L Fameliay e\ Soso For los AsTimes Sabefes 4 “lexioal
en \os Alimentos.

¥ STecer LA dhmeﬁTciuao?? leie, =i MU0OSa ()15 MmeS

(PqTD’Semj =m0 o “ue =Steece g l@Tangg Aomano
X dsiu

2 Desagollnr Mabildadss Qe Tmran ung "ltaﬂ%lhén =Hody
=MYe [q @lepgnczienqc_. —t=T=\ cje\ e con los
paclrej fJF’qrg ANMeNTaise Y a5i ]:?oc;\er Uacerlo
Ter SU MMismo.

Responsables de la Actividad
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=\ Gobernacién de
CERTIFICACION
))) Cérdoba 2009 R P
“ Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTIC')N DE E 5 E Hespital Local de Montelibans
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 AMeforamens pare Servie!

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

H\ S0l /MCT (ly /‘;1)”@ ¢ I’Yf o , identificado

con la Cédula de Ciudadania No. 5?‘[) A’) '@D ., en Representacion
del certlf'co quelaE. S. E HOSPITAL

LOCAL MONTELiBANO | realizé:
— Tzt SAe. J,mpn“rano u e \a Slimentn .
(_‘C:f"m ?\QM-& l/\'l'Cl ﬂ_ﬂ r‘ oo %4 dQ ‘ ﬁl ( L.;‘\
el o de alefl0 Yoy edad  Varn
el Mb_ AOY

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dindmicas. Sl m - NOo[]

Para constancia se firma en PU(_ITC “bﬂd({d ‘a los 3 dias del mes de
Noembre - del 2022.

NOMBRE YAPELLlDos:».\(\% ln, Mats Aorrie Tena
FIRMA: A Tolce. Mdya  Aduinve
CELULAR: D0 0a8 &) 78.
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FORMATO VERSION: 01

Gobernacion de

) Cordoba 07-2009 Aa”>
PROCESO DE A _
Ahora le toca al pueblo GESTléN DE LA P GINA 1 DE ESE Hmii:;!r];::i:ies:i:ﬂeﬁbono
SALUD :

de 2022

Sefior (a): (") N\do Neiftiner -

ASUNTO: ,\Z@cx\\?cw NTaleres e =\t eM T CB
ombe Metfang ¢ ==tad e Mo Y -‘n@o
Altmento. Vol Cadla emfta-

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
toﬁ an\rps U Condadp fec Qiéo\fé

meﬂbﬂt[ﬂGw Ae a Bwe Al G mpbmmm’rrcx ‘-l Sofd“&

o alloertd Gee

Con el objetivo de dar cump[lmlento al convenio mteradmlntstratwo N“ﬁﬁ"’r '?.072 =
2022, celebrado entre la gobernacién de Cérdoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su
comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el

Dia: _ZA\\-1o22

Lugar: 1.¢5 (e bivio

Hora: [OlQOer A

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

OMats Mamine:.

Profesional responsable de la actividad Representanté de la comunidad

ccC. cc. [\ 126001 -

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monterio - Cérdobo
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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Gobernacién de

CQrdobd CONCERTACION F%?_’;‘;g@“ = ,’"i' i’

Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESleN PAG|NA 1 DE ESEHosF»li:ql Local de Monfeibano
DE LA SALUD 1 phobrsirhoghio

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de /\'(j?ﬂ'o L\Q:z'@_dor ; a los Al dias del mes de
Q(ﬁ(‘)bff’ del 2022 se reunieron (”\Mdm i.-'md['ﬂ (le? .

quen se desempefia como /A Xillos e me rs, y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las

actividades objeto del convenio interadministrativo N° 937 -teidel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los ﬁ dias del

mes de _() GLb (€ del 2022

Nombre Nombre: OMalts (Veimrge
Cédula Cédula \ 9216w
Numero Celular Numero celular 3114729 (622}

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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A QUIEN INTERESE:
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con la Cédula de Ciudadania No. \ (T Al % CO/J , en Representacién
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LOCAL MONTELI ANO realizo:

~Tcel\ey ‘5ob{p \d Aborta g Ao la dlimentaad
Comflle Mematd, e \a_odad Xz __Lwto. S o)
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Yara el _mMonal

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. Sl[j/ NO[]

Para constancia se firma en V; TDTTD WPTTZKJ«% los /L dias del mes de

HQLJ[gZ]b[Q del 2022.
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PROCESO DE
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,.’3‘ O@me de 2022
Sefior (a):rﬂk@\n ’7%“('.5 ((:Dko

e
ASUNTO: e\ 2oy T=tleres igidas o Mades Y
G{jl&acldesi lofe d(lMeancfa.’o (‘cmﬂemml?mq

%&\;&? e ido 4Tifo de dAmento ¥of cada

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL LOCAL DE MONTELIBANO la/o estamos invitando a
“T=dos les Rdes Y Codadde’ =ohe \a Lmbitang

e O Yuepag aliflemtaceh Pom Plem entante U Sdore

S d\iflemeS dee (‘&Q\opnbj Ty MaTlg 2l o o eosal
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° §33 2477 ' .
2022, celebrado entre la gobernacion de Cordoba y la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dla: _ 3 -\\-2007 .

Lugar: C D_L

Hora: 8 00 A

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

—-/\felu At Cormo
Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

ccC. ccloaAN30q7 .

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de UeT L.!l’)e’fdtlo{ a los 2 dias del mes de
OC(’U\O"L del 2022 se reunieron .:/-\1 ey ‘74’"1:\(3{.1 (b0

quien se desempefia como -;fAﬁ)Y —tateimena . y
, en representacion de la E.S.E HOSPITAL LOCAL DE
MONTELIBANO con el objetivo de concertar la ejecucion de las
actividades objeto del convenio interadministrativo N°)3%-%5glel Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los = | dias del

mesde OCTUD - del 2022

Nombre Nombre: Ave 1O Aviet) (obO-
Cédula Cédula Soqqgodn. .
Numero Celular Numero celular 9 (& 3 4537 -

Representante de la ESE funcionario del Municipio o entidad
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, identificado

con la Cédula de Ciudadania No. _ 50 CJCty (’\,Lf(l , en Representacion
del — , certifico que la E. S. E HOSPITAL
LO MONTELIBANO realizé:
'E%I\KW gclote, A Paiafice e o
AN TACEN e Qo0 T ro) -y \Cl € B0
- Wee U o 00 ‘AMenao-
oY el Vo ol  pApownw

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SIM NO[_]

Para constancia se firma en &g Mo i[bguz;r_lpfa los => dias del mes de

Nottempe del 2022.
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