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INFORMACION GENERAL

Nombre: JESUS ANTONIO MENDOZA PULIDO Documento: CC 72225894

F. Nacimiento:  1976-08-24 C. Nacimiento: ATLANTICO - BARRANQUILLA

Edad: 45 Género: M

Estado Civil: CASADO(A) No. Hijos: 1

Direccién: CR 42H 80 167 Ciudad Res:  ATLANTICO - BARRANQUILLA

Telefono: 3007078363 Telefono Cont: 3006517761

Contacto: MARJORIE CABALLERO (ESPOSA) EPS: EPS Y MEDICINA PREPAGADA SURAMERICANA S A
Escolaridad: DERECHO (COMPLETA) Ocupacion:  JURIDICO

Empresa: PARTICULAR

Emp. Mision: PARTICULAR
Ciudad Atencién: ATLANTICO - BARRANQUILLA

INMUNIZACIONES Relaciton de bioldgicos aplicados
No presenta carnet de vacunacién para revision.

EXAMENES REALIZADOS

Nombre del Examen Conveplto Recomendaciones
Encuesta COVID19: Sin sintomas respiratorios - Sin morbilidad

EVALUACION MEDICA CON ENFASIS SE REALIZA

OSTEOMUSCULAR:

CONCEFTO DE APTITUD LABORAL
APTQO PARA EL CARGO

RECOMENDACIONES GENERALES

Autaciudado; Cambio frecuente de posturas; Control de peso; Cumplir los lineamientos de seguridad y salud en el trabajo; Dieta balanceada; Distanciamiento Social, Lavado
Frecuente De Manos, Uso De Mascarilla, En Caso De Tener Exposicion O Presentar Sintomas Relacionados Con Covid-19 Comunicarse O Consultar A Su Eps; Ejercicio
Regular; Higiene Postural, Pausas activas, Se Realizo Revision Del Sistema Respiratorio Mediante Una Encuesta Y Sintomas Relacionados; Durante Su Evaluacion Medica No
Se Evidencian Patologias, Ni Hallazgos O Sintomatolagia De Posible Origen Respiratorio Activo; Uso de EPP;

OBSERVACIONES
SE RECOMIENDA DIETA BAJA GRASAS . HARINAS , AZUCAR Y REALIZAR ACTIVIDAD FISICA COMO TIPO TROTE, CAMINATAS , NATACION , CICLISMO,
AEROBICOS .

REMISIONES
VALORACION NUTRICION EN SU EPS
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Firma del Profesional Firma del Paciente
Nombre: HELEN SEMITH DE LAS SALAS ORTIZ

Cargo: MEDICO ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Licencia S. 25-1521 2016-07-01 Registro Medico: 1739-02

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5 de 2009 del Ministerio de la
Proteccion Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Proteccion Social) reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales de
ingreso, con el objeto de determinar la existencia de restricciones para el trabajo a desempefar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfit del cargo.
También establece que la Empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MéDICO DE INGRESO del aspirante. Los documentos completos de la Historia Clinica Ocupacional
estan sometidos a reserva profesional y quedan bajo nuestra guarda y custodia, segun lo establecido en la Resolucién 1918 de Junio 5 de 2009 y el trabajador puede obtener
una copia de ellos cuando lo requiera, entendiendo que hacen parte integral de su historial médico
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