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INFORME MEDICO OCUPACIONAL DE APTITUD

[ Tipo certificacién: ~ Ingreso @  Peridico (®) Retiro O Postincapacidad (0 Caso ocupacional (O
‘ Control O Reubicacion (O Ingresoal SVE (O Trabajo en alturas O

Empresa PARTICULAR
Nombre MIGUEL ADAIME ROSALES
Cargo ARCHIVISTA

[ de la empresa o contratista ‘\

‘ Apto para continuar desempenando el ‘ i
® cargo sin limitaciones 9 [_Q j
l | Requiere restricciones de actividades O| O]
O O O Il X i i
— : ! | Requiere reubicacion laboral temporal Ol O]
Apto con restricciones ' i 7[ ~ —
i OO0 O | @) “ Requiere reubicacion laboral permanente O|O
" Apto para trabajar en aituras Ll [ = ‘
| Q|0 | ~ Qi O | Apto para trabajar en alturas o] 6!
- Apto para trabajar en espacios @) 0O , 0O l 0O } Apto para trabajar en espacios confinados O T @1
_confinados | l ‘- [ | Apto para trabajar en alturas lO| O
Apto para Trabajar con equipos de I ' : / SR,
suministro de aire o autocontenido | O |O || @) : @) " e eProfesional = ‘ 2
} | i | — | ‘ ——— -
Apto para pamcipar enla bngada I\ o ( o o O :e:uela: d: éoccidentes de Trabajo 8 | g
. [ =] 4 _J nfermedad Comun 10|
Apto para el requerimiento del cargo oo ‘ L
I |

O ) O

PREGFATMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA e
Visual O Auditivo O Respiratorio () Cardiovascular () Psicosocial () Ergonémico () Otros O J

REnil'sTduh‘" ~ [siO/No® | aRL SIQNo® EPS ‘suolno@|

SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO
USO DE MEDIAS COMPRESION MEDIANA DURANTE LA JORNADA PABORAL \
\ USO DE GAFAS SEGUN CORRECCION

FEREOTS  \ e Mo

SOLANDY EUGEMIA ORTIZ GUZMAN Trabajador: MIGUEL ADAIME ROSALES
Especialidad: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD CC 80214819
OCUPACIONAL Deciad
que todos los datos registrados corresponden a la verdad
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Medicos integioles

DEBE MANTENER CONTROLES CON CX VASCULAR

INDUCCION CON ENFASIS EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CUMPLIENDO LAS NORMAS PARA LA PREVENCION DE

ACCIDENTES Y ENFERMEDAD LABORAL

CULTURA DE TRABAJO SEGURO Y INFORMACION SOBRE LOS RIESGOS DE CAIDA QUE EXISTEN EN LA EMPRESA
ADECUADOS HABITOS POSTURALES PARA CONSERVAR EN BUEN ESTADO LA COLUMNA

SE ACONSEJA ESTILO DE VIDA SALUDABLES CON ACTIVIDAD FISICA Y HABITOS ALIMENTARIOS BALANCEADOS
CONOCER Y APLICAR ADECUADAMENTE LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD .

PAUSAS VISUALES CADA 3 HORAS S| ESTA EXPUESTO A PERMANECER PROLONGADAMENTE FRENTE A UN EQUIPO DE COMPUTO

Y/O CELULAR

PAUSAS ACTIVAS PARA EVITAR TRAUMA ACUMULATIVO EN MIEMBROS SUPERIORES

MANEJO DE ESTRES CON ACTIVIDADES QUE MEJOREN LA CARGA LABORAL

INFORMACION SOBRE CUALQUIER DETERIORO EN LA SALUD QUE PRESENTE Y QUE LE LIMITE TRABAJAR

CUALQUIER OMISION EN LA INFORMACION INDAGADA DURANTE LA CONSULTA MEDICA FRENTE A SU HISTORIAL CLINICO, EXIME AL
MEDICO DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD FRENTE A EVENTOS QUE SUCEDAN DURANTE EL EJERCICIO DE SU LABOR Y SE

CONSIDERA UNA FALTA GRAVE DEL TRABAJADOR.

SE RECOMIENDA:
1 CONTINUAR CON EL LAVADO DE MANOS DE FORMA CONTINUA

Los resultados fueron consagnados en una hnshona clinica ocupauona| que neposaré en num IPS
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Rosario
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