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VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
ACTIVIDAD # 1

Promover y realizar en 4 instituciones educativas del area rural 2 jornadas de
ejercicio fisico, que incluyan actividades tales como: aerobicos, danza, ula -ula,
saltar la cuerda, desafio, entre otros; en total 8 jornadas por municipio (8 en
Ciénaga de oro). Se debe garantizar refrigerio saludable e hidrataciéon durante
la actividad. Previo a la actividad se debe dar una breve charla sobre los
beneficios de la actividad fisica para la salud y de habitos saludables. Numero
minimo de asistentes 35 por jornada.

INTRODUCCION:

Esta dimension es un conjunto de politicas e intervenciones sectoriales,
transectoriales y comunitarias que buscan el bienestar y el disfrute de una vida sana
en las diferentes etapas del transcurso de vida, promoviendo modos, condiciones Y
estilos de vida saludables en los espacios cotidianos de las personas, familias y
comunidades, asi como el acceso a una atencion integrada de condiciones no
transmisibles con enfoque diferencial favoreciendo de manera progresiva y sostenida
la reduccion a la exposicion a los factores de riesgo modificables en todas las etapas

de la vida.

En el siguiente informe daremos a conocer una serie de actividades ladico recreativos

a diferentes estudiantes de instituciones educativas de zona rural.

JUSTIFICACION

El aprendizaje formativo que se obtiene en las escuelas es clave para la formacion y
lograr que se conviertan en hombres y mujeres utiles para la sociedad en las distintas
areas. El detalle estéd en gue no siempre estas actividades son suficientes para

explotar toda la capacidad creativa y el interés de los mas pequenos.
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Ante esa realidad, nada mejor que apoyarse en espacios donde se desarrollen
actividades extracurriculares que sirvan como complemento, y que, ademas,
simbolicen diversion.

Es bien conocido que, a cierta edad, a una gran cantidad de nifios les fastidia tener
que asistir cada dia a clases, asi que puede ser un buen plan ofrecerles una manera
de que sus dias sean mas divertidos e interesantes.

En este orden de ideas, el pic con su dimension de vida saludable y condiciones no
transmisibles ofrece a esta poblacién una gama de actividades para la recreacion y el

disfrute de los estudiantes.

OBJETIVOS GENERAL

o Promover y realizar en 4 instituciones educativas del area rural 2 jornadas de
ejercicio fisico, que incluyan actividades tales como: aerdbicos, danza, ula -

ula, saltar la cuerda, desafio, entre otros

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Concientizar a los estudiantes de la importancia de los diferentes tipos de
juego para su buen desarrollo fisico, mental, psicologico y social.
 Aplicar actividades ludico-recreativas para el fortalecimiento del proceso de

aprendizaje y recrearlas en otros ambitos.

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Ciénaga de oro es un municipio ubicado en el departamento de Cordoba. Es conocido
como la tierra del casabe, donde han nacido varios interpretes del folclor, entre ellos,
Pablo Flérez Camargo, Lucy Gonzalez, por sus autorias y letras apasionadas a las

costumbres de este municipio.

Se encuentra localizado al oriente del departamento, a 35 kilometros de Monteria.

Limita por el norte con San Andrés de Sotavento y Chima; por el sur, con Pueblo
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Nuevo; por el oriente, con los municipios de Chini y Sahagun y por el occidente, con

los municipios de Cereté, San Carlos y San Pelayo.

También es reconocido por ser patrimonio cultural "semana santa”, donde varias

personas turistas vienen de otros lugares a visitar estas lindas tradiciones ya que son

reconocidas a nivel nacional.

De tal modo que los lugares intervenidos en este bello municipio fueron: la institucion

educativa Pijiguayal, Institucion Educativa San Francisco de Asis de Fe y Alegria,

Institucion Educativa Barro Prieto y la Institucion Educativa Los Mimbres.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

ACTIVIDAD

N° DE ACTIVIDAD

Realizar jornadas de ejercicio fisico, que
incluyan actividades tales como:
aerobicos, danza, ula -ula, saltar la
cuerda, desafio, entre otros, en 4

Instituciones rurales.

8 sesiones, 2 por cada institucion

Educativa.

PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

Esta actividad tuvo lugar en el Municipio de Ciénaga de oro a partir del dia 26 de
octubre de 2022.

ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada

a su desarrollo:

ACTIVIDADES

DESCRIPCION

Realizar jornadas de ejercicio fisico,
que incluyan actividades tales como:

aerobicos, danza, ula -ula, saltar la

Se llevaron a cabo las (8) sesiones
con varios grupos de estudiantes de

diferentes instituciones educativas
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cuerda, desafio, entre otros, en 4 | de zonas rurales del municipio entre
Instituciones rurales. estos en la institucion educativa
Pijiguayal, Institucion Educativa San
Francisco de Asis de Fe y Alegria,
Institucion Educativa Barro Prieto y
la Institucion  Educativa Los
Mimbres; donde se concerté con los
diferentes rectores que accedieron a

la invitacion realizada.

Se realizaron charlas y a su vez
actividades participativas de
ejercicio  fisico, competencias,
ludicas, recreativas, dinamicas,
grupales, que resultaron de buen

agrado para ellos.

Por ultimo se nos certificd por dar

cumplimiento a las actividades antes

mencionadas.

TEMATICAS
e Beneficios de la actividad fisica
e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES (GENERAL)

Evento: Poblacion total (4 Instituciones)

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 277

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
143 134 B
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 10

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 94

(6 afios a 11 anos)

Adolescencia 165

(12 afios a 17 afios)

Juventud 8

(18 afios a 28 afios)

Total 277
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TEMATICAS
* Beneficios de la actividad fisica
e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (PIJIGUAYAL GENERAL)

Evento: (IE PIJIGUAYAL GENERAL)

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 64

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
35 29
| CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 0

(6 afios a 11 afios)

Adolescencia 56

(12 afios a 17 afos)

Juventud 86

(18 afios a 28 afios)

Adultez 8

(29 afos a 59 afos)

Total 277

TEMATICAS
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e Beneficios de la actividad fisica
¢ Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES IE (PIJIGUAYAL SESION 1)

Evento: IE (PIJIGUAYAL SESION 1)

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 35

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
20 15
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 0

(6 afios a 11 anos)

Adolescencia 27

(12 afios a 17 afios)

Juventud 8

(18 afios a 28 afos)

Adultez 0

(29 afios a 59 afos)

Vejez 0
(60 afos y mas)

Total 35
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TEMATICAS
e Beneficios de la actividad fisica
¢ Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES IE (PIJIGUAYAL SESION 2)

Evento: IE (PIJIGUAYAL SESION 2)

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 29

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
15 14
L
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 0

(6 afos a 11 afios)

Adolescencia 29

(12 afios a 17 afios)

Juventud 0

(18 afos a 28 anos)

Adultez 0

(29 afios a 59 afos)

Vejez 0

(60 afos y mas)
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Total

29

TEMATICAS

Beneficios de la actividad fisica

Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS

ACTIVIDADES IE (SFDA, BERASTEGUI) GENERAL

Evento: IE (SFDA, BERASTEGUI) GENERAL

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 70

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
31 39
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0
(8 dias de nacido a 5 afios)
Infancia 23
(6 afos a 11 anos)
Adolescencia 47
(12 anos a 17 afos)
Juventud 0
(18 afios a 28 afnos)
Adultez 0
(29 afos a 59 afnos)

705




706

Gobernacion de

om0 coewT
Ahora le toca al pueblo

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 70

TEMATICAS

e Beneficios de la actividad fisica

e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre.

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (SFDA SESION 1)

Evento: IE (SFDA SESION 1)

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 35

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
18 17
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0
(8 dias de nacido a 5 afios)
Infancia 13
(6 afos a 11 afnos)
Adolescencia 22
(12 afios a 17 afios)
Juventud 0

(18 afnos a 28 afos)

Adultez
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(29 afios a 59 afios)

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 35

TEMATICAS
¢ Beneficios de la actividad fisica
e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (SFDA SESION 2)

Evento: IE (SFDA SESION 2) ]

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 35

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
13 22
a
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 10

(6 afos a 11 afos)
|
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Adolescencia 25

(12 afos a 17 afios)

Juventud 0

(18 afos a 28 afos)

Adultez 0

(29 afos a 59 afos)

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 35
m
TEMATICAS
e Beneficios de la actividad fisica
e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)
e Recreacion y tiempo libre.
e CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (BARROPRIETO) GENERAL
Evento: |IE (BARROPRIETO) GENERAL
Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona
rural del municipio de Ciénaga de Oro
)
Participantes Totales: 71
Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
30 41
B CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 10

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 61
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(6 afos a 11 anos)
Adolescencia 0

(12 afios a 17 afios)
Juventud 0

(18 aros a 28 afnos)
Adultez 0

(29 anos a 59 afos)
Vejez 0

(60 afos y mas)

Total 7

TEMATICAS

e Beneficios de la actividad fisica

o Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

e CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (BARROPRIETO) SESION 1

Evento: |E (BARROPRIETO) SESION 1

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 36

Hombres Mujeres
19 17

Municipio: Ciénaga de Oro
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CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 10
(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 26

(6 afos a 11 afios)
Adolescencia 0

(12 afios a 17 afios)
Juventud 0

(18 afios a 28 afos)
Adultez 0

(29 afios a 59 arios)
Vejez 0

(60 afios y mas)
Total 35
TEMATICAS

« Beneficios de la actividad fisica
e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

« CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (BARROPRIETO) SESION 2

Evento: IE (BARROPRIETO) SESION 2

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

N Participantes Totales: 35

Hombres
11 24 J

Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
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CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES

Primera infancia 0
(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 35

(6 anos a 11 anos)

Adolescencia 0

(12 afios a 17 afos)

Juventud 0

(18 anos a 28 arios)

Adultez 0

(29 afos a 59 anos)

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 35

TEMATICAS

¢ Beneficios de la actividad fisica

e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (MIMBRES) GENERAL

Evento: IE (MIMBRES) GENERAL

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 72

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
36 36
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afos)

Infancia 10

(6 anos a 11 arnos)

Adolescencia 61

(12 afnos a 17 afos)

Juventud 1

(18 afios a 28 anos)

Adultez 0

(29 arios a 59 afos)

Vejez 0
(60 afios y mas)

Total 72

TEMATICAS

e Beneficios de la actividad fisica

e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)
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e Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (MIMBRES) SESION 1

Evento: IE (MIMBRES) SESION 1

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 36

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
15 21
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 4

(6 anos a 11 anos)

Adolescencia 31

(12 afos a 17 afios)

Juventud 1

(18 afos a 28 afos)

Adultez 0

(29 afos a 59 afnos)

Vejez 0

(60 afos y mas)

Total 36
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TEMATICAS

e Beneficios de la actividad fisica

¢ Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

* Recreacion y tiempo libre

e« CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES POR IE (MIMBRES) SESION 2

Evento: IE (MIMBRES) SESION 2

Actividades recreativas y de ejercicio fisico en instituciones educativas de zona

rural del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 36

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro

21 15
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 anos)

Infancia 6

(6 afos a 11 anos)

Adolescencia 30

(12 afios a 17 afios)

Juventud 0

(18 anos a 28 anos)

Adultez 0

(29 anos a 59 aros)

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 36
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EVALUACION DEL PROYECTO

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de Oro, se evalué de acuerdo
con los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacion del presente proyecto fue importante, ya que se
fortalecid conocimientos sobre la importancia de la actividad fisica en toda la
poblacion para la disminucion de riesgo de obtener enfermedades
cardiovasculares como la diabetes, hipertension y obesidad.

- Eficacia: Para la consejeria dirigida a la poblacién se hizo mediante
encuentros en las diferentes canchas o lugares aptos para realizar actividad
fisica en las distintas Instituciones Educativas, la mayoria se mostré interesada
y realizaron con total éxito las actividades propuestas.

- Impacto: Dentro de los encuentros ludicos y pedagogicos con los asistentes,
algunos a pesar de las dinamicas se mostraron apaticas, sin embargo, el resto
de las asistentes fueron amables en recibir la informacion.

- Recursos: Para |la sostenibilidad del proyecto se invirtio recursos para las
actividades como: celular, bafle, papel impreso, formatos de firma, huellero,

transporte, refrigerio saludable (fruta) e hidratacion.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
Lo que vivieron durante el desarrollo de las actividades
LOGROS:

Se disfrutd de una gran experiencia principalmente porque se logré el objetivo que
era realizar con satisfaccion todas las actividades y brindarles a los estudiantes un
poco de conocimiento sobre la importancia que tiene la actividad fisica en la vida
diaria, también se pudo compartir con los estudiantes momentos de recreacion y
conversacion.

Fue de gran gusto ya que dicha poblacion queria seguir haciendo actividades a la
hora que uno las terminaba y finalmente una buena colaboracién por parte de la
mayoria de los trabajadores que hacen parte del plantel educativo.

DIFICULTADES:
Algunas dificultades presentadas fueron:

Al momento de concertar algunas actividades se presentaron ciertos inconvenientes
con los rectores, teniendo en cuenta que ellos querian que llevaramos todos los
formatos llenos a la hora de firmar y el convenio impreso para poder tener todo el

orden.

Algunos estudiantes y grupo de docentes se quejaron por el refrigerio suministrado
diciendo que este debe mejorar, teniendo en cuenta que son nifios y les gusta otro

tipo de cosas.
OBSTACULOS:

Los obstaculos presentados en primer lugar fueron al momento de recoger las
firmas, ya que la mayoria de los nifios no se saben sus nimeros de identificacion y
teniendo en cuenta que son nifos de zonas rurales la gran parte no tienen celulares

y los pocos que tienen no se saben sus nimeros mas aun los ninos mas pequenos.

. QUTAL SAN P,
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RESULTADOS:

Como resultado final se pudieron solucionar la gran mayoria de inconvenientes que

se tuvieron durante la ejecucion de las actividades, culminando asi con éxito este

gran proyecto.
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Lugar: INSTITUCION EDUCATIVA PIJIGUAYAL

Fecha: 26-10-2022

Personas

Intervenidas: 64

SESION. 1
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ugar ALEGRIA

Fecha: 27-10-2022

Personas

Intervenidas: 70
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Lugar: INSTITUCION EDUCATIVA BARRO PRIETO
Fecha: 9-11-2022

Personas 71

Intervenidas:

SESION. 1
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Lugar: INSTITUCION EDUCATIVA LOS MIMBRES
Fecha: 24-11-2022
Personas 72
Intervenidas:
SESION.1
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ACTIVIDAD # 2
Organizar de manera articulada con las EAPB cuatro (4) jornadas de salud por
municipio (4 en Ciénaga de Oro ), en la cual se realicen capacitaciones de 2
horas a padres y cuidadores en los cinco (5) municipios sobre la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados con cancer en la poblacién menor de
18 afos; los casos sospechosos detectados deberan ser debidamente
direccionados a la EAPB para su atencién de manera oportuna realizando
seguimiento permanente a cada caso y presentar un informe de la gestion

realizada. Namero minimo de asistentes 25 por jornada.

INTRODUCCION

El cancer es una enfermedad que se puede originar en cualquier parte del cuerpo.
Comienza cuando las células crecen descontroladamente sobrepasando a las células
normales, lo cual dificulta que el cuerpo funcione de manera adecuada.
Para muchas personas diagnosticadas el cancer puede tratarse eficazmente.
Actualmente hay un mayor numero de personas que tienen una vida plena después
de haber recibido su tratamiento.
Las personas diagnosticadas, a menudo se preguntan: “;Qué hice mal?” o “;Por qué
a mi?”" sumado a sensaciones de duda, frustracién o temor. Los médicos no pueden
determinar con certeza las causas del cancer, pero queremos recordarle que no esta
solo (a), que organizaciones como la Fundacion Colombiana de Leucemia y Linfoma

existen para apoyarlo
JUSTIFICACION

Los principales canceres de mayor frecuencia para el primer semestre de 2022
fueron: la Leucemia Linfoide aguda con un 23% (n=23), seguido de los Tumores del
sistema nervioso central con un 18% (n=18), Linfomas Y neoplasias
reticuloendoteliales con el 12% (n=12) y Sarcomas de tejidos blandos y extra 0seos
con el 10% (n=10).

n relacion a los indicadores de oportunidad diagnostica y de tratamiento para el primer

semestre de 2022 de acuerdo a los tiempos establecidos en el protocolo del INS se
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obtuvo que del total de casos confirmados (n=111) el 54% (n=60) de los casos fueron
diagnosticados dentro de los 8 dias posteriores a la toma de laboratorios y en cuanto
a la oportunidad en el inicio de tratamiento el 78,3% (n=87) de los casos iniciaron

tratamiento dentro de los 2 dias posteriores a su confirmacion diagnostica.

En cuanto a mortalidad desde el afio 2015 hasta el afo 2018,
la tasa de mortalidad por Cancer en menores de 18 afios iba en descenso pasando
de 6,7 a 4,3 por 100.000 menores de 18 afos. Sin embargo, para el afio del 2019
aumenta la mortalidad siendo la mas alta hasta la fecha en el Distrito con 151 muertes
y una tasa de mortalidad de 8,5 por 100.000 menores de 18 afos, para el afio 2020
de manera preliminar nuevamente disminuyen a 81 en el nimero de muertes y en el
afio 2021 nuevamente tenemos un aumento de muertes en nifios menores de 18 anos
por cancer con 120 muertes y una tasa de mortalidad de 6,8 por cara 100.000

menores de 18 anos.

OBJETIVOS

GENERAL

Realizar 4 capacitaciones a padres y cuidadores sobre la identificacion temprana de
signos y sintomas asociados con cancer en la poblacion menor de 18 afos, en las
Instituciones Prestadoras de Servicios en Salud del Municipio de Ciénaga de Oro con
el fin de detectar de manera oportuna casos Yy sospechosos y realizar seguimiento al

mismo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Indicar cuales son los signos y sintomas asociados con cancer en menores
de 18 afos.

2. Detectar oportunamente casos sospechosos de cancer en menores.

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Ciénaga de Oro es un municipio colombiano ubicado en

el departamento de Cordoba. Parte de la Subregion del Medio Sinu. El nombre de
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Ciénaga de Oro surge del hecho en que en tiempos de su fundacion, y en épgé_é_s dem

lluvias torrenciales, descendian de los cerros situados al oriente abundantes pepitas
de oro que después eran recogidas por sus habitantes en los distintos puntos de la

poblacion.

Ciénaga de Oro se encuentra ubicada a 35 kilémetros aproximadamente de Monteria,
capital del departamento de Cordoba, rodeado de colinas que vienen a ser una
desmembracion de la Serrania de San Jerénimo. Se sienta al costado del Cano de
Aguas Prietas o del Floral, que baja de las serranias de San Carlos, después de recibir
las aguas de varias ciénagas que le hacen aumentar su caudal, va a confundirse con
las aguas delrio Sinu frente a Lorica. Se encuentra localizado al oriente del

departamento, a 35 kildmetros de Monteria.

El municipio de Ciénaga de Oro tiene una extension de 50.100 hectareas que
corresponde a un 2% de la extension de departamento de Cordoba, de las cuales el
15% son terrenos planos, es decir, 7.515 hectareas: el 5% de terrenos quebrados,
con 2.505 hectareas. Limita por el norte con San Andrés de Sotavento y Chima; por
el sur, con Pueblo Nuevo; por el oriente, con los municipios de Chinu y Sahagun y por

el occidente, con los municipios de Cereté, San Carlos y San Pelayo.

Ciénaga de Oro tiene una altura de 13 metros sobre el nivel del mar. Se halla
localizado a los 8°53' latitud norte y 75°53' de longitud al occidente del meridiano

de Greenwich.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

ACTIVIDAD T N° DE ACTIVIDAD 1
Realizar 4 jornadas de capacitacion de 2 horas | 4 capacitaciones

a padres y cuidadores sobre la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados con
cancer en menores de 18 afos, los casos
sospechosos  detectados deberan  ser
debidamente direccionados a la EAPB para su
atencion de manera oportuna realizando

seguimiento permanente a cada caso, Y

presentar un informa de la gestion realizada. j
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PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

octubre del presente afio hasta el dia6 de

diciembre en el Municipio de ciénaga de oro.

ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada

a su desarrollo:

DESCRIPCION j

ACTIVIDADES
capacitaciones de 2 horas a padres

y cuidadores sobre la identificacion
temprana de signos Y sintomas
asociados con cancer en menores
de 18 afios, los casos sospechosos
detectados deberan ser
debidamente direccionados a la
EAPB para su atencion de manera
oportuna realizando seguimiento

permanente a cada caso, Y

presentar un informa de la gestion

realizada.

Se llevaron a cabo 4 capacitaciones ‘
previo acuerdo con las EAPB, en los
diferentes centros de Salud del
Municipio de Ciénaga de Oro,
concertando con los coordinadores
encargados de cada Institucion para
elegir a la poblacién mas necesitada
de la informacion, la tematica a tratar
fue cancer, cancer en menores de
18 afios, identificacion temprana de
signos y sintomas, cuidados para
prevencion asi mismo se entrego
refrigerio a cada uno de los
participantes, posterior a eso s€
procedid a la certificacion con la
funcionaria encargado de la

Institucion.

T
g‘?g’,* %@
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Temas tratados en los encuentros

1. Cancer
2. Cancer en menores de 18 anos
3 Signos y sintomas de cancer
4. Prevencion y cuidados
5. Que es hacer en caso de ser sospechoso de cancer

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES

Evento: Capacitaciones de 2 horas a padres y cuidadores sobre la identificacion
temprana de signos y sintomas asociados con cancer en menores de 18 afos.

Participantes Totales: 96

Hombres Mujeres Municipio
15 81 Ciénaga de Oro

L |

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES

CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES

Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afos)

Infancia 0

(6 afos a 11 afios)

Adolescencia
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Juventud 1

(18 afios a 28 afos)
Adultez 60
(29 afios a 59 afios)

Vejez 96

(60 afos y mas)

B " Total 72
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EVALUACION DEL PROYECTO

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de oro, se evaludé de acuerdo con

los siguientes items

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de oro- Cdérdoba, se evalu6 de

acuerdo con los siguientes items:

- Pertinencia: La aplicacién del presente proyecto fue importante, ya que se dio a
conocer los signos y sintomas de la identificacién temprana de cancer en menores de

18 afios, logrando asi los casos que sean detectados de manera oportuna.

- Eficacia: Para la realizacion de las actividades fue un gran éxito debido al gran
interés por medio de preguntas y apoyo mostrado por parte del personal asistente a

la capacitacion.

- Impacto: Dentro de las capacitaciones las madres, padres y cuidadores mostraron

importancia al tema, ya que lo desconocian y hacian preguntas.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtid recursos para las

actividades como: pendén, papel impreso, formatos de firma, transporte y refrigerios.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION

LOGROS: Se tuvo una gran experiencia porque sé logrd el objetivo de realizar la
jornada de capacitaciones a padres, madres y cuidadores donde fueron aplicado cada
uno de los puntos de la tematica preparada con anticipacion, fue de gran satisfaccion

porque poblacion agradecio el conocimiento brindado y los refrigerios fueron

entregados.

DIFICULTADES y OBSTACULOS No se presentd ningun obstaculo que dificultara la

realizacion de la actividad.

RESULTADOS: Los resultados obtenidos fueron positivos ya que los cuidadores

agradecieron la capacitacion y mostraron interés al momento de la realizacion.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: CANCER EN MENORES DE 18 ANOS

CAPACITACION #1
LLugar: [Centro de Salud Corregimiento Paimitas
ﬁ‘ﬁi o ~_7|(59——172_025 -
lPersonas. !

,lntervenidas: '24
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DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: CANCER EN MENORES DE 18 ANOS

CAPACITACION #2
Dgar: ]Centro de Salud Corregimiento Pijiguayal 1
N S— . B R
Fecha: 16-11-2022 l
i

‘%rsonas ‘2 »
intervenidas: |
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DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: CANCER EN MENORES DE 18 ANOS
CAPACITACION #3

Fgar: [Centro de Salud Corregimiento El Siglo
Fecha: o 24-11-2022 -
Personas od

\intervenidas:
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DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: CANCER EN MENORES DE 18 ANOS

CAPACITACION #4
Lugar: Centro de Salud Corregimiento Berastegui |
N A— |
Fecha: 6-12-2022
| |
Personas o4

‘Intervenidas:
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ACTIVIDAD #3

Promover y apoyar el desarrollo de quince (15) jornadas de actividad fisica en
cada municipio (15 en Ciénaga de Oro), entre ellas caminatas, jornadas
aerébicas, senderismo, danza, patinaje recreativo, dirigido a la poblacion
general y por curso de vida. Se entregara un refrigerio saludable, hidratacion

para cada participante. En cada jornada debe asistir como minimo 50 personas.

INTRODUCCION

Esta dimension es un conjunto de politicas e intervenciones sectoriales,
transectoriales y comunitarias que buscan el bienestar y el disfrute de una vida sana
en las diferentes etapas del transcurso de vida, promoviendo modos, condiciones y
estilos de vida saludables en los espacios cotidianos de las personas, familias y
comunidades, asi como el acceso a una atencion integrada de condiciones no
transmisibles con enfoque diferencial favoreciendo de manera progresiva y sostenida
la reduccion a la exposicion a los factores de riesgo modificables en todas las etapas

de la vida.

En el siguiente informe daremos a conocer una serie de actividades ludico recreativos

a diferentes las distintas poblaciones del municipio de Ciénaga de Oro.

JUSTIFICACION

Las actividades recreativas, constituyen una importante via para ocupar el tiempo
libre, no es un factor ajeno ni renegado en el desarrollo socio- econémico, es por el
contrario una necesidad social que permite lograr el permanente enriquecimiento
fisico y espiritual del hombre y la recuperacion de sus energias fisicas y mentales, de
modo que pueda retornar a sus actividades especificas con nuevas posibilidades, por
lo que es vital atender adecuadamente este aspecto en cada comunidad, barrio o
poblado, de alli la importancia de la realizacion de proyectos comunitarios que en su

centro estén las actividades recreativas, como alternativa sana para el disfrute del
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tiempo libre, mas aun si se trata de jovenes avidos y con aptitudes, para la realizacion

de actividades de este tipo.

OBJETIVOS GENERAL

e Promover y apoyar el desarrollo de jornadas de actividad fisica en Cienaga
de Oro, entre ellas caminatas, jornadas aerobicas, senderismo, danza,

patinaje recreativo, dirigido a la poblacion general y por curso de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Realizacion de las diferentes actividades fisicas recreativas de forma
sistematica favoreciendo la salud, prolongando la esperanza y la calidad de
vida, para los habitantes.

e Fomentar por medio de las actividades fisico-recreativas, en la comunidad

el rescate de sus tradiciones culturales en la poblacion.

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Ciénaga de oro es un municipio ubicado en el departamento de Cordoba. Es conocido
como la tierra del casabe, donde han nacido varios interpretes del folclor, entre ellos,
Pablo Flérez Camargo, Lucy Gonzalez, por sus autorias y letras apasionadas a las

costumbres de este municipio.

Se encuentra localizado al oriente del departamento, a 35 kilometros de Monteria.
Limita por el norte con San Andrés de Sotavento y Chima; por el sur, con Pueblo
Nuevo; por el oriente, con los municipios de Chinu y Sahagun y por el occidente, con

los municipios de Cereté, San Carlos y San Pelayo.

También es reconocido por ser patrimonio cultural “semana santa’, donde varias
personas turistas vienen de otros lugares a visitar estas lindas tradiciones ya que son

reconocidas a nivel nacional.
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De tal modo que los lugares intervenidos en este bello municipio son algunos de los
barrios como las colinas, barrio milagros, barrio santa teresa, complejo deportivo,

canchas sintéticas, parques, entre otros.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

f ACTIVIDAD N° DE ACTIVIDAD

Promover y apoyar el desarrollo
de jornadas de actividad fisica en

Ciénaga de Oro, entre ellas

caminatas, jornadas aerobicas, 15

senderismo, danza, patinaje
recreativo, dirigido a la poblacion

general y por curso de vida.

PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

La ejecucion de estas actividades inicié el 30 de noviembre del presente

afio, hasta la actualidad.

ACTIVIDAD REALIZADA
Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada
a su desarrollo:
ACTIVIDADES DESCRIPCION

Promover y apoyar el desarrollo de Se han llevado a cabo las (7)

quince (15) jornadas de actividad sesiones con varios grupos de
fisica en Ciénaga de Oro, entre personas de distintas edades del
ellas caminatas, jornadas municipio de ciénaga de Oro, como

aerdbicas, senderismo, danza, lo son, nifios, adolescentes, adultos
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[ patinaje recreativo, dirigido a la
poblacion general y por curso de

vida.

y hasta adultos mayores donde se
ha concertado con los diferentes
presidentes u otro miembro de las
JAC.

Se realizaron charlas y a su vez
actividades participativas de
ejercicio fisico, aerobicos,
recreativas, dinamicas, que
resultaron de buen agrado para

ellos.

Por ultimo, se nos certifico por dar
cumplimiento a las actividades antes

mencionadas.

TEMATICAS

e Beneficios de la actividad fisica

e Enfermedades no transmisibles (diabetes, hipertension, obesidad)

e Recreacion y tiempo libre

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
GENERAL

Evento:

Actividades recreativas y de ejercicio fisico, aerobicas y dinamicas en los

diferentes lugares y poblaciones del municipio de Ciénaga de Oro

Participantes Totales: 343

147 196
|

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
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T CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 2
(8 dias de nacido a 5 afnos)
Infancia 110
(6 afios a 11 afios)
Adolescencia 43
(12 afios a 17 afos)
Juventud 86
(18 afios a 28 afos)
Adultez 91
(29 afios a 59 afos)
Vejez 1
(60 afios y mas)
Total 343
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
ACTIVIDAD 1

[ Evento: cancha sintética

Actividades recreativas y de ejercicio fisico dirigido a nifios especificamente varones que
oscilan entre los 5y los 13 afos

Participantes Totales: 50

o mmbres Muijeres Municipio: Ciénaga de Oro
o 50 0
r CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 1

(8 dias de nacido a 5 anos)

Infancia 36

(6 afios a 11 afios)

Adolescencia 13

(12 afios a 17 afios)

Juventud 0
o

(18 afios a 28 afios)

Adultez 0

(29 afios a 59 afos)

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 50
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
ACTIVIDAD 2

[Evento: barrio las colinas

Actividades recreativas y de ejercicio fisico, aerébicas y dinamicas dirigida a la poblacion del

barrio las colinas

Participantes Totales: 50

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
18 32
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afos)
" Infancia 3

(6 afios a 11 afios)

Adolescencia 4
(12 afios a 17 afos)

h Juventud 15

(18 afios a 28 afios)

Adultez 17

(29 afios a 59 afos)

Vejez 8

(60 afos y mas)

Total 50
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS

ACTIVIDADES
ACTIVIDAD 3

Evento: barrio santa teresa

nifios y nifias de este sector.

Actividades recreativas y de ejercicio fisico, aerdbicas y dinamicas dirigidas principalmente a

Participantes Totales: 51

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
£ 34
| CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES ]
Primera infancia 0
(8 dias de nacido a 5 afnos)
B Infancia - 51 1
(6 afios a 11 afios)
Adolescencia 0
(12 afios a 17 afios)
Juventud 0
(18 afios a 28 afios)
Adultez 0
(29 afios a 59 afios)
Vejez 0 o
F (60 afios y mas)
Total 51
|
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
ACTIVIDAD 4

Evento: ceprodent

Actividades recreativas y de ejercicio fisico, aerobicas y dinamicas dirigidas a los

adolescentes y jovenes que reciben su educacion en este plantel educativo.

Participantes Totales: 50

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
o |2 48
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia 0

(6 afios a 11 afios)

Adolescencia 4

(12 afios a 17 afos)

Juventud 39
M (18 afios a 28 afios)
Adultez 7

(29 afios a 59 afios)

Vejez 0

(60 afios y mas)

. Total 50

768
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INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
ACTIVIDAD 5

Evento: complejo deportivo, los alpes

Actividades recreativas y de ejercicio fisi

co, aerdbicas y dinamicas realizadas en el complejo

deportivo donde llego poblacion de varias partes del municipio.

Participantes Totales: 50

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
26 21
r CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0
(8 dias de nacido a 5 afios)
' Infancia o 0 o
(6 afios a 11 afios)
Adolescencia 6
(12 afios a 17 afos)
| Juventud 12
(18 afios a 28 afos)
Adultez 27
(29 afios a 59 afos)
I Vejez 2
(60 afios y mas)
t Total 50

769
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES
ACTIVIDAD 6

’E/ento: Barrio el milagro

Actividades recreativas y de ejercicio fisico, aerdbicas y dinamicas ofrecidas a la poblacion

de un sector del barrio el milagro, en este llegaron personas de diversas edades.

Participantes Totales: 55

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
(\ 16 39
I CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 afios)

Infancia - 17

(6 afios a 11 afios)

Adolescencia 7

(12 afios a 17 afos)

Juventud 12
™ (18 afios a 28 afios)
Adultez 19

(29 afios a 59 afos)

Vejez 0

(60 afios y mas)

Total 55
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CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 7

Evento: El milagro 2

Actividades recreativas y de ejercicio fisico, aerébicas y dinamicas realizada en otro sector

de este barrio, ya que quedaron motivados con este tipo de actividades.

Participantes Totales: 40

Hombres Mujeres Municipio: Ciénaga de Oro
18 22
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Primera infancia 1
(8 dias de nacido a 5 afos)
Infancia 3
(6 afios a 11 afos)
Adolescencia 6
(12 afios a 17 afos)
Juventud 8
(18 afos a 28 afos)
Adultez 21
(29 afios a 59 afios)
Vejez 1
(60 afios y més)
Total 50

771
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¥

SALED CON CALIOSN 7 €44 IDE7 WU STRA RRIOS D SER

EVALUACION DEL PROYECTO

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de Oro se evalu6 de acuerdo
con los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacion del presente proyecto fue importante, ya que se
fortalecié conocimientos sobre la importancia de la actividad fisica en toda la
poblaciéon para la disminucion de riesgo de obtener enfermedades
cardiovasculares como la diabetes, hipertension y obesidad.

- Eficacia: Para la consejeria dirigida a la poblacion se hizo mediante
encuentros en las diferentes canchas, y calles de los diferentes barrios
orenses.

- Impacto: Dentro de los encuentros ludicos todo el personal hasta el momento
se ha mostrado muy conforme y feliz con la asistencia nuestra en cada uo de
sus barrios, todos participan con gran armonia y respeto.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtio recursos para las
actividades como: celular, bafle, papel impreso, formatos de firma, huellero,

transporte, refrigerio saludable (fruta) e hidratacion.

776




7
Gobernacion de :}@S?““N- Smaj%

Cérdoba ;

Ahora le toca al pueblo

OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION

Lo que vivieron durante el desarrollo de las actividades
LOGROS:

Hasta el momento se ha disfrutado de una gran experiencia principalmente porque se
ha logrado el objetivo que es realizar con satisfaccion todas las actividades y
brindarles a la poblacién general un poco de conocimiento sobre la importancia que
tiene la actividad fisica en la vida diaria, tanto asi que la poblacion pide repetir la
actividades en cada uno de sus barrios para asi tener mas seguido estos espacios de

recreacion que desestresa y los saca un poco de la rutina diaria

DIFICULTADES:
Algunas dificultades presentadas han sido:

La cantidad de participantes que asigna la actividad, ya que algunas (no todas) las

personas llegan y no participan por mas que se les incentive.

Tomar las evidencias con la cantidad de participantes que se pide es complicado
porque las personas van llegando conforme transcurre la actividad y asi como llegan
algunos se van retirando por una u otra causa, algunas solo escuchan la charla de

bienvenida y no participan en la actividad.

OBSTACULOS:

Algunos de los obstaculos presentados hasta el momento ha sido que hemos tenido
que aplazar actividades porque no asiste el personal necesario para la ejecucion de

la actividad.
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l Lugar: LCancha sintética (complejo deportivo) ' J
lfl?é?h;i_ N _7\ 01-11-2022 - 7;&
P ‘
ersonas
Intervenidas: ! < ‘
| 1 |
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i Lugar: BARRIO LAS COLINAS ‘
;?éc’haz_i - ] 02-11-2022 " - J
Personas | 80
Intervenidas: |
t |
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‘ Lugar: BARRIO SANTA TERESA }

k Fecha: . 04-11-2022 ]
| Personas 51

Intervenidas: l

|
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Lugar: CEPRODENT
Fecha: 05-11-2022
Personas 50
Intervenidas:
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Lugar: - 1 COMPLEJO DEPORTIVO ’ o
Fecha: [ 05-11-2022
|
Personas 1 47
Intervenidas:
| | |




788

GCOt,’,errgciég de & ‘)
Ooraona ,3
éa l f’

Ahora le toca al pueblo




Gobernacion de
~y
Cordoba
O 00 oEEew
Ahora le toca al pueblo

o\

QGPITAL SAY iy,

AL

789




790

Gobernacion de

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo % l ﬁ‘g

Lugar: BARRIO MILAGROS
Fecha: 05-11-2022
Personas 55

intervenidas:

I N T
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‘Lugar: | BARRIOMILAGROS2
Fecha: 05-11-2022
| Personas 40
Intervenidas:
]

792




Gol:zernocic’m de
Cordoba

Ahora le toca al pueblo

793




o Gol:lernc:cic'm de
Cérdoba

: Ahora le toca al pueblo

794




795

- Gob'ernc:cién de
Cordoba

Ahora le toca al pueblo

ANEXOS




796

E ‘
| : I “FORMATO VERSION: 01
Gobernacion de! ‘ L
: FECHA: 27-
| . CONCERTACION 07-2008

®) Cordoba

Ahora le toca al pueblo | PROﬁCEﬂ) DE GESTION PAGINA 1/ DE
. ' 4 il b 1 DE LA SALUD 1 AL EON EAIOAD Y CALDEZ WUESTRA RATHN 0§65

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022
| * it

En el municipio de (\[CMGSM dL O(O a los O8 dias del mes de
I\lD\{(CYYlL’YC del 2022 se reunieron DOC{O[LD Uvanqo
quien se desempedia como Etg?fﬁﬂ&nkwf{? O!Q{&J@«im c{ESqlud Pbtfmjaﬂ y

G g CC&Q{"”O » en representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN FRANCISCO
AN con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto

del convenio interadministrativo N°SOY del Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica,
2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 057 dias del
mesde _XAVLYW_ el 2022

Nombre [yn €. Caslillo Nombre: - /24 7/ wzﬁﬁﬁ

Cedula 1.066.669. i O Cedula
Numero Celular 2, 8 it [«’14 Numero celu!ar#g ‘30

Representante de la SE P SONHDNCised | funcionario del Mﬁcupso? %gao ? &
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FORMATO VERSION: 02 S ﬂmc%
Gobernacion de v
- ACTA DE REUNIONES SALUD FECHA: 15-08-
Cordoba PUBLICA 2012
Ahoralle toca ol pueblo PROCESO DE GESTION DE LA ; -
SALUD PAGINA 1 DE 1
B ACTA DE REUNION
. Hora de Inicio: ¢3:00 Am
Lugar y fecha: 0% (\\O{ /a.‘é.:) > Hora de Finalizacion: 0o .00 A

Objetivo(s) de la Reunién

Eeaigo{ conCE{'}o\c{c‘m Con Lq P@(.Som:r chofaqdq c;%[ C@-«“\*O o\€

Salod po@ fealga/ ot fornada ole C&Qoao;ha‘:m < {deresn.(
CU?CiQdonS de ka mmom'éulcf(So\me CANCRA L meMm OYLS o\fQLS
anos .

Desarrollo de la Reunién

' gﬂw@m’k'o o LCL E@(Sonq ‘ﬁS?o-‘\SOJo\E de | C&«”‘Mﬁ Jde SG\U"-‘J'
nos {ff€§en*1~amo; q Qa!u‘f-{avmoj r SL le Qﬁflfcq lclqcl(fu|\c£&o( A
(m\gm (Q%’Cfm[adoa) (-[Sele muester [a Jremol{-%m a Yretta
{f;|-o;c'\ C’PTUEJ?O'L{ cic,efwtq & r&qlgae«‘o[a del evento [ Por lo
Cua[.Sf [’focecfe aL".Flda( /(:eplaa \1 L\o(q J&(&Awm‘f‘(o{ﬁ POS'{"’J‘;‘W
‘Se“'r@‘["}“ [ ‘Q“‘"Q e ado de Conceltacion

Responsables de la Actividad

B Cosfillo
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Gobernaciéon de
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cordOba PI::)[:Q;O:E 07-2009
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA PAGINA 1 DE
SALUD 1 EALUD CON CALIGAD ¥ CAUDEZ MUETTRA RAZDA DE SEX

de 2022

Sefior (@) Rodol fo U(artjo-

ASUNTO=_| nyilocion 0 dOlﬂQdCl de CaFa quou'c')o Sabie iOl&w'{"‘chaon
mMprq;qc} de SianoS de alurma ﬂg{n\o\mm J€ can ey en
1 poblacds ool dy tsoog. |

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL SAN FRANCISCO la/o estamos invitando a
una_copautation « pad ies g widadoﬂ?s Sobie lq \O'%fnqcugo‘q ll&wpfqm c{e
Signos Y Sintomas ascridaswn canef o len .XIX}LL(C‘{LF)—;M@MO{ de (£ gmos
_‘{acao-:cg c(a {Jre,uev\cxéq gbrq O{d‘m"nui‘l-@/f riref@o uﬁsu(m‘d&m\q.
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° O
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E. HOSPITAL SAN

FRANCISCO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: (09 _NoX /o>~

Lugar: Cetho de sglud  Coreg dus Nalnito=.
Hora: 900 Arn

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

EIVL&- (ashilo Aol 1o ON D750
Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad
CC. A068(68140 CC. 25250 (f 2%

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co




799

FORMATO

VERSION: 01

Gobernacion de

ASISTENCIA A EVENTO

FECHA: 27-07-2009

Coérdoba

Ahora le toca al pueblo

P
,_,. ’ -‘
N v
Lrved

PROCESO DE GESTION DE LA SALUD

PAGINA 1 DE 1

‘SALLID LON CALOAD ¥ CALIDEZ WUESTIA AAZEN BE SEX

m<m23"@039.yoomeomu_ m.or_ﬂ Qaﬁn@x en

la Jootmﬁo\,@ mengl de L& Gros q padies y widodoses

] :
oEﬂEOHM\R_@\,T ?& mm OneAG 0@._?5 .4

Anos y Stomas del conced _omla polkicion mewor do (£ Groc,

\

DIA: 09 MES: A1 Ao JoDp wear: (enko de Salod de | Q:NM_,}..@LO F~34_ﬂ
B g v%mﬂww_wz >_H___nmﬁwwz
D
E| S s |oi |5 |Po - i
NOMBRE Y APELLIDOS JWmuﬂwuwo 4 | £ Tind PR (P [ s . b ¢ |o | TELEFONO FIRMA
A I R I R
SENEICRENE
Wiuis  Sag Df: \a :\?\%m 35-i14-433 Hs | £ X | X 32o324¢g s Liors mmcmNo,
b.,u@.F Patc ot B Acleady 106} s%et633 B3 |F vn t Beo6eisusy  Hoaul/le 70 o
*Nﬁ\ué\._\ub : JI;..\VQ.ONO MW%TWDOu 72 ﬂ XX :.Oﬁ.?m‘. \.Nﬁ\ué?ﬂuﬁ“ﬁ
roao\ Saoez \asSas O N\COB (stoey[48 | & ¥ [ < RPovwzzos oo\ Saoez
arla ladates  Giiaqo, Moto154gz2q |32 F K| ¥ Slodlos3 | Marlo [03a
ble0ys SanGe Floger. 1063666147 |29 | F X | ¥ Syl Yolydds oL
fﬂu?m«% Uort  Dleco Lo |1068 giy yos |32 | F x | X 522634019 M%I\
 Eogpuiin Toresa PlwonReq Scios | 25 g390us || £ RS se1etssuns|  Bugpui
Nidia Utingo 7irmage 50 954 8¢ |4s | £ < | £ 3/3 675225 Motra
AN A REVERs ovoito o So Y yFrY g X | ¥ 3207pP26481 AND RivER O
{ Vexdova (2o ey e o6 £59 93> | 34| F X | A 2026096075| pog by veryeq
LA Aieta palecnige 1173 269 o5 DT E Tl 307212 70| d pvez e

p




800

FORMATO

VERSION: 01

Gobernacion de

ASISTENCIA A EVENTO

FECHA: 27-07-2009

@ Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

PROCESO DE GESTION DE LA SALUD

PAGINA 1 DE 1

‘SALUY CON CAUIGAD ¥ CALIEI MUESTRA RAJON OF SE8

EVENTO: DQEQ#QMJ Scbe Cances o \a Poblacio, menor de (€ OA0 § Dr‘v,m ida o padies y Cuidodoes

J

@ om HewoeS Jp (€ owos

OBJETIVO: HﬁL@ermS\ %\ tHonew O,._D& ,?.B Sanes y %_,L,o mad arwﬁoo:

DIA: 04 MES: M ARO: u ng_; wear: (antro de alool de | 9:@3..@%:? ﬁ.vurs.ro%
ENA | poBLACIoN | ARIAGION
D
E S M Di m Po m ,_..
NOMBRE Y APELLIDOS meuﬂ_wﬂwo m m ind w R (P[5 |2 w__u .M ¢ |& TELEFONO FIRMA
Do IR (e e e |1 Ja |yt
s m e ld

Fant Harkinez 5¢) F | P Ue et Thownt HanAl vz
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P > CERTIFICACION '
(@)) Cérdoba 2009
N7 Ahorale toca ol pusbio PROCESO DE GESTION DE g
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 ...

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, Qoo[oL(o Ufom{qc:)a , identificado
con la Cédula de CiudadaniaN°® ¥ 3- Y30 423 , en Representacion del
Cento de Salod del Cottegimiemto Rbmilo certifico que la E. S. E HOSPITAL
SAN FRANCISCO realizé:

Wa  Jornada de @mdtoaon de > horas @ padies ¢ widadorer <obe
ot tbeocd. Jemiprmna de sonos g Cinlomas asocedascon
Lanceq gmla pol friod menoi de & ol et ficanolo [a poblace,
JSOSFECJAQQC'\ \.{\ l;ndo( a‘{'(%c;\ft)o d’émﬁme(q O:Qof"h)ﬂol -

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. S| [p NO[]

Para constancia se firma en ('Zdé ofo alos Oﬁ dias del mes de
Noviembre. del 2022

NOMBRE Y APELLIDOS: /(oDlfo O Ru2SP
FIRMA: ZRAZo (/22

CELULAR: 2/ (/2. /o 9%
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DE LA SALUD 1 ‘SALUD CUN CA1 MAD Y CALIDED NOESTRA RATHN DE ER

s%‘\qs\‘“ S‘”%
&

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de C{Q\AWQ C{Q Ofo alos _ 75 dias del mes de

!\\O\llﬂmbﬁ del 2022 sLé reunieron’fti’-fi‘f Baldovine SO[I"PQ

quien se desempefia  como erce?%‘l‘“&(? del C%{‘D de Glud Hmm“la' y

G S - lastillo 0 TopiESaniBcde o ESIE HOBAITAL SAN FRANCISCO
Efe ey con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto

del convenio interadministrativo N° S04 del Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica,
2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los _ =< dias del
mes de_NOUCHLYT - del 2022

Nombre EM Cusonn Cosills Nombre: 'F/‘(Wﬁo Boldovime
Cédula “41.668 £H6R.140 Cédula F8230F47

Numero Celular 2p473 €194 NUmero celular Sz2o 5737009y
Representante de la ESE oy ol Fomasco. funcionario del Municipio o entidad
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FORMATO VERSION: 02
COobemacionde o REUNIONES SALUD | FECHA: 15-08-
COI'dObG PUBLICA 2012
Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTION DE LA
SALUD PAGINA 1 DE 1
ACTA DE REUNION
) Hora de Inicio: 022 Pm
Lugar y fecha: 15 NO( / 278 Hora de Finalizacion: pu:0o 7w

-Objetivo(s) de Ia Reunién
Reqlizar concentacon con la fetsona encadoda. del cenbro de
50.\\).5\ raya. YG’C\UEQ\“ Junoy :)ovnac\q. O\e CQ\DQCf(:acién o f&Af&j Y

ANps.

Desarrollo de la Reunién

- Encoentyo con o f&5ona  fesponsaple Ae, centro Ae salvd.
NG5 fresentamos Yéa\udamosf 5¢ le exflica la actvidad o veaizay
CCQ?OCH‘IQCI(SYB Y Se \e YY\UGS{,YQ

Apvvcoa, Y Acepla la veq|

focede a Giny Pec\fm

\a Jcemoiicq O\chq{:wf; el cual
1Re\cion AQ\ WGH%D, pov lo cvel se

Y hota Olel E"'\Cdehjcro,y yostevioy se

el
coliza la Brmy, on oo de Concevtosion.

Responsables de la Actividad

f{j,va Q (‘asfvf\(cr
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| FORMATO VERSI6N: 01

Gobernacién de

- : FECHA: 27-
Cérdobg | e | %
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA PAGINA 1 DE

SALUD 1 DAL CON CALIDAD ¥ CAUIEL NUESTRA RAZN OF 570

de 2022

Sefior (a):‘j:;c’cib‘ LZ; alo} oving

ASUNTO: Tnvitacion o jofnq.c\q a\e cafacitacion Sobre

ﬁe“’\[’mna Ae 5i9nos de a\ayme. \ Sintomes Ae

["L ?omo\cién Menoy de 1% anos.
Cordial saludo

identificacion
cancen ey

ES.EE. HOSPITAL SAN FRANCISCO la/o  estamos invitando = a
ung  CaYacitacign o ‘?Or\ws Y CUirlqum <ove n ir\pnh?i(:midh
hemffqnu Ae Sm}.omqg \! 519n09 qsociqus con Cconcey_on |a ?o’o)qcn{,,
menot de 18 anos \! acione4 de fievencion faiy disminuiy e\ﬁpﬁio o
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N° 50(_.{
2022, celebrado entre la gobernaciéon de Coérdoba y la E.S.E. HOSPITAL SAN
FRANCISCO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacién a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: 76 Noy Sb2a

Lugar: (. de sglvd ?OT@UGJD!/.

Hora: 03:00 Awm

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

xS Cashllo Tdus Baldovioo

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

CC. 1-065668 140 CC.FA3144

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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FORMATO VERSION: 01
Gobemaciénde | | | FECHA: 27-07
- CERTIFICACION _ T
Coérdoba | 2009
= Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTION DE :
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 ... ..ol

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, q:CCLI.S BGL’Jou}nu So lrfq , identificado
con la Cédula de Ciudadania N° A8 330 Y4 , en Representacion del
(otro_de Calod cosregimionTo fguaga], cortiico que Ia E. S. E HOSPITAL
SAN FRANCISCO realize: Uno. \0tnada. de_ampacitaciiy de 2
homf.' A ?Q&ﬂ"s \! rui&c\c}me% 500¥e _|a id@n’ti@i&acidn {memnﬂ

5905\ sintomas msedados con  ancey ev |a foblacian
meney de 18 aios, identificanda In Poh:lau‘én SoS?@c\/\ma Y
Yrindayr alencisn maneyva_ OPevtung

Durante la actividad se garantizo la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI[X] NO[]

Para constancia se firma en C‘/ (;(p &0 alos 76 dias del mes de
NoNiembre _ del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: %b“{ﬁ Balolsvine so/ipa
FIRMA: m Faloloyind

CELULAR: 52952406 9§
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FORMATO VERSION: 01 sy
., NE Ry,
Gobernacion de . e

= FECHA: 27-
Cérdoba CONCERTACION P

Ahora le toca al pueble | PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE &
DE LA SALUD 1 SRR B DA

IV CLUZEL MET LA RIUR OF S11

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En &l municipio de C\a,\aﬂa JE— Oco aios A3 dias del mes de
N.O\U(’WIER’ - del 2022 se reunieron 591@‘1 Ofteda Mm"t"%"‘
quien se desempefia como EﬁDIE«S%“}Dﬂﬁ @:1*00(3 Calud C. Els |qlo y

E{N €. CGSJ“[ 10 » €n representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN FRANCISCO DE
GIENAGA DE ORO __ e e . con ei objeiivo de coricertar ia ejecucion de
las actividades objeto del convenio interadministrativo N°S0Y_del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022,

. ,....‘_. LGP R - - - = L _.,‘Lt. ~ o o r _ S - 11 ..'_._ p e e Lo ?5 P R epn iy |
rdid I1idyur Constdancid S€ i Tid 1d d presenitd dc 1d poi S Jue eIl end Iy VIHIUlU Ind Ub Ulds ugl

mesde _ Noviembre el 2022

NOITiore zﬁm g(‘od’\'lllt? wumum @‘L O '\ 0\
Cedula 069 668 140 Cedula A0
Numero Celular 3 04743( 194 Numero celular 5|8bggg 1

Representante de la ESE _hs? = —Fancec> Funcionario del Municipio o entidad
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FORMATO VERSION: 02
N Sobemaciénde [ o REUNIONES SALUD | FECHA: 15-08-
Cordoba PUBLICA 2012
Ahoraletocaclpueblo | pPROCESO DE GESTION DE LA . "
SALUD PAGINA 1 DE 1
,-; r
ACTA DE REUNION
. g , Hora de Inicio: 03/c0 Am
Lugar y.fecha. 23 - I\_lw /ébaa Hora de Finalizacion: 000w

Objetivo(s) de la Reunién

Renlizay ConCeytacion <m |4 fersona. emmﬁaciq @\e\ cenbro o\e

2ol para vealizar wna Jormada de  capacitacion o fadies

cuida dores de o wmoinidad, sdove concer en menotes ole 1€
ONbs .

Desarrollo de la Reunion

Grovenbo con \a persona. Yespomsable del centyo de salud.

Nos  fiesentamos Yy salvdamos, se le explica o actividad a
vealidar Confocitacion) Y e e muestia

la tematica qjcvqjcqr)
el  Cunl QPWqu Y acepia

la vealizacion  del e vento,
for lb cual se fpiocede a tar fecha Y hera de encventro
} festevier se vealizg la Gma en aclo de concentacion.

Responsables de la Actividad

E'm K, . (‘GLE }F\UO
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FORMATO VERSIAN: 01
=\ Cobernacién de _
- 2 INVITACION FECHA: 27
oraona 07-2009
yyet I PROCESO DE
N Ahora e toca al pueblo GESTION DE LA PAGINA 1 DE
SALUD 1 SALUD CON CALIDAD Y CALIDEX KUESTRA RAZDN € SER

de 2022

Sefior (a): CSOUQL’ O{’}Q@aA :

ASUNTO: “TnVitacidw a Jormada oe cafacitacion sobve oentidicacioy

Jcerﬂ?fqm de 5iI9N05 e alarma. \/sinkomas &e tancer
en 1,5\ ?O\‘.’J\blﬂto"r) MEeNnov &Q /{@ Q%'j-

Cordial saludo

E.S.E. HOSPITAL SAN FRANCISCO la/o estamos invitando  a
Ohn_cpfacitacion 6 _fadies ) cvidadoes e o dentificacién
temprana de sintomas Y sines asodades con cancer en la pdelnein
mevoy d e 18afios \!accionm Ae pEvenCisy Pava_dBmivoir e\ (\580.
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°_soy
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E. HOSPITAL SAN
FRANCISCO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el
Dia: 24 Nox_ oD .

Lugar: O-d =dlod A D“@L‘D -

Hora: 0300 A

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

G Casbllo 8%0&@ @r(?w

Profesional responsable de la actividad Representante [de Ia comuniddd
CC. |.068.468 140 cc. AOob"dd@E?Q?j

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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FORMATO VERSI6N: 01
7\ Cobernacion de . FECHA: 27-07-
o~ - CERTIFICACION :
@))) Cérdoba 2009
= Aholetocaalpueblo | PROCESO DE GESTION DE ;
LA SALUD PAGINA 1 DE 1 ...l

CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, Sarqb{ 0(’\9—,‘3]“ 'P\\V"“’“"j‘i , identificado
con la Cédula de Ciudadania N° A00% 206 £99 , en Representacion del
Q&mbndegq{od ereqimien.% (‘:[S‘I‘H(.O , certifico que la E. S. E HOSPITAL
SAN FRANCISCO réalizo: Wa_Yinada de cafocibocn de 2
Wovas 0 fadves \ cuidadoves sde g Hentificacian tomprann
ae 39nd5 \} %Mjcclmm asociados  cov Cancer ©n o Pobfﬂc:‘o_n
menoy de 1K ados  identibicando |0 pobly cign 505pechosn \
brviday okension de wmonesa oportung. '

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI[X] NO[]

Para constancia se firma en C(C{G oro alos FHU dias del mes de
Noxlemo e del 2022,

NOMBRE Y AP lnos:r%@@alp @A'@M Ajﬂ‘\duku
FIRMA: ESLUVOUJ/ @.)ﬂ?%wl ’

CELULAR: __ ‘DA&Y 74{31% ¢
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FORMATO VERSION: 01
Gobernacion de FECHA: 27-

C6rd Oba CONCERTACION 07-2009

e — S P
Ahora le toca al pueblo | PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE
DE LA SALUD 1 ‘SALUDCOM CALIDAD Y CAUREL WUESTAK RAZON OF §67

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de C"@m&t “Aa C{El Oro alos & dias del mes de

DClembic - del 2022 sebr'eunieron T{an= A’«“{{[I'C-ﬁ BPO[O Ve

quien se desempefia como l\o]w de { (Z«»\[YO ‘{e Sa {”g @%QSW%\){y

Tun S Caghilo , en representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN FRANCISCO
AN GO con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto

del convenio interadministrativo N° S0 del Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica,
2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los_ 92 dias del
mes de .ﬂ)mwmbvc -_del 2022

Nombre Tl ( Q&S%‘\lo Nombre: i '
Cédula (06§ 66§ 140 Cédula Hé’g“’"\ n Q’f‘l"?o‘ &

. 8% o3
Numero Celular 204 293 Gl19¢ Namero celular 30| 681 0 /1l O]
Representante de la ESE S\ THoNCECD | funcionario del Municipio o entidad
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FORMATO VERSION: 02

Gobernacion de ACTA DE REUNIONES SALUD | FECHA' 15-08.
Cordoba PUBLICA 2012
Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTION DE LA .

SALUD PAGINA 1 DE 1
—

ACTA DE REUNION
) Hora de Inicio: 03/00
Lugary fecha: 0= IJK/ aaaa‘ Hora de Finalizacidn: 04 1 0D

' Objetivo(s) de la Reunién

Coaretjror con |a Ghosdi o ol C@Jro deo Saloo!
C”]Pao.;f*oc{c}h Solre Concey 2 Temoresr oo (§axer

Desarrollo de la Reunién

Coosdinar encoonbo cone | Lideor

SCJOGLD \,( _Pte&@ml{ﬂ o\;aa

Pmcuﬁm? A EK‘{D\"DO(- k\ i“koal\‘fm V“f»e)s\so(o(ea,“ﬁ =
fﬁq’fgcl//f{ L coles czcernLo c:ldo(OL(_; cefiordlod { |
POS'J(@({O( hos OL‘ﬂ‘a\{MoS oL Prma( QU{‘M oe Comcelta o

1A eloba v [Lhore gy ( Procimo encven P
'ﬁmlmeﬁ«-\{ D[E,Sbﬁia(«'o\a p‘ a(jma\ficim"%il\)-

Responsables de la Actividad

b C- g bllo

Hox 10, Avqy i oedoya 6|

_—




FORMATO VERSION: 01
Gobernaciéon de
4 - FECHA: 27-
Cor dOba P‘:Z::g;OSE 07-2009
—==—
Ahora le toca al pueblo GESTION DE LA PAGINA 1 DE
SALUD 1 AL CO ALOAD Y BT OESTRA Re2D O 550

de 2022

Sefior (a): ﬂqﬂ“q ﬁ\*\jﬂ/[\'c‘&\ QEOIOYQ

| r
ASUNTO: j/muilvo‘u{o’& A Cafﬁoi%dm 80\91@ (av\(@rea/,
HQMQQS@LL(K awo S .

Cordial saludo

ES.E HOSPITAL SAN  FRANCISCO la/o estamos  invitando a

Ore copagtacion A pac&t@& Y (zuicLOc{Of@f SOL\Q & CD{M{Q‘
Cacisn '\@w"{)(o\wf-‘» dé &fahos lu ingona$ a804 olos Dy
Guncer 40 Hpmored  de L coros

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°

2022, celebrado entre la gobernacion de Coérdoba y la E.S.E. HOSPITAL SAN

FRANCISCO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencion, que se realizara el
Dia: 00 -Dic [ 294,

Lugar: O de solud fBera%@O}

Hora: _09/00 AmM

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

o £m§@03“l~ Mavie 4 m(ﬂdmﬁ%{éﬂf

Profesional responsable de la actividad Representante.de la comunidad *
CC. f.06566%140 . CC.rs @330 2 b

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordobo.gov.co

www.cordoba.gov.co
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

“’Lﬁ-“q A‘\"\ﬂl‘@‘ 6“‘?0{‘9 ) . , identificado
con Ia édula de Ciudadania N° 25 5’?’3 Q32 , en Representacién del
(o dro de $h lod Becesdeqon , certifico que la E. S. E HOSPITAL
SAN FRANCISC

rea ZO
Qgp:,c;(bo,{éa Q (:cmireg d Con ﬁao[o@ Solax{ (q \cl
P(c,a&oq —\aﬂprqnc, de g{\p\nofj Uy Q\AWJ Gﬁc&oo\qw
Con avicer on la Poblacor ool He (¥ anol.

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dindmicas. SI@ NO[]

Para constancia se firma en ébﬁ'ak Q/C{L bfo a los 06 dias del mes de
DICOMDE del 2022

NOMBREYAPELLIDOS JJKLM (74&@&@0 /Zec/om
FIRMA: AL 1/4 £
CELULAR: __ 30 [6 30/ 9
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SALUD OOk CALIBAD Y CRUIDET WUESTRA RATDN 0F SE7

VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSMISBLES

ACTIVIDAD 1: Realizar tres (3) encuentros pedagogicos por municipio (3 en
Ciénaga de Oro), de dos (2) horas de duracion cada uno, con las madres del
ICBF sobre los mensajes claves IRA/EDA, para que estos sean socializados con
los padres y cuidadores de los nifios beneficiarios de los programas del ICBF.
Los profesionales responsables de la ejecucion de las actividades deben asistir
a una jornada de transferencia de conocimientos en la cual se dara linea técnica

y guia de trabajo, minimo 25 asistentes por jornada.

INTRODUCCION

La Infecciéon Respiratoria Aguda (IRA) forma parte de un grupo de enfermedades que
se producen en el aparato respiratorio, causadas por diferentes microrganismos como
virus y bacterias, que comienzan de forma repentina y duran menos de 2 semanas.
Es la infeccion mas frecuente en el mundo y representa un importante tema de salud
publica en nuestro pais. La mayoria de estas infecciones como el resfriado comun
son leves, pero dependiendo del estado general del nifio pueden complicarse y llegar

a amenazar la vida, como en el caso de las neumonias.

JUSTIFICACION

La IRA es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en el mundo,
ubicandose entre las diez primeras causas de muerte en la poblacion general y dentro
de las tres primeras en los nifios menores de cinco afos. Se estima un promedio de
4.000.000 muertes en el mundo al ano por esta enfermedad, por lo que se considera
un problema de salud publica. El grupo poblacional con mayor riesgo de morir por IRA
son los nifios menores de 5 anos, las personas que cursan con alguna enfermedad

cronica de base y los mayores de 60 afos.

Segun el informe del Instituto Nacional de Salud (INS) de Colombia, para el afio 2019

se reportaron 6 millones de consultas a urgencias por IRA y el 70% de los casos
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ocurrieron en menores de 5 ahos. De acuerdo con el informe, los virus mas comunes
identificados como responsables fueron: el Virus Sincitial Respiratorio (VSR), seguido

por el virus de la influenza, parainfluenza y el adenovirus.

Historicamente, la estrategia mas importante en la prevencion de la mortalidad por
IRA grave (que requiere hospitalizacion), es la vacunacion oportuna del nifio y de su

nucleo familiar

OBJETIVOS GENERAL
Realizar 3 encuentros sobre mensajes claves de IRA'Y EDA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Indicar cuales son los signos de alarma de la IRA en menores de 5 afios
¢ Que cuidados prestarle al menor cuando se enferme con IRA

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Ciénaga de Oro es un municipio colombiano ubicado en
el departamento de Cordoba. Parte de la Subregion del Medio Sinu. El nombre de
Ciénaga de Oro surge del hecho en que en tiempos de su fundacion, y en épocas de
lluvias torrenciales, descendian de los cerros situados al oriente abundantes pepitas
de oro que después eran recogidas por sus habitantes en los distintos puntos de la

poblacion.

Ciénaga de Oro se encuentra ubicada a 35 kilometros aproximadamente de Monteria,
capital del departamento de Codrdoba, rodeado de colinas que vienen a ser una
desmembracion de la Serrania de San Jerénimo. Se sienta al costado del Cafo de
Aguas Prietas o del Floral, que baja de las serranias de San Carlos, después de recibir
las aguas de varias ciénagas que le hacen aumentar su caudal, va a confundirse con
las aguas del rio Sinu frente alorica. Se encuentra localizado al oriente del

departamento, a 35 kildmetros de Monteria.
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El municipio de Ciénaga de Oro tiene una extension de 50.100 hectareas que
corresponde a un 2% de la extension de departamento de Cdrdoba, de las cuales el
15% son terrenos planos, es decir, 7.515 hectareas; el 5% de terrenos quebrados,
con 2.505 hectareas. Limita por el norte con San Andrés de Sotavento y Chima; por
el sur, con Pueblo Nuevo; por el oriente, con los municipios de Chinu y Sahagun y por

el occidente, con los municipios de Cereté, San Carlos y San Pelayo.

Ciénaga de Oro tiene una altura de 13 metros sobre el nivel del mar. Se halla
localizado a los 8°53' latitud norte y 75°53' de longitud al occidente del meridiano

de Greenwich.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

ACTIVIDAD N° DE ACTIVIDAD

Realizar 3 encuentros con las madres
del ICBF sobre mensajes claves de
o 3 encuentros
IRA/JEDA para que sean socializados
con los padres y cuidadores de los nifios

beneficiarios del programa del ICBF.

PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

Esta ejecucion de las actividades contempladas en esta actividad tuvo lugar inicio el

dia 1 de noviembre del presente afo hasta la actualidad.

ACTIVIDAD REALIZADA
Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada

a su desarrollo:

ACTIVIDADES

DESCRIPCION

Realizar 3 encuentros con las
madres del ICBF sobre mensajes
claves de IRA/EDA para que sean

socializados con los padres vy

Se realizaron 3 encuentros con las
madres del ICBF sobre mensajes
claves de IRA/EDA para que sean

socializados con los padres vy
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beneficiarios del programa del ICBF. | del programa del ICBF asi mismo se
entrego refrigerio a cada uno de los
participantes y material necesario
para la capacitacion practica,
posterior a eso se procedid a la

certificacion con la funcionaria

encargado de la Institucion.

TEMATICA
Temas tratados en los encuentros

e |IRA

e |IRA en menores de 5 afnos

e Prevencion en IRA

¢ Transmision de la IRA

¢ Signos de alarma de la IRA

¢ Importancia del lavado de manos

¢ Cuando consultar al Centro de Salud

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES

Evento: encuentros con las madres del ICBF sobre mensajes claves de
IRA/EDA para que sean socializados con los padres y cuidadores de los nifios
beneficiarios del programa del ICBF

Participantes Totales: 24

Hombres Mujeres Municipio:

0 24 Ciénaga de Oro
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CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES

Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 anos)

Infancia 0

(6 anos a 11 anos)

Adolescencia 0

(12 afos a 17 anos)

Juventud 0

(18 anos a 28 anos)

Adultez 8

(29 afos a 59 anos)

Vejez 16

(60 afios y mas)

Total 24
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EVALUACION DEL PROYECTO

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de oro, se evalu6 de acuerdo con

los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacion del presente proyecto fue importante, ya que se dio a
conocer los signos y sintomas de la IRA en menores de 5 afos y los signos de alarma

por los que debe consultar al Centro de Salud.

- Eficacia: Para la realizacion de las actividades fue un gran éxito debido al gran
interés por medio de preguntas y apoyo mostrado por parte del personal asistente a

la capacitacion.

- Impacto: Dentro de las capacitaciones las voluntarias mostraron importancia al

tema, ya que lo desconocian y hacian preguntas.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtio recursos para las
actividades como: pendon, papel impreso, formatos de firma, tijeras, marcadores,

cartulinas, transporte y refrigerios.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION

LOGROS: Se tuvo una gran experiencia porque se logro el objetivo de realizar la
capacitacion a las voluntarias donde fueron aplicado cada uno de los puntos de la
tematica preparada con anticipacion, fue de gran satisfaccion porque poblacion
agradecio el conocimiento brindado, se brindaron los materiales necesarios, y los

refrigerios fueron entregados.

DIFICULTADES y OBSTACULOS No se presento ningun obstaculo que dificultara la

realizacion de la actividad.

RESULTADOS: Los resultados obtenidos fueron positivos ya las voluntarias

agradecieron la capacitacion y mostraron interés al momento de la capacitacion.

828
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSIMISBLES

ACTIVIDAD: IRA / EDA

ENCUENTRO #1

Lugar: | Barrio 6 de enero
Fecha: 01-11-2022
Personas 24

Intervenidas:
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FORMATO VERSION: 01
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C6I'd Ob a CONCERTACION B7.2000

Ahora 6 toca o pusblo | PROCESO DE GESTION | PAGINA 1 DE
DE LA SALUD 1 ‘SALUD LON CALIOAD Y CAUIBEZ MOLSTRA MAZE OE 50

ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de (Aemada de Oio alos 30 dias del mes de
00 del 2022 sgjreunieron Dems Thestra = lon

quien se desempefia  como liclex RBarne 6 de snero y
S Caskllo en representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN FRANCISCO

e con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto

del convenio interadministrativo N° S0y del Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica,
2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 3O dias del
mes de OC*DIOH’ - del2022

N
" Ny
Nombre 6{(,\, C Qﬁg E‘ll ’() Nombre:'&ff\kg t{eﬂ ’\\p“ & AN
Cedula 1.067.66% .1 ° Cédula ’25??% E»ZDEM\JF

Numero Celular zod2a% bl 4 Numero celular
Representante de la ESE ﬁtb? ool PONCED funcionario del Municipio o entidad
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Gobermacionde | \c1a pE REUNIONES SALUD | FECHA: 15-08-
Cérdoba PUBLICA 2012
Ahora le toca al pueblo PROCESO DE GESTION DE LA .

SALUD PAGINA 1 DE 1

ACTA DE REUNION
Hora de Inicio: 0%o0 A7
Lugar vy fecha: ; *b_l:n‘z Foa L -,
gafyeca 30/00 / Hora de Finalizacion: £Q oo Ay

Objetivo(s) de la Reunion

Cameedol  oncpente con (= Lolev <obre LRA[€DN

CL he""gcde—é Clc'qG{"_S_.

Desarrollo de la Reunion

o . 62 uato(f"-o @‘"CU@«‘\‘O Con Lc]cu olQ Lﬂe Co--\om"olﬂo\
Salodo o Presedacios

GQIOC‘QC(E/ﬁOS A @KEl"ch L\’ Hml\“'ﬂf v%—Q.’(‘C‘C! 3(0@;&,
& iﬂqtrsc%' J @,L x\e[ex qcefj(u L,k ﬁ(muefl:—\ achioola J
POS‘&FO‘ no3 «er‘u‘c]imos K é‘lmmf C\QJ\‘QS Q(P aﬂﬁ‘mlq%'%
U‘ {U—*\l L‘LK e \f’t" L“-’""\ D\QL Fruzc\'mo Qv\cuxaﬁ.}\"’o

?’iﬂﬂx“"“%"‘e Q:Iqazfe,ei.ci-\ L/{ Gﬂ(‘]f"‘ cJEo-:m'\e.._‘l'u.

Responsables de la Actividad

/@r\g-('-d(iﬂo : BGHNS \\Qﬁg{\; g-g\b(u\
¢ 1S TYIfon
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de 2022

Sefior (a):- ‘ - Denis ﬂQﬁ{‘ﬁ:\ {alavj

ASUNTO: [MLU.\ L‘)C-,(;d a t\ the..J’"D 30&_—:“& \.B_,pi FGDH

Cordial saludo

E.SEE. HOSPITAL SAN FRANCISCO la/o estamos invitando a
(9 Larcipntro \‘OQ‘ADQO,?U'U3 con ~adie$ AEL (CRT solbie \ LA
EON sos mev\sqw_}) Q,L‘HUQSJ Para SAoe Séan Soc{q[.';:eﬂ
des Uow:Lo: L%&ﬁcﬂ'ar;oﬁ\- ‘ ‘ -
Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°__ soL¢
2022, celebrado entre la gobernacion de Cérdoba y la E.S.E. HOSPITAL SAN

FRANCISCO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su

comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el
Dia:_01-77/ 209>

Lugar: B/ & e oo

Hora: oqi® #Am

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

-{‘;kﬂ, g . C}ﬂ%‘»“ﬂ k AYAS \-QQO \\L @-’&‘35\-

Profesional responsable de la actividad Representante de la comunidad

CC. L0sp060pet0 CC.US P¥ 2 >4

Palocio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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CERTIFICACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, Dens Mes va :\?ﬂ\i’-lm , identificado
con la Cédula de Ciudadania N° 25 € 173 406 , en Representacion del
Lidecolo| ®~rno 6 Je Gnevo. | certifico aye la E. S, E HOSPITAL
SAN EE;\ECISCO reglizé: (D ercuendro  con las P‘Ulf & ) o e
9& OOV esS SOl e rmense\es  clavesd e len | Epn {}DM@:

Foe SPan Socxmlqﬁcioj Codn 5 o R OJ-
r\ L

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. S| @ NO[]

Para constancia se firma en alos dias del mes de
del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: (b‘e V\\n\g ey da I(\b\m\u\
FIRMA: @v&g H%{\A“\
CELULAR: 2% 1o (%
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ACTIVIDAD # 2

Realizar Un (1) encuentro semanal por municipio, total doce en cada municipio
durante la ejecucion del convenio (12 en Ciénaga de Oro), dirigido a los Agentes
Comunitarios en Salud -ACS- de 3 horas en cada uno, donde se capacitaran
sobre los siguientes temas:

1. Conociendo la IRA,

2. Como evito que los nifios menores de 5 afios se enfermen.

3. Si se enferma como lo debo cuidar en casa y como puedo evitar que contagie
a otras personas.

4. Cuéles son los signos para que sea necesario consultar al servicio de salud.
5. Alistando el trabajo con la comunidad.

INTRODUCCION

La Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) forma parte de un grupo de enfermedades que
se producen en el aparato respiratorio, causadas por diferentes microrganismos como
virus y bacterias, que comienzan de forma repentina y duran menos de 2 semanas.
Es la infeccion mas frecuente en el mundo y representa un importante tema de salud
publica en nuestro pais. La mayoria de estas infecciones como el resfriado comun
son leves, pero dependiendo del estado general del nifio pueden complicarse y llegar

a amenazar la vida, como en el caso de las neumonias.

JUSTIFICACION

La IRA es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en el mundo,
ubicandose entre las diez primeras causas de muerte en la poblacion general y dentro
de las tres primeras en los nifios menores de cinco afios. Se estima un promedio de
4.000.000 muertes en el mundo al afio por esta enfermedad, por lo que se considera

un problema de salud publica. El grupo poblacional con mayor riesgo de morir por IRA

839




TS

i,
Gobernaciéon de é"*%%

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

SALUDCIN S8 DAD ¥ CAUDEL MESTAS RANY OF SR

son los nifios menores de 5 afios, las personas que cursan con alguna enfermedad

cronica de base y los mayores de 60 afos.

Segun el informe del Instituto Nacional de Salud (INS) de Colombia, para el afio 2019
se reportaron 6 millones de consultas a urgencias por IRA y el 70% de los casos
ocurrieron en menores de 5 afios. De acuerdo con el informe, los virus mas comunes
identificados como responsables fueron: el Virus Sincitial Respiratorio (VSR), seguido

por el virus de la influenza, parainfluenza y el adenovirus.

Histéricamente, la estrategia mas importante en la prevencion de la mortalidad por
IRA grave (que requiere hospitalizacién), es la vacunacion oportuna del nifno y de su

nucleo familiar

OBJETIVOS
GENERAL

Realizar 12 capacitaciones dirigida a Agentes Comunitarios en Salud sobre IRA en

menores de 5 afios e identificacion de los signos de alarma de la enfermedad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Indicar cuales son los signos de alarma de la IRA en menores de 5 afos

e Que cuidados prestarle al menor cuando se enferme con IRA

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Ciénaga de Oro es un municipio colombiano ubicado en
el departamento de Cordoba. Parte de la Subregion del Medio Sind. El nombre de
Ciénaga de Oro surge del hecho en que en tiempos de su fundacion, y en épocas de
lluvias torrenciales, descendian de los cerros situados al oriente abundantes pepitas
de oro que después eran recogidas por sus habitantes en los distintos puntos de la

poblacion.
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Ciénaga de Oro se encuentra ubicada a 35 kilometros aproximadamente de Monteria,
capital del departamento de Cordoba, rodeado de colinas que vienen a ser una
desmembracién de la Serrania de San Jerénimo. Se sienta al costado del Cafo de
Aguas Prietas o del Floral, que baja de las serranias de San Carlos, después de recibir
las aguas de varias ciénagas que le hacen aumentar su caudal, va a confundirse con
las aguas delrio Sinu frente a Lorica. Se encuentra localizado al oriente del

departamento, a 35 kildmetros de Monteria.

El municipio de Ciénaga de Oro tiene una extension de 50.100 hectareas que
corresponde a un 2% de la extension de departamento de Cérdoba, de las cuales el
15% son terrenos planos, es decir, 7.515 hectéreas; el 5% de terrenos quebrados,
con 2.505 hectareas. Limita por el norte con San Andrés de Sotavento y Chima; por
el sur, con Pueblo Nuevo; por el oriente, con los municipios de Chind y Sahagun y por

el occidente, con los municipios de Cereté, San Carlos y San Pelayo.

Ciénaga de Oro tiene una altura de 13 metros sobre el nivel del mar. Se halla
localizado a los 8°53' latitud norte y 75°53' de longitud al occidente del meridiano

de Greenwich.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

ACTIVIDAD N° DE ACTIVIDAD

Realizar capacitaciones a Agentes
Comunitarios en Salud ACS, donde se
capacitara sobre IRA en menores de 5
afios, como evitar que los nifos se 12 capacitaciones
enfermen, si se enferma que cuidados
se le debe prestar en casa y como se
evita que contagie a otras personas,
cuales son los signos de alarma por los

que debe consultar al servicio de salud.
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PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

La ejecucion de esta actividad tubo lugar el dia 8 de octubre del presente afo y se

sigue desarrollando en la actualidad, en el Municipio de Ciénaga de oro.

ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada

a su desarrollo:

ACTIVIDADES

DESCRIPCION

Realizar capacitaciones a Agentes
Comunitarios en Salud ACS, donde
se capacitara sobre IRA en menores
de 5 anos, como evitar que los nifios
se enfermen, si se enferma que
cuidados se le debe prestar en casa
y como se evita que contagie a otras
personas, cuales son los signos de
alarma por los que debe consultar al

servicio de salud.

Se llevo a cabo 1 capacitaciones
previo acuerdo con la lider de las
madres comunitarias sector centro
del Municipio de Ciénaga de Oro,
concertando con la persona
encargada, la tematica a tratar fue
IRA en menores de 5 anos, como
evitar que se enfermen o contagien
a otras personas, conocer |os signos
de alarma y saber cuando consultar
al servicio de salud, asi mismo se
entrego refrigerio a cada uno de los
participantes y material necesario
para la capacitacion practica,
posterior a eso se procedié a la
certificacion con la funcionaria

encargado de la Institucion.

TEMATICA

Temas tratados en los encuentros

e |RA

¢ |RA en menores de 5 anos
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e Prevencion en IRA

e Transmision de la IRA

e Signos de alarma de la IRA

e Importancia del lavado de manos

e Cuando consultar al Centro de Salud

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES

Evento: capacitaciones a Agentes Comunitarios en Salud ACS, donde se

capacitara sobre IRA en menores de 5 afnos.

Participantes Totales: 50

Hombres Mujeres Municipio:
5 45 Ciénaga de Oro
CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES
Adolescencia 0

(12 afos a 17 afios)

Juventud 20

(18 afnos a 28 afios)

Adultez 20

(29 afnos a 59 afios)

Vejez 10

(60 afios y mas)

Total 50
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EVALUACION DEL PROYECTO

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de oro, se evaluo de acuerdo con

los siguientes items

- Pertinencia: La aplicacion del presente proyecto fue importante, ya que se dio a
conocer los signos y sintomas de la IRA en menores de 5 afos y los signos de alarma

por los que debe consultar al Centro de Salud.

- Eficacia: Para la realizacion de las actividades fue un gran éxito debido al gran
interés por medio de preguntas y apoyo mostrado por parte del personal asistente a

la capacitacion.

- Impacto: Dentro de las capacitaciones los Agentes Comunitarios en Salud

mostraron importancia al tema, ya que lo desconocian y hacian preguntas.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirti6 recursos para las
actividades como: pendén, papel impreso, formatos de firma, tijeras, marcadores,

cartulinas, transporte y refrigerios.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION

LOGROS: Se tuvo una gran experiencia porque se logré el objetivo de realizar la
capacitacién a Agentes Comunitarios en Salud donde fueron aplicado cada uno de
los puntos de la tematica preparada con anticipacion, fue de gran satisfaccion porque
poblacién agradecié el conocimiento brindado, se brindaron los materiales

necesarios, y los refrigerios fueron entregados.

DIFICULTADES y OBSTACULOS No se presentd ningun obstaculo que dificultara la

realizacion de la actividad.

RESULTADOS: Los resultados obtenidos fueron positivos ya los Agentes
Comunitarios en Salud ACS agradecieron la capacitacion y mostraron interés al

momento de la capacitacion.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSIMISBLES

ACTIVIDAD: IRA EN MENORES DE 5 ANOS DIRIGIDO A ACS

850

CAPACITACION #1
| Lugar: I Barrio Centro ]
!
Fecha: 08-10-2022 L
Personas !
Intervenidas: 25 !
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DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADES TRANSIMISBLES
ACTIVIDAD: IRA EN MENORES DE 5 ANOS DIRIGIDO A ACS

CAPACITACION #2
| Lugar: [ Vereda Soledad
Fecha: 15-10-2022
Persona_s 25
Intervenidas:
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En el municipio de CAQV\C\O\"’\ OLE O‘“O a los 74 dias del mes de

eAtbre del 2022 se r{eJunieron hl' g""\go Maarin |
quien se desempefia  como lidey de(a Uelecl—; Seo [4329(»0 ol y
G{mg ca'slr\\\'o . en representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN FRANCISCO
CHRUAVED con el objetivo de concertar la ejecucion de las actividades objeto

del convenio interadministrativo N° @E{dei Plan de Intervenciones Colectivas en Salud Publica,
2022.

Para mayor constancia se firma la presenta acta por los que en ella intervinieron a los 74 dias del
mes de I’?OJbeTC- del 2022

Nombre E—-\fn - C»Clﬂ\ta Nombre: %&vf‘» )?
Cédula 106% 6(G§ 14 © Cédula A5 Y4
Numero Celular 3042936 (4 Nimero celdlar 322414 7504

Representante de la ESEj‘}va? Sof Wofleado . funcionario del Municipio o entidad




856

FORMATO VERSION: 02
Z=\ Ccobernacionde ACTA DE REUNIONES SALUD | FECHA: 15-08-
Cordoba PUBLICA 2012
Ahora le toca ol pueblo PROCESO DE GESTION DE LA A
SALUD PAGINA 1 DE 1
ACTA DE REUNION

Lugar y fecha: -7&/— 15/ 2002 .

Hora de Inicio:
Hora de Finalizacion:

Objetivd(s) de la Reunién

COnC@‘{'O' qc’hdo(-\é A 2 mewoces de S anes
A’D&mlftg Cormoidone DWSL\LJD(

Desarrollo de la Reunion

6"!(&)&0 &-( Pres&\{-oo{o//;

ealinas [e/[ [redec qcer:fo

G - e

Pos"‘eu‘al Os c::lln‘@f'mos ckgr

 Coodinamos ooeto  con Lder 48 la Bmviided

Proceo’eweas = riv(t‘co/ Wmsl\ﬂ\‘ m"e—'LOCLOLOjJ"‘; =
quolpo achocdlad

frme ) ac_«t-uS \% G'.“‘ \q Lofc.

P’O‘C \=0  Lucoeatro

Hinalwede despedida \r agadianronts

Responsables de la Actividad

LS. bl

%wﬂgwf
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de 2022

Sefor (a): A\'@«\So P\ Jau(n

ASUNTO: Lrnwento Solbie |RA 2n Mewores de S axos

Cordial saludo

E.SE. HOSPITAL SAN FRANCISCO la/lo estamos invitando a
U &A%{‘o olur,c,,o(.o Ay Los gcﬁﬂwaS OOW\O*\)(OHOS Sal’gfe
1R ew vwwep de S sn0 Los S!ﬂr\@_j de /r\(qlm‘ﬁ

Con el objetivo de dar cumplimiento al convenio interadministrativo N°

2022, celebrado entre la gobernacién de Cérdoba y la E.S.E. HOSPITAL SAN
FRANCISCO vigencia 2022. Por tal motivo le extendemos la invitacion a su
comunidad a la actividad en mencién, que se realizara el

Dia: “15_0Oct 900

Lugar: \[@(Cda 50\{an

Hora: Q4’00 ?m

Esperamos su asistencia

Cordialmente,

j{?m@%“b /éomc@%w,ﬁ,j

Profesional responsable de la actividad Repreéen ﬁ’e de la’comunidad
CC.106§ bby 1 4O

Palacio de Nain - Calle 27 No. 3-28 Monteria - Cérdoba
PBX: +(57)4 7926292 - 01 8000 915344
contactenos@cordoba.gov.co

www.cordoba.gov.co
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CERTIF]CACION

A QUIEN INTERESE:

Yo, A lffoﬂfo A )-6)“‘ i , identificado
con la Cédula de Ciudadania N° 98 33 55 \ , en Representacion del
, certifico que la E. S. E HOSPITAL

SAN FRANCISCO realizo:
() C—l«\ww'h‘u F,L‘n‘f\ro(o = (0_5 A"?l%'l\e«? Caom g AN
O Salod  donde Setngc—f"bu solie I%ﬂ- . Sianos SR
Alatma s cordados Ty prevemaos autt’ eata entfeomedlod
He Sy, vo fovTen . 5 K9

U

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrigerio saludable e insumos para
las dinamicas. SI[_] NO[_]

Para constancia se firmaen (QCAOQ d@ OO alos 7S dias del mes de
ool del 2022.

A
NOMBRE Y APELLIDOS: //’Ozr.s‘Oﬂ/ Cerrn I -

pm= T i
FIRMA: ;_zow—»\

7

CELULAR: __ SR Y40 o 514
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ACTA DE CONCERTACION DE ACTIVIDADES PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA 2022

En e municipio de Q/‘@”“S“ CJ@ Oro alos OF dias del mes de
OMD]ﬁTCN del 2022 se reunieron \fﬂSM\'\ Diaz NfOHO
quien se desempefia como \'{C\M aQ los mades aijm"}rWl'ﬂS (CBRYF y

T V\-g' CC{B Hlo , en representacion de la E.S.E HOSPITAL SAN FRANCISCO DE
CIENAGA DE ORO ANE=ITED cori el objelivo de corncertar ia gjecucion de

las acﬁvidades objeto del convenio interadministrativo N°S0Y _del Plan de Intervenciones Colectivas
en Salud Publica, 2022.

Fara mayor constancia se finmia ia presenta acta por ios que en el intervinieron a ios _OF- dias de

mes de OCJ(Db”C del 2022

' 5 [A¢vp4 0
NoiTibe GJu,g-('agH[o N Yasmmﬁmgl o'

Cedula 1-068.668. 10 Cedula ' 25%0430
Numero Celular 2 04216194 Namero celular 301 441 3038
Representante de la ESE R son {‘BM@C—D . Funcionario del Municipio o entidad

%@%A
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SALUD

ACTA DE REUNION
: Hora de Inicio; 030> A
Lugar yicha: g Od’/go‘a& Hora de Finalizacion: 0Q10>#n

Objetivo(s) de la Reunién

Com@r Yoo achuidod dﬂi@io\o q,ajm'}eé Comonidorias emSalod ACS
Consistenle 6 Copacihocos Sobie 1A @n wevores de Semos.

Desarrollo de la Reunién

- '56 \feql:‘(}a '@V\w-&;\-‘l"fv Con lq L‘ol@( /N6 prﬂsw'(umof | Q%LUJQMW’
S le Q,\Th-m o c{r«[’i\)iclad a f{ot[r;}m (Q,o@okl\gdoﬁef)qsete
mueg\\'(a\ a 1(emaln‘cq qurng() f?/lwal QFfU?JDq q ac to |a
tealitacior R\ evanbe | worle gyl el
et | porls conl pocede = o Lecke
lhore del ewcoemtres h\fbi’(&n‘o( ge (ﬁoL[{l:S¢. [q Lima om
[cwefﬁpec}(ug acka e COnCQ,{deg«;

Responsables de la Actividad

En s Pashl o
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FORMATO VERSION: 01
Gobemnacion de CERTIFICACION day
\ & Cérdoba PROCESO DE GESTION DE
\\h//! Ahorale tocal Dueblo LA SALUD PAGINA 1 DE 1 AL CON CALIOND Y PAUIDED AUESTRY RAZN OF ST,

A QUIEN INTERESE
Yo, Lf‘é""";” D o v L | , identificado
con la Cédula de Ciudadania N° 258710 - 430  en Representacion

del 1CBE Hadfe Comonitana 3| Cebo, certifico que LA E.S.E
HOSPITAL SAN FRANCISCO DE CIENAGA DE ORO realizo:

= c,opqc,u&oq(::o d.iwda =% Hﬂevd*eS coMoa;C\ﬂ‘;oS &msﬁloc"
(I\CST So.‘ofe 12~ 2 me,nore_'; e;Le_SCAf\oS , Lo MO {_}J\’\O(?}ue
E‘.SlroSS{’, @n{@rm&n S, COMO SE cleben Con dar&ncnsa L{Joomo
ool 200 st Codfaqien 4 wtagie~ aolres pe,LSOnOLS S {spnes
e algima '—1 a0 haces qtfﬂ'?ec%p

Durante la actividad se garantizé la entrega de refrlgerto saludable e insumos para
las dinamicas. Sl [B NO[ ]

Para constancia se firmaen __d / de orO. aios _0B dias del mes de
Qctore-  del 2022.

NOMBRE Y APELLIDOS: \/%mm R}C\ Z Hf\"m

FIRMA: é‘chW Diany J‘T
CELULAR: .’SOI '—_HJ?;(%%
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ACTIVIDAD # 3

Realizar encuentros saludables con los padres, madres y cuidadores, que
contribuyan con la generacion de cambios en las practicas, en los
conocimientos generales sobre la prevencion de la enfermedad respiratoria
(incluyendo COVID-19), la enfermedad diarreica aguda y conocimientos
preventivos sobre higiene y practicas saludables (39 en Ciénaga de Oro). Para
el desarrollo de la actividad inicialmente se aplica un test para evaluar el
desarrollo de capacidades antes y después de la intervenciéon educativa a los
grupos sociales y comunitarios. Los profesionales responsables de la
ejecucion de las actividades deben asistir a una jornada de transferencia de
conocimientos en la cual se dara linea técnica y entrega de las preguntas de los
test. Asistencia minima de 25 personas.

INTRODUCCION

Las enfermedades respiratorias pueden incluir una variedad de afecciones entre las
que se encuentran la silicosis, el asma y la enfermedad pulmonar relacionada con
sustancias quimicas aromatizantes. Se han presentado casos de enfermedad
pulmonar obstructiva crénica, una afeccion que puede ser muy grave, en trabajadores
de plantas de procesamiento de aromatizantes y de palomitas de maiz para
microondas. En muchos casos en que se realizaron biopsias de pulmén, se detecto
un tipo de bronquiolitis llamado bronquiolitis obliterante constrictiva. A causa de esta
enfermedad, las vias respiratorias mas pequefias del pulmén (los bronquiolos) se

llenan de tejido fibroso y se estrechan, lo cual bloquea el paso del aire.

Enfermedades Diarreicas Agudas continuan siendo uno de los problemas de salud
publica mas serios en los paises en desarrollo, en los que constituyen una de las
causas principales de enfermedad y muerte en los nifios menores de 5 afos,
causando aproximadamente 3.2 millones de muertes al afio por esta causa. En
promedio, los nifios padecen 3.3 episodios de diarrea al afio, pero en algunas areas,

pasa de nueve episodios anuales. Dentro de este grupo de edad, los nifios menores

868




Gob'emcc:ién de
Cérdoba

Ahora le tocd al pueblo

‘SALUG 00N EALIESD Y CALIDET NIPSTRL RAZRA OF SF1

de dos anos, son los que sufren mayor morbilidad y mortalidad. Se estima que

aproximadamente 80-90% de las muertes por diarrea ocurre en estos nifios.

JUSTIFICACION

Las enfermedades respiratorias determinan una enorme carga para los sistemas de
salud en el mundo. Se estima que 235 millones de personas sufren de asma
bronquial4 , mas de 200 millones de personas padecen enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (EPOC), siendo un tercio casos de EPOC moderada-grave, el 1-
6% de la poblacion adulta (alrededor de 100 millones de personas) presenta
alteraciones respiratorias durante el suefo especialmente sindrome de apneas
obstructivas del suefio (SAHOS), 10 millones de individuos sufren tuberculosis
anualmente y mas de 50 millones de personas padecen enfermedades pulmonares
laborales u ocupacionales. De este modo, se estima que mas de un billén de personas
padecen enfermedades respiratorias cronicas, dos billones de individuos se exponen
a los efectos toxicos del consumo de combustible de biomasa, unos billones se
exponen a la contaminacion ambiental al aire libre y un billon se exponen al humo del
tabaco. De hecho, alrededor de 4 millones de personas fallecen prematuramente cada

afno debido a enfermedades respiratorias cronicas

OBJETIVOS GENERAL

Realizar 39 encuentros saludables con padres madres y cuidadores sobre prevencion
de la Enfermedad Respiratoria y la Enfermedad Diarreica Aguda con el fin de

contribuir al cambio y buenas practicas de higiene.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Educar sobre los cuidados preventivos ante las enfermedades respiratorias y

diarreicas.

e Promover la higiene y practicas saludables.

869




Gotlemccién de
Coérdoba

Ahora le toéo al pueblo

SO0 CON CALIBAD ¥ Ol T MFRTRA RAZON 0% SER

DELIMITACION DEL CONTEXTO GENERAL

Ciénaga de Oro es un municipio colombiano ubicado en
el departamento de Cordoba. Parte de la Subregion del Medio Sind. El nombre de
Cienaga de Oro surge del hecho en que en tiempos de su fundacion, y en épocas de
lluvias torrenciales, descendian de los cerros situados al oriente abundantes pepitas
de oro que después eran recogidas por sus habitantes en los distintos puntos de la

poblacion.

Cienaga de Oro se encuentra ubicada a 35 kilometros aproximadamente de Monteria,
capital del departamento de Cordoba, rodeado de colinas que vienen a ser una
desmembracion de la Serrania de San Jeronimo. Se sienta al costado del Caro de
Aguas Prietas o del Floral, que baja de las serranias de San Carlos, después de recibir
las aguas de varias ciénagas que le hacen aumentar su caudal, va a confundirse con
las aguas delrio Sinu frente a lLorica. Se encuentra localizado al oriente del

departamento, a 35 kilometros de Monteria.

El municipio de Ciénaga de Oro tiene una extension de 50.100 hectareas que
corresponde a un 2% de la extension de departamento de Cordoba, de las cuales el
15% son terrenos planos, es decir, 7.515 hectareas; el 5% de terrenos quebrados,
con 2.505 hectareas. Limita por el norte con San Andrés de Sotavento y Chima; por
el sur, con Pueblo Nuevo; por el oriente, con los municipios de Chinu y Sahagun y por

el occidente, con los municipios de Cereté, San Carlos y San Pelayo.

Ciénaga de Oro tiene una altura de 13 metros sobre el nivel del mar. Se halla
localizado a los 8°53' latitud norte y 75°53"' de longitud al occidente del meridiano

de Greenwich.
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DESCRIPCION DEL CONTEXTO

ACTIVIDAD

N° DE ACTIVIDAD

Realizar encuentros saludables con los
padres, madres y cuidadores que
contribuyan con la generacion de
cambios en las practicas, en los
conocimientos generales sobre
prevencion de la enfermedad
respiratoria (incluyendo covid 19), la
enfermedad
conocimientos preventivos sobre higiene

y practicas saludables

diarreica aguda vy

39 encuentros

PERIODO EN EL CUAL TUVO LUGAR EL PROYECTO

La ejecucion de esta actividad tuvo lugar en el municipio de ciénaga de oro y se inici6

el desarrollo de las actividades el dia 10 de octubre.

ACTIVIDAD REALIZADA

Para las actividades realizadas se hace a continuacion descripcion asociada

a su desarrollo:

ACTIVIDADES

DESCRIPCION

Encuentros saludables con

padres, madres y cuidadores que
contribuyan con la generacion de
cambios en las practicas, en los
conocimientos generales sobre

prevenciéon de la enfermedad

respiratoria (incluyendo covid 19), la

Se llevaron a cabo 17 encuentros
saludables, en el Municipio de
Ciénaga de Oro, concertando con
las representantes encargadas de la
comunidad para elegir a la poblacion
mas necesitada de la informacion, la

tematica a tratar fue enfermedades
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enfermedad diarreica aguda vy |respiratorias y diarreicas

conocimientos preventivos sobre | cuidados, prevencion, practicas
higiene y practicas saludables saludables, signos y sintomas, se
entrego refrigerio a cada uno de los
participantes, posterior a eso se
procedid a la certificacion con la

funcionaria encargado de |la

Comunidad.

TEMATICA
Temas tratados en los encuentros

e Enfermedades respiratorias

e Enfermedades diarreicas agudas
¢ Signos y sintomas

e Prevencion y cuidados

e Buenas practicas de higiene

e Lavado de manos

e Practicas saludables

CONSOLIDACION DE INFORMACION DE ASISTENTES A LAS
ACTIVIDADES

Evento: Encuentros saludables con los padres, madres y cuidadores sobre
prevencion de la enfermedad respiratoria (incluyendo covid 19), la enfermedad

diarreica aguda.

Participantes Totales: 434

Hombres 100 Mujeres 334 Municipio:

Cienaga de Oro
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CURSO DE VIDA N° DE ASISTENTES

Primera infancia 0

(8 dias de nacido a 5 anos)

Infancia 0

(6 afios a 11 anos)

Adolescencia 46

(12 anos a 17 anos)

Juventud 194

(18 anos a 28 anos)

Adultez 153

(29 afos a 59 anos)

Vejez 41

(60 arfios y mas)

Total 434
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EVALUACION DEL PROYECTO

El presente proyecto en el municipio de Ciénaga de oro, se evalué de acuerdo con los
siguientes items

- Pertinencia: La aplicacién del presente encuentro fue importante, ya que se dio a
conocer las practicas generales para la prevencion de enfermedades respiratorias y
diarreicas, sus signos y sintomas e higiene y practicas saludables con el fin de disminuir
su incidencia.

- Eficacia: Para la realizacién de las actividades fue un gran éxito debido al gran interés

por medio de preguntas y apoyo mostrado por parte del personal asistente al encuentro

- Impacto: En el encuentro, las madres, padres y cuidadores mostraron importancia al
tema, ya que la incidencia de estas enfermedades es muy alta y por ende hacian tenian

dudas, que fueron despejadas en la actividad.

- Recursos: Para la sostenibilidad del proyecto se invirtio recursos para las actividades

como: penddn, papel impreso, formatos de firma, transporte y refrigerios.
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OBJETIVO DE LA SISTEMATIZACION
LOGROS: Se tuvo una gran experiencia porque se logré el objetivo de realizar los
encuentros saludables dirigido a padres, madres y cuidadores donde fueron aplicado
cada uno de los puntos de la tematica preparada con anticipacion, fue de gran
satisfaccion porque poblacion agradecio el conocimiento brindado y los refrigerios fueron

entregados.

DIFICULTADES y OBSTACULOS No se presento ningun obstaculo que dificultara la

realizacion de la actividad.

RESULTADOS: Los resultados obtenidos fueron positivos ya que los cuidadores
agradecieron el conocimiento brindado en el encuentro y mostraron interés al momento

de la realizacion.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #1
Lugar: Vereda las Balsas
Fecha: 10-11-2022
Persona_s o4
Intervenidas:
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DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES

ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #2
| Lugar: [ Vereda la Arena |
Fecha: 12-10-2022
Persona_s 25 !
Intervenidas: \




884

Gotiernacién de o
Cérdoba g{' '3
Ahora le toca al pueblo m




885

S Gobernacion de ‘m‘;
- ( 5,
Cérdoba &)
Ahora le toca al pueblo ‘ % ‘ p&

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #3
| Lugar: [ Institucién Educativa Ceprodent
Fecha: 14-10-2022
Persona.s 25
Intervenidas:




Gobernacion de
Cordoba
Ahora le toca al pueblo

——

886



887

: Gobernacion de % @-
Cérdoba g ‘;)
Ahora le tc_x:ci al pueblo %w. f

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #4
Lugar: Vereda Mayoria
Fecha: 15-10-2022
Personas 25
Intervenidas:




Gob'ernccién de
Cordoba

Ahora le toca al pueblo

888



889

Gobernacion de

Eéroba

Ahora le toca al pueblo

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #5
| Lugar: | Vereda Piedras del Medio
Fecha: 18-10-2022
Personas 24
Intervenidas:




L

Gol:lernocién de
Cordoba

Ahora le toca al pueblo

890




Gobernacion de

Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES

ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #6
Institucion Educativa Ceprodent. Estudiantes de Enfermeria
Lugar:
semestre
Fecha: - 19-10-2022 ‘ .
Personas o4

intervenidas:

891



Gokaernacién de
Cordoba

Ahora le toca al pueblo

892



893

Got‘iernocién de \%
Cérdoba (. “;a
i N 72

Ahora le toca al pueblo

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #7
| Lugar: | Centro de Salud Bugre
Fecha: | 20-10-2022
Persona_s o5
Intervenidas:




Gol:‘)'ernocic)n de
Cérdoba

Ahora le toca al pueblo

894



895

ob'ernocmn de ;
Cérdoba (wj‘)
Ahora le tocd al pueblo % ] #

DIMENSION: VIDA SALUDABLE Y ENFERMEDADESTRANSMISIBLES
ACTIVIDAD: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Y DIARREICAS

ENCUENTRO #8
' Lugar: [ Corregimiento Mimbres |
Fecha: 21-10-2022
Personas
Intervenidas: 2%




Gob'erncacic'm de
Cordoba

Ahora le toca al pueblo

896



