
EVIDENCIAS DEL CONTRATO NO. 30 DE 2019              MES: JUNIO 

 

OBLIGACION NO. 1 

EVIDENCIA NO. 1 FOTO REUNION LIGAS 

 

 



OBLIGACION NO. 2 

EVIDENCIA NO. 2 FOTO REUNION DEPORTISTAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBLIGACION NO. 3 

EVIDENCIA NO. 3 FOTO ACOMPAÑAMIENTO ENTRENAMIENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBLIGACION NO. 4 

EVIDENCIA NO. 4  FOTO COMPETENCIAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBLIGACION NO. 5 

EVIDENCIA NO. 5 FOTO TEST PEDAGOGICO  

 

 



OBLIGACION NO. 6 

 

EVIDENCIA NO. 6 CUADRO SEGUIMIENTO CICLO PARANACIONAL 

 

M H M H M H M H M H M H

1 AYP RC Ajedrez Física 2 3 1 1 5 5 1 1 2 4 1 1 8

2 AYP RC Ajedrez Visual 2 2 1 1 4 4 1 1 2 2 1 1 6

3 AYP RC Ajedrez Auditivo 2 3 1 1 4 4 1 1 2 3 1 1 7

4 PEC JA Baloncesto Física 5 12 0 5 5 12 0 5 5 12 0 5 22

5 AYP RC Billar Física 0 6 2 1 0 8 2 1 0 6 2 1 9

6 AYP RC Boccia Parálisis Cerebral 2 8 5 9 2 8 5 9 3 9 5 9 26

7 AYP RC Bowling Auditivo 6 6 2 1 6 6 2 1 9 7 2 1 19

8 AYP RC Bowling Visual 4 4 1 1 4 4 1 1 7 6 1 1 15

9 COM RC Esgrima en Silla de Ruedas Física 5 1 1 2 6 6 1 2 5 2 1 2 10

10 PEC JA Fútbol 5 Visual 0 10 0 3 0 10 0 3 0 11 0 3 14

11 PEC JA Goalball Visual 6 6 0 2 6 6 0 2 6 6 0 2 14

12 COM RC Judo Visual 0 6 1 1 0 12 1 1 0 6 1 1 8

13 TYM JA Para-Atletismo Auditivo 0 2 0 0 2 2 0 0 0 2 0 0 2

14 TYM JA Para-Atletismo Visual 0 3 0 0 2 3 0 0 0 3 0 0 3

15 TYM JA Para-Atletismo Intelectual 0 5 0 0 3 5 0 0 0 5 0 0 5

16 TYM JA Para-Atletismo Física 3 15 0 3 3 15 0 3 3 7 0 3 13

17 TYM JA Para-Atletismo Parálisis Cerebral 4 8 0 1 4 8 0 1 2 4 0 1 7

18 TYM JA Paracycling Pista Auditivo 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

19 TYM JA Paracycling Pista Intelectual 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1

20 TYM JA Paracycling Pista Física 1 15 0 0 1 12 0 0 0 15 0 0 15

21 TYM JA Paracycling Ruta Auditivo 0 1 0 0 0 4 0 0 0 1 0 0 1

22 TYM JA Paracycling Ruta Intelectual 0 1 0 0 0 5 0 0 0 1 0 0 1

23 TYM JA Paracycling Ruta Física 1 1 0 0 1 5 0 0 1 1 0 0 2

24 TYM JA Paracycling Ruta Parálisis Cerebral 0 1 0 3 0 4 0 3 0 1 0 3 4

25 TYM JA Para-Natación Visual 1 3 0 1 2 3 0 1 1 4 0 1 6

26 TYM JA Para-Natación Física 3 6 0 3 4 6 0 3 3 6 0 3 12

27 TYM JA Para-Natación Auditivo 1 0 0 0 2 2 0 0 1 0 0 0 1

28 TYM JA Para-Natación Intelectual 1 3 0 0 1 3 0 0 1 3 0 0 4

29 TYM JA Para-Natación Parálisis Cerebral 0 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0

30 PEL JA Para-Tenis de Mesa Auditivo 3 3 1 0 3 3 1 0 3 3 1 0 7

31 PEL JA Para-Tenis de Mesa Física 7 8 1 2 7 9 0 2 7 11 1 2 21

32 PEL JA Para-Tenis de Mesa Parálisis Cerebral 2 2 0 0 3 8 0 0 0 2 0 0 2

33 AYP RC Para-Tiro Deportivo Física 0 7 0 4 1 10 0 4 0 7 0 4 11

34 TYM JA Powerlifting Física 1 4 0 2 1 4 0 1 1 4 0 2 7

35 PEC JA Rugby en Silla de Ruedas Física 0 12 1 4 0 12 1 4 0 10 1 4 15

62 169 18 51 83 213 17 50 64 166 18 51 299

OFICIALES

TOTAL

DELEGACION PROYECTADA
INSCRIPCION NUMERICA                  

30-OCT-18

ATLETAS OFICIALES

TOTAL

DISCAPACIDADNo AD MET DEPORTE

PROCESO DE CLASIFICACIÓN

ATLETAS OFICIALES ATLETAS



OBLIGACION NO. 7 

EVIDENCIA NO. 7 CORREO ENVIO ESPECIFICACIONES TECNICAS 

 

OBLIGACION NO. 8 

 

EVIDENCIA NO. 8 PLANEACION SEMANAL DE ACTIVIDADES 

 

7

ACTIVIDADES PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES PLAN ESTRELLAS R. ENTRENADORES PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE INDEPORTES CADECUN INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES PLAN ESTRELLAS R. ENTRENADORES PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE INDEPORTES CADECUN INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES VISITA BOWLING REUNION ECAD R. LUIS OSTOS R. ENTRENADORES PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE BOGOTA CADECUN CADECUN CADECUN INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES VISITA BOWLING REUNION ECAD R. LUIS OSTOS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE BOGOTA CADECUN CADECUN INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES VISITA BOWLING REUNION ECAD R. LUIS OSTOS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE BOGOTA CADECUN CADECUN PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES REUNION ECAD PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE CADECUN INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE CADECUN INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE CADECUN INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE CADECUN INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

ACTIVIDADES PLAN ESTRELLAS PLAN ESTRELLAS COMP BILLAR COMP BILLAR

SEDE INDEPORTES INDEPORTES PEREIRA PEREIRA

DEPORTE / MODALIDAD ARTE PRESICION Y COMBATE PARALIMPICO # DE DEPORTES

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE DE ALTOS LOGROS

INDEPORTES CUNDINAMARCA-EQUIPO TECNICO METODOLOGICO

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO 2019

HORARIOS METODOLOGO 2019

VIERNES 31 SABADO 1 DOMINGO 2 OBSERVACIONESHORARIOS CONCEPTO LUNES27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30

7 A.M. A 8 A.M.

8 A.M.  A 9 A.M.

9 A.M. A 10 A.M.

10 A.M. A 11 A.M.

11 A.M. A 12 M.

12 M. A 1 P.M.

1 P.M A 2 P.M.

2 P.M. A 3 P.M.

3 P.M. A 4 P.M.

4 P.M. A 5 P.M.

5 P.M. A 6 P.M.

6 P.M. A 7 P.M.

7 P.M. A 8 P.M.



 

 

7

ACTIVIDADES COMP BILLAR

SEDE PEREIRA

ACTIVIDADES COMP BILLAR

SEDE PEREIRA

ACTIVIDADES COMP BILLAR VISITA TIRO R. ESGRIMA R. BOWLIN AUD

SEDE PEREIRA LIGA BOGOTA CADECUN CADECUN

ACTIVIDADES COMP BILLAR REUNION ECAD VISITA TIRO R. ESGRIMA R. BOWLIN AUD

SEDE PEREIRA CADECUN LIGA BOGOTA CADECUN CADECUN

ACTIVIDADES COMP BILLAR REUNION ECAD VISITA TIRO R. ESGRIMA R. BOWLIN AUD

SEDE PEREIRA CADECUN LIGA BOGOTA CADECUN CADECUN

ACTIVIDADES COMP BILLAR REUNION ECAD R. ESGRIMA 

SEDE PEREIRA CADECUN CADECUN

ACTIVIDADES COMP BILLAR REUNION ECAD

SEDE PEREIRA

ACTIVIDADES COMP BILLAR R. AJEDREZ

SEDE PEREIRA CADECUN

ACTIVIDADES COMP BILLAR R. AJEDREZ

SEDE PEREIRA CADECUN

ACTIVIDADES COMP BILLAR

SEDE PEREIRA

ACTIVIDADES COMP BILLAR

SEDE PEREIRA

ACTIVIDADES COMP BILLAR

SEDE PEREIRA

ACTIVIDADES COMP BILLAR

SEDE PEREIRA

DEPORTE / MODALIDAD ARTE PRESICION Y COMBATE PARALIMPICO # DE DEPORTES

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE DE ALTOS LOGROS

INDEPORTES CUNDINAMARCA-EQUIPO TECNICO METODOLOGICO

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO 2019

HORARIOS METODOLOGO 2019

VIERNES 7 SABADO 8 DOMINGO 9 OBSERVACIONESHORARIOS CONCEPTO LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6

7 A.M. A 8 A.M.

8 A.M.  A 9 A.M.

9 A.M. A 10 A.M.

10 A.M. A 11 A.M.

11 A.M. A 12 M.

12 M. A 1 P.M.

1 P.M A 2 P.M.

2 P.M. A 3 P.M.

3 P.M. A 4 P.M.

4 P.M. A 5 P.M.

5 P.M. A 6 P.M.

6 P.M. A 7 P.M.

7 P.M. A 8 P.M.

7

ACTIVIDADES

SEDE

ACTIVIDADES

SEDE VISITA BOCCIA

ACTIVIDADES VISITA TIRO ZIPAQUIRA

SEDE BOGOTA VISITA BOCCIA

ACTIVIDADES REUNION ECAD VISITA TIRO ZIPAQUIRA

SEDE CADECUN BOGOTA VISITA BOCCIA

ACTIVIDADES REUNION ECAD VISITA TIRO ZIPAQUIRA VISITA BOWLING

SEDE CADECUN BOGOTA VISITA BOCCIA BOGOTA

ACTIVIDADES REUNION ECAD VISITA TIRO ZIPAQUIRA VISITA BOWLING

SEDE CADECUN BOGOTA VISITA BOCCIA BOGOTA

ACTIVIDADES REUNION ECAD VISITA TIRO ZIPAQUIRA VISITA BOWLING

SEDE BOGOTA VISITA BOCCIA BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION ZIPAQUIRA VISITA BOWLING

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION C GOBERNACION

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION C GOBERNACION

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION C GOBERNACION

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES

SEDE

ACTIVIDADES

SEDE

6 P.M. A 7 P.M.

7 P.M. A 8 P.M.

3 P.M. A 4 P.M.

4 P.M. A 5 P.M.

5 P.M. A 6 P.M.

12 M. A 1 P.M.

1 P.M A 2 P.M.

2 P.M. A 3 P.M.

9 A.M. A 10 A.M.

10 A.M. A 11 A.M.

11 A.M. A 12 M.

7 A.M. A 8 A.M.

8 A.M.  A 9 A.M.

VIERNES 14 SABADO 15 DOMINGO 16 OBSERVACIONESHORARIOS CONCEPTO LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE DE ALTOS LOGROS

INDEPORTES CUNDINAMARCA-EQUIPO TECNICO METODOLOGICO

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO 2019

HORARIOS METODOLOGO 2019

DEPORTE / MODALIDAD ARTE PRESICION Y COMBATE PARALIMPICO # DE DEPORTES



 

 

 

 

 

 

7

ACTIVIDADES

SEDE

ACTIVIDADES REUNION BILLAR JUNTA P ESTRELLAS

SEDE CADECUN INDEPORTES

ACTIVIDADES REUNION BILLAR PLANES FISICOS JUNTA P ESTRELLAS

SEDE CADECUN CAR INDEPORTES

ACTIVIDADES REUNION L VISUALES REUNION ECAD PLANES FISICOS JUNTA P ESTRELLAS

SEDE INDEPORTES CADECUN CAR INDEPORTES

ACTIVIDADES REUNION L VISUALES REUNION ECAD PLANES FISICOS VISITA BOWLING JUNTA P ESTRELLAS

SEDE INDEPORTES CADECUN CAR BOGOTA INDEPORTES

ACTIVIDADES REUNION L VISUALES REUNION ECAD PLANES FISICOS VISITA BOWLING

SEDE INDEPORTES CADECUN CAR BOGOTA

ACTIVIDADES REUNION ECAD PLANES FISICOS VISITA BOWLING

SEDE CAR BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION VISITA BOWLING

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION C GOBERNACION

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION C GOBERNACION

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES JUNTA APROBACION C GOBERNACION

SEDE CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES

SEDE

ACTIVIDADES

SEDE

6 P.M. A 7 P.M.

7 P.M. A 8 P.M.

3 P.M. A 4 P.M.

4 P.M. A 5 P.M.

5 P.M. A 6 P.M.

12 M. A 1 P.M.

1 P.M A 2 P.M.

2 P.M. A 3 P.M.

9 A.M. A 10 A.M.

10 A.M. A 11 A.M.

11 A.M. A 12 M.

7 A.M. A 8 A.M.

8 A.M.  A 9 A.M.

VIERNES 21 SABADO 22 DOMINGO 23 OBSERVACIONESHORARIOS CONCEPTO LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE DE ALTOS LOGROS

INDEPORTES CUNDINAMARCA-EQUIPO TECNICO METODOLOGICO

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO 2019

HORARIOS METODOLOGO 2019

DEPORTE / MODALIDAD ARTE PRESICION Y COMBATE PARALIMPICO # DE DEPORTES

7

ACTIVIDADES FESTIVO

SEDE

ACTIVIDADES FESTIVO R. SERV PUBLICO

SEDE CADECUN

ACTIVIDADES FESTIVO R. EENTRENADORES R. SERV PUBLICO

SEDE CADECUN CADECUN

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION ECAD R. EENTRENADORES

SEDE CADECUN CADECUN

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION ECAD CHEQUEO BOWLING R. EENTRENADORES CHEQUEO BOWLING

SEDE CADECUN BOGOTA CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION ECAD CHEQUEO BOWLING R. EENTRENADORES CHEQUEO BOWLING

SEDE CADECUN BOGOTA CADECUN BOGOTA

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION ECAD CHEQUEO BOWLING CHEQUEO BOWLING

SEDE BOGOTA R. PLAN ESTRELLAS BOGOTA

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION L FISICOS CADECUN

SEDE INDEPORTES R. PLAN ESTRELLAS

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION L FISICOS CADECUN

SEDE INDEPORTES R. PLAN ESTRELLAS

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION L FISICOS CADECUN

SEDE INDEPORTES R. PLAN ESTRELLAS

ACTIVIDADES FESTIVO REUNION L FISICOS CADECUN

SEDE INDEPORTES

ACTIVIDADES FESTIVO

SEDE

ACTIVIDADES FESTIVO

SEDE

6 P.M. A 7 P.M.

7 P.M. A 8 P.M.

3 P.M. A 4 P.M.

4 P.M. A 5 P.M.

5 P.M. A 6 P.M.

12 M. A 1 P.M.

1 P.M A 2 P.M.

2 P.M. A 3 P.M.

9 A.M. A 10 A.M.

10 A.M. A 11 A.M.

11 A.M. A 12 M.

7 A.M. A 8 A.M.

8 A.M.  A 9 A.M.

VIERNES 28 SABADO 29 DOMINGO 30 OBSERVACIONESHORARIOS CONCEPTO LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE DE ALTOS LOGROS

INDEPORTES CUNDINAMARCA-EQUIPO TECNICO METODOLOGICO

HORARIOS Y SITIOS DE ENTRENAMIENTO 2019

HORARIOS METODOLOGO 2019

DEPORTE / MODALIDAD ARTE PRESICION Y COMBATE PARALIMPICO # DE DEPORTES



OBLIGACION NO. 9 

EVIDENCIA NO. 9 SOPORTE SALUD Y PENSION  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 



 



 



 



 



OBLIGACION NO. 10 

EVIDENCIA NO. 10 NO APLICA AL PERIODO  

 

OBLIGACION NO. 11 

EVIDENCIA NO. 11.1. PARTICIPACION COPA GOBERNACION 

 

 

EVIDENCIA NO.11.2.  CAPACITACION SENTIDO DE PERTENENCIA GRUPO TRABAJO SOCIAL 

 

 



EVIDENCIA NO. 11.3 REUNION EVALUACION DE DEPORTISTAS PLAN ESTRELLAS 

 

 

EVIDENCIA NO. 11.4. REUNIONES GRUPO METODOLOGICO 

 



EVIDENCIA NO. 11.5. REUNIONES ENTRENADORES 

 

 

EVIDENCIA NO. 11.4. REUNIONES GRUPO MULTIDISCIPLINARIO 

 

 



EVIDENCIA NO. 11.5.CONTROL NUTRICIONAL BOWLING 

 

 

EVIDENCIA NO. 11.6. REVISION PLANES FISICOS 

 

 

 



EVIDENCIA NO. 11.7 CERTIFICACION DE METODOLOGO  

 

 

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE DE 

CUNDINAMARCA 
 
 
 

PROGRAMA ALTOS LOGROS 
 
 

 
EL COORDINADOR DE METODOLOGOS 

 
 
 
 
 

CERTIFICA QUE: 
 
 

 
El señor ROBERTO ALFONSO CAICEDO LOZANO,  identificado con cédula de 

ciudadanía 79.135.797 de Bogotá, quien se desempeña como Metodólogo de Deportes 

Paralímpicos del Instituto para la Recreación y el Deporte de Cundinamarca a través del 

contrato de prestación de servicios número 030 con fecha de inicio 21 de enero de 

2019, ha cumplido satisfactoriamente con las obligaciones contractuales durante el 

periodo comprendido entre el 1 al 30 de junio de 2019. 
 

 

Dada en Bogotá, 02 de julio de 2019   

Atentamente, 

 
 
 
JORGE ANDRÉS DUQUE MUÑOZ 

CC. 10.003.924 de Pereira 

Coordinador Grupo Metodológico 


