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CERTIFICADO MEDICO DE SALUD OCUPACIONAL

Paciente: LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON C.C.: 88155815
Sexo: M

Direccion: CARRERA 9 NO 11C-15 PISO 2 LA ROMERO PAMPLONA

Estado Civil: UNION LIBRE Edad: 49 afios

Motivo: EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL Tto.: Consulta Médica

Cliente: PARTICULAR Clase: OCUPACIONAL

Empresa: PARTICULAR Autorizacion: PARTICULAR

INFORMACION DE LA CITA Fecha: 13/01/2023

EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL

Tipo de estudio. INGRESO
Cargo Actual CONTRATISTA
VALORACION Examen fisico completo, tamizaje visual y o6rganos de los sentidos,

exploracion del tronco y extremidades, sistema cardiaco y respiratorio,
maniobras explorativas para tunel de carpo y alteraciones del sistema
musculoesquelético, pruebas dinamicas de columna, pruebas de
coordinacioén, alteraciones en piel y sistema vascular, exploracién de

hernias.

DIAGNOSTICO PACIENTE SANO

CONCEPTO DE APTITUD Paciente que se realiza valoracion que no presenta alteraciones fisicas
que comprometen su actividad laboral y vida diaria.

RECOMENDACIONES USAR EQUIPO DE PROTECCION

CONSTANCIA Certifico que toda la informacién suministrada en este documento es

verdadera y no oculté informacion sobre mi estado de salud,enfermedad
laboral y/o accidente de trabajo presentados antes de esteexamen.
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Licencia No. 25-765 de 2015

Dr(a) URENA JAIMES LILIANA ANDREA C.1.1090382607. Paciente/ Titular LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON.

MEDICO OCUPACIONAL RM: 25-765 R BN.
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EXAMEN DE INGRESO — LABORATORIO CLINICO

Paciente: LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON C.C: 88155815
Sexo: M Teléfono: 3102758868 Estado civil: UNION LIBRE Peso: 65 kg Talla 1.65 cm
Direccion: CARRERA 9 NO 11C-15 PISO 2 LA ROMERO PAMPLONA
Fecha de nacimiento: 12/10/1973 Edad: 49 afios EPS: NUEVA EPS
Profesion: INGENIERO DE SISTEMAS Cargo: Instructor
Fecha: 13/01/2023
EXAMEN RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA
QUIMICA CLINICA
GLICEMIA BASAL 92.6 mg/dL 70 - 110 mg/dL
COLESTEROL TOTAL 180.09 mg/dL HASTA 200 mg/dL
COLESTEROL HDL 40.30 mg/dL MAYOR 35 mg/dL
COLESTEROL LDL 90.02 mg/dL MENOR 150 mg/dL
TRIGLICERIDO 157.22 mg/dL HASTA 150 mg/dL
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MIRIAM BUITRAGO Paciente/ Titular LUIS ALBERTO CONTRERAS
REGISTRO 775
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INSTITUCION PRESTADORA DE SERVICIOS - SERVIAMBULANCIAS DEL ORIENTE S.A.S

EXAMEN DE INGRESO - AUDIOMETRIA

Paciente: LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON

C.C: 88155815

Sexo: M Teléfono: 3102758868 Estado civil: UNION LIBRE Peso: 65 kg Talla 1.65 cm
Direccion: CARRERA 9 NO 11C-15 PISO 2 LA ROMERO PAMPLONA
Fecha de nacimiento: 12/10/1973 Edad: 49 anos EPS: NUEVA EPS
Profesion: INGENIERO DE SISTEMAS Cargo: Instructor
Fecha: 13/01/2023
ANTECEDENTES LABORALES
EMPRESA OCUPACION TIEMPO EPP TIPO
SENA Instructor
EXPOSICION AL RUIDO
Exp. Ruido NO | Tiem jornada Tiempo Afos EPP NO Espuma NO Plastico NO Silicona NO
Exp extralaboral Ruido NO Tejo NO Audifono NO Moto NO Discoteca NO Buceo NO
Poligono NO | Otras NO
ANTECEDENTES
Antecedentes familiares NO Cuales NINGUNO
HTA SI Diabetes NO Otitis NO Meningitis NO Cirugia NO | Exposicion NO | Trauma NO
TCE NO Ototoxicos NO Otros NO Cuales NINGUNO
Tinnitus NO Sordera NO Reclutamiento NO Vértigo NO | Cefalea NO | Otalgia NO | Otorrea NO
Oido tapado Otros NO Sintomas NINGUNO
Audiémetro marca MAICO MA41 Fecha calibracion 2019/11/23 ASPECTOS GENERALES
Larsen: O.D. NORMAL O.NORMAL AUDIOGRAMA
0.D. NORMAL O.NORMAL
O.D. NORMAL Otoscopia 250( 500| 1000|2000 |3000 4000 |6000 [8000
O.D. 15 15 15 20 15 20 15 15
O.l. 15 15 15 15 20 20 20 15
Q 0
» 1 o OBSERVACION O CONDUCTA SIN RESTRICCION
» =P AUDITIVA - CONTROL EN 12 MESES
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EXAMEN DE INGRESO - OPTOMETRIA

Paciente: LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON

C.C: 88155815

Sexo: M Teléfono: 3102758868 Estado civil: UNION LIBRE Peso: 65 kg Talla 1.65 cm
Direccién: CARRERA 9 NO 11C-15 PISO 2 LA ROMERO PAMPLONA
Fecha de nacimiento: 12/10/1973 Edad: 49 afios EPS: NUEVA EPS
Profesion: INGENIERO DE SISTEMAS Cargo: Instructor
Fecha: 13/01/2023
ANTECEDENTES LABORALES
EMPRESA OCUPACION TIEMPO EPP TIPO
SENA Instructora
HIPERTENSION NO |DIABETES NO |MIGRANA NO |RINITIS NO | OTROS NO | QUIRURGICOS NO
DETALLE |
MIOPIA NO |HIPERMETROPIA NO |ASTIGMATISMO NO |PRESBICIA NO | OTROS NO | QUIRURGICOS NO
DETALLE |
MOLESTIAS VISUALES NO REPORTA
ANT. FAMILIARES NO REPORTA
AGUDEZA VISUAL
V. LEJANA V. CERCANA V. LEJANA V. CERCANA RX EN USO
0.D. 20/25 0.5mm O.D.
SC 20/25 0.5mm cC
O.l. O.l
INSPECCION OCULA
VALORACION O.D. O.l OBSERVACIONES
NORMAL NORMAL NORMAL
PINGUECULA Y/O PTERIGIO
HIPEREMIA CONJUNTIVAL
SECRECION
OTROS
MOTILIDAD VL VP PPC 10 CM
OFTALMOSCOPIA OD: N/A Ol: N/A
RETINOSCOPIA OD: AV 20/20 Ol: AV 20/20
RX FINAL OD: AV Ol: AV 20/20
QUERATOMETRIA OD: Ol:
PRESION OCULAR OD: Ol:
OTROS ASPECTOS POR VALORAR
VALORACION O.D. O.1. OBSERVACIONES
ESTEREOPSIS NORMAL NORMAL NO USO DE LENTES
VISION DEL COLOR NORMAL NORMAL DIAGNOSTICO: NO USO DE LENTES
CONDUCTA CONTROL EN 1 ANO
CAMPIMETRIA OBSERVACIONES: NO USO DE LENTES

YUDY CARDENAS ALVAREZ
Especialidad: OPTOMETRIA
CC: 52181051 RM:
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Paciente o titular: LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON.




INSTITUCION PRESTADORA DE SERVICIOS - SERVIAMBULANCIAS DEL ORIENTE S.A.S
AV. 7E No. 7-15 Quinta Oriental Cucuta

\

&

EXAMEN DE INGRESO - ESPIROMETRIA

Paciente: LUIS ALBERTO CONTRERAS PINZON C.C: 88155815
Sexo: M Teléfono: 3102758868 Estado civil: UNION LIBRE Peso: 65 kg Talla 1.65 cm
Direccién: CARRERA 9 NO 11C-15 PISO 2 LA ROMERO PAMPLONA
Fecha de nacimiento: 12/10/1973 Edad: 49 afios EPS: NUEVA EPS
Profesion: INGENIERO DE SISTEMAS Cargo: Instructor
Fecha: 13/01/2023
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Sandra Milena Perilla Portilla - Fisioterapeuta Paciente o titular: LUIS ALBERTO CONTRERAS




