PROPUESTA DE TRABAJO PARA EL PROGRAMA DEL ADULTO MAYOR EN EL MUNICIPIO DE GRANADA ANTIOQUIA 2023

ENTIDAD MUNICIPIO DE GRANADA ANTIOQUIA
DEPENDENCIA SECRETARIA GENERAL Y DE GOBIERNO
RESPONSABLE SHADIA YENITH VEGA LOPEZ
OBJETO DE LA Prestar los servicios profesionales como psicdloga para la provisién de servicios y programas integrales de atencién psicolégica, promocion y prevencion en
salud mental que responden a las necesidades de los adultos mayores del programa gerontolégico def Centro Vida Armoldo Hoyos Botero del municipio de
PROPUESTA Granada Antioquia.
FECHA : MARZO DE 2023
PROGRAMA PROYECTO META ACTIVIDADES METODOLOGIA EVIDENCIA iRgN?G':A':AB
T Apoyo en Ja atencidn integral de las
actividades gerontolégicas, Para el cumplimiento de
psicolégicas sociales, recreativas, las actividades de
pedagdgicas y de salud a 700 adultos destinaran fos dias
700 de adultos mayores del Area urbana los dias martes, jueves y viemes | Fotos, Listados
mayores que martes, jueves, viermnes y rural cada para Ia, planeacion de as'istencia
participan en dos meses a los 13 grupos y apoyo en ejecucién y dem és' dispositivas de I,os X x}g,x XIxix
actividades de ocio |el desarrollo de talleres de Salud L .
. L acividades que permitan talleres
productivo mental, fortalecimiento de las la realizacién de los
relaciones intarpersonales, talleres grupales en el
seguimiento a las redes de apoyo area urbana y rural
socio famifiar y la red de apoyo de los
lideres geroniolégicos
Atencidn y
Proteccidn integral
al aduitc mayor
como elemento de Apoyo como profesional en psicologia [Organizar la
mejora de su catidad| Cuatro capacitaciones jen la reafizacidn de (4) Capacitaciones|presentacion de power Fotos, Listados
de vida alas familias y a las familias de los adultos mayores |peint, videos o cartillas de asistencia,
cuidadores de los  |del municipio, de manera presencial, |en temas de deberesy diaspositivas de xxd x b xxlx
adultos mayores para |grupal o individual con temas derechos de las los talleres,
fortalecer las redes de jenfocados a los derechos y deberes  |personas para ser pantailazo de ]
Atencion y apoyo de las personas mayores y satud presentados en las conexion virtual

Parlicipacion det
Adulte Mayor

mental

capacitaciones
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DDACDARMA DRMAVESTN AT A AOTHAANTE MeTAnALocla EANMEALSLA CRONOGRAMA

80 de atenciones
domiciliarias a adultos
mayores

« 80 adultos mayores atendidos a nivel
domiciliario e individual y
personalizado en el drea urbana y
rural con asistencia psicolégica en
temas de salud mental

Revisién de base de
datos relacionadas a
adultos mayores del
murnicipio, prograracion
de visita al domicilio
segun disponibilidad de
visitador y visitado.

Registro
fotografico, listado
de asistencia,
formato de visita
domiciliaria.y
demas soportes

Implementacién de la
politica publica de

* Documentar las actividades
realizadas en una carpeta denominada
Salud Mental del programa
gerontolégico con los respectivos
soporles y formatos de las atenciones

Se utilizara metodologia
audiovisual y escrita para
el registro de evidencia
de las actividades
relizadas en las fechas

Informe
presentado
mensualmente y
anuaimente, fotos

envejecimiento y vejez individuales y grupales dando establecidas parelas al © demas
. A . . . . documentos que
cumpfimiento a ia Politica Publica de  |tiempo de ejecucion de
s . ) 5@ generen.
Envejecimiento y Vejez las mismas.
uimiento al desarrollo del Rlan . .
Seguimiento al ' Presentacién y Listado de

Pian decenal de
envejecimiento y vejez
formulado

decenal de Envejecimiento y Vejez
2016-2025, presentande informe al
comité gerontologico en el mes de
noviembre 2023 def proceso
realizado con los adultos rmayores

socializacion del proceso
e informe en la fecha
establecida para el
evento.

asistencia, fotos,
presentacién con
el seguimiento
realizado.
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DRNCERAMA PRNVENTNA YT ¥ ACTOAOANEC meTAanalLocia L s aneasIae CRONOGRAMA
Seguimiento ai dgsa_rrf)llo del Pi?n Presentacién y Listado de
decenal de Envejecimiento y Vejez A . .
Plan decenal de N socializacion del proceso | asistencia, fotos,
U . |2016-2025, presentande informe al . s
envejecimiento y vejez comité gerontologico en el mes de € informe en la fecha presentacidon con | x| x| x|x} x| x| x}x]| x
formulado e g g establecida para el el seguimiento
noviembre 2023 del proceso .
. evento. realizado.
realizado con los adultos mayores
Apoyo como profesional en psicologia
en 10 jornadas de intercambio Planear los encuentros Listados de
Diez (10) jornadas de|generacional en el &rea urbana y rural {, - asisitencia, fotos,
, ) L interheneracionales con
intercambio con el desarrollo de actividades . ydocumentoque | x| x]x]x| x|} x| x]x]| x
. ; . . las direferentes grupos
generaciona! formativas, educalivas, recreativas oblacionales se genere de la
con el apoyo de otras entidades, de P actividad
manera presencial, grupal, o individual
TIEMPO DE EJECUCION | 290 dias FIRMA DEL. CONTRATISTA:

" \j o
VALOR DE LA PROPUESTA $ 23.512.500 C.C.1063303219 ‘S"\ql‘d '5




