PROPUESTA







Copacabana, Marzo de 2023

Alcalde

MECTOR AUGUSFO MONSALVE RESTREPO
Carrera 50 No. 50-15

Copacabana, Antioquia

Asunto: Pres}en:tac:ic:’)n de propuesta.
Cordial saludo.

Respetado décté_jr, a continuacién, relaciono la propuesta de trabajo para la prestacion
de servicios de apoyo en la Secretaria De Educacion y Cultura, para el desarrollo del
objeto contractual: |

Prestacion de servicios de apoyo a la Secretaria de Educacién y Cultura-Casa de la
Cultura, en la formacion cultural y artistica monitoria en Baile Urbano, niveles basico,
intermedio y avanzado, grupo de proyeccion infantil, juvenil-mayores, y descentralizado
en Instituciones Educativas, para dar cumplimiento a lo establecido en el Plan de
Accion para la presente vigencia fiscal 2023, materializando el cumplimiento de los
preceptos constitucionales y el Plan de Desarrollo “2020-2023 Copacabana con
Seguridad”, ofreciendo mejoramiento en la calidad de vida de los habitantes de
Copacabana. =

EL ALCANCE:

Propiciar queiélosf alumnos inscritos en su monitoria (Iniciacién Baile Urbano), logren
alcanzar los conocimientos necesarios que le permitan hacer parte de los diferentes
niveles que se tienen en la Institucidn Cultural.

Presentar la réla_ciér_-:fespeciﬁca de los alumnos que inician y terminan la monitoria, y
con ello contribuir a potenciar el indicador que se tenga para tal fin

Proyectar la ejval_ua@i'én final de su monitoria con los alumnos respectivos, donde se
muestren los conocimientos adquiridos durante el proceso de formacion

El contratista 'eri_treﬁaré para cada pago mensual una relacién detallada de las
actividades realizadas durante el periodo con evidencias fotograficas.

La dependenc_ia die IéfSecretaria de Educacion y Cultura del municipio de Copacabana,
hace parte de la estructura administrativa del municipio del nivel de acuerdo al
organigrama de fa administracién municipal.

El contratista ciebe p[ésentar mensualmente informe que contenga:




Propiciar que los alumnos inscritos en
su monitoria (Iniciacion Saxofén
niveles  Basico, Intermedioc vy
Avanzado, y Ensamble Saxofones)
logren alcanzar los conocimientos
necesarios que le permitan hacer
parte de los diferentes grupos de
proyeccidon que se tengan en la
Instituciéon Cultural.

Diez (10) Grupos participando de la
Monitoria, Un (01) Grupo de proyeccion que
representen a la institucién cultural y al
Municipio.

Nro de grupos atendidos.

2. | Participar en las actividades que se
programen a nivel [ocal, regional,
metropolitano,  departamental vy
nacional cuando se dé la oportunidad.

Asistencia a fos encuentros de los cuales se
tenga fa invitacion, y los organizados por la
Administracién Municipal y la Institucion
Cultural.

Nro de Encuentros atendidos

3. | Presentar la relacion especifica de los
alumnos que inician y terminan la
moniteria, y con ello contribuir a
potenciar el indicador que se tenga

Planilla de asistencia mensual de los
alumnos que hacen parte de la monitoria
recibida.

respectivos, donde se muestren los
conocimientos adquiridos durante el
proceso de formacidn

para tal fin
4, | Proyectar la evaluacion final de su ; Muestra artistica final en el mes de
monitoria con los alumnos | noviembre o diciembre de acuerdo a la

programacion disefiada por la Casa de la
Cultura

6. | El contratista entregard para cada
pago mensual una relacién detallada
de las actividades realizadas durante
el periodo con evidencias fotograficas.

Informe Técnico Mensual

Plazo para realizar las actividades: Ocho (08) Meses

éVaior del contrato: Se determina como valor del confrato la suma de DIEZ MILLONES

OCHOCIENTOS MiL PESOS ($10.800.000)

VALOR DEL CONTRATO EN:

NUMEROS $10.800.000

LETRAS DIEZ MILLONES OC

HOCIENTOS MIL PESOS M/L

;Cordiaimente,

Mody w1

CONTRATISTA
C.C. Nro. 1.035.442.924




~ -proyeccién juvenil

PROPUESTA DE TRABAJO PARA EL PROYECTO DE MONITORIA DE BAILES EXPERIMENTALES
DESCENTRALIZADA A INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y LA CASA DE LA CULTURA
FUNDADORA DE PUEBLOS.

COPACABANA 2023

Responsable: :' iﬁngela Marfa Restrepo Toro CC. 1.035.442.924
. Tel:4014057 Celular: 3042440438

Esta propuesta de traba Jo estd dirigida a instituciones educativas urbanas y rurales donde sea

asignada, tenlendo en cuenta los niveles de baile experimentat: nivel basico infantil, nivel
basico juvenil, nlvel mtermedlo nivel avanzado, proyeccién infantil y proyeccidn juvenil; con
laintencién de contlnuar los procesos que se vienen realizando en cada institucién educativa.
También se propone nuevas metodologias vy seguimientos para descubrir las potencialidades
y habilidades de los estudlantes Por este motivo se proyecta una idea de trabajo casi
exclusiva y por ntvefes para cada institucion de acuerdo a las necesidades que se han

presentado hasta ahora y que han sido observadas previamente.
NIVELES
-nivel basico infaintiE
-nivel basico juvéni!i_
-nivel intermedic;
-nivel avanzado

-proyeccion infar.:itii =




OBJETIVO GENERAL:

Teniendo en cuenta gue en las Instituciones Educativas urbanas y rurales en sus respectivos
niveles de formacién se dara inicio a un nuevo proceso urbano en el que se busca descubrir

Ias habilidades y potencialidades de los estudiantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Despertar el gusto por el arte, promover el desarrolio de |z sensibilidad, creatividad y
expresividad en Pro del proceso de comunicacién y socializacién de los nifios y las
nifias.

. Intervemr posat;vamente el desarrolio motriz de los estudlantes a través de

actawdades que les permita conocerse, reconocerse, idEntlfICEl’Se

e Fortalecer la lateralidad de los estudiantes. El reconocimiento de la derecha, la

izquierda, arriba, abajo, a través de ejercicios relacionados con el baile urbano.

. Desarrollar lai |mag|nac;on Ia creatiwdad yla habllldad en la creacién de movimientos

para el ritmo de balie urbano

* Reaiizar un montaje de proyeccién v grupos hases de I3 casa de ia cultura, donde se
muestren las habllidades artisticas a los padres de famma y profesores de la

mstutucmn educatlva

. Desarro!lar fa lmaglnacmn ia creatlwdad y la hab;hdad en Ia creacién de movn'mentos

tanto urbanos, de safon y rltmos popu]ares y de expresién corpora!

. Conformar los grupos de balle exper;mentai para representar cada mstltucmn sea

educatlva 0 casa de Ia cultura

» Crear y proyectar coreografias de bailes experimentales, representadas por los

estudiantes integrantes de cada agrupacion.



. Particip‘{ar en éVentos culturales y artisticos de cada institucién y programados por la

alcaldia municipal.

La permanencia y.;:est;a:bilidad de los grupos de baile, y sus respectivos niveles de formacion,

permite ademas d;é Ios proyectos anteriores desarrollar los siguientes objetivos:

¢ Realizar laé méjéstra artistica de final de afio con cada agrupacién de la institucign
educati_\ffa, E-Io é{ue deja en alto el nombre de [a casa de la cultura, de la Institucién
Educati\%fa y de i;os programas culturales de la alcaldia municipal.

. Realizar; iaimtiéstra artistica de final de afio con los grupos de proyeccién, niveles

basicos, intermedios y avanzados.

TEMATICAS A TRABAJAR EN LA MONITORIA:
e Exploraéiéﬁ % eijércitacién ritmica y espacial

. Fortalecimienta de habilidades motoras

. Desarroi?lo ée I;Iateralidad

L] Expresiéin corporai

° Exploratéérié dar;icl'stica

. Creaciénﬁé coireoég;réﬁ ca

s Proyecci%f»n _;_ie balle experimental

° Expresar? seﬁtiré\?'léientos a través del baile

° Fortalecirniefnt&; de las inteligencias: Corporal — kinestésica, interpersonal,
intrapersonal, visual — espacial. Seglin la teoria de inteligencias Mltiples de Howard

Gardner




Metodofogfa por niveles:

Nivel Basico infantil: se realizan trabajos de identificacidn del c'uerpo y sus extremidades,
actividades de expresion corporal ritmo, coordmac:on capacidad y ag;ildad de movimientos

Y, fortaiecer una buena concentracién.

Estos se realizaran con actividades de accién — reaccién (agilidad motriz), movimiento de
eé(tremidades (brazos, piernas, pies, tronco, cabeza), baile -(habilidades en el ritmo vy
rﬁovimiento) juegos de palmas (trabajo ritmico y de concentracion), cadena de gestos
(expresmn corporai) sonidos orales y corporales (ritmo y expresion corporai) montajes

sencnlos (baile y proyecc;on} proyeccxon escénica, mimos y balies urbanos. v exper;mentaies

Nwel Basaco Juvenll Se desarrollaran trabajos de expreSJon corporal ritmo, iniciacién a los

balies urbanos y experlmentaies conoczm;ento tedrico de haile exper:mentai

Estos trabajos se Etevaran a cabo con actividades de sonidos corporales y orales; ritmo vy
atenmon dn‘erentes movimientos - que desarrollen la capacidad motriz del estudiante, el
ritmo corporal y la memorla en accron con dlferentes ntmos como: hip hop, danceha!t afro,

merengues saisas, bachatas porros merenguehouse k|zombayotros ritmos mas.

Nwel Intermedm' Con estudlantes que ya van un poco mas avanzado en e! proceso de baile,
se trabaja basmamente todo lo de los niveles mfenores y ademas se proyecta mds a

presentamon en escena ya todas Ias hablhdades necesarlas para la proyeccaon

Las clases de baile experimental consisten en ensefiar bajles de las diferentes partes, y pasos
de cada género, mesclando en una respectiva melodia varios ritmos para darle cambios y
términacione's a cada coereografia, con-esto provocando ciertas inclinaciones a los ritmos en
qﬁe mas se-destaquen. Montar coreografias, explicar cémo- diferenciar cada ritmos, y
distinguir-fos pasos basicos de cada género especifico y saberlos aplicar v acomodar con
cualquier mdsica, y-sobre todo cada’ vestuario adecuado aunque sean similares vy su
réspect‘iva- expresion corporal; con diferentes ritmos como : hip hop, dancehall, afro, jazz,
m;erengues, salsas, bachatas, porros, merenguehouse, house, samba, charlestdn, kizomba y

otros ritmos mas.



Nivel avanzado: Estudiantes que ya lievan un nivel de formacién més avanzado. En este €aso,

fa agrupacién no ée aétiene tanto en teoria, por el contrario, va mds directamente a la
practica. Se traiba}én Eabilidades de los artistas en escena, trabajo en equipo, coordinacién,
atencion, Empgrcniiéaci:ién expresion caorporal, ademds de realizacién de montajes
coreograficos y talEeres de cada ritmo de baile urbano; con diferentes ritmos como : hip hop,
dancehall, afro Jazz merengues salsas, bachatas, porros, merenguehouse, house, samba,

charleston, klzomb_a yéjotros ritmos mas.

Nivel de Proyéhciﬁn:éiéstudiantes (infantil de 5 a 12) (juvenil de 13 afios en adelante), en
estos grupos se tlé'abéjan coreografias de alto nivel y con mayor grado de dificultad y asi
obteniendo y néaceésitafhdo mayor rendimiento fisico, por lo tanto en estos niveles trabajamos
ejercicios de eﬁtrénaﬁiien’co deportivo, resistencia fisica y volumen de masa corporal, con
unas series de' EjEI'CICIOS aptos para nuestros objetivos al aire libre; se realizan talleres de
cada ritmo en especn‘“co para mejorar la dificultad de cada uno de estos y la agilidad de

nuestros estudiantes. 1

Todas estas act:ﬁivicfladés permiten el desarrollo personal y social del estudiante, ademds de

fortalecer variaé dé suisiinteligencias miltiples.

Nivel descentra_liza'doﬁ Se desarrollaran trabajos de expresién corporal, ritmo, iniciacién a los

bailes urbanos y ex;per’imentales, conocimiento tedrico de baile experimental.

Estos trabajos $e _ievéra’n a cabo con actividades de sonidos corporales y orales; ritmo y
atencién; diferentes movimientos que desarrollen la capacidad motriz del estudiante, el
ritmo corporal y la memoria en accién; con diferentes ritmos como: hip hop, dancehall, afro,

merengues, salséas,@baéhatas, merenguehouse, house, charleston, y otros ritmos mas.

Plan de trabajoé




-hivel basico infantil 4 horas semanales
-nivei basico juvenil 4 horas semanales
—ﬁive! intermgdio 2 horas semanales
-rénive[ avanzado 2 horés semanales
-proyeccién infantil 2 horas semanales
—proyeccién juvenil 2 horas semanales
-écarpin 2 horas semanales |

—E:.E. granjas ipfantileé 2 Horas semanales

- la somita (barrio machado)2 horas semanales

Total de horas semanales: 22 horas

Total de horas mensual: 88 horas

NQTA: propongo formar un grupo de baile para mamas, Ya que muchas de elfas quiereh e'ntrar Vs éprender de

todos estos ritmos

!\)@ng Mi Voo oo

Angela Marfa Restrepo Toro

C.C. 1.035.442.924



