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Almuerzo:

Contenido: Porcion de ensalada de fruta 150gr compuesta de papaya,
meldn y mango o con fruta de cosecha, Sopa del dia, una proleina de
250gr puede ser: muchacho relleno, pechuga de pollo en salsa de
champifiones, pechuga a la plancha, carne de cerdo agridulce o churrasco
ala plancha. Una porcion de arroz verde, con ajonjoli, arroz a la naranja, al
pimentdn o arroz blanco. 80gr de papa en salsa blanca, gratinada,
chorreada o a las finas hierbas. Ensalada mixta de vegetales, Jugo natural
de cosecha o limonada 7 onzas y postre bajo en azucar.

Nota. Realizar la entrega de Almuerzos a los usuarios de los diferentes
sectores del area rural del programa Centro Vida, designados por el
municipio {12 sectores), servidos de acuerdo a las normas de protocolo tipo
buffet, el cual debe asegurar la calidad sanitaria e inocuidad de los
alimentos y bebidas en las diferentes etapas de la cadena alimentaria:
adquisicion, transporte, recepcion, almacenamiento y preparacion.

Brindar mesas y manteles suficientes para garantizar la logistica de la
entrega de dichos alimentos.

El personal que sirve el aimuerzo de manera obligatoria debe portar
indumentaria clara, resistente y salubre conforme la resolucion 2674 de
2013, ademas de contar con curso de manipulacion de alimentos.

El menaje a utilizar corresponde a platos, vasos, cubiertos: cuchara,
cuchillo y tenedor en acero inoxidable o en material desechable
biodegradable, con su respectiva servilleta de papel desechable.
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