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IDRD

MEMORANDO

Radicado IDRD No. 20235200150643

Bogota D.C. 21-03-2023

PARA: CAMILO ERNESTO QUIROGA MORA
Subdirector de Contratacion

DE: AREA DE RECREACION
ASUNTO: Remision Informe de Gestion febrero

Para el tramite respectivo, adjunto el informe de gestién febrero correspondiente al
contrato de prestacién de servicios a nombre de:

Numero de coptrato: IDRD-CTO- 1164-2022
Contratista: NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
Expediente Virtual: 2022800701601288E.

Cordialmente,

ANDRES GIOVANNY CANDELA GARCIA
Profesional Especializado 222-06
Supervisor de contrato

Anexos: 116 FOLIOS.
Copia:  N/A

Elaboro: Cristian Eduardo Acevedo Forigua / Apoyo Administrativo /Contratista del Area de Recreacion
Proyecté: N/A

Revisé: Andrés Giovanny Candela Garcia / Profesional Especializado 222-06

Aprobo:  Andrés Giovanny Candela Garcia / Profesional Especializado 222-06

Instituto Distrital de Recreacidn y
Deporte
Calle &3 No. 59A - 06

Tel: 660 54 00
Fecha de firmado: idrd gov.co CALDIA A
2023.03.21 09:36:31 COTy: Linea 185 AL OR
Firmado digitalmente : DE BOGOTA DC.
desde SGD-Orfeo




1.

K
BOGOT/\

Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO

QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

INFORME No.

13

No. DEL CONTRATO Y FECHA

FECHA DEL DD

MM

IDRD — CTO —1164 —2022

INFORME 28

02

2023

No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL

INFORMACION GENERAL

2022800701601288E

NOMBRE DEL
CONTRATISTA

NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

N° DE IDENTIFICACION

1022942871

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION COMO INSTRUCTOR PARA
ORIENTAR LAS SESIONES DE
ACTIVIDAD FiSICA EN BOGOTA

PLAZO DE EJECUCION

DOCE (12) MESES Y DIECINUEVE
(19)DIAS

VALOR

$32.834.033.

FECHA ACTA DE INICIO

12 DE FEBRERO DE 2022

ADICION Y/O PRORROGA

ADICION POR $4.245.033 Y PRORROGA
DESDE EL 12/01/2023 HASTA
28/02/2023(49 DIAS)

SUSPENSIONES

N. A

FECHA DE TERMINACION

28 DE FEBRERO DE 2023

PERIODO DE
ACTIVIDADES DE
ESTEINFORME

01 DE FEBRERO AL 28 DE FEBRERO DE
2023
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO

QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

Enunciar cada una de las obligaciones especificas establecidas en el contrato y describir las

actividadesrealizadas en el periodo

para el cumplimiento de la misma, asi como enunciar las

evidencias y su ubicacién (actas, documentos, planillas, listados, etc.).

Obligaciones especificas

Actividades, evidencias y ubicacion

Obligacion No. 1: Planear, dirigir y
controlar el desarrollo de las
sesiones de actividad fisica en los
escenarios asignados por la
articulaciéon del componente de
actividad fisica '/ deporte de proyecto
de inversion, conforme <« las
disposiciones recomendaciones
técnicas 'y metodologicas  del
componentemueévete Bogota

AVANCE: Se planed, dirigi6 y controlo las sesiones de
actividad fisica en los diferentes escenarios (parques) de la
localidad de Kennedy, de acuerdo a las recomendaciones
técnicas y metodologicas.

Adulto Mayor: 18 sesiones

Clases grupales: 8 sesiones

Gimnasios nocturnos: 21 sesiones

Gimnasios Diurnos: 21sesiones

Recreovias: 11 sesiones

EVIDENCIA: Formato de actividades atendidas y dirigidas en el
de Febrero de 2023

UBICACION: Se adjunta en el presente informe

Obligacién No. 2: Generar procesos
de actualizacién e innovacion en
nuevas tendencias de la actividad
fisica, asi como Promover campafias
pedagogicas y estrategias que
fomenten habitos y
Comportamientossaludables

AVANCE: Se programé una jornada especial en el parque
Tundama, ubicado en la localidad de Kennedy, en la cual
se realizd una sesién de Gimnasia Psicofisica, por medio de
diferentes posturas corporales y ejercicios de respiracion.

EVIDENCIA:

Formato de propuestas de intervencion.
Listado de asistencia actividad especial.
Registro de campaias mes de Febrero.

UBICACION: Se adjunta en el presente informe
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO

QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

Obligacion No. 3: Mantener
actualizados los registros y control
de asistencia de los usuarios y
participantes de las actividades
programadas en el sistema de
informacion misional - SIM IDRD,
acorde a los parametros indicados
porel supervisor y/o la coordinacion
del programa.

AVANCE: Se da a conocer las actividades realizadas
durante el mes relacionadas directamente con el numero de
participantes. Igualmente se mantuvo actualizado el
registro de asistencia de los participantes de cadauno de los
puntos intervenidos durante las sesiones de actividad
fisica.

EVIDENCIA:

e Formato reporte de actividades mes de Febrero.

Formato de asistencia mes de Febrero.

UBICACION: Se adjunta en el presente informe

Obligacion No. 4: Participar en la
implementacion de los planes de
accién del territorio asignado, asi
como de las diferentes estrategias
que promuevan el fortalecimiento del
programa acorde a las indicaciones
impartidas por la coordinacién.

AVANCE: Se asiste a los fortalecimientos citados por la
coordinacion desde el 04 hasta el 25 de febrero de 2023.

EVIDENCIA: Obligacion numero 6
UBICACION: Se adjunta en el presente informe.

Obligacion No. 5: Acompafar y
analizar los procesos de evaluacion
en cuanto a la efectividad de las
sesiones de actividad fisica en la
busqueda de cambios
comportamentales y adherencia delos
usuarios, asi como liderar las
propuestas de clases especiales y
eventos del programa.

AVANCE: Para este mes no se convocd acompanamiento a
procesos de evaluacion por parte del IDRD.

EVIDENCIA: No aplica
UBICACION: No aplica

Obligaciéon No. 6: Adelantar la
ejecucion de sus obligaciones de
manera virtual y/o presencial con

total diligencia, empatia, cuidado
personal y de  bioseguridad,
asistiendo presencial y/o

virtualmente a lasclases asignadas,

reuniones, jornadas técnicas,

operativas, administrativas,
pedagdgicas,

AVANCE: Se dio cumplimiento con las reuniones
propuestas por la monitora Territorial y fortalecimientos
propuestos citados por el area de coordinacion desde el 04
hasta el 25 de febrero de 2023. Igualmente se hace resumen
de las actividades guiadas durante el mes, especificando la
cantidad de sesiones y las caracteristicas de la comunidad
a la que van dirigidas.

» Fortalecimiento actividad Fisica: 04/02/2023
» Fortalecimiento presencial actividad fisica y manzanas

del cuidado:08/02/2023
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO

QUE ACTUALMENTE REPORTAN)

capacitaciones y demas que sean
convocadas por la supervision,
gestor(a), coordinacion del proyecto
de inversién, subdireccion técnica de
recreacion y deporte y despacho de la
entidad.

» Fortalecimiento actividad fisica: 11/02/2023
» Fortalecimiento presencial actividad fisica y manzanas
del cuidado: 18/02/2023.

« Fortalecimiento actividad fisica: 25 /02/2023
» Acta reunion territorial: 03/02/2023
* Acta reunion territorial:24/02/2023

EVIDENCIA: Acta de reunion y fortalecimientos, con listado
de asistencia. Igualmente se adjunta Informe de Gestion del
mes de febrero.

UBICACION: Se adjunta en el presente informe

Obligacién No. 7: Brindar respuesta

oportuna a las solicitudes de
procesos, informes, reporte de
metas, politica publica y

requerimientos por la supervision del
contrato, gestor(a), coordinacién del
proyecto de inversion, Subdireccion
Técnica de Recreacion y Deporte y/o
Direccién General.

AVANCE: Se brind6 respuesta oportuna a las solicitudes
de procesos, informes, reportes de mestas, politica publica
y requerimientos por parte del supervisor del contrato y
direccion general. Se relaciona imagen de cargue de
informe mensual en la plataforma SECOP Il y numero de
radicado IDRD del informe mensual cargado. Igualmente se
da cuenta de acompafamientos realizados en los puntos
asignados dentro de la localidad de trabajo por parte de la
monitora durante el mes, dando cumplimiento asi a todas
las indicaciones y requerimientos del contrato.

EVIDENCIA:

Formato Reporte de metas mes de Febrero

Formato de acompanamiento del mes de Febrero
Documento PDF del aplicativo SECORP Il

Captura de pantalla de correos recibidos de parte de
coordinacion y area administrativa.

UBICACION: Se adjunta en el presente informe
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INFORME DE ACTIVIDADES Y CONCEPTO DEL SUPERVISOR DE CONTRATOS DEL IDRD

NO APLICA PARA: CONTRATOS DE OBRA, CONSULTORIA, NI GUARDIANES (QUIENES DEBEN PRESENTAR SU INFORME EN EL FORMATO
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Obligaciéon No. 8: El contratista
debera Gestionar las herramientas
digitales, tecnologias y/o ofimaticas
necesarias para el cumplimiento del
objeto y obligaciones del contrato asi
mismo compartir por medio digital o
los diferentes medios de difusion,
‘puede ser redes sociales” los
eventos que realice la entidad y las
actividades propias del programa.

AVANCE: Se hace uso de herramientas digitales para el
cumplimiento de las obligaciones del contrato. Se
comparte actividades programadas por el IDRD por redes
sociales (whatsApp) invitando a los usuarios aparticipar.

EVIDENCIA:
o Formato de reporte tecnologico mes de Febrero.

UBICACION: Se adjunta en el presente informe

Obligaciéon No. 9: Participar en
reuniones o eventos nacionales o
internacionales, que le sean
asignados por el Supervisor del
Contrato, para apoyar el desarrollo
de actividades relacionadas con la
misionde la entidad y con su objeto
contractual; en la participacion de los
eventos Nacionales o]
Internacionales que deben ser
autorizados por la Subdireccion
Técnica de Recreacion y Deportes
del IDRD o Direccion General.

AVANCE: No se programa ni convoca asistencia a eventos
a nivel nacional

EVIDENCIA: No Aplica
UBICACION: No Aplica

Declaracion: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las
actividades mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente
desarrolladas en el periodo indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones
contenidasen el presente documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del

objeto del contrato.
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3. INFORMACION APORTES PRESTACIONES SOCIALES

DESCRIPCION DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO
PAGO APORTES SALUD FAMISANAR 145.000
PAGO APORTES PENSION COLFONDOS 185.600
PAGO RIESGOS LABORALES POSITIVA 28.300
TOTAL 358.900

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificacion Cumplimiento
Requisitos Tributarios, etc).

Nota: Para la entrega del informe correspondiente al ultimo periodo de actividades; es
indispensable anexaradicionalmente: el documento expedido por el Almacén General y el
Area de Sistemas donde se evidencieque el contratista se encuentra a paz y salvo con la
entidad y el medio magnético con las evidencias de lasactividades realizadas durante la

ejecucion contractual.

Néstor Dioz

Firma Contratista

CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS
OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA:

EL CONTRATISTA CIUMPLE CON SIS OBLIGACIONES CONTRACTUALES

/

/

MONITORA TERRITORIAL LINDA MORENO

/’}'// A

- ; T I
e fite=—

VoBo Supervisor del contrato

Nombre: ANDRES GIOVANNY CANDELA

N° de Identificacion: 1.016.025.944

Cargo: PROFESIONAL ESPECIALIZADO 222-06
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Sefiores:
INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Ciudad.
CERTIFICACION DE CUMPLIMIENTO

(Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional )
Conozco que de acuerdo con el Inciso 6 del paragrafo 4 del articulo 1 del Decreto 1070 de 2013, el incumplimiento en la obligacién de entregar esta
informacion, ante la Entidad contratante, debera ser informada a la U.A.E. Direccién de Impuestos y Aduanas Nacionales - DIAN, con el fin de que la
administracién tributaria me imponga las sanciones pertinentes.

De conformidad con la referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramento lo siguiente:

1 [Nombre del Contratista NESTOR ADRIAN DiAZ BUSTOS
2 |ldentificacion Ccc | X | CE | | Numero 1.022.942.871 N° contrato IDRD-CTO-1164-2022
3 |Responsable del impuesto a las ventas SI NO X
4 |Pertenece al Regimen Simple SI NO X
5 |Residente en el pais (Extranjeros) N NO X
Mis ingresos totales en el afio gravable 2022, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2022), equivalentes a
6 N NO X
$53,205,600
Valor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en el MES ANTERIOR
provenientes del contrato materia de pago sujeto a retencién.
7 Numero de planilla 1051461566 Fecha de pago 10/01/2023 Valor pagado | $ 358.900,00
Aporte Obligatorio de Salud mensualizado $ $ 145.000,00 | APorte Obligatoriode | 185.600,00
Pensién mensualizado $
Afiliacién Aportes Riesgos Laborales ARLS $ 28.300,00 |Nota:el valor pagado por ARL no disminuye la base de la retencion en la fuente
Ingresos no constitutivos de renta, ni de ganancia ocasional mensual
8
AFC $ Ahorro Voluntario Pensién $

Intereses en créditos de vivienda de habitacidn.
9 |Certificado expedido por la entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses N NO X
pagados en el afio inmediatamente anterior (2022). Indique el o los titulares del crédito de vivienda. Anexo

Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, conyuge y hasta dos hijos)
10 |Certificado expedido por la entidad vigilada por |la Supersalud que indique el valor pagado en el afio N NO X
inmediatamente anterior (2022). Anexo

Dependientes: Certifico bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con numero de
identificacion y vinculo de parentesco, las cuales soporto, tienen dependencia econémica de mi.

a) Hijos menores de 18 afios (entregar registro civil). Anexo SI NO X
b) Hijos entre 18 y 23 afios estudiantes (entregar registro civil y recibo de pago de matricula o certificado de ol NO X
pagos expedidos por la entidad aprobada por el ICFES). Anexo

11 c) Hijos en situacién de dependencia originada en factores fisicos o psicoldgicos. (entregar registro civil y ol NO X

certificado expedido por medicina legal 6 EPS). Anexo

d) Cényuge o compafiero permanente, en situacion de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos
menores a 260 UVT (2022) $9.881.040 anuales (entregar certificado de Contador Publico. Cuando sea SI NO X
dependencia factores fisicos o psicoldgicos entregar Certificado de medicina legal 6 EPS). Anexo

e) Padres y los hermanos por situacién de dependencia sea por ausencia de ingresos ¢ ingresos menores a 260
UVT (2022) $9.881.040 anuales (entregar certificado de Contador Publico. Cuando sea dependencia factores N NO X
fisicos o psicoldgicos entregar certificado de medicina legal 6 EPS). Anexo

12 |Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios. N NO X

13 (OPCIONAL) Como declarante del impuesto de renta, solicito se me practique una retencion en la fuente s
superior a la establecida en el (paragrafo 3 del Articulo 383 ET), la cual sera de:

Certifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de Seguridad Social en Salud y Pensién
corresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retencion.

DECLARO QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO LOS
TOPES ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.

Dada en Bogota D.C. a los: DD 28 MM 2 AA 2023

Ngstor Dioz

FIRMA
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Simple

AUTOLIQUIDACION
CONSOLIDADA

I: PLANILLA INDEPENDIENTES

PAGOSIMPLE |

Fecha creacion reporte:  2023-01-10, 05:01:11 PM

Tipo Planilla:

Numero Planilla:

1051461566

Periodo Cotizacién: Enero de 2023 Periodo Servicio: Enero de 2023 Referencia pago (PIN): 8847838140
k PAGADO 10/01/2023 )
|. DATOS DEL APORTANTE
Razén Social NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
Documento CC1022942871 Direccion DG 38 #19 - 82
Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono 3138785471
Tipo Persona NATURAL Forma Presentacién |UNICO
Ciudad SOACHA Departamento CUNDINAMARCA
Representante Legal Identificacion
Total Afiliados 1 ARP POSITIVA DE SEGUROS
I.LDETALLE DEL APORTANTE
Datos del Afiliado Novedades Pensiones Salud Riesgos Cajas Parafiscales Total
ala|a|a
CC 1022942871 NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS| 59 00 ‘ | 0 0 ((231001) COLFONDOS $1.041.000 $ 166.600|(EPS017) FAMISANAR EPS $1.041.000 $ 130.200 2,436 $1.041.000 $ 25.400 (NIN-CC) NINGUNA CCF $0 $0 $ 0 $0 $0 $0 $322.200
IILTOTALES
Aportes Aportes (1 i i SUBTOTAL SIN TOTAL
IBC Pension IBC Salud IBC Riesgos IBC Cajas Aportes Pension Aportes Salud | Aportes Riesgos| Aportes Cajas Aportes Sena Aportes ICBF ESAP Min E':Iucacién Licencias, Saldos ARP INTERESES DE INTERESES TOTAL FINAL
a Favor) EPS MORA DE MORA
$1.041.000 $1.041.000 $ 1.041.000 $0 $ 166.600 $ 130.200 $ 25.400 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $0 $ 322,200 $0) $322.200

Lineas de Servicio FonoSIMPLE: Bogota 4446634 - Cali: 554 0515 - Medellin: 514 66 69 - Bucaramanga: 643 80 00 - Cartagena: 694 54 44 - Pereira: 340 25 82 - Barranquilla: 361 88 50 - Resto del Pais: 018000 971 971 - jMas que Facil, SIMPLE!

Antes de imprimir, asegurese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente esta en nuestras manos.

iEl Poder

de lo SIMPLE!
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 Famisanar

[

CERTIFICA QUE:

El(La) Senor{a) NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS identificado(a) con CC 1022842871 se
encuentra afiliado(a) a la EPS en condicion de 1° COTIZANTE.

Fecha de Activacién de 17/07/2014

Estado de la Afiliacion: ACTIVO

0= CENTRO MEDICO COLSUBSIDIO CALLE 26
Categoria: A

La presente cerificacion se expide a solicitud del(de la) interesado(a) en
QUIEN ,alos 07 dias del mes febrero del 2023.

La certificacion tiene validez de un mes con respecto a la fecha de generacion.

Observaciones:

NO VALIDO PARA TRASLADO A OTRA EPS.

F}redy Alexander Caicedo Sierra
Director Operaciones Comerciales

EPS FAMISANAR SAS.
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> OBLIGACION #1
ACTIVIDADES PLANEADAS Y DIRIGIDAS EN FEBRERO 2023.

ADULTO MAYOR
FECHA CODIGO SESION LUGAR
2023-02-02 S0310379 GFM PARQUE TUNDAMA
S0310380 GPF
2023-02-03 S0310814 AMM PARQUE LAS LUCES
S0310816 GPF
2023-02-09 S0312392 D PARQUE TUNDAMA
S0312393 GPF
2023-02-10 S0313034 D PARQUE LAS LUCES
S0313035 GPF
2023-02-15 S0314872 GPF PARQUE CATALINA 1
S0314871 RTF
2023-02-16 S0314891 D PARQUE TUNDAMA
S0314892 GPF
2023-02-17 S0315026 GAM PARQUE LAS LUCES
S0315027 TD
2023-02-23 S0315680 GFM PARQUE TUNDAMA
S0315681 GPF
2023-02-24 S0315718 GFM PARQUE LAS LUCES
S0315720 GPF
RECREOVIA
FECHA CODIGO SESION LUGAR
2023-02-01 S0310124 GPF LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0310126 AMM
S0310131 D
2023-02-08 S0312228 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0312229 GPF
S0312230 AMM
2023-02-12 S0313528 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0313530 GFM
2023-02-22 S0315170 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0315171 D
S0315172 GPF

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS.
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GIMNASIO NOCTURNO

FECHA CODIGO SESION LUGAR

2023-02-02 S0310299 GFM___ |PARQUE LA AMISTAD
S0310300 GFM
S0310301 GFM

2023-02-07 S0310302 GFM___ |PARQUE LA AMISTAD
S0310303 GFM
S0310304 GFM

2023-02-14 S0310308 GFM___ |PARQUE LA AMISTAD
S0310309 GFM
S0310310 GFM

2023-02-16 S0310311 GFM___ |PARQUE LA AMISTAD
S0310312 GFM
S0310313 GFM

2023-02-21 S0310314 GFM___|PARQUE LA AMISTAD
S0310315 GFM
S0310318 GFM

2023-02-23 S0310319 GFM___ |PARQUE LA AMISTAD
S0310320 GFM
S0310321 GFM
S0310322 GFM__ |PARQUE LA AMISTAD

2023-02-28 S0310323 GFM
S0310327 GFM

CLASES GRUPALES
FECHA CODIGO SESION LUGAR

2023-02-07 S0311122 GFM____|LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0311124 Pil

2023-02-14 S0315138 AMM___|LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0315139 GPF

2023-02-21 S0315136 AMM___|LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0315137 GPF

2023-02-28 S0315783 AMM___[LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0315784 TD

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-6
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GIMNASIO DIURNO

FECHA CODIGO SESION LUGAR

2023-02-04 S0310929 GFM PARQUE LA AMISTAD
S0310930 GFM
S0310931 GFM

2023-02-05 S0311747 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0311748 GFM
S0311749 GFM

2023-02-11 S0313098 GFM PARQUE LA AMISTAD
S0313099 GFM
S0313100 GFM

2023-02-18 S0315047 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
S0315048 GFM
S0315072 GFM

2023-02-19 S0315078 GFM PARQUE CASTILLA ZONAL
S0315079 GFM
S0315080 GFM

2023-02-25 S0315745 GFM PARQUE CASTILLA ZONAL
S0315746 GFM
S0315821 GFM

2023-02-26 S0315763 GFM PARQUE CASTILLA ZONAL
S0315764 GFM
S0315765 GFM

ABREVIATURAS:

FM — Gimnasia funcional musicalizadaGAM — Gimnasia aerébica musicalizadaAMM — Artes marciales musicalizadas
GADM — Gimnasia aerobica de mantenimiento
RTF — Rumba tropical folclérica

TD — Taller de danza

STEP — Step

CR — Ciclo Rec

AFMN — Actividad fisica musicalizada para nifios
PIL - Pilates

MA- Movilidad articular

GPF — Gimnasia psicofisica

GAL — Gimnasio al aire libre

EM— Estimulacién muscular

AFMA — Actividad fisica en medio acua

ADQUISICION DE BIENES Y SERVICIOS. V-6
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> OBLIGACION # 2
PROPUESTA DE INTERVENCION.

PROPUESTAS DE INTERVENCION

TERRITORIO: NOMBRE:

LOCALIDAD DE KENEDY NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
CONTEXTUALIZACION ACTIVIDAD

Campo de Intervencién Tipo de Actividad

Parque Tundama Gimnasia Psicofisica

Descripcion Actividad: Fecha: 07 de Febrero de 2023

Se llevara a cabo una sesién de Gimnasia psicofisica con el objetivo de crear conciencia en
los usuarios de su esquema corporal, tomando como practica principal el yoga por medio de
diferentes posturas corporales y ejercicios de respiracion. Durante el desarrollo de la sesion
se hara enfasis en las posturas relacionadas con el saludo a la luna, buscando que los
participantes logren crear un vinculo entre la mente y el cuerpo, generando para ello un
ambiente tranquilo y relajado, haciendo uso del tono de voz y misica acorde a la sesion.

Impacto Deseado ]

Impactar a todas las personas de la comunidad, ofreciendoles actividades atractivas,
inclusivas que promovan el disfrute de los espacios en los parques del distrito.

GIMNASIA PSICOFISICA

GESTION
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PROGRAMA__ ACTIVIDAD __EVENTO & ACTVIDADES FERSONA MATDY DEPOITE SESION JORNADA v YOuTO! ] ALBIANDRA fW“J
LCCAUDAD oD PROFESORES: NESTOR ADRIAN 02 BUSTOS
NOMBRE DEL PUNTO 0 PARQUE TU'o4uA DIRECCION CALLE 465U 472 (6

| Mﬂmlu ‘ | mm GAER) | e 0 {REQ ELECTRONCO mmom}zm i LOCAR D
1 [ALBA'ESTEI LA GOMEZ DE MALAVER T FEMENNO | 71 [STELLAGOMEZIALAVER@GMALCON | 317Bdsezd L | Albw Cotcls Gonek  KeweDy
2 |GLORIA CECILIA MANRIQUE LEON S1TAD)S4 FEMENNO | 58 [HENRY IMPGHOTAL COM T80 X Sl Haorige KENNEDY
3 [BLANCA LIGIA CHACON GUZMAN 41718166 FEMENNO | 66 [LIGIADB@OUTLOOK COM 3134456304 X |72 agin KENNEDY
{ {ANA AURORA MARIA GUZMAN BOHORQUE? 2016)16 FEMENNO | 86 T i 7 (Jrzmaa|  KENNEDY
§ |JULLA QUIN ERO ARUETA 28451 FEMENNO | 58 LJULIAGHOTMAILCOM 31542799 X Jﬂ'l'ﬂfm@u nHET ENNEDY
 [CLARA INES PRIETO DE CONTRERAS $1583380 FEMENNO | 62 [LEONARDOCOZ00SBHOTMAL COM | 32503500 X < Phl KENNEDY
7 [LUZ MARIN/ BELTRAN MARINEZ R FEMENNO | & A X MI(M KENNEDY
 [CLEMENTINS OIDOR DE SALAZAR 12 FEMENNO | 74 [CLEMENTINADS 009@GMAIL CON | 36 X |\ emeatng Debzn|  WENNEDY
9 |VIETA EMM: HERNANDEZ 474315 FEMENNO | B8 |VIETAEMMAGH AL COM L X /.g,\-.,\ tmoga PA. KENNEDY
10 [ROSALBA J/IMES CARVAIAL 28111 FEMENO | 53 [JAMEROSALBASSBGNALL CON T X [Noeplba Tame Cf  eweoy
i1 [ELIZABETH UIZ ORJVELA 2854585 FEMENYO | 75 [CAROLANTI@HOTMAILCOM 3120063193 X &l 2obetTy Fuiz|  Kewedy
12 [ROSARIO BOHORQUEZ 2678128 FEMENIWO | 9 07STI80 X | Hozare BbdL ey
13 [ELVIRA ROCRIGUEZ DE OTALVA 2031754 FEMENIO [ 19 ELVIRARODRIG JEZS60@GMAILCOM 3042457660 X J A TN gm\,, KENNEDY
14 |MARIA LEOIOR GARCIA T3] FEMENNO [ 78 una X_em vy O KENNEDY
15 [OLGA LUCI# CHACON GUZMAN 51824238 FEMENNO | 55 [0LGCHAGGMALCOM 310240200 X MO del TATI xenneny
s |AURK DEL CARMEN 204 FEMENVO | 78 Waawazse t_[Ulga luua Chaten| e
17
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REGISTRO DE CAMPANAS FEBRERO

Durante el mes de Febrero se hicieron campafas y masificacion de informacion
invitando a la comunidad a participar de las actividades para adulto mayor programadas
de martes a domingo por Facebook live a las 8:00 am. Se invita igualmente a los
usuarios de los diferentes puntos de actividad fisica de la localidad de Kennedy a
participar de las actividades programadas durante el mes (actividad fisica nocturna y
actividades para toda la comunidad por Facebook live, recordandoles la importancia de
conocer la variedad de ofertas programadas por el IDRD de manera gratuita. Se utilizd
la red social Facebook y whatsapp para compartir las piezas publicitarias como fotos
en los grupos y a la comunidad en general.

vocromna | FEBRERO \ L FEERERD'
6:00 p.m. 3 m g

- .
Ertrénamiento Método Oleaje

! ek T, e

Equililbrio funcional con

Elementads tener Palo g Baston
Martes 7 s
. N
Entrenamiento de Combate

Yoga
Miércoles 8 .

Rumba Tropical Folclorica Casta Atlanti %
& Entrenamieato funcional en resistencia media

Jueves 9

Combat Training: Bases de Golpes TrenSuperior G & Tunctral
imnasia funcional

Viernes 10

Talter de Danza: Ritmos Latinos
Rumba Moderna

LBOGOTA B | oRD [sosoin  BOGOTA ¥ | 1DRD | socom

que estamos conshruyendo que eslamos construyendo =

VIDAD FISICA
ONA MAYOR

Taller de Danza: Merengue

Miércoles 8

Entréenamiento funcionalen
resistencia de corta duracion (Cardio#iit)

Entrenamiento Funcional con Elementos trags Silla

BB A 5 | brD | socovA

GESTION



» OBLIGACION # 3
FORMATO DE REGISTROS DE EJECUCION DE ACTIVIDADES EN EL SIM
BASE DE DATOS Y ASISTENCIA DE FEBRERO 2023.

REPORTE DE ACTIVIDADES EJECUTADAS - FEBRERO

. . . . . . . ParticipantesH | ParticipantesM
Localidad Punto Direccion Jornada Tipo |# Actividades Reporte Sesiones P _p Total
ombres ujeres
Kennedy CANCHA PATIOS 1 CALLE 38C #87 H57 S Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 8|R0183917: 2023-02-24R0183916: 2023-02-24R0181357: 2023-02-17R0181356: 2023-02- 8 0 172 172
Kennedy PARQUE LA UNIDAD CALLE 57D SUR #771 12 4 - Clases Grupales Todas 14|R0183915: 2023-02-24R0183914: 2023-02-24R0183913: 2023-02-21R0183912: 2023-02- 14 40 274 314
Kennedy PARQUE SANTA FE DEL TINTAL 1 CARRERA 88 # 6A - 99 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 12|R0183911: 2023-02-21R0183910: 2023-02-21R0181351: 2023-02-16R0181350: 2023-02- 12 0 330 330
Kennedy SANTAFE DEL TINTAL 1 CRA 88 # 6A - 99 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 1|/R0183909: 2023-02-23 1 0 25 25
Kennedy PARQUE TUNDAMA CALLE 46 SUR # 71 1 -06 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183907: 2023-02-23R0183906: 2023-02-23R0183905: 2023-02-21R0183904: 2023-02- 14 46 221 267
Kennedy PARQUE CARVAJAL OSORIO TRANSVERSAL 68H BIS A #37C SUR 4 - Clases Grupales Todas 8|R0183903: 2023-02-23R0183902: 2023-02-23R0181343: 2023-02-16R0181342: 2023-02- 8 40 356 396
Kennedy PARQUE DE BOLSILLO RIVERAS DE OCCIDENTE S| CALLE 35A SUR # 93 - 20 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 16|R0183901: 2023-02-25R0183900: 2023-02-25R0183898: 2023-02-23R0183897: 2023-02- 16 6 302 308
Kennedy PARQUE LA FLORESTA CARRERA 68 C #2-04 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183896: 2023-02-23R0183895: 2023-02-23R0183894: 2023-02-22R0183893: 2023-02- 14 34 385 419
Kennedy PARQUE CATALINA 1 CALLE 52 A SUR # 77 W 05 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183891: 2023-02-23R0183890: 2023-02-23R0183885: 2023-02-22R0183884: 2023-02- 14 88 472 560




Kennedy PARQUE LA CAMPINA ENTRE LAS CALLES 30 Y 31 Y ENTRE LAS CARR|Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 12|R0183882: 2023-02-24R0183881: 2023-02-24R0183880: 2023-02-22R0183879: 2023-02- 12 30 160 190
Kennedy CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO KENNE|AVENIDA CARRERA 80 # 43 43 SUR Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183876: 2023-02-24R0183875: 2023-02-24R0183874: 2023-02-22R0183873: 2023-02- 14 33 131 164
Kennedy PARQUE MARGARITAS - MANDELA CARRERA 89A 46 SUR Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183868: 2023-02-23R0183867: 2023-02-23R0183864: 2023-02-22R0183863: 2023-02- 14 10 303 313
Kennedy BELLAVISTA DINDALITO CARRERA 96 N 41 01 SUR Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 16|R0183858: 2023-02-24R0183857: 2023-02-24R0183854: 2023-02-22R0183853: 2023-02- 16 128 1506 1634
Kennedy PARQUE MARSELLA NORTE CARRERAGOF#7A-13 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183846: 2023-02-25R0183845: 2023-02-25R0183842: 2023-02-22R0183841: 2023-02- 14 8 278 286
Kennedy PARQUE LUCERNA CALLE 38C # 72M 03 SUR Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 6(R0183840: 2023-02-21R0183839: 2023-02-21R0181305: 2023-02-14R0181304: 2023-02- 6 4 262 266
Kennedy PARQUE LAS LUCES CARRERA 77 1 N 51 A 56 SUR Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183838: 2023-02-24R0183837: 2023-02-24R0183836: 2023-02-21R0183835: 2023-02- 14 26 410 436




Kennedy PARQUE URBANIZACION BANDERAS CALLE 6 CON CARRERA 78P, COSTADO NORTE|Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183834: 2023-02-25R0183832: 2023-02-25R0183831: 2023-02-21R0183826: 2023-02- 14 46 406 452
Kennedy PARQUE CASTILLA ZONAL - PERSONA MAYOR |CARREA75N 8 A 31 Actividad Fisica Persona Mayor|Todas 14|R0183812: 2023-02-23R0183810: 2023-02-23R0183805: 2023-02-21R0183803: 2023-02- 14 80 653 733
Kennedy PARQUE CASTILLA ZONAL Carrera 75 No. 8A-50 4 - Clases Grupales Todas 8/R0183796: 2023-02-25R0183792: 2023-02-25R0181290: 2023-02-18R0181289: 2023-02- 8 28 236 264
Kennedy PARQUE CASTILLA ZONAL Carrera 75 No. 8A—-50 Parques y acondicionamiento fiTodas 51|R0183790: 2023-02-26R0183785: 2023-02-26R0183780: 2023-02-26R0183778: 2023-02- 51 168 214 382
Kennedy MARSELLA CONTAINERS CARRERA 69 #7 - 41 Gimnasio Nocturno Todas 22|R0183758: 2023-02-23R0183757: 2023-02-23R0183754: 2023-02-23R0183753: 2023-02- 21 17 87 104
Kennedy PARQUE LA AMISTAD TRANSVERSAL 78 J N° 41 10 SUR 4 - Clases Grupales Todas 14|R0183747: 2023-02-23R0183745: 2023-02-23R0183742: 2023-02-21R0183741: 2023-02- 14 22 618 640
Kennedy PARQUE LA AMISTAD TRANSVERSAL 78 J N° 41 10 SUR Parques y acondicionamiento f|Todas 48|R0183736: 2023-02-26R0183735: 2023-02-26R0183730: 2023-02-26R0183729: 2023-02- 48 158 234 392
Kennedy PARQUE LA AMISTAD TRANSVERSAL 78 J N° 41 10 SUR Gimnasio Nocturno Todas 21|R0183716: 2023-02-23R0183715: 2023-02-23R0183714: 2023-02-23R0183713: 2023-02- 21 34 132 166
Kennedy PARQUE METROPOLITANO TIMIZA CALLE 40 HSUR N 70A 81 2 - Recreovia Fin de Semana |Todas 24|R0183705: 2023-02-26R0183704: 2023-02-26R0183703: 2023-02-26R0183701: 2023-02- 24 417 1081 1498
Kennedy PARQUE METROPOLITANO TIMIZA CALLE 40 HSUR N 70A 81 Recreovia Entre Semana Dia (mTodas 24|R0183691: 2023-02-24R0183690: 2023-02-22R0183686: 2023-02-22R0183685: 2023-02- 24 74 1051 1125
Kennedy PARQUE METROPOLITANO TIMIZA CALLE 40 HSUR N 70A 81 4 - Clases Grupales Todas 6/R0181216: 2023-02-18R0181215: 2023-02-18R0179350: 2023-02-11R0179349: 2023-02- 6 6 168 174
Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE51 ASURN82A 16 2 - Recreovia Fin de Semana |Todas 24|R0183670: 2023-02-26R0183669: 2023-02-26R0183666: 2023-02-26R0183665: 2023-02- 24 209 926 1135




Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE51 ASURN82A 16 Recreovia Entre Semana Dia (mTodas 21|R0183662: 2023-02-24R0183661: 2023-02-24R0183660: 2023-02-24R0183659: 2023-02- 21 78 913 991
Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLES1 ASURN82A 16 4 - Clases Grupales Todas 6|R0183656: 2023-02-21R0183655: 2023-02-21R0181211: 2023-02-14R0181210: 2023-02- 6 24 284 308
Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLES1 ASURN82A 16 Parques y acondicionamiento f|Todas 82|R0183652: 2023-02-26R0183651: 2023-02-26R0183650: 2023-02-26R0183649: 2023-02- 81 316 377 693
Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE51 ASURN 82 A 16 Gimnasio Nocturno Todas 17|R0183598: 2023-02-23R0183597: 2023-02-23R0183596: 2023-02-23R0183595: 2023-02- 17 48 23 71
Kennedy CASA DE JUVENTUD IWOKA - ACTIVIDAD ESPECI TRANVERSAL 78 N BIS N2 39-27 SUR 4 - Clases Grupales Todas 1|R0181273: 2023-02-17 1 0 15 15
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NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS.

NE DlAZ BUSTOS.

NowmBRES ¥ APELLIDOS | ocumento GenERO a0 oo D PROGRAMA LINEA BE TRABAJO! omeccion, ez PunTo/ PARQUE oramicio | HoRa rNAL e
JACEA ESTELLA GOMEZ DE VALAVER] Rz FEVENTNG. 7 STELLAGOMEZMALAVER@GMAILCOM G B REGULAR RERNEDY TACTIVIDAD FISICA ACTVIDADES FERSONA WAYOR ATE T SUR AT ez T FARGUE TORDAVA ssonm | osonm | resnemo
"GLORIA GEGILIA MANRIGUE LEON | ST7a055 FEWENNG 5 ENRY IMP@HOTMAL COM T734aE30 X Eeoian RERNEDY TACTIVIDAD FISIGA ACTIVIDADES PERSONAMAYOR ATTE 46 SUR# 721 PARGUE TONDAMA FE reoacac—
o FEMENING 5 LIGIAGB@OUTLOOK.CoM 33366308 x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ALLE 36 SUR W 72T PARGUE TONDANA Y
20076076 FEMENNG o SELLITER) x REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA R ALLE 36 SUR# 721~ PARGUE TUNDANA CENY]
395073 FEMENING. 0 CTRMALCOM 3327555 REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA = a3 ALLE 36 SUR# 72 PARGUE TUNDANA TR M
57583550 FEMENING z TEONARDOCOZ000@HOTMAILCOM 25033500 REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ~ ® ALLE 36 SUR W 72" PARGUE TONDANA EE
752777 FEMENNG 2 53701367 REGULAR KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA ALLE 36 SUR# 721 PARGUE TUNDANA CENY]
PRI FEMENING T S ENENTINADSOOSEGNAIL COW 62283007 REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA = ALLE 36 SUR 7 72 PARGUE TUNDANA EEY] T30AM | resrero
Ti7a5305 FEMEN =3 VIETAEMMA@HOTMAILGOM 55083677 REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ~ CALLE 46 SUR 7 72r PARGUE TONDANA EE 550AM | FEBRERG
75356311 FEMENNG: 55 JAIMEROSAL ) 5503555648 REGULAR 08 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA ALLE 96 SUR #7206 PARGUE TUNDANA CENY]
Zesa5255 FEMENING 75 caRoL m 3733063193 X REGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA = ALLE 96 SUR #7206 PARGUE TUNDANA EENY]
6786478 FEMENING = 107577870 x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ~ CALLE 46 SUR # 72106 PARGUE TONDANA EE
20377057 FEMENNG: 75 = JEZ560@GMAILCoM 564257560 x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR #7206 PARGUE TUNDANA oA
CEETS FEMENING 78 5202777887 REGULAR 08 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR #7206 PARGUE TUNDANA EENY]
Sezaz38 FEMENING £ L GCHAGGNAILCOM 5702030200 % REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR 7 72106 PARGUE TONDANA EE
FEMENING 55 5715730314 x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72106 PARGUE TUNDANA CENY]
FEMENING 50 3725103476 x REGULAR 08 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 721 06 PARGUE TUNDANA T0AM
FEMENNG 7 5192399352 REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72106 PARGUE TONDANA EE
FEMENTNG 5 5715580240 REGULAR 08 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72706 PARGUE TUNDANA CENY]
EREERE) FEMENING 75 < X REGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR #7206 PARGUE TUNDANA T0AM
FEMENNG 5 REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72106 PARGUE TONDANA EE
FEMENING ) REGULAR 08 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72106 RGUE TUND) oA
57456085 FEMENING 5 ] X X REGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPA CALLE 5T L PARGUE LAS MARGARITAS (GILVA JIMENEZ) | 7.00A1
9674907 FEMENNG 57 X x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA CTASES GRUPALES CALLE 5TAS NG PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) |7
57770275 FEMENING 5 ] % x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MARGARTTAS (GILMA TVENED |7
EESIIE FEMENING 55 x 5 EGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG. PARGUE LAS GICVA TWENEZ) |7
20321768 FEMENING 5z K x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA CTASES GRUPALES CALLE 5TAS NGO PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) |7
52552597 FEMENING 5 X x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MARGARTTAS (GILMA TVENED |7
59709533 FEMENING & B % R EGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 5TAS NG. PARGUE LAS RITAS (GILVA VENEZ) |7
51573570 FEMENTNG ) X < x x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA CTASES GRUPALES CALLE 5TAS NG PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) |7
o3 FEMENTNG 5 x x x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS VAR 2
5166878 FEMENING 5 x REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MAR:
52352185 FEMENING ) ] X x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA CTASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MAR:
ToT358577 FEMENTNG 52 ] X x x REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIOAD FISICA CLASES GRUPALES CALLES PARGUE LAS VAR
5] FEMENING 50 B X x REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS WAR:
77515920 FEMENING 5 x x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA CTASES GRUPALES CALTES PARGUE LAS MAR:
55576451 FEMENTNG Eid ] x x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS VAR
20627003 FEMENING 53 ] X x REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLES PARGUE LAS MAR:
57502 FEMENING ) ] x x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA CTASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MAR:
075434065 FEMENTNG 5 X x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS VAR
77087 FEMENING 5 B x REGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MAR:
51663550 FEMENING ) X REGULAR 05 KENNEDY, T ACTIVIDAD FISICA CTASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MAR:
52555527 FEMENTNG 52 ] x X REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIOAD FISICA CLASES GRUPALES CALLES PARGUE LAS VAR
AL FEMENING 0 X REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 5TAS NG PARGUE LAS MAR:
63509650 FEMENING 57 ] x x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA CTASES GRUPALES CALTES PARGUE LAS MAR:
55515655 FEMENTNG 50 X x REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS VAR
075055 FEMENING 55 x REGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE PARGUE LAS MAR:
022395105 FEMENING 27 x x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MARY
57176743 FEVENTNG w5 B x REGULAR 08 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS W
50359339 VASCULING 75 B X % < REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLES PARGUE LAS WAR:
1573570 FEMENING = X X x REGULAR 05 KENNEDY, TACTIVIOAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 57AS NG PARGUE LAS MARY
EVENTNG % X x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISTGA ASES GRUPALES A PARG
57303935 EVENNG X REGULAR KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES A PARG =
52035616 EVENNG E 5 < X X REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES 2 PARGUE LAS MARGA
EVENTNG x x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA ASES GRUPALES w PARGUE LAS MARGART
030557067 [_FEMENT x X x REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES A PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
755070: [ MASCULING B x x REGULAR KERNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES 2 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
5 EVENTNG x B x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA ASES GRUPALES w PARGUE LAS MARGARTTAS (GILMA JIVENEZ)
030527575 EVENNG 7 B x REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES A PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
233500397 [ FEMENTG ] x| x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES w PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
55539050 [ FEVENNG 7 X x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA ASES GRUPALES w PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ)
57547325 EVENNG 7 X REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA ASES GRUPALES A PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
RRECEEIZ) EVENNG = x| x x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES 2 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
75509561 ASCULING = X X x REGULAR RENNEDY T ACTIVIOAD FISICA ASES GRUPALES & PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ)
767 EVENNG 5 x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TASES GRUPALES A PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
123007957 [ FEMENTG 2 x x REGUL RENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES 2 PARGUE LAS 1
551 [ FEVENNG = B X x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA ASES GRUPALES w PARGUE LAS T
575551 EVENTNG % x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TASES GRUPALES A PARGUE LA
52690305 EVENNG 5] REGULAR KERNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES 2 PARGUE LAS 1 =
007627478 EVENTNG X B X REGULAR RENNEDY T ACTIVIOAD FISICA ASES GRUPALES w PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ)
TTT07597T7 EVENNG X x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA TASES GRUPALES A PARGUE LAS MARGARTTAS (GILMA JIVENEZ)
o2 EVENNG ] X x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES w PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
07555978 ASCULING X x B x REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES w FARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ)
59535301 EVENNG ] x x REGULAR RERNEDY TAGTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES, A PARGUE LA TTAS (GILVIA JTVENEZ)
51970950 EVENNG X REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALES 2 PARGUE LA TTAS (GILVIA JIVENEZ)
T EVENTNG B x X x REGULAR RENNEDY TACTIVIOAD FISTCA ASES GRUPA PARGH (GILVA JTMENEZ)
52976572 EVENTNG B x x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA ASES GRUPA A PARGUE LA TTAS (GILVIA JIVENEZ)
35504987 EVENNG ] x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUP A PARGUE LA TTAS (GILVA TIMENEZ) | 7.00A 1
STo70547 EVENTNG x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA ASES GRUP PARGH (GILVA JTVEREZ) | 7:00AM
57202407 EVENTNG x x REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA ASES GRUPALE A PARGUE LA TTAS (GILWA JIMENEZ) | 7.00A
5703707 EVENNG B X x REGULAR RERNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPA 2 T PARGUE LA TTAS (GILVA TIMENEZ) | 7.00A 1
2590022 EVENTNG x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA ASES GRUP, FZ5T) Gran Briar PARG GILVA TMEREZ) | 7.00AM
597 EVENTNG 553967 ] X x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA ASES GRUPALE: A FZ87) Gran Britaria PARG TTAS (GILWA TIMENEZ) | 7:00AM
Tozza0aT7T EVENNG 05796472 x x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA ASES GRUPALE: A UPZ8T) Gran Brital PARGUE LA TTAS (GILVA TIMENEZ) | 7.00A M
kRl EVENNG 007333677 x B x REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA ASES GRUP) PZ57) Gran Britat FARG GICMA TMENEZ) | 7.00A M
51753083 FEMENING IEZEIEEE) ] x X x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA TASES GRUPALE ALLE 5TA: PZ61) Gran Britaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AM
030597957 FEMENING 5705711 ] x REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA TASES GRUPALE: ALTE 514 UPZ8T) Gran Brital PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) |7 00AM
5597557 FEMENTNG o B REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISi TASES GRUPALE ALLE SR PZ57) Gran Briata FARGUE T GIMA TMENEZ) | 7.00n
500 FEMENING ERERIE) B x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA TASES GRUPALE: ALLE 5TA: UPZ5T) Gran Britaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AM
39526757 FEMENING 520308203 < REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA TASES GRUPALE: A UPZBT) Gran Briar: PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) |7 00AM
073562795 FEMENNG TTao60975 X x REGUL/ KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA TASES GRUPALE ATTE UPZ5T) Gran Bt ARGUE LA GILWA TVENED | 700AM
7075954055 FEMENING N m 15354332 3 <111 Ix] PRIMERA VEZ KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA TASES GRUPALE ATE UPZ5T) Gran Britaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | _7:00A
So5Ta7a FEMENING N MAILGOM SEEETRIE B x x PRIMERA VEZ KENNEDY TACTIVIDAD FISICA TASES GRUPALE: ALTE UPZBT) Gran Britatia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) |7 00AM
207456 FEMERING TRINYROMAD OMAIL Con 006525696 X x x PRIMERAVEZ KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA TASES GRUPALE ATE UPZ5T) Gran Brar: PARGUE LA SICVA TMENEZ) | 7.00AM
79129338 MASCULING 7 72820765 x X X REGULAR KENNEDY | Z ACTIVIDAD FISICA PERSONA WAYGR | AGTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA Z4%) Timiza TAS [UGES 730AM
CIALA FEVENING T 25787406 X X REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA PZa8) Timiza TAS TUGES TooAm
e FEMENING 7 Ta51a787 < x REGULAR KENNEDY | Z A D FISICA PERSONA MAYOR | AGTIVE = RERA PZa8) Timza TAS TUGES Ta0AM
77623300 FEMENING 52255332 x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR R ARRERA 77 KBIS 7 PZa8) Timiza TAS [UGES 730AM
9531356 FEMENING 73303070 I 3 . - REGULAR |08 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR| ” ARRERA 77K BIS 7 B Timiza TAS TUGES TooAM s30aM | resrero
53298760 FEMENTNG 205470627 X x < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A = ARRERA 77 K B1S 7 PZa8) Timiza TAS TUGES Ta0AM 8:30AM | FEBRERG
EEE) FEMENING 525 x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | AX R ARRERA 7 UPZ75) Timiza TAS [UGES 730Am 8:30AM | FEBRERO
57159530 FEMENING 072599089 < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 KBTS 7 UPZa8) Timiza TAS TUGES TooAm s30aM | resrero
707955 FEMENNG & EE X < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 UPZa8) Tmiza TAS TUGES T30AM 8:30AM | FEBRERG
7775059 FEMENING & 155065665 x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | AGTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77K BIS 7 UPZ75) Timiza TAS [UGES 730Am 8:30AM | FEBRERO
5665747 FEMENING & 715337255 % X X REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77K EIS 7 UPZa8) Timiza TAS TUGES TooAm s30aM | resrero
5367936 FEMENTNG & 57755730 x x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 UPZas) Timiza TAS TUGES Za0AM s:30AM | FEBRERG
7596008 FEMENING 7 4325760 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | AGTIVIDADES PERSONA MAYOR RRERA 77 KBIS 7 UPZa®) Timiza TAS [UGES 730Am s30AM | reRe;
Z061a307 FEMENING 7 773252508 X < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77K EIS 7 UPZa8) Timiza TAS TUGES TooAm s30aM | resreRe
TTa76387 FEMENTNG 7 205650707 x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 K BT UPZa8) Timiza TAS TUGES T30AM 5:30AM | FEBRERG
B FEMENTNG & 156345555 x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR PERSONA MAYOR ARRERA UPZa®) Timiza TAS [UGES 730 8:30AM | FEBRERO
Go7aZ5EAT FEMENING z 5506209307 X < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77K EIS 7 UPZa8) Timiza TAS TUcE TooAM s30AM | resReERe
52076295 FEMENNG = 5293307 REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 UPZas) Tmiza TAS TUGES T30AM 5:30AM | FEBRERG
516530575 FEMENING & 173175208 < x REGULAR RENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR PERSONA MAYOR ARRERA 77K B1S 7 UPZae) Tmiza TAS TUGE T30 8:30AM | FEBRERO
638322 FEMENING 5 735072720 X X X REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77K EIS 7 UPZa8) Tmiza TAS TUGES TaoAM s30AM | resReERe
TaTToaT FEMENTNG 7 5123583550 x X REGULAR KENNEDY | Z ACTIVIDAD FISICA PERSO YOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 K BT UPZa®) Timiza TAS TUGES Za0AM s:30AM | FEBRERG
0502125 FEVENING 50 7335635 x B3 REGULAR RENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR FERSONA MAYOR ARRERA 77 K B1S #51 A SUR UPZae) Tmiza TAS TUGE T30 s:30AM | resRe;
20731479 FENENING 2] 17909555 REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZa8) Timiza TAS TUGES TooAM s30AM | resReRe
Be52139 FEMENING 50 3035566697 x < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS 757 A SUR UPZa®) Timiza TAS TUGES T30AM s:30AM | FEBRERG
7516652 FEVENT 73 5275559153 X x REGULAR 05 KENNEDY _| 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR ERSONA MAYOR CARRERA 77 KBIS # 57 A SUR UPZae) Tmiza TAS TUGES 730 8:30AM | FEBRERO
ET] WASCULING 70 3112276752 X X REGULAR 0 KENNEDY | 2 AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR. CARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZa8) Timiza TAS TUGES FETTYY] s30AM | resRERS
034783077 MASCULING 70 525263681 x REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR TVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 KBIS 757 A SUR UPZa®) Timiza TAS TUGES Z30AM s:30AM | FEBRERG
52366505 FEVENING = CRISTINAARAGUE32 GGMAIL COM 5712066506 REGULAR 05 KENNEDY _| 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR PERSONA MAYOR CARRERA 77 KBTS # 57 A SUR UPza®) Tmiza TAS TUGES T30 8:30AM | FEBRERO
70730206 FEMENING 75 3156019743 < REGULAR 0 KENNEDY | 2 AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR! CARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZaE) Timiza TAS TUGES FETTNY] s30AM | resRERS
F0595533 FEMENING 0 713923760 % x REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR! CARRERA 77 K BIS # 57 A SUR UPZa8) Timiza TAS TUGES T30AM s:30AM | FEBRERG
Z6411797 FEWENING 55 MAFETH m 5715227954 x x REGULAR 05 KENNEDY _| 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR PERSONA MAYOR CARRERA 77 KBTS # 57 A SUR UPZae) Tmiza TAS [UGES FZTTNY) s30AM | reBRe;
ESEZED FEMENING 55 EXIILGL REGULAR 0 KENNEDY | 2 AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR. CARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZaE) Timiza TAS TUGES TaoAm s30AM | resRERS
TT362367 FEMENTNG 7 5012093967 % REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR! CARRERA 77 K BIS 757 A SUR UPZas) Timiza TAS TUGES T30AM s:30AM | FEBRERG
TARGARITA BERNAL 59526222 FEMENING 7z 5203545576 < x ReEcuLAR 05 KENNEDY _| 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR ERSONA MAYOR CARRERA 77 KIS # 51 A SUR UPZae) Tmiza TAS TUGES Zsoan 830AM | reeRERO
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ESPERANZA CARDENAS 59530760 FEMENING E3 5275502601 < < REGULAR 06 KENNEDY _| 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR. ARRERA 77 K OIS 75T ASUR (RZZERIZ) TAS [UGES FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
MARTHA PARDO. 51726267 55 3015752278 REGULAR 0 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZa8) Timiza TAS TUGES FEBRER: NEST {AN DIAZ BUSTOS
EVELYN DE LA CRUZ AVARTS 9008375 = 5195038572 REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A CARRERA 77 KBIS 757 A SUR UPZas) Timiza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
SARA CRISTINA GOMEZ Go3TaEZE 57 EEEALS < REGULAR 05 KENNEDY _| 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR ARRERA 77 K 615 # 51 A SUR UPZae) Tmiza TAS TUGE FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TARIA WATEUS 7573605 70 5725793657 B X REGULAR 08 KENNEDY | 2 AGTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZaE) Timiza TAS TUGES FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TOLIA RIANG T0020602 5 ST52a50271 x REGULAR 0 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZa®) Timiza TAS TUGES FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
JANETH TORRES GASTILLS 51535002 7 12507952 x % REGULAR RENNEDY | Z ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR = ARRERA 77K BIS 7 PZ38) Timiza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
AMELTA ROA 39536622 o 5206162670 REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYGR_ | AGTIVIDADES PERSONA MAY: ARRERA 77 KBTS 7 PZa8) Timiza TAS LUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DI
WIARTA LUTSA MUNETONES 20773755 7 1252987 X REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | AC ARRERA 77K BIS 7 OPZa8) Timiza, TAS TUGES FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ANALETOA GUARNIZO: 070357 z 5013536767 < REGULAR KENNEDY | 2 AGTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | A ARRERA 77 K BIS # PZ35) Timza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
CARWEN SOFIA ROWERG 5687122 7 6014536362 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A¢ ARRERA 77 KBIS 7 PZa8) Timiza TAS [UGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
Zoa5727T & 202263370 B X < REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | AX ARRERA 77 KBTS 7 PZa8) Timiza TAS TUcE FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
SEAEEIEE] 75 5209603555 REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ARRERA 77 KBS TPZas Timiza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
56755755 55 2756675 x REGULAR RENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR ARRERA 77K BIS 7 UPZae) Tmiza TAS TUGE FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
571759953 5 5012738673 x EGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | AX ARRERA 77K EIS 7 UPZaE) Timiza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TT65750T o5 5205799378 X REGULAR RENNEDY ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ARRERA 77K B1S 7 UPZa8) Timiz: TAS TUGES FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
FT650508 o7 5036746209 x x REGULAR RENNEDY | Z ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR & CARRERA 77 K B1S # 57 A SUR UPZ28) Timiza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7510790 7z EICEE] x x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | AGTIVIDADES PERSONA MAYOR ARRERA 77 KBS # 51 A SUR UPZa®) T TAS [UGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
0367376 5 STiBTI0888 X REGULAR RENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAVOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 KBIS # 57 A SUR UPZa8) Timiza TAS TUGES feenero | res RIAN DAz BUSToS
051278 5 EREPZD) x REGULAR RENNEDY | Z ACTIVIDAD FISIGA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR RRERA 77 K B1S 757 A SUR UPZ28) Timiza TAS TUGES FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
) ANDREST M 5208004559 ] REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FisT (UpZa7) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTO!
35 comco 202765058 REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA Upza7) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
=7 5233607367 REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA [(UPZ47) Kannedy Gentral PARGUE LA AMISTAD EbRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS|
56 NEAN ™ 3052529906 & X < REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA T 7 [(UPZ47) Kenne: PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
£ 3707556286 EGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZa7) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
5 SMENJURASS G@OMAILGOM 370746502 REGULAR 05 KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
w5 TAROLOCARRILLO1996@GMAIL COM 3757065257 REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
5 ALEXMON com STi5162132 X REGULAR RERNEDY TAGTIVIDAD FISIGA T UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BU:
7 eANaTRANACS@GMAN COM 320536054 REGUL/ KENNEDY TACTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL Upza7) Kenned PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
2 LANCO21@GMAIL COM 3055565767 REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAL FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
o LEX151MORENO @GMAIL.COM 370653464 REGULAR KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA T UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
T HUGONAVAS 14 " 3702081757 REGULAR KENNEDY TACTIVIOAD FISIGA TRANSVERSAL Upza7) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRER: NEST {AN DIAZ BUSTOS
gl XMORENG2011@GMAIL COM 5734110666 E3 REGULAR ENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAL FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
LE DYV AMILE2 140@HOTMAILCOM 5755555 ] % x REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTGA T (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
MARCOMARULANDAGHOTMAIL COM REGULAR 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA T (UPZa7) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
RELANGOZ1@GMAIL G REGULAR 05 KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRE; NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
@5 CANVAL TMAILCOM X % x REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
5 LANVALE OG@HOTMAILCOM X X K3 x| REGULAR RERNEDY TACTIVIDAD FISIGA T (UPZa7) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DI
2 DIANAPAEZ@HOTMAIL CoM REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL Upza7) Kenned PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
£ CAMILOJFONSE m REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
2] et com REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA T UPZ47) Kennes PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7 ANABRIASALGADOLIBIA REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISIGA TRANSVERSAL Upza7) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ERRLCIEE] B RAINERM377 JCcom REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAL EBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS!
023592065 75 IER m % REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA T (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
35 X x EGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
20 X REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
55 PRIMERA VEZ RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA 2 nea PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
55 PRIMERA vEZ | 08 KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA T UPZ47) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
5765076 6 CARLGSGUILLERMOT956@GMAIL CoM PRIMERA vEz | 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL Upza7) Kenned PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
52763959 w2 YENDURT@YAHOO.COM SN 3 R ES < PRIMERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMIS: FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
79770851 5 HELDERCHACON@YAHOO.COM BN E3 X[ Ix x| PRIMERA vEZ | 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISIGA T (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DL
39666241 x| PRIMERA VEz | 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL Upza7) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
52075503 DIMARCES@YAHOO E5 PRIMERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD EBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS!
57203752 %2 |mcrUEnTeEscaeDy E0U X PRIMERA vEz | 08 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTGA T (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
53070057 37 AL com RIMERA Vi 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA (UPZa7) Kennedy Gentra PARGUE LA AMISTAD FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TTaT52071Z " PRIMERA vEZ | 08 KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
000503450 T ENE X FANES X PRIMERA VEZ RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
00050345 T BN X X% X PRIMERA vEZ | 08 KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA T (Up247) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ B
030524703 e PRIMERA vEZ |08 KENNEDY T ACTIVIOAD FISICA TRANSVERSAL UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
To56717 T PRIMERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMIST/ FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7000374500 7 ) PRIMERA vEZ | 08 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTGA T UPZ47) Kenn: PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
609553 T MARYLUZ LLANOSS 16@HOTMAILGOM X E3 PRIMERA VEZ | 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISIGA TRANSVERSAL 7 Upza7) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NEST iAN DIAZ BUSTOS
55 & FABIOOLIVARES6@GMAIL COM PRIMERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL 72 (UPZ47) Kennedy Central PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
073096203 75 AR X % PRIMERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ47) Kenned, PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
5235133 w2 EDITH C1@HOTMAIL Com PRIMERA VEZ KENNEDY TACTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL 7R TE Sor (UPZa7) Kennedy Centra PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
F7607780 7o £ PRIMERA VEZ RENNEDY T ACTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL 785 476 Sur (UPZ47) Kannedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
il w2 EMPRESARIAMARCELALONGGVAIL COM B X <[] PRIMERA VEZ RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA 785 47 B Sur [(UPZ47) Kanne: PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ToT6064245 2] PVASQUEZRONGANCIO@GMAIL COM 3 PRIMERA vEZ | OB KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA T 788 418 Sur UPZ47) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DI
R 57 LINARGNCANGIOBB@GMAIL CoM E3 PRIMERA vEz | 08 KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA TRANSVERSAL 765 416 Sur Upza7) Kenned PARGUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
= Lv-vozmgHOTIAL o S0t KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA [(UPZ61) Gran Britatia PARGUE TAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
s I AL com REGULAR KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ61) Gran Britala PARGUE L A TVENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
57 iATAsae MAILCOM REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA (UPZ81) Gran Britati PARGUE [AS MARGARITAS (G WA JMENES) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ORILUGY@HOTMAIL.COM REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA [(UPZ61) Gran Britalia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JMENEZ) EBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS|
AR Al REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (Upz81) Gran Butaia PARGUE LAS (GILWA JVENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TELLESIOA saMATADELPILAR@GVAL Cou REGULAR 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA UPZ61) Gran Briaiia PARGUE LAS RITAS (GILVA JIMENEZ) FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
|ARON@GMAIL.COT REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIOAD FISICA [(UPZ61) Gran Britalia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
RO AST e RS ARASNARVAES GOMAT 53 REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA [(UPZ61) Gran Britalia ARGUE STMA JIMENEZ) FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TT667aE0 REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISIGA (UPZ81) Gran Britalia PARGUE LAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TTa22786 s PRIVERA VEZ KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA (Upz8 1) Gran Brtaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
FT770076 RIMERA VEZ |06 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA [(UPZ61) Gran Britalia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7515678 PRIVERA VEZ KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ61) Gran Britala PARQUE LA (GILVA TVENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DL
75705088 PRIVERA VEZ | 08 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA [UPzo1) Gran Britaii P ARGUE [AS MARGARITAS (GILMA TRENEZ), FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
e83937 PRIVERA VEZ |08 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA [(UPZ61) Gran Britalia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
PRIVIERA VEZ RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ61) Gran Britala PARQUE LA (GILMA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
PRIVIERA VEZ KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA [(UPz61) Gran Britaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
07307580 TMERA VEZ |08 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA (UPZ61) Gran Britaiia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
DIANAEMILSE MALCOM ] PRIVERA VEZ RENNEDY TACTIVIDAD FISTCA (UPZ61) Gran Brialie PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
75@GMAIL COM ] PRIVIERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA (UPZ61) Gran Britaiia PARGUE LA (GILWA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BU:
JSNvANIASROMEROs e OAL CON ] TVERA VEZ | 06 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA (UPZ81) Gran Britata PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
75957059 RIGEZ@GMAIL GOM x PRIVERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ61) Gran Britala PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
51957474 e TMAIL oM x PRIVERA VEZ KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ61) Gran Britalia PARQUE LAS (GILVA TVMENEZ) FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
353713295 REGULAR |08 KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castiia PARGUE CASTILLA ZONAL FEoRERO | NEST {AN DIAZ BUSTOS
B S com PRIVERA VEZ NNEDY TACTIVIOAD FISTOA (UPZ40) Castiia FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
EARAELI e REGUL/ 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (Urz46) Castia FEBRERO | _ NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
= REGULAR 06 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA (Upza6) Castia FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TE50253 7 REGULAR 05 KENNEDY, TACTIVIOAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
75534953 = REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TT55a055 = REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA (UPZ46) Cast FEBRERO | NESTOR ADRIAN DI
1653486 E REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
F1670868 REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
55703367 REGUL/ KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
1661763 REGU KENNEDY TACTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
36156242 REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila EBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS!
73755 < EGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
57667780 3 EGULA KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA [(Upza6) Castia FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
Sia16078 EGULA KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
CARGE] REGULAR RENNEDY T ACTIVIOAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7104253 EGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
51942021 EGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTG
F161638% EGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD Fist (UPZ46) Castila Feaneno | NEsToR ADRIAN ins BUSTOS
< REGULAR KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZa6) Castiia FEBRE] NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
aT5aT570 REGULAT KENNEDY TACTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castiia FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7768975 & REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA (UPZ46) Castila ESRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
571733550 % REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
310787 & REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA [(Upza6) Castiia FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
£ PRIVERA VEZ | 06 KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ECTHURZ0@YATIOO ES < PRIVERA VEZ RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA (UPZ46) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
NICOLAS ARINCONG@GMAIL COM 3 PRIVERA VEZ KENNEDY TAGTIVIDAD FISIGA UPZa6) Castila FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUST!
CAMILOFONSECAB@GMAIL COM REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA woze7) Konnecs Gonta FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
VALESTSOTOTZ3@GMAT GO EGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA UPZ47) Kannedy Gentral FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ANDRESTIGUEIS@GMAIL COM REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA Croirennea FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
SMGOMEZGDINISAN COM GO REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA Upza7) Kennedy Gentral FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
7 OO PROPORGIONA REGULAR NNEDY T ACTIVIDAD FISTCA [(UPZ47) Kannedy Gentral FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
e TNFANTE TR @GVAT. GO REGUL/ 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS (UPza7) Kennea FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTO!
) o A REGULAR 05 KENNEDY, T AGTIVIDAD FISICA GIMNASIGS DIURNOS (UPZ47) Kennedy Gentral FESRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
SEBASTIAN MENJURA = SMENJURASS@GMAT COM REGULAR 05 KENNEDY, T ACTIVIOAD FISICA GIMNASIGS DIURNGS (UPZ47) Kenned, FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTO
7 5 TAROLDCARRILL com REGULAR 05 KENNEDY T AGTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS (UPZ47) Kenned, Feeneno | NestoR ADNAN DlaZ BUSTOS
ALEXANDER MONTEALEGRE = ALEXMONTEALECREGS@(‘MA\L com REGULAR 05 KENNEDY, TAGTIVIDAD FISIGA GIMNASIGS DIURNGS UPZ47) Kennedy Gentral FEBRERO | NESTOR ADRIA
DANNA SOFIA TRIANA CRIOLLO p72 TRIANACB@GMAI COM REGULAR 05 KENNEDY, TACTIVIDAD FISICA GIMNASIGS DIURNGS TRANSVERSAL 755 7B S UPZ47) Kenned, FEbRERG STOR ADRIA
REWALDO BLANGO = RBLANCOZ1@GMAL COM REGULAR 05 KENNEDY T ACTIVIDAD FISTCA GINASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 785 476 Sor UPZ47) Kanned, FeonEno | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
ALEXTS MORENG WASCULING as ATEXTSTNG 5 <o 37065534648 REGULAR 05 KENNEDY. T AGTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNGS T 788 418 Sur UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
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ALEX ADRIAN MORENG MASCULING E STTGGMAIL COM 5134110666 REGULAR 06 KENNEDY. TACTIVIDAD FISICA GININASIOS DIURNGS T 758 476 Sur [(Urza7) Konnody Central PARGUE LA AMISTAD ] TOAN | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
TETDY RAMIREZ EVENNG 5 TEIDYVAWILEZ 140G HOTMAIL COM 3135598946 < REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVINASIOS DIURNGS TRANSVERSAL 788 41 8 Sur UPZ47) Kennedy Genval ARGUE LA AMISTA T00AM | o0A. FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS |

ASCULING S TARCOMARULANDAGHOTMAIL COM 002247359 REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS TRANSVERSAL 785 475 Sur (UpZ47) Kenneay Gental ARGUE LA AMISTA TGOAM | 530AM | rEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

ASCULING & RELANCOZI @GVAIL COM 05955261 REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISIGA GIVNASIOS DIURNGS. TRANSVERSAL 755 475 Sur (Upz47) Kenneay Central ARGUE LA AMISTAD TO0AM | o50R. FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

ASCULING T TANVALE OG@HOTMATLCOM EZEEEE] REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISIGA GIVNASIOS DIURNGS. TRANSVERSAL 765 475 Sur (Upz47) Kenneay Central ARGUE LA AMISTAD 700R. 50R. FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

EVENTNG ,» TANVALE OG@ 5187233331 REGU KENNEDY g ToAD FISIGA GIVNASIOS DIURNGS. 755 476 Sur (Upza7) Kennea GUE LA ANTS 700R, 5508 FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

EVENNG = SHOTIAILCOM 5165136703 % REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNGS 755 476 Sur (UPZ47) Kennedy Gentral ARGUE LA AMISTAD T00R. EE FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

FEMENING 5 GADOL <o 125580200 REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISICA GIVINASIOS DIURNGS T 788 476 Sur (UPZ47) Kennedy Gentral PARGUE LA AMISTAD TOOAM 530AM | reprero ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

RG] VASCULING s Tcom 5227588005 REGULAR 05 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS T 788 418 Sur (UP247) Kenneay Genral PARGUE LA AVISTAD T00AM 5:30AM | repRERO ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

023857065 WASCULING 5 TRERDIAZ007 @GMAT COM 37713052856 REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISIGA GIVINASIOS DIURNGS TRANSVERSAL 788 416 Sur UPZ47) Kenneay Gentral PARGUE LA AMISTAD T00AM 530AM | repReRG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

FEMENTNG s 3208007559 REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS. TRANSVERSAL 785 475 Sur (Upz47) Kenneay Gential PARGUE LA AVISTAD TO0AM ] EBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS|

FEVMENING STE3765520 REGULAR KENNEDY T AGTIVIDAD FISIGA GIVNASIOS DIURNGS. TRANSVERSAL 765 475 Sur PARGUE LA AVISTAD TooAM 530AM | resrero ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

VASCULING 5227713953 REGULAR ENNEDY T AGTIVIDAD FISIGA GIVNASIOS DIURNGS. 755 a1 B Sur PARGUE LA AMISTA 700A ST0AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

FEMENING 5118700850 REGULAR KENNEDY T ACTIVIDAD FISICA GININASIOS DIURNGS SVERSAL 765 476 Sur PARGUE LA AVISTAD TOOAM 530AM | Fearero IAN DIAZ BUSTOS

MASCULING CARLOSGUIL SE@CMAICOT 134270725 REGULAR RENNEDY T ACTIVIDAD FISICA GININASIOS DIURNGS T 788 476 Sur PARGUE LA AVISTAD TOOAM O30AM | FesRERo | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

MASCULING 312630136 EGULAR 08 KENNEDY 7 ACTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS T 788 418 Sur PARGUE LA AMISTAD T:00AM 530AM | repRERO ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

FEMENING 1956376 REGULAR 05 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS T 788 41 8 Sur PARGUE LA AMISTAD T00AM 530AM | FEBRERO ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

VASCULING 035746251 REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVINASIOS DIURNG: TRANSVERSAL 788 41 B Sur PARGUE LA AVISTAD TOOAM S3AM | FepRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

EXEZCED FEMENNG T 3103055539 REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA GIVNASIOS DIURNGS. TRANSVERSAL 785 475 Sur PARGUE LA AVISTAD TOOAM 9S0AM | FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= DIELARCGHOTRAT oM STE3765520 PRIVERA VEZ KENNEDY T ACTIVIDAD FISIGA GIVNASIOS DIURNGS. TRANSVERSAL 765 475 Sur PARGUE LA AVISTAD: TooAM S5oAM RERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

£ TUZTACHANGOGHOTMATL GOM 3707557324 ] % REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: GALLE 57AS NG 558 PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | 700AN | _9/30AN | FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= 5702967708 X X GULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA EOVIR: CALLE 51AS NG. 85400 PARGUE LAS RITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AM | 0:30AM | FEBRE NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

i3 TomY com 57755475 ] x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG 85 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0730ANW | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

=3 ROCIGPINILLAAST76@GMAIL.COM 054305272 B REGULAR OB KENNEDY TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG. 85400 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _700ANM | _0730AW _| FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= SSEASVLUISASO@YAHOO ES 167441503 REGULAR KENNED TIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 85 PARGUE LA: (GILVA JIWMENEZ) | 7:00AM | 97308 FEBRERD ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= 5208337546 5 < REGULAR RENNED ACTIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 854 PARGUE LA: (GILVA JTWMENEZ) | 700AM | 550ANM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

£ 7 GCVAL CoM ERLEEERIA X REGULAR RENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 5541 PARGUE LA: GILMA JIMENEZ) | 700AM | _G30AM | FEGRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

5 STELLITARGDRIGUEZ@HOTMATL GOM 5702070760 5 REGULAR KENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREGVIA ALLE 5TAS NG 554 PARGUE LA GILWA JIMENEZ) | 700AM | _530AM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= TUGHIAT726GHOTMAT GOV 5183361629 X % REGU KENNED: ACTIVIDAD FISICA RECREGVY AS NG BoAT 2 (GILWA JIMENEZ) | 700A 530R FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

o CSCOGHOTMAL COM 3118895018 X X REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISTCA ALLE 5TAS NO_B5A- PARGUE LA GILMA JIMENEZ) | 7:00A EETY FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

% MAVITOSOL TMAIL COM 393852 ] x REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA ALLE 51AS N B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0730AN | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

53 EEFZES x REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECRE CALLE 51AS NG. 85A.00 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AWM | _0730AW | FEBRERG £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 ROGIO_6A@HOTMAL COM SEEICAREL] B REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 51AS NO. oA« PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AM | _:30AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

T TIPAGHECO@GMAIL CX 25054463 < REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 51AS NO_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _7:00AM | _0:30AM _| FEBRERG £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

o TUZSTELACARDONASG@GMAIL COM 53045507 X REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 5TAS NO_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | _7:00AM | _5:30AM _| FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

s SMIPY@YAHOO ES 05075639 X X REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALTE 5TAS NG_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _7:00AM | _550AM _| FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

7 AU s 073669162 B REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 5TAS NO_B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AM | 9:30AM | FEBRERG RIAN DIAZ BUSTOS

o5 MARIALAP@HOTMAIL COM 18598007 ] x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA LLE 57A5 NG_B5A- PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0730ANM | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

7 i com 36 X REGULAR 06 KENNEDY. TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG_85A.00 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00ANM | _0730AW | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

x| x REGULAR 08 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA E CALLE 51AS NO_85A-00 PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) T00AM G30AM FEBRERO ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

x REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS [LE 51AS NO_85A PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) T00AM SE0AM FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

K REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 5TAS NO_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ) | _700AM | _930A M | FEBRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

] < REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 5TAS NO_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIVENEZ) | _700AM | _930AM | FEBRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALTE 5TAS NG_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _700AM | _950AM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ

GTGRIAGS@GNVAL CoM ] REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 5TAS NO_B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _9730ANM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

% WATTHODATE 054@GMAIL COM E B X REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA ALLE 51AS NG B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0730ANM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS.

= [ o 312443962 X REGULAR 06 KENNEDY, TAGTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG. 85400 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700ANM | _0730AW _| FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

7 GUEZADAMARTHAG@GMAILL COM 322863271 X < REGULAR KENNED TIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 5TAS NG_85A PARGUE LA: GILVA TWENEZ) | 7008 G30AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 85 PARGUE LA GILVA JTMENEZ) | 7:00AM | G-30AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 < REGULAR RENNED ACTIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 57AS NG 55 PARGUE LA: GILWA JIMENEZ) | 700AM | _G30AM | FEGRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

o 5 REGULAR KENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREGVIA ALLE 5TAS NG 554 PARGUE LA GILWA JIMENEZ) | 700AM | _530AM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 B X REGU KENNED: ACTIVIDAD FISICA RECREGVY AS NG B5A- PAR (GILWA JIMENEZ) | 700A S30AN | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

w0 NOAGGA@HOTMAIL COM X REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISICA ALLE 5TAS NO_B5A- PARGUE LA GILMA JIMENEZ) | 700 S30AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

77 B REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA ALLE 51AS NO. B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0750AN | FEBRER STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

=) WATG: MALCOM B % REGULAR 0 KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREOV CALLE 51AS NG. 85A.00 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 00 308 FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

50 X REGULAR KENNED TIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 57AS NG 85 PARGUE LA GILVA TVENEZ) | G0AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

£ TARAGUETZ3@VAHOO ES X REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 8541 PARGUE LA: GILWA JIMENEZ) | 700AM | _G30AM | FEGRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

o CARMENDEJESUS@GMAIL COM < REGULAR KENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 5541 PARGUE LA: GILWA JIMENEZ) | _700AM | _G30AM | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

50 AL AL GOM SREZESED ] REGULAR RENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREGVIA ALLE 57AS NG 554 PARGUE LA (GILWA JIMENEZ) | _700AM | _530AM | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

55 WMRUEDARODRIGUEZ@GMAIL COM 5738696401 X < REGULAR KENNED: ACTIVIDAD FISICA REGREGVT AS NG BoA< FAR (GILWA JIMENEZ) | 700 530R FEBRERG IAN DiAZ BUSTOS

o7 3147563305 REGULAR RENNED TVIDAD FISICA ALLE 51AS NO_ 854 PARGUE LA GILMA JIMENEZ) | 7:00A EETY FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

w 107641920 B % REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG _B5A-00 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00ANM | _0730AW _| FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

=3 re5TE7E B x REGULAT 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA = CALLE 51AS NG. 85400 ARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | 7:00ANM | _9730AWM _| FEBRERG £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

o TRIAVGARCIAZS@GAVATL CoM 5201236508 B F REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREGVIA: LLE 57AS NO_B5A- ARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | _7:00ANM | _5730AW _| FEBRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

5 3028660605 B REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 5TAS NO_BoA< PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ) | _700AM | _930A M | FEBRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

G 5005507139 % REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 5TAS NG_BoAT PARGUE LAS W TTAS (GILMA JIVENEZ) | 700AM | _930AM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

75 x REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 5TAS NG B3R PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AN | _9750ANM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

=7 713442156 B x GULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA E ALLE 5TAS NO_B5A< PARGUE LAS W TTAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AN | _9750ANM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

5% 3214275576 x REGULAR RENNEDY TACTIVIDAD FISICA ALLE 51AS NG B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0730ANW | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

o STT3565388 B REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG. 85400 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _700ANM | _0730AW _| FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

& T2a580257 < REGULAR KENNED TIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 57AS NG 85 PARGUE LA: GILVA TWMENEZ) | 7:00% G30AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= To6056077 B REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISICA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 854 PARGUE LA: (GILVA JMENEZ) | 700AM | G30AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

g2 Ta3795728 % REGULAR KENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 57AS NG 8541 PARGUE LA: GILWA JIMENEZ) | 700AM | _G30AM | FEGRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= 72554705 B x REGULAR KENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREGVIA ALLE 5TAS NG 554 281 Gran Brivaa PARGUE LA GILWA JIMENEZ) | 700AM | _530AM _| FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

£ 27957707 3 REGU! KENNED: ACTIVIDAD FISICA RECREGVY AS NG BoAT 7Z61) Gran Britala 2 (GILWA JIMENEZ) | 700A S30AN | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

57 004753027 REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISICA ALLE 5TAS NO_B5A- Z81) Gran Brita PARGUE LA GILMA JIMENEZ) | 7:00A S30AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

& 0888 67 % REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA ALLE 5TAS NO_B5A< Z81) Gran Brita PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0730AN | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

55 EAELk x REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREOV CALLE 51AS NG. 85A.00 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 00 30 FEBRERD ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 STis379736 REGULAR KENNED ACTIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 57AS NG 85 PARGUE LA: GILVA TVMENEZ) | 7008 G0AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

T 5123655545 REGULAR RENNED ACTIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 8541 PARGUE LA: (GILWA JIMENEZ) | 700AM | _G30AM | FEBRERG | _NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS|

& Statirazz REGULAR KENNED AGTIVIDAD FISIGA RECREOVIA ALLE 5TAS NG 5541 PARGUE LA: GILWA JIMENEZ) | 700AM | _G30AM | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= 52237097 REGULAR KENNED: AGTIVIDAD FISIGA RECREGVIA ALLE 5TAS NG 554 PARGUE LA GILWA JIMENEZ) | _700AM | _G30AM | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

7 5732070347 B REGULAR KENNED: ACTIVIDAD FISICA RECREGVY AS NG BoA< FAR (GILMA JIMENEZ) | 700 530R FEBRERG IAN DiAZ BUSTOS

& 118031896 REGULAR RENNED TVIDAD FISICA AS NG B5A< PARGUE LA GILMA JIMENEZ) | 7:00A EEY FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

3 EALEAEE) B REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG 85400 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00ANM | _0730AW | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

> re784345 REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA = CALLE 57AS NG 85400 ARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | _7:00ANM | _9730ANM | FEBRERG £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= 3008529556 < REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREGVIA: LLE 57AS NO_B5A- ARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIMENEZ) | _7:00ANM | _9:30ANM _| FEBRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

55 EELEEEL) X REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 51AS NG _65AT PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ) | _7.00AM | _930AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

= STa759756 X REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALLE 5TAS NO_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ) | _700AM | _930AM | FEBRER £STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

e REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREGVIA: ALTE 5TAS NG_BoAT PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _700AM | _950AM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

T6TaE0 o STTS407265 REGULAR KENNEDY TACTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 5TAS NO_B5AT PARGUE LAS W TTAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00ANM | _9750ANM _| FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

WARIA BACHALA 26662600 FEMENING = 124398859 ] % REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA ALLE 51AS NO. B5A< PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 700AN | _0750ANM | FEBRER ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

FANNY GONZALEZ 57300558 FEMENING = oM 138023452 x REGULAR 0B KENNEDY TACTIVIDAD FISICA CALLE 51AS NG _B5A-00 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | _700AM | _0730AW | FEBRERG ESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

TIARTHA LUGIA LEMUS SANTOS 57555811 FEMENING & MALULESASS@GMAIL COM 3271504576 X REGULAR KENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 5TAS NO_65A.0 PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) | 7:00AM | _G:30AWM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

MARIA ELENA MARTIN 55636800 FEMENTNG = 50853461 5 REGULAR RENNEDY TAGTIVIDAD FISICA RECREOVIA: ALLE 5TAS NG 5570 251 Gran Brivaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILMA JIENEZ) | 7.00AM | _9:30AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

JAIVE MARTIN SEEESLT MASCULING = EEZEZAEILE B < REGULAR RENNEDY T AGTIVIDAD FISICA CREGVIA: ALLE 5TAS NG B5AG 281) Gran Brivaia PARGUE LAS MARGARITAS (GILWA JIVENEZ) | _700AM | _930A M | FEBRER STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

BEATRIZ CANGN Ttz FEMENTNG 75 510250659 X REGULAR KENNEDY | ZACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA WAYOR CALLE 52 ASUR# 77 W 05 (Crz46) Timiza ATALINA T TOOAM BO0AM | FEBRER 'STOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

TUGULIA JIVENEZ 50053559 FEVENTNG 75 522755575 X REGU KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR o CALLE 52 ASUR #77 W05 (UP248) Timiza ATINA T T00AM | B00AM | FEBRER VESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

ELIZABETH GUERRA FEMENING 310203639 x REGULAR RENNEDY | Z ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR = CALLE 52 ASURF77W 05 (UPza8) Timiza ATALINA T TOORM BO0AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

AMANDA ERES) FEMENING 77 Sris7E77A x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 52 ASUR#77W 05 (Urzas) Timizs CATALINAT T:00AM B00AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

ANA TUMAGO T1avaseT FEMENING il T50776; x REGULAR OB KENNEDY | ZACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 52 ASUR# 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA T TOOAM B:00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

ELVIRA MARTINEZ Z0T3759 EVENING ) 3158692057 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A& ALLE 52 ASUR# 77 (Upz48) Timiza ATALINA 700AM | B00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

CECIA SOTELD 57650000 EVENING & 3504419433 x REGULAR RENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ALLE 52 ASURF 77 (UPZa8) Timiza ATALINA T00AM GO00AM | FEBRERO | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

BLANCA BONTLLA EVENING 5156692954 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | A ALLE 52 ASURF 77 (Urz46) Timiza ATALINA TOOAM | BODAM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

TEREZA PUENTES 31549626 EMENING 7T 3134507296 [x REGULAR KENNEDY ACTIVIDAD FISICA PERSONA MA A A ASUR#T7 [(UPZ48) Timiza ATALINA TOOAM | 800 FEBRE] NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

WARTHA ORTIZ Ti702145 EVENING o7 57102255750 x REGU RENNEDY FISICA PERSONA ASURTTT (Upz48) Timiza AT 700AM | _BO0AM | FEBRERG | _NESTOR ADRIAN USTOS

JACOBO MORENG 017098 IASCULING 5 134507295 X REGULAR KENNEDY TSICA PERS: SUR#77 (UPzas) Tuniza AT TOOAM B00AM | FEBRERG | NEST AN Tos

NARIANA ZABALA T37azST FEMENING 8 115646763 x REGULAR 0B KENNEDY | ZACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR CALLE 52 ASUR#77W 05 Urz48) Timiza CATALINAT T:00AM B:00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

ANA ROSA GONZALES 40069373 FEMENING o7 7672515 x REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR o CALLE 52 ASUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA T TOOAM E00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

TUTS CARLOS RAMIREZ 9761602 VASCULING T x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PE i [LE 52 ASUR#77W (UPZ48) Tuniza ATALINAT TOOAM E00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

| =sPeranza cUTERREZ Zoa657107 FEMENTNG 3 EAEEECINIZA x REGULAR RENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ALLE 52 A SURFTTW (UPz46) Timiza TALINA T TO0AM B00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

CARMENZA ENCTSO ERECEE:R FEMENING a 577375595 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ALLE 52 ASUR#77W (UPZ48) Timiza ATALINAT TOOAM 5G0A M | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

TATVE RUIZ REPESILE] VASCULING % TT8T5907 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ALLE 52 ASUR 777 W (Upz48) Timiza ATALINAT T00AM 500AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

SARA PARRA 7620807 FEMENING 3 3112655035 x REGULAR KENNEDY | Z ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ALLE 52 A SUR#TTW (UPz48) Timiza ATALINAT TOORM B00AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

AT, 35401058 FEMENING o T201588214 x REGULAR KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR ALLE 52 A SURF TTW (UPZ48) Timiza ATALINAT TOOAM B00AM | FEBRER NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

FANNY PINER Taviass FEMENING ) 2267 x REGULAR OB KENNEDY | ZACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 ASUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINAT TOOAM B:00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
VIREVA ORTIZ 1651538 FEMENING &0 201065538 x REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR_| ACTIVIDADES PERSONA MAYOY CALLE 52 ASUR # 77 W 05 (UPZ48) Tuniza CATALINAT TOOAM E00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS |
TUZ MELIA ORTIZ Ti7T005 FEMENTNG o5 2 X REGULAR 05 KENNEDY | Z ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 ASUR # 77 W 05 (UPZ46) Timiza CATALINA T TOOAM T00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS |
ESPERANZA ALDANA EREEE FEMENTNG 5 ST25752573 X REGULAR 05 KENNEDY | Z ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 ASUR # 77 W G5 (UPZ46) Timiza CATALINA T TOOAM T00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS |

BRIGGITE GASALLAS 525055 FEMENTNG o ST2aaTEI7S x REGULAR 05 KENNEDY | 2 ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR | ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 57 ASUR#77W 05 (Urz46) Timiza CATALINAT TOOAM G00AM | FEBRERG | NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS
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> OBLIGACION #6.
ACTAS DEREUNION CON LISTADOS DE ASISTENCIAS
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COMPROMISOS
ZECHA LIMITE pARASY
 zemmacoN ———!

TEMA RESPONSABLE
28 fobrero /23

€nloga ce nformes.

\ 1% | AF
AL Tl IAF 28 febrero /23
Enregd dle oy scdlos o LAF 28 febeo /23

%oﬁq\mumleﬁus ke (AF febrero ——
o]

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢ Se logrd al objetivo?
Observaciones _

g.;na_‘és 2130 PM se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman

[ PRESDENTR ,DELi" 7 JEFE DEPENOENCIAT [ SECRETARIO (S) 5t entarsuniéa no se manejs ssta delegacitn coloque NA.
FIRMA L FIRMA |
SO . 3 L |
NOMEBRE ALEXANDBA SALAZAR NOMBRE |
_T:ARGO_r MONITORA TERRITORIAL CARGO i

3 NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABCRA EL ACTA: H Qry gz - AOX 1L ay

ST AT, |}
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COMPROMISOS
TEMA RESPONSABLE eyl e
Erifodl 42 1ndorme {irdl —Informo wies| — €9uiPo 15/02/23
yedd 2= Onformes  12:00 Pm a0 PO 23/021:

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

. Se logré el objetivo? [ s [x] N | [
Observaciones
Siendo las se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:
s JEPR DEPENDENGIM SECRETARIO (S) 8 on Ia reunién no se maneja ssta d NA
FIRWA | H- ; it FIRMA
NOMBRE Alexandra Salazar NOMBRE
CARGO Monitora Territorial Kennedy |CARGO

|___ NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORAELACTA: | Hard (7)ic2 Alexandra Salazar
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LUGAR: Salon presidente IDRD HORA DE INICIO: 1:30 p.m. HORAFIN:  6:00 p.m.
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Juan Manuel Gonzalez Articulador Disefio de Experiencias STRD
Saul Joaquin Perez Rubio Orientador Metodologico de Disefio de Experiencias STRD
Jefferson Amado Articulador Actividad Fisica STRD
Julieth Parra Coordinacion Actividad Fisica STRD
Cristian Acevedo Coordinacion Actividad Fisica STRD
Diego Ramirez Coordinacion Actividad Fisica STRD
Alejandra Castiblanco Auxiliar de parque Recreacion
Lady Combariza Coordinacion Actividad Fisica STRD

ORDEN DEL DIA

1. Saludo y Bienvenida 4.
2. Aerobeat 5.
3. Rumba Fitness 6.
TEMAS TRATADOS

1. Saludo y Bienvenida

Se toma el registro de llegada por listas de asistencia, se explica el plan en general y se da inicio a la tematica de Aerobeat

Se les explica la metodologia de la capacitacion , dando paso al grupo de investigacion.
El Articulador de la estrategia de actividad fisica y deporte, argumenta la importancia de conocer y manejar la oferta debido a que los
instructores podrian llegar a cualquier zona de Bogota , tanto en manzanas como fueras de ellas.

AEROBEAT

Tematicas de dia:
Sistema logico musical - Métrica - Ajuste Ritmico - Formato 8/32 - Estrofa - Versos - Beat alto y bajo - Compas - Frase - Secuencia -
Bloque

Para profundizar la informacion buscar en: _https://drive.qgoogle.com/file/d/1IxlYiciigsn R1lip-cHulDcfUAvJp7F/view?usp=sharing

COMPAS MUSICAL
BEAT O GOLPE MUSICAL
£

i | BEAT BAJO
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Practica

Se inicia con la sensibilizacion del Beat , por mediod e ejercicios de ajuste ritmico, palmas y movimientos del cuerpo, se refuerza el conteo

musical , en bloques, secuencias, frases y compases.

Se explica la ejecucion técnica de la marcha y se le realizan diferentes variaciones en amplitud, direccion’y proyeccion.

Se brinda un receso de 20 minutos a los instructores.

Rumba Fitness

Se brindas recomendaciones generales en cuanto a la generalidad de la sesion, presentacion personal, preparaciéon de la misma, y las
caracteristica que se debe tener para dirigir esta sesioén, en energia, técnica, pryeccion e interaccion con los usuarios.

En la practica se hace una exploracion e identificacion del grupo por medio de folklor y musica disco, permitiendo generar un punto de

partida en el proceso aprendizaje de cada uno .

REFLEXION
PERSONAL

1. ¢Cual esla primera impresion que
quiere generar a sus usuarios?

2. ;Cual essu principal temor como

profesor de sesiones grupales?

Caracteristicas generales de una clase grupal
musicalizada- rumba

DINAMICA Y

RECOMENDACIONES SOBRE GENEROS MUSICALES:

. Variedad musical

. Mensaje de la Musica

. Curva de la intensidad

. Variedad en los géneros

. Conocimiento de cada tema
. Interpretacion

. Derechos de autor

~NOoO O WN -

E4

Ajuste Postural

Evitar lesiones
Amplitud de movimientos

Proyeccion en tarima

conexién con los

Contacto con los

usuarios

Conexiodn con la clase

usuarios

Proyeccion de la
voz

Diafragmatica

Lenguaje adecuado

COMPROMISOS

FECHA LIMITE PARA SU

TEMA RESPONSABLE e T
Escuchar musica y practicar el conteo musical Todos 11/02/2023
Las personas que faltan por la tarea del video de la Escala de Borg Faltantes 11/02/2023
Estar pendiente de las tareas en el classroom Todos 11/02/2023

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢Se logro el objetivo?

Sl

NO [ ]

Observaciones

Siendo las 6:00 p.m. se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

PRESIDENTE / Dgﬁgﬁ 231 g;;:g PENDENCIA/ SECRETARIO (S) si en lareunién no se maneja ESTA delegacion coloque N.A.
FIRMA FIRMA N.A.

NOMBRE JuaWLGb?EZEZ NOMBRE N.A.

CARGO | Articulador Disefio de Experiencias |[CARGO N.A.

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA:

Juan Manuel Gonzalez Parra

GESTION DOCUMENTAL - V.2
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e Recreacion y Deporte

Si no maneja consecutivo , . DD M M AA
coloque N.A. . . H H fel
ACTA No. COMITE/REUNION: Fortalecimiento Presencial 7852 Actividad Fisica y Manzanas 8 fob 2023
LUGAR: Salon Presidente IDRD HORA DE INICIO: 2:00 p. m. HORAFIN:  5:00 p. m.
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Saul Joaquin Perez Rubio Orientador Metodologico Disefio de Experiencias STRD
Luis Alberto Guevara Martinez Orientador Metodologico Disefio de Experiencias STRD
Jenifer Katherine Aguilar Bello Profesor / Guia STRD
Ana Maria Torres Pazmifio Profesor / Guia STRD
Rossemberg Jose Jimenez Quintero Monitor de Actividad Fisica STRD
Leidy Lorena Moreno Arias Monitor de Actividad Fisica STRD

Se adjunta el listado de asistencia de los profesores asistentes.
ORDEN DEL DIA

1. |Saludo y Bienvenida 5. |Finalizacion de la jornada
2. |Presentacion de la sesion de yoga 6.
3. |Parametros Metodologicos 7.
4. |Estructura de la Sesion 8.
TEMAS TRATADOS

1. Saludo y Bienvenida

Se realiza un saludo de bienvenida a los profesores del programa de Actividad Fisica que no han realizado aun escuela de recreovia del IDRD y
los profesores contratados para la estrategia manzanas del cuidado.

2. Presentacion de la sesion de yoga
Se realiza la presentacion de la sesion de yoga, sus partes y diferencias.

o T b Se realiza la introduccion a la

e e ey As | S ) sesion de yoga por parte del

it : A - ? orientador metodologico Saul
Perez, se explican las diferentes
partes de la sesion, asi como el
abordaje de esta, se realiza la
practica de una parte inicial.
- Se dirije la sesion a un ambiente
de calma.
- Se realiza una puesta en comun

525 | sonoth de dos pranayamas para iniciar.

3. Parametros Metodologicos
Se explican los parametros metodologicos de la sesion ejemplificandolos, la parte inicial desde el calentamiendo general y especifico, y se inica
explicando la fase central explicando la alineacion de siete asanas principales.
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4. Estructura de la Sesion

Continuando con la estructura de la sesion y para dar linea a la formacion, se ejemplifico los dos paso que continuarian a la explicacion de las
alineacion de las diferentes asanas, se realizo la ensefianza de un Saludo al Sol "Surya Namaskar" enfatizando en las alineaciones y respiacion
requerida y una vuelta a la calma por medio de movilidad y pranyamas.

(&4

5. Finalizacién de la jornada

Se realiza la finalizacion de la jornada por medio de retroalimentacion, confirmacién del listado de asistencia y recomendaciones generales de la
sesion.

Siendo las_5:00 p.m. se da por terminado el comité/reunién, en constancia firman:

PR T O s DLNCIAT SECRETARIO (S) sienta reunion no ss mansja ESTA delegacin cologque N.A

FIRMA / /Z’ 7 FIRMA N.A.
NOMBRE Saul oéQuir{Asér/ez Rubio NOMBRE N.A.
CARGO [écnico Metodologico Equipo de Experi|CARGO N.A.

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: Saul Joaquin Perez Rubio
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BOGOT,
consecative COMITE/ DD | MM AA
consecufivo cologue p Jornada # 3 Fortalecimiento Actividad Fisica 11-02-2023
ACTA No. 28 REUNION: 11 2 2023
Salén presidente IDRD
LUGAR: P HORA DE INICIO: 1:30 p.m. HORAFIN:  6:00 p.m.
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Juan Manuel Gonzalez Articulador Disefio de Experiencias STRD
Luis Alberto Guevara Martinez Orientador Metodologico de Disefio de Experiencias STRD
Alejandra Castiblanco Auxiliar de parque Recreacion
Nidia zamora Coordinacion Actividad Fisica Recreacion
Carolina Gonzalez Monitora de Actividad Fisica Recreacion
Leonardo Arango Coordinador Manzanas del Cuidado Recreacion
Jeimmy Gonzalez Instructor de actividad fisica .
Recreacion
L Instructor de actividad fisica .
Yuli Piferos Recreacion
. Instructor de actividad fisica L
Johan Hidalgo Recreacion
i Instructor de actividad fisica L.
Pablo Garcia Recreacion
o Instructor de actividad fisica ..
Luis Linares Recreacion
ORDEN DEL DIA
1. Saludo y Bienvenida 4. Repetidores estaticos
2. Quiz 5.
3. Reforzamiento jornada # 1 6.
TEMAS TRATADOS
1. Saludo y Bienvenida
Se toma el registro de llegada por listas de asistencia, se realiza un cotrol de la tarea del classroom, se pasan al frente 3 instrructores para
que mostraran la ejecucion de la tarea
Se evidencia que una parte del grupo no cumplio con la tarea y se les indica la importancia de cumpir con estos temas.
2. Quiz https://forms.gle/b3JWI1NL9CqyTHPIE9
Se apliza un quiz en 5 minutos, revisando la apropiacién del conocimiento de los instructores.
Justo después se realiza la puesta en comun de las respuestas correctas.
( 2. El BEAT BAJO se marcaen: i
S——
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10 cepisr 10 copiar
3. Cuantos tiempos musicales componen un COMPAS 4, El BEAT ALTO os ©

112/124 respomstas corectas 245125 rewpusstss correctas

a2 8 6 9o feaite

Vo .4 2{86.8 %] ¢ b =i golps debk 4434 1%
X 1¢0.8% © & golos sonon sRaw
d Anguna E 547 & 0108 MOA! ., )
0 25 o0 ™ 100 125 [} 20 40 &0 8
S. Que significa formato 8 / 32 ID Copiar o
6. Que es una estrofa IO copiar
88/129 reapuestas correctss

637129 respuestas corectas

. Que ze facilte contar 32 4
Bempos musicaies en 8 bloques

& Corjunto o= [neas simélricas
98 una astructura
aramatcoltarania

7B Grupo de versos sequides
de un purdo ¥ sparte. de un

PUNO Y SL0uIC0 O B UN PUNLS,

v b Que se faciiten conteas an|
Detaves y 32 empos partactos|

© Que se faciiten 8 veces contar|l
lo= bloques de una coreagrafia

© Conpnto 08 prosas meddas
a4

4. Que hay 8 tiempas en un
blogue de 84 tampos

@ Grupo do reglones que,
confarman un astritilia

80

7. Qué es un verso 10 copiar 8. Cuantos tiempos son una frase 10 copiar
737129 respuestas comectas 1117720 respisatas comectas

< & Es la conformacion de un
conjunts de oracones o rases)

a4 E-18014%
cortas|

. 105 versos son cada una de las

fineas qua constiuyen un liteo Lo 11 (86 %)
© €5 0l couNta U8 estrofas Jatea
vanadas 3 ¢ 10 |-0s
@ Estd conformado por varias | 5922 5 %
trases y renglones A L
0 20 0 50 80 0 2 50 s 100 125

9. Cuantos tiempos son una secuencia IO copiar 10. Que es el master beat O copiar
947129 respuestas corectas 114/128 respuestas correc

a Es el paps de los tieal
musicales

LR

v b. Es gl beat que marcs &
mcio del blogus ¥ 56 caractanza

pof un cambio signiScativo en |
©. ¢ &l que marcs ) tiemos par|
del mcio de (05 bloques ¥ es elf
que suena mas cwo|

bB 114 (88 4 %)

<d. 18 -84 (729 %

d. En el master biaster|—0 (0 %)

100

11. Cuando damos anticipadamente ia salida previa al inicio de un blogue , es decir, @ Copiar
el conteo regresivo : el cual se identifica por decir,. 4, 3, 2 y 1, cuantos tiempos

musicales utilizo para dar esa salida, &3 decir, cuantos tiempos musicales gasto

mientras los menciono.

107/129 respuestas correctas

aa
0.6 04
KN ) 107 (829 %
a0 oM
] 25 50 7s 100 125
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PRACTICA
Se refuerza la métrica musical con diferentes movimientos e interacciones grupales:

Ya que para esta jornada nos acompanfaron 5 tutores, se dividié el grupo en subgrupos de 22 personas, reforzando el contro por bloques ,
persona por perosna.

TUTORES

Practica

Se inicia con la sensibilizacion del Beat , por mediod e ejercicios de ajuste ritmico, palmas y movimientos del cuerpo, se refuerza el conteo
musical , en bloques, secuencias, frases y compases.

Se explica la ejecucion técnica de la marcha y se le realizan diferentes variaciones en amplitud, direccion’y proyeccion.

Se brinda un receso de 20 minutos a los instructores.
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Repetidores estaticos

BLOQUE MUSICAL
~[09 00000
@QOOGOGM

11 12 13 14 15 16

00000000

17 18 19 20 21 2223 24

e oXeYo)a]® ® ® @

GRUPO 2

GRUPO 3

25 26 27 28 29 31 32

BOGOT/\

PASOS BASICOS

REPETIDORES ESTATICOS
O DESPLANTES

A

TIEMPOS o oo
MUSICALES 2

Caracteristica

" s Biomecanica
Direccién Comando Verbal

AL FRENTE PUNTAS AL FRENTE

ALLADO

i
e
T ... =
====1
BOGOT/\

E
2

ARRIBA

Los Tutores Yuli Pifieros y Johan Hidalhgo, realizaron la ensefianza practica de 4 repetidores estaticos.
Puntas al frente / piernas al lado / puntas atras y elevacién de rodillas

COMPROMISOS

TEMA

FECHA LIMITE PARA SU

RESPONSABLE REALIZACION

Subir la asistencia al classroom

Todos 11/02/2023

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

¢Se logro el objetivo?

st [x] No [ ]

Observaciones

Siendo las 6:00 p.m. se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGADO /, JEFE DEPENDENCIA /

SECRETARIO (S) Si en la reunién no se maneja ESTA delegacion coloque N.A.

QUIEN CONYOEA—
FIRMA FIRMA N.A.
NOMBRE Juat Gonzdlez NOMBRE N.A.
CARGO | Articulador Disefio de Experiencias |[CARGO N.A.

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA:

Juan Manuel Gonzalez Parra
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Si no maneja consecutivo . = P Fou

- . Fortalecimiento Presencial 7852 Actividad Fisicay Manzanas | DD | MM AA
coloque N.A. .
ACTA No. COMITE/REUNION: del Cuidado 18 feb 2023
LUGAR: Salon Presidente IDRD HORA DE INICIO: 1:30 p. m. HORAFIN:  6:00 p. m.

ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA

Saul Joaquin Perez Rubio Orientador Metodologico Disefio de Experiencias STRD
Luis Alberto Guevara Martinez Orientador Metodologico Disefio de Experiencias STRD
Elizabeth Criollo Profesional de Talento Humano STRD
Elias Elijadue Monitor de Actividad Fisica STRD
Andres Pamplona Monitor de Actividad Fisica STRD

Se adjunta el listado de asistencia de los profesores asistentes.
ORDEN DEL DIA

1. |Saludo y Bienvenida 5. |Finalizacion de la jornada
2. |Conducta de entrada 6.
3. |Estructura de la Sesion e Inicio de la Sesion 7.
4. |Asanas 8.
TEMAS TRATADOS

1. Saludo y Bienvenida

Se realiza un saludo de bienvenida a los profesores del programa manzanas del cuidado, quienes llegan puntuales a la formacion.

2. Conducta de entrada

Se realiza la introduccion a la sesion realizando una conducta de entrada asi como los diferentes puntos a tratar en el fortalecimiento.
*Respuestas de conducta de entrada se afade despues del acta.

Conducta de
Fortalecimiento presencial de Entrada

Yoga 7852- Actividad Fisica y Trabajo en
Manzanas del Cuidado ¥ Clase

Sabado, 18 febrero
- 1:30 - 6:00pm

EQUIPO METODOLOGICO DE EXPERIENCIAS

RECREACION ROy | ermsemnn o cxxwrna *
B |5 | soaom WG | sogom B | 5665 | socom

3. Estructura de la Sesion e Inicio de la Sesion

Para iniciar la clase se realiza una meditacion, cumpliendo con el primer parametro metodologico luego se retoma la estructura de la sesién
sefalando las cuatro herramientas que se podrian utilizar en la fase inicial, se amplia la informacién de como realizar una meditaciéon asi como
la forma de realizar la seri 1 de las Pawanmuktasanas.

b » Grupo antirreumatico
Vueltaa la 2 :

» Meditacidn sSecencpor | s X * Mov. Articular - AM

» Pranwwena I medio de f il vey |

I trni ¢ ) voeprne | |* :

« Mgt et i e | . o ;

- g V| e |- i \ Sene 2 - Digestivo abdominal
ase Iniclal Sactienciss = — - "

£ ‘

» Shakti bandas

Serie 3 « Eliminar blogueos energéticos.

RGO
TIEROATE == | T
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Explicando como se realizan correctamente asi como las modificaciones que se le harian a los movimientos segun la poblacién.
] =

| L

4. Asanas

Terminada la reunién que tenian los profesores de actividad fisica, ingresan al salén, se realiza la conducta de entrada por parte de ellos e inme-

diatamente se hace la retroalimentacion de esta, se realiza una mobilidad pequefa y se inicia el aprendizaje de las asanas mas usadas en la

practica de Yoga del IDRD, cada una con su respectiva alienacion, faltando solo 14 asanas propuestas en la guia por abordar.

n

—
= . :
. "s- |

-

5. Finalizacion de la jornada

Para realizar la finalizacién de la jornada se realiza una secuencia guiada unicamente por comandos desde micréfono recordando los parametros

y COMO se espera que se maneje la sesion.

Siendo las_6:00 p.m. se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

[ PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA/

QUIEN CONVOCA SECRETARIO (S) sien lareunién no se maneja ESTA delegacién coloque N.A.
FIRMA / 17 FIRMA N.A.
NOMBRE Saul béquiﬁ/lsé/ez Rubio NOMBRE N.A.
CARGO [écnico Metodologico Equipo de Experi/CARGO N.A.

NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA:

Saul Joaquin Perez Rubio
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Conducta de Entrada - Sobre 40 Puntos

Direccion de correo electrénico Puntuaciéon |Nombre Completo Numero de Contrato |Cargo
cristiand20121@gmail.com 40/40 Cristian David Albarracin Cadena 2861 Profesor Actividad Fisica
brayanrozo04@gmail.com 40 /40 Brayan Orlando Mufioz Rozo 3287 Profesor Manzanas del Cuidado
kyradevil7 @gmail.com 40 /40 Lissette Alejandra Beltrdn Suescun 3411 Profesor Manzanas del Cuidado
maicky06m@gmail.com 40/40 Maycol David Ruiz Bueno 2966 Profesor Manzanas del Cuidado
karolguio28 @gmail.com 40/40 Karol Dayana Guio Cardozo 3050 Profesor Manzanas del Cuidado
ortiz-brayan@hotmail.com 40/40 Brayan Femey Ortiz Camacho 3375 Profesor Manzanas del Cuidado
brendacaranguay@gmail.com 40/40 Brenda Sofia Caranguay Caranguay 3358 Profesor Actividad Fisica
ent.oscarduarte@gmail.com 40/40 Oscar Jaime Duarte Otalvaro 3237 Profesor Manzanas del Cuidado
rubenchis99@hotmail.com 40/40 Ruben Dario Bemal Caicedo 3239 Profesor Manzanas del Cuidado
juandavid29b@gmail.com 40/40 Juan David Restrepo Carrasco 3267 Profesor Manzanas del Cuidado
mariap03011989@gmail.com 40 /40 Maria Paula Castellanos Tique 3206 Profesor Manzanas del Cuidado
caesarptrainer@gmail.com 40/40 Cesar Augusto Murcia Calderon 2089 Profesor Manzanas del Cuidado
pasagace.6@gmail.com 40 /40 Paul Saulo Garzén Cespedes 3193 Profesor Manzanas del Cuidado
jhonmsanchez1997 @gmail.com 40/40 Jhon Mario Séanchez Cogollo 3279 Profesor Manzanas del Cuidado
wilpermatu81@gmail.com 40/40 Wilson Eliécer Pérez Numpaque 3352 Profesor Actividad Fisica
jorgealexander.zdr@gmail.com 40/40 Jorge Alexander Zambrano Del Rio 3347 Profesor Manzanas del Cuidado
codi35710@gmail.com 40 /40 Sergio Enrigue Moreno Casilimas 3190 Profesor Actividad Fisica
nataliaangelica97 @gmail.com 40/40 Natalia Angélica Castro Castafieda 3325 Profesor Manzanas del Cuidado
nataliaedufisica.nr@gmail.com 40/40 Natalia Rodriguez 3434 Profesor Manzanas del Cuidado
lic.juancamilo@gmail.com 40/40 Juan Camilo Moreno Guerrero 3348 Profesor Manzanas del Cuidado
krolainruiz@gmail.com 40/40 Viviana Carolina Lépez Ruiz 3351 Profesor Manzanas del Cuidado
andres_hoyos95@hotmail.com 40/40 Andres Felipe Hoyos Mosca 1020801509 Profesor Manzanas del Cuidado
Gustavo.martinezc1978@gmail.com 40/40 Gustavo Adolfo Martinez Castrillon 3236 Profesor Manzanas del Cuidado
oswaldo.orjuela.r@gmail.com 40 /40 Oswaldo Orjuela Ruiz 1647 Profesor Actividad Fisica
edujamose@yahoo.com 40/40 Eduardo Javier Moreno Segura 433 Profesor Actividad Fisica
danielacortesg00@gmail.com 40/40 Vivian Daniela Cortes Garzén 3350 Profesor Manzanas del Cuidado
lorenleiva07 @gmail.com 40/40 Wendy Lorena Pira Leiva 3374 Profesor Manzanas del Cuidado
dramirezholguin8 @gmail.com 40/40 Laura Daniela Ramirez Holguin 3341 Profesor Manzanas del Cuidado
espinosalinda05@gmail.com 40 /40 Linda Yisseth Espinosa Mora 1157 Profesor Actividad Fisica
leidymurillob86 @gmail.com 40/40 Leidy Johana Murillo Burgos 3355 Profesor Actividad Fisica
riosnatalia620 @gmail.com 40/40 Natalia Rios Miranda 3327 Profesor Manzanas del Cuidado
agranados0101@gmail.com 40/40 Mariela Andrea Granados Rosero 3372 Profesor Manzanas del Cuidado
duvan_matebeltran@hotmail.com 40 /40 Duvan Alfonso Mateus Beltran 3406 Profesor Actividad Fisica
leomont_05@hotmail.com 40/ 40 Leonardo Montenegro 3013771285 Profesor Manzanas del Cuidado
ramirez_1312@hotmail.com 40 /40 Wendy Tatiana Ramirez Mora 3291 Profesor Manzanas del Cuidado
fercho58_sil@hotmail.com 40/40 Angel Ferney Silva Moreno 34042022 Profesor Actividad Fisica
sbitasramirez@gmail.com 40/40 Sebastian Ricardo Ramirez Camargo 3354 Profesor Manzanas del Cuidado
Cesarcuervo1901@gmail.com 40/40 César Ivan Cuervo Corredor 0478 Profesor Actividad Fisica
julieth.esquivia@gmail.com 40/40 Julieth Andrea Esquivia Navarrete 32802022 Profesor Actividad Fisica
rengifo0324@gmail.com 40 /40 Christian Rico Rengifo 3184 Profesor Actividad Fisica
camiloavarela@gmail.com 40/40 Camilo Andrés Varela Barreto 3294 Profesor Manzanas del Cuidado
alexisramos05@gmail.com 40/40 Angel Alexis Ramos Amado 3393 Profesor Actividad Fisica
moni.sanabria@icloud.com 40 /40 Monica Maria Sanabria Narvaez 0983 Profesor Actividad Fisica
Icaguila9177@gmail.com 40/40 Luz Cristina Aguilar Torres 2722 Profesor Actividad Fisica
joal513@gmail.com 40 /40 John Alexander Moreno Burgos 1729 Profesor Actividad Fisica
katherinequintero24@gmail.com 40/40 Yuri Katherine Quintero Guevara 3377 Profesor Manzanas del Cuidado
marcoalexis10@gmail.com 40/40 Marco Alexis Cubaque Sarmiento 3134 Profesor Actividad Fisica
goalonso1306@gmail.com 40/40 Yamit Gonzalo Alonso Palacios 3387 Profesor Actividad Fisica
fabanpa@hotmail.com 40/40 Fabian Andrés Pardo Aguilera 2969 Profesor Manzanas del Cuidado
dtjuanmurcia@gmail.com 40/40 Juan Pablo Murcia Lozano 3349 Profesor Manzanas del Cuidado
william.13.azul@gmail.com 40/40 William Camilo Cuncanchun Florez 3435 Profesor Manzanas del Cuidado
Jorge.jr2177 @gmail.com 40 /40 Jorge Luis Rodriguez Romero 4884 Profesor Actividad Fisica
jonathan.9312@hotmail.com 40/40 Jonnathan Nemeguen Vargas 2968 Profesor Actividad Fisica
sayron9327 @gmail.com 40/40 Sayron Yesid Parra Moreno 3281 Profesor Actividad Fisica
tebanromero96@gmail.com 40/40 Esteban Romero Reategui 3278 Profesor Manzanas del Cuidado
ingrith08gonzalez@gmail.com 40/40 Ingrith Gonzalez 3395 Profesor Manzanas del Cuidado
gabiper16@hotmail.com 40 /40 Gabriel Alberto Pérez Sierra 1116 Profesor Actividad Fisica
sebas92lop@gmail.com 40 /40 Joan Sebastian Lépez Fonseca 0481 Profesor Actividad Fisica
linamarcelamorenoarias@gmail.com 40/40 Lina Marcela Moreno Arias 1610 Profesor Actividad Fisica
michaeljordanvefw@gmail.com 40/40 Michael Jordan Rodriguez Guerra 3397 Profesor Actividad Fisica
alecoslopez@gmail.com 40 /40 Alexandra Lépez Hernandez 06182022 Profesor Actividad Fisica
40x40nasly@gmail.com 40/40 Nasly Alejandra Pachon Tellez 2619 Profesor Actividad Fisica
jofyto@gmail.com 40/40 John Fredy Puin Rozo 3133 Profesor Actividad Fisica
hadk3n@yahoo.com 40/40 Andrés Posada Alarcén 3095 Profesor Manzanas del Cuidado
luiscadavid82@hotmail.com 40/40 Luis Fernando Cadavid Ariza 2971 Profesor Actividad Fisica
nestoradriandiaz87 @gmail.com 40/40 Nestor Adrian Diaz Bustos 1164 Profesor Actividad Fisica
|gonzalezrdani.97 @gmail.com | 40 /40 |Danielf Fabricio Gonzalez Reina 865 |Protesor Actividad Fisica




vanesabil@hotmail.com 40/40 Liceth Vanesa Bilbao Torres 1853 Profesor Actividad Fisica
diego.armando.ballesteros.07 @gmail.com 40/40 Diego Armando Ballesteros Caicedo 3308 Profesor Manzanas del Cuidado
davidlampreav@gmail.com 40/40 David Julian Lamprea Vargas 2518 Profesor Actividad Fisica
pirrox@hotmail.com 40 /40 Victor Hugo Ramos Carabali 3089 Profesor Manzanas del Cuidado
lorenita95321@gmail.com 40/40 Sindy Lorena Cuevas Rincon 3445 Profesor Manzanas del Cuidado
winner2797 @gmail.com 40/40 Winner Kid Ramos Santana 3123093048 Profesor Manzanas del Cuidado
cajimenezal4@gmail.com 40/40 Adrian Jimenez Arias 0432 Profesor Actividad Fisica
dazagomezgeovanny@gmail.com 40/40 Geovanny Daza Gémez 2146 Profesor Actividad Fisica
edicsonrinconbarrera@gmail.com 40/40 Abel Edicson Rincén Barrera 3123266087 Profesor Actividad Fisica
alfonsofranco1989@gmail.com 40/40 Fabian Alfonso Franco Padilla 2797 Profesor Actividad Fisica
andresespinosabarbosa@gmail.com 40/40 Andres Eduardo Espinosa Barbosa 0895 Profesor Actividad Fisica
caicedolu22@gmail.com 40/40 Jeinner Luis Caicedo Gonzalez 2834 Profesor Actividad Fisica
solymarcasw1@gmail.com 40/40 Mary Sol Castillo Susa 2819 Profesor Actividad Fisica
eamb991@hotmail.com 40 /40 Ervin Harley Medina Bolivar 0617 Profesor Actividad Fisica
dylanyemily28@gmail.com 40/40 Jhon Ferney Martinez Guerrero 2679 Profesor Actividad Fisica
jsod09@gmail.com 40/40 Jhoan Steven Ovalle Diaz 08142022 Profesor Actividad Fisica
jersonbautistaidrd @gmail.com 40/40 Jerson Steven Bautista Parra 1083 Profesor Actividad Fisica
fanshiut.15@hotmail.com 40/40 Ana Fanshiut Barrios Soto 3104772927 Profesor Actividad Fisica
albertoardila14@gmail.com 40/40 Jorge Alberto Ardila 00000 Profesor Actividad Fisica
abacutdeportivo@gmail.com 40/40 Cenobied Caraballo Alvarez 3031 Profesor Manzanas del Cuidado
valentinacuervo.a@gmail.com 40/40 Valentina Parra Cuervo 2920 Profesor Actividad Fisica
nikolmariam31@gmail.com 30/40 Nikole Marianne Guancha Vargas 3392 Profesor Manzanas del Cuidado
kevinchaves12@hotmail.com 30/40 Kevin Alexander Chaves Betancur 2972 Profesor Manzanas del Cuidado
karenvivianasierra@gmail.com 30/40 Karen Viviana Sierra Mususu 3299 Profesor Actividad Fisica
yearfoncon040@gmail.com 30/40 Yerson Andrei Fonseca Cortes 3380 Profesor Actividad Fisica
Alexader562@gmail.com 30/40 Alexander Bello Lopez 2828 Profesor Actividad Fisica
carolinajj26 @gmail.com 30/40 Johanna Carolina Jimenez Aguilera 3319 Profesor Manzanas del Cuidado
xio-010@hotmail.com 30/40 Xiomara Cortés Mesa 3336 Profesor Manzanas del Cuidado
anfevaro@gmail.com 30/40 Andrés Felipe Vaca Romero 3368 Profesor Manzanas del Cuidado
Leandrorestrepo04@gmail.com 30/40 Naudy Leandro Restrepo Gutiérrez 3320 Profesor Manzanas del Cuidado
mateosantos093@gmail.com 30/40 Mateo Alejandro Santos Avila 3140 Profesor Manzanas del Cuidado
jalexrodriguez.m@gmail.com 30/40 Jhon Alexander Martinez Rodriguez 3185 Profesor Manzanas del Cuidado
beltran9906 @gmail.com 30/40 Andrés Felipe Beltran Moreno 2948 Profesor Manzanas del Cuidado
brayanbsrc1@gmail.com 30/40 Brayan Stiven Rendon Castillo 3297 Profesor Manzanas del Cuidado
wilmercupaje22@gmail.com 30/40 Wilmer Stiven Cupaje- Roncancio 3155 Profesor Actividad Fisica
fariascamiloandres@gmail.com 30/40 Camilo Andrés Farias Urbano 3159 Profesor Actividad Fisica
Jorge.cabram06@gmail.com 30/40 Jorge Cabra 1014236087 Profesor Actividad Fisica
jennilemus04@gmail.com 30/40 Jennifer Lemus Gonzéalez 3318 Profesor Manzanas del Cuidado
alberth1999@live.com 30/40 Albert Steven Barbosa Ronceria 3343 Profesor Actividad Fisica
v.danielabf@gmail.com 30/40 Vivian Daniela Fonseca Barbosa 3303 Profesor Manzanas del Cuidado
jhontribalo9@gmail.com 30/40 Yonathan Oliveros Urrego 3296 Profesor Manzanas del Cuidado
vivianarey@outlook.com 30/40 Zujhey Viviana Rey Romero 3388 Profesor Actividad Fisica
alextorres.licenciado@gmail.com 30/40 Jose Alexander Torres Ramirez 3158 Profesor Actividad Fisica
yulsebas@hotmail.com 30/40 Yuly Paola Meneses 3338 Profesor Actividad Fisica
khristianh05@hotmail.com 30/40 Christian Higuera 3172 Profesor Manzanas del Cuidado
katherinfemandezt@gmail.com 30/40 Katherin Alejandra Fernandez Torres 3289 Profesor Manzanas del Cuidado
camilobeltran39@gmail.com 30/40 Camilo Andrés Beltran Ortiz 3359 Profesor Manzanas del Cuidado
aleja199425@gmail.com 30/40 Kelly Alejandra Lépez Mora 3226 Profesor Actividad Fisica
johandinaelferreira@gmail.com 30/40 Johan Dinael Ferreira Quiroga 3386 Profesor Actividad Fisica
valengomezrodriguez248@gmail.com 30/40 Karen Valentina Gdmez Rodriguez 3353 Profesor Actividad Fisica
williamgil.futbol@gmail.com 30/40 William Enrique Gil Aguillon 3252 Profesor Actividad Fisica
dylansebasmartinez89@gmail.com 30/40 Dylan Sebastian Martinez Pérez 2967 Profesor Manzanas del Cuidado
jkingjorgex@gmail.com 30/40 Jorge Alejandro Angarita Varon 0434 Profesor Actividad Fisica
Jjeicasram012@gmail.com 30/40 Jeisson Castafieda Ramirez 3005682591 Profesor Manzanas del Cuidado
willfrankjaguarsgonzalez@gmail.com 30/40 Willfrank Gonzalez Duran 2022 Profesor Actividad Fisica
estwardsanchez@gmail.com 30/40 Estward Sanchez Rodriguez 3216 Profesor Actividad Fisica
lquemba98@gmail.com 30/40 Leidy Rocio Quemba 3396 Profesor Actividad Fisica
ortizalejandra507 @gmail.com 30/40 Elvira Alejandra Ortiz Cardona 3347 Profesor Manzanas del Cuidado
nicolasaranguren@usantotomas.edu.co 30/40 Nicolas David Aranguren Montenegro 3264 Profesor Manzanas del Cuidado
paolaplazas293@gmail.com 30/40 Ginna Hidalgo 3197067245 Profesor Actividad Fisica
pahola0426 @gmail.com 30/40 Johanna Paola Torres Delgado 3249 Profesor Actividad Fisica
nagamboac@hotmail.com 30/40 Néstor Adolfo Gamboa Cuero 2544 Profesor Actividad Fisica
ceilor1t00@hotmail.com 30/40 Yury Marcela Carranza Zuleta 3132550122 Profesor Actividad Fisica
mauroandrespaez@gmail.com 30/40 Mauro Andrés Paez Avellaneda 3389 Profesor Manzanas del Cuidado
nataliafitnessgrupal@gmail.com 30/40 Yensi Natalia Cardenas Rodriguez 3379 Profesor Manzanas del Cuidado
sebastianhurtadocastro@gmail.com 30/40 Sebastian Hurtado Castro 3300 Profesor Actividad Fisica
maritzinha18@gmail.com 30/40 Edna Maritza Diaz Tapia 1641 Profesor Actividad Fisica
hejucalo2015@gmail.com 30/40 Hector Julian Castro Lopez 3432 Profesor Actividad Fisica
johansantamaria92@gmail.com 30/40 Johan Giovanny Santamaria Buitrago 0483 Profesor Actividad Fisica
diego981225@gmail.com 30/40 Diego Alejandro Vasquez Lozano 3405 Profesor Manzanas del Cuidado
juanm.gonzalez@idrd.gov.co 30/40 Juan ? 948 Profesor Actividad Fisica
ssandovalro10@gmail.com 30/40 Sergio Daniel Sandoval Rodriguez 3329 Profesor Manzanas del Cuidado
nalejandrodm@gmail.com 30/40 Néstor Alejandro Diaz Mufioz 3115 Profesor Manzanas del Cuidado
wendy960305@gmail.com 30/40 Wendy Johana Rodriguez Bernal 0485 Profesor Actividad Fisica
quirogasedwin9@gmail.com 30/40 Edwim Quiroga 2632 Profesor Actividad Fisica
Ingarzon09@gmail.com 30/40 Laura Natalia Garzon Herrera 1013672839 Profesor Actividad Fisica




carolinaparada83@gmail.com 30/40 Carolina Parada Gonzalez 3394 Profesor Manzanas del Cuidado
laura.moreno0520@gmail.com 30/40 Laura Katherine Moreno 2870 Profesor Actividad Fisica
ejgrosso@misena.edu.co 30/40 Edgar Javier Grosso Cortes 1165 Profesor Actividad Fisica
payaso1009@hotmail.com 30/40 Alejandro Osorio 3052 Profesor Actividad Fisica
becalisthenics@gmail.com 30/40 Camilo Andres Charry Ducuara 869 Profesor Actividad Fisica
danielfsanchezs@usantotomas.edu.co 30/40 Daniel Felipe Sanchez Santos 1242 Profesor Actividad Fisica
Stefamesa96@gmail.com 30/40 Stefani Mesa 3273 Profesor Actividad Fisica
mmonica_93@hotmail.com 30/40 Monica Martinez 3274 Profesor Manzanas del Cuidado
yersontrianav@gmail.com 20/40 Yerson Triana Vallejos 1163 Profesor Actividad Fisica
maicol.lucha@hotmail.com 20/40 Maicol Steven Mora Pulido 0476 Profesor Actividad Fisica
diego.suarezg2008@gmail.com 20/40 Diego Fernando Sudarez Godoy 3340 Profesor Manzanas del Cuidado
fcbfelipe 1899 @gmail.com 20/40 Henry Felipe Moreno 2962 Profesor Actividad Fisica
maikol0217 @gmail.com 20/40 Michael Alfredo Rodriguez Rojas 2723 Profesor Actividad Fisica
wireys@gmail.com 20/40 William Rey Sutachan 3430 Profesor Manzanas del Cuidado
juanrincon2082@hotmail.com 20/40 Ivan Lorenzo Rincén Martinez 2270 Profesor Manzanas del Cuidado
andresbautista0710@gmail.com 20/40 Yefersson Andrés Bautista Torres 3215 Profesor Manzanas del Cuidado
anfipa27@gmail.com 20/40 Angela Figueroa Palacios 3400 Profesor Manzanas del Cuidado
Ylsanchez260@misena.edu.co 20/40 Yineth Lorena Sanchez Chaparro 3058 Profesor Manzanas del Cuidado
spuentes7 @misena.edu.co 20/40 Sandra Carolina Puentes Pulido 3385 Profesor Manzanas del Cuidado
danieliesusims@gmail.com 20/40 Daniel De Jesus Sanchez Tovar 3277 Profesor Manzanas del Cuidado
apreciadopr@uniminuto.edu.co 20/40 Arbey Preciado 3185399483 Profesor Manzanas del Cuidado
any.majo.zamla@gmail.com 20/40 Ana Maria Zambrano 3157556013 Profesor Manzanas del Cuidado
carlosbello0216@gmail.com 20/40 Carlos Bello 3143 Profesor Actividad Fisica
franklinantoniolloredamoreno@gmail.com 20/40 Franklin Antonio Lloreda Moreno 3371 Profesor Manzanas del Cuidado
roagaleano1@gmail.com 20/40 Brayan David Roa Galeano 3339 Profesor Actividad Fisica
oscarcuervo1623@gmail.com 20/40 Oscar Ivan Cuervo Romero 3302 Profesor Actividad Fisica
manunba2@gmail.com 20/40 Manuel Cruz Ocoro Sanchez 3192 Profesor Actividad Fisica
sr44051@gmail.com 20/40 Jhon Sebastian Rodriguez Narvdez 3293 Profesor Manzanas del Cuidado
atunjuelo@estudiantes.areandina.edu.co 20/40 Andrés Camilo Tunjuelo Velandia 3001 Profesor Actividad Fisica
docente.andres08@gmail.com 20/40 Dario Andres Bautista Sabogal 3266 Profesor Actividad Fisica
chavejofre 1@gmail.com 20/40 John Fredy Chavez Rodriguez 3285 Profesor Actividad Fisica
juliannoguera110@gmail.com 20/40 Julian David Noguera Herndndez 2317 Profesor Actividad Fisica
javiermartinezpalacios1086@gmail.com 20/40 Javier Martinez Palacios 2831 Profesor Actividad Fisica
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Instituto Distrital
de Recreacién y Deporte

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ACTIVIDADES DEL MES

ADULTO MAYOR: Para el mes de Febrero se ejecutaron 18 sesiones de actividad fisica
dirigidas a persona mayor en el parque vecinal las Luces y Tundama, con el objetivo de
promover habitos de vida saludable para esta poblacién. Las clases fueron presenciales en
espacios adecuados para la practica libre y de facil acceso para toda la comunidad de la
localidad.

GIMNASIOS NOCTURNOS: Este mes se re realizaron 21 sesiones de actividad fisica
nocturna en el parque La Amistad, en horario de Martes y Jueves de 5:00 a 8:00 p.m.
ofreciendo sesiones de entrenamiento funcional, calistenia, fortalecimiento muscular,
resistencia, en parques vecinales, zonales y metropolitanos del distrito.

RECREOVIA: Durante el mes de febrero se dirigieron 11 sesiones de actividad fisica en
escenarios acondicionados contando con una metodologia apropiada para la comunidad
interesada en mejorarsus condiciones y aptitudes fisicas.

CLASES GRUPALES: En el mes se realizaron 8 sesiones grupales de Actividad Fisica en
el parque las margaritas (Gilma Jiménez), las cuales guie y oriente como Instructor de
Actividad Fisica siguiendo todas recomendaciones metodologicas dadas por el equipo de
diselo de experiencias del IDRD en capacitaciones anteriores. Las clases grupales estan
dirigidas para la comunidaden general aplicando el enfoque metodolégico de acuerdo con
las necesidades particulares de la poblacién.

GIMNASIOS DIURNO: Para este mes se dirigieron 21 sesiones de actividad fisica en
gimnasios orientando la practica al desarrollo adecuado de la actividad, contando con la
participacion de usuarios de diferentes edades en parques acondicionados de lalocalidad de
Kennedy.

llustracion 1. Parque La Margaritas (Gilma Jiménez) _ Recreovia entresemana.
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Instituto Distrital
de Recreacién y Deporte

i

llustracién 3. Parque vecinal Las Luces_ Adulto Mayor.
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Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

llustracion 7. Parque Castilla Zonal _ Gim Diurno.
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FORMATO DE ACOMPANAMIENTO MONITOR TERRITORIAL
PDF DE CARGUE DE INFORME MENSUAL EN LA PLATAFORMA SECOP I
CORREOS RECIBIDOS POR COORDINACION Y MONITOR TERRITORIAL.

MES : FEBREO INFORME DE METAS LOCALIDAD-KENNEDY
|LOCALIDAD ESTRATEGIA PROYECTADAS EJECUTADAS INFORME CUALITATIVO
Se alcanza un 96% de la meta proyectada , segln lo enviado por la coordiancion ya
08-KENNEDY ACTVIDAD FISICA 470 400] que se tuvo que hacer un ajuste, pero se dio cumplimiento total a la meta del mes
Se alcanza un 101% de la meta proyectada, segdn lo enviado por la coordiancion ya
08-KENNEDY |PERSONA MAYOR 179 180] que se tuvo que hacer un ajuste, pero se dio cumplimiento total a la meta del mes
08-KENNEDY DEPORTE PARA LA VIDA 226 190] Se alcanza un 70% de la la meta proyectada , segun lo enviado por la coordiancion.
Total 08 . Kennedy 840
Total general 710{ Se alcanza la meta general en las tres lineas de trabajo.
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Cancelar
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Porcentaje

Recepcion de articulos

Plan de Pagos

¢ Se requieren emisiones de

o L Si  No
codigos de autorizacion?
Id de pago Numero de factura Fecha de emision Fecha de recepcion Valor total de la factura Estado
No existen resultados que cumplan con los criterios de blsqueda especificados
Crear
Documentos de ejecucion del contrato

Descripcion Nombre del archivo Cargado por

O INFORME N 01 FEBRERO CTO INFORME N 01 FEBRERO CTO 1164 Proveedor Descargar Detalle
1164 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf ADRIAN.pdf
IDRD-CTO-1164-2022 NESTOR IDRD-CTO-1164-2022 NESTOR ADRIAN Comprador Descargar Detalle
ADRIAN DIAZ BUSTOS.pdf DIAZ BUSTOS.pdf
ARL-CTO-1164-2022.pdf ARL-CTO-1164-2022.pdf Comprador Descargar Detalle
CRP-CTO-1164-2022.pdf CRP-CTO-1164-2022.pdf Comprador Descargar Detalle

O INFORME N 02 MARZO CTO 1164 INFORME N 02 MARZO CTO 1164 2022 Proveedor Descargar Detalle
2022 NESTOR ADRIAN DIAZ NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS.pdf
BUSTOS.pdf

O INFORME N 03 ABRIL CTO 1164 INFORME N 03 ABRIL CTO 1164 2022 Proveedor Descargar Detalle
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR DIAZ BUSTOS NESTOR ADRIAN.pdf
ADRIAN.pdf

O INFORME N 04 MAYO CTO 1164 INFORME N 04 MAYO CTO 1164 2022 Proveedor Descargar Detalle
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR DIAZ BUSTOS NESTOR ADRIAN.pdf
ADRIAN.pdf

O INFORME N 05 JUNIO CTO 1164 INFORME N 05 JUNIO CTO 1164 2022 Proveedor Descargar Detalle
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR DIAZ BUSTOS NESTOR ADRIAN.pdf
ADRIAN.pdf

O INFORME N 06 JULIO CTO 1164 INFORME N 06 JULIO CTO 1164 2022 Proveedor Descargar Detalle
2022 NESTOR ADRIAN DIAZ NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS.pdf
BUSTOS.pdf

O INFORME N 07 AGOSTO CTO 1164 INFORME N 07 AGOSTO CTO 1164 Proveedor Descargar Detalle
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf ADRIAN.pdf

O INFORME N 08 SEPTIEMBRE CTO INFORME N 08 SEPTIEMBRE CTO 1164 Proveedor Descargar Detalle
1164 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf ADRIAN.pdf

O INFORME N 09 OCTUBRE CTO INFORME N 09 OCTUBRE CTO 1164 Proveedor Descargar Detalle
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BOGOT.

Instituto Distrital
de Recreacién y Deporte

CORREOS ELECTRONICOS RECIBIDOS POR EL EQUIPO DE COORDINACION Y/O

MONITOR TERITORIAL

a1 B ©

& outlook.live.com

741 % | ©

& outiook.live.com

Evento cancelado con nota: Fortalecimiento
Presencial 7852 Actividad Fisicay
Manzanas mié 22 de feb de 2023 Z2pm - Spm
(COT) (adriandiaz007@hotmail.com)

G F=v2zz2Em
©  Evento cancelado

juanm.gonzalez@idrd. gov.co
Para: luiz guevaral + 83
Mar 3

e Invite
ICS - 14 KR

Este avento se ha cancelado con una nota:
“Se pior cruce de
sabado gracias”

Nox veericns =

Cuando

miércolos 22 de feb de 2023
mxtandar de Colombin)

2pm - Spon (Hora
Ubicacion

idrd

ver mapa

Invitados

@&~  Responder a todos

1] o <

o = outlook live.com

Invitacién: Fortalecimiento presencial 7852~
Actividad Fisica y Manzanas sab 11 feb
2023 1:30pm - 6pm (COT)
(adriandiaz007@hotmail.com)

Para: lulz. guavara@idrad gov.co + BS
23 D.03

Sab 17/02/2

Vee imas

Feb 11 1:30 (4 h 30 min)
Sin conflictos

e invite
! IC5 - 15Ka

Cuando

sdbado 11 feb 2023 - 1:30pm — Gpm (Hora
astandar de Colombia)

Ublcacién
idrd
Ver mapa

Invitados

jusnm.gonzalez@idrd gov.co- oraancador
luis.guevars@idrd.gov.co
zaul.perez@idrd gov.co

jeffarson amado@idrd gov.co

leonardo. arango@idrd.gov.co

&~ Responder a todos

A

juanm.gonzalez@idrd gov.co

Invitacién: Reunién Presencial Instructores
Actividad Fisica sab 18 feb 2023 1pm - 2pm
(COT) (adriandiaz007 @hotmail.com)

Gg Fep1B1ON)

1 conflicto; Fortalecimiento pros...

lulieth. parra@idrd. gov.co
Para” glovanny 161713 @amall ocom + 65
Ver mas

VIe 1 2/0Z 2023 11152

nvite
[T E T

Gudndo
aabado 18 fab 2023
de Colombia)

1pm — 2pm (Hora astandar

Ubicacion

Inatituta Distrital De Recreacion ¥ Deporte IDRD,
Cl. 63 #59a 6. Bagota. Colombia

Ver mapa

Invitados

plisth purrs@idrd gav ca - orgeinieadeor
glovannyl 6121 2azad@gmail.com
malcol luchag@hotmall.com
sebastan_rockers15@hotmail es
adriandiaz007@hotumail.com

& Responder a 16dos

i (@) <

47 = &

& outlook live.com

nstructivo para solicitud y recepcion de
documentacion para tramite de eventual
contratacién

Nidia Mayerli Zamora Munoz
Pare: EAMES91@hotmall.com + 10
Lun 6/02/2023 8:04. Varmaa

eamiento Eventual Contrat

Cordial saludo

Con el propdsito de realizar una eventual
contratacion con el IDRD, de manera
atenta le solicito se remita a través de un
correo electrénico dirigido a
eventualcontratacion2022@gmail.c
om los siguientes documentos digitales
en formato PDF, legibles y debidamente
diligenciados, para lo cual se debe acoger
la nomenclatura en dichos documentos y
sus respectivas recomendaciones, acorde
al ineamiento adjunto.

Favor LEER bien las Indicaciones del
archivo adjunto y diligencie los
documentos de forma clara y legible.

<

Reaponder a todos

1t o <

Invitacién: Fortalecimiento presenclal 7852-
Actividad Fisica y Manzanas sab 25 feb
2023 1:30pm - 6pm (COT)
(adriandiaz007@hotmail.com)

Juanm gonzalez@idrd .gov.co
Pare. luls guevara@ided v 85

S4b 11/02/2023 9:12

nvite
IC5 15 Ke

Cusndo
sébado 25 feb 2023

watdandal de Colembia)

1.30pm — 6pim (Hora

Ubicacion
idrd
Ver mapa

Invitedos

Jjuanm. ganzalez@idrd gov.co- organizodor
luin.guevara@idrd. gov.co
saul.peroz@idrd gov.co

imfferson amado@idrd.gov.co

Imonardo. srango@idrd gov.co

%~ ~ Responder atodos

1 o <

Invitacion: Fortalecimiento presencial 7852~
Actividad Fisica y Manzanas sab 4 feb 2023
1:30pm - 6pm (COT)

(adriandiaz007 @hotmail.com)

Feb 4 1:30 (4 h 30 min)
Sin conflictos

Juanm.gonzalez@Idrd.gov.co e
[

a lul sra@idrd gov.co + 92

228 Ver mas

[t Tote
ICS - 16KE

Cudindo
sabado 4 feb 2023 + 1:30pm — 6pm (Hora
estandar de Colombia)

Ublcacion
Idrd
Ver mapa

Invitados

Juanm.gonzalaz@idrd. gov.co- brganizado
luls. guevara@idrd.gov.co

saul permz@idrd. gov.co

jefferson. amado@idrd. gov.co
leonardo.arango@idid. gov.co

e Responder a tados

" o <
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BOGOT/\

Instituto Distrital
de Recreacién y Deporte

> OBLIGACION # 8.
ACTIVIDADES COMPARTIDAS EN REDES SOCIALES

FORMATO REPORTE TECNOLOGICO MES DE FEBRERO

TERRITORIO: INOMBRE: NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS

F)%CAUDAD FECHA: FEBRERO DE 2023
KENNEDY
ACT

Se hace ugo de las herramienta
digitales y tecnologia
necesanas para el cumplimient
del objeto y obligaciones de
INVITACIONY [contrate, asi mismo s
PROMOCION A |comparten por medio digital lo
PARTICIPAR DE  |ayentos realizados por la entidad
LAS SESIONES y las actividades propias del

Gimmnasias &
parque

DE ACTIVIDAD
FISICA “GIM  [Programa.
NOCTURNO,
CLASES
GRUPALES Y
ACTIVIDADES  |se relacionan las piezas
PARA ADULTO  |publicitarias  utilizadas para
MAYOR" replicar invitaciones y
DIRIGIDAS A promocion de actividades por
TODA LA diferentes redes sociales como

COMUNIDAD.  FFacebook”, “WhatsApp®™; con
la intencion de dar a conocer la

informaciona los usuarios de la
localidad.
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