
IDRD 

MEMORANDO

Radicado IDRD No. 20235200150643

*20235200150643*
Bogotá D.C. 21-03-2023

PARA: CAMILO ERNESTO QUIROGA MORA
Subdirector de Contratación

DE: ÁREA DE RECREACIÓN

ASUNTO: Remisión Informe de Gestión febrero

Para  el  trámite  respectivo,  adjunto  el  informe  de  gestión  febrero  correspondiente  al 
contrato de prestación de servicios a nombre de:

Número de contrato: IDRD-CTO- 1164-2022
Contratista: NÉSTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS 
Expediente Virtual: 2022800701601288E.

Cordialmente,

ANDRES GIOVANNY CANDELA GARCIA
Profesional Especializado 222-06
Supervisor de contrato

Anexos:  116 FOLIOS.
Copia: N/A

Elaboró: Cristian Eduardo Acevedo Forigua / Apoyo Administrativo /Contratista del Área de Recreación
Proyectó: N/A
Revisó: Andrés Giovanny Candela García / Profesional Especializado 222-06
Aprobó: Andrés Giovanny Candela García / Profesional Especializado 222-06

Fecha de firmado:
2023.03.21 09:36:31 COT
Firmado digitalmente
desde SGD-Orfeo
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1. INFORMACIÓN GENERAL 
 

 Instrucciones 
NOMBRE DEL 
CONTRATISTA 

NÉSTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS  
 

Registre nombre 
apellidos completos 

y 

N° DE IDENTIFICACIÓN 1022942871 
 

Registre el número de 
identificación 

 
OBJETO DEL CONTRATO 

PRESTAR SERVICIOS DE APOYO A LA 
GESTIÓN COMO INSTRUCTOR PARA 
ORIENTAR LAS SESIONES DE 
ACTIVIDAD FÍSICA EN BOGOTÁ 

Registre el objeto 
contrato 

del 

 
PLAZO DE EJECUCIÓN 

DOCE (12) MESES Y DIECINUEVE 
(19)DIAS 
 

Registre el plazo total de 
ejecución en letras y 
números 

VALOR  
$32.834.033. 
 

Registre el valor total del 
contrato 

FECHA ACTA DE INICIO 12 DE FEBRERO DE 2022 
 

Registre la fecha 
inicio del acta 

de 

ADICIÓN Y/O PRÓRROGA 
(solo cuando aplique) 

ADICIÓN POR $4.245.033 Y PRORROGA 
DESDE EL 12/01/2023 HASTA 
28/02/2023(49 DIAS) 

Registre el tiempo, valor y 
plazo de la prorroga 

 
SUSPENSIONES 
(solo cuando aplique) 

 
N. A 

Registre para cada 
suspensión efectuada, las 
fechas y plazo de la 
suspensión 

 
 
FECHA DE TERMINACIÓN 

 
 
28 DE FEBRERO DE 2023 

Registre fecha de 
terminación establecida 
luego de las 
suspensiones y/o 
prórrogas aprobadas si 
las hay. 

PERIODO DE 
ACTIVIDADES DE 
ESTE INFORME 

01 DE FEBRERO AL 28 DE FEBRERO DE 
2023 
 

Registre las fechas entre las 
cuales se reportan las 
actividades 

INFORME No. 13 
FECHA DEL 
INFORME 

DD MM AAAA 
28 02 2023 

 

No. DEL CONTRATO Y FECHA 
IDRD — CTO —1164 —2022 

No. DEL EXPEDIENTE VIRTUAL 
2022800701601288E 
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2. DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
Enunciar cada una de las obligaciones específicas establecidas en el contrato y describir las 
actividades realizadas en el período para el cumplimiento de la misma, así como enunciar las 
evidencias y su ubicación (actas, documentos, planillas, listados, etc.). 

 
Obligaciones específicas Actividades, evidencias y ubicación 

Obligación No. 1: Planear, dirigir y 
controlar el desarrollo de las 
sesiones de actividad física en los 
escenarios asignados por la 
articulación del componente de 
actividad física '/ deporte de proyecto 
de inversión, conforme ‹ las 
disposiciones recomendaciones 
técnicas y metodológicas del 
componente muévete Bogotá 

   
AVANCE: Se planeó, dirigió y controlo las sesiones de 
actividad física en los diferentes escenarios (parques) de la 
localidad de Kennedy, de acuerdo a las recomendaciones 
técnicas y metodológicas. 

 Adulto Mayor: 18 sesiones 
 Clases grupales: 8 sesiones 
 Gimnasios nocturnos: 21 sesiones 
 Gimnasios Diurnos: 21sesiones  
 Recreovias: 11 sesiones 

 
 EVIDENCIA: Formato de actividades atendidas y dirigidas en el 
de Febrero de 2023 
 
 UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe  

Obligación No. 2: Generar procesos 
de actualización e innovación en 
nuevas tendencias de la actividad 
física, así como Promover campañas 
pedagógicas y estrategias que 
fomenten hábitos y 
Comportamientos saludables 

  
AVANCE: Se programó una jornada especial en el parque 
Tundama, ubicado en la localidad de Kennedy, en la cual 
se realizó una sesión de Gimnasia Psicofísica, por medio de 
diferentes posturas    corporales y ejercicios de respiración. 
 
EVIDENCIA: 

 Formato de propuestas de intervención.  
 Listado de asistencia actividad especial. 
 Registro de campañas mes de Febrero.  

 
UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe 
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Obligación No. 3: Mantener 
actualizados los registros y control 
de asistencia de los usuarios y 
participantes de las actividades 
programadas en el sistema de 
información misional - SIM IDRD, 
acorde a los parámetros indicados 
por el supervisor y/o la coordinación 
del programa. 

  AVANCE: Se da a conocer las actividades realizadas 
durante el   m   e   s ,  relacionadas directamente con el número de 
participantes.          Igualmente se mantuvo actualizado el 
registró de asistencia de los participantes de c   a    d    a   uno de los 
puntos intervenidos durante las sesiones de actividad 
física. 
 
EVIDENCIA:     

 Formato reporte de actividades mes de Febrero. 
 Formato de asistencia mes de Febrero. 

 
UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe 

Obligación No. 4: Participar en la 
implementación de los planes de 
acción del territorio asignado, así 
como de las diferentes estrategias 
que promuevan el fortalecimiento del 
programa acorde a las indicaciones 
impartidas por la coordinación. 

AVANCE: Se asiste a los fortalecimientos citados por la 
coordinación desde el 04 hasta el 25 de febrero de 2023. 

EVIDENCIA: Obligación número 6  

UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe.  

Obligación No. 5: Acompañar y 
analizar los procesos de evaluación 
en cuanto a la efectividad de las 
sesiones de actividad física en la 
búsqueda de cambios 
comportamentales y adherencia delos 
usuarios, así como liderar las 
propuestas de clases especiales y 
eventos del programa. 

 
 AVANCE: Para este mes no se convocó acompañamiento a 
procesos de evaluación por parte del IDRD. 
 
 EVIDENCIA: No aplica 
 
 UBICACIÓN:  No aplica 

Obligación No. 6: Adelantar la 
ejecución de sus obligaciones de 
manera virtual y/o presencial con 
total diligencia, empatía, cuidado 
personal y de bioseguridad, 
asistiendo presencial y/o 
virtualmente a las clases asignadas, 
reuniones, jornadas técnicas, 
operativas, administrativas,
 pedagógicas, 

   
  AVANCE: Se dio cumplimiento con las reuniones 
propuestas por la monitora Territorial y fortalecimientos 
propuestos citados por el área de coordinación desde el 04 
hasta el 25 de febrero de 2023. Igualmente se hace resumen 
de las actividades guiadas durante el mes, especificando la 
cantidad de sesiones y las características de la comunidad 
a la que van dirigidas. 
  
• Fortalecimiento actividad Física: 04/02/2023 
• Fortalecimiento presencial actividad física y manzanas 

del cuidado:08/02/2023 
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capacitaciones y demás que sean 
convocadas por la supervisión, 
gestor(a), coordinación del proyecto 
de inversión, subdirección técnica de 
recreación y deporte y despacho de la 
entidad. 

• Fortalecimiento actividad física: 11/02/2023 
• Fortalecimiento presencial actividad física y manzanas 

del cuidado: 18/02/2023. 
• Fortalecimiento actividad física: 25 /02/2023  
•   Acta reunión territorial: 03/02/2023 
•   Acta reunión territorial:24/02/2023 

 
 EVIDENCIA: Acta de reunión y fortalecimientos, con listado 
de asistencia. Igualmente se adjunta Informe de Gestión del 
mes de febrero.  
 
 UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe 

Obligación No. 7: Brindar respuesta 
oportuna a las solicitudes de 
procesos, informes, reporte de 
metas, política pública y 
requerimientos por la supervisión del 
contrato, gestor(a), coordinación del 
proyecto de inversión, Subdirección 
Técnica de Recreación y Deporte y/o 
Dirección General. 

AVANCE: Se brindó respuesta oportuna a las solicitudes 
de procesos, informes, reportes de mestas, política pública 
y requerimientos por parte del supervisor del contrato y 
dirección general. Se relaciona imagen de cargue de 
informe mensual en la plataforma SECOP II y número de 
radicado IDRD del informe mensual cargado. Igualmente se 
da cuenta de acompañamientos realizados en los puntos 
asignados dentro de la localidad de trabajo por parte de la 
monitora durante el mes, dando cumplimiento así a todas 
las indicaciones y requerimientos del contrato. 
 
 
EVIDENCIA: 
 Formato Reporte de metas mes de Febrero 
 Formato de acompañamiento del mes de Febrero 
 Documento PDF del aplicativo SECOP II 
 Captura de pantalla de correos recibidos de parte de 

coordinación y área administrativa. 
 
 

 UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe 
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Obligación No. 8: El contratista 
deberá Gestionar las herramientas 
digitales, tecnologías y/o ofimáticas 
necesarias para el cumplimiento del 
objeto y obligaciones del contrato así 
mismo compartir por medio digital o 
los diferentes medios de difusión, 
“puede ser redes sociales” los 
eventos que realice la entidad y las 
actividades propias del programa. 

AVANCE: Se hace uso de herramientas digitales para el 
cumplimiento de las obligaciones del contrato. Se 
comparte actividades programadas por el IDRD por redes 
sociales (whatsApp) invitando a los usuarios a participar. 

 
EVIDENCIA: 

 
 Formato de reporte tecnológico mes de Febrero.  

 
UBICACIÓN: Se adjunta en el presente informe 

 
 

Obligación No. 9: Participar en 
reuniones o eventos nacionales o 
internacionales, que le sean 
asignados por el Supervisor del 
Contrato, para apoyar el desarrollo 
de actividades relacionadas con la 
misión de la entidad y con su objeto 
contractual; en la participación de los 
eventos Nacionales o 
Internacionales que deben ser 
autorizados por la Subdirección 
Técnica de Recreación y Deportes 
del IDRD o Dirección General. 

   
 AVANCE: No se programa ni convoca asistencia a eventos 
a nivel nacional 

 
 EVIDENCIA: No Aplica 
 
 UBICACIÓN: No Aplica 

Declaración: Manifiesto que he cumplido con las obligaciones derivadas del contrato y que las 
actividades mencionadas en el presente informe corresponden a las labores efectivamente 
desarrolladas en el período indicado, declarando que seré responsable por las afirmaciones 
contenidas en el presente documento, que sirve como soporte para certificar el cumplimiento del 
objeto del contrato. 
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3. INFORMACIÓN APORTES PRESTACIONES SOCIALES 

 
DESCRIPCIÓN DEL APORTE NOMBRE EMPRESA VALOR APORTE PAGADO 

PAGO APORTES SALUD FAMISANAR 145.000 
PAGO APORTES PENSIÓN COLFONDOS 185.600 
PAGO RIESGOS LABORALES POSITIVA 28.300 

 TOTAL 358.900 
 

4. ANEXOS (Planilla de pago Seguridad Social, Certificación Cumplimiento 
Requisitos Tributarios, etc). 

 
Nota: Para la entrega del informe correspondiente al último periodo de actividades; es 
indispensable anexar adicionalmente: el documento expedido por el Almacén General y el 
Área de Sistemas donde se evidencie que el contratista se encuentra a paz y salvo con la 
entidad y el medio magnético con las evidencias de las actividades realizadas durante la 
ejecución contractual. 

 
 
 
 

 
 
 
Firma Contratista 

 
 
CONCEPTO DEL SUPERVISOR DEL CONTRATO SOBRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS 
OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA: 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                               
  VoBo Supervisor del contrato  
Nombre: ANDRES GIOVANNY CANDELA  
N° de Identificación: 1.016.025.944     
Cargo: PROFESIONAL ESPECIALIZADO 222-06                                                                                          
 
  

 
 
 
 
 

Linda Zabaleta
EL CONTRATISTA CUMPLE CON SUS OBLIGACIONES CONTRACTUALES

Linda Zabaleta
MONITORA TERRITORIAL LINDA MORENO
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1 Nombre del Contratista 

2 Identificacion CC X CE Numero

3 SI NO X

4 SI NO X

5 SI NO X

6 SI NO X

Número de planil la Fecha de pago

AFC $

9 SI NO X

10 SI NO X

SI NO X

SI NO X

SI NO X

SI NO X

SI NO X

12 SI NO X

13  $ 

DD 28 MM 2 AA 2023

FIRMA

Certifico bajo la gravedad del juramento que los documentos soportes del pago de aportes obligatorios al Sistema de de Seguridad Social en Salud y Pensión 
corresponde a los ingresos provenientes del contrato materia del pago sujeto a retención.
DECLARO QUE LOS SOPORTES ADJUNTOS NO SERAN PRESENTADOS ANTE OTRA ENTIDAD PARA DEPURACION POR LOS MISMOS CONCEPTOS, RESPETANDO  LOS 
TOPES ESTABLECIDOS EN LA NORMA Y CUALQUIER CAMBIO EN LAS CONDICIONES QUE IMPIDAN SU APLICACION LO NOTIFICARE DE INMEDIATO.

Dependientes: Certifico bajo gravedad de juramento que las personas claramente identificadas con numero de 
identificación y vínculo de parentesco, las cuales soporto, tienen dependencia económica de mi.

Ingresos no constitutivos de renta, ni de ganancia ocasional mensual

c) Hijos en situación de dependencia originada en factores físicos o psicológicos. (entregar registro civil  y 
certificado expedido por medicina legal ó EPS). Anexo

d) Cónyuge o compañero permanente, en situación de dependencia sea por ausencia de ingresos o ingresos 
menores a 260 UVT  (2022) $9.881.040 anuales (entregar certificado de Contador Público. Cuando sea 
dependencia factores físicos o psicológicos entregar Certificado de medicina legal ó EPS). Anexo

e) Padres y los hermanos por situación de dependencia sea por ausencia de ingresos ó ingresos menores a 260 
UVT (2022) $9.881.040 anuales (entregar certificado de Contador Público. Cuando sea dependencia factores 
físicos o psicológicos entregar certificado de medicina legal ó EPS). Anexo

Soy declarante del impuesto sobre la renta y complementarios.

(OPCIONAL) Como  declarante del impuesto de renta, solicito se me practique una  retención en la fuente 
superior a la establecida en el (parágrafo 3 del Artículo 383 ET), la cual será  de: 

Intereses en créditos de vivienda de habitación.                                                                                                                                                       
Certificado expedido por la entidad vigilada por la Superfinanciera que indique el valor de los intereses 
pagados en el año inmediatamente anterior (2022).  Indique el o los titulares del crédito de vivienda. Anexo

Pago medicina prepagada o planes complementarios de salud (para el titular, cónyuge y hasta dos hijos)
Certificado expedido por la entidad vigilada por la Supersalud que indique el valor pagado en el año 
inmediatamente anterior (2022).  Anexo

a) Hijos menores de 18 años (entregar registro civil). Anexo

b) Hijos entre 18 y 23 años estudiantes (entregar registro civil  y recibo de pago de matrícula o certificado de 
pagos expedidos por la entidad aprobada por el ICFES). Anexo

Ahorro Voluntario Pensión $

Nota: el valor pagado por ARL no disminuye la base de la retencion en la fuenteAfil iación Aportes Riesgos Laborales ARL $  $                                   28.300,00 

Residente en el país (Extranjeros)

Mis ingresos totales en el año gravable 2022, fueron iguales o superiores a 1.400 UVT (2022), equivalentes a 
$53,205,600

Valor de los aportes obligatorios al Sistema de Seguridad Social correspondiente al 40% de los ingresos recibidos efectivamente en el  MES ANTERIOR   
provenientes del contrato materia de pago sujeto a retención.

10/01/2023

NÉSTOR ADRIAN DÍAZ BUSTOS

N° contrato IDRD-CTO-1164-2022

Responsable del  impuesto a las ventas

Pertenece al Regimen Simple

INSTITUTO DISTRITAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE
Señores:

Ciudad.
CERTIFICACIÓN DE CUMPLIMIENTO 

 (Articulos 330 al 336 del Estatuto Tributario Nacional ) 

11

Dada en Bogotá D.C.  a los: 

Conozco que de acuerdo con el   Inciso 6 del parágrafo 4 del artículo 1 del Decreto 1070 de 2013 , el incumplimiento en la obligación de entregar esta 
información, ante la Entidad contratante, deberá ser informada a la U.A.E. Dirección de Impuestos y Aduanas Nacionales - DIAN, con el fin de que la 
administración tributaria me imponga las sanciones pertinentes.

De conformidad con la referencia me permito manifestar bajo la gravedad de juramento lo siguiente:

8

185.600,00$                                                 

1051461566 Valor pagado  $                 358.900,00 
Aporte Obligatorio de 

Pensión mensualizado $
Aporte  Obligatorio de Salud mensualizado $  $                                 145.000,00 

7

1.022.942.871

 
 

 



 

 

 
 
 

    
 

I. DATOS DEL APORTANTE 
  

Razón Social NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS 
Documento CC1022942871 Dirección DG 38 #19 - 82 
Tipo de Empresa INDEPENDIENTE Teléfono 3138785471 
Tipo Persona NATURAL Forma Presentación ÚNICO 
Ciudad SOACHA Departamento CUNDINAMARCA 
Representante Legal  Identificación  

Total Afiliados 1 ARP POSITIVA DE SEGUROS 
 
 
 

II.DETALLE DEL APORTANTE 
 

Datos del Afiliado Novedades Pensiones Salud Riesgos Cajas Parafiscales Total 
 

Identificación 

 
Apellidos y Nombres 

 
Tipo 

Cotizante 

 
Subtipo 

Cotizante IN
G

 
RE

T 
RE

T 
P 

TD
E 

TA
E 

TD
P 

TA
P 

VS
P 

CO
R 

VS
T 

SL
N

 
IG

E 
LM

A 
VA

C 
AV

P 
VC

T 
IR

P 
Dí

as
 A

FP
 

Dí
as

 E
PS

 
Dí

as
 A

RP
 

Dí
as

 C
CF

 

 

Administradora 

 
IBC 

Pensión 

 
Aporte 

Pensión 

 

Administradora 

 
IBC 

Salud 

 
Aporte 
Salud 

 

Tarifa 

 
IBC 

Riesgos 

 
Aporte 

Riesgos 

 

Administradora 

 
IBC 
Caja 

 
Aporte 

Caja 

 
Aporte 
SENA 

 
Aporte 
ICBF 

 
ESAP 

 
Aporte 

Ministerio 

 

Total 

 
CC 1022942871 

 
NESTOR ADRIAN DIAZ BUSTOS 

 
59 

 
00 

                 
0 

 
30 

 
30 

 
30 

 
0 

 
(231001) COLFONDOS 

 
$ 1.041.000 

 
$ 166.600 

 
(EPS017) FAMISANAR EPS 

 
$ 1.041.000 

 
$ 130.200 

 
2,436 

 
$ 1.041.000 

 
$ 25.400 

 
(NIN-CC) NINGUNA CCF 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 322.200 

  

    III.TOTALES 
 
 

 
IBC Pensión 

 
IBC Salud 

 
IBC Riesgos 

 
IBC Cajas 

 
Aportes Pensión 

 
Aportes Salud 

 
Aportes Riesgos 

 
Aportes Cajas 

 
Aportes Sena 

 
Aportes ICBF 

 
Aportes 
ESAP 

 
Aportes 

Min Educación 
(Incapacidades, 

Licencias, Saldos 
a Favor) EPS 

Incapacidades 
ARP 

SUBTOTAL SIN 
INTERESES DE 

MORA 

TOTAL 
INTERESES 
DE MORA 

 
TOTAL FINAL 

 
$ 1.041.000 

 
$ 1.041.000 

 
$ 1.041.000 

 
$ 0 

 
$ 166.600 

 
$ 130.200 

 
$ 25.400 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 322.200 

 
$ 0 

 
$ 322.200 

 
 
 
 
 
 

| AUTOLIQUIDACION 
CONSOLIDADA 

PAGADO 10/01/2023 

Fecha creación reporte: 2023-01-10, 05:01:11  PM Número Planilla: 
Enero de 2023 Enero de 2023 

1051461566 
Periodo Cotización: Periodo Servicio: 
Tipo Planilla: I: PLANILLA INDEPENDIENTES 

Referencia pago (PIN): 8847838140 

PAGOSIMPLE 

Página 1 de 1 

Líneas de Servicio FonoSIMPLE: Bogotá 4446634 - Cali: 554 0515 - Medellín: 514 66 69 - Bucaramanga: 643 80 00 - Cartagena: 694 54 44 - Pereira: 340 25 82 - Barranquilla: 361 88 50 - Resto del País: 018000 971 971 - ¡Más que Fácil, SIMPLE! 

Antes de imprimir, asegúrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente está en nuestras manos. 
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 OBLIGACIÓN # 1  

ACTIVIDADES PLANEADAS Y DIRIGIDAS EN FEBRERO 2023. 
 
 

ADULTO MAYOR 
 

                    
FECHA CODIGO SESION LUGAR 

2023-02-02 S0310379 GFM PARQUE TUNDAMA 
S0310380 GPF 

2023-02-03 S0310814 AMM PARQUE LAS LUCES 
S0310816 GPF 

2023-02-09 
 

S0312392 TD PARQUE TUNDAMA 
S0312393 GPF 

2023-02-10 
 

S0313034 TD PARQUE LAS LUCES 
S0313035 GPF 

2023-02-15 S0314872 GPF PARQUE CATALINA 1 
S0314871 RTF 

2023-02-16 S0314891 TD PARQUE TUNDAMA 
S0314892 GPF 

2023-02-17 S0315026 GAM PARQUE LAS LUCES 
S0315027 TD 

2023-02-23 S0315680 GFM PARQUE TUNDAMA 
S0315681 GPF 

2023-02-24 
 

S0315718 GFM PARQUE LAS LUCES 
S0315720 GPF 

 
 

RECREOVIA 
 

 
FECHA CODIGO SESION LUGAR 

2023-02-01 S0310124 GPF LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0310126 AMM 
S0310131 TD 

2023-02-08 
 

S0312228 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0312229 GPF 
S0312230 AMM 

2023-02-12 
 

S0313528 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0313530 GFM 

2023-02-22 S0315170 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0315171 TD 
S0315172 GPF 
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GIMNASIO NOCTURNO 

 
 

FECHA CODIGO SESION LUGAR 

2023-02-02 S0310299 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310300 GFM 
S0310301 GFM 

2023-02-07 S0310302 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310303 GFM 
S0310304 GFM 

2023-02-14 
 

S0310308 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310309 GFM 
S0310310 GFM 

2023-02-16 S0310311 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310312 GFM 
S0310313 GFM 

2023-02-21 S0310314 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310315 GFM 
S0310318 GFM 

2023-02-23 S0310319 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310320 GFM 
S0310321 GFM 

 
2023-02-28 

 

S0310322 GFM PARQUE LA AMISTAD 
 S0310323 GFM 

S0310327 GFM 
 
 
 

CLASES GRUPALES 
 

 
FECHA CODIGO SESION LUGAR 

2023-02-07 S0311122 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0311124 Pil 

2023-02-14 
 

S0315138 AMM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0315139 GPF 

2023-02-21 
 

S0315136 AMM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0315137 GPF 

2023-02-28 S0315783 AMM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0315784 TD 
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GIMNASIO DIURNO 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

mcnljzxcn 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ABREVIATURAS: 
 
 
               
 

               FM — Gimnasia funcional musicalizada GAM — Gimnasia aeróbica musicalizada AMM — Artes marciales musicalizadas 
GADM — Gimnasia aeróbica de mantenimiento 
RTF — Rumba tropical folclórica 
TD — Taller de danza 
STEP — Step 
CR — Ciclo Rec 
AFMN — Actividad física musicalizada para niños 
PIL - Pilates 
MA- Movilidad articular 
GPF — Gimnasia psicofísica 
GAL — Gimnasio al aire libre 
EM — Estimulación muscular 
AFMA — Actividad física en medio acuá 

FECHA CODIGO SESION LUGAR 

2023-02-04 S0310929 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0310930 GFM 
S0310931 GFM 

2023-02-05 S0311747 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0311748 GFM 
S0311749 GFM 

2023-02-11 S0313098 GFM PARQUE LA AMISTAD 
S0313099 GFM 
S0313100 GFM 

2023-02-18 S0315047 GFM LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 
S0315048 GFM 
S0315072 GFM 

2023-02-19 S0315078 GFM PARQUE CASTILLA ZONAL 
S0315079 GFM 
S0315080 GFM 

2023-02-25 
 

S0315745 GFM PARQUE CASTILLA ZONAL 
S0315746 GFM 
S0315821 GFM 

2023-02-26 S0315763 GFM PARQUE CASTILLA ZONAL 
S0315764 GFM 
S0315765 GFM 



GESTIÓN 

 

 

 

 

 OBLIGACIÓN # 2  

PROPUESTA DE INTERVENCIÓN. 
 
 

T ER R IT OR IO:
LOCALIDAD DE  KENEDY

A C T IVID A D
C ampo  de Intervenció n T ipo  de A ct ividad

Parque Tundama Gimnasia Psicofisica 
D escripció n A ct ividad: F echa: 07 de Febrero de 2023

Impacto  D eseado

GIMNASIA PSICOFISICA

Se llevará a cabo una sesión de Gimnasia  psicofisica con el objetivo de crear conciencia en 
los usuarios de su esquema corporal, tomando como práctica principal el  yoga por medio de 
diferentes posturas corporales y ejercicios de respiración. Durante el desarrollo de la sesión 
se hará enfasis en las posturas relacionadas con el saludo a la luna, buscando que los 
participantes logren crear un  vinculo entre la mente y el cuerpo, generando para ello un 
ambiente tranquilo y relajado, haciendo uso del tono de voz y música acorde a la sesión. 

Impactar a todas las personas de la comunidad, ofreciendoles actividades atractivas, 
inclusivas que promovan el disfrute de los espacios en los parques del distrito.

PROPUESTAS DE INTERVENCIÓN

N OM B R E:
NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS

C ON T EXT UA LIZ A C ION

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





GESTIÓN 

 

 

 
REGISTRO DE CAMPAÑAS FEBRERO 
 
Durante el mes de Febrero se hicieron campañas y masificación de información 
invitando a la comunidad a participar de las actividades para adulto mayor programadas 
de martes a domingo por Facebook live a las 8:00 am. Se invita igualmente a los 
usuarios de los diferentes puntos de actividad física de la localidad de Kennedy a 
participar de las actividades programadas durante el mes (actividad física nocturna y 
actividades para toda la comunidad por Facebook live, recordándoles la importancia de 
conocer la variedad de ofertas programadas por el IDRD de manera gratuita. Se utilizó 
la red social Facebook y whatsapp para compartir las piezas publicitarias como fotos 
en los grupos y a la comunidad en general.  

 
 
 

                     
 

 
 
 

 
 
 
 
 



Localidad Punto Direccion Jornada Tipo # Actividades Reporte Sesiones ParticipantesH
ombres

ParticipantesM
ujeres Total

Kennedy CANCHA PATIOS 1 CALLE 38C #87 H 57 S Actividad Fisica Persona Mayor Todas 8 R0183917: 2023-02-24R0183916: 2023-02-24R0181357: 2023-02-17R0181356: 2023-02-17R0179758: 2023-02-10R0179756: 2023-02-10R0178248: 2023-02-03R0178247: 2023-02-038 0 172 172

Kennedy PARQUE LA UNIDAD CALLE 57D SUR #77I 12 4 - Clases Grupales Todas 14 R0183915: 2023-02-24R0183914: 2023-02-24R0183913: 2023-02-21R0183912: 2023-02-21R0181355: 2023-02-17R0181354: 2023-02-17R0181353: 2023-02-14R0181352: 2023-02-14R0179755: 2023-02-10R0179752: 2023-02-10R0179751: 2023-02-07R0179748: 2023-02-07R0178243: 2023-02-03R0178242: 2023-02-0314 40 274 314

Kennedy PARQUE SANTA FE DEL TINTAL 1 CARRERA 88 # 6A - 99 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 12 R0183911: 2023-02-21R0183910: 2023-02-21R0181351: 2023-02-16R0181350: 2023-02-16R0181349: 2023-02-14R0181348: 2023-02-14R0179747: 2023-02-09R0179746: 2023-02-09R0179745: 2023-02-07R0179741: 2023-02-07R0178241: 2023-02-02R0178238: 2023-02-0212 0 330 330

Kennedy SANTAFE DEL TINTAL 1 CRA 88 # 6A - 99 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 1 R0183909: 2023-02-23 1 0 25 25

Kennedy PARQUE TUNDAMA CALLE 46 SUR # 71 I -06 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183907: 2023-02-23R0183906: 2023-02-23R0183905: 2023-02-21R0183904: 2023-02-21R0181347: 2023-02-16R0181346: 2023-02-16R0181345: 2023-02-14R0181344: 2023-02-14R0179742: 2023-02-09R0179740: 2023-02-09R0179739: 2023-02-07R0179738: 2023-02-07R0179737: 2023-02-02R0178237: 2023-02-0214 46 221 267

Kennedy PARQUE CARVAJAL OSORIO TRANSVERSAL 68H BIS A #37C SUR 4 - Clases Grupales Todas 8 R0183903: 2023-02-23R0183902: 2023-02-23R0181343: 2023-02-16R0181342: 2023-02-16R0179733: 2023-02-09R0179732: 2023-02-09R0178236: 2023-02-02R0178235: 2023-02-028 40 356 396

Kennedy PARQUE DE BOLSILLO RIVERAS DE OCCIDENTE SECTOR 2CALLE 35A SUR # 93 - 20 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 16 R0183901: 2023-02-25R0183900: 2023-02-25R0183898: 2023-02-23R0183897: 2023-02-23R0181341: 2023-02-18R0181340: 2023-02-18R0181339: 2023-02-16R0181338: 2023-02-16R0179731: 2023-02-11R0179730: 2023-02-11R0179726: 2023-02-09R0179725: 2023-02-09R0178230: 2023-02-04R0178229: 2023-02-04R0178228: 2023-02-02R0178227: 2023-02-0216 6 302 308

Kennedy PARQUE LA FLORESTA CARRERA 68 C #2-04 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183896: 2023-02-23R0183895: 2023-02-23R0183894: 2023-02-22R0183893: 2023-02-22R0181337: 2023-02-16R0181336: 2023-02-16R0181335: 2023-02-15R0181334: 2023-02-15R0179721: 2023-02-09R0179720: 2023-02-09R0179719: 2023-02-08R0179718: 2023-02-08R0178226: 2023-02-02R0178225: 2023-02-0214 34 385 419

Kennedy PARQUE CATALINA 1 CALLE 52 A SUR # 77 W 05 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183891: 2023-02-23R0183890: 2023-02-23R0183885: 2023-02-22R0183884: 2023-02-22R0181333: 2023-02-16R0181332: 2023-02-16R0181331: 2023-02-15R0181330: 2023-02-15R0179717: 2023-02-09R0179716: 2023-02-09R0179715: 2023-02-08R0179714: 2023-02-08R0178224: 2023-02-02R0178223: 2023-02-0214 88 472 560

REPORTE DE ACTIVIDADES EJECUTADAS  - FEBRERO



Kennedy PARQUE LA CAMPIÑA ENTRE LAS CALLES 30 Y 31 Y ENTRE LAS CARRERAS 37 Y 37AActividad Fisica Persona Mayor Todas 12 R0183882: 2023-02-24R0183881: 2023-02-24R0183880: 2023-02-22R0183879: 2023-02-22R0181329: 2023-02-17R0181328: 2023-02-17R0181327: 2023-02-15R0181326: 2023-02-15R0179709: 2023-02-10R0179708: 2023-02-10R0178107: 2023-02-01R0178106: 2023-02-0112 30 160 190

Kennedy CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO KENNEDY  - MI FOLCLORAVENIDA CARRERA 80 # 43 43 SUR Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183876: 2023-02-24R0183875: 2023-02-24R0183874: 2023-02-22R0183873: 2023-02-22R0181325: 2023-02-17R0181324: 2023-02-17R0181323: 2023-02-15R0181322: 2023-02-15R0179705: 2023-02-10R0179704: 2023-02-10R0179700: 2023-02-08R0179699: 2023-02-08R0178089: 2023-02-01R0178088: 2023-02-0114 33 131 164

Kennedy PARQUE MARGARITAS -  MANDELA CARRERA 89A 46 SUR Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183868: 2023-02-23R0183867: 2023-02-23R0183864: 2023-02-22R0183863: 2023-02-22R0181321: 2023-02-16R0181320: 2023-02-16R0181319: 2023-02-15R0181318: 2023-02-15R0179697: 2023-02-09R0179696: 2023-02-09R0179695: 2023-02-08R0179694: 2023-02-08R0178105: 2023-02-01R0178104: 2023-02-0114 10 303 313

Kennedy BELLAVISTA DINDALITO CARRERA 96 N 41 01 SUR Actividad Fisica Persona Mayor Todas 16 R0183858: 2023-02-24R0183857: 2023-02-24R0183854: 2023-02-22R0183853: 2023-02-22R0181313: 2023-02-17R0181312: 2023-02-17R0181311: 2023-02-15R0181309: 2023-02-15R0179693: 2023-02-10R0179690: 2023-02-10R0179685: 2023-02-08R0179684: 2023-02-08R0178098: 2023-02-03R0178097: 2023-02-03R0178091: 2023-02-01R0178090: 2023-02-0116 128 1506 1634

Kennedy PARQUE MARSELLA NORTE CARRERA 69 F # 7 A - 13 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183846: 2023-02-25R0183845: 2023-02-25R0183842: 2023-02-22R0183841: 2023-02-22R0181307: 2023-02-18R0181306: 2023-02-18R0179683: 2023-02-11R0179682: 2023-02-11R0179681: 2023-02-08R0179680: 2023-02-08R0178087: 2023-02-04R0178086: 2023-02-04R0178085: 2023-02-01R0178084: 2023-02-0114 8 278 286

Kennedy PARQUE LUCERNA CALLE 38C # 72M 03 SUR Actividad Fisica Persona Mayor Todas 6 R0183840: 2023-02-21R0183839: 2023-02-21R0181305: 2023-02-14R0181304: 2023-02-14R0179679: 2023-02-07R0179678: 2023-02-076 4 262 266

Kennedy PARQUE LAS LUCES CARRERA 77 I N 51 A 56 SUR Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183838: 2023-02-24R0183837: 2023-02-24R0183836: 2023-02-21R0183835: 2023-02-21R0181303: 2023-02-17R0181302: 2023-02-17R0181301: 2023-02-14R0181300: 2023-02-14R0179675: 2023-02-10R0179674: 2023-02-10R0179673: 2023-02-07R0179672: 2023-02-07R0178250: 2023-02-03R0178249: 2023-02-0314 26 410 436



Kennedy PARQUE URBANIZACIÓN BANDERAS CALLE 6 CON CARRERA 78P, COSTADO NORTE Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183834: 2023-02-25R0183832: 2023-02-25R0183831: 2023-02-21R0183826: 2023-02-21R0183817: 2023-02-14R0183816: 2023-02-14R0181299: 2023-02-18R0181298: 2023-02-18R0179669: 2023-02-11R0179668: 2023-02-11R0179667: 2023-02-07R0179666: 2023-02-07R0178255: 2023-02-04R0178254: 2023-02-0414 46 406 452

Kennedy PARQUE CASTILLA ZONAL - PERSONA MAYOR CARREA 75 N 8 A 31 Actividad Fisica Persona Mayor Todas 14 R0183812: 2023-02-23R0183810: 2023-02-23R0183805: 2023-02-21R0183803: 2023-02-21R0181317: 2023-02-16R0181316: 2023-02-16R0181315: 2023-02-14R0181314: 2023-02-14R0179665: 2023-02-09R0179664: 2023-02-09R0179663: 2023-02-07R0179662: 2023-02-07R0178083: 2023-02-02R0178072: 2023-02-0214 80 653 733

Kennedy PARQUE CASTILLA ZONAL Carrera 75 No. 8A – 50 4 - Clases Grupales Todas 8 R0183796: 2023-02-25R0183792: 2023-02-25R0181290: 2023-02-18R0181289: 2023-02-18R0179511: 2023-02-11R0179509: 2023-02-11R0178068: 2023-02-04R0178067: 2023-02-048 28 236 264

Kennedy PARQUE CASTILLA ZONAL Carrera 75 No. 8A – 50 Parques y acondicionamiento físicoTodas 51 R0183790: 2023-02-26R0183785: 2023-02-26R0183780: 2023-02-26R0183778: 2023-02-25R0183774: 2023-02-25R0183772: 2023-02-25R0183771: 2023-02-25R0183770: 2023-02-25R0183768: 2023-02-25R0183767: 2023-02-21R0183764: 2023-02-21R0183762: 2023-02-21R0181372: 2023-02-19R0181371: 2023-02-19R0181370: 2023-02-19R0181288: 2023-02-18R0181287: 2023-02-18R0181286: 2023-02-18R0181285: 2023-02-18R0181284: 2023-02-18R0181283: 2023-02-18R0181282: 2023-02-17R0181281: 2023-02-17R0181280: 2023-02-16R0181279: 2023-02-17R0181278: 2023-02-16R0181277: 2023-02-16R0181276: 2023-02-14R0181275: 2023-02-14R0181274: 2023-02-14R0179780: 2023-02-11R0179779: 2023-02-11R0179778: 2023-02-11R0179777: 2023-02-10R0179776: 2023-02-10R0179775: 2023-02-10R0179502: 2023-02-07R0179501: 2023-02-07R0179500: 2023-02-07R0178065: 2023-02-05R0178064: 2023-02-05R0178063: 2023-02-05R0178062: 2023-02-04R0178061: 2023-02-04R0178060: 2023-02-04R0178058: 2023-02-03R0178057: 2023-02-03R0178047: 2023-02-03R0178046: 2023-02-01R0178045: 2023-02-01R0178044: 2023-02-0151 168 214 382

Kennedy MARSELLA CONTAINERS CARRERA 69 #7 - 41 Gimnasio Nocturno Todas 22 R0183758: 2023-02-23R0183757: 2023-02-23R0183754: 2023-02-23R0183753: 2023-02-21R0183752: 2023-02-21R0183751: 2023-02-21R0181297: 2023-02-16R0181296: 2023-02-16R0181295: 2023-02-16R0181294: 2023-02-14R0181293: 2023-02-16R0181292: 2023-02-14R0181291: 2023-02-14R0179659: 2023-02-09R0179658: 2023-02-09R0179653: 2023-02-09R0179652: 2023-02-07R0179651: 2023-02-07R0179650: 2023-02-07R0178071: 2023-02-02R0178070: 2023-02-02R0178069: 2023-02-0221 17 87 104

Kennedy PARQUE LA AMISTAD TRANSVERSAL 78 J N° 41 10 SUR 4 - Clases Grupales Todas 14 R0183747: 2023-02-23R0183745: 2023-02-23R0183742: 2023-02-21R0183741: 2023-02-21R0181272: 2023-02-16R0181271: 2023-02-16R0181270: 2023-02-14R0181269: 2023-02-14R0179499: 2023-02-09R0179486: 2023-02-09R0179483: 2023-02-07R0179482: 2023-02-07R0178043: 2023-02-02R0178042: 2023-02-0214 22 618 640

Kennedy PARQUE LA AMISTAD TRANSVERSAL 78 J N° 41 10 SUR Parques y acondicionamiento físicoTodas 48 R0183736: 2023-02-26R0183735: 2023-02-26R0183730: 2023-02-26R0183729: 2023-02-25R0183726: 2023-02-25R0183725: 2023-02-25R0183724: 2023-02-24R0183723: 2023-02-24R0183721: 2023-02-24R0183720: 2023-02-22R0183719: 2023-02-22R0183718: 2023-02-22R0182061: 2023-02-20R0182060: 2023-02-20R0182059: 2023-02-20R0181385: 2023-02-19R0181379: 2023-02-19R0181378: 2023-02-19R0181268: 2023-02-18R0181267: 2023-02-18R0181266: 2023-02-18R0181265: 2023-02-17R0181264: 2023-02-17R0181263: 2023-02-17R0181262: 2023-02-17R0181261: 2023-02-17R0181260: 2023-02-17R0181259: 2023-02-15R0181258: 2023-02-15R0181257: 2023-02-15R0179481: 2023-02-09R0179480: 2023-02-11R0179479: 2023-02-09R0179478: 2023-02-11R0179477: 2023-02-09R0179476: 2023-02-11R0178041: 2023-02-05R0178040: 2023-02-05R0178039: 2023-02-05R0178038: 2023-02-04R0178029: 2023-02-04R0178027: 2023-02-03R0178025: 2023-02-04R0178024: 2023-02-03R0178023: 2023-02-03R0178022: 2023-02-01R0178021: 2023-02-01R0178020: 2023-02-0148 158 234 392

Kennedy PARQUE LA AMISTAD TRANSVERSAL 78 J N° 41 10 SUR Gimnasio Nocturno Todas 21 R0183716: 2023-02-23R0183715: 2023-02-23R0183714: 2023-02-23R0183713: 2023-02-21R0183710: 2023-02-21R0183709: 2023-02-21R0182040: 2023-02-14R0181256: 2023-02-16R0181255: 2023-02-16R0181254: 2023-02-16R0181253: 2023-02-14R0181252: 2023-02-14R0179468: 2023-02-09R0179467: 2023-02-09R0179465: 2023-02-09R0179464: 2023-02-07R0179462: 2023-02-07R0179461: 2023-02-07R0178019: 2023-02-02R0178018: 2023-02-02R0178017: 2023-02-0221 34 132 166

Kennedy PARQUE METROPOLITANO TIMIZA CALLE 40 H SUR N 70A 81 2 - Recreovia Fin de Semana Todas 24 R0183705: 2023-02-26R0183704: 2023-02-26R0183703: 2023-02-26R0183701: 2023-02-26R0183698: 2023-02-26R0183697: 2023-02-26R0182048: 2023-02-19R0182047: 2023-02-19R0182044: 2023-02-19R0182043: 2023-02-19R0182042: 2023-02-19R0182041: 2023-02-19R0181369: 2023-02-12R0181368: 2023-02-05R0179794: 2023-02-12R0179793: 2023-02-12R0179792: 2023-02-12R0179791: 2023-02-12R0179790: 2023-02-12R0178016: 2023-02-05R0178015: 2023-02-05R0178014: 2023-02-05R0178013: 2023-02-05R0178012: 2023-02-0524 417 1081 1498

Kennedy PARQUE METROPOLITANO TIMIZA CALLE 40 H SUR N 70A 81 Recreovia Entre Semana Dia (miercoles y viernes)Todas 24 R0183691: 2023-02-24R0183690: 2023-02-22R0183686: 2023-02-22R0183685: 2023-02-22R0183677: 2023-02-24R0183676: 2023-02-24R0181229: 2023-02-17R0181228: 2023-02-17R0181227: 2023-02-17R0181226: 2023-02-15R0181218: 2023-02-15R0181217: 2023-02-15R0179365: 2023-02-10R0179362: 2023-02-10R0179358: 2023-02-10R0179357: 2023-02-08R0179356: 2023-02-08R0179355: 2023-02-08R0178005: 2023-02-03R0178004: 2023-02-03R0178003: 2023-02-03R0178002: 2023-02-01R0178001: 2023-02-01R0178000: 2023-02-0124 74 1051 1125

Kennedy PARQUE METROPOLITANO TIMIZA CALLE 40 H SUR N 70A 81 4 - Clases Grupales Todas 6 R0181216: 2023-02-18R0181215: 2023-02-18R0179350: 2023-02-11R0179349: 2023-02-11R0177997: 2023-02-04R0177996: 2023-02-046 6 168 174

Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE 51 A SUR N 82 A 16 2 - Recreovia Fin de Semana Todas 24 R0183670: 2023-02-26R0183669: 2023-02-26R0183666: 2023-02-26R0183665: 2023-02-26R0183664: 2023-02-26R0183663: 2023-02-26R0182055: 2023-02-19R0182054: 2023-02-19R0182050: 2023-02-19R0182049: 2023-02-19R0181374: 2023-02-19R0181373: 2023-02-19R0179789: 2023-02-12R0179788: 2023-02-12R0179787: 2023-02-12R0179786: 2023-02-12R0179785: 2023-02-12R0179784: 2023-02-12R0177995: 2023-02-05R0177992: 2023-02-05R0177991: 2023-02-05R0177990: 2023-02-05R0177989: 2023-02-05R0177986: 2023-02-0524 209 926 1135



Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE 51 A SUR N 82 A 16 Recreovia Entre Semana Dia (miercoles y viernes)Todas 21 R0183662: 2023-02-24R0183661: 2023-02-24R0183660: 2023-02-24R0183659: 2023-02-22R0183658: 2023-02-22R0183657: 2023-02-22R0181214: 2023-02-15R0181213: 2023-02-15R0181212: 2023-02-15R0179456: 2023-02-10R0179442: 2023-02-10R0179441: 2023-02-10R0179435: 2023-02-08R0179434: 2023-02-08R0179433: 2023-02-08R0177985: 2023-02-03R0177984: 2023-02-03R0177983: 2023-02-03R0177981: 2023-02-01R0177979: 2023-02-01R0177976: 2023-02-0121 78 913 991

Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE 51 A SUR N 82 A 16 4 - Clases Grupales Todas 6 R0183656: 2023-02-21R0183655: 2023-02-21R0181211: 2023-02-14R0181210: 2023-02-14R0179432: 2023-02-07R0179431: 2023-02-076 24 284 308

Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE 51 A SUR N 82 A 16 Parques y acondicionamiento físicoTodas 82 R0183652: 2023-02-26R0183651: 2023-02-26R0183650: 2023-02-26R0183649: 2023-02-26R0183648: 2023-02-25R0183647: 2023-02-25R0183644: 2023-02-25R0183643: 2023-02-24R0183641: 2023-02-24R0183639: 2023-02-24R0183638: 2023-02-24R0183636: 2023-02-24R0183632: 2023-02-23R0183631: 2023-02-23R0183628: 2023-02-23R0183627: 2023-02-22R0183623: 2023-02-22R0183621: 2023-02-22R0183615: 2023-02-22R0183614: 2023-02-21R0183607: 2023-02-21R0183606: 2023-02-21R0182134: 2023-02-20R0182133: 2023-02-20R0182130: 2023-02-20R0181377: 2023-02-19R0181376: 2023-02-19R0181375: 2023-02-19R0181058: 2023-02-18R0181055: 2023-02-18R0181054: 2023-02-18R0181031: 2023-02-18R0181029: 2023-02-18R0181024: 2023-02-18R0181023: 2023-02-16R0181022: 2023-02-16R0181021: 2023-02-16R0181020: 2023-02-15R0181019: 2023-02-14R0181006: 2023-02-14R0181004: 2023-02-14R0179783: 2023-02-12R0179782: 2023-02-12R0179781: 2023-02-12R0179430: 2023-02-11R0179429: 2023-02-11R0179428: 2023-02-11R0179427: 2023-02-11R0179426: 2023-02-11R0179425: 2023-02-11R0179424: 2023-02-11R01781 316 377 693

Kennedy LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) CALLE 51 A SUR N 82 A 16 Gimnasio Nocturno Todas 17 R0183598: 2023-02-23R0183597: 2023-02-23R0183596: 2023-02-23R0183595: 2023-02-21R0183593: 2023-02-21R0180990: 2023-02-14R0180983: 2023-02-14R0180982: 2023-02-14R0179384: 2023-02-09R0179383: 2023-02-09R0179380: 2023-02-09R0179379: 2023-02-07R0179376: 2023-02-07R0179374: 2023-02-07R0177955: 2023-02-02R0177954: 2023-02-02R0177953: 2023-02-0217 48 23 71

Kennedy CASA DE  JUVENTUD IWOKA - ACTIVIDAD ESPECIALTRANVERSAL 78 N BIS Nª 39-27 SUR 4 - Clases Grupales Todas 1 R0181273: 2023-02-17 1 0 15 15



 

 

 
 

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO GÉNERO EDAD CORREO ELECTRONICO TELÉFONO (FIJO O CELULAR) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
(Espectador/ Usuario 

regular/ Primera vez)
LOCALIDAD PROGRAMA LINEA DE TRABAJO DIRECCION UPZ PUNTO / PARQUE HORA INICIO HORA FINAL MES PROFESORES

ALBA ESTELLA GOMEZ DE MALAVER 41540404 FEMENINO 71 STELLAGOMEZMALAVER@GMAIL.COM 3178416923 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GLORIA CECILIA MANRIQUE LEÓN 51740354 FEMENINO 58 HENRY.IMP@HOTMAIL.COM 3173438380 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BLANCA LIGIA CHACON GUZMAN 41718868 FEMENINO 66 LIGIA08@OUTLOOK.COM 3134466304 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ANA AURORA MARIA GUZMAN BOHORQUEZ 20016016 FEMENINO 86 3134466304 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JULIA QUINTERO ARUETA 28345923 FEMENINO 58 JULIA@HOTMAIL.COM 3154427999 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

CLARA INES PRIETO DE CONTRERAS 51583880 FEMENINO 62 LEONARDOCO2009@HOTMAIL.COM 3125033500 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ MARINA BELTRAN MARINEZ 41752777 FEMENINO 67 3183201362 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CLEMENTINA OIDOR DE SALAZAR 41422129 FEMENINO 74 CLEMENTINADS009@GMAIL.COM 3162283047 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

VIETA EMMA HERNANDEZ 41743395 FEMENINO 68 VIETAEMMA@HOTMAIL.COM 3158083611 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ROSALBA JAIMES CARVAJAL 28358311 FEMENINO 53 JAIMEROSALBA55@GMAIL.COM 3503555648 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ELIZABETH RUIZ ORJUELA 28545285 FEMENINO 75 CAROLAN77@HOTMAIL.COM 3133063193 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ROSARIO BOHORQUEZ 28786428 FEMENINO 69 3107571870 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ELVIRA RODRIGUEZ DE OTALVA 20317051 FEMENINO 79 ELVIRARODRIGUEZ560@GMAIL.COM 3042457660 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA LEONOR GARCIA 41377362 FEMENINO 78 3202771887 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
OLGA LUCIA CHACÓN GUZMÁN 51824238 FEMENINO 56 OLGCHA@GMAIL.COM 3102040200 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JUDY LOZANO FEMENINO 56 3115740314 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
RUTH MORALES FEMENINO 50 3125103476 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CRISTINA DIAZ FEMENINO 79 3142394352 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ESPERANZA SANCHEZ FEMENINO 65 3115580240 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AURA DEL CARMEN 20330244 FEMENINO 79 3023949236 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

EDITH SANCHEZ FEMENINO 66 3183201362 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ HURTADO FEMENINO 61 3144813988 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 46 SUR # 72i- 06 (UPZ48) Timiza PARQUE TUNDAMA 8:30A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ALBERTINA ACOSTA 67456083 FEMENINO 59 3124112498 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
EMILSE JIMÉNEZ 39674901 FEMENINO 57 3004438960 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YANETH LÓPEZ 51770275 FEMENINO 56 3115530411 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA MONTOYA 51851442 FEMENINO 55 3167441503 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GLADIS PINILLA 20421768 FEMENINO 32 3054393272 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MORA BARRAGÁN 52992997 FEMENINO 48 3222185244 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ESTELLA RODRÍGUEZ 39794533 FEMENINO 63 3105010960 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LIBIA PÉREZ 51574570 FEMENINO 39 3016892999 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
SONIA VELOZA 52840490 FEMENINO 45 3113565388 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

NORA CARDOZO 51664878 FEMENINO 59 3107583878 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARILYN CALDERÓN 52492185 FEMENINO 30 3132970347 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MAIRA VEGA 1013589774 FEMENINO 52 3002764263 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANA RAMÍREZ 49664317 FEMENINO 30 3132683489 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

NELCY ALGARIT 21815429 FEMENINO 38 3144189328 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MERCY PLATA 39576451 FEMENINO 47 3103197116 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

DIANA FORERO 20627003 FEMENINO 53 3138883954 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ADRIANA MÁRQUEZ 52504242 FEMENINO 39 3108092106 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

TANIA CRITINE GONZÁLEZ 1015434069 FEMENINO 45 3212491206 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AURORA GUERREO 41708424 FEMENINO 59 3013689163 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARTA VARGAS 51663559 FEMENINO 30 3188095492 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
SAYURI TOQUICA 52539327 FEMENINO 52 3173527801 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANDRÉS ROJAS 79471468 FEMENINO 30 3005011307 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARÍA ELENA PRIETO 63394650 FEMENINO 52 3142178895 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARÍA EUGENIA MAYORGA 35519839 FEMENINO 30 3112011610 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

DIRSA AGREDO 52015055 FEMENINO 56 3213890444 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARCELA MONTILLA 1022395105 FEMENINO 27 3017441112 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

GLORIA CLAVIJO 52126743 FEMENINO 49 3162925628 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALEX MOGOLLÓN 80489349 MASCULINO 49 3057971404 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LIBIA PÉREZ 51574570 FEMENINO 62 3016892999 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ESPERAZNA RODRÍGUEZ FEMENINO 3192116445 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

GREICY GÓMEZ 52303949 FEMENINO 45 31921116445 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARISOL CIFUENTES 52046616 FEMENINO 52 3208342805 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LAURA SÁNCHEZ FEMENINO 21 3178648453 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DIANA DÍAZ 1030552062 FEMENINO 33 3134141582 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ROGER HUIGYERA 79891055 MASCULINO 45 3115240993 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YERLY SILVA 23533334 FEMENINO 34 3152272976 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

YENIFER SILVA 1030521979 FEMENINO 37 3118997350 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DIANA PULIDO 1233500397 FEMENINO 23 3143923955 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ROSARIO PÉREZ 39639858 FEMENINO 57 3222354273 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JHOANA CAICEDO 52844323 FEMENINO 37 3114593461 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ISA LUNA 1128228674 FEMENINO 45 3195678841 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BREYNNE POLO 79909361 MASCULINO 44 3208507012 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

DIANA POLO 52376742 FEMENINO 45 3125083802 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CAROLINA ISENIA 1124001937 FEMENINO 34 3132682688 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MYRIAM CUENCA 51558585 FEMENINO 64 3134882825 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ESMERALDA MONTIEL 64915551 FEMENINO 50 3123976072 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JHOANA JIMÉNEZ 52690305 FEMENINO 42 3108032304 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LAURA VANESA JURADO 1007627418 FEMENINO 18 3156141818 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JENNIFER JURADO 1110459717 FEMENINO 16 3142579314 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YENNY BEJARANO 52889266 FEMENINO 40 3222577851 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

CRISTIAN PRIMEROS 1026584476 MASCULINO 26 3209636726 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIANA CASTRO 39535301 FEMENINO 58 3213424619 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

FLORANGELA DUEÑAS 51910980 FEMENINO 54 3143979228 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ESITH FERNÁNDEZ 9764123 FEMENINO 52 3128766334 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LIDIA HURTADO 52976572 FEMENINO 38 3214318852 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CLARA MONTAÑO 35504981 FEMENINO 57 3112837025 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
NELY GONZÁLEZ 51970347 FEMENINO 52 3002375232 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YAMILE SÁNCHEZ 52202407 FEMENINO 49 3166428177 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

NANCY RUEDA 51703792 FEMENINO 58 3138898405 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DIANA PATRICIA HERNÁNDEZ 52898822 FEMENINO 40 3228809574 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ADRIANA IBÁÑEZ 52199757 FEMENINO 42 3192383967 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARCELA MENDEZ 1022404177 FEMENINO 26 3105796472 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ ALBA YATE 51611154 FEMENINO 60 3007444677 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BLANCA YATE 51794083 FEMENINO 58 3134319284 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ALEJANDRA CASTRO 1030591932 FEMENINO 32 3135703711 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
EMPERATRIZ PRADA RIAÑO 39697892 FEMENINO 64 3144419865 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

NANCY LARROTA 52060017 FEMENINO 50 3142032782 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARÍA TERESA SIERRA 39526737 FEMENINO 60 3203982042 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALEXANDRA BLANCO 1073382795 FEMENINO 30 3114960974 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

GINA PAOLA RODRÍGUEZ GALINDO 1015994059 FEMENINO 35 GINA.RODRIGUEZ@GMAIL.COM 3118454332 X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
OLGA LUCÍA REYES RODRÍGUEZ 51951474 FEMENINO 58 LUCHIA1726@HOTMAIL.COM 3183381629 X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ELSA ROMERO 52014962 FEMENINO 52 TRINYROMA@GMAIL.COM 3008529696 X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA CLASES GRUPALES CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MANUEL JOSE  SILVA SAENZ 19129338 MASCULINO 71 3112820169 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

GLADIS ROMERO 41717716 FEMENINO 64 3123287406 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CLAUDIA GONZALEZ GIL 51981632 FEMENINO 57 6014514782 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA RESURECCION RUIZ 41623400 FEMENINO 69 3152259332 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YOLANDA RIAÑO GOMEZ 39531456 FEMENINO 58 3133030706 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

NILDA NIÑO ORTIZ 63298760 FEMENINO 60 3203470827 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ELSA DIAZ MORENO 41731324 FEMENINO 66 3134623014 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA DEL ROSARIO AGUILAR 51595390 FEMENINO 73 6012999089 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ESPERANZA CAMELO 41702999 FEMENINO 65 3134333404 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

HELENA CORREA 41779059 FEMENINO 66 3185068665 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ELIZABETH CONTRERAS 51665747 FEMENINO 69 3115437255 X x X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MERCEDES AREVALO MARTINEZ 35461946 FEMENINO 65 3157155740 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA HILMA JIMENEZ 41398008 FEMENINO 75 3114429760 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AURA LUZ MOSQUERA 20614307 FEMENINO 71 3174252508 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA DEL CARMEN RAMIREZ 41476387 FEMENINO 73 3203890101 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
EDILMA PORTUGUEZ 39638307 FEMENINO 60 3156348558 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ANA MARIA GUACANEME 1007425547 FEMENINO 22 3506294397 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARGARITA MURCIA 52076295 FEMENINO 49 3506294397 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GLORIA GUALTEROS 51630513 FEMENINO 60 3113113208 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ELSA  DELIA BAREÑO REYES 39648322 FEMENINO 54 3136072720 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA DE LOS ANGELES  MUÑOZ DE VALLEJO 41471941 FEMENINO 73 3124583550 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

VIRGELINA CASTILLO 20302124 FEMENINO 80 3133563506 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA NINFA PARDO 20131479 FEMENINO 84 6017909555 REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
IVONNE HERNANDEZ 8652139 FEMENINO 60 3045566691 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

NILTHZA LIZARAZO GALINDO 41516892 FEMENINO 73 3219559133 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
HAROLD TAMAYO 80239416 MASCULINO 40 3112276752 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARTIN MELENGE 1034284012 MASCULINO 40 3232836818 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CRISTINA ARAQUE 52466903 FEMENINO 42 CRISTINAARAQUE32@GMAIL.COM 3112966506 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

HADA NIETO 40440206 FEMENINO 46 3156019143 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ  ANGELA NIETO 40393844 FEMENINO 50 3214923760 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ STELLA REYES 28411791 FEMENINO 38 MAFETIVEN2413@GMAIL.COM 3213227934 X X X X. REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ANA CUERVO 39709434 FEMENINO 59 3144178180 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
OFELIA TORO 41362361 FEMENINO 77 6012994967 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARGARITA BERNAL 39526222 FEMENINO 72 3204845816 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS  
 
 
 
 



 

 

ESPERANZA CARDENAS 39640460 FEMENINO 56 3213302891 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARTHA PARDO 51726282 FEMENINO 58 3015752278 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

EVELYN DE LA CRUZ AMARIS 39008479 FEMENINO 64 3195038574 REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
SARA CRISTINA GOMEZ 60314222 FEMENINO 57 3213121862 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
FLOR MARIA MATEUS 41572692 FEMENINO 70 3125793657 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

TULIA RIAÑO 40020602 FEMENINO 59 3132459271 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JANETH TORRES CASTILLO 51835002 FEMENINO 57 3125079320 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

AMELIA ROA 39638622 FEMENINO 59 3208182670 REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARÍA LUISA MUÑETONES 20773758 FEMENINO 67 3125248175 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ANALEIDA GUARNIZO 28926457 FEMENINO 82 6014536462 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CARMEN SOFIA ROMERO 51687122 FEMENINO 67 6014536462 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ STELLA GUTIERREZ 20457271 FEMENINO 72 3202263370 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JORGE IGNACIO MONTAÑO 19133133 MASCULINO 73 3208604555 REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
UBEIMAR RODRIGUEZ MARTINEZ 80738799 MASCULINO 39 6012738673 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ FERNEY MARTINEZ 51759953 FEMENINO 68 6012738673 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ISABEL CRISTINA MORENO ROJAS 41652591 FEMENINO 65 3205799378 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

GLORIA MONTAÑA 41690308 FEMENINO 67 3046746299 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DORA ALICIA CARO 41510490 FEMENINO 72 3144643182 X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

PEDRO RINCON SANCHEZ 19362476 MASCULINO 65 3118110888 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JOSE SANTIESTEBAN 7081218 MASCULINO 80 3232872514 X X X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CARRERA 77 K BIS # 51 A SUR (UPZ48) Timiza LAS LUCES 7:30A.M 8:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA MARCELA GOMEZ FEMENINO 34 ANDRESTIQUE33@GMAIL.COM 3208004559 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANDRES MAURICIO ESPINOSA MASCULINO 35 SMGOMEZ@DINISAN.COM.CO 3202789058 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ASDRUBAL MONTERREY MASCULINO 47 3244607387 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JORGE INFANTE MASCULINO 56 INFANTEJ04@GMAIL.COM 3052529906 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA CARRILLO FEMENINO 38 3107558286 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SEBASTIAN MENJURA MASCULINO 45 SMENJURA59@GMAIL.COM 3107468027 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
HAROLD ZUÑIGA MASCULINO 49 HAROLDCARRILLO1996@GMAIL.COM 3197065251 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ALEXANDER MONTEALEGRE MASCULINO 25 ALEXMONTEALEGRE55@GMAIL.COM 3115162132 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DANNA SOFIA TRIANA CRIOLLO FEMENINO 27 DANATRIANA08@GMAIL.COM 3203346084 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

REINALDO BLANCO MASCULINO 52 RBLANCO21@GMAIL.COM 3059389261 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALEXIS MORENO MASCULINO 46 ALEXIS1MORENO@GMAIL.COM 3108534848 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

HUGO NAVAS MASCULINO 51 HUGONAVAS14@HOTMAIL.COM 3102981757 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALEX ADRIAN MORENO MASCULINO 21 AXMORENO2011@GMAIL.COM 3144110666 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LEIDY RAMIREZ FEMENINO 32 LEIDYYAMILE2140@HOTMAIL.COM 3138898946 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARCO MARULANDA MASCULINO 37 MARCOMARULANDA@HOTMAIL.COM 3002241399 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
REINALDO BLANCO MASCULINO 53 RBLANCO21@GMAIL.COM 3059389261 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MICHELLE ORTIZ FEMENINO 45 LANVALE.OG@HOTMAILCOM 3187234331 X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
VALERIA ORTIZ FEMENINO 19 LANVALE.OG@HOTMAILCOM 3187234331 X X X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARGARITA GARCIA FEMENINO 29 DIANAPAEZ@HOTMAIL.COM 3165136194 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CAMILO FONSECA MASCULINO 35 CAMILOJFONSECAB@GMAIO.COM 3125863747 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SEBASTIAN VALEST MASCULINO 24 VALESTSOTO123@GMAIL.COM 3502317494 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YASMIN SANABRIA FEMENINO 37 SANABRIASALGADOLIBIAYASMIN@GMAIL.COM 3125580290 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

BRAINER STEVEN MORENO ALVRADO 1117815431 MASCULINO 15 BRAINERM377@GMAIL.COM 3227588095 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
IKER YARECK DÍAZ RODRIGUEZ 1023892066 MASCULINO 15 IKERDIAZ007@GMAIL.COM 3214052856 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA PATRICIA GOMEZ FEMENINO 35 3208004559 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ADRIANA ROA FEMENINO 29 3183165526 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JOHAN MORENO MASCULINO 38 3227114483 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
VIVIANA ROSAS FEMENINO 35 3118700850 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

CARLOS ALFONZO 19268076 MASCULINO 66 CARLOSGUILLERMO1956@GMAIL.COM 3134279725 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YENSI DUARTE 52763959 FEMENINO 42 YENDURT@YAHOO.COM 3119219931 X X X X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JOSÉ ELDER CHACÓN 79710851 MASCULINO 45 HELDERCHACON@YAHOO.COM 3002240710 X X X X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
NANCY RUEDA 39666241 FEMENINO 54 3214670887 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DIANA MARIN 52978503 FEMENINO 38 DIMARCES@YAHOO.ES 3115308031 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ MARY CIFUENTES 52203752 FEMENINO 42 LMCIFUENTESG@EDUCACIONBOGOTA.EDU.CO 3115224576 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALBA PARRA 53070957 FEMENINO 37 ALBAPARRAT@GMAIL.COM 3102215503 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JUAN JOSÉ ZAMORA 1141320712 MASCULINO 14 312567893 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
VALENTINA DÍAZ 1000503450 FEMENINO 21 3118446912 X X X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARCELA DÍAZ 1000503451 FEMENINO 21 3167177276 X X X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

WILSON OSORIO 1030524294 MASCULINO 38 3052544149 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DIAMILE GARCIA 51688717 FEMENINO 61 3167101363 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
NICOL CAMACHO 1000974500 FEMENINO 21 NICOPAOCA@GMAIL.COM 3133180929 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARY LUZ LLANOS DE OLIVEROS 41609593 FEMENINO 66 MARYLUZ.LLANOS816@HOTMAIL.COM 3184102683 X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
FABIO OLIVEROS 19158344 MASCULINO 73 FABIOOLIVARES6@GMAIL.COM 3118560330 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

EVELYN DAYANA RODRIGUEZ ACERO 1013096203 FEMENINO 19 DAYANAR.2304@GMAIL.COM 3125183720 X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CARMEN PRIETO 52445133 FEMENINO 42 EDITH.C1@HOTMAIL.COM 3133609306 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA CRUZ 41607180 FEMENINO 70 3153833391 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARCELA LONDOÑO 52771161 FEMENINO 42 EMPRESARIAMARCELALON@GMAIL.COM 3115019914 X X X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

PALA ANDREA VASQUEZ 1016064245 FEMENINO 24 PVASQUEZRONCANCIO@GMAIL.COM 3102085040 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LINA RONCANCIO 51890737 FEMENINO 57 LINARONCANCIO68@GMAIL.COM 3015368942 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS NOCTURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 5:00P.M 8:00P.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YOLANDA AYALA FEMENINO 51 MY-Y027@HOTMAIL.COM 316766826 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ROCIO PINILLA FEMENINO 45 ROCIOPINILLA917@GMAIL.COM 3054393272 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

KATHERINE SEGOCIA FEMENINO 27 KHATHASARMIENTO73@GMAILCOM 3505443364 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DORIS ORTIZ FEMENINO 57 DORILUCY@HOTMAIL.COM 3142270218 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA INES ORTIZ FEMENINO 46 MARY20@GMAIL.COM 3124348859 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA DEL PILAR TELLES LOAIZA FEMENINO 65 TELLESLOAISAMARIADELPILAR@GMAIL.COM 3124178634 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SHARON TELLES FEMENINO 19 JUAN SHARON@GMAIL.COM 3132460588 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YOLANDA SIERRA NARVAÉZ FEMENINO 42 PAOLASTHERSIERRASNARVAES@GMAIL.COM 3044039387 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ MARINA SANCHEZ 41667420 FEMENINO 73 3107553857 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GRACIELA HERRERA 41422786 FEMENINO 65 3214313602 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ROSALVIRA BARRERO 41770016 FEMENINO 70 3118384033 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ILDA CHAPARRO 41513678 FEMENINO 60 3126055101 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALBERTO DÍAZ 19409088 MASCULINO 62 3124147340 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MYRIAM CERQUERA 51683942 FEMENINO 60 3138785471 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
VICTORIA  DÍAZ FEMENINO 24 3219490323 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

IKER RODRIGUEZ MASCULINO 15 3214052856 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JANETH CERQUERA 1023901580 FEMENINO 32 3114497514 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

DIANA CASTELBLANCO FEMENINO 40 DIANAEMILSECAS@GMAIL.COM 3114913899 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
OCTAVIO ARIAS MASCULINO 49 OCTAVIO375@GMAIL.COM 3138376405 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JENNY ARIAS FEMENINO 38 JENNYARIASROMERO984@GMAIL.COM 3124498505 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GINNA PAOLA RODRIGUEZ 1015994059 FEMENINO 23 GINNA.RODRIGEZ@GMAIL.COM 3118454332 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

OLGA LUCIA REYES 51951474 FEMENINO 56 LUCHIA1726@HOTMAIL.COM 3183381629 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANA CAMPO 35313295 FEMENINO 76 3024566008 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

GLADYS HERNÁNDEZ FEMENINO 57 VIVIANAWHESTS@HOTMAIL.COM 3166788272 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
NUBIA BARRAGAN 21113166 FEMENINO 60 3178065863 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA BARRAGAN FEMENINO 69 3178065863 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CARMENZA LÓPEZ 51650283 FEMENINO 71 3138217062 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GLORIA BELTRÁN 28534983 FEMENINO 53 3212223157 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

CARMENZA RODRÍGUEZ 41534983 FEMENINO 54 3106491277 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
EUCARIS ECHAVARRÍA 41653486 FEMENINO 54 31128110058 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ROSA LEANDRO 41670868 FEMENINO 71 3143471568 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ERNESTILLA MANCILLA 39703367 FEMENINO 54 3107791927 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BLANCA CECILIA VEGA 41661763 FEMENINO 64 3143588987 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ALBINIA OVIEDO 36156242 FEMENINO 66 3212446618 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA TERESA BARRETO 41737493 MASCULINO 67 3133921535 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JANETH DIMATÉ 51661780 FEMENINO 54 3143727108 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ADRIANA LOZANO ABELLO 51816078 FEMENINO 51 3106291206 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ ESTELLA SUÁREZ 52115131 FEMENINO 54 3134280380 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ ESTELLA FRANCO 22104253 FEMENINO 63 3112157928 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LILA PEÑARANDA 51942921 FEMENINO 54 3219053774 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AMPARO MARÍN 41616384 FEMENINO 72 3212610031 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ASTRID DÍAZ FEMENINO 55 3147678502 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANA CARRILLO 41541579 FEMENINO 58 3114960602 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SILVANO VILLEGAS 17168975 MASCULINO 51 3123131789 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CLAUDIA LUCY LADINO 51733558 FEMENINO 63 3012562076 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ DARY HURTADO 24310787 FEMENINO 53 3122850271 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

FANNY LOPEZ DUARTE FEMENINO 47 3105637974 X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GERMAN HUERTAS MASCULINO 51 ELTHUR20@YAHOO.ES 3208986093 X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
NICOLAS RINCON MASCULINO 34 NICOLAS.ARINCON@GMAIL.COM 3003054157 X X PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS CARRERA 75 NO. 8A – 50 (UPZ46) Castilla PARQUE CASTILLA ZONAL 8:00A.M 10:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CAMILO FONSECA MASCULINO 28 CAMILOFONSECAB@GMAIL.COM 3125863747 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SEBASTIAN VALEST MASCULINO 16 VALESTSOTO123@GMAIL.COM 3502317494 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
SANDRA MARCELA GOMEZ FEMENINO 34 ANDRESTIQUE33@GMAIL.COM 3208004559 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ANDRES MAURICIO ESPINOSA MASCULINO 35 SMGOMEZ@DINISAN.COM.CO 3202789058 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ASDRUBAL MONTERREY MASCULINO 47 NO LO PROPORCIONA 3244607387 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JORGE INFANTE FEMENINO 56 INFANTEJ04@GMAIL.COM 3052529906 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA CARRILLO MASCULINO 38 NO LO PROPORCIONA 3107558286 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SEBASTIAN MENJURA MASCULINO 45 SMENJURA59@GMAIL.COM 3107468027 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
HAROLD ZUÑIGA MASCULINO 49 HAROLDCARRILLO1996@GMAIL.COM 3197065251 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ALEXANDER MONTEALEGRE MASCULINO 25 ALEXMONTEALEGRE55@GMAIL.COM 3115162132 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DANNA SOFIA TRIANA CRIOLLO FEMENINO 27 DANATRIANA08@GMAIL.COM 3203346084 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

REINALDO BLANCO MASCULINO 52 RBLANCO21@GMAIL.COM 3059389261 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALEXIS MORENO MASCULINO 46 ALEXIS1MORENO@GMAIL.COM 3108534848 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS  

 
 
 
 
 
 
 



 

 

ALEX ADRIAN MORENO MASCULINO 21 AXMORENO2011@GMAIL.COM 3144110666 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LEIDY RAMIREZ FEMENINO 32 LEIDYYAMILE2140@HOTMAIL.COM 3138898946 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARCO MARULANDA MASCULINO 37 MARCOMARULANDA@HOTMAIL.COM 3002241399 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
REINALDO BLANCO MASCULINO 53 RBLANCO21@GMAIL.COM 3059389261 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MICHELLE ORTIZ MASCULINO 45 LANVALE.OG@HOTMAILCOM 3187234331 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
VALERIA ORTIZ FEMENINO 19 LANVALE.OG@HOTMAILCOM 3187234331 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARGARITA GARCIA FEMENINO 29 DIANAPAEZ@HOTMAIL.COM 3165136194 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YASMIN SANABRIA FEMENINO 37 SANABRIASALGADOLIBIAYASMIN@GMAIL.COM 3125580290 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

BRAINER STEVEN MORENO ALVRADO 1117815431 MASCULINO 15 BRAINERM377@GMAIL.COM 3227588095 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
IKER YARECK DÍAZ RODRIGUEZ 1023892066 MASCULINO 15 IKERDIAZ007@GMAIL.COM 3214052856 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA PATRICIA GOMEZ FEMENINO 35 3208004559 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ADRIANA ROA FEMENINO 29 3183165526 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JOHAN MORENO MASCULINO 38 3227114483 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
VIVIANA ROSAS FEMENINO 35 3118700850 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

CARLOS ALFONZO MASCULINO 66 CARLOSGUILLERMO1956@GMAIL.COM 3134279725 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUIS ALBERTO LUENGAS MASCULINO 75 3114630136 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ROSA MARIA VELANDIA FEMENINO 64 3195637690 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JUAN GUSTAVO GARCIA MASCULINO 74 3045448251 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ ALBA RIVERA 19134086 FEMENINO 71 3103093539 REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ ADRIANA ROA 51705632 FEMENINO 56 DIELARC@HOTMAIL.COM 3183165526 PRIMERA VEZ 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA GIMNASIOS DIURNOS TRANSVERSAL 78B -41 B Sur (UPZ47) Kennedy Central PARQUE LA AMISTAD 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
TATIANA CHANGO 52780657 FEMENINO 38 LUZTACHANGO@HOTMAIL.COM 3202937424 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ADRIANA DUARTE 52535782 FEMENINO 44 3102981108 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MYIRIAM RINCÓN 52131301 FEMENINO 48 JOMY_71@HOTMAIL.COM 3157793415 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ROCIO PILNILLA 80421768 FEMENINO 60 ROCIOPINILLAA9176@GMAIL.COM 3054393272 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA  MONTOYA 51851442 FEMENINO 55 SSBASYLUISA99@YAHOO.ES 3167441503 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARTHA BARRERA 52876312 FEMENINO 42 3208337846 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
STEFANIA PACHÓN 1023987567 FEMENINO 29 STEFANIAPACHON17@GMAIL.COM 3114953217 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ STELLA RODRIGUEZ 19794533 FEMENINO 54 STELLITARODRIGUEZ@HOTMAIL.COM 3102010460 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
OLGA REYES 51951474 FEMENINO 53 LUCHIA1726@HOTMAIL.COM 3183381629 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ESPERANZA BOSCO 417798807 FEMENINO 62 ESPERANZABOSCO@HOTMAIL.COM 3118895918 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA SOLER 40020488 FEMENINO 60 MAYITOSOLER48@HOTMAIL.COM 9393852 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIBEL PARDO 51852272 FEMENINO 56 3124274317 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GLORIA CARDENAS 39757177 FEMENINO 52 ROCIO_64@HOTMAIL.COM 3143741135 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ MOLINA PACHECO 39656839 FEMENINO 51 LMPACHECO@GMAIL.COM 3123034463 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUZ CARDONA 24624267 FEMENINO 60 LUZSTELACARDONA36@GMAIL.COM 3133945507 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ESMERALDA MURCIA 24197981 FEMENINO 49 SMIPY@YAHOO.ES 3105973539 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AURORA GUERRERO 41708424 FEMENINO 64 AURAGUERRERO@YAHOO.ES 3013689162 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA PARRA 41708424 FEMENINO 69 MARIALIAP@HOTMAIL.COM 3118598007 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARTHA POVEDA 41755648 FEMENINO 67 MARTHAPOVEDAACEVEDO@GMAIL.COM 3142376536 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA RONCANCIO 42176886 FEMENINO 48 3107501064 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JULIETA CABELLOS 41795246 FEMENINO 64 3132351848 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA PRIETO 63394650 FEMENINO 48 3142178890 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CAROLINA JIMENEZ 52129357 FEMENINO 49 3208403792 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

OLGA CAMELO 52154137 FEMENINO 50 3125132763 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
GLORIA GRISALES 52242985 FEMENINO 44 GLORIA05@GMAIL.COM 3138865758 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MAGDA OLARTE 51660054 FEMENINO 60 MAITHODATE.054@GMAIL.COM 3144334524 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA CADENA 52771133 FEMENINO 42 MILENACADENA2015@GMAIL.COM 3124439624 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARTHA QUEZADA 522065729 FEMENINO 47 QUEZADAMARTHA@GMAIL.COM 3228632718 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARLENE ORTIZ 417422814 FEMENINO 65 MARLE1820@HOTMAIL.COM 3186675130 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
RUBIELA ORTIZ 28878786 FEMENINO 66 LUCHITA519@HOTMAIL.COM 3134487997 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANA FONSECA 403043298 FEMENINO 30 ANGL_CAIA@HOTMAIL.COM 3115319533 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LILIANA MARTINEZ 39648157 FEMENINO 54 lilimartinez64@gmail.com 3163260507 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DORA CARDOZA 51664870 FEMENINO 60 NOA064@HOTMAIL.COM 3107583879 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MERCEDES TIQUE 24929239 FEMENINO 74 3138667701 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JOHANA JIMENEZ 52690305 FEMENINO 43 MAJOJIGO@HOTMAIL.COM 3108256514 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA NARVAES 51672151 FEMENINO 60 3138667701 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
RUTH ARAQUE 518551306 FEMENINO 55 MARAQUE123@YAHOO.ES 3204544740 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

CARMEN SAAVEDRA 41753933 FEMENINO 64 CARMENDEJESUS@GMAIL.COM 3219704408 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ALBA RODRIGUEZ 51663631 FEMENINO 60 ALBA10@GMAIL.COM 3115453738 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARY RUEDA RODRIGUEZ 518551306 FEMENINO 58 MRUEDARODRIGUEZ@GMAIL.COM 3138898401 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
YOLANDA BAEZ 41652965 FEMENINO 67 3142963305 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ELSA CARDONA 52842487 FEMENINO 44 3102641929 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DANIELA COGUA 4112845 FEMENINO 62 3185187866 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MYRIAM GARCIA 20767571 FEMENINO 65 MYRIAMGARCIA25@GAMAIL.COM 3204236808 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LORENA OROZCO 24080716 FEMENINO 51 3028660605 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
OSIRIS BELTRAN 32645256 FEMENINO 65 300550149 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JHON CASTILLO 79810629 MASCULINO 45 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

BENNIGNO MOLINA 9527720 MASCULINO 57 3213442156 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
DANIELA MORALES 1023957181 FEMENINO 26 3214275576 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SONIA VELOZA 52840490 FEMENINO 41 3113565388 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AURORA HENAO 20755233 FEMENINO 65 3124580257 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MAGDA SOLAR 40020488 FEMENINO 60 3196056077 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
STELLA SIERRA 41563928 FEMENINO 73 3143795729 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

SANDRA ROMERO 52225156 FEMENINO 46 3142894705 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
SARA ROMERO 52011389 FEMENINO 60 3127992207 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
TATIANA PEREZ 53075865 FEMENINO 37 3004753027 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUISA BARRETO 1023504691 FEMENINO 23 3108888187 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JENNY BELTRAN 1032356935 FEMENINO 35 3134650117 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIBEL MONTES 1030582445 FEMENINO 32 3115379736 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ESPERANZA MONTES 1030532934 FEMENINO 38 3123853348 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ FERNANDEZ 23606456 FEMENINO 60 3144174382 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA SALAZAR 40371717 FEMENINO 60 3212970347 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARILIN CALDERON 52492185 FEMENINO 45 3132970347 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARTHA RAMIREZ 41668196 FEMENINO 65 3118031896 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JANEY GAIZA 28054353 FEMENINO 46 3143141373 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA SUA 41488865 FEMENINO 72 3187843425 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ELSA ROMERO 52014962 FEMENINO 52 3008529666 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CAROLINA GOMEZ 65379290 FEMENINO 38 3197022914 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

FLOR ANGELA 52387972 FEMENINO 48 3138254756 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
AMILLA VELEZ FEMENINO 59 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
EMA LUCUARA 51618804 FEMENINO 62 3115497266 X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARIA BACHALA 28862600 FEMENINO 59 3124348859 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
FANNY GONZALEZ 52300558 FEMENINO 47 FANNYCORRECAMINOS1@GMAIL.COM 3138023452 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARTHA LUCIA LEMUS SANTOS 51555811 FEMENINO 67 MALULESA53@GMAIL.COM 3219045261 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIA ELENA MARTIN 39636800 FEMENINO 59 3108534611 X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JAIME MARTIN 19336140 MASCULINO 69 3229419142 X X X REGULAR 08.KENNEDY 1.ACTIVIDAD FISICA RECREOVIAS CALLE 51AS NO. 85A-00 (UPZ81) Gran Britalia PARQUE LAS MARGARITAS (GILMA JIMENEZ) 7:00A.M 9:30A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BEATRIZ CAÑON 41411271 FEMENINO 76 3102506595 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUCULIA JIMENEZ 30054559 FEMENINO 75 3222585735 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ELIZABETH GUERRA FEMENINO 3102036390 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

AMANDA ARISTIZABAL 41535551 FEMENINO 77 3115787744 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ANA TUMAGO 41494861 FEMENINO 81 4607167 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ELVIRA MARTÍNEZ 20113759 FEMENINO 83 3158692954 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CECILIA SOTELO 51690000 FEMENINO 63 3504419433 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BLANCA BONILLA FEMENINO 3158692954 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
TEREZA PUENTES 41549626 FEMENINO 71 3134597296 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

MARTHA ORTIZ 41702145 FEMENINO 67 3102235730 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
JACOBO MORENO 6011048 MASCULINO 86 3134597296 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MARIANA ZABALA 33174257 FEMENINO 68 3115646763 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ANA ROSA GONZÁLES 40069373 FEMENINO 67 3176725152 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
LUIS CARLOS RAMÍREZ 19461602 MASCULINO 61 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ESPERANZA GUTIÉRREZ 288657197 FEMENINO 56 3133301777 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
CARMENZA ENCISO 41355592 FEMENINO 77 3173193848 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

JAIME RUIZ 19235143 MASCULINO 68 3118139947 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
SARA PARRA 41620907 FEMENINO 68 3112855035 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

ISA TAO 35491038 FEMENINO 60 3204588214 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
FANNY PIÑEROS 41491465 FEMENINO 71 4522872 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
MIREYA ORTIZ 51651538 FEMENINO 60 3204065538 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 

LUZ MELIA ORTIZ 41710036 FEMENINO 65 3124656745 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
ESPERANZA ALDANA 41666165 FEMENINO 65 3125752523 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
BRIGGITE CASALLAS 39525885 FEMENINO 62 3124478374 X REGULAR 08.KENNEDY 2.ACTIVIDAD FISICA PERSONA MAYOR ACTIVIDADES PERSONA MAYOR CALLE 52 A SUR # 77 W 05 (UPZ48) Timiza CATALINA 1 7:00A.M 8:00A.M FEBRERO NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS 
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 OBLIGACIÓN # 6.  
        ACTAS DE REUNIÓN CON LISTADOS DE ASISTENCIAS 
        REPORTE DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS DURANTE EL MES.  
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HORA DE INICIO:

1. 

Alejandra Castiblanco Auxiliar de parque Recreación

Saludo y Bienvenida

Se toma el registro de llegada por listas de asistencia, se explica el plan en general y se da inicio a la temática de Aerobeat
Se les explica la metodología de la capacitación , dando paso al grupo de investigación.
El Articulador de la estrategia de actividad física y deporte, argumenta la importancia de conocer y manejar la oferta debido a que los 
instructores podrían llegar a cualquier zona de Bogotá , tanto en manzanas como fueras de ellas.

AEROBEAT
Temáticas de día: 
Sistema lógico musical - Métrica - Ajuste Rítmico - Formato 8/32 - Estrofa - Versos - Beat alto y bajo - Compás - Frase - Secuencia -
Bloque

Para profundizar la información buscar en:  https://drive.google.com/file/d/1lxIYiciigsn_R1lip-cHuIDcfUAvJp7F/view?usp=sharing

TEMAS TRATADOS 

ORDEN DEL DIA 
1. Saludo y Bienvenida 4.
2. Aerobeat 5.
3. Rumba Fitness 6.

ASISTENTES

Si no maneja 
consecutivo coloque  COMITÉ/

REUNIÓN: 
AA

ACTA No. 28 2023

Salón presidente IDRD 1:30 p.m. 6:00 p.m.LUGAR: HORA FIN:

Jefferson Amado Articulador Actividad Física STRD

Julieth Parra Coordinación Actividad Física STRD

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 
Juan Manuel González Articulador Diseño de Experiencias STRD

Saul Joaquin Perez Rubio Orientador Metodologico de Diseño de Experiencias STRD

Lady Combariza Coordinación Actividad Física STRD

Cristian Acevedo Coordinación Actividad Física STRD

Diego Ramirez Coordinación Actividad Física STRD

BEAT O GOLPE MUSICAL

B

A

BEAT BAJO

BEAT ALTO
Figura 2 - Representación Gráfica del Beat Bajo y Beat Alto

INTENSIDAD DEL BEAT
Si se analiza con atención, el Beat presenta básicamente dos
pulsaciones con diferente intensidad, una fuerte y una más débil . Las
pulsaciones fuertes se denominan Beat Bajo y las más débiles o agudas
Beat Alto.

BEAT 
BAJO

GOLPE 
FUERTE

TIEMPO 
IMPAR

PIERNA 
GUIA

BEAT ALTO GOLPE DEBIL 
O AGUDO TIEMPO PAR

B

A

Figura 3 - CaracterísƟcas  del  Beat Bajo y Beat Al to

COMPÁS MUSICAL

B A B A

1 2 3 4

1-B

2-A 3-B

4-A

GRUPO 

Figura 4 – RepresentaƟon musical (cuatro Ɵempos musicales)

Figura 5 – Curva musical 4 Ɵempos

FRASE MUSICAL

B A B A

1 2 3 4

1-B

3-B 6-A

8-A

B A B A

5 6 7 8

2-A

4-A 5-B

7-B

GRUPO 1 GRUPO 2

Figura 7 – Curva musical 8 Ɵempos

Figura 6 – Representación gráfica de una frase musical (ocho Ɵempos)
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SI X
EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

¿Se logró el objetivo? NO
Observaciones 

RECOMENDACIONES SOBRE GÉNEROS MUSICALES:

1. Variedad musical
2. Mensaje de la Música
3. Curva de la intensidad
4. Variedad en los géneros
5. Conocimiento de cada tema
6. Interpretación 
7. Derechos de autor

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: Juan Manuel González Parra

NOMBRE Juan Gonzalez NOMBRE N.A.
CARGO Articulador Diseño de Experiencias CARGO N.A.

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 
QUIÉN CONVOCA SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja ESTA delegación coloque N.A. 

FIRMA FIRMA N.A.

Siendo las 6:00 p.m. se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

Las personas que faltan por la tarea del video de la Escala de Borg Faltantes 11/02/2023
Estar pendiente de las tareas en el classroom Todos 11/02/2023

Escuchar música y practicar el conteo musical Todos 11/02/2023

COMPROMISOS 
TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE PARA SU 

REALIZACIÓN

Rumba Fitness

Se inicia con la sensibilización del Beat , por mediod e ejercicios de ajuste rítmico, palmas y movimientos del cuerpo, se refuerza el conteo 
musical , en bloques, secuencias, frases y compases.
Se explica la ejecución técnica de la marcha y se le realizan diferentes variaciones en amplitud, dirección´y proyección.
Se brinda un receso de 20 minutos a los instructores.

Se brindas recomendaciones generales en cuanto a la generalidad de la sesión, presentación personal, preparación de la misma, y las 
característica que se debe tener para dirigir esta sesión, en energía, técnica, pryección e interaccion con los usuarios.

En la práctica se hace una exploración e identificación del grupo por medio de folklor y música disco, permitiendo generar un punto de 
partida en el proceso aprendizaje de cada uno .

Práctica

REFLEXIÓN 
PERSONAL 

1. ¿Cuál es la primera impresión que 

quiere generar a sus usuarios?

2. ¿Cuál es su principal temor como 

profesor de sesiones grupales?

Características generales de una clase grupal 
musicalizada- rumba

ADAPTADADINÁMICA Y 
VARIADA

PEDAGÓGICA Y 
METODOLÓGICA

Ajuste Postural 

Evitar lesiones

Amplitud de movimientos

Proyección en tarima

Contacto con los 
usuarios

Conexión con la clase 

conexión con los 

usuarios

Proyección de la 
voz 

Diafragmática

Lenguaje adecuado

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2



BOGOTA 
LISTADO DE ASISTENCIA / REGISTRO DE DIVULGACIÓN 

Od a 1 4otal aumn EVENTO: FECHA: DO 

HORA INICAL SO 2 HORA FINAL 62 LUGAR 

DJILIGENGIAR POR ASISTENTES EXTERNOS AL IDRD 
NO. NOMBRE CARGO DEPENDENCIA FIRMA ENTIDAD cORREO ELECTRÓNCO TELEFOWo 

nA Calss Aula 2 A 
STRD asdouT 

NOANDAvID Aestreg 
Pa Gulo_caszdo lcsfedsIAF 

bhon Onae fria. 
Sindy loena Ceas Pinar 

da h.crea roodos Pose 10 
Akiadia tnanda I EAF 

PMane AYone odra lomarya 

TAF STRO UAAD 
Acacon 

1 AF 
IAF 

IA 

LesoUa 
STPD Loienkeat 

T STPD 

STED 
T2 A atnw o 

AF STO 

PHarta Paula Casdelaroo> 
2Noala hes Hrande 
ndh locena Sauehez 

J AL 
LAF 

ecrecicidn 
STKD 

L.A F_ 
LAT 

Acprea betoh lusac E.AF_ 

612D 
STpD 14 Caolrcli 

IA F 
AT 

cona soe de present omuare, auorao a Draacm calr aenena yio rea de institdo realzar elstmiento sobrem dulos pdrsonates con uecn a lo establecito en sus Poleas de Prolecen de Dalos Personalets, atendiendo a las finaidades en ellas señaladas. La Politicas pueden ser consulladas en la página web del IDRD: https://www.idrd.gov.co/policas-segundad-y-proleccion-dalos 
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DOGOT/ 

LISTADO DE ASISTENCIA /REGISTRO DE DIVULGACIÓN 

loe da A toreima do FECHA: O 20 
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Con la suscnpción del presente formuario, autoñzo al IDRD asi como a cualquier dependencla y/o área del instituto, a realizar el tratamlestó sobre mis dalos personales con sujeción a lo establecido en sus Politicas de Protección de Datos Personales, alendiendoa 
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DD MM
8 feb

HORA DE INICIO:

1. 5.
2. 6.
3. 7.
4. 8.

1. 

2.

3.

Leidy Lorena Moreno Arias Monitor de Actividad Física STRD

Se realiza la introducción a la 
sesión de yoga por parte del 
orientador metodologico Saul 
Perez, se explican las diferentes 
partes de la sesión, asi como el 
abordaje de esta, se realiza la 
practica de una parte inicial.
- Se dirije la sesión a un ambiente 
de calma.
- Se realiza una puesta en común 
de dos pranayamas para iniciar.

explicando la fase central explicando la alineación de siete asanas principales.

Jenifer Katherine Aguilar Bello Profesor / Guia STRD
Ana Maria Torres Pazmiño Profesor / Guia STRD

Parametros Metodologicos
Se explican los parametros metodologicos de la sesión ejemplificandolos, la parte inicial desde el calentamiendo general y especifico, y se inica 

Presentación de la sesión de yoga
Se realiza la presentación de la sesión de yoga, sus partes y diferencias.

TEMAS TRATADOS 
Saludo y Bienvenida

Se realiza un saludo de bienvenida a los profesores del programa de Actividad Fisica que no han realizado aún escuela de recreovia del IDRD y
los profesores contratados para la estrategia manzanas del cuidado.

Presentación de la sesión de yoga
Parametros Metodologicos
Estructura de la Sesión

Luis Alberto Guevara Martinez Orientador Metodologico Diseño de Experiencias STRD

Se adjunta el listado de asistencia de los profesores asistentes.
ORDEN DEL DIA 

Saludo y Bienvenida Finalización de la jornada

Rossemberg Jose Jimenez Quintero Monitor de Actividad Física STRD

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 
Saul Joaquin Perez Rubio Orientador Metodologico Diseño de Experiencias STRD

Salon Presidente IDRD 2:00 p. m. 5:00 p. m.LUGAR: HORA FIN:

ASISTENTES

Si no maneja consecutivo 
coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN: Fortalecimiento Presencial 7852 Actividad Física y Manzanas AA
ACTA No. 2023
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4.

5.

CARGO Orientador Técnico Metodologico Equipo de ExperienciasCARGO N.A.

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: Saul Joaquin Perez Rubio

FIRMA FIRMA N.A.
NOMBRE Saul Joaquin Perez Rubio NOMBRE N.A.

Siendo las 5:00 p.m. se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:
PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 

QUIÉN CONVOCA SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja ESTA delegación coloque N.A. 

Se realiza la finalización de la jornada por medio de retroalimentación, confirmación del listado de asistencia y recomendaciones generales de la
sesión.

Finalización de la jornada

Estructura de la Sesión
Continuando con la estructura de la sesión y para dar linea a la formación, se ejemplifico los dos paso que continuarian a la explicación de las
alineación de las diferentes asanas, se realizo la enseñanza de un Saludo al Sol "Surya Namaskar" enfatizando en las alineaciones y respiación
requerida y una vuelta a la calma por medio de movilidad y pranyamas.























DD MM
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HORA DE INICIO:

1. 

Jeimmy González Instructor de actividad física
Recreación

Yuli Piñeros
Instructor de actividad física

Recreación

Johan Hidalgo
Instructor de actividad física

Recreación

Pablo García
Instructor de actividad física

Recreación

Leonardo Arango Coordinador Manzanas del Cuidado Recreación

Luis Linares
Instructor de actividad física

Recreación

Nidia zamora Coordinación Actividad Física Recreación

Carolina González Monitora de Actividad Física Recreación

Saludo y Bienvenida

Se toma el registro de llegada por listas de asistencia, se realiza un cotrol de la tarea del classroom, se pasan al frente 3 instrructores para 
que mostraran la ejecución de la tarea

Se evidencia que una parte del grupo no cumplio con la tarea y se les indica la importancia de cumpir con estos temas.

2. Quiz              https://forms.gle/b3Jw1NL9CqyTHPiE9

Se apliza un quiz en 5 minutos, revisando la apropiación del conocimiento de los instructores. 
Justo después se realiza la puesta en común de las respuestas correctas.

Alejandra Castiblanco Auxiliar de parque Recreación

TEMAS TRATADOS 

ORDEN DEL DIA 
1. Saludo y Bienvenida 4. Repetidores estáticos
2. Quiz 5.
3. Reforzamiento jornada # 1 6.

Luis Alberto Guevara Martinez Orientador Metodologico de Diseño de Experiencias

ASISTENTES

Si no maneja 
consecutivo coloque  COMITÉ/

REUNIÓN: 
AA

ACTA No. 28 2023

Salón presidente IDRD 1:30 p.m. 6:00 p.m.LUGAR: HORA FIN:

STRD

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

Juan Manuel González Articulador Diseño de Experiencias STRD

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2
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TUTORES

PRÁCTICA

Se inicia con la sensibilización del Beat , por mediod e ejercicios de ajuste rítmico, palmas y movimientos del cuerpo, se refuerza el conteo 
musical , en bloques, secuencias, frases y compases.
Se explica la ejecución técnica de la marcha y se le realizan diferentes variaciones en amplitud, dirección´y proyección.
Se brinda un receso de 20 minutos a los instructores.

Práctica

Se refuerza la métrica musical con diferentes movimientos e interacciones grupales:

Ya que para esta jornada nos acompañaron 5 tutores, se dividió el grupo en subgrupos de 22 personas, reforzando el contro por bloques , 
persona por perosna.

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2



SI X

Siendo las 6:00 p.m. se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 
¿Se logró el objetivo? NO

Observaciones 

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 
QUIÉN CONVOCA SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja ESTA delegación coloque N.A. 

FIRMA FIRMA N.A.

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: Juan Manuel González Parra

NOMBRE Juan Gonzalez NOMBRE N.A.
CARGO Articulador Diseño de Experiencias CARGO N.A.

Subir la asistencia al classroom Todos 11/02/2023

COMPROMISOS 
TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE PARA SU 

REALIZACIÓN

Los Tutores Yuli Piñeros y Johan Hidalhgo, realizaron la enseñanza practica de 4 repetidores estáticos.
Puntas al frente / piernas al lado / puntas atrás y elevación de rodillas

Repetidores estáticos

PASOS BÁSICOS

Figura 14 - Pasos Basicos

REPETIDORES ESTÁTICOS
O DESPLANTES

AL FRENTE

AL LADO

ATRÁS

ARRIBA

PUNTAS AL FRENTE

PIERNAS AL LADO

PUNTAS ATRÁS

RODILLAS ARRIBA

Extensión de rodilla

Abducción de cadera

Extensión de cadera

Flexión de cadera

Dirección Comando Verbal

CaracterísƟca 
Biomecánica

TIEMPOS 
MUSICALES 2

BLOQUE MUSICAL
B A B A
1 2 3 4

B A B A
5 6 7 8

B A B A
9 10 11 12

B A B A
13 14 15 16

B A B A
17 18 19 20

B A B A
21 22 23 24

B A B A
25 26 27 28

B A B A
29 30 31 32

GRUPO 1

GRUPO 2

GRUPO 3

GRUPO 4

Figura 10 – Bloque musical (treinta y dos Ɵempos musicales)
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Con la suscripción del presefe formulario, autorizo al IDRD asi como a cualquier dependencia y/o área del instituto, a realizar el tratamiento sobre mis datós personales con sujeción a lo establecido en sus Politicas de Protección de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas 

señaladas. La Politicas pueden ser consultadas en la página web del IDRD: https://www.idrd.gov.co/politicas-seguridad-y-proteccion-datos 
GESTION DOCUMENTAL -V.4 
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Con la sUScripción dél presente formulario, autofizo al IDRD asl como a cualquler dependencia ylo átea del Instituto, a realizar el tratamientð sobre mis datos persoDafes con sujeción a lo establecido en sus Politicas de Protección de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas 

senaladas. La Politicas pueden ser consultadas en la página web del lDRD: 
https://www.ldrd.gov.co/poliicas-seguridad-y-proteccion-datos 
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Con la suscripción del presente formulario, autorizo al IDRD asi como a cualquler dependencia y/o área del insttuto, a realzar el tratamiento sobre mis datos personales con sujeción a lo establecido en sus Politicas de Protección de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas 

señaladas. La Politicas pueden ser consultadas en la página web del IDRD: https://www.idrd.gov.co/politicas-seguridad-y-proteccion-datos 
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Con la suscipción del presente formulario, autorizo al IlDRD así como a cualquier dependencia ylo área del instituto, a realizar el tratamiento sobre mis datos personales con sujeción a lo establecido en sus Politicas de Protección de Datos Persornales, atendiendo a las finalidades en ellas 

señaladas. La Politicas pueden ser consultadas en la página web del IDRD: https://www.idrd.gov.co/politicas-seguridad-y-proteccion-datos 
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Con la suscripciór del presente formularño, autorko al IDRD asi como a cualquier dependencia y/o área del instituto, a realizar el tratamiento sobre mis datos personales con sujeción a o establecido en sus Politicas de Protección de Datos Personales, atendiendo a las finalidades en ellas 

señaladas. La Politicas pueden ser consultadas en la página web del IDRD: https://www.ldrd.gov.co/politicas-seguridad-y-proteccion-datos 
GESTIÓN DOCUMENTAL V.4 



OGOTA 

LISTADO DE ASISTENCIA I REGISTRo DE DIVULGACIÓN 

iale iune to lccnico Achudod ia FECHA: DDA C2 M 2O23 
EVENTO 

HORA INICIAL L LUGAR Salon eSceate HORA FINAL6.OO 
DILIGENCIAR POR ASISTENMTES EXTERNOS AL IDRD 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA FIRMA ENTIDAD coBPIO ELECTRONICO TELEFONO 

No. 

1AF STRO uliam cmuo untcnmthun Tloe2 
UE AEYARDEL 1ToRES RAhiKEZ| INSTRCTOf A{|St RO 

IAF 
Hogor umon 

IA S7UD 
STRD 

Mo-r V. ln 2uel 
NDeES AMno lUNTUELD 
*ov Al auDEe MoeELO TAF 
Pebtan caide Bamte orolin uentes l 

SteO 
STeD 
T8O 

V. AF 

TA 
AF STRD 

TAE STLD_ 

LAE 

3 Aoola hrooea CsC 
14 Taoro odrz edaa 

IA 
1 STeO 

S7R 
A 
TAE STR 
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GESTION DoCUMENTAL -V4 



GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2

DD MM
feb

HORA DE INICIO:

1. 5.
2. 6.
3. 7.
4. 8.

1. 

2.

3.

*Respuestas de conducta de entrada se añade despues del acta.

la forma de realizar la seri 1 de las Pawanmuktasanas.

Estructura de la Sesión e Inicio de la Sesión

Para iniciar la clase se realiza una meditación, cumpliendo con el primer parametro metodologico luego se retoma la estructura de la sesión
señalando las cuatro herramientas que se podrian utilizar en la fase inicial, se amplia la información de como realizar una meditación así como 

Conducta de entrada

Se realiza la introducción a la sesión realizando una conducta de entrada asi como los diferentes puntos a tratar en el fortalecimiento.

TEMAS TRATADOS 
Saludo y Bienvenida

Se realiza un saludo de bienvenida a los profesores del programa manzanas del cuidado, quienes llegan puntuales a la formación.

Conducta de entrada
Estructura de la Sesión e Inicio de la Sesión
Asanas

Monitor de Actividad Física

Se adjunta el listado de asistencia de los profesores asistentes.
ORDEN DEL DIA 

Saludo y Bienvenida Finalización de la jornada

STRDMonitor de Actividad Física
STRD

Luis Alberto Guevara Martinez Orientador Metodologico Diseño de Experiencias STRD
STRD

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 
Saul Joaquin Perez Rubio Orientador Metodologico Diseño de Experiencias STRD

Salon Presidente IDRD 1:30 p. m. 6:00 p. m.LUGAR: HORA FIN:

ASISTENTES

Si no maneja consecutivo 
coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN: Fortalecimiento Presencial 7852 Actividad Física y Manzanas 

del Cuidado
AA

ACTA No. 2023

Elias Elijadue
Andres Pamplona

Elizabeth Criollo Profesional de Talento Humano

18
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4.

5.

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA: Saul Joaquin Perez Rubio

Explicando como se realizan correctamente asi como las modificaciones que se le harian a los movimientos según la población.

NOMBRE Saul Joaquin Perez Rubio NOMBRE N.A.
CARGO Orientador Técnico Metodologico Equipo de ExperienciasCARGO N.A.

y como se espera que se maneje la sesión.

Siendo las 6:00 p.m. se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:
PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 

QUIÉN CONVOCA SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja ESTA delegación coloque N.A. 

FIRMA FIRMA N.A.

Finalización de la jornada

Para realizar la finalización de la jornada se realiza una secuencia guiada unicamente por comandos desde micrófono recordando los parametros

Asanas

Terminada la reunión que tenian los profesores de actividad física, ingresan al salón, se realiza la conducta de entrada por parte de ellos e inme-
diatamente se hace la retroalimentación de esta, se realiza una mobilidad pequeña y se inicia el aprendizaje de las asanas mas usadas en la 
practica de Yoga del IDRD, cada una con su respectiva alienación, faltando solo 14 asanas propuestas en la guia por abordar.



Dirección de correo electrónico Puntuación Nombre Completo Número de Contrato Cargo
cristiand20121@gmail.com 40 / 40 Cristian David Albarracín Cadena 2861 Profesor Actividad Física
brayanrozo04@gmail.com 40 / 40 Brayan Orlando Muñoz Rozo 3287 Profesor Manzanas del Cuidado
kyradevil7@gmail.com 40 / 40 Lissette Alejandra Beltrán Suescún 3411 Profesor Manzanas del Cuidado
maicky06m@gmail.com 40 / 40 Maycol David Ruiz Bueno 2966 Profesor Manzanas del Cuidado
karolguio28@gmail.com 40 / 40 Karol Dayana Guio Cardozo 3050 Profesor Manzanas del Cuidado
ortiz-brayan@hotmail.com 40 / 40 Brayan Ferney Ortiz Camacho 3375 Profesor Manzanas del Cuidado
brendacaranguay@gmail.com 40 / 40 Brenda Sofía Caranguay Caranguay 3358 Profesor Actividad Física
ent.oscarduarte@gmail.com 40 / 40 Oscar Jaime Duarte Otalvaro 3237 Profesor Manzanas del Cuidado
rubenchis99@hotmail.com 40 / 40 Ruben Dario Bernal Caicedo 3239 Profesor Manzanas del Cuidado
juandavid29b@gmail.com 40 / 40 Juan David Restrepo Carrasco 3267 Profesor Manzanas del Cuidado
mariap03011989@gmail.com 40 / 40 María Paula Castellanos Tique 3206 Profesor Manzanas del Cuidado
caesarptrainer@gmail.com 40 / 40 Cesar Augusto Murcia Calderón 2089 Profesor Manzanas del Cuidado
pasagace.6@gmail.com 40 / 40 Paul Saulo Garzón Cespedes 3193 Profesor Manzanas del Cuidado
jhonmsanchez1997@gmail.com 40 / 40 Jhon Mario Sánchez Cogollo 3279 Profesor Manzanas del Cuidado
wilpermatu81@gmail.com 40 / 40 Wilson Eliécer Pérez Numpaque 3352 Profesor Actividad Física
jorgealexander.zdr@gmail.com 40 / 40 Jorge Alexander Zambrano Del Rio 3347 Profesor Manzanas del Cuidado
codi35710@gmail.com 40 / 40 Sergio Enrique Moreno Casilimas 3190 Profesor Actividad Física
nataliaangelica97@gmail.com 40 / 40 Natalia Angélica Castro Castañeda 3325 Profesor Manzanas del Cuidado
nataliaedufisica.nr@gmail.com 40 / 40 Natalia Rodríguez 3434 Profesor Manzanas del Cuidado
lic.juancamilo@gmail.com 40 / 40 Juan Camilo Moreno Guerrero 3348 Profesor Manzanas del Cuidado
krolainruiz@gmail.com 40 / 40 Viviana Carolina López Ruiz 3351 Profesor Manzanas del Cuidado
andres_hoyos95@hotmail.com 40 / 40 Andres Felipe Hoyos Mosca 1020801509 Profesor Manzanas del Cuidado
Gustavo.martinezc1978@gmail.com 40 / 40 Gustavo Adolfo Martínez Castrillon 3236 Profesor Manzanas del Cuidado
oswaldo.orjuela.r@gmail.com 40 / 40 Oswaldo Orjuela Ruiz 1647 Profesor Actividad Física
edujamose@yahoo.com 40 / 40 Eduardo Javier Moreno Segura 433 Profesor Actividad Física
danielacortesg00@gmail.com 40 / 40 Vivian Daniela Cortes Garzón 3350 Profesor Manzanas del Cuidado
lorenleiva07@gmail.com 40 / 40 Wendy Lorena Pira Leiva 3374 Profesor Manzanas del Cuidado
dramirezholguin8@gmail.com 40 / 40 Laura Daniela Ramirez Holguin 3341 Profesor Manzanas del Cuidado
espinosalinda05@gmail.com 40 / 40 Linda Yisseth Espinosa Mora 1157 Profesor Actividad Física
leidymurillob86@gmail.com 40 / 40 Leidy Johana Murillo Burgos 3355 Profesor Actividad Física
riosnatalia620@gmail.com 40 / 40 Natalia Rios Miranda 3327 Profesor Manzanas del Cuidado
agranados0101@gmail.com 40 / 40 Mariela Andrea Granados Rosero 3372 Profesor Manzanas del Cuidado
duvan_matebeltran@hotmail.com 40 / 40 Duvan Alfonso Mateus Beltran 3406 Profesor Actividad Física
leomont_05@hotmail.com 40 / 40 Leonardo Montenegro 3013771285 Profesor Manzanas del Cuidado
ramirez_1312@hotmail.com 40 / 40 Wendy Tatiana Ramírez Mora 3291 Profesor Manzanas del Cuidado
fercho58_sil@hotmail.com 40 / 40 Angel Ferney Silva Moreno 34042022 Profesor Actividad Física
sbitasramirez@gmail.com 40 / 40 Sebastian Ricardo Ramírez Camargo 3354 Profesor Manzanas del Cuidado
Cesarcuervo1901@gmail.com 40 / 40 César Iván Cuervo Corredor 0478 Profesor Actividad Física
julieth.esquivia@gmail.com 40 / 40 Julieth Andrea Esquivia Navarrete 32802022 Profesor Actividad Física
rengifo0324@gmail.com 40 / 40 Christian Rico Rengifo 3184 Profesor Actividad Física
camiloavarela@gmail.com 40 / 40 Camilo Andrés Varela Barreto 3294 Profesor Manzanas del Cuidado
alexisramos05@gmail.com 40 / 40 Angel Alexis Ramos Amado 3393 Profesor Actividad Física
moni.sanabria@icloud.com 40 / 40 Monica Maria Sanabria Narváez 0983 Profesor Actividad Física
lcaguila9177@gmail.com 40 / 40 Luz Cristina Aguilar Torres 2722 Profesor Actividad Física
joal513@gmail.com 40 / 40 John Alexander Moreno Burgos 1729 Profesor Actividad Física
katherinequintero24@gmail.com 40 / 40 Yuri Katherine Quintero Guevara 3377 Profesor Manzanas del Cuidado
marcoalexis10@gmail.com 40 / 40 Marco Alexis Cubaque Sarmiento 3134 Profesor Actividad Física
goalonso1306@gmail.com 40 / 40 Yamit  Gonzalo Alonso Palacios 3387 Profesor Actividad Física
fabanpa@hotmail.com 40 / 40 Fabián Andrés Pardo Aguilera 2969 Profesor Manzanas del Cuidado
dtjuanmurcia@gmail.com 40 / 40 Juan Pablo Murcia Lozano 3349 Profesor Manzanas del Cuidado
william.13.azul@gmail.com 40 / 40 William Camilo Cuncanchun Florez 3435 Profesor Manzanas del Cuidado
Jorge.jr2177@gmail.com 40 / 40 Jorge Luis Rodriguez Romero 4884 Profesor Actividad Física
jonathan.9312@hotmail.com 40 / 40 Jonnathan Nemeguen Vargas 2968 Profesor Actividad Física
sayron9327@gmail.com 40 / 40 Sayron Yesid Parra Moreno 3281 Profesor Actividad Física
tebanromero96@gmail.com 40 / 40 Esteban Romero Reategui 3278 Profesor Manzanas del Cuidado
ingrith08gonzalez@gmail.com 40 / 40 Ingrith Gonzalez 3395 Profesor Manzanas del Cuidado
gabiper16@hotmail.com 40 / 40 Gabriel Alberto Pérez Sierra 1116 Profesor Actividad Física
sebas92lop@gmail.com 40 / 40 Joan Sebastian López Fonseca 0481 Profesor Actividad Física
linamarcelamorenoarias@gmail.com 40 / 40 Lina Marcela Moreno Arias 1610 Profesor Actividad Física
michaeljordanvefw@gmail.com 40 / 40 Michael Jordan Rodriguez Guerra 3397 Profesor Actividad Física
alecoslopez@gmail.com 40 / 40 Alexandra López Hernández 06182022 Profesor Actividad Física
40x40nasly@gmail.com 40 / 40 Nasly Alejandra Pachon Tellez 2619 Profesor Actividad Física
jofyto@gmail.com 40 / 40 John Fredy Puin Rozo 3133 Profesor Actividad Física
hadk3n@yahoo.com 40 / 40 Andrés Posada Alarcón 3095 Profesor Manzanas del Cuidado
luiscadavid82@hotmail.com 40 / 40 Luis Fernando Cadavid Ariza 2971 Profesor Actividad Física
nestoradriandiaz87@gmail.com 40 / 40 Nestor Adrian  Diaz  Bustos  1164 Profesor Actividad Física
gonzalezrdani.97@gmail.com 40 / 40 Danielf Fabricio González Reina 865 Profesor Actividad Física
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vanesabil@hotmail.com 40 / 40 Liceth Vanesa Bilbao Torres 1853 Profesor Actividad Física
diego.armando.ballesteros.07@gmail.com 40 / 40 Diego Armando Ballesteros Caicedo 3308 Profesor Manzanas del Cuidado
davidlampreav@gmail.com 40 / 40 David Julian Lamprea Vargas 2518 Profesor Actividad Física
pirrox@hotmail.com 40 / 40 Victor Hugo Ramos Carabali 3089 Profesor Manzanas del Cuidado
lorenita95321@gmail.com 40 / 40 Sindy Lorena Cuevas Rincón 3445 Profesor Manzanas del Cuidado
winner2797@gmail.com 40 / 40 Winner Kid Ramos Santana 3123093048 Profesor Manzanas del Cuidado
cajimeneza14@gmail.com 40 / 40 Adrian Jimenez Arias 0432 Profesor Actividad Física
dazagomezgeovanny@gmail.com 40 / 40 Geovanny Daza Gómez 2146 Profesor Actividad Física
edicsonrinconbarrera@gmail.com 40 / 40 Abel Edicson Rincón Barrera 3123266087 Profesor Actividad Física
alfonsofranco1989@gmail.com 40 / 40 Fabián Alfonso Franco Padilla 2797 Profesor Actividad Física
andresespinosabarbosa@gmail.com 40 / 40 Andres Eduardo Espinosa Barbosa 0895 Profesor Actividad Física
caicedolu22@gmail.com 40 / 40 Jeinner Luis Caicedo Gonzalez 2834 Profesor Actividad Física
solymarcasw1@gmail.com 40 / 40 Mary Sol Castillo Susa 2819 Profesor Actividad Física
eamb991@hotmail.com 40 / 40 Ervin Harley Medina Bolivar 0617 Profesor Actividad Física
dylanyemily28@gmail.com 40 / 40 Jhon Ferney Martínez Guerrero 2679 Profesor Actividad Física
jsod09@gmail.com 40 / 40 Jhoan Steven Ovalle Díaz 08142022 Profesor Actividad Física
jersonbautistaidrd@gmail.com 40 / 40 Jerson Steven Bautista Parra 1083 Profesor Actividad Física
fanshiut.15@hotmail.com 40 / 40 Ana Fanshiut Barrios Soto 3104772927 Profesor Actividad Física
albertoardila14@gmail.com 40 / 40 Jorge Alberto Ardila 00000 Profesor Actividad Física
abacutdeportivo@gmail.com 40 / 40 Cenobied Caraballo Alvarez 3031 Profesor Manzanas del Cuidado
valentinacuervo.a@gmail.com 40 / 40 Valentina Parra Cuervo 2920 Profesor Actividad Física
nikolmariam31@gmail.com 30 / 40 Nikole Marianne Guancha Vargas 3392 Profesor Manzanas del Cuidado
kevinchaves12@hotmail.com 30 / 40 Kevin Alexander Chaves Betancur 2972 Profesor Manzanas del Cuidado
karenvivianasierra@gmail.com 30 / 40 Karen Viviana Sierra Mususu 3299 Profesor Actividad Física
yearfoncon040@gmail.com 30 / 40 Yerson Andrei Fonseca Cortes 3380 Profesor Actividad Física
Alexader562@gmail.com 30 / 40 Alexander Bello Lopez 2828 Profesor Actividad Física
carolinajj26@gmail.com 30 / 40 Johanna Carolina Jimenez Aguilera 3319 Profesor Manzanas del Cuidado
xio-010@hotmail.com 30 / 40 Xiomara Cortés Mesa 3336 Profesor Manzanas del Cuidado
anfevaro@gmail.com 30 / 40 Andrés Felipe Vaca Romero 3368 Profesor Manzanas del Cuidado
Leandrorestrepo04@gmail.com 30 / 40 Naudy Leandro Restrepo Gutiérrez 3320 Profesor Manzanas del Cuidado
mateosantos093@gmail.com 30 / 40 Mateo Alejandro Santos Avila 3140 Profesor Manzanas del Cuidado
jalexrodriguez.m@gmail.com 30 / 40 Jhon Alexander Martinez Rodriguez 3185 Profesor Manzanas del Cuidado
beltran9906@gmail.com 30 / 40 Andrés Felipe Beltrán Moreno 2948 Profesor Manzanas del Cuidado
brayanbsrc1@gmail.com 30 / 40 Brayan Stiven Rendon Castillo 3297 Profesor Manzanas del Cuidado
wilmercupaje22@gmail.com 30 / 40 Wilmer Stiven Cupaje- Roncancio 3155 Profesor Actividad Física
fariascamiloandres@gmail.com 30 / 40 Camilo Andrés Farias Urbano 3159 Profesor Actividad Física
Jorge.cabram06@gmail.com 30 / 40 Jorge Cabra 1014236087 Profesor Actividad Física
jennilemus04@gmail.com 30 / 40 Jennifer Lemus González 3318 Profesor Manzanas del Cuidado
alberth1999@live.com 30 / 40 Albert Steven Barbosa Ronceria 3343 Profesor Actividad Física
v.danielabf@gmail.com 30 / 40 Vivian Daniela Fonseca Barbosa 3303 Profesor Manzanas del Cuidado
jhontribal09@gmail.com 30 / 40 Yonathan Oliveros Urrego 3296 Profesor Manzanas del Cuidado
vivianarey@outlook.com 30 / 40 Zujhey Viviana Rey Romero 3388 Profesor Actividad Física
alextorres.licenciado@gmail.com 30 / 40 Jose Alexander Torres Ramirez 3158 Profesor Actividad Física
yulsebas@hotmail.com 30 / 40 Yuly Paola Meneses 3338 Profesor Actividad Física
khristianh05@hotmail.com 30 / 40 Christian Higuera 3172 Profesor Manzanas del Cuidado
katherinfernandezt@gmail.com 30 / 40 Katherin Alejandra Fernandez Torres 3289 Profesor Manzanas del Cuidado
camilobeltran39@gmail.com 30 / 40 Camilo Andrés Beltrán Ortiz 3359 Profesor Manzanas del Cuidado
aleja199425@gmail.com 30 / 40 Kelly Alejandra López Mora 3226 Profesor Actividad Física
johandinaelferreira@gmail.com 30 / 40 Johan Dinael Ferreira Quiroga 3386 Profesor Actividad Física
valengomezrodriguez248@gmail.com 30 / 40 Karen Valentina Gómez Rodríguez 3353 Profesor Actividad Física
williamgil.futbol@gmail.com 30 / 40 William Enrique Gil Aguillon 3252 Profesor Actividad Física
dylansebasmartinez89@gmail.com 30 / 40 Dylan Sebastian Martinez Pérez 2967 Profesor Manzanas del Cuidado
jkingjorgex@gmail.com 30 / 40 Jorge Alejandro Angarita Varon 0434 Profesor Actividad Física
jeicasram012@gmail.com 30 / 40 Jeisson Castañeda Ramírez 3005682591 Profesor Manzanas del Cuidado
willfrankjaguarsgonzalez@gmail.com 30 / 40 Willfrank Gonzalez Duran 2022 Profesor Actividad Física
estwardsanchez@gmail.com 30 / 40 Estward Sánchez Rodríguez 3216 Profesor Actividad Física
lquemba98@gmail.com 30 / 40 Leidy Rocío Quemba 3396 Profesor Actividad Física
ortizalejandra507@gmail.com 30 / 40 Elvira Alejandra Ortiz Cardona 3347 Profesor Manzanas del Cuidado
nicolasaranguren@usantotomas.edu.co 30 / 40 Nicolas David Aranguren Montenegro 3264 Profesor Manzanas del Cuidado
paolaplazas293@gmail.com 30 / 40 Ginna Hidalgo 3197067245 Profesor Actividad Física
pahola0426@gmail.com 30 / 40 Johanna Paola Torres Delgado 3249 Profesor Actividad Física
nagamboac@hotmail.com 30 / 40 Néstor Adolfo Gamboa Cuero 2544 Profesor Actividad Física
ceilor100@hotmail.com 30 / 40 Yury Marcela Carranza Zuleta 3132550122 Profesor Actividad Física
mauroandrespaez@gmail.com 30 / 40 Mauro Andrés Páez Avellaneda 3389 Profesor Manzanas del Cuidado
nataliafitnessgrupal@gmail.com 30 / 40 Yensi Natalia Cardenas Rodriguez 3379 Profesor Manzanas del Cuidado
sebastianhurtadocastro@gmail.com 30 / 40 Sebastian Hurtado Castro 3300 Profesor Actividad Física
maritzinha18@gmail.com 30 / 40 Edna Maritza Díaz Tapia 1641 Profesor Actividad Física
hejucalo2015@gmail.com 30 / 40 Hector Julian Castro Lopez 3432 Profesor Actividad Física
johansantamaria92@gmail.com 30 / 40 Johan Giovanny Santamaría Buitrago 0483 Profesor Actividad Física
diego981225@gmail.com 30 / 40 Diego Alejandro Vásquez Lozano 3405 Profesor Manzanas del Cuidado
juanm.gonzalez@idrd.gov.co 30 / 40 Juan ? 948 Profesor Actividad Física
ssandovalro10@gmail.com 30 / 40 Sergio Daniel Sandoval Rodriguez 3329 Profesor Manzanas del Cuidado
nalejandrodm@gmail.com 30 / 40 Néstor Alejandro Díaz Muñoz 3115 Profesor Manzanas del Cuidado
wendy960305@gmail.com 30 / 40 Wendy Johana Rodríguez Bernal 0485 Profesor Actividad Física
quirogasedwin9@gmail.com 30 / 40 Edwim Quiroga 2632 Profesor Actividad Física
lngarzon09@gmail.com 30 / 40 Laura Natalia Garzon Herrera 1013672839 Profesor Actividad Física



carolinaparada83@gmail.com 30 / 40 Carolina Parada González 3394 Profesor Manzanas del Cuidado
laura.moreno0520@gmail.com 30 / 40 Laura Katherine Moreno 2870 Profesor Actividad Física
ejgrosso@misena.edu.co 30 / 40 Edgar Javier Grosso Cortes 1165 Profesor Actividad Física
payaso1009@hotmail.com 30 / 40 Alejandro Osorio 3052 Profesor Actividad Física
becalisthenics@gmail.com 30 / 40 Camilo Andres Charry Ducuara 869 Profesor Actividad Física
danielfsanchezs@usantotomas.edu.co 30 / 40 Daniel Felipe Sánchez Santos 1242 Profesor Actividad Física
Stefamesa96@gmail.com 30 / 40 Stefani Mesa 3273 Profesor Actividad Física
mmonica_93@hotmail.com 30 / 40 Monica Martinez 3274 Profesor Manzanas del Cuidado
yersontrianav@gmail.com 20 / 40 Yerson Triana Vallejos 1163 Profesor Actividad Física
maicol.lucha@hotmail.com 20 / 40 Maicol Steven Mora Pulido 0476 Profesor Actividad Física
diego.suarezg2008@gmail.com 20 / 40 Diego Fernando Suárez Godoy 3340 Profesor Manzanas del Cuidado
fcbfelipe1899@gmail.com 20 / 40 Henry Felipe Moreno 2962 Profesor Actividad Física
maikol0217@gmail.com 20 / 40 Michael Alfredo Rodríguez Rojas 2723 Profesor Actividad Física
wireys@gmail.com 20 / 40 William Rey Sutachan 3430 Profesor Manzanas del Cuidado
juanrincon2082@hotmail.com 20 / 40 Ivan Lorenzo Rincón Martinez 2270 Profesor Manzanas del Cuidado
andresbautista0710@gmail.com 20 / 40 Yefersson Andrés Bautista Torres 3215 Profesor Manzanas del Cuidado
anfipa27@gmail.com 20 / 40 Angela Figueroa Palacios 3400 Profesor Manzanas del Cuidado
Ylsanchez260@misena.edu.co 20 / 40 Yineth Lorena Sánchez Chaparro 3058 Profesor Manzanas del Cuidado
spuentes7@misena.edu.co 20 / 40 Sandra Carolina Puentes Pulido 3385 Profesor Manzanas del Cuidado
danieljesuslms@gmail.com 20 / 40 Daniel De Jesus Sanchez Tovar 3277 Profesor Manzanas del Cuidado
apreciadopr@uniminuto.edu.co 20 / 40 Arbey Preciado 3185399483 Profesor Manzanas del Cuidado
any.majo.zamla@gmail.com 20 / 40 Ana María Zambrano 3157556013 Profesor Manzanas del Cuidado
carlosbello0216@gmail.com 20 / 40 Carlos Bello 3143 Profesor Actividad Física
franklinantoniolloredamoreno@gmail.com 20 / 40 Franklin Antonio Lloreda Moreno 3371 Profesor Manzanas del Cuidado
roagaleano1@gmail.com 20 / 40 Brayan David Roa Galeano 3339 Profesor Actividad Física
oscarcuervo1623@gmail.com 20 / 40 Oscar Ivan Cuervo Romero 3302 Profesor Actividad Física
manunba2@gmail.com 20 / 40 Manuel Cruz Ocoro Sánchez 3192 Profesor Actividad Física
sr44051@gmail.com 20 / 40 Jhon Sebastian Rodríguez Narváez 3293 Profesor Manzanas del Cuidado
atunjuelo@estudiantes.areandina.edu.co 20 / 40 Andrés Camilo Tunjuelo Velandia 3001 Profesor Actividad Física
docente.andres08@gmail.com 20 / 40 Darío Andres Bautista Sabogal 3266 Profesor Actividad Física
chavejofre1@gmail.com 20 / 40 John Fredy Chávez Rodríguez 3285 Profesor Actividad Física
juliannoguera110@gmail.com 20 / 40 Julián David Noguera Hernández 2317 Profesor Actividad Física
javiermartinezpalacios1086@gmail.com 20 / 40 Javier Martínez Palacios 2831 Profesor Actividad Física
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ACTIVIDADES DEL MES 
 

• ADULTO MAYOR: Para el mes de Febrero se ejecutaron 18 sesiones de actividad física 
dirigidas a persona mayor en el parque vecinal las Luces y Tundama, con el objetivo de 
promover hábitos de vida saludable para esta población. Las clases fueron presenciales en 
espacios adecuados para la práctica libre y de fácil acceso para toda la comunidad de la 
localidad. 

• GIMNASIOS NOCTURNOS: Este mes se re realizaron 21 sesiones de actividad física 
nocturna en el parque La Amistad, en horario de Martes y Jueves de 5:00 a 8:00 p.m. 
ofreciendo sesiones de entrenamiento funcional, calistenia, fortalecimiento muscular, 
resistencia, en parques vecinales, zonales y metropolitanos del distrito.  

• RECREOVIA: Durante el mes de febrero se dirigieron 11 sesiones de actividad física en 
escenarios acondicionados contando con una metodología apropiada para la comunidad 
interesada en mejorar sus condiciones y aptitudes físicas.  

• CLASES GRUPALES: En el mes se realizaron 8 sesiones grupales de Actividad Física en 
el parque las margaritas (Gilma Jiménez), las cuales guie y oriente como Instructor de 
Actividad Física siguiendo todas recomendaciones metodológicas dadas por el equipo de 
díselo de experiencias del IDRD en capacitaciones anteriores. Las clases grupales están 
dirigidas para la comunidad en general aplicando el enfoque metodológico de acuerdo con 
las necesidades particulares de la población. 

• GIMNASIOS DIURNO: Para este mes se dirigieron 21 sesiones de actividad física en 
gimnasios orientando la práctica al desarrollo adecuado de la actividad, contando con la 
participación de usuarios de diferentes edades en parques acondicionados de la localidad de 
Kennedy. 

 
 
                      Ilustración 1. Parque La Margaritas (Gilma Jiménez) _ Recreovia entresemana. 
  
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

                  Ilustración 2. Parque las margaritas (Gilma Jiménez) _ Clase grupal.     
 
 

     

      
 

                 Ilustración 3. Parque vecinal Las Luces_ Adulto Mayor. 
 
 
  
 
                     
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

                   Ilustración 4. Tundama_ Adulto Mayor. 

                        

              Ilustración 5 y 6.  Parque La Amistad_ Gim Nocturno. 

 
 

                 Ilustración 7. Parque Castilla Zonal _ Gim Diurno. 
 
 
         



 
 
 
 
 
 

 

 OBLIGACIÓN # 7    
 INFORME DE METAS TERRITORIALES 

 FORMATO DE ACOMPAÑAMIENTO MONITOR TERRITORIAL 

 PDF DE CARGUE DE INFORME MENSUAL EN LA PLATAFORMA SECOP II 

 CORREOS RECIBIDOS POR COORDINACIÓN Y MONITOR TERRITORIAL. 
 

    
          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 ACOMPAÑAMIENTO MONITOR TERRITORIAL 
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INFORME N 01 FEBRERO CTO
1164 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

INFORME N 01 FEBRERO CTO 1164
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

IDRD-CTO-1164-2022 NESTOR
ADRIAN DIAZ BUSTOS.pdf

IDRD-CTO-1164-2022 NESTOR ADRIAN
DIAZ BUSTOS.pdf

Comprador Descargar Detalle

ARL-CTO-1164-2022.pdf ARL-CTO-1164-2022.pdf Comprador Descargar Detalle

CRP-CTO-1164-2022.pdf CRP-CTO-1164-2022.pdf Comprador Descargar Detalle

INFORME N 02 MARZO CTO 1164
2022 NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ
BUSTOS.pdf

INFORME N 02 MARZO CTO 1164 2022
NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 03 ABRIL CTO 1164
2022 DÍAZ BUSTOS NÉSTOR
ADRÍAN.pdf

INFORME N 03 ABRIL CTO 1164 2022
DÍAZ BUSTOS NÉSTOR ADRÍAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 04 MAYO CTO 1164
2022 DÍAZ BUSTOS NÉSTOR
ADRÍAN.pdf

INFORME N 04 MAYO CTO 1164 2022
DÍAZ BUSTOS NÉSTOR ADRÍAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 05 JUNIO CTO 1164
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

INFORME N 05 JUNIO CTO 1164 2022
DIAZ BUSTOS NESTOR ADRIAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 06 JULIO CTO 1164
2022 NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ
BUSTOS.pdf

INFORME N 06 JULIO CTO 1164 2022
NÉSTOR ADRÍAN DÍAZ BUSTOS.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 07 AGOSTO CTO 1164
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

INFORME N 07 AGOSTO CTO 1164
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 08 SEPTIEMBRE CTO
1164 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

INFORME N 08 SEPTIEMBRE CTO 1164
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 09 OCTUBRE CTO
1164 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

INFORME N 09 OCTUBRE CTO 1164
2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf

Proveedor Descargar Detalle

INFORME N 10 NOVIEMBRE CTO
1164 2022 DIAZ BUSTOS NESTOR
ADRIAN.pdf
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