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CUENTA DE COBRO

No.002- contrato 208 de 2023

EL INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTES DE ANTIOQUIA
INDEPORTES ANTIOQUIA, Identificado con
NIT 811.007.127-0

LE DEBE A:

Sergio Andres Giraldo Aristizabal

LA SUMA DE:
(DOS MILLONES CUATROCIENTOS CINCUENTA'Y DOS MIL DOSCIENTOS
TREINTA PESOS) $2.452.230

POR CONCEPTO DE: Cobro de honorarios derivados del contrato de prestacion de
servicios cuyo objeto es Prestacion de servicios de un monitor para apoyar la
preparacion técnico-tactica, tedrica y condicional de los atletas en para-futbol 5 con
discapacidad visual, correspondiente al periodo de marzo de 2023

Por favor consignar los recursos en la cuenta de Ahorros N0.93355509212 de
bancolombia

Atentamente,

Firma:

NOMBRE COMPLETO DEL CONTRATISTA:Sergio Andres Giraldo Aristizabal
C.C. 1036423355

No. teléfono: 3014227843
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Periodo de Informe Marzo
Nombre contratista Sergio Andres Giraldo Aristizabal
Tipo de documento Ce L 66 1036423355
documento
Liga Discapacidad Visual Divisa
Deporte / modalidad Para-Futbol 5
Numero Atletas a cargo por - -
género Femenino Nro. Masculino Nro. 11
Supervisor del contrato Jairo Jimenez Moreno
Numero del contrato 220082gel Informe de actividades No #2
Prestacion de servicios de un monitor para apoyar la preparacién técnico-
Objeto del Contrato tactica, tedrica y condicional de los atletas en para-futbol 5 con discapacidad
visual.

Asistencias de los deportistas preseleccion o seleccion Antioquia
Sesiones Asistencias Esxe;;r:?il: nc:g
Nro. Nombre Volumen | realizadas en el del nplimie
p . (Asistencias /
periodo deportista Sesiones)
Bernardo Antonio Puerta | 1800 min
1 | Roldan 19 15 79%
Cristian Stiven Querubin | 1440 min
2 Lopera 19 12 63%
3 Daniel Duque Torres | 1560 min | 49 13 68%
Jaime Hernan Ramirez | 2280 min
4 Medina 19 19 100%
Edwin Andrey Naranjo |2280 min
5 Barrera 19 19 100%
6 | Wilder Andres Valencia |[1320min | 4q 11 58%
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Ibarra
Sergio De Jesus Mejia | 960 min
7 Gonzalez 19 8 42%;
Cristian Camilo Moreno | 1320 min
8 Chavarria 19 11 58%
Edwin Alexander Linero | 1920 min
9 Arroyave 19 16 84%
10 | Juan Pablo Alzate 1320min | 49 11 58%
11 | Wilder Agudelo 1200 min | 49 10 53%

OBJETIVO DEL PERIODO
ACTUAL

Fortalecer el sistema defensivo y ofensivo (3-1, 2-2 y rombo) mediante
realidad de juegos con o sin balén

Actividades realizadas en el periodo

Semana 1

Se realizaron Trabajos de sistema defensivo, recuperacién de balén y realidad
de juego en ataque.

Semana 2

Se desarrollaron Trabajos ofensivos
e lanzamiento de balén a zona de ataque 6,7 y 8
e recepcién y remate al arco.
e duelos en superioridad numérica, velocidad y reaccién

Semana 3

Se realizaron trabajos tales como
e Realidad de juego, trabajo de pelota quieta y en movimiento
e tiros penaltis y de castigo
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Se realiz6 tactica en movimiento, cambios de frente con finalizacién de la

Semana 4 jugada defensa-ataque.

se hizo trabajos aeroébicos, duelos 1 contra 1, 2 contra 1, jugadas en

Semana 5 S .
movimiento en zona centro y zona ofensiva

Informe de eventos y/o competencias en el periodo

NO APLICA

Informe de actividades realizadas en conjunto con las dependencias de la subgerencia de deporte
asociado y altos logros (medicina deportiva / desarrollo psicosocial)

NO APLICA

Indeportes Antioquia
calle 48#70 - 180. Medellin. Tel: 520 08 90
www.indeportesantioquia.gov.co
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OBJETIVO DEL SIGUIENTE ofensiva y finalizar las jugadas de ataque.

Desarrollar estrategias de juego que nos facilite llegar con claridad a zona

PERIODO
Actividades planificadas para el siguiente periodo
Se trabajara la tactica en pelota quieta, tiros libres directos e indirectos, tiros de
Semana 1 esquina y realidad de juego( lunes, martes y miércoles) SEMANA SANTA
Semana 2 SE PARTICIPARA COMPETENCIA SEGUNDO CLASIFICATORIO A LOS
JUEGOS PARANACIONALES EJE CAFETERO 2023( BOGOTA)
Semana 3 Se realizara trabajo aerdbico enfocado en la recuperacion del deportista y
trabajos de flexibilidad.
Se desarrollan trabajos aerébicos y anaerébicos en espacios reducidos,
velocidad y reaccion, conduccion del balén y cambios de ritmo con estimulos de
Semana 4 tiempo.
Se haran trabajos técnico-tacticos que desarrollaran estimulos coordinativos y
de reaccion, en todo el terreno de juego con balén enfocados a el pase, la
Semana 5 recepcion y la conduccion.
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Observaciones del periodo

NO SE TIENEN OBSERVACIONES PARA ESTE PERIODO

(L eolda

S

Andrés Felipe Mufioz Prieto
FIRMA Metododologo Discapacidad

NOMBRE: Sergio Andres Giraldo Aristizabal
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