
N° 3

Cantidad Valor Unitario Valor Total

1 2.560.000,00$    2.560.000,00$    

SI NO X

Nit. 811.007.013-1

INSTITUTO PARA EL DESARROLLO Y PRÁCTICA DEL DEPORTE LA RECREACIÓN Y EL 

APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE,  INDER-GUARNE 

Email: inder@guarne-antioquia.gov.co

DOCUMENTO 

EQUIVALENTE

Telefono: (604) 424 6220

Municipio de Guarne - Antioquia 

Dirección: Carrera 53 # 46A-368

diegoarroyave8@gmail.com

30 de Abril del 2023

Nombre del Contratista:

Número de Cédula 

Dirección:

Ciudad/Municipio:

Número de Teléfono:

Email:

Diego Alejandro Arroyave Hurtado

1036957934

Vereda Toldas

Guarne

3106263846

Fecha:

Número y Objeto Contractual

CONTRATO Nro. 103- OBJETO: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE APOYO A 

LA  GESTIÓN COMO ENTRENADOR DE 

LOS SEMILLEROS Y SELECCIONADOS DE 

FUTBOL EN EL MUNICIPIO DE GUARNE.

2.560.000,00$                                  

Información Bancaria

Banco

Tipo de Cuenta

Número

Bancolombia

Total

Acta de Pago:

Valor Total del Contrato:

3

17.920.000$                                                                           

ahorros

16155672190

ReteFuente Honorarios 10%

Seleccione una opción.

51.200,00$                                       

25.600,00$                                       

102.400,00$                                     

2.380.800,00$                                  

Este Documento solo aplica para personas que no estan obligadas a facturar 

Para la ejecución del contrato, requiero la vinculación por un término superior a noventa (90) días 

continuos o discontinuos. Más de dos (2) trabajadores o contratistas asociados a la actividad.

Estampilla Procultura

Estampilla Prohospital

Estampilla Probienestar Adulto Mayor

Valor Neto a Pagar



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACIÓN APORTES
 SOPORTE DE PAGO GENERAL

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACIÓN: NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN:
NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL:
CIUDAD/MUNICIPIO: DEPARTAMENTO:
DIRECCIÓN: TELÉFONO:
TIPO APORTANTE: CLASE APORTANTE:
TIPO EMPRESA: ACTIVIDAD ECONOMICA:
FORMA DE PRESENTACIÓN:

CEDULA DE CIUDADANIA 1036957934
DIEGO ALEJANDRO  ARROYAVE HURTADO

GUARNE ANTIOQUIA
VEREDA TOLDAS 2919354

02-INDEPENDIENTE I-INDEPENDIENTE
PRIVADA Actividades reguladoras y facilitadoras de la act

ÚNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NÚMERO PLANILLA: TIPO DE PLANILLA:
PERIODO COTIZACIÓN OTROS MES AÑO PERIODO COTIZACIÓN SALUD: MES AÑO
DÍAS DE MORA:
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): NÚMERO AUTORIZACIÓN:

7877979689 I-INDEPENDIENTES
marzo 2023 marzo 2023

1
2023/04/13 2021683102

TOTAL APORTES A PENSIÓN
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES COTIZACIÓN

APORTES VOLUNTARIOS
EMPLEADOR COTIZANTE

FSP
SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA

MORA
COTIZACIÓN FSP

TOTALES
APORTES MORA VALOR PAGADO

230301 230301-PORVENIR 1 $ 185.600 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 300 $ 0 $ 185.600 $ 300 $ 185.900
SUBTOTALES: $ 185.600 $ 300 $ 185.900

TOTAL APORTES A SALUD

ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE

No.
COTIZANTES

INCAPACIDAD POR
ENFERMEDAD

NÚMERO
AUTORIZACIÓN

VALOR

LICENCIA MATERNIDAD

NÚMERO
AUTORIZACIÓN

VALOR

SALDO A FAVOR

PLANILLA VALOR

LIQUIDACIÓN

COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

MORA

COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTALES

APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO

EPS041 NUEVA EPS CM 1 $ 0 $ 0 $ 0 $ 145.000 $ 0 $ 200 $ 0 $ 145.000 $ 200 $ 0 $ 145.200
SUBTOTALES: $ 145.000 $ 200 $ 0 $ 145.200

TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA

CÓDIGO NOMBRE
No. COTIZANTES

INCAPACIDAD IRP
NÚMERO AUTORIZACIÓN VALOR PAGO A OTROS RIESGOS

SALDO A FAVOR
PLANILLA VALOR

LIQUIDACIÓN
COTIZACIÓN

TOTALES
APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO

14-11 14-11 - ARL SURA 1 $ 0 $ 0 $ 0 $ 6.100 $ 6.100 $ 100 $ 0 $ 6.200
SUBTOTALES: $ 6.100 $ 100 $ 0 $ 6.200

LIQUIDACIÓN DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE

Nº IDENTIFICA
CIÓN

NOMBRES
TIPO

COTIZANTE
SUBTIPO

COTIZANTE
SALARIO
BÁSICO

TIPO DE
SALARIO
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O
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M

B
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O

E
X

T
R
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N

JE
R

O

NOVEDADES
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G
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E
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D
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T
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P
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O

R
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P
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S

T

S
LN IG
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V
A

C
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P

V
C

T

IR
P

SEGURIDAD SOCIAL
PENSIÓN

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN
FSP

SUBSISTENCIA SOLIDARIDAD

APORTES
VOLUNTARIOS

EMPLEADOR EMPLEADO

TOTAL
APORTE

SALUD

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC COTIZACIÓN
VALOR
ADRES

TOTAL
APORTE

ARP

ADMIN

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC
CENTRO

DE
TRABAJO

TOTAL
APORTE

PARAFISCALES

D
ÍA

S
 C

O
T

IBC

CCF

ADMIN
TOTAL

APORTE

SENA

TOTAL
APORTE

ICBF

TOTAL
APORTEC

O
M

R
E

F
O

R
M

A
T

R
IB

U
T

A
R

IA

INDICADOR
TARIFA

ESPECIAL

ESAP

TOTAL
APORTE

MINEDU

TOTAL
APORTE

1 CC
1036957934

ARROYAVE
HURTADO
DIEGO
ALEJANDRO

INDEPENDIE
NTE
CONTRATO
PRESTACIÓN
DE
SERVICIOS

$ 1.160.000 01-30 230301-
PORVENIR

30 $
1.160.000

$ 185.600 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 185.600NUEVA
EPS CM

30 $
1.160.000

$ 145.000 $ 0 $ 145.00014-11 -
ARL SURA

30 $
1.160.000

103695793 $ 6.100 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0NO Normal $ 0 $ 0

TOTAL $ 337.300

2023/04/13 11:01 AM USUARIO: SOI CC1036957934 1PÁGINA 1 DE
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Datos de referencia del contrato 

Periodo del informe: Abril de 2023 Supervisor del Contrato: 
Oscar Alexander Guevara 

Saavedra 

Contratista:  
Diego Alejandro Arroyave 
Hurtado. 

Objeto del 
contrato: 

Prestación de servicios de 
apoyo a la gestión como 
entrenador de los semilleros 
y seleccionados de futbol en 
el Municipio de Guarne. 

No. Del contrato:  103 

Detalle de avance en productos y actividades 

N° Actividades contractuales. 
Descripción de actividades 

ejecutadas en el periodo 

Documentos de 
soporte o 

evidencias. 

N°. De 
usuarios 
atendidos 

Observaciones 

1 Hacer difusión de su deporte por 
medio de actividades o visitas a las 
instituciones educativas del municipio 
ubicadas en la zona rural y urbana. 

Se realizó difusión en la Institución 
Educativa Rural Hojas Anchas sede 
Toldas en la vereda Toldas pasando 
por varios grados entregando 
información para los semilleros de 
futbol en este mes de abril. 

 
 

Fotografía. 

 
40 Estudiantes. 

Se sigue observando gran 
motivación de los estudiantes 
para participar en los 
semilleros de futbol. 

2 Acompañar los eventos locales que se 
realicen en el municipio, relacionados 
con las actividades que acompaña en 
el marco de su objeto contractual. 

En este mes de abril se acompañó al 
seleccionado campesino de fútbol en 
la primera fecha del torneo juegos 
campesinos y comunales en el 
municipio de Guarne. 

 
 

Fotografía 

 
Selección 

campesina: 
18 deportistas 

Inicia la 1ra fecha del torneo 
campesino, donde los 
deportistas están muy 
motivados en llegar al zonal. 

3 Acompañar los eventos regionales que 
se desarrollen en el departamento de 
Antioquia en los que participe en 
representación del municipio de 
Guarne, relacionados con las 
actividades que acompaña en el marco 
de su objeto contractual. 

 
En este mes de abril se acompañó al 
seleccionado campesino de fútbol en 
la primera fecha del torneo juegos 
campesinos y comunales en el 
municipio de Rionegro. 

 
 
 

Fotografías. 
 

 
. Selección 
campesina: 

18 deportistas 

Se observó gran motivación de 
los deportistas al participar en 
este torneo tan competitivo y 
con las metas claras de ir al 
zonal oriente. 

4 Realizar registro fotográfico y control 
de asistencia de las sesiones que 

En este mes de abril, se realizó un 
registro fotográfico y control de 

  
 

Se observó una gran 
motivación por seguir 
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acompaña, en el marco del desarrollo 
de su objeto contractual. 

asistencia de algunas sesiones de 
entrenamiento de los grupos de la 
disciplina de fútbol, teniendo en cuenta 
el marco del desarrollo de mi objeto 
contractual. 

Planillas de asistencia 
y fotografías. 

131 deportistas. trabajando mes a mes, para 
conseguir resultados. 

5 Aplicar de manera adecuada y 
oportuna los correctivos y estímulos a 
los participantes de las sesiones que 
acompaña de forma virtual o 
presencial en el marco de su objeto 
contractual. 

 
En este mes de abril, se realizó una 
charla motivacional sobre aspectos 
conductuales frente a las decisiones 
arbitrales con el semillero sub 10. 

 
 

Fotografía. 

 
Semillero sub 

10: 
   16 deportistas. 

Se continúa con las charlas 
estimulando conciencia y 
respeto a los árbitros de futbol.  

6 Realizar un informe que permita hacer 
seguimiento de las personas 
vinculadas al programa que acompaña 
y su fidelidad al mismo. 

 
En este mes de abril realicé un informe 
virtual, la cual se evidencia la 
participación de los deportistas en los 
entrenamientos en los semilleros 
urbanos, rurales y seleccionados, con 
planillas de control de asistencia que 
los jugadores firman en los 
entrenamientos para posterior entrega 
del informe. 

 
 
 
Planillas de asistencia 

y fotografías. 

 
Semillero sub 

10: 50 
Deportistas. 
Selección 

Campesina: 18 
Deportistas. 
Semillero 
Rural: 12 

deportistas. 
Selección 

Intercolegiados 
juvenil: 

16 deportistas. 

Se sigue haciendo un control 
de asistencia para llevar un 
control de los deportistas en 
los entrenamientos. 

7 Apoyar el proceso de convocatoria 
permanente acorde a las metas 
establecidas para los diferentes 
programas. 

En este mes de abril, hubo un gran 
apoyo al proceso de convocatoria 
permanente acorde a las metas 
establecidas, para los diferentes 
programas del instituto, los semilleros 
urbanos, rurales y seleccionados. 
Además, otros eventos por medio del 
fomento y esparcimiento de los 
programas a través de la página social 
de Facebook Inder Guarne. 
 

 
Pantallazo de la red 
social, Facebook. 

Toda la 
comunidad en 
general. 

Se continúa haciendo una 
gran difusión de la población, 
que permitió compartir la 
información por medio de las 
redes sociales causando un 
gran interés de las personas 
por participar. 
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8 Participar en el desarrollo de las 
jornadas pedagógicas que se 
programen en la entidad con la 
finalidad de fortalecer y mejorar los 
procesos metodológicos del programa 
que acompaña. 

El 21 de abril se participó en la reunión 
sobre el proceso de inscripción de los 
juegos campesinos y comunales. 
Además, la carga de documentos a la 
página SIGEP. 

Fotografía. Entrenadores de 
la coordinación 
competitiva. 

En esta reunión se socializó la 
forma de cargar los 
documentos al SIGEP. 

9 Cuatro (4) sesiones semanales con 
semilleros de sub 10. 

. 
En este mes de abril se trabajó con 
el Semillero sub 10 años. 
Parte inicial: Se realizaron ejercicios 
de movilidad articular general y 
especifico. Ejercicios de técnica 
priorizando el pase y el control en 
parejas. Se trabajó ejercicios de fuerza 
base con el propio cuerpo del 
deportista, específicamente fuerza 
isométrica por medio de ejercicios de 
core y sentadilla. También se trabajó 
ejercicios de velocidad resistencia por 
medio de juegos. Parte central: Se 
sigue trabajando el componente 
técnico; Pase y control con las 
diferentes superficies del pie, elevando 
la dificultad con ejercicios de 
secuencias de pases con oposición 
por medio de rondós tácticos. Se 
trabajó ejercicios de pateo y 
finalizaciones con centros a ras de 
piso. Además se continúa trabajando 
ejercicios de duelos 3vs3, 4vs4 y con 
superioridad numérica 4 vs 3.  Parte 
final: Se finalizó con partidos de 6vs6, 
8vs 8 + 1c. Charlas motivacionales, y 

estiramientos cortos. 

 
Planillas de asistencia 

y fotografías. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 

Semillero sub 
10:  
50 deportistas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se sigue observando gran 
masificación de los semilleros 
con una gran motivación por 
siempre asistir a los 
entrenamientos e interactuar 
más a fondo con el futbol. 
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10 Cinco (5) sesiones semanales de 
entrenamiento con selección de 
Intercolegiados, categoría juvenil.  

Metodología de la sesión del mes de 
Abril.  
Parte inicial: Se trabajó ejercicios 
movilidad articular general y 
específica, ejercicios de activación 
muscular en miembros inferiores,  
juegos pre deportivos, ejercicios de 
coordinación. Ejercicios de rondós 
básicos con superioridad numérica. 
Parte principal: Se continúa 
trabajando rondós de posición y 
posesión de balón en espacios 
reducidos con variantes en las que se 
puedan en una acción real de juego 
finalizando por banda Ejercicios físicos 
en miembros inferiores: fuerza reactiva 
y fuerza excéntrica, resistencia 
velocidad por tiempo. Por último, se 
realizó finalizaciones por banda con 
duelos y 2 vs 1 finalizando con 
centros. 
Parte final: Se terminó  con práctica 
de futbol, en espacios reducidos. 
Estiramientos al final de la práctica.  
 

Planillas de asistencia 
y fotografías. 

 
 
Intercolegiados 

juvenil: 
16 deportistas 

 

 
Se continúa trabajando  de 
una forma exigente y 
disciplinada para poder 
competir. 

11 Tres (3) sesiones semanales de 
entrenamiento con selección 
campesina. 

Metodología de la sesión del mes de 
Abril 
Parte inicial: Se trabajó ejercicios de 
movilidad articular general y 
especifico. Ejercicios de coordinación 
y desplazamientos  con balón. 
Ejercicios  de fuerza base con balón 
trabajando la parte técnica del deporte. 

 
 

Planillas de asistencia 
y fotografías. 

 
Selección 

Campesina: 
18 deportistas. 

En este mes de abril se 
participó en las eliminatorias 
de los juegos campesinos y 
comunales donde se hizo un 
gran trabajo clasificando al 
zonal. 



5 
 

Ejercicios de velocidad de reacción  
por medios de juegos. Parte Central: 
En la parte física se trabajó resistencia 
aeróbica por medio de trabajos 
intermitentes que genere adaptaciones 
durante el partido, fuerza excéntrica e 
isométrica. En la parte técnica se 
trabajó secuencia de pases finalizando 
al arco con un pateo, en la parte 
táctica se trabajó ejercicios de rondós 
posicionales con jugadores por fuera 
sirviendo de apoyo y de progresión 
continúa. Además se trabajó 
finalizaciones por banda para llegar en 
superioridad numérica y finalizar. 
Parte final: Se trabajó  práctica de 
futbol 8 vs 8 y 11 vs 11. Estiramientos 
cortos. 

12 Una sesión semanal de entrenamiento 
con semillero rural. 

Metodología de la sesión del mes de 
Abril. Parte inicial: Se trabajó 
ejercicios de movilidad articular y 
especifico,  coordinación priorizando 
en acciones aisladas en el juego con y 
sin balón. Se continúa trabajando 
ejercicios de velocidad con y sin balón 
priorizando la conducción de balón con 
las diferentes partes del pie 
aumentando el nivel de dificultad. 
Ejercicios de coordinación (lateralidad)  
con balón. Parte central: Se trabajó 
ejercicios de pases  aumentando el 
nivel de dificultad finalizando  con un 
pateo al arco. Ejercicios de conducción 
de balón mediante  desplazamientos 
que  con conos y finalizar con duelos 
1vs1. Parte Final: Partidos 5 vs 5, 6 

 
Planillas de asistencia 

y fotografías. 

 
 
 
 
Semillero rural: 
12 deportistas. 

Se sigue trabajando con 
normalidad en la vereda la 
clarita. Aunque las ultimas 
clases se han cancelado por 
motivos del clima. 
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vs 6. Estiramientos cortos y 
reflexiones. 

13 Tres (3) sesiones semanales de apoyo 
a entrenamientos con la categoría pre 
juvenil. 

En este mes de abril se apoyó a la 
categoría pre juvenil intercolegiados 
en la parte inicial de las sesiones de 
entrenamiento.  

Planillas de asistencia 
y fotografías. 

Intercolegiados 
pre juvenil: 

15 deportistas. 

Se continúa realizando un 
proceso la cual, los deportistas 
que conforman este grupo 
están motivados en 
representar al municipio. 

14 Tres (3) sesiones semanales de 
entrenamiento con la selección de 
juegos departamentales o de juegos 
oficiales donde se represente al 
municipio.  

En este mes de abril se apoyó a la 
categoría departamental en la parte 
inicial de las sesiones de 
entrenamiento.  

Planillas de asistencia 
y fotografías. 

Selección 
departamentales 
 
20 deportistas. 

 

Este grupo es un seleccionado 
de los más competitivos, 
donde se está trabajando 
todos los días, estructurando 
la planificación de cada sesión 
de entrenamiento. 

15 Acompañamiento a las actividades que 
determine la Gerencia, con previa 
antelación, para el buen 
funcionamiento y fortalecimiento del 
Instituto en la atención a los usuarios 
del INDER – GUARNE. 

En este mes de abril, no hubo apoyo a 
eventos. 

N/A N/A En este mes de abril, no me 
han solicitado para apoyar 
algún evento del municipio. 

 

Firma de Quien Reporta 

Visto Bueno  Aprobado 
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Fecha: 
17-04-23 

Fecha: 
17-04-23 

Número de Actividad 
Contractual: 

1 Número de Actividad 
Contractual: 

2 

Lugar: 

Institución Educativa Rural Hojas 

Anchas sede Toldas. Lugar: 
Cancha Municipal de Guarne. 

Actividad 
Difusión acerca de los semilleros 

deportivos. Actividad 
Partido juegos campesinos y 

comunales. 

 
 

 

  



Fecha: 19-04-23 Fecha: 
13-04-23 

Número de Actividad 
Contractual: 

3 
Número de Actividad 
Contractual: 

5 

Lugar: Cancha Municipal de Rionegro. Lugar: 
Cancha Municipal de Guarne. 

Actividad 
Partido juegos campesinos y 
comunales. 

Actividad 
Correctivos y estímulos, semillero 

sub 10. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Fecha: 21-04-23 Fecha: 
21-19-23 

Número de Actividad 
Contractual: 

7 
Número de Actividad 
Contractual: 

8 

Lugar: Facebook. Lugar: 
Auditorio Inder Guarne, Estadio. 

Actividad 
Apoyo al proceso de convocatoria 
permanente. 

Actividad 
Reunión papelería del SIGEP. 

 

 

 

 



Fecha: 19-04-23 Fecha: 
14-04-23 

Número de Actividad 
Contractual: 

9 
Número de Actividad 
Contractual: 

9 

Lugar: Cancha Municipal de Guarne. Lugar: 
Cancha Municipal de Guarne. 

Actividad Activación inicial,  semillero sub 8.  Actividad 
Activación inicial, semillero sub 10. 

  

 

 



Fecha: 14-04-23 Fecha: 
18-04-23 

Número de Actividad 
Contractual: 

10 
Número de Actividad 
Contractual: 

11 

Lugar: Cancha Municipal de Guarne. Lugar: 
Cancha Municipal de Guarne. 

Actividad Parte final, Intercolegiados Juvenil. Actividad 
Parte inicial, selección campesina. 

  

 

 



Fecha: 11-04-23 Fecha: 
20-04-23 

Número de Actividad 
Contractual: 

12 
Número de Actividad 
Contractual: 

13 

Lugar: Vereda la Clara. Lugar: 
Cancha Municipal de Guarne 

Actividad Activación inicial, semillero rural. Actividad 
Activación inicial, Intercolegiados 

pre juvenil. 

  

 

 



Fecha: 17-04-23 Fecha: 
 

Número de Actividad 
Contractual: 

14 
Número de Actividad 
Contractual: 

 

Lugar: Cancha Municipal de Guarne. Lugar: 
 

Actividad 
Activación Inicial, selección 
departamental. 

Actividad 
 

 

 

 

 

 

  

 

 


