INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

EVIDENCIAS INFORME 03 MES DE ABRIL- CTO 112 -2023

Nombre del contratista | .FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS
) 3055956
_Numt_er_o de_ . Tipo de documento Cedula de ciudadania
identificacion
Periodo informado 01 ABRIL 2023AL | N° de Registro 2023000133 de 08/02/2023
30 ABRIL 2023
Presupuestal

Objeto del Contrato: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO GESTOR
PROVINCIAL PARA LOS PROGRAMAS DE DEPORTE FORMATIVO EN EL MARCO DEL PLAN DE
DESARROLLO “CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA”, PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS
METAS DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE DE
CUNDINAMARCA.

Obligaciones especificas: Actividades realizadas:

1. Apoyar en la planeacion, ejecucion | Apoye a la sub gerencia técnica en cada una de las actividades
y operacion de las actividades, que la | proyectadas para realizar la planeacion en cada una de ellas en el
Subgerencia Técnica desarrolla en el | componente, participe activamente de las reuniones:

marco del componente Deporte | 4 de Abril reunion con la totalidad de los directores de la provincia en
Formativo, en el departamento de | 5] 8 municipios, donde tratamos temas de planificacion de actividades
Cundinamarca. como interalcaldias, comunales y juegos intercolegiados, solicitaron
apoyos y acompafamiento en cada una de las actividades a desarrollar
en esta vigencia.

10 Abril reunién con fia rectora del colegio Rufino Cuervo de Choconta;
tema insistir en que participe la institucién en juegos intercolegiados
2023, esta fue acompafiada con la directora del instituto de deportes
AURORA CABRERA.

14 Abril video llamada visita técnica al Formador Andrés Benavides con
el coordinador David Prieto.

17 Abril reunion por meet con todos los formadores desde las 8 pm hasta
las 10 pm temas de verificacién de toma de pruebas, planificacién de
apoyos y puntualidad en sus obligaciones contractuales de cada
contrato

18 Abril reunién general del componente en la casa del deportista temas
que se tuvieron presentes festivales escolares, planes pedagogicos por
disciplinas, formatos de seguimiento, tabulacion de pruebas,
presentacion de informes, participaron CESAR SOLER DAVID PRIETO,
SILVIA MENDEZ, JUAN CARLOS MIRANDA, RAUL ARTUNDUAGA.
21 Abril reunion por meet con CESAR SOLER, DAVID PRIETO, SILVIA
MENDEZ, RAUL ARTUNDUAGA temas tratados formato de
seguimiento y control, planes pedagdgicos unificados y nueva tematica
de los festivales escolares.

25 Abril reunion por zoom con el Licenciado Mauricio Romero, tema
subsidios educativos para deportistas de Cundinamarca, dio parametros
para dicha actividad.

26 Abril reunién con Silvia Méndez , Sebastian Olarte, William Cita; tema
planes pedagdgicos de Ajedrez y Canotaje.
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2. Realizar una presentacion de
induccion del programa deporte
formativo, asi como los formatos de
trabajo para los formadores asignados
en la provincia, posterior a los
formadores ante las entidades de
acuerdo con las necesidades del
Municipio, apoyando la fase de
inscripcion y verificacion de los grupos
y escenarios para el desarrollo del
proceso formativo.

Realice reunién en 3 ocasiones con el grupo contratado hasta la fecha
29 formadores ,donde les capacite de las actividades contractuales de
cada uno de sus contratos, los formatos que vamos a tener presente
para esta vigencia ( HORARIOS,PLANDEADOR
DIARIO,PLANEADOR MENSUAL,VISITA TECNICA,ACTAS DE
VISITAS,EXCEL DE ASISTENCIA EXCEL DE SEGUIMIENTO Y
CONTROL), Explique con detenimiento el cdmo y cuando se deben
realizar la aplicacion de las pruebas de entrada en cada una de las
escuelas,

Quedando establecidas las fechas de 10 al 15 de abril un grupo y del 17
al 22 de abril otro grupo, esto dependiendo su acta de inicio de labores;
capacite a los formadores en la forma y parametros a entregar en el
informe del mes de ABRIL de 2023.total poblacion de almeidas 1019
Radique las cartas de presentacion de los formadores en los 8
municipios de almeidas GUATAVITA, SESQUILE, SUESCA,
CHOCONTA, VILLAPINZON, MACHETA, TIBIRITA' Y MANTA. Todos
con sus respectivos radicados en el mes de abril
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28 abr. 2023 9:58:55 a. m.

Via Vereda Lotavita La Patria Macheta
Cundinamarca

3. Realizar seguimiento de Ila
documentacion en fisico (formato de
inscripcion, consentimiento informado
y demas documentos solicitados) de la
poblacion beneficiada al programa
deporte formativo

Verifique a cada uno de los formadores con este informe el seguimiento
y control que se ha tenido con el reporte de los formatos de inscripcion
de beneficiarios y con este el anexo del consentimiento informado;
documentos oficiales a todos les coloque mi firma para realizar
trazabilidad FICHA DE INSCRIPCION Y CONSENTIMIENTO
INFORMADO..
Anexo 3 foto muestra ficha
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4 Realizar mensualmente una reunion
presencial con todo el equipo de
formadores a su cargo en donde se
evidencie la revisién y recepcion de
informes, asi como la verificacién de
los formatos establecidos en la
plataforma  hércules cuando el
formador tenga acceso a dicha
plataforma para el desarrollo de las
actividades contractuales de los
formadores (formato de asistencia,
planes de clase, entre otros).

Realice reunién de caracter presencial en el municipio de Macheta el dia
28 de abril para correccién y recoleccion de informes, verificacion de
fichas y consentimientos informados del avance que se tiene en este
mes; teniendo presente que el grupo ya estd homogéneo para entrega
de informes y actividades contractuales segun el contrato de cada uno
presentaron su informe correspondiente al mes de abril.

Realice dentro de mi contrato varias actividades de las que estan
contempladas en mis obligaciones contractuales generales tales como
visitas técnicas, planeaciones personales, reuniones generales
presenciales y virtuales, elaboracién de actas de inicio, envios de
correos a formadores, llamadas a directores de deportes, en fin labores
cotidianas de caracter obligatorio, radicacion de cartas de presentacion
de formadores, explicacion de manejo de plataforma HERCULES.
Anexo 4 fotos
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28 abr. 2023 9:57:40 a. m.

Via Vereda Lotavita La Patria Macheta
Cundinamarca

5.Consolidar, revisar y recibir los
informes mensuales de cada uno de
los formadores para ser entregados a
INDEPORTES Cundinamarca, dentro
de los tiempos estipulados por area
técnica.

Corregi y verifiqué los soportes presentados por cada uno de los
formadores para este primer y segundo informe en total 29 (26
presentan 2 informe y 3 presentan 1 informe) que son los que
iniciaron oficialmente las actividades segun actas de inicio y aceptacion
en plataforma secop. Verifique en informe de gestién de cada uno de los
formadores, explicando la forma en que se deben relacionar cada una
de las evidencias, presentacién de tabulacién de pruebas, plan y malla
pedagogica y que correspondan a las obligaciones, tener presente los
formatos actuales

Anexo 5 fotos
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6.Entregar al coordinador gestores y
supervisor del Contrato la respectiva
Planeacion Semanal, que refleje
claramente las actividades a
desarrollar, de conformidad con las
obligaciones establecidas en su
contrato y el cual contemple el
desarrollo de actividades relacionadas
con el Deporte Formativo

Envié al coordinador DAVID PRIETO cada una de las planeaciones que
realicé durante el mes de abril, en el formato existente y los tiempos
requeridos para dicha actividad

3-9 DE ABRIL

10-16 DE ABRIL

17-23 DE ABRIL

24-30 DE ABRIL
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7.Apoyar el seguimiento a los
formadores de las Escuelas
Deportivas en los respectivos Planes
Pedagdgicos, mallas curriculares,
planes diarios y en las estrategias que
los formadores tomen para Ila
promocién de habitos y estilos de vida
saludable en las escuelas de
formacion y demas actividades a
desarrollar en el programa deporte
formativo.

Entregue a cada uno de los formadores los formatos aprobados para
realizar sus planeaciones. Plan pedagégico, malla curricular y demés
actividades que deben tener presente con respecto a entregas en
formatos.

Anexo 6 evidencia PC

T » Esteequipo » DOCUMENTOS (F) » Informacion en DISCO D » GOBERNACION 2023 » FORMADORES

s@e. 2

o gogicos INDEPOR.. 21 3
F SCRIPCION INDEPORTES 202, 21/02/2023 1222
FORMATO PROPUESTA FORMADORES

FORMATO UNICO DE REPORTE DE BENEF... 21

FORMATOS MODIFICADOS 2023 (1)
ENTR,

s@aE

@Y TES DE FUTAOL
") TEST 2023 FIDEL ANDRES, ALEX
@") TEST PARA FUTBOL SALA

# R

8.Realizar minimo veinte (20) visitas
técnicas presenciales 'y, donde
desarrolle la sesion de clase,
acompafiado del formador, verificando
que éstos sean acordes a las
caracteristicas propias de cada
deporte y a los niveles de formacién
deportiva planteados en los planes
diarios de ciases, donde se evidencia
la visita con el diligenciamiento del
acta y registro fotogréfico. (selfie y
certificacion Municipal)

Realice visitas a 8 municipios para presentacién formal de cartas de
presentacion de los formadores; esta como evidencia de radicado de
cada alcaldia. Realice la visita en terreno a los siguientes formadores
PEDRO JULIAN SILVA, JOHN BOLANOS MENDIETA, SOLMAR
BERMUDEZ CORTES, MANUEL SALGADO, JONATHAN
RODRIGUEZ, NATALIA VARELA, ALEXANDRA FERRUCHO GOMEZ,
OMAR LEON RODRIGUEZ, DANILO CORTES, ANDRES BENAVIDES,
CRISTIAN MELO, SEBASTIAN GUALTEROS, SEBASTIAN OLARTE,
DIEGO SORIANO, NESTOR ALEJANDRO SANCHEZ, FREDY
RAMIREZ CASTRO, JUAN SEBASTIAN RODRIGUEZ, FELIPE
RAMIREZ VIVAS, RAFAEL ROBLES BERNAL, ANDRES ROBLES
BERNAL. Estas visitas van acompafiadas con la certificacion de cada
una de las oficinas encargadas del seguimiento de los citados
formadores.

Presente las visitas en los formatos exigidos para dicha actividad
Guatavita, Sesquile, Suesca, Villapinzon, Manta, Tibirita
https://drive.google.com/drive/folders/1E3JixnVgNBr2cNVejLtg 0cJRIY
E6ngP?usp=sharing
Anexo 7 soporte VISITAS
P ——

B mperomms

15 abr. 2023 4:00:14 p. m.
6-2 Carrera 3 Villapinzon Cundinamarca

9.Apoyar el disefio, montaje,
implementacion, y ejecucion, de la
sistematizacion, tabulacién, andlisis
estadistico, de toda la informacion
técnica, administrativa que se genere
en los eventos y actividades del
programa Deporte Formativo; Test
Deportivos Festivales Deportivos, a
través de la plataforma Hércules,
medio tecnoldgico o cualquier otra

Asisti a las capacitaciones dadas por el coordinador de gestores
DAVID PRIETO los dias 18, 21 de Abril donde dio a conoces cada uno
de los aspectos a tener presente en este formato, los cambios
realizados para que los datos del contenido de cada uno de los
formatos sean cuantificables y efectivos para presentar estadisticas y
llevar control del programa, Adicionalmente la capacitacién en el
manejo de la radicacion de cuentas de cobro e informes, para evitar
rechazo de los supervisores, los elementos que ellos van a tener
presentes para este mes
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metodologia que INDEPORTES
Cundinamarca requiera.

Anexo 8 foto
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10.Apoyar la revision de la logistica en
el desarrollo de los diferentes eventos
qgue se generen dentro del Programa,
con visitas previas a los escenarios,
infraestructura fisica, gestionar el Plan
de emergencias ante las autoridades
respectivas, asi como también apoyar

la instalacion de las reuniones
técnicas, creacion de la comisién
disciplinaria, revision de
documentacion y demas
circunstancias que se puedan
presentar en el marco de las

actividades del Deporte Formativo

Realice la planificacion de la forma y los procedimientos que voy a
utilizar para realizar la logistica, apoyo y visitas a escenarios donde se
van a realizar cada una de las actividades de la provincia y los que se
requieran desde la gerencia y sub gerencia del instituto de deportes.
Proyecte cada una de las actividades a tener presente para esta
vigencia y en las que se debe realizar apoyos y presencia de nuestro
equipo de trabajo. Apoye la reunion donde se pauto los sitios y campos
deportivos para juegos comunales

ANEXO 9 FOTOS CON DIRECTORES REUNION
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11.Consolidar y presentar los informes
solicitados por la subgerencia técnica
o el supervisor del contrato en cuanto
a: bases de datos, cobertura, actas de
reunién, visitas formadoras en los
formatos establecidos para tal fin.

.

Planifique y organice en mi PC los formatos donde debo presentar
periodicamente cada uno de los informes que se vayan solicitando por
parte del coordinador y cada uno de los apoyos del programa. Realice
el seguimiento de formatos Excel para entregar al coordinador DAVID
PRIETO

ANEXO 10 SOPORTE EN PC
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«(F) » Informacion en DISCO D » GOBERMACION 2023 » FORMADORES »
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ACTAS DE INICIO

INFORME DE SUPERVISION
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g Documentos Festivales Deporte Formativ...
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Presentacion de ...

12.Convocar y liderar por equipos de
trabajo el desarrollo de un (1) evento
de capacitacion y formacion, orientado
a actualizar a todos los formadores del

programa en temas técnicos,
didacticos, pedagdgicos,
rnetodoldgicos, cientificos y

tecnologicos a fin de mejorar su
desempefio profesional y laboral.

Realice capacitacion con el equipo de trabajo temas de presentacion
de cada uno de los informes, cuentas de cobro, soportes que deben
presentar en cada una de las obligaciones contractuales; se tuvo en
cuenta con el equipo de trabajo las posibilidades de tematicas que se
deben presentar en cada una de las capacitacion, tiempos y formas de
presentarlas al grupo de trabajo de la provincia, explique al grupo de
trabajo las fechas tentativas para realizar los festivales escolares 27/28
de mayo, propuse que se debe realizar en dos dias por
georreferenciacion

ANEXO 11 FOTO
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13.Acompafiar el proceso de las
escuelas de formacion deportiva para
personas con discapacidad, brindando
un reporte mensual de los
beneficiarios a la coordinadora de
Discapacidad.

Verifiqué y recibi el formato que se debe utilizar para presentar por parte
de los formadores que cuenten con beneficiarios y que se deben reportar
mes a mes con el informe; diligenciar el Excel que se da como evidencia
para los formadores y entregar al coordinador; llamado planeacion y
seguimiento, adicional mente esta en el drive soportes de cada
formador.
https://drive.google.com/drive/folders/1E3JixnVgNBr2cNVejLtg O0cJRIY
E6ngP?usp=sharing
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14.Asistir y/o apoyar las reuniones,
capacitaciones o] actividades
institucionales de la entidad.

Asisti a las reuniones programadas desde la gerencia y subgerencia
con los comparieros Manuel Miranda, Silvia Méndez, David Prieto,
Cesar Soler encargados de los diferentes aspectos que contiene el
programa de deporte formativo, esta reuniones fueron de forma
presencial y virtuales en las siguientes fechas Abril 14,17,18,21,25,26
ANEXO 12 FOTOS
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Willia... fide 8 mas

15.Entregar debidamente diligenciado
al area de archivo de la Subgerencia
Administrativa Financiera el Formato

Unico de Inventario Documental
(FUID) o su equivalente, cuando se
requiera  enviar y/o trasladar

documentos al archivo del Instituto.

Proyecte con el equipo de trabajo cada una de las actividades que se
deben tener presentes para cumplir con dicha actividad segun sea el
requerimiento.

16.Consolidar y presentar a través de
la plataforma SECOP II; informe de
ejecucion  contractual con  sus
respectivos soportes y evidencias; de
acuerdo con la forma de . pago,

Presente al supervisor del contrato el informe correspondiente al mes
de Abril en los formatos adecuados y tiempos exigidos para dicha
actividad, con las evidencias adecuadas.

Anexo 13: IMAGEN INFORME Abril

5
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INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

condiciones técnicas y/o productos
establecidos

INFORME DE GESTION CONTRACTUAL .
CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES Y DE APOYO A LA GESTION

[
INFORME DE GESTION CONTRACTUAL No._ 03 de 2023
CONTRATO No_ 112 de 2023
Nombre del Contratista FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS
Identificacién del 3.055.956
Contratista (C.C./ NIT)
Nombre y Cargo del DAVID ALBERTO CORREA CASTILLO — PROFESIONAL ESPECIALIZADO
Supervisor
Mamero del Contrato 112 [ Pago Numero 03 T De o5
Periodo Informado 01/04/2023 — No_ De Registro Presupuestal |[ 2023000133 FECHA 8/01/2023
30V04/2023 ”
Cuenta Bancaria y Entidad || BANCO BOGOTA MN* 785098767 Corriente Ahorros [ X
Valor del Pago TRES MILLONES SETECIENTOS CUARENTA Y CINCO MIL CIENTO SIETE PESOS (8
3.745107) MICTE.
Fecha Acta Inicio 10402/2023 Fecha de Terminacion Vigencia Inicial 08/06/2022
Promoga SI NO_|[ X || Fecha de Terminacion prorroga I
Adicion S| NO X Valor Adicionade N/A
Suspensiones 51 NO X Periodo de Terminacion NIA
Objeto del Contrato PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO GESTOR PROVINCIAL PARA LOS
PROGRAMAS DE DEFPORTE FORMATIVO EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO “CUNDINAMARCA,

17.Realizar la entrega al supervisor del | Planifique y proyecte mis archivos en cada uno de los formatos y archive
contrato los documentos, estudios y | e g| pc, complementando en el drive para tener seguimiento y control y

demas productos elaborados durante i | t | t - q Wod t t
la ejecucion del contrato a la entrega realizar la entrega en el momento pertunente y aagecuado aurante esta

del informe final del mismo en formato | Vigencia 2023.
digital y modificable Planifique que guarden para entrega final cada uno de los informes

mensuales con sus respectivas evidencias, ya que estas se solicitaran
al finalizar el contrato y son

Soportes de pagos de seguridad social
Informe mensual

Evidencias mensuales

Planillas de asistencia

Soportes fotograficos

Fichas de inscripcion

Toma de pruebas y tabulacion
Consentimientos informados

Y demas complementarios de cada mes

EVIDENCIAS COMPLEMENTARIAS CONTRATO 112 DEL 2023
FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS
GESTOR ALMEIDAS MES ABRIL
1 REGISTRO FOTOGRAFICO

REUNIONES PRESENCIALES EN INDEPORTES Y CASA DEL DEPORTISTA VIRTUALES

**EL DORADO®®

ILA LEYENDA VIVEI

1 D GADINAVARG

€3/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTﬁAL PARA LA
RECRE}!CI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

\ @)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

VISITA AL DIRECTOR DE MACHETA WILFRED GARCIA

rl |,. o
2

//
o

VISITAA DRECTORA DE CHOCONTA AURORA CABRERA

\ 4 VIvEl @)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

VISITA AL DIRECTOR DE SUESCA IVAN GONZALEZ

VISITA AL DIRECTOR DE VILLAPINZON HUGO VERA

" QDA

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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DEPARTAM ENTﬁAL PARA LA
RECRE}!CI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

VISITA AL DIRECTOR DE SESQUILE JAIRO GONZALEZ

_—

| Nubia Nifo

fidel Penia
s‘
1 2 ‘

@)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

@) Promotores Ludico y municipal esta presentando

N DISCIPLINAS
OFERTADAS BENEFICIARIOS. FORMADORE'S

cantidad Cje: FOTDOL
5 =

SEG. COORD. A GESTORES | 556, OPERACION GEST A FORMADOR

08:05 | hvb-xzmp-ixh

2-PLANEACIONES DE ABRIL TOTAL 4

P UADIAMARG
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INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE INDEPORTES
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES 2023

DEL 24 ABRIL AL30 de ABRIL DEL 2023 |
FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS _ ALMEIDAS |

ML
FIRRONT (U5 2 AN

OBSERVACIONES
HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO SEMANA
ANTERIOR
—_— e[S
o | AOMINISTRATIVO aomnisTRaTIvOs | PR PLANEACION DE
DRIVE FOTOS Cu’:::;’:;;ﬂ v}\:ﬂ""&:ﬁ fz'srss MUNICIPIO DE ACTVDADES
’ MACHETA
TODOSLOS
JORNADADE HORARID 5-1PM s1pm sapM FORMADORES ESTAN
ALDIA CON SUS
1P 'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO OBLIGACIONES
CONTRACTUALES
'SEDE Y MUNIOPIO DONDE SE
DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
VISITAS A VISITAS A
ACTIVIDAD A DESARROLLAR MxINs:llAPSDADE MUNICIEIOS MLINICIPIO
SRy S s VILLAPINZON,CHOC| MACHETA, MANTA
ONTA ¥ TIBIRITA
JORNADA DE it 148PM
PARTE HUGU VERA;
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO WILLAM
'SEDE Y MUNIOIPIO DONDE SE
'DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADA DE i)
LATARDE
IPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE
'DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADADE HORARID
LATARDE
UPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNIIPIO DONDE SE
LA ACTIVIDAD

FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE INDEPORTES
"INDEPORTES CUNDINAMARCA" T

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES 2023

DEL 17 ABRIL AL 23 de ABRIL DEL 2023

ALMEIDAS |

FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS
OBSERVACIONES
HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO SEMANA
ANTERIOR
TRABAJO
REUNION CASA DEL
e | 2T (L o
TEMASVARIOS
Y DRIVE
TODOSLOS
JORNADADE HoRARID 5-1PM s3pm FORMADORES ESTAN
LAMARANA ALDIA CON SUS
LR OBLIGACIONES
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
CONTRACTUALES
'SEDE Y MUNIOPIO DONDE SE
DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
VISITAS A
s o s | s | e
VIRTUAL MEET GUA"VNZ:'CHOW MACHETA | MANTAYTIBIRITA
JORNADADE HORARID 9-10PM 1A8PM 1a8PM
IPARTE e
"NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO SARMIENTO,AURO
'SEDE Y MUNIOIPIO DONDE SE
DESARROLUARA LA ACTIVIDAD 3125157733
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADADE HORNA0
LATARDE
IPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE
'DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADA DE LY
LATARDE
UPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNIIPIO DONDE SE
LA ACTIVIDAD

FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co




INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE INDEPORTES
"INDEPORTES CUNDINAMARCA" pepse

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA v

PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES 2023

DEL 10ABRIL AL16 de ABRIL DEL 2023 |
FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS _ ALMEIDAS |

OBSERVACIONES
HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO SEMANA
ANTERIOR
TRABAJO Aon;mm'lvo TRABAJO
ADMINSTRATIVO ADMINISTRATIVO PLANEACION DE
ACTIVIDAD A DESARROLLAR SEGUIMIENTO A
TEMA CARGUE CORRECCIONES Y ACTIVIDADES
INFORMES INFORMESY RECHAZOS
PAGOS
TODOSLOS
JORNADADE HORARID 5-1PM s1pm BAMA 11 AM FORMADORES ESTAN
LAMARANA ALDIA CON SUS
LR OBLIGACIONES
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
CONTRACTUALES
'SEDE Y MUNIOPIO DONDE SE
DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
VISITAS A
VISTAS A
s moncros | LSO | wamers | womomos
GUATAVITASESQUI| 5UESCACHOCONT | MACHETA | MANTA Y TIBIRITA
LESUESCA F
JORNADADE HORARID 1A8PM 1a8PM
APARTE AUGU JUSTO
"NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO VERA,IVANGONZAL | SARMIENTO,AURO
SEDE ¥ MUNOPIO DONDE & 3105612234,32468
"DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 18158,3166261120| 3125157733
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADADE HORNA0
LATARDE
IPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE
'DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADA DE LY
LATARDE
UPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNIIPIO DONDE SE
LA ACTIVIDAD

FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACION Y EL DEPORTE INDEPORTES
"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA Y RECREATIVA
PLANEACION SEMANAL GESTORES PROVINCIALES 2023

DEL 3 ABRIL AL9 de ABRIL DEL 2023 |
FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS _ ALMEIDAS |

ML
FIRRONT (U5 2 AN

OBSERVACIONES
HORARIOS CONCEPTO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO SEMANA
ANTERIOR
TRABAJO Aodmm'lvo TRABAJO
ACTIVIDAD A DESARROLLAR ADMINSTAATIVO: SEGUIMIENTO A ADMINISTRATIVO. SEMANA SANTA SEMANA SANTA FLANEACION DE
TEMA CARGUE CORRECCIONES Y ACTIVIDADES
INFORMES HroRMesY RECHAZOS
CARGUES
TODOSLOS
JORNADADE HoRARID 5-1PM s1pm BAMA 11 AM FORMADORES ESTAN
LAMARANA ALDIA CON SUS
LEALE OBLIGACIONES
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
CONTRACTUALES
'SEDE Y MUNIOPIO DONDE SE
DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
VSTASA | s
ACIVIDAD A DESARROLIAR MUNIGRIoS VILLAPINZON
GUATAVITASESQUI| ¢\ i ocoNT
LE
A
JORNADA DE it
WPARTE AUGD JUSTO
"NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO VERA,IVANGONZAL | SARMIENTO,AURO
SEDE Y MUNIOPIO DONDE £ 3105612234,32468
DESARROLUARA LA ACTIVIDAD 18158,3166261120| 3125157733
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADADE HORNA0
LATARDE
IPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE
'DESARROLLARA LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD A DESARROLLAR
JORNADA DE LY
LATARDE
UPARTE
'NOMBRE Y TELEFONO DE CONTACTO
'SEDE Y MUNIIPIO DONDE SE
LA ACTIVIDAD

FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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4-ACTAS DE VISITAS TECNICAS A FORMADORES TOTAL 20
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STI DEPARTAMENTAL PARA LA
RECRIEIACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE

CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

‘*‘ul_ ~u
Ao L Y R Ovaver

GG 300802- 083
Bogota D.C. 04 de abril de 2023

Sedor
JULIO SOLANO CARDENAS GARZON

ASUNTO: Presentacién de los Formadores del Componente “Deporte Formativo y Escolar”.
Respetado aicaide:

En cumplimiento al Plan de Desarolio Departamental "Cundinamarca Regién que
Progresa” y dando aicance a la Meta N° 118 cuyo objeto es “Mantener 370 instructores
anualmente, para los espacios del deporte formativo en sus dreas rurales y urbanas, me
permito presentar a los Formadores asignados para su municipio, quienes seran los
responsables de ejecutar el programa “Escuelas de Formacién Deportiva y Recreativa”.

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTC DISCIPLINA DEPORTIVA
| Victor Yesid Roncancio 1077142424 Futbol de Salén

Agradezco su alencion a la presents.

Cordial saludo,

Calle 26 #51-53 Bogowa D.C.
Sede Administrativa - [orre Heneficencia Piso 5°.
Codigo Postal: 111321 - Tekélono: 749 1208

www indeporiescundinamarca §ov.co
0/CundiGob © aCundinamarcaGod
worve CLOEBMITA gt

e 909"958"

) UDRAVARG

"El. BORADO
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co
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INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

A B ORTE Dt CERTIFICADO DE PERMANENCIA

RECREACON Y EL DEFORTE UE CUNDINAMARCA

—

INSTITUTO DEPARTAMENTAL
— = v PARA LA RECREACION Y EL
* ‘v L\ Q iu\ C~ ést e ?‘GN tctey \ :sgmrs

*

Chocose | SAvmaten |14 -0y -zee3

QUIEN CERTIFICA
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% WML L\e o DeRailes
—*

Certifico que el contratista en mencion hizo presencia en esta entidad, ciudad o municipio
en la fecha arriba mencionada.

Objeto de la visita
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PA|
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMJ\RCA

INDEPORTES

Lo lYJ!:Hl"MIM(NIk wuu
ONY ELCEFORTE

[ 4 RECREAD) MINANATC
GG 300802- 083 = n\\\wﬂ
- Follos:1-
Bogoté D.C, 04 de abril de 2023 é # fagiuats “'“"‘m .i -
ol M 1106 AM  Aneos
Sefior
RODRIGO ARMANDO CHICUAZUQUE FERNANDEZ
Alcalde Municipal

Chocontéa Cundinamarca

ASUNTO: Presentacion de los Formadores del Componente “Deporte Formativo y Escolar”.
Respetado aicalde:

En cumplimiento al Plan de Desarrollo Departamental “Cundinamarca Region que
Progresa” y dando alcance a la Meta N° 118 cuyo objeto es “Mantener 370 instructores
anualmente, para los espacios del deporte formativo en sus areas rurales y urbanas, me
permito presentar a los Formadores asignados para su municipio, quienes seran los
responsables de ejecutar el programa “Escuelas de Formacién Deportiva y Recreativa”.

NOMBRES Y APELLIDOS |  DOCUMENTO DISCIPLINA DEPORTIVA
Sergio Alejandro Moreno 1077147805 Futbol Sala
| Sebastian Felipe Montenagro 1077150566 Futbol

Agradezco su atencion a la presents.

// Cordial saludo,

Provecto: Moro Cloudic Chévez —Contratsto
Reviso: Cesor Augusto Soler Roncentio- Coordinador Deporte Format

Calle 26 #31-53 Bogota D.C

Sede Adm.im.s-xm" Yomre h:ncﬁcmcu Piso §°
Codigo Postal: 111321 - Teléfono: 749 1203
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPARTAMENTAL
RECHEACIN 1 L DEFORTE DX CUNIAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

MUNICIPIO e Ak SEDE DE LA PRACTICA TS ona BRI\
FORMADOR X bl enset Caskea | DEPORTE Vakauada

NIVEL DE INICIACION FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2

1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION 2\ 00 HORA DE FINALIZACION Y'0D Py

TIEMPOSEOTN-: m‘su?o;m LA Ao TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | \_ 2 ©

# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL N2 CLASE T

# TOTAL DE PARTICIPANTES [ é

# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA (
CLASE J

2. CONTENIDO DE LA SESION

PUNTUALIDAD. Sl

PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. SI

REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. Sl

LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO.

LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS
DEPORTISTAS.

LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL
DEPORTISTA.

LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO.

SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION.

SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS.
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION.

@ (@0 @@ (@ @
AAVEANENENENAVANAN
8618518 8153 58 3

ES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

- Qb«x\wul Ca.~ Q\ Q‘\&“ é& \(g\oo;\‘d S"&\DJ\ ?‘; Q i“\m“&&
; geﬁ ShE }ABQ\\‘?Tukc iy §\\\] eACtandy Q\Q\A&Q \ (QAS(»\-\M‘(R"D

3.

- Rea\p  Opivay X3 Sagi, Qacawadiay  Sswwalelas
y, 3

FIRMA DEL FORMADOR FIRMA STOR

) UDRAVARG

"El. BORADO
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

Wﬂmmm

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

FECER W gr— Ou- 2023

MUNICIPIO Hb“\’\"\“ SEDE DE LA PRACTICA C\D
FORMADOR Voot Aleianda Slowe \ | DEPORTE Baloae o
NIVEL DE INICIACION l / FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION |
FORMACION 2 GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.

HORARIO DE INICIO DE LA SESION Yoo HORA DE FINALIZACION 600
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS A 20 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | \ 20O
# SESIONES PROGRAMADAS J 7 # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL CLASE i
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES 185 CLASE \ ¢

2. CONTENIDO DE LA SESION

PUNTUALIDAD. st | 7 | NnO
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. 7 | NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | 7 | NnO
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS

PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. st |7 | no
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS P
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL o
DEPORTISTA. Sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | 7| NnO
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st | 7 | NO
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | 7 | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | 7 | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR

ok g‘{‘,""( Con e\ ?‘\“\"‘ & *‘“\"Q‘ S=) 94 ?Q im\rc&:;&h
e, “‘\x\\\“ﬂ Co \Ck QLQT-\-'—QLU-,* Aﬂ. Q\Q\AM A& \naer \?‘ L\:.;
il Qm\yba( R T &_:.L Qu\\av\uTQS" S"S*: Qq(qmc\(& &s&ss,

DTy |

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

AMENTAL PARA LA
Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA
PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: 02-0U - 2013
MUNICIPIO T\ oo . SEDE DE LA PRACTICA T W
FORMADOR e T DEPORTE g‘(_\ehk\_&\s“}
NIVEL DE INICIAGION I / FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION Zoa HORA DE FINALIZACION i O
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS __\ 20 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LA SESION _l 20
# SESIONES PROGRAMADAS ) # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA 4
DURANTE EL PERIODO MENSUAL ,.L L CLASE -
# TOTAL DE PARTICIPANTES ,} coepmncwmgsmusesm DE LA }
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. - NO
| PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. si | 7 | no
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | | nO
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS 7
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS -5
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL .
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. Sl - | NO
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st | <7 | NnO
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | 7| NnO
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. sl -~ | NO

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR

4 ’zQ‘—\\\\:\l k& SeSiones é"- Q\*‘-\S{L S-"\]J\l*x" e,\ T\>'\> gk\ﬁjo.k~

/Qb»\\.\.w Caon Xases \Qete AeS Sq,m g\(\\q) \1 Qa;&(\\\w«\:w*ﬂ
< Ls\e\m\t
- -
b \at \as Q\.\L\Gmb Res” Sac b -(?‘“qw-\(o) i"\\"t‘]c.;‘”
7 <

D"’%@ quclro Qoranp. .

FIRMA DEL FORMADOR
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PA|
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMJ\RCA

INDEF JRTES

PSR "'\L‘u
WETRACONY LU TN GO - 20

GG 300802- 0&=
Bogota D.C, 04 -2 abril de 2023

Sefior
GUILLERMO £ ~TURO RC3AYO PINEROS
Alcaide Municic:

Manta Cundinararca

ASUNTO: Pressntacion de os Formadores del Componente “Deporte Formativo y Escolar”.
Respetado alca <2

En cumplimier:s al Plan de Desamolloc Departamental “Cundinamarca Region que
Progresa” y dando alcance a la Meta N° 118 cuyo objeto es "Mantener 370 instructores
anualmente, mqmmwmmmmmmym me
permito presenizr a los Formadores asignadcs para Su municipio, quienes seran los
responsables d= sjecutar e ma‘EWdoFo«nadmmyRmm

1
NOMS=ZS Y APELLDOS I DOCUMENTO DISCIPLINA DEPORTIVA |
Victor Alfonso (3 Méndez 3057043 ibol
____;.W_ﬂ'c_mmlndo 11065078821 Baloncesto
lejandro = oriano Marin 11068751314 Cich tafiismo
Fredy Alexande - irez Casiro | 1049795767 Natacién |

Proves Mee! = (oreoteis h
Bl

Catle 26 #31-53 Bogei D.C
Sede Administrativa - Torre Bonclicenca Piso 57
Cdigo Posal: 111321 - Teléfono: 749 1205

w == e www indeponcscundimamarca gov on
Ay sCunainamana’
Quie Progiesa: . -

© (LIN_DWAB(A

ILA LEYENDA VIVEI

@/CundinamarcaGob € @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTﬁAL PARA LA
RECRE}!CI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

Departamento de Cundinamarca
Municipio de Manta
N.I.T 800094711-3
Bienestar y Desarrollo Social

LA OFICINA DE BIENESTAR Y DESARROLLO SOCIAL DEL MUNICIPIO DE
MANTA

HACE CONSTAR:

Que FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS, identificado con la Cédula de
Ciudadania No. 3.055.956 de Guasca (Cundinamarca) presto sus servicios
como GESTOR PROVINCIAL DE ALMEIDAS, durante el periodo comprendido
entre el primero (01) de ABRIL de 2023 al treinta (30) de ABRIL de 2023,
cumpliendo con sus obligaciones establecidas en su respectivo Contrato.

La presente se expide a los DOS (02) dias del mes de MAYO de 2023

FABIAN EDUARDO CALDERON BERMUDEZ
COORDINADOR DE DEPORTES

MANTA-CUNDINAMARCA. %{/

1go Postal 250830

Hnamar

”EL DCJRADD“

\\ ENDIAMARG

@)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

DEPARTAMENTAL
RECREACN Y L CEPOATE Uk CUAINAARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: 28 - Oq —SPR -3
MUNICIPIO A \ovC \\q‘ SEDE DE LA PRACTICA NESI Waara=0ey
FORMADOR YQON\ '5(\’«5\‘\\.\ ‘A§'lqkk DEPORTE O N\edno\
NIVEL DE INICIACION I T FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION l
FORMACION d GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LASESION | 2 ' O O HORA DE FINALIZACION 4:00
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS 12 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | | 2 ©
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL AV CLASE A2
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES 8 Ao 8
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. st |7 | NO
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. st |~ | Nno
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st |~ | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS S
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. s NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS #
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL 4
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st |/ | no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |~ | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st |/ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | / | no
3. PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES
a8 Qe-'\\ wAJad E"—S LSAeYy &‘;__ C,\QSL Mot(\ﬂ c\\ (-) \?. Q“\r:)oéa
" Q—ze\\\]ﬂ( 5 KQMJ\\cLaA c&_L ?\lJQ\pga ‘[o_c go_su‘,\ Q—\-"\N\fﬁ
- [CRVATR TR T
Re\la( XTAscs Raeaes  Con \o Q\\cku\ ConS 2w\t ended

oNael ==~ T e\ 1’13 P

| \
\
FIRMA DEL FORMADOR : FIRMA DEL

) UNDRVARG

"EI. DORADO®*

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co




INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPARTAMENTAL
RECHEACH V£ CEPOATE Dk CUNDIAAARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
- i \ X OM— 2013
e Tl SROE O LARIMCTIGA Po\ 2efat M
| FOR. el @by Beunaa) |DEPORTE Balascha\o
NIVEL DE INICIACION I FUNDAMENTCION l FUNDAMENTCION I
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DELASESION | <, 1350 HORA DE FINALIZACION L1079
4 SITE(S)ITC:NLENW?JTOO;WM A20 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | \ 2.0
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL " CLASE X
# TOTAL DE PARTICIPANTES 1 # DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA ( o

2. CONTENIDO DE LA SESION

PUNTUALIDAD. si | 7 | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. st |7 | no
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | 7 | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS

PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. st |7 | no
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS 7
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL >
DEPORTISTA. Sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. sl |/~ | NO
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |7 | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. gl |7 NO
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | < | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

i g“’iﬁ'\( Con \*\\Qa‘\_os Ne C/\cn&z Sc.\‘\w\ Q‘\qA }éa-zdlx‘te
it Neboo\atl  Adecvelamew e \c\§ '-?L)L\Ooa Aes

-~ Qb*\ AAS e Cex \g s e~ \?L\\: A & CSONS ea~ .y é\\\ \(-.\Q\q‘(
Q (AT \t X!w* \MKLW\O -:“\Q D L. \.ﬁ "

’__/,-sﬁ——\-"d“\ >
DEL FORMADOR FIRMA DEL‘B*

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia

) UNDRVARG

"El. BORADO
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPARTAMENTAL PARA LA
Wﬂmxm

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

FECHA VISITA: P = B9 8 o223
_Mumcmo P U T SEDE DE LA PRACTICA (JELR]
Lo T\ Qe g~yeex Judey |DEPORTE |Cs lomertmais was
NIVEL DE INICIACION T 5 FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LASESION | ) 30 HORA DE FINALIZACION 4:20
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS 1 72O TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | | 2 ©
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA 3
DURANTE EL PERIODO MENSUAL AP CLASE
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES % CLASE 7
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. si v NO
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl v NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. sl Al NO
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS /
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. s NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS /
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL /
DEPORTISTA. S| NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | v | Nno
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |+ | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. s NO
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st |1~ no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR

QD *\\ wsol Con M3 eL DardNe) \\cw anh S Q RN ‘1‘ Q Mgw\ \w\m\h
il avwsa Lag K“s ) Nes' CP Cadoay Sa Pl R ?‘*"‘*"\‘?‘S &L;
/Sﬁﬁox( Cen Q,\ Q\c\\ &"— A\c‘*\‘\b SQC)*“'\ 9-\? CZ”"XQ( st “*—.ka =

J ‘ 3 d Q

Tell 12 \) o,

FIRMA DEL FORMADOR FIRMA DEL OR

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia

) UNDRVARG

"El. BORADO
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPARTAMENTAL PARA LA
Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

"FECHA VISITA: P = 0% = 7.3
_MUN'C'P'O U \eies N SEDE DE LA PRACTICA Oisha Bongrol
Fodtea \Qe Reviwex tJiJdwy | DEPORTE 1Cs domertmaiswms
NIVEL DE INICIACION 3 ] FUNDAMENTCION I FUNDAMENTCION [
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIODE LASESION | ) 20 HORA DE FINALIZACION 4:20
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS A 2SS TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | | 72 ©
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA 2%
DURANTE EL PERIODOMENSUAL | ) 2 CLASE
# TOTAL DE PARTICIPANTES % 'DEPAR“C'PAN%ELSASQLASES@NDELA 3
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD.

PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION.

| REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA.

LOSCONTENIDOSAPUCNX)SDIRANTELASESIONOORRESPONDEALOSOONTENIDOS
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO.

LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS
DEPORTISTAS.

LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL
DEPORTISTA.

LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO.

SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION.

SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS.

NS AA N ANAY

86[61815 8 58 86 |3

MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION.

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR

Q’ "\ wwoso.l Con XML, DordMe) \\mev\x S Q e \]\ Qoas ev\ \W\MB

< .’\_‘\\’JJ\&( Kés * —\QS“ Q < dq_\og S\Q“)O'\ ?q(awst\(?is &kﬁ

" SeSac Cen Q\ Qaa 9 \f“\"\b gl‘,u\ 2’\? %\(ulkk.a.
2 N 3 d R

Tell mizz \J . 9

FIRMA DEL FORMADOR FIRMA DEL'GEGTOR

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia

) UNDRVARG
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

DEPARTAMENTAL PARA LA
m:m’mammcw

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

e scuini i O — DY — 202

MUNICIPIO T SEDE DE LA PRACTICA CiD

FORMADOR R S, DEPORTE AR TR

NIVEL DE INICIACION FUNDAMENTCION I FUNDAMENTCION I

FORMACION 7~ |crupo1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.

HORARIO DE INICIO DE LASESION | ). o o HORA DE FINALIZACION Yoo

b il 1 2o | TOTAL DETIEMPO UTILIZADO PARA LASESION | \ 2 ©

# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL ¥ CLASE A
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES 52 LA =1

2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. st | | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl i NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st |~ | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS ”
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS 7
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL -
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st |~ | no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |~ | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | 7| no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | /[ NO

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

‘//‘bd"lo\( G S\(C\\qj 0N xu- CS«»\(- SC—:’..N\ Q‘k“\ —P(é‘(zg.?f’qﬁ

QO *\' savayg Con TeSer \Qevene s \\c.i\%} 2 Q\c\k o & Q\'\Se.—\o‘c_\ N |
Qon S'-\\“..\ R "‘-'\S{-\v*\\a
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

- -
¥ T' 70\
S48l ) ALcALDIA DE TIBIRITA ‘1 ‘

Nit. 800.094.782-6
Nuestro Objetivo

es Tibirila

EL SUSCRITO SECRETARIO DE DESARROLLO SOCIAL Y AGROPECUARIO DEL
MUNICIPIO DE TIBIRITA

CERTIFICA:

Que FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS, identificado con la Cédula de Ciudadania No.
3.055.956 de Guasca, presto sus servicios como GESTOR PROVINCIAL durante el periodo
comprendido entre el 01 de abril de 2023 al 30 de abril de 2023, cumpliendo sus obligaciones
establecidas en su'respectivo Contrato.

La presente se expide al 2 dia del mes de mayo de 2023.

gl B e b

MARLON JULIAN CHACON LUNA
Secretaria de Desarrollo Social y Agropecuario

Proyectd: Marlon Julidn Chacén Luna
Secretario Desarrollo Social y Agropecuario

"EI. DORADO®*

™
€ CNDINAMARG

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

CEPARTAMENTAL PARA LA
ammnm

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA 20— Od - Do
P

| MUNICIPIO \’\\\50‘ TR SEDE DE LA PRACTICA

FORMADOR @\ A \> Oucnl | DEPORTE A\ s s
NIVEL DE INICIACION FUNDAMENTCION | >< FUNDAMENTCION l
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.

DE INICIO DE LA DE ION

HORARIO SESION Z 0opm HORA DE FINALIZAC 406 Pr

TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS | 20 rmiaf T OAL DE TIEMPOUTIIZADO PARALASESION | 105 -

# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA

DURANTE EL PERIODO MENSUAL e CLASE &
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA

# TOTAL DE PARTICIPANTES \ LAt @)
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. < | no

~
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | © | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS .
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS -
DEPORTISTAS. si NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL =
DEPORTISTA. si NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | ~ | no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |~ | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | 7 [ no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st |/ | no
3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

- Se ‘e. tecomianda ol forawl., gue les Sogicen o [os nab> no mn:‘pg.\u la \'.!J"-"‘m{o/n

lgén (0:\_‘_}5 rMnsd £ »‘0:1‘“55 OL o ‘\"«"0‘5

| {
513\.\\1 \os *r«kﬂos P 3 Gluedpy a L Mmall. currveul e

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

mlmmmu
Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: “‘l = Olis= -0 ?'3
MUNICIPIO N b A SEDE DE LA PRACTICA [ QD
FORMADOR Aenal Do~ DEPORTE WA\ S\
NIVEL DE INICIACION FUNDAMENTCION I TFWDAMENTCION |
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION 2. 0o HORA DE FINALIZACION $00 on
T A CHEVISTERE \ 2o TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LA SESION | | 2 &
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA P
DURANTE EL PERIODOMENSUAL | |\ 7 CLASE
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES P4 CLASE ").
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. st | 7 | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. si |~ | no
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st |~ | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS 7
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. si NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS 7
DEPORTISTAS. si NO
Losuemosmumoossoummosmua.nwaoenesmnouooﬂ -
DEPORTISTA. sI NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st |~ [ no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. si |~ | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st |~ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | ~ | NoO

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

/0—‘2“\-\7«& \oz \‘w\oq\\\ﬂ S'S-‘"\ ?’Q Q&"‘\"Q}Rk‘

< VSN NPT S el Sc s e sgsionesy JeGun A Y

Sl Rf—o\\\\.“\ &ob “L=s ?‘J‘L\ox) Sessa \55 ?Q" ~eddal eldo
is&(«\ O\\QSM-«§¢$ Q-\\o x\ IS VEN

Am-lul; B(PAJIJI)'
FIRMA DEL FORMADOR FIRMA DEL GE

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia

) UNDRVARG

"El. BORADO _
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPARTAMENTAL PARA LA
Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

FECHA VISITA \2-0Y4Y - Qo3

MUNICIPIO T\ @ = SN SEDE DE LA PRACTICA Do\ges Q)
raR— Sebasbion ©3-\\etay [DEPORTE Clbs\ S=\a,
NIVEL DE INICIACION I FUNDAMENTCION I FUNDAMENTCION

FORMACION X GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.

HORARIO DE INICIO DE LA SESION 1 >.00 HORA DE FINALIZACION s OO0
T oo Ll Mo TALA |\ 2 © | TOTAL DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | | 2 ©

# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL B So N CLASE “4
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES o Jar S s 14

2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. S| ol NO
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. si |V | no
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. sl NO
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS P
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS 5
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL 7
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st |/ | no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. si |~ | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | [ no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st |/ | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

T Rea\inag Qcoddaes  “\R 3! S‘Z“’) 0a_ Dafawme kray  Ealceyolay
S N = 2=

> Q_Q'\\o ) =l Caa \\3 (s e \:\D‘Q\Q,\._J/’ O Q\g\,\gA AA\A‘\U“ &QJ

> SC"]Q C \Q < '& < «\)Q \oS &;QQ 1\&0 q\\ ? ?,\ Q\\\C L\&\Q .

AT - e

DEL FORMADOR FIRMA TOR
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) UNDRVARG

"El. BORADO
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
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INDEPORTES

DEPARTAMENTAL PARA LA
RECRIEIASCTII N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

RECREACEN Y £ CEGTE O AR
PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO

FECRRVSTA T 7 T o, | [ 7073 o .
WS VMl conzdn . LAHT (ohiw, Wiupnzon
FORMADOR : an Oloide Vs DEPORTE rex
NIVEL DE NICIACION FUNDAMENTCION [~ [FoNDAENTCIoN l
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.

HORARIO DE INICIO DE LASESION | 2" (XD pm HORA DE FINALIZACION 400 pm
T e — 170 ‘min | TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LA SESION | (20 e,
# SESIONES PROGRAMADAS 17 # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA B3
DURANTE EL PERIODO MENSUAL CLASE .

# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA

# TOTAL DE PARTICIPANTES 19 Ay s
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. si NO
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl /fno
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA s | /| o
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. st |V 4 no
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS "
DEPORTISTAS. si NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL 7
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | /N
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st | /] No
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st |/ Jno
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. si| V]no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

Ow\.f\uv«/ con e\ .r/kw'\ A( 'hm[\a}() SCCJNI\ W V Pm*fb&lv\éo

\JJV\'/]L( Con Cl ?\IQ(CJ\-‘ &c \q !_\(M A( l"ﬁ(,"lw.

Newse el plon & enbencimendo WSO ol sesdude (lere

k A LEYENA VIVEL @)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

EL SUSCRITO DIRECTOR DEL INSTITUTO MUNICIPAL DE
DEPORTE Y RECREACION

CERTIFICA:

Que FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS, identificado con la Cédula de
Ciudadania No. 3.055.956 de GUASCA presto sus servicios como GESTOR
PROVINCIAL, durante el periodo comprendido entre el 01 de ABRIL de 2023 al 30
de ABRIL de 2023, cumpliendo sus obligaciones establecidas en su respectivo
Contrato.

La presente se expide a los 02 dias del mes de Mayo de 2023

Lic. CARLOS HUGO VERA FARFAN
Director Instituto de Deportes

>
N Coliseo Municipal, Carrera 3 Calle 6. Codigo Postal 250610 VI”a// m >
Tekéfono 57 (1)858-91 O >
www. villapinzon-cundinamarca.

@alcaldiadevillapinzon
gov.cogl) deportes@villapinzon-cundinamarca.gov.co

"EI. DORADO®*

k\ UINDINAMARGA

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

E&mm&m&mu
¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: - 0OY - 223
MUNICIPIO S OES c_—\ SEDEDELAPRAC'HCA PATTHLEE
FORMADIOR \'Q(C\\l\kk\ '((*(“ k\kb ?\\\L\\B WA O
NIVEL DE INICIACION l e | FUNDAMENTCION I
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LASESION | " €& f\ey HORA DE FINALIZACION 9 oofin,
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA o
SESION EN MINUTOS X s TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LA SESION | \ 2-
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL A2 CLASE Yy
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES .4 CLASE (
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. st | “ | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl | 7 | NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | ~ | NO
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. st |7 [ nNo
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS ~
DEPORTISTAS. si NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL /
DEPORTISTA. sI NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st |~ | no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |7 [ no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. si |~ [ no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | /7 | no
3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES
e S"—ﬁJ\( Con  _Shscx :?qgg ¥ QH\L&»M( \eQ O—-i&o\.g( e
< ~

. = e\ CornstnXnmiead _‘g_.\‘(a(wu;\\ 7
— Qowkinual  Coa -Sc‘a\o-\&os Siﬂ:j\\\ Q\ '\3\ Q\A\cg}aés

— Q—eu\q,\ “Xes QL.N_\:»J gc“:w\ (\3 -\(w.-uz\(b ksr'\QS.

Fii DEL FORMADOR Fl

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia
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INDEPORTES

INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

=23 Swad
RECTER T m"{&"&%

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA
TODOS, DEPARTAMENTO
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVD |~ - D NAMARCA
FECHA VISITA:
MUNICIPIO = 06- oy - 2023
SES o, SEDE DE LA PRACTICA
FORMADOR > YO ma
NIVEL ‘\‘NL\Q (\°(¥5 DEPORTE -
DE INICIACION FU «\_G-RQ\Q\A
FORMACION P CION FUNDAMENTCION
GRUPO 1 GRUPO 2 '
F-ﬂmouooeusm
HORARIO DE INICIO DE LA SESION
e A4 Cw\ ¢ HORA DE FINALIZACION Jeald
PREVISTO PARA LA
‘SESMSMENWNUTOS A20 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LA SESION 420
PROGRAMADAS e
EL PERIODO MENSUAL A2 - SEGWPMNCLASEPROGWDOPARALA .73
# TOTAL DE PARTICIPANTES AC # DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA P
h CLASE g
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD.
st || no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION =
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA St NO
OS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE st | -~
LOS METi EN EL PLAN PEDAGOGICO. " CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS — -
Eemnsooosns APucmossouAPRomoospmamvELoeDEs,RRmmDELos si NO
OS MEDIOS APLICADOS b=
DEPORTISTA. SONMDOSPARAE-NNELDEDESARROLLODELS' /No
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO, S NO
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. S | No
SEREFLE“AENMSES’ONDECLASE“GENTOSRECREATNOSYLUDICOS S L7 | No
>
MANE.JA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. :: — N"g
3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

"l Qow\-\ Cs [ Se

Ol Caa > S o -Aes, & ('\ ASC S da ?K‘\\ ?(&'iQ\ (.('h
- Q&c\\tu ‘ See ¢ > = Tl p

A 22 o5 vanany g~\u a \b< —\ﬂs kq e & (en\u.oéﬁ

= Qm\\mdz < C roa \q i!n § >
Qo"‘&t*&\\*\._\,_\é g M\.:. éL Q\(&«a; &a AW EF (O ca gl 2

Mﬂ/z or%:‘) s

FIRMA DEL FORMADOR
FIRMA DEL GBSTOR

~~
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

DEPARTAMENTAL PARA LA
m@f?&mum

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
| FECHAVISITA: ©3-0U— 2023
MUNICIPIO 5QL§( SEDE DE LA PRACTICA L
FORMADOR OW\“N \'-c-\ DEPORTE i e\
*
NIVEL DE INICIACION FUNDAIENTCION J FUNDAMENTCION I
FORMACION (2.5 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION HORA DE FINALIZACION
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS \ 2.0 | TOTAL DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | .\ 20
# SESIONES PROGRAMADAS e # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA =
DURANTE EL PERIODO MENSUAL CLASE
# TOTAL DE PARTICIPANTES 48 B T B aRAA T

2. CONTENIDO DE LA SESION

PUNTUALIDAD. s | 7| no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl 7 NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. sl 7 NO
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS 7
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS ]
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL

DEPORTISTA. st | | no
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | ~| NO
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. si < | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st |~ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | ~ | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR

/&Qi:h( Clon e\ ?\c\\l\ XQ —\“‘\\‘"‘33 g?;\ e\ ?'? 2&\'\“«?:‘\5
7 QO«\ wWoal  Con \‘\ Q.—Q_c.o\acc-\gu é& &\C&Aq) ;( \Wyes, ‘{LLO:
- Re rac R sodous ' gfu" S¢7 A ?\‘qw\l‘\lds é\\og.

Ny S

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia
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INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

’ L ﬂ:m faaaLe
v “Ta L T L

GG 300802- 083
Bogota D.C, 04 de abril de 2023

Seflora

ZULLY CONSTANZA QUILAGUY SINTURA
Aicaldesa i

Municipal
Suvesca Cundinamarca

ASUNTO: Presentacién de los Formadores del Componente “Deporte Formativo y Escolar”.
Respetada alcaldesa:

En cumplimiento al Plan de Desarollo Departamental “Cundinamarca Regién que
Progresa” yMode.mnhMN‘ﬁBwyoMqusmmmu
anualmente, para los espacios del deporte formativo en sus éreas rurales y urbanas, me
permito presentar a los Formadores asignados para su municipio, quienes serdn los
responsables de ejecutar el programa “Escuelas de Deportiva

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO
Fredy Ivén Sierra Gonzdlez 3188906
Omar Enrique ledn Rodriguez 79413437
Andrey Felipe Gonzdlez Barragin 1069262938
Danilo Alberto Cortes Prieto 1069304762
Marghy Ximena Reyes Mamanché 1078350108
Alexandra Ferrucho Gémez 1020756568

Agradezco su atencion a la presente.

Lllle’éﬂlAJ MDC
Sede Admi

= Torre Denclicencia Piso 5™
Codigo Pastal: 111321 - Telifono: 749 1205
'

www indeponcscundinamarca gov.co
?-/‘Cm:lr(boﬂgam.;ob
LOUNIN3MANAgoeo

"EI. DORADO®*

%n\ UINDINAMARGA

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
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INDEPORTES

DEPARTAMENTAL PARA LA
RECRIEIASCTII N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

REPUBLICA DE COLOMBIA
X DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
ALCALDIA DE SUESCA

Nit 899999430-3
SECRETARIA DE CULTURA TURISMO Y DEPORTE

EL SUSCRITO SECRETARIO DE CULTURA TURISMO Y DEPORTE DEL
MUNICIPIO DE SUESCA

CERTIFICA

Que el sefior FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS, identificado con cedula de
Ciudadania No. 3055956 de Guasca, realizé sus actividades correspondientes al
contrato 112 de 2023 como gestor provincial de almeidas, en el periodo
comprendido entre el 01 de abril y el 30 de abril de 2023, cumpliendo con las
obligaciones establecidas en su contrato. Asi mismo se certifica que se encuentra
a pazy salvo en todo concepto con la secretaria de cultura turismo y deporte.

Dado a los dos (02) dias del mes de mayo de dos mil veintitrés (2023)

Cordialmente

ONZALEZ BARACALDO
Cultura Turismo y Deporte

IVAN ESNEID
Secretario de

“JUNTOS POR EL CAMBIO"
Palacio Municipal Calle 8 N° 5-55, codigo postal 251040, celular 320 850 1095
e-mail: mwmmm web: www. di gov.co

E
"k PRBARY @/CundinamarcaGob © @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co

'k\ CADINAMARG



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

*ma:omzs

vnm‘?&mc%
PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: \3-0\W\ —~ 2023
MUNICIPIO 55 3 N\e SEDE DE LA PRACTICA Noed> Nems
FORMADOR N alalia \( ace . DEPORTE LA At Coanags
NIVEL DE mlcu\csoul FUNDAMENTCION l FUNDAMENTCION I
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION A oo HORA DE FINALIZACION 3lea pn
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS 1290 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | |\ 2 ©
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL AL CLASE x.
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA
# TOTAL DE PARTICIPANTES \n ClASe 'O
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. s |7 | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. s |~ NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st |7 | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS /
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS "
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL /
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. s | 7%k no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |7, | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | 7 | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st |/ | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

/Sﬂf\\\a( Lo ks\g SeSLones o (-\RSL St1¢k ?? q_\\\uﬁué\

/QGV\\\\ wWal Caa \O\S S&Q( \Qh&w> oo \°5 s{""""k\QS‘ QQ‘Q\“E

Y o
il (L:«\\la( &A 'S\C«\o-\\o\gu;e\ §L \63 “es Sdsu« ?“'uwt\(uj

e s o:&q\os .
== %

FIRMA

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia

) UNDRVARG

"El. BORADO _
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

mwu MQENDLMM
Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: l0- oy - 2013
MUNICIPIO DesS I SEDE DE LA PRACTICA Ca\adia
FORMADOR et Tl D \ulon . | DEPORTE 1S\ bal
NIVEL DE [ |cucoon‘r FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION /
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION Wo D HORA DE FINALIZACION 6o
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS i} 9 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | \_72©
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL o CLASE e
# TOTAL DE PARTICIPANTES (T soEPmlclpmrcEseuusesnONoELA T
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. st | | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl 2%
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st |~ | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS A
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. si NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS i
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL 7
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st |~ | no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. si | 7 [ no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | 7~ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st |~ | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

g gc A8 Coa © \ Q‘&q.\ XQ ‘S\c oo AD SQ,\L\;.\ 3 . O Q.\(:(‘a.é A}
o Q-o"'\\\\\“‘ al Qow \°\ (Luo\uuc’« éﬂ_ Q\&Q & scd \:{‘wa\\.
e Qgg\ G P \‘&\ ?l-“ko‘\ L—\cﬁ ) EERQ.W(L C\QC\(QM\‘(QJ &“&k

FIRMA DEL FORMADOR FIRMA STOR

Nota: Anexar plan clase. certificacion de permanencia

) UNDRVARG

"El. BORADO
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

-

'&%ﬂ? 9!‘“&'&&5‘:—0
GG 300802- 083
Bogota D.C, 04 de abril de 2023 (“ﬂl:--uaz L
i B

ALCALDE

HECTOR 0O, Awmte:  PRESENTACION

. RLANDO DIAZ GOMEZ | e ‘:‘:hntmlmm::”m:.mw..\nnmy»nm:
Sesquile Cundinamarca

MO:W&NFMMW'MFM' y Escolar
Respetado alcalde:

En cumplimiento al Plan de Desarrollo Departamental “Cundinamarca Regién que
Progresa® ydmdoaletmohMehN‘HBmMes m:mm
deldepomhnmunmmamyMs

asignados para su municipio, quienes seran los
‘EmagFaMDeMnwaum

DOCUMENTO DISCIPLINA DEPORTIVA

1071329592 Futsal !
1071330181 Canotaje |
1077146841 Tenis de Campo !
10692528090 Fétbol =

Calle 26 ~51-53 Ragees D ¢
Sede Administrative - Fors fen fosncis Pr 5
LMermn. Tehifona: 749 120%

Que Progresa O/CunGos °=-r:v;>ra'(c.'f.',
4 B DD AR G

T UDINAMARG

"EI. BORADO
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co
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DEPARTAMENTAL PARA LA
RECRIEIECTII N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INSTITUTO MUNICIPAL DE DEPORTE
Y RECREACION DE SESQUILE
NIT. 832.001.061-2

EL SUSCRITO DIRECTOR EJECUTIVO DEL INSTITUTO
MUNICIPAL DE DEPORTE Y RECREACION

CERTIFICA

Que el Sefior FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS,
identificado con Cedula de Ciudadania N° 3.055.956 de Guasca,
presto sus servicios como GESTOR PROVINCIAL OPS 112-2023.
durante el periodo comprendido entre el 01 DE ABRIL de 2023 al
30 DE ABRIL DE 2023, cumpliendo sus obligaciones establecidas
en su respectivo contrato

La presente certificacion se expide en el Municipio de Sesquilé el dia
dos (02) del mes de mayo (05) del afio Dos Mil Veintitrés (2023).

DIRECTOR EJECUTIVO
Tel. 310-2622008

@ Sesquile

“De fa mano con fa comunidad por ef deporte y fa recreacion de Sesquifé”
Calle 4° Carrera 4° Teléfono 3102622008-3102617624
imdersesquile@gmail com

4 Ve @/CundinamarcaGob € @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co

@ o



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

AL PARA LA
RECTERCO V£ CEPORTE E AN

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: ie® — O - 707273
MUNICIPIO 2R, R SEDE DE LA PRACTICA Clob e\ Nodg
FORMADOR [ o\wal Daiwms hey (ot e | DEPORTE Jel\a-
NIVEL DE INICIACION l [Fuuomemcnon FUNDAMENTCION
FORMACION GRUPO 1 X GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LASESION | > c© (7 HORA DE FINALIZACION Lo )
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS J 25 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LASESION |\ 2o
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA /\
DURANTE EL PERIODO MENSUAL b CLASE (A
#TOTAL DE PARTICIPANTES To) # DE PARTICIPANTES Eg LA SESION DE LA ¢ Py
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. st | “ | no
e
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. sl NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA si | “ | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS _
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS ~
DEPORTISTAS. sl NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL >
DEPORTISTA. sl NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | = [ no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st | < | NnO
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st | ~ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | ~ | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

/Q& shoai (oW (?\ Qe&uuw en ?\fﬁ A A& §°§°t\¥s~¥-
- S':g\d‘—( SeSca-ALS Xt L,\QXL &jg\ ?. ? CLV\\(<?<..&O

o QC‘&\\ Lea € \NS e (R chuAes e \c»s Qc. 3 MQ\“ Q%\Lku\u ?Q( -
AxcShe Rvcans,

8%

FIRMA DEL FORMADOR FIRMA g

) UNDRVARG

"El. BORADO _
@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAMENTAL PARA LA
RECRIEECTII N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

HORARIO DE INICIO DE LA SESION m
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS
# SESIONES PROGRAMADAS
DURANTE EL PERIODO MENSUAL
# TOTAL DE PARTICIPANTES

2. CONTENIDO DE LA SESION

PUNTUALIDAD, st || no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. st |~ | no
REALIZA LLAMADO DE ASISTENGIA 8 bl no

Los mmemoogsN AETUCADOS DURANTE LA SESIGN CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS ===
PLAN : sl NO

Losm%n‘gsmucmossoummospmaumoene&mouonews -
: s NO

LOS MEDIOS CADOSSONAPROPIADOSPARAELNIVE.DEDESARROLLODEL ==
DEPORTISTA. si NO
usss:énoecuseseuusruwmosmmno s! NO
| st NO_
T ‘NO
si NO

é\qﬁt( S(‘J()\; ~»-\¢.~S.> = Lcs __\Qb gg Q‘u\(ké\ ¥L
\65 &L’{;\ \o\-\s %

}; N e ?o(w\.;\.\! T\‘ Moy N
TR ERRRe” @/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

INDEPORTES

Mﬂ DEFORTE DE u.un&-: 1
PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: — D q 2011
MUNICIPIO G Jc\) o SEDE DE LA PRACTICA C\D
FORMA,DotR owe\ H: S \qal Q a\lencsts
NIVEL DE INICIACION F omem CION FUNDAMENTCION
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION,
HORARIO DE INICIO DE LA SESION Yoo HORA DE FINALIZACION Goo PR
TIEMPO TOTAL PREVISTO PARA LA
SESION EN MINUTOS o e TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARA LA SESION 2o
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL \ & CLASE R
# TOTAL DE PARTICIPANTES 27 #De Pmup‘"f&gg LA SESION DE LA P
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. - 7 | no
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. 7 | no
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | 7| no
LOS CONTENIDOS APLICADOS BURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS o
| PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO si NO
LOSMETODOSAPUCADOSSONAPROPIADOSPARAELNNELDEDESARROLLQ&LOS .=
DEPORTISTAS. s NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL i
DEPORTISTA. s NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. st | 7| no
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st |~ | nO
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st |~ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. si |~ | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR

RECOMENDACIONES
l«//Q,OA\\v\qu Co~ \.‘L S 3nag XL Q\&\e Sei‘»& Q\‘“\ ? &26&(-0
‘/ %Jd(‘\cj\g%i\\“ f::i& b\:‘s = ‘ ‘m %;. %UQQ§CU\(L& Cewn de«y

/\)‘qat st\m\g\._\.) q\a.; ‘\L‘. &.a &-&‘\(ﬁé‘\ ék\ss

\)fu\<\~a >

D,

M T N \\

2

) GNDINAMARG

"’EI. DORADO®*

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

m}w‘mmx PARA LA
Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PROGRAMA: ESCUELAS DEPORTIVAS PARA TODOS, DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA
COMPONENTE: DEPORTE FORMATIVO
FECHA VISITA: fuss 34— 2078
[ MUNIGIPIO st Nt « A SEDE DE LA PRACTICA Colrges AR\
b e Then B\l Thewdehs, | PEPORTE NEE N
NIVEL DE INICIACION | FUNDAMENTCION FUNDAMENTCION |
FORMACION GRUPO 1 GRUPO 2
1. DESARROLLO DE LA SESION.
HORARIO DE INICIO DE LA SESION . HORA DE FINALIZACION
Loo pn Y
e ™ | A28 TOTAL, DE TIEMPO UTILIZADO PARALASESION | _\ 2.0
# SESIONES PROGRAMADAS # SESION SEGUN PLAN PROGRAMADO PARA LA
DURANTE EL PERIODO MENSUAL % 9 CLASE u
# DE PARTICIPANTES EN LA SESION DE LA bt
# TOTAL DE PARTICIPANTES \ 2L CLASE \ 0
2. CONTENIDO DE LA SESION
PUNTUALIDAD. Sl / NO
PRESENTACION PERSONAL ADECUADA PARA DAR LA SESION. S| |/ NO
REALIZA LLAMADO DE ASISTENCIA. st | v | no
LOS CONTENIDOS APLICADOS DURANTE LA SESION CORRESPONDE A LOS CONTENIDOS /
PROGRAMADOS EN EL PLAN PEDAGOGICO. sl NO
LOS METODOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DE LOS /
DEPORTISTAS. S| NO
LOS MEDIOS APLICADOS SON APROPIADOS PARA EL NIVEL DE DESARROLLO DEL /
DEPORTISTA. s NO
LA SESION DE CLASE SE AJUSTA A LO PROGRAMADO. si_ || Nno
SE CUMPLEN LOS OBJETIVOS Y/O TAREA DE LA SESION. st | | no
SE REFLEJA EN LA SESION DE CLASE MOMENTOS RECREATIVOS Y LUDICOS. st |+ | no
MANEJA UN LENGUAJE ACORDE Y TECNICO EN LA SESION. st | | no

3. RECOMENDACIONES PEDAGOGICAS AL FORMADOR
RECOMENDACIONES

4 gcﬂo\\ e\ _\nu\:qa aletda o\\ Q? 9—"\\"‘\&\5

=g Qp \\\\'\.)c( Con TTAasts \-PQLMQ k\ev«w«é.: g\\"b) Ly QKL\A\,S
7 \ CowSe v Aot e o ? __A’d\*ékwhg‘)
Qﬁﬁv AL\ Q‘()L\Q‘; Tt("u 1\ OGN ?-\v( \N\f@\ v\\ fc)kégs

7F|R’M E‘% % %sroa

Nota: Anexar plan clase, certificacion de permanencia
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INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

> INDEPORTES
&)

oY
‘ N
f CE TP NI AMEN AL PARA L&
L) TSN CL NIIC I CURAMALCA

GG 300802- 083
Bogota D.C, 04 de abril de 2023

Guatavita Cundinamarca

ASUNTO: Presentacién de los Formadores del Componente “Deporte Formativo y Escolar”.
Respetada alcaldesa:

En cumplimiento al Plan de Desamolic Departamental “Cundinamarca Region que
Progresa” y dando alcance a la Meta N° 118 cuyo objeto es “Mantener 370 instructores
anualmente, para los espacios del deporte formativo en sus aeas p:rales y urbanas, me
permito presentar a los Formadores asignados para su municipio, Mm,bs
responsables de ejecutar el programa “Escuelas de Formacién Deportiva y Recreativa”™

NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DISCIPLINA DEPORTIVA
Jonathan Rodriguez Martinez 1069305042 Futbol de salén
Solmar Bermudez Cortes 3059247 Vela
Manuel Hernando Salgado Contreras 3187879 Baloncesto -
Jhon Alexander Bolafios Mendieta 1078347410 - | atletismo

Calle 26 #51-53 Bogoti D.C.
Sede Administrativa - Torre Benelicencia Piso 5°.
Cédigo Postal: 111321 - Teléfono: 749 1205

www,indeportescundinamarca, gov.co
0/CundiGob © @CundinamarcaGob

v roncdinamanea arrm

VIvEl @/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

3\
\

4

GUATAVITA Alcaldia Municipal de Guatavita 2020 — 2023
Secretaria de Cultura, Recreacion, Deportes y Turismo

LA SECRETARIA DE CULTURA, RECREACION, DEPORTES Y TURISMO

CERTIFICA QUE:

El sefior FIDEL ADOLFO PENA CONTRERAS identificado con cédula de
ciudadania 3.055.956 de Guasca, viene trabajando en el municipio de Guatavita,
apoyando al desarrollo de escuelas de formacion deportiva mediante el contrato
112 — 2023, Gestor Provincial.

La presente certiﬁcacién' se expide en el mes de abril del dos mil tres (2023).

PASTOR SARMIENTO CASTANEDA
i ‘Cultura Recreacion, Deportes y Turismo

“GUATAVITA SOMOS TODOS"
ALCALDIA MUNICIPAL 2020-2023
CARRERA 7 N. 3 - 05. Celular: 3012238281 Guatavita Cundinamarca
alcaldia@guatavita-cundinamarca.gov.co NIT. 899999395-3 CODIGO POSTAL 251060

"EI. DORADO®*

k\ UINDINAMARGA

@/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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VISITAS TECNICAS A FORMADORES DE LOS DIFERENTES MUNICIPIOS

"'EL DORADD“

\\ GNDAMARG

@)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob
www cundinamarca.gov.co
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RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

PEDRO JULIAN SILVA GOMEZ FUTBOL SESQUILE

2023.041216:20 2023.041217:15

T T

JONH BOLANOS MENDIETA VOLEIBOL GUATAVITA

& 4 A Vvl @)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co
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INSTT DEPARTAMENTAL PARA LA
RECREACION ¥ EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

MANUEL SALGADO CONTRERAS BALONCESTO GUATAVITA

2 - -W
o > e —

REDMI NOTE 118

18/04/2023 13:54 18/04/2023 16:08

& 4 A Vvl @)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co
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ALEXANDRA FERRUCHO GOMEZ ATLETISMO SUESCA

%L A LEYENA VIVEL @)/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co



INDEPORTES

DEPARTAM ENTAL PARA LA
RECREACI N Y EL DEPORTE DE CUNDINAMARCA

ANDRES FELIPE BENAVIDES FUTBOL DE SALON VILLAPINZON

|
Villapi"nxén Cun

21 de 355l de 2023 5I22 P — VillapinZ?n Cun
) 12 de abril de 2023 5:11 p. m.

CRISTIAN MELO ATLETISMO VILLAPINZON

SEBASTIAN GUALTEROS FUTBOL SALA VILLAPINZON

k @/CundinamarcaGob @ @CundinamarcaGob

www cundinamarca.gov.co
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SEBASTIAN OLARTE AJEDREZ VILLAPINZON

25ahr.20233:07:34 p. m. " 15abr. 2023 4:00:14 p. m.

6-2 Carrera@Villapinzon Cundinamarca 6-2 Carrera 3 Villapinzon Cundinamarca

DIEGO SORIANO CICLOMONTANISMO MANTA
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PRECISION DE PASE

ELEMENTOS : 5 Vallas, 5 balones.

DESCRIPCION : Un jugador trata de introducir los balones en las pequefias porterias (vallas),
debiendo hacerlo en menos de 15 segundos. Se contabilizan los aciertos.

VARIANTES : Iniciando desde el otro extremo y pateando con la otra pierna.
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ELEMENTOS : 10 conos, ruleta de 50 mts, crondmetro, planilla de control.

DESCRIPCION : un jugador parte con pelota dominada y realiza el recorrido, segin el
esquema, en el menor tiempo posible.
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Test 1:

Nombre del test: “TIRO AL BLANCO ”

Variable que mide el test: lanzamiento preciso a puerta.

Material necesario: porteria de futbol, balones y cuerdas.

Lugar de realizacién: campo de futbol.

Organizacion del equipo: los jugadores pasan la prueba uno por uno.

Protocolo del test: el jugador se colocard con un balén en el punto de penalti (11 m). La

prueba consiste en hacer tres lanzamientos a cada lugar de la porteria sefialado, de los
cuales se contabilizaran sélo los que hayan tenido acierto, es decir, los que se metan en el
recuadro.

Los recuadros superiores tendran una puntuacién por acierto de 2 puntos. Los inferiores,
1 punto. Al final de la prueba tendremos el nimero de aciertos por recuadro, y uno
puntuacion total conseguida por cada jugador. La puntuacidn mdaxima, por tanto, serd de
27 puntos para una sola pierna. Luego pasaremos el test con la otra pierna.

Variantes: los lanzamientos se pueden pedir con el interior, exterior, empeine o libre a
eleccién del jugador. En nuestro caso sera libre.

Valoracidn: recogeremos las puntuaciones por cada recuadro, las puntuaciones de
nuestros jugadores con cada una de las piernas, y la puntuacion total de las dos.

Para cada pierna, 27 puntos sera un diez, de manera que segun la puntuacion obtenida,

se tendra una nota para cada jugador y para cada pierna.
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Como en este test la condicidon fisica no influye, podriamos pasar el test a todos los
equipos de nuestra escuela, y comparar resultados entre todos con el baremo antes

explicado.
Variantes: podemos predeterminar la pierna con la que se deberd llevar a cabo el test.

Distancias: la distancia a la primera valla sera de 3m. Distancia entre vallas de 1,5m.
Distancia entre los dos conos transversales de 8m. Entre picas, 1,5m.

Valoracidn: tomaremos el tiempo que cada jugador emplea en completar el circuito. Es
un test donde no influyen las cualidades fisicas, por lo tanto podremos hacer una media de
los tiempos, y sacar un baremo, tanto para un equipo en concreto como para varios de una

misma escuela (con no mucha diferencia entre ellos)

Test 2:

Nombre del test: “EL CHUPA- CHUPS”

Variable que mide el test: la conduccion.

Material necesario: conos, picas, células fotoeléctricas (o cronédmetro)

Lugar de realizacién: campo de futbol.

Organizacion del equipo: los jugadores pasan la prueba uno por uno.

Protocolo del test: el jugador con el balén en los pies saldra cuando él esté preparado.

Recorrerd la distancia hasta el primer cono, realizara el slalom entre picas, y rodeara el
circulo entero, volviendo a realizar el slalom entre las picas y conduciendo el balén hasta la

linea de llegada.
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Variantes: el circuito se podra realizar primero con la pierna derecha (cogiendo el circulo
por la derecha), luego con la izquierda (rodeando el circulo por la izquierda), y por ultimo
con ambas piernas a eleccidn del jugador. Entre cada prueba debe haber un descanso
completo para que el cansancio no influya.

Distancias: la distancia hasta la primera pica es de 5 m. la distancia entre las picas en fila
es de 1 m. y el circulo formado, tiene un radio de 3 m. aproximadamente, el recorrido serd
de20a25m.

Valoracidn: realizaremos la prueba con las tres variantes antes descritas a cada jugador, y
haremos medias entre los tiempos de todos los jugadores para cada variante. También
sacaremos conclusiones sobre cada jugador en concreto, la pierna que debemos trabajar
mas. Saldremos los jugadores que mejor conducen la pelota de nuestro equipo.

Pasando el test a mds equipos de nuestra escuela, podemos comparar los resultados
obtenidos. Podemos tener en categorias inferiores jugadores que en cuanto a la conduccién

superen a otros jugadores de nivel superior. Habria que observarlo y valorarlo.

Test 3:
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Nombre del test: “LOS OBSTACULOS”

Variable que mide el test: dominio del balén, la conduccion.

Material necesario: conos, vallas, picas, balon y cronémetro.

Lugar de realizacién: campo de futbol.

Organizacidn del equipo: los jugadores pasan la prueba uno por uno.
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Protocolo del test: el jugador con un baldn en los pies comenzara el test a la seiial del

cronometrados. Conducira el baldn hasta llegar a las vallas. Una vez alli, pasara el balén por
encima de la primera, por debajo de la segunda, por encima de la tercera, y por debajo de
la ultima (el jugador avanzara por el lateral de la valla). Conducira el baldn hasta el préximo
cono, donde elevard el balén y recorrera la distancia hasta el préximo cono sin que el balén
toque el suelo. Y por ultimo, realizard un slalom conduciendo el balén hasta la llegada.
Variantes: podemos predeterminar la pierna con la que se debera llevar a cabo el test.
Distancias: la distancia a la primera valla serda de 3m. Distancia entre vallas de 1,5m.
Distancia entre los dos conos transversales de 8m. Entre picas, 1,5m.
Valoracidn: tomaremos el tiempo que cada jugador emplea en completar el circuito. Es
un test donde no influyen las cualidades fisicas, por lo tanto podremos hacer una media de
los tiempos, y sacar un baremo, tanto para un equipo en concreto como para varios de una

misma escuela (con no mucha diferencia entre ellos)

TEST DE PRECISION DE PASE

OBJETIVO: Medir la habilidad del jugador para realizar un disparo, ya sea en
pelota quieta o en pelota en movimiento.

ELEMENTOS: 5 Vallas o 10 conos, espacio adecuado, cronometro, 5 balones y
planilla de control.

DESCRIPCION: Un jugador tratara de introducir los balones en las pequefias
porterias (vallas), pateando con el pie habil, esto debe hacerlo en menos de 15
segundos. Cada acierto en una porteria obtendra un punto.

VARIANTES: Iniciar desde el otro extremo y pateando con la otra pierna (no
hébil).
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PLANILLA DE CONTROL

NOMBRE DEL JUGADOR

Intento uno Intento dos

Intento tres

Intento cuatro

Intento cinco
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TEST DE CONDUCCION DE BALON

OBJETIVO: Medir la habilidad del jugador para conducir el balén rapidamente en
linea recta, en curva y en cambio de direccion.

ELEMENTOS: 10 conos, espacio adecuado, cronémetro, planilla de control.
DESCRIPCION: Un jugador parte con la pelota dominada en los pies en el cuadro

pequefio del centro como lo muestra el dibujo, donde debe realizar el recorrido en
el menor tiempo posible.
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PLANILLA DE CONTROL
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TEST DE CONTROL DE BALON

OBJETIVO: Medir la habilidad del jugador para dominar el balén.
ELEMENTOS: Un Balon, planilla de control

DESCRIPCION: Mantener la pelota en el aire con sucesivos toques del pie.

Contar cuantos toques se hicieron. Se realizaran dos intentos con pierna habil y
dos con pierna no habil contabilizando los mejores con cada pierna.
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PLANILLA DE CONTROL

INTENTO PIERNA HABIL
NOMBRE DEL JUGADOR Intento uno | Intento dos

VOLEIBOL
PRUEBAS DE ENTRADA DE CONTROL DE BALON GOLPE DE ANTEBRAZO Y VOLEA

OBIJETIVO: Medir el control del balén mediante el gesto técnico del antebrazoy volea
teniendo cinco intentos en cada ejecucion.

ELEMENTOS: espacio fisico y balones de voleibol

DESCRIPCION: el deportista realizara la mayor cantidad de golpes de antebrazo y volea en
cinco intentos.

ESQUEMA:

79
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#:

TABLA DE RESULTADOS TOTAL
CONTROLES TECNICOS | INTENTO1 | INTENTO2 | INTENTO3 | INTENTO4 | INTENTOS

GOLPE DE ANTEBRAZO

GOLPE DE VOLEA

TEST GESTO TECNICO DE SAQUE DE SEGURIDAD O POR DEBAJO
OBIJETIVO: Medir el gesto técnico de saque de seguridad o por debajo.

ELEMENTOS: espacio fisico, tubos, red, balones de voleibol

DESCRIPCION: el deportista realizara 10 saques de seguridad o por debajo.

| >aque di

TABLA DE RESULTADOS
CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO | REGULAR | MALO
ESCALA 10 de 10 8de 10 7DE10 | 6del0 5de 10
SAQUE POR DEBAJO
VOLEIBOL

TEST COMBINADO GESTO TECNICO DE ANTEBRAZO Y VOLEA
OBIJETIVO: Medir el control del gesto técnico de antebrazo y volea.
ELEMENTOS: espacio fisico y balones de voleibol

DESCRIPCION: el deportista realizard la mayor cantidad de golpes de antebrazo y volea en
cinco intentos, realizando el ejercicio combinado.

ESQUEMA:

80
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TABLA DE RESULTADOS TOTAL
CONTROLES TECNICOS | INTENTO1 | INTENTO2 | INTENTO3 | INTENTO4 | INTENTO 5

GOLPE DE ANTEBRAZO
y VOLEA ALTERNO

TEST GESTO TECNICO DE SAQUE DE TENIS

OBIJETIVO: Medir el control del gesto técnico de saque de tenis dirigido a las diferentes
posiciones del voleibol

ELEMENTOS: espacio fisico, tubos, red, balones de voleibol
DESCRIPCION: el deportista realizara 6 saques de tenis a las diferentes posiciones del voleibol.

ESQUEMA:

s B A = N

'D.-.t 1

TABLA DE RESULTADOS

CONTROL POSICION 1 | POSICION 2 | POSICION 3 | POSICION 4 | POSICION 5 | POSICION 6
TECNICO

ESCALA DELO AL 10

SAQUE

TENIS DE MESA
TEST DE GESTO TECNICO DE DRIVE Y REVES
OBIJETIVO: medir el gesto técnico de drive y revés

ELEMENTOS: mesa de tenis, malla, pimpones
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DESCRIPCION: el entrenador lanza al deportista 20 pimpones para que el deportista realice el
gesto técnico de drive y 20 pimpones para revés. Consigue el punto si cae dentro de la mesa.

ESQUEMA:

TABLA DE RESULTADOS

CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO REGULAR | MALO
ESCALA 20 de 20 18 de 20 17DE20 | 16de20 | 10de 20
DRIVE
REVES

TEST DE PRECISION GESTO TECNICO DE DRIVE Y REVES
OBIJETIVO: medir el gesto técnico de drive y revés
ELEMENTOS: mesa de tenis, malla, pimpones, cono

DESCRIPCION: el entrenador lanza al deportista 20 pimpones para que el deportista realice el
gesto técnico de drive y 20 pimpones para revés. Consigue el punto si cae dentro de lamesay
le peca al cono.

ESQUEMA:

TABLA DE RESULTADOS

CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO | REGULAR | MALO
ESCALA 20de 20 18 de 20 17DE20 | 16de20 | 10de 20
DRIVE
REVES

TEST DE PRECISION GESTO TECNICO DE DRIVE Y REVES
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OBIJETIVO: medir el gesto técnico de drive y revés
ELEMENTOS: mesa de tenis, malla, pimpones, botellas de plastico

DESCRIPCION: el deportista colocara el pimpdn en el pico de la botella de plastico realizara el
gesto técnico pegandole al pimpdn sin tumbar la botella y el pimpdn debera de entrar en la
mesa para que sea punto realizara 20 golpes por drive y 20 golpes por revés

ESQUEMA:

TABLA DE RESULTADOS

CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO REGULAR | MALO
ESCALA 20 de 20 18 de 20 17DE20 | 16de20 | 10de 20
DRIVE
REVES

TEST DE PRECISION GESTO TECNICO DE DRIVE Y REVES
OBIJETIVO: medir el gesto técnico de drive y revés
ELEMENTOS: mesa de tenis, malla, pimpones, tapas de botellas de plastico

DESCRIPCION: el entrenador lanza al deportista 20 pimpones para que el deportista realice el
gesto técnico de drive y 20 pimpones para revés. Consigue el punto si cae dentro de la mesay
tumba la tapa al piso.

ESQUEMA:
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TABLA DE RESULTADOS

CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO | REGULAR | MALO
ESCALA 20de 20 18 de 20 17DE20 | 16de20 | 10de 20
DRIVE
REVES

TEST DE VOLEA DE DRIVE ALTA, MEDIAY BAJA.

OBIJETIVO: Evaluar la efectividad de los deportistas al realizar la volea de derecha alta, media 'y
baja.

ELEMENTOS: cancha, malla, pelotas, conos.

DESCRIPCION: El deportista inicia su movilidad y el profesor realiza el lanzamiento para que se
efectue la volea de drive alta 10 veces, cada vez que se realiza un golpe el deportista debe
regresar hacia el cono, pasando por delante y saliendo por detras para efectuar el siguiente
golpe; el deportista alternara las direcciones del golpe uno paralelo y uno cruzado, se cuenta la
cantidad de pelotas que logre introducir en el area establecida (en el cuadro de fondo del
terreno).

Luego se realiza el mismo ejercicio, esta vez para efectuar la volea de derecha mediay
finalmente el ejercicio se realizard para efectuar la volea de derecha baja.

ESQUEMA:
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/ e \ R Golpe del deportista

Guiz o platillo

Deportista

Lanzamiento del profesor

Cono

Profesor

TABLA DE RESULTADOS
CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO | REGULAR | MALO
ESCALA 10 de 10 8 de 10 7 DE 10 6 de 10 5de 10
DERECHA

TEST DE VOLEA DE REVES ALTA, MEDIA Y BAJA.

OBIJETIVO: Evaluar la efectividad de los deportistas al realizar la volea de revés alta, media y
baja.

ELEMENTOS: cancha, malla, pelotas, conos.

DESCRIPCION: El deportista inicia su movilidad y el profesor realiza el lanzamiento para que se
efectue el golpe topspin 10 veces, cada vez que se realiza un golpe el deportista debe regresar
hacia el cono, pasando por delante y saliendo por detras para efectuar el siguiente golpe; el
deportista decide si emplea el golpe de derecha o de revés, alternara las direcciones del golpe
uno paralelo y uno cruzado, se cuenta la cantidad de pelotas que logre introducir en el drea
establecida (cuadro de fondo del terreno).

ESQUEMA:
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Golpe del deportista

Guiz o platillo

Deportista

Lanzamiento del profesor

Cono

Dr )0

Profesor

|

TABLA DE RESULTADOS
CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO | REGULAR | MALO
ESCALA 10 de 10 8de 10 7DE 10 6 de 10 5de 10
REVES

TEST DE DRIVE Y REVES DE TOPSPIN
OBIJETIVO: Evaluar la efectividad de los deportistas al realizar el golpe de derecha con topspin.

ELEMENTOS: cancha, malla, pelotas, conos.

DESCRIPCION: El deportista inicia su movilidad y el profesor realiza el lanzamiento para que se
efectue el golpe de drive Y reves con topspin 10 veces, cada vez que se realiza un golpe el
deportista debe regresar hacia el cono, pasando por delante y saliendo por detras para
efectuar el siguiente golpe; el deportista alternard las direcciones del golpe uno paralelo y uno
cruzado, se cuenta la cantidad de pelotas que logre introducir en el area establecida (cuadro
de fondo del terreno).

ESQUEMA:
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TABLA DE RESULTADOS
CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO | REGULAR MALO
ESCALA 10de 10 8de 10 7 DE 10 6 de 10 5de 10
DRIVE
REVES

TEST DE SERVICIO LADO DE IGUALES Y LADO DE VENTAJA DE LA CANCHA.

OBJETIVO: Evaluar la efectividad de los deportistas al realizar el servicio al lado de iguales y

lado de ventaja de la cancha.

ELEMENTOS: cancha, malla, pelotas, conos.

DESCRIPCION: En la cancha de tenis, como se indica en el diagrama cinco, el deportista se
ubica en la zona de servicio para realizar diez servicios al lado de iguales y diez al lado de

ventaja de forma alternada, empezando en el lado de iguales y realizando dos servicios ahi
(simulando la actividad en el juego); el profesor estara del otro lado del terreno observando el

cuadro de servicio para comprobar la cantidad de servicios buenos.

ESQUEMA:
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-' l
TABLA DE RESULTADOS
CONTROL TECNICO | EXCELENTE | MUY BUENO BUENO REGULAR MALO
ESCALA 20 de 20 18 de 20 17 DE 20 16de 20 | 10de 20
IGUAL
VENTAJA
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BALONCESTO

OBIJETIVO: Determinar la velocidad de desplazamiento y control de balén con mano dominante
y no dominante.

DESARROLLO: Se coloca al deportista en la linea de fondo de la cancha, a la sefial del
entrenador debe salir driblando el balén a maxima velocidad por el carril demarcado, se
tomara el mejor de 2 tiempos realizados, se realiza con mano dominante y no dominante.

TABLA DE RESULTADOS:

7”: MB
8”—9”: B
10" -11":R

12” o mas: M

MATERIALES: BALON, CONOS, PLATILLOS, PITO.

OBIJETIVO: Determinar los errores de ejecucion técnica del lanzamiento de tiro libre.

DESARROLLO: El deportista en linea de tiro libre realizara 5 lanzamientos.

ASPECTOS A EVALUAR:
1. Pies separados a lo ancho de los hombros.
2. Posicion de los pies.
3. Agarre de balon en “T” 0 “VENTANA”
4. Extension de brazo, golpe de mufieca y finalizacion del movimiento.

TABLA DE RESULTADOS:

4-5: MB
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