CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

H }:é‘.

Fecha:

jueves, 14 de jultio de 2022

Nombre del paciente:

Johan Steven Gonzdlez Sanchez

Documento de 1024534564
identificacién: CC

Edad: 29 afios

Sexo Hombre

Direccion: Cara 53¢ #46 35 sur
Teléfono: 3057737880- 6012041661
Aseguradora Sura

ARL POSITIVA

Nivel educativo/profesion

Empresa independiente

Cargo por desempefiar

Instructor docente

Tipo de examen ocupacional

tngreso laboral

El paciente tiene examen fisico con énfasis musculoesquelético y cardiovascular dentro de
lo normal para la edad, no tiene antecedentes médicos hasta el momento que
contraindique realizar las actividades laborales que estipula el cargo para el cual esta
aplicando, paciente sin riesgo psicosocial identificado hasta el momento.

Concepto médico

Apto para el cargo

Firma del trabajador

La resolucién 1918 de junio de 2009 del ministerio de proteccidn social establece que el empleador solo pude conocer el
concepto médico del examen. La historia clinica y exdmenes paraclinicos deben ser puestos en custodia en IPS, médico
especialista o enviados a EPS a que pertenezca el trabajador quien igualmente tiene derecho a tener copia dal su historial.

Victor Zein Rizo Tello
Médico especialista en SST
Licencia SST 11342 de 11/08/2021 SSD Bogota.,
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HISTORIA CLINICA SEGURIDAD Y SALUD EN £L TRABAJO

Identificacién del paciente

Fecha: jueves, 14 de julio de 2022
Nombre del paciente: Johan Steven Gonzélez Sdanchez
Documento de identificacion: | 1024534564

CcC

Edad: 29 afios

Sexo masculino

Direccion: Cara 53c #46 35 sur
Teléfono: 3057737380- 6012041661
Aseguradora Sura

ARL POSITIVA

Nivel educativo/profesion Profesional

Empresa Independiente

Cargo por desempefiar Instructor docente

Motivo de consulta

Ingreso laboral

Enfermedad actual

Trabajador independiente que requiere valoracion de ingreso laboral.

Antecedentes
Médicos No refiere
Quirdrgicos No refiere
Farmacologicos No refiere
Alérgicos No refiere
Traumaticos No refiere
Toéxicos No refiere
Ginecologicos No aplica
Psiquiatricos No refiere
Accidentes o No refiere
enfermedad laboral
Auditivos y visuales No refiere
Examen fisico
Estado general Buen estado general alerta tento orientado sin esfuerzo para respirar

Signos vitales

FC: 80 /min  fr: 16 /min TA 120/70 mmHg T°37 °C
Sat 02 95%

Antropometria

Peso: Talla: IMC

Victor Zein Rizo Tello

Médico cirujano -Universidad Nacional de Colombia RM 254070/2014
Especialista en seguridad y salud en el trabajo - Universidad de Bovaca.

Licencia SST 11342 de 11/08/2021 SSD Bogota
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I Cabeza y cuello ] Cuero cabelludo normal, cuello simétrico, sin masas ni adenopatias.

Otoscopia
Oido
Derecho Normal
izquierdo Normal

Examen visual

Ojo Vision cerca Vision lejana

Derecho 20/20 20/20

lzquierdo 20/20 20/20

Tarax Simétrico, expansion simétrica, sin retracciones subcostales ni tirajes

¥ intercostales.

Corazon Ruidos cardiacos ritmicos, no soplos.

Pulmones Bien ventilados, murmullo vesicular conservado en ambos campos
pulmonares, sin agregados.

Abdomen Blando, depresible, no doloroso a la palpacién, no se paipan masas ni
visceromegalias. No signos de irritacién peritoneal. No se palpan hernias
epigastricas, umbilicales ni inguinales

Neuroldgico Marcha normal, equilibrio normal, pares craneanos funcionando

normalmente, no signos de irritacidn meningea, fuerza conservada en las
cuatro extremidades, coordinacion normal. tiene diadococinesia y Romberg
negative

Piel y faneras

Columna Normal
Elasticidad de Normal
isquiotibiales
Miembros Simétricas, mdviles, sin edemas, buena perfusion distal.
superiores
Miembros Simétricas, moviles, sin edemas, buena perfusion distal.
inferiores
Arcos de Normal
movimiento
Reflejos 2+
osteotendinosos
Laboratorios:

Glicemia 75mg/d! hemograma hb 18,8 hto 58 leu 4600 plaguetas 197 000 colesterol total 208 LDL
141 HDL 47,5 trigliceridos 101

Anglisis:

Victor Zein Rizo Tello
Médico cirujano -Universidad Nacional de Colombia RM 254070/2014
Especialista en seguridad y salud en el trabajo - Universidad de Boyaca.
Licencia SST 11342 de 11/08/2021 55D Bogota
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Masculino de 29 afios, con examen fisico dentro de o normal, examen mental sin evidencia de
alteraciones, no se evidencian riesgos psicosociales, buena red de apoyo familiar. En el momento
puede desarrollar sus actividades de instructor.

Conducta

Apto Ingreso laboral sin restricciones

Recomendaciones

Ingreso al programa de vigilancia epidemioldgica preventivo.

Afirmo gue la informacion suministrada para este examen ocupacional es cierta y no he omitido datos sobre mi
satud
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Firma del trabajador

Victor Zein Rizo Tello
Médico cirujano -Universidad Nacional de Colombia RM 254070/2014
Especialista en seguridad y salud en el trabajo - Universidad de Boyaca.
Licencia SST 11342 de 11/08/2021 SSD Bogota
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BIOTELNOLOGIA ¥ GEMETICA 70418
Y
MOMBRE GONZALEZ SANCHEZ JOHAN STEVEN DIRIGIDO A RIZO TELLO VICTOR ZEIN
DOCUMENTO CC 1024534564 DIRECCION 1
EDAD 29 Afos TELEFONO 3057737882
GENERO  MASCULING FECHA INGRESC  2022/07/14
EXAMEN RESULTADC UNIDADES VALORES DE REFERENCIA
INMUN GIA
GLECEMIA 75.00 mg/dl =
- Métodor  COLORIMETRIA
Firma Responsable ﬂ
oty f“!?éf
ANA BOSA DURAN
Ak RodalBA-RAH6.696
Bacteriologa
C.C. 1.127.946.695 -
QUIMICA
COLESTEROGL DE ALTA DENSIDAD {HDL) 47,5 mag/dl
Método: COLORIMETRIA
Mayor de 35 me/d!
COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD (LDL) 141 ma/dl
Método:  CALCULARO
Hasta 160 -
COLESTEROL TOTAL * 208,00 mg/dl Q 200
Métedo:  COLORIMETRIA
Hasta 200 mg/ml
TRIGLICERIDOS 101,00 mg/dt
Método:  ENZIMATICA COLORIMETRICA
Hasta 150 mg/d?
ar
- 3 e H
Firma Responsable 7 }’ j) i/
i anit
ANA ROSA DURAN
AngGodal Bl-R6.6594
Bactenologa
C.C, 1.127.946.656
HEMATOLOGIA
-y
HEMOGRAMA 211
Tacnica: IMPERANCIA
RECUENTO TOTAL GLOBULDS BLANCOS 4.80 x 10~3/mm3 4.0 11,50
NEUTROFILOS Y 51.1C % 40.00 75.00
LENFOCITOS %o 44.60 % 20.00 45,00
MONOCITOS % 4,30 £ 2.00 11
RECUENTO TOTAL GLOBULOS ROJIOS 6.17 % 1076/mm3 3.8 5.8
HEMOGLOBINA * 38.90 9/dl 12.0 18.0
HEMATOCRITO % R7.10 L 36 54
VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO. 93.00 ft 80 100
HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA, 30,70 pg 27 a3
CONCENTRACION DE HEMOGLOBINA CORPUSCULAR 33.18 9/l 30 36
MEDIA,
vy,
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btg BIOTECHOLOGEA ¥ GENETICA 70419

NOMBRE GONZALEZ SANCHEZ JOHAN STEVEN

DIRIGIDG A RIZO TELLO VICTOR ZEIN
DOCUMENTO CC 1024534564 DIRECCION 1
EDAD 29 Anos TELEFONG 3057737882
GENERO MASCULING FECHA INGRESO  2022/07/14
EXAMEN RESULTADG UNTDADES VALORES DE REFEREMCTA
RDW-ANCHOD DISTRIBUCION ERITROQCITOS 13.10 % 11.5 15.5
PLAQUETAS 197.00 % 10~3/mmi 150 500
VOLIMEN PLAQUETARIO. 7.50 fl 5.0 10.0
,3 71

Firma Responsahie / P,»" "m’ ”
S et VAT

ANA ROSA DURAN

ar&RolaBERA6 690
Bacteriologa
e C.C. 1.127.948,698%
-
-
-
-
.
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