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Sefiora

MARIA PAULA BARRERO PARRA
Auxiliar de enfermeria

C.C. 1006873983

La Ciudad

Asunto: Invitacion a cotizar un servicio técnico

Cotizar el siguiente objeto: " PRESTACION DE SERVICIOS COMO AUXILIAR DE ENFERMERIA PARA LA
EJECUCION DE LOS PLANES DE INTERVENCIONES COLECTIVAS”.

Con un término de ejecucién de: SEIS (6) MESES Y QUINCE (15) DIAS

Si esta interesada, |as siguientes son las actividades que debe realizar en desarrollo del objeto a contratar segun
estudio de oportunidad realizado por la subgerencia asistencial, para determinar esta necesidad, el cual hace
parte integral de esta propuesta:
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1. Desarrollo de Carracterizacon Social y ambiental:
Realizar la - Antes de iniciar el proceso de caracterizacion se debe elaborar la =
implementacién | cartografia social del microterritorio =
de la estrategia | - Realizar valoracion individual y familiar, por medio de: > Visita 2
APS basadaen | familior con desarrollo de: Caracterizacion familiar, Familiograma, =
los lineamientos | Apgar: Mecansimos de defensa y de adaptacion disponibles en la &
de la Resolucion | tamilia o en los individuos ante la ocurrencia de un evento en saud o - c
2788 de ; ” @ 3
< formiidad necesidad en salud. Ecomapa: Valora recursos extrafamiliares o a
s . . =) N
conlormiGac a | comuynitarios y de sectores sociales que estan en le territorio para el i b 20
los Equipos T ul el © T O
Basicos en Salud. | . o ... ; ; o |.8 | = g
1 Gatantizsnds 1 |~ Brindar minimo informacién en salud en prevencion de i1 £ g @ N
T enfermedades trasmisibles: vectoriales, tuberculosis, Eda, IRA, entre = ® L 2=
caracterizacion, © o T =
plan de cuidado otras = c s
cumslimiento dey - Captacidn de sintomadticos respiratorios (tos y expectoracion de mas o %
lisg plties de de 15 dias), en poblacion general y poblaciones vulnerables (tos con o = -g
e, o T sin expectoracion de calquier duracion), con la respectiva gestion de &
'y . - . . . el
S R, riesgo para la confirmacion, diagnostico, tratamiento oportuna y £
srictizades porel rehabilitacion (segun cada caso). ©
Ente Territorial. |~ Promocion de la afiliacion al sistema de seguridad social en salud g
Fortaleciendo lz; realizando los tramites correspondientes en coordinacién con la ESE. =
.. - Desarrollo de zona de ori i
prevencién y de orientacion escolar y procesos de escucha
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y fortalecimiento
en Salud mental.

activa

- Canalizacion hacia los servicios de salud para la prevencion,
mantenimiento y atencién teniendo en cuenta el curso de vida y
servicios sociales (aplicacién de instrumento de canalizacion)

- Realizar biisqueda activa de nifias que han sido madres, 0 han estado
en embarazo, para promover, asesorar, y suministrar (a libre eleccion)
meétodos anticonceptivos de larga duracién en esta poblacion. Si se
identifican nifias de 14 afios 0 menores en estado de gestacion activar
en conjunto con autoridades de proteccion de manera inmediata ruta
de atencion de violencias y proteccion.

- Realizar gestion para la atencién individual y garantizar la atencion
oportuna del 100% de los casos de desnutricién aguda moderada y
severa en nifios y nifias menores de 5 afios identificados, de acuerdo a
la Resolucion 2350 de 2020 (segun necesidad)

2. Configuracién del Plan de Cuiaddao Primario: Trabajo en equipo
(enfermera, psicologa, auxiliares enfermeria) en la construccion de
plan de cuidado, los cuales deben estar centrados en las personas, las
familias y la comunidad y deben ser concertados con las familias

3. Desartllo y sequimiento del Plan de Cuiado Primario: Realizar
visitas de aprensamiento de autocuidado - seguimiento de
compromisos y planifiacion de nuevos objetivos, tarcas donde se
realice educacion e informacion en salud para fortalecer capacidades
que contribuyan al mejoramiento en su autocuidado y fomento de la
salud, segun lo identificado en la caracterizacion desde intervenciones
familiares y colectivas (tenoclogias de pic 3280 2018)

Desarrollar (1)

1.Realizar acciones de informacidn en salud en prevencion de

R0
estrateqia las ETV (informar sobre la identificacién de signos de alarma o 8’ é I © .E“i
"Prote %te peligro de las ETV y zoonosis y su manejo inicial en el entorno g ol @ % 2
getey y la identificacion y orientacion de su ruta de atencion). o E o O N
protege tu e . 5 O 0
sritarna da o8 2. Realizar jornadas de lavado y cepillado de tanques, 25 = % =
vettoras recoleccion y disposicién adecuada de materia organica ’é‘ :3 - TR
ShfarTic d)é diss (hojarasca u otros) y recoleccién de envases y recipientes £ 0 _-S &
seriolicas o potenciales criaderos, las cuales se deben desarrollada con 28 s 5 *:E}
tzrasmiten q extension al entorno comunitario. o g § 3
sifeinedades 3. Desarrollar las acciones de prevencion de las ETV en cada =3 o© £3
" | microterritorio relacionado 8

1. Desarrollo de cada jornada de integracion e informacién en 3

salud en derechos en salud (disponiblidad y mecanismos de . 2

acceso acceso a los servicios de salud); prevencién de riesgos = = =

" v . . ’ . —_

Desarrollar dos |y factores de proteccién; practicas y dinamicas que favorecen -_% 3 i

(2) programas | el establecimiento de relaciones sanas y constructivas para la E o E,
enla promocion de la salud mental; promocion de la salud sexual y = c 5 N
” iva: . i = o 2o
prevencion de | reproductiva; prevencion de ITS/VIH/Hepatitis. o c 3D
ETS con 2. Desarrollar en cada jornada de integracion educacion en el g =) G

enfasis en VIH |uso correcto del condén en todas las relaciones sexuales. ® © S

y hepatitis B 3. Articular con las EPS e IPS para la canalizacidn efectiva ® 8 g

= o
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hacia el diagnéstico temprano para ITS/VIH/Hepatitis, incluida
la opcion del auto-test de VIH; la importancia de la vacunacién
contra la hepatitis B.
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4 Soporte de las personas atendidas con minimo 30 asistentes
por jornada

1. Apertura de minimo dos mesas de vacunacion en el area

[
. urbana, un punto movil. i = T E
2??2‘::; d::S de 2.G§rantizarl ca'utrc_n’4 horas de perifoneo' por cada jornada B 2 E é E N
e 3. Video de invitacion al desarrollo de la jornada de vacunacion = @ £z E
vacunacion de | o yes sociales 5 2 | 8= S
4 Zcuerd_q al plan 4. Caracterizacion e identificacién de poblacion susceptible de § 2 é % :f
di(z;ﬁgi;g oor el vacn_.:nacién desde la identiﬂcaci_on del riesgo de enferr_nar o} g :g 'z é %
Municipio para morir por enfermedades prevenibles por vacunas previo a la £ o T 2D
el =
cada Jornada  |19Mada ; . o _— s | %
5. Reporte de susceptibles a las instituciones a cargo de la =
gestion del riesgo en salud -
Desarrollar 1. Mesa de trabajo con actores sociales: EAPB, Farmacias © o5
. . e [=2] =
Una (1) dispensadoras de medicamentos, IPS, comisaria de familia, = = g T
jornada de familias en accién para la coordinacion del desarrollo de la = @ & T 5y
salud en el jornada de salud. = T = % -%
area rural del |2. Desarrollo de dos jornadas de integracion e informacién en i 2’ 8= *
5 municipio de enfermedades trasmisibles: ciudado y manejo en casa de las , % 2 280
Restrepo en el | IRA con enfasis en el lavado de manos y signos de alarma S s | €52
marco de la 3.Garantizar 6 horas de perifoneo, publicidad por emisora, = _c_(é ‘T 3 =
prevencion de | paginas de la alcaldia e invitacién por los noticieros locales. < 8 S % ©
enfermedades |4.Soporte de las personas atendidas en los diferentes servicios. % = g =
trasmisibles 5. Participacion minimo de 30 personas o =
1. Realizar feria de la salud en derechos sexuales y
reproductivos, informando en anticoncepcion, incluyendo
anticoncepcion de emergencia, y suministrar (a libre eleccion)
métodos anticonceptivos de larga duracion en esta poblacion
acorde con los criterios médicos de elegibilidad anticonceptiva
de la OMS vigentes.
2. Desarollar acciones de informacion en salud derechos
sexuales y derechos reproductivos, identificacidn, prevencion,
Realizar un (1) |y atencion de las violencias de género, incluyendo violencia _
programa de sexual, prevencién del matrimonio infantil y uniones tempranas. g
sensibilizacién | sobre el derecho a la anticoncepcién y a la interrupcion - e @
en derechos voluntaria del embarazo (IVE) conforme a lo descrito en la Res. e S 2
6 sexuales y 3280 de 2018 (10 a 13 afios). i = §
reproductivos | 3. Informar en el cuidado menstrual (deconstruccion de o 5 o)
en prevencion | imaginarios acerca de la menstruaccion, manejo y uso de ] S =
de embarazo | articulos para higiene menstrual) =~ ‘—_g <
en 4. En el desarollo de la jornada realizar busqueda activa de o

adolescentes

nifnas que han sido madres, o han estado en embaraze, para
promover, asesorar, y suministrar (a libre eleccién) métodos
anticonceptivos de larga duracion en esta poblacion.

5. Si en el desarrollo de la jornada se identifican nifias de 14
afios 0 menores en estado de gestacion activar en conjunte con
autoridades de proteccion de manera inmediata ruta de
atencion de violencias y proteccién.

6.El programa se debe desarrollar con minimo dos acciones de
inforrmacion en salud con canalizacion efectiva hacia los
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programas de dt y pe en el curso de vida adolescente.
7. Participacién minima 15 participantes

1. Despegar la estrategia en las Instituciones educativas del

<]
Desarrollar la area rural (una institucion educativa) en entornos saIILleap]es: E?"
estrategia 2. En el desarrollo de .d‘os talleres porIE,.c':on la ytlllzac_:lon c 2 E @ nfaricia
. metodologfa de ec{upamon populgr: actuacién o vwer}c:a[es = €3S adolesoé
szilidablas an ‘4.-Conten1do tematico: _Prevencnon de dengug, melela‘ de o< 'g S | hoia.adul
p— higiene: p.e’rsongl, ambiental, hogar. saneamiento basico y oN| £ 3 téz
. " proteccion animal (tenencia responsable de animales) S 3 wWuw
ambiental AR e o o
5. Participacion minimo con 20 participantes =g
1. Garantizar la cobertura e implementacién de la estrategia de
atencién primaria en salud en el micro territorio asignado por
medio de la presencia como equipo basico en salud.
2. Realizar entrega de certificado de permanencia de los
presidentes de junta o lider comunitario del microterritorio
asignado.
3. Realizar casa a casa caracterizacién y demanda inducida
de las familias presentes en el microterritorio asignado por el
PIC Municipal.
4. Digitalizar las bases de datos de la estrategia de atencion
primeria en salud en relacién a la cobertura del microterritorio
asignado de acuerdo a los parametros entregados por la
Adelantar | .5 dinacion PIC.
acciones 4 & &
. b ' wn, [75) k! o
administrativas | o Realizar seguimientos a los planes de cuidado| g 0 s
como apoyo a desarrollados por el equipo profesional del plan de
la coordinacién intervenciones colectivas PIC.
del PIC
6. Realizar articulacién institucional e interinstitucional con el

fin de darle cumplimiento a la implementacion de la estrategia de
atencion basica en salud.

7 Apoyar la elaboracién del directorio de los actotes sociales
e interinstitucionales presentes en el microtirretorio asignado.

8. Realizar entrega semanal de los soportes de ejecucion
debidamente diligenciado, sin tachones ni enmendaduras, de las
actividades realizadas en el periodo.

9, Asistir a |as reuniones semanales de la coordinacién PIC

10. Actividades PIC o poyar cuando sean convocadas
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11. Las demas designadas por la coordinacion del PIC y/o
Supervisor del contrato en cumplimiento de su objeto
contractual.

El valor para cancelar, por concepto de servicios corresponde a la suma de CATORCE MILLONES
NOVECIENTOS CINCUENTA MIL PESOS ($14.950.000) moneda corriente, pagaderos en SEIS (6) pages
mensuales de DOS MILLONES TRESCIENTOS MIL PESOS MCTE ($2.300.000), y UN (1) pago parcial
de UN MILLON CIENTO CINCUENTA MIL PESOS MCTE ($1.150.000) el cual estard sujeto al
cumplimiento de las actividades por mes de ejecucion, con previo informe del supervisor del contrato y
entrega de cuenta de cobro con sus respectivos soportes y pagos de la seguridad social.

El servicio a cotizar debe realizarse bajo los criterios de responsabilidad e independencia, para todos los efectos
el contratista no constituye una relacién o vinculo laboral alguna con la ESE “SOLUCION SALUD".

Atentameﬂ<

JORGE HERNZ
Gerente ESE Séa\l

Elabord: Ana Maria\Montealegre Murcia — Contratista PIC!)







