Yopal, 24 de Mayo 2023
Licenciado(a)

LINA PAOLA AMAYA BAHAMON
Supervisor

Ciudad

Ref: Informe de Actividades No. 6 de 8 del Contrato No. 0241 de 01/11/2022

Cordial saludo.

La presente tiene como finalidad presentar informe de actividades del contrato relacionado a

continuacion:

CLASE DE CONTRATO

CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE
APOYO A LA GESTION

NUMERO DEL CONTRATO

0241

FECHA DEL CONTRATO

01 DE NOVIEMBRE DE 2022

NOMBRE DEL CONTRATISTA

JAVIER MAURICIO GOMEZ

C.C.

80.756.202

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR LOS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E
INDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES NIVEL I
PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES
ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO: APOYO, FOMENTO,
FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE, LA
RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL
DESARROLLO SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA
Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN CASANARE” BPIN
2022005850020.

FECHA DE INICIACION

10 DE NOVIEMBRE DE 2022

Se anexo y referencia la totalidad de los formatos y cuadros exigidos con la informacién
suministrada por los beneficiarios del programa. A su vez agradezco la colaboracidn prestada
para el cumplimiento de las actividades referentes al proceso sefalado.

JAVIER MAURICIO GOMEZ
Contratista
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Yopal, 24 de Mayo del 2023.

Sefior(a)

LINA PAOLA AMAYA BAHAMON
PROFESIONAL UNIVERSITARIO DEPORTES
Supervisor

Ciudad

Ref: Informe de Actividades No. 6 del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A
LA GESTION No. 0241 - de 2022-11-01.

Cordial Saludo,

En cumplimiento del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION de la
referencia, relaciono a continuacion las actividades realizadas desde: 10/04/2023 hasta 09/05/2023.

A. ANTECEDENTES:

CLASE DE CONTRATO CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION

NUMERO DE CONTRATO 0241

FECHA DE CONTRATO 2022-11-01.

NOMBRE DEL CONTRATISTA JAVIER MAURICIO GOMEZ PENA

NUMERO DE IDENTIFICACION DE | 80 de RAFAEL REYES

CONTRATISTA

OBJETO DEL CONTRATO PRESTAR LOS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E
INDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES NIVEL Il PARA

DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO:
APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE,
LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL DESARROLLO
SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN
CASANARE” BPIN 2022005850020.

FECHA DE INICIO 2022-11-10

PLAZO DE EJECUCION Ocho (8) MESES

FECHA DE TERMINACION INICIAL | 2023-07-09

FECHA DE INFORME 24 de Mayo del 2023
PERIODO DE INFORME 10/04/2023 hasta 09/05/2023
NUMERO DE INFORME 6

DIRECCION DE DOMICILIO calle 40 # 23-71 torre 14 apto. 501
CIUDAD RAFAEL REYES

TELEFONO MOVIL 3112578481

CORREO ELECTRONICO profejavier11@hotmail.com
ADICION

SUSPENSION

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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NUEVA FECHA DE TERMINACION

B. ESTADO FiSICO:

Hasta la fecha 09/05/2023, el CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION No.
0241 presenta una ejecucion del 75% contra una programada del 100%.

C. ESTADO FINANCIERO:

Valor Anticipo
CONTRATO INICIAL $21.306.392,00 $0,00
ADICIONAL $0,00 $0,00
TOTAL CONTRATO $21.306.392,00 $0,00
Valor Acta Amortiza Vr. Pagado
VALOR ACTA No. 1 $2.663.299,00 $0,00 $2.663.299,00
VALOR ACTA No. 2 $2.663.299,00 $0,00 $2.663.299,00
VALOR ACTA No. 3 $2.663.299,00 50,00 $2.663.299,00
VALOR ACTA No. 4 $2.663.299,00 $0,00 $2.663.299,00
VALOR ACTA No. 5 2.663.299,00 $0,00 2.663.299,00
PRESENTE ACTA $2.663.299,00 $0,00 $2.663.299,00
POR EJECUTAR $5.326.598,00
TOTAL $21.306.392,00 $0,00 $15.979.794,00

VALOR A PAGAR EN LA PRESENTE ACTA NO. 6: $2.663.299,00 M.L.C.

D. ACTIVIDADES:

1. Presentar el cronograma, horarios y lugares de trabajo por categoria y rama. 2. Presentar y Sustentar el plan
de entrenamiento grafico y escrito de los deportistas de rendimiento ante el centro especializado del deporte,
(equipo técnico metodoldgico), por equipo categoria y deportistas segun corresponda. 3. Presentar los
mesociclos, microciclos a desarrollar mes a mes, dos dias antes de terminar el anterior mesociclo. 4 . Valorar
individualmente a los deportistas a su cargo y diligenciar la ficha de incorporacién, valoracién inicial y avances
de cada deportista y/o equipo, test realizados entre otros. (Presentarlos al grupo técnico metodolégico y anexar
en el informe mensual). 5. Desarrollar los planes de entrenamiento segun las categorias y ramas con el
proposito de mejorar el rendimiento deportivo de los entrenados. 6. Coordinar y facilitar la intervencion de los
profesionales del centro especializado del deporte respecto de cada uno de sus deportistas de acuerdo con las
necesidades puntuales. 7. Aplicar los formatos y protocolos para medir el desarrollo de cada deportista;
establecidos por el grupo interdisciplinario o equipo técnico metodolégico. 8. Presentar al grupo
interdisciplinario o equipo técnico metodoldgico los prondsticos de participacién en eventos departamentales,
nacionales e internacionales de cada uno de los seleccionados o deportistas, los cuales deben ser
presentados como minimo diez dias antes de cada evento, para su respectivo analisis y aprobacion por parte
del grupo interdisciplinario y metodolégico del Indercas. 9. Presentar el informe técnico de cada evento en el
cual participo plazo maximo para la entrega tres dias siguientes a la terminacion de la competencia presentarlo
al grupo interdisciplinario o equipo técnico metodoldgica y consolidarlo en el informe mensual y final. 10. Asistir
a reuniones que convoque el instituto, liga, grupo interdisciplinario o equipo técnico metodoldgico relacionado
con el objeto del contrato o productos del proyecto. 11. Presentar la estadistica de la poblacion beneficiada
mes a mes y durante el desarrollo del objeto contractual, y el consolidado final a la liquidacion final del contrato

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
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en medio fisico y magnético. Que incluya la base de datos de la poblacion beneficiada por categoria y rama y
enfoque diferencial. 12. Llevar el registro y consolidado de las diferentes participaciones que realicen los
seleccionados de la liga a nivel departamental, nacional e internacional, presentarla en el informe mensual y
consolidado en el informe final del contrato, en medio fisico y magnético. 13. Tener a disposicion permanente
del instituto en el sitio de entrenamiento, el plan mensual y diario de trabajo y el listado actualizado de los
deportistas a su cargo por categoria y rama. 14. Llevar control diario de la asistencia de los deportistas, por
rango de edad, grupo poblacional, sector, género, categoria, entre otros 15. Apoyar los procesos deportivos en
la poblacién con discapacidad segun su especialidad deportiva. 16 . Como entrenador departamental realizar
una articulacion con los diferentes municipios para detectar e involucrar los deportistas de rendimiento que
puedan existir en cada uno de los municipios a los procesos deportivos. Ademas, realizar visitas a los diferentes
municipios, una visita a cada municipio del departamento trimestralmente y diligenciar los formatos
metodoldgicos establecidos por el Instituto. 17. Realizar en cada municipio un diagndstico de la situacion
actual de deporte de rendimiento segun su especialidad. 18. Mantener el numero minimo de deportistas segun
lo establecido por el instituto y realizar las practicas o entrenamientos presenciales mininos de 6 horas diarias
segun el plan de entrenamiento. 19. Desarrollar, apoyar, diligenciar y facilitar los diferentes formatos,
herramientas técnicas o actividades que le sean asignadas, para culminar la investigacion producto del
proyecto, plan departamental para el desarrollo del deporte, la recreacion y la actividad fisica 2024-2033, censo
de escenarios deportivos y demas labores vinculadas al proyecto y sus productos. 20. Desarrollar, apoyar y
diligenciar los diferentes formatos o herramientas técnicas para la ejecucion del estudio producto del proyecto.
21. Presentar mensualmente el informe de ejecucion de actividades dentro de los tres (03) dias habiles
siguientes al vencimiento del periodo a certificar, en el formato establecido por el Instituto, certificacién de
cumplimento firmada por el representante de la liga deportiva, original de los soportes del pago de salud,
pensién y riesgos laborales, todo por duplicado y en medio magnético. 22. Presentar antes del primer pago,
certificado a su nombre del curso de Integridad, Transparencia y Lucha contra la Corrupcién, que se encuentra
en: https://www.funcionpublica.gov.co/eva/es/cursos-virtuales-eva/curso-integridad.htmi. 23. Las demas
asignadas por gerencia, supervisor y/o interventor de acuerdo con su objeto contractual. 24. Asistir durante la
vigencia del contrato a un curso minimo de 20 horas de educaciéon no formal, dictado por una entidad
debidamente reconocida por el estado, o en su defecto certificacién de haber cursado 20 horas de educacion
formal expedida por la respectiva entidad, relacionados con el sector deporte y recreacion y presentar el
respectivo certificado a mas tardar a la firma del acta de terminacion.

E. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

ACTIVIDAD ACTIVIDADA REALIZADA PORC(EO'\)'TAJE
Se continuia en este informe 6 de 8, con el cronograma, horario y lugares
ACTIVIDAD 01. Presentar el cronograma, de trabajo presentados ante el Metoddlogo Jhon Jairo Ortiz. Realizado
horarios y lugares de trabajo por categoria 'y | inicialmente el dia 12 de Noviembre del 2022 en el estadio Santiago de 100
rama. las Atalayas, explicacién detallada por cada deportista, por categoria y
rama.
ACTIVIDAD 02. Presentar y Sustentar el
plan de entrenamiento grafico y escrito de Se sustentd y presento en forma magnética y fisica el plan de
los deportistas de rendimiento ante el centro | entrenamiento grafico y escrito ante el Metodélogo Jhon Jairo Ortiz. 100
especializado del deporte, (equipo técnico Explicaciéon hecha para cada deportista en particular, estableciendo
metodolégico), por equipo categoria y categoria, rama, nivel de juego y competencia.
deportistas segun corresponda.
ACTIVIDAD 03. Presentar los mesociclos, Se reali;a y pr.esenta en Ios.formatos. respectivos arl1te el Metoddlogo,
: . Jhon Jairo Ortiz, los mesociclos y microciclos trabajados durante el
microciclos a desarrollar mes a mes, dos . ) . 75
dias antes de terminar el anterior mesociclo. periodo del contrato actual correspondiente a 10 de Abril al 9 de Mayo
2023.
ACTIVIDAD 04. Valorar individualmente a Se han presentado anteriormente pruebas y test para los deportistas para 75
los deportistas a su cargo y diligenciar la valorar su proceso. En el periodo comprendido del 10 de Abril al 9 de
ficha de incorporacion, valoracion inicial y Mayo 2023 no se realizaron pruebas especificas.
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avances de cada deportista y/o equipo, test
realizados entre otros. (Presentarlos al
grupo técnico metodolégico y anexar en el
informe mensual).
Se ha presentado y seguido el plan de entrenamiento especifico para
2&22\%;& SéeDeus:lrgIg;tIgsop;Iieair;es de cada categoria y rama, esperando obtener resultados dentro del proceso.
ramas con el pro gésito de megorar ely El plan supone el mejoramiento y el buen rendimiento de los tenistas. 75
rendimiento dg oprtivo de los éntrenados Este plan de entrenamiento sera seguido para mejorar la participacion
P ) de los deportistas y buscar resultados a nivel nacional e internacional.
ACTIVIDAD 06. Coordinar y facilitar la En el . | h ido lai ” |
intervencion de los profesionales del centro ne ;_)erlodo actual no se ha r_eq_uerldo a mte’rvencmn de los
s profesionales del centro especializado, se esta proyectando la manera de
especializado del deporte respecto de cada : - ) - ; . 75
uno de sus deportistas de acuerdo con las coordinar y facilitar su intervencién con los tenistas que lo requieran
necesidades puntuales. puntualmente.
Ag;ggé%i[)g; Qpet;??gllcézg;?j?zg cada Se han aplicado los protocolos de medicion de los deportistas, asi como
P . P - también se realizan y diligencian los formatos para medir su desarrollo y
deportista; establecidos por el grupo ; ) 75
interdisciplinario o equipo técnico progreso frentg a los demas jugadores, tenlen_do en cuenta que deben
metodolégico enfrentarse a jugadores con gran avance técnico.
ACTIVIDAD 08. Presentar al grupo Se presenta al grupo metodoldgico los prondsticos de las futuras
interdisciplinario o equipo técnico participaciones de los jugadores en eventos dptales, nacionales e
metodoldgico los prondsticos de internacionales, para ser analizados por parte del equipo Metodolégico
participacion en eventos departamentales, del Indercas. Por el momento para los deportistas se tiene el prondstico
nacionales e internacionales de cada uno de participacion en el Torneo Grado 1 en Bogota del 22 al 27 de mayo,
de los seleccionados o deportistas, los ITF y Cosat a realizarse en Bogota del 4 al 16 de mayo, el Torneo Grado 75
cuales deben ser presentados como minimo | 2 en Risaralda del 5 al 10 de junio. Torneo Grado 2 en Armenia, Quindio
diez dias antes de cada evento, para su del 12 al 17 de Junio. Torneo Interligas de 18 al 22 de Junio. En estos
respectivo analisis y aprobacion por parte torneos se particicpara con una delegaciéon de 4 a 7 deportistas en
del grupo interdisciplinario y metodoldgico promedio en cada torneo. Anexo Cuadro de prondstico de
del Indercas. participaciones.
ACTIVIDAD 09. Presentar el informe En el periodo del presente informe 6 de 8, se participé en el Torneo
técnico de cada evento en el cual participo Grado 3 del 21 al 23 de Abril en Villavicencio, torneo Grado 1 en
plazo maximo para la entrega tres dias Cundinamarca, del 19 al 21 de abril, Torneo Grado 3 en Casanare del 13
siguientes a la terminacién de la al 16 de abril, Torneo Cosat, en La Paz, Bolivia del 2 al 22 de abril, estos 75
competencia presentarlo al grupo torneos son agendados por la Federacién Colombina de Tenis, en la que
interdisciplinario o equipo técnico se participo con una delegacion de jugadores en sencillos y dobles de
metodoldgica y consolidarlo en el informe categoria 12, 14 y 18 afios, se realizé y presento informe al grupo
mensual y final. Metodoldgico. Anexo participacion en cuadro Informe de actividades
- . Se ha asistido y dado respuesta a todas las convocatorias y reuniones
53;52/'5:3 :noétﬁtjstlstl[i aareurr:oges que programadas por el instituto, grupo metodoldgico, liga y demas que se
. que el in: » 1198, grup refieran a socializar o discutir asuntos deportivos o temas relacionados
interdisciplinario o equipo técnico | obicto del Asi bié d 75
metodologico relacionado con el objeto del con el o jeto el contrato. Asi como tam ién se responde, gustenta o)
contrato o productos del provecto socializa cualquier duda que a la gerencia, parte administrativa o
p proy ) metoddlogo les surja del plan de trabajo o entrenamiento realizado.
ACTIVIDAD 11. Presentar la estadistica de . . i
la poblacion beneficiada mes a mes y _Se esta presenta anexo los formatos correspondler_ﬂes a Ig rglac_:lon de
durante el desarrollo del obieto contractual jugadores que para este periodo suman 30 deportistas, distribuidos en
el consolidado final a Ia IiJuidacic’)n final ’ 12 mujeres y 18 hombres. integrados en un base da datos asi como
gel contrato en medio fl’sicc? maanético también la estadistica de la poblacion beneficiada del periodo del 75
Que incluya la base de datog de Ig ' contrato, comprendido del 10 de Abril al 9 de Mayo 2023. Estos
oblaciénybeneficiada or categoria v rama listados diferencian cada deportista con sus respectivos datos personales
5 enfoque diferencial P 9 y como también por rama y enfoque diferencial.
ACTIVIDAD 12. Llevar el registro y
Cg?t?gllii?oongg Iaused:;earltiacqetrfslos Se lleva el registro y consolidado de las participaciones de los deportistas
‘s)eleccpi)onados dqe la liga & nivel en este periodo que corresponde a 3 Torneos nacionales y 1 Torneo
departamental nacior?al e internacional internacional en La Paz - Bolivia. Con la participacion de los deportistas 75
pr(-,f)sentarla en,el informe mensual y ’ de Casanare. Se participa en la modalidad de dobles y sencillos. Anexo
consolidado en el informe final del contrato, cuadro de consolidado de participaciones.
en medio fisico y magnético.
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ACTIVIDAD 13. Tener a disposicion
permanente del instituto en el sitio de En el sitio de entrenamiento, se tiene el listado constante y actualizado
entrenamiento, el plan mensual y diario de de los deportistas pertenecientes al proceso anexo al plan mensual y 75
trabajo y el listado actualizado de los diario de trabajo respectivo.
deportistas a su cargo por categoria y rama.
ACTIVIDAD 14. Llevar control diario de la Se diligencia y presenta el formato diligencia de planilla de asistencia,
asistencia de los deportistas, por rango de cumpliendo con el estricto control diario de los 30 deportistas, asi como 75
edad, grupo poblacional, sector, género, calculando el porcentaje de asistencia que para este periodo es del 45%
categoria, entre otros. al 91%.
ACTIVIDAD 15. Apoyar los procesos Se cuenta con la disposicion de inclusion dentro del proceso, para
deportivos en la poblacion con discapacidad | integrar deportistas con algun grado de discapacidad, aunque en el 75
segun su especialidad deportiva. momento no se cuenta con esta poblacion.
ACTIVIDAD 16 . Como entrenador
departamental realizar una articulaciéon con
los diferentes municipios para detectar e
involucrar los deportistas de rendimiento . - . N .
e La articulacién con los diferentes municipios, esta en proceso de
que puedan existir en cada uno de los . ; L n -
A . programacion para destacar los deportistas de rendimiento si los hay
municipios a los procesos deportivos. . L X - . / 75
. . o ; para involucrarlos a las actividades, ademas de identificar los deportistas
Ademas, realizar visitas a los diferentes .
A L - que pueden surgir como futuros talentos.
municipios, una visita a cada municipio del
departamento trimestralmente y diligenciar
los formatos metodoldgicos establecidos
por el Instituto.
ACTIVIDAD 17. Realizar en cada municipio Se esta realizando el proyecto para poder establecer conexion con los
un diagnéstico de la situacion actual de Municipios, conocer sus deportistas y preparacion, para diagnosticar la
L ., . - ) . 75
deporte de rendimiento segun su situacion del deporte del tenis en cada uno y analizar el estado del
especialidad. proceso deportivo.
En el momento los deportistas que estan en el momento dentro de
ACTIVIDAD 18. Mantener el numero proceso deportivo son 30, algunos en preparacion y otros ya en
minimo de deportistas segun lo establecido competencia por llevar un tiempo de entrenamiento, en general todos
por el instituto y realizar las practicas o asisten a sus entrenamientos de forma comprometida y responsable. 75
entrenamientos presenciales mininos de 6 Se siguen realizando convocatorias para aumentar el numero de tenistas
horas diarias segun el plan de para lograr el numero minimo establecido por el instituto y realizar las
entrenamiento. practicas o entrenamientos presenciales mininos de 6 horas diarias
segun el plan de entrenamiento.
ACTIVIDAD 19. Desarrollar, apoyar,
diligenciar y facilitar los diferentes formatos,
herramientas técnicas o actividades que le . - .
. . Han sido resueltos, diligenciados y presentados los formatos y
sean asignadas, para culminar la - . .
: IR actividades que fueron establecidas para el desarrollo del contrato y asi
investigacion producto del proyecto, plan .
cumplir con el proceso en el marco del plan departamental para el 75
departamental para el desarrollo del < S . .
. L _ desarrollo del deporte, la recreacion y la actividad fisica 2024-2033, asi
deporte, la recreacion y la actividad fisica . .
. . como todas las diferentes labores vinculadas a este.
2024-2033, censo de escenarios deportivos
y demas labores vinculadas al proyecto y
sus productos.
A.C.;TIVIDAD 20'. Desarrollar, apoyar y Se desarrolla y diligencia cada uno de los formatos o herramientas
diligenciar los diferentes formatos o o ;
: . : L técnicas, en el presente documento de informe 6 de 8 y para este 75
herramientas técnicas para la ejecucion del . . - .
) periodo , para la ejecucion del estudio producto del proyecto
estudio producto del proyecto.
ACTIVIDAD 21. Presentar mensualmente el
informe de ejecucion de actividades dentro
de los tres (03) dias habiles siguientes al
vencimiento del periodo a certificar, en el Se presentando anexo el informe de ejecucion de actividades en los
formato establecido por el Instituto, formatos requeridos para cada fin, para el periodo de Abril 10 a Mayo 9
N : ) . L 75
certificacion de cumplimento firmada por el 2023, ademas de soportes del pago de salud, pensién y todos los
representante de la liga deportiva, original anexos requeridos por el contrato.
de los soportes del pago de salud, pension
y riesgos laborales, todo por duplicado y en
medio magnético.
ACTIVIDAD 22. Presentar antes del primer Se anexa el certificado del curso de Integridad, Transparencia y Lucha 100

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
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INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE
Nit. 844.003.345-1

INFORME DE ACTIVIDADES
FO-A-GCC-15

16/02/2022

Version 04

Informe INFORME ACTIVIDADES de Actividades No. 6 del CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION
No. 0241 - de 2022-11-01 cuyo Objeto: PRESTAR LOS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E INDEPENDIENTE COMO
ENTRENADORES NIVEL Il PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO: APOYO, FOMENTO,
FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL DESARROLLO SALUDABLE,

CON CALIDAD, EFICIENCIA'Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN CASANARE” BPIN 2022005850020.

pago, certificado a su nombre del curso de
Integridad, Transparencia y Lucha contra la
Corrupcién, que se encuentra en:
https://www.funcionpublica.gov.co/eval/es/cu
rsos-virtuales-eva/curso-integridad.html.

contra la Corrupcion, requerido por el contrato.

ACTIVIDAD 23. Las demas asignadas por
gerencia, supervisor y/o interventor de
acuerdo con su objeto contractual.

Se ha cumplido y se esta dispuesto a cumplir con las exigencias,
convocatorias y demas labores que la gerencia, supervisor y Metoddlogo

asignen de acuerdo al objeto del contrato.

75

ACTIVIDAD 24. Asistir durante la vigencia
del contrato a un curso minimo de 20 horas
de educacioén no formal, dictado por una
entidad debidamente reconocida por el
estado, o en su defecto certificacion de
haber cursado 20 horas de educacion
formal expedida por la respectiva entidad,
relacionados con el sector deporte y
recreacion y presentar el respectivo
certificado a mas tardar a la firma del acta
de terminacion.

En el momento no se ha realizado el curso de 20 horas requerido, se
espera en el transcurso del mes siguiente, cumplir con este requisito.

F. OBSERVACIONES:

Atentamente,

JAVIER MAURICIO GOMEZ PENA
Contratista
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52

-/ moereas | GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION | FECHA: 2010212013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

CONTENIDO DEL ANEXO

| PARTE

1. ACTIVIDADES DE ENTRENAMIENTO:

& Seleccion trabajada: Infantil y Juvenil

& Macrociclo en proceso: Si

& Periodo: Preparatorio

< Etapa: Preparacion fisica especifica (Precompetencia)
& Tipo de Mesociclo: Aproximacion

& Tipos de Microciclos: Competencia

Restablecimiento
Aproximacion
Aproximacion

& Objetivos planteados:

OBJETIVO GENERAL:
- Desarrollar fundamentos en la parte técnica, tactica y fisica para lograr en el
deportista las condiciones necesarias para realizar remate (smash) y volea

derecha y revés con la maxima efectividad.

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52

-/ moereas | GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION | FECHA: 2010212013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

OBJETIVO FiSICO:

- Lograr en el tenista el maximo desarrollo de velocidad, agilidad y movilidad al
realizar el movimiento de volea de derechay revés llegando con comodidad al
golpe.

- Trabajar con los deportistas ejercicios fisicos de movilidad y velocidad para

concluir un punto dentro del juego con un remate preciso y exitoso.

OBJETIVO TECNICO:

- Practicar y aplicar el golpe de remate con efecto de situacion de juego para lograr
la técnica correcta y golpear de forma contundente.

- Ejecutar la técnica de volea derecha y revés, con patrones de repeticiones

intensas para lograr fijar el movimiento.

OBJETIVO TACTICO

- Trabajo tactico de volea de derecha y revés, alternando los golpes y buscando el
lado opuesto al adversario.

- Desarrollar la tactica de remate (smash) buscando el lado mas débil del oponente
logrando que el movimiento se convierta en un patrén de juego constante y

agresivo.

& Horas trabajadas: 126
& Unidades de entrenamiento: Planeadas 21 Vs realizadas 21

Dificultades técnicas afrontadas:

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
Email: indercas@yahoo.com
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52

GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION [FECHA:  20/02/2013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

Se sigue presentando como dificultad la falta de condiciones de algunos
deportistas para que puedan asistir a los torneos programados por la Federacion
Colombiana de tenis, nacional e internacionalmente esto dificulta su proceso de
preparacion donde la competencia es una parte fundamental para el desarrollo del
nivel de juego.

En esta época del afio las lluvias intensas afectan los entrenamientos que siempre

se realizan en las canchas al aire libre.

Correctivos a aplicar:

& Anexar

Se debe gestionar apoyo para la participacién en los torneos para poder seguir el
proceso y el Plan de competencia. Es conveniente programar y realizar torneos
Grado 3 y Grado 2 especialmente, con sede en la ciudad de Yopal, ya que la
mayoria de los jugadores pueden participar por estar en la ciudad sede y
representar un minimo gasto.

Se debe destinar un lugar para realizar entrenamientos como un gimnasio para

recurrir los dias en los que la lluvia no permita el entrenamiento en campo.

el Plan de gréfico y escrito del MACROCICLO a desarrollar, MESOCICLO Y

MICROCICLOS desarrollados. Se anexa el Macrociclo grafico y escrito y mesociclo para

el periodo de 10 de Abril a 9 de Mayo del 2023.

& Paralos

deportes individuales se debe proyectar los porcentajes de rendimiento en cada

Mesaociclo por cada deportista.

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

CODIGO: RAGCC52

‘/ INDERCAS GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION

FECHA: 20/02/2013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

No NOMBRE %
RENDIMIENTO

1| BRIGITTE GOMEZ AREVALO 95
2 | MARIA JOSE PARGA 92
3| JUAN PABLO AGUDELO 85
4| JUAN SEBASTIAN MONROY 90
5| SANTIAGO GAMEZ 95
6 | SEBASTIAN GAMEZ 95
7 | SOFIA GONZALEZ 95
8 | GERONIMO ECHEVERRY 95
9| SEBASTIAN CASTRO HOLGUIN 85
10 | DAVID ALEJANDRO CASTELLANOS 95
11 | JUAN SEBASTIAN CASTELLANOS 95
12 | RICARDO GOMEZ 85
13 | OSCAR GAMEZ FUENTES 85
14 | SOFIA LOPEZ NARANJO 90
15 | NICOLAS SALAS 90
16 | JUAN JACOBO BERNAL 85
17 | ANA SOFIA PENA VILLAREAL 85
18 | DANIEL FELIPE FRANCO OLMOS 85
19 | JUAN MARTIN HURTADO VARGAS 85
20 | ALEJANDRO HURTADO VARGAS 85
21 | LUCIANA DURAN LOPEZ 85
22 | DERECK SANTIAGO CONTRERAS 85
23 | PALOMA JARAMILLO ACOSTA 85
24 | MANUELA ALEJANDRA NIETO 85
25 | MARIA CAMILA TERNERA 95
26 | IVANA SOFIA NIETO OVIEDO 90
27 | JACOB HARED PEREZ RIVERA 90
28 | JULIAN DAVID BUSTACARA 90
29 | MAIA TALIANA MALDONADO 85
30 | ZILENA OLARTE ABRIL 90

2. COMPETENCIAS A LAS QUE ASISTIO:

En el periodo comprendido del 10 de Abril al 9 de Mayo 2023, se participd con 1 jugador

en el Torneo Grado 4 en la ciudad de Villavicencio, 1 jugador participé en el Torneo grado

Transversal 18 No. 14— 09 Tel. 6321316 — 6353638 Yopal, Casanare.
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

CODIGO: RAGCC52

GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION

FECHA: 20/02/2013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES

VERSION: 01

1 en Cundinamarca, ademas de participar en el Torneo Grado 4 en Casanare y terminar la

participacion en la ciudad de Bolivia en el Torneo ITFy COSAT. Todos estos Torneos

pertenecientes al calendario de la Federacion Colombiana de Tenis.

RESULTADOS
NOMBRES Y .
EVENTO o FECHA | CATEGORIA | MODALIDAD MEDALLAS LUGAR
ORO | PLATA| OTROS
TORNEO GRADO ) , 21AL23 - SENCILLOS X
4 META Santiago Gamez DE ABRIL 14 ANOS DOBLES x VILLAVICENCIO
TORNEO GRADO 9
1 J“g:i;?:jg:" ;i ﬁgﬁ 14 ANOS | SENCILLOS X CAJICA
CUNDINAMARCA
) , SENCILLOS CUARTOS
Santiago Gamez DE FINAL | poLIDEPORTIVO
TORNEO GRADO 13al 16 12y14 | DOBLES X PIER LORA -
3 CASANARE ABRIL ANOS CUARTOS YOPAL
” SENCILLOS
Jugn feltlJastlan DE FINAL CASANARE
astellanos DOBLES X
_— CUARTOS
Sofia Lopez SENCILLOS DE EINAL
- , CUARTOS
Brigitte Gomez SENCILLOS DE FINAL
TORNEO COSAT | Maria Camila Ternera | 2AL22 | 12-14Y 18 | SENCILLOS ODICETFAI"\\I’ZE LA PAZ-
LA PAZ - BOLIVIA DE ABRIL AROS BOLIVIA
Maria José Parga DOBLES X
) CUARTOS
Sebastian Castro SENCILLOS DE FINAL
- OCTAVOS
Gerdnimo Echeverry SENCILLOS DE FINAL

Jugadores Torneo COSAT - Bolivia
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SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: RAGCC52

-/ moereas | GESTION DE COMPRAS Y CONTRATACION | FECHA: 2010212013

ANEXO INFORME DE ACTIVIDADES VERSION: 01

3. REUNIONES INTERDISCIPLINARIAS

& Programadas Vs Realizadas, especificando fecha, objetivo, temas tratados, y tipo de
reunion segun el perfil de asistencias asi: Metodoldgicas, médicas, y de ciencias
aplicadas, comisiones técnicas, comités ejecutivos desarrollo psicosocial,
capacitaciones, otros (anexar actas de reunién). Se asiste a las reuniones programadas

por el grupo metodoldgico.

4. TEST VALORACIONES: Para este periodo, no se realizaron test para los deportistas.

5. ASISTENCIA

& Se relaciona detalladamente el listado de asistencia diario para el periodo Abril 10 a Mayo
9 de 2023 en formato llamado Planilla de asistencia. El porcentaje de asistencia, varia
del 45 al 91%.

ESCUELAS DE FORMACION

Numero de escuelas apoyadas, capitaciones realizadas, nimero de nifios beneficiados,
namero de trabajos tedrico — practicos realizados, especificando las horas y lugares, temas
tratados entre otros (anexar planillas de asistentes y presentacion del temario y desarrollo

de la capacitacion).

Firma:
JAVIER GOMEZ PENA.

C.C. 80756202
Contratista
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PLAN ENTRENAMIENTO TENIS DE CAMPO 2022 - 2023

CATEGORIA: 8- 16 ANOS SEXO: M- F FECHA DE ELABORACION: 04 OCTUBRE 2022 NOMBRE DEL ENTRENADOR: JAVIER GOMEZ
1 MESES [ noviemere DICIEMBRE ENERO JULI0 TOTAL
2 MACROCICLOS
3 PERIODOS
4 ETAPAS
5 NUMERO DE MESOCICLOS 1 2
6
TIPOS DE MESOCICLOS ENTRANTE PREPARATORIO
7 NUMERO DE MICROCICLOS 1 2 & 4 5 6 7 8 33 34 35 36
8 TIPOS DE MICROCICLOS PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC| PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC|PC]|P|RG |RG |CP
9 FECHA DE INICIO Y FINAL DEL 0| 14| 21| 28| 5 | 12 19| 26 | 2 9 | 16 | 23| 30 | 6 | 13 | 20 | 27 6| 13| 20| 27 3| 10| 17| 24 1 8| 15| 22| 29 5| 12| 19| 26 3
MICROCICLO 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15
10 CANTIDAD DE DIAS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 180
11 SESIONES POR MICROCICLOS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 8 5 5 5 5 5 5 5 180
12 HORAS POR MICROCICLOS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 108
COHEFICIENTE C° 5
CURVA DE LA CARGA 4
13(DE ENTRENAMIENTO 3 E—
DEL MESOCICLO 2
HORAS DE DIAS 1 E—
TRABAJO / CALENDARIO 0
MAGNITUD DE GRANDE ‘
14| LA CARGA EN MEDIANA [
EL MICROCICLO PEQUERNA
LUNES X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
REGIMEN DE MARTES X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
ENTRENAMIENTO MIERCOLES X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
15 EN LA JUEVES X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
SEMANA VIERNES X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
ABADO X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X
DOMINGO
16 COMPETENCIAS INTERLIGAS|
FUNDAMENTALES
17 COMPETENCIAS
PREPARATORIAS
18 TESTS PEDAGOGICOS YOYO TEST C Testswwis ] TECNICOS  Testeoamts
19 PRUEBAS MEDICOBIOLOGICAS
20 PRUEBAS PSICOLOGICAS X X
21 PRONOSTICO CAM CAM CAM
22 VOLUMEN DE TIEMPO TOTAL 180 180 180| 180 180 180| 180| 180| 180| 180| 180| 180| 180| 180| 180 180| 180 180| 180 180| 180 180 180| 180| 180| 180| 180| 180| 180 180 180| 180| 180| 180| 180| 180 6480
= 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
24 3 PREPARACION % | 40%| 40%)| 40%| 40%| 40%| 40%| 40%| 40%| 40%|[ 40%| 40%| 40%| 40%| 40%| 40%| 40%| 25%)| 25%)| 25%| 25%| 25%)| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%)| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%
FISICA ESPECIAL(Minuto) 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 72 45 54 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 2061
25 RREPARACION % | 30%] 30%]| 30%| 30%]| 30%| 30%]| 30%]| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 25%)| 25%]| 25%| 25%| 25%)| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%)| 25%| 25%| 25%| 25%| 25%
TECNICA 54| 54 54 54 54 54| 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45| 1764
26 FiREPARACION % | 30%] 30%| 30%| 30%]| 30%| 30%]| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 30%| 50%)| 50%| 50%]| 50%| 50%] 50%]| 50%| 50%| 50%| 50%| 50%| 50%| 50%| 50%| 50%| 50%]| 50%| 50%]| 50%| 50%
TACTICA 54| 54 54 54 54 54| 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90 90| 2664
27 MEDIOS % 0%]| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0% 0%]| 0%| 0%]| 0%| 0%]| 0%| 0%| 0%| O0%| 0%| 0%| 0%| 0% 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| O0%| 0%| 0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
28 METODOS % 0%]| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0% 0%]| 0%| 0%]| 0%| 0%]| 0%| 0%| O0%| O0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| O0%| 0%| 0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
29 EVALUACION % 0%]| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0% 0%]| 0%| 0%]| 0%| 0%]| 0%| 0%| 0%| O0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| 0%| O0%| 0%| 0%
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
30 SUMA TOTAL (%) it | ##4#100% | 100% | 100% | 10006 | ##4## | ###4# | 100% | 100% | 100% |100% | 100% | ####]100% | 100% |100% | 100% [100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% 100%| 100%| 6489
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INDERCAS

SiIsSsTEMA DE GESTION MECIH - CALIDAD

CODIGO: RAGCCSZ2

INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACIOGN DE CASANARE

4

GESTION DE COMPRAS ¥ CONTRATACION L

ECH.AC: 20/02/2013

INFORME DE ACTIVIDADES

VERSION: O1

MODELO DE METODOLOGICOS PARA LA PRESENTACION DE PLANES DE ENTRENAMIENTO

NOMBRE DEL ENTRENADOR: JAVIER MAURICIO GOMEZ
DEPORTE: TENIS DE CAMPO CATEGORIA: INFANTIL - SUB18 IMODALIDAD: SENCILLOS EDAD: 6 ANOS EN ADELANTE
MACROCICLO No 1 FECHA: 10/11/2022 TIPO DE MESOCICLO: APROXIMACION GENERO: MASCULINO Y FEMENINO
MICRO 19 MICRO 20 MICRO 21 MICRO 22
TIPO DE MICROCICLOS COMPETENCIA RESTABLECIMIENTO APROXIMACION APROXIMACION
Tni Fin Tni Fin i Fin Y] Fin
FECHAS DE MICROCICLO ™= om0 15/04/2023]  17/04/2023|  22/04/2023]  24/04/2023 29/04/2023 01/05/2023 06/05/2023
MEJORAR EN LOS DEPORTISTAS SUS CAPACIDADES FISICAS CONDICIONALES QUE GARANTICEN SU MAXIMO RENDIMIENTO,
OBIJETIVOS MESOCICLO .
MEDIANTE EJERCICIOS DE REMATE (SMASH) Y VOLEA DE DERECHA Y REVES.
LOGRAR EN UNA SITUACION DE LOGRAR LA TECNICA EJECUTAR CON DESTREZA GOLPE DE VOLEA DE
OBJETIVOS MICROCICLOS | JUEGO LA TECNICA CORRECTA DE ADECUADA EN UNA VOLEA DE MEJORARRYEEA(::}:_;F:S';AARSEI)- GOLPE DE REVES Y DERECHA, HACIENDO DANO AL
REMATE (SMASH) . REVES Y VOLEA DE DERECHA ’ OPONENTE.
TECNICO VOL: 300 | INT: 90% VOL: 320 | INT: 60% VOL: 340 | INT: 80% VOL: 340 | INT: 80%

VOL MIN: 1300 MIN

INT FRECAR: 140 PPM

DESARROLLAR EL GOLPE DE
SMASH, CON ATENCION EN LA

TECNICA ADECUADA.

EJECUTAR LA TECNICA CORRECTA
EN GOLPE DE VOLEA DE DERECHA Y
REVES.

REALIZAR ACTIVIDADES GOLPEANDO LA
BOLA DE REMATE PARA CONSEGUIR
PATRONES DE MOVIMIENTO PRECISO.

EJECUTAR LA TECNICA DE VOLEA DERECHA Y
REVES, CON REPETICIONES INTENSAS.

TACTICO

VOL: 280 | INT: 85%

VOL: 220 | INT: 60%

VOL: 330 I INT: 80%

VOL: 340 I INT: 80%

VOL MIN: 1170 MIN

INT FRECAR: 130 PPM

EJECUTAR EL REMATE EN EL
MOMENTO PRECISO PARA
LOGRAR CERRAR EL PUNTO.

EJECUTAR DE LA MEJOR FORMA LA
VOLA DERECHA Y REVES CON
CONTROL Y CONSISTENCIA.

DESARROLLAR CORRECTAMENTE EL
SMASH LOGRANDO CONSISTENCIA EN
LOS GOLPES.

REALIZAR EJERCICIO DE VOLEAS CONTROLADAS
A UN SITIO SENALADO DEL CAMPO..

Fisicos

VOL: 300 | INT: 85%

VOL: 240 | INT: 60%

VOL: 360 I INT: 85%

VOL: 380 I INT: 85%

VOL MIN: 1290 MIN

LOGRAR EJECUTAR EN EL JUEGO,
EL TRABAJO DE MOVILIDAD Y

TRABAJAR EJERCICIOS FiSICOS DE
HABILIDAD, RESPIRACION Y

EJECUTAR EJERCICIOS DE MOVILIDAD Y

TRABAJAR EJERCICIOS FiSICOS, REAACION,

INT FRECAR: 160 PPM GOLPE ENTRENADO. RELAJACION VELOCIDAD . MOVILIDAD Y VELOCIDAD.
VOLUMEN TOTAL MIN 880 MIN 780 MIN 1030 MIN 1060 MIN
INTENSIDAD 85% 60% 80% 80%
MEDIOS MEDCNAES FSCAAAS 8oL 1| MEDICINALES, ESCALERAS BOLAS | WEDICIALE,EscaLERAS sty [ BANDAS, AROS, CONOS aones
. ' ' MEDICINALES , ESCALERAS BOLAS Y RAQUETAS
RAQUETAS RAQUETAS RAQUETAS
METODOS COMPETENCIA ACTIVIDADES EN EL CAMPO EJERCICIOS CON PELOTA'Y LANZAMIENTOS.
EVALUACION PUNTOS LOGRADOS VOLEAS EXITOSAS NUMERO DE REMATES EFECTIVOS Y CANTIDAD DE GOLPES DE VOLEA REVES Y

CONTROLADOS. DERECHA DE FORMA CONTROLADA'Y
JAM%‘ ';ruz) u=z
FIRMA DE ENTRENADOR / INSTRUCTOR: V°B° Metodélogo de apoyo:
NOMBRES Y APELLIDOS: JAVIER MAURICIO GOMEZ NOMBRES Y APELLIDOS: JHON JAIRO ORTIZ REMIREZ
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CERTIFICACION
INDERCAS FO-A-GDO-04

lemur% DE DEPORTES Y 04-08-2017
RECREACION DE CASANARE i4
Nit. 844,003.345-1 Version 02

EL SUSCRITO PROFESIONAL DE LA SUBGERENCIA DE DESARROLLO
DEPORTIVO - INDERCAS - METODOLOGO

CERTIFICA Y/O DEJA CONSTANCIA QUE:

Que la entrenador, JAVIER MAURICIO GOMEZ , identificado con cedula de
ciudadania No. 80756202 de Bogota, cumplié con las actividades metodologicas
consignadas en el contrato de prestacion de servicios 241 de 2022, el cual tiene
como objeto PRESTAR LOS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E INDEPENDIENTE
COMO ENTRENADORES NIVEL II PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES
ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO: APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y
DOTACION AL DEPORTE, LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FISICA PARA EL
DESARROLLO SALUDABLE, CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN
CASANARFE BPIN 2022005850020.para el periodo comprendido entre 10-04-2023 al
09-05-2023.

La anterior se expide a los VEINTITRES (23) dias del mes de Mayo de 2023.

Jguncﬂ\u 6Uc-'u0

NATHAN GARCIA DAZA

Profesional Universitario — Metodélogo

/,
C lfir. >

REVISO: J W ATRO OR RAMIREZ

PROYECTO: JHON JAIRO ORTIZ RAMIREZ

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Sucursales Horario de atencion al pablico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a
12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo
electrénico: secretaria@indercas-casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas



mailto:secretaria@indercas-casanare.gov.co
http://www.indercas-casanare.gov.co/

L ]
INDERCAS
INSTITUTO DE DEPORTES Y
’ RECREACMIg"N DE CASANARE

0033451

SELECCION: INFANTIL-JUVENIL CASANARE

DEPORTE: TENIS DE CAMPO

ENTRENADOR: JAVIER MAURICIO GOMEZ
DIRECCION: POLIDEPORTIVO PIER LORA MUNOZ Y ACADEMIA MANACOR

TELEFONO: 3112578481

PLANILLA DE ASISTENCIA

FECHA: DESDE: Abril 10 a Mayo 9 de 2023
HORARIO: 7:00 a 6:00 p.m
EDADES: 6 a 18 afios

N° NOMBRES Y APELLIDOS

DIAS DE TRABAJO

=
o
=
=
=
N
=
w

[N
~

15

16

[any
~

=
o

[any
©

20

21122]23

N
~
N
ol
N
o)

27

N
oo

29

30

ASIST.
%

OBSERVACIONES
GENERALES

BRIGITTE GOMEZ AREVALO

55

MARIA JOSE PARGA

55

JUAN PABLO AGUDELO

73

JUAN SEBASTIAN MONROY

73

SANTIAGO GAMEZ

59

SEBASTIAN GAMEZ

68

SOFIA GONZALEZ

45

GERONIMO ECHEVERRY

55

O|O|N|O|O|BD|WIN]|-

SEBASTIAN CASTRO HOLGUIN

55

=
o

DAVID ALEJANDRO CASTELLANOS

82

=
=

JUAN SEBASTIAN CASTELLANOS

64

=
N

RICARDO GOMEZ

82

=
W

OSCAR GAMEZ FUENTES

86

[ERN
IS

SOFIA LOPEZ NARANJO

45

=
Ul

NICOLAS SALAS

91

=
[*2]

JUAN JACOBO BERNAL

86

ANA SOFIA PENA VILLAREAL

=
~

82

=
(o]

DANIEL FELIPE FRANCO OLMOS

91

=
(]

JUAN MARTIN HURTADO VARGAS

91

N
o

ALEJANDRO HURTADO VARGAS

82

N
=

LUCIANA DURAN LOPEZ

86

N
N

DERECK SANTIAGO CONTRERAS

82

N
W

PALOMA JARAMILLO ACOSTA

86

N
i

MANUELA ALEJANDRA NIETO

91

N
a1

MARIA CAMILA TERNERA

45

N
2]

IVANA SOFIA NIETO OVIEDO

86

N
~

JACOB HARED PEREZ RIVERA

82

N
[e2]

JULIAN DAVID BUSTACARA

82

N
O

MAIA TALIANA MALDONADO

T |>|mM|>|>|>|>|>>|>|>|T(>m|>|>|m|{>m|m|>|>|>|>|T|m|m

T > |>|m|>|>|>|T|>|>|>7n|>|>|m|>|>|>|Tmm|>|7T|>|>|>|m]|m

||| m|>|>|>|> |2z m|>|>m|>m|m|>|T|>|>|>|m|m

86

30|ZILENA OLARTE ABRIL

> >z (>m|>|>|>|T|>|>|T|>|>|>m[Tn|{>m|>|m|m|>|>|>|>|7T|m|m
> >z > (>m|T|>|>|>|T> > > |>|>|m|[>|>m|>|mm|>|T|m|>|7T|m|m
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A
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A
A
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A
A
A
A
A
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A
E
A
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> |>|>|>(>m|T|> |z |> > > > |>|T|>m|(>|>m|>|mm|>|>|m|>|7T|m|m

T>M|>|>m|>|>|>|m|>|T|m|>|>|>|m|>|m|>|>|mm|>|>|m|{>|>|m|m

A

A

P P P P P P U B P P P P d Pd P P P P P P B B U B L P P Pd B
b B B B B Bl B il i B B B B Bd il B B i B B B B Bl B Ul Bd il B B
b P b R P P P P U B P P Pd P d Pd P P P P P P P P U H BA Bd Pd Bd B
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91

CONVENCIONES:

A: ASISTIO

R: LLEGADA

E
E
A
A
A
A
A
E
E
A
E
A
A
E
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
E
F
A
A
A
A
T

A

E
E
F
A
E
A
A
E
E
A
E
A
A
E
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
E
A
A
A
A
A
R

A
A
A
A
A
A
F
A
A
A
A
F
A
F
A
A
F
A
A
A
A
F
A
A
A
A
F
A
A
A
E:

DE

EXCUSA

F: NO ASISTIO

FIRMA DEL ENTRENADOR:

A7

Nota: Los dias de trabajo van de acuerdo a la fecha de inicio

J.R.C.
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l INDERCAS
T ot Depores’y
RECREACISHOS SASANARE

SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD

DEPORTES

POBLACION BENEFICIADA

POBLACION BENEFICIADA

FO-M-DRA-10

Version 02|

NOMBRE DEL CONTRATISTA: JAVIER MAURICIO GOMEZ PENA

PERIODO: Abrl 10 a Mayo 9 de 2023 MUNICIPIO: YOPAL SEDE DE TRABAJO: CAMPO ACADEMIA MANACOR - POLIDEPORTIVO PIER LORA
TELEFONO: 3112578481 CORREO ELECTRONICO:  profejaviert 1@hotmail.com
POBLACION
ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL:
AREA
URBANA/RURAL ENFOQUE DE GENERO
RA’;%‘;&E“EOD':D ! Indigenas C"::"u’j::ﬁ':g:l’:;’“' Pueblo ROM o Gitano Ninguno Victimas del Conficto Armado | Habitante de Calle PPLTD PPR P"bh‘g‘;':“:"‘"m Personas con Discapacidad Ninguno TOTAL GRAN TOTAL
u R F M LGTBI F F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M
PRIVERA INFANCIA 05 | 3 0 1 2 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 2 3
[KZRER SA L 9 0 3 6 0 0 0 0 0 0 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 6 3 6 9
11 ANOS
\DOLCESCENCIATZA 17

A0S 16 0 7 9 0 0 0 0 0 0 6 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 9 7 9 16
JUVENTUD 18A
28 AROS 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2
ADULTO 29 A 60 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADULTOMAYOR->60 | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTALES 30 0 12 18 0 0 0 0 0 0 10 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 18 12 18 30

10

9

8

7

6

8

4

3

2

!

[

F M LGTBI M F F M F M F M F M F F M F M
‘ Indigenas Comunidades Negras- Afro-|  PuebloROMo Gitano ‘ Ninguno ‘ Victimas del Conflicto Habitante de Calle ‘ PPL-TD ‘ PER ‘ Poblacion enPobreza | Personas con Discapacidad Ninguno TOTAL
Raizales - Palenqueras
ENFOQUE DE GENERO ‘ ENFOQUE ETNICO ‘ ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL
W PRIMERA INFANCIA 0-5 B INFANCIA 6411 AROS ® ADOLESCENCIA 12 A 17 ANOS » JUVENTUD 18 A 28 ANOS = ADULTO 29 A 60 ADULTO MAYOR - >60

. TFF

NOMBRES Y KPELLIDOS: Javier Gémez
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- SISTEMA DE GESTION - CALIDAD POBLACION BEREFICIADA
l INDERCAS DEPORTES ™ non?
POBLACION BENEFICIADA version 02

BASE DE DATOS

OBJETO. PRESTAR [OS SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E TNDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES NIVEL TTPAR)

CONTRATO No. 0241 FECHA: 01 de Noviembre 2022 DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL PROYECTO: APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL
NOMBRES Y APELLIDOS: JAVIER MAURICIO GOMEZ PENA |N° CELULAR: 3112578481 |DEF’ORTE TENIS DE CAMPO
MES DE INFORME: Abril 10 a Mayo 9 de 2023 |MUN\C\PIO: YOPAL |conweo ELECTRONICO: profejavier11@hotmail.com

NOTA: SIGLA PPL-TD : POBLACION PRIVADA DE LA LIBERTAD
SIGLA PPR: POBLACION EN PROCEO DE REINSERCION

ENFOQUE ETNICO ENFOQUE DIFERENCIAL / POBLACIONAL
ENFOQUE DE GENERO v . SECTOR
Ne- MOMBRE Y APELLIDOS N°D.I Nii?r:ez‘fo EDAD TELEFONO E- MAIL Indigenas |e9ras - Afro ?oer:‘z Ninguno “’;:as Habitante | oo 1py PPR Pog;abc::::n er:::as Ninguno
ddimm/aaaa P:Z::‘f;;s Gitano i"r:"!‘;‘: de Calle extrema | ” " d
F M LoTaI u R

. |eRiGITTE GOMEZ AREVALO 1013265183 | oo 15 3219403481 |Profeiavierl1@hotmail.com x x x X
) MARIA JOSE PARGA LARA 1029664800 30/11/2009 13 3125519444 |maria osepaga@gmail.com X X X X
, AN PaBLO AGUDELO 1029664564 | 0 00 13 3146385296 |dannaz208@hotmail.com X X X X
. |puan sEBASTIAN MONROY 1029664888 | 0010000 13 3125890889 | uansebastianmonroy@hotmail.com X X X X
. |sanTiaco camEZ 1029664578 | (oo 13 3126861067 |2amezt com X X X X
o SEBASTIAN GAMEZ 1031650728 06/06/2000 22 3133704573 sebastian.gmez0600@gmail.com X X X X
B SOFIA GONZALEZ 1006553284 03/03/2002 21 3118989371 erikasofiagonzalez@hotmail.es X X X X
, |cERONIMO ECHEVERRI 1092853556 | g 0008 15 3206423776 | eree2008@hotmail.com X X X X
, |SEBASTIAN CASTRO HOLGUIN 1029665552 | 000 12 3226609018 10lquin2010@gmail.com X X X X
10_|DAVID ALEJANDRO CAsTELLANOS | 1127203888 | 5510512008 15 3134066547 |2leiocaster22@amail.com W s X W
11 |JUAN SEBASTIAN CASTELLANOS 1097112864 1 0310872011 u 3213234924 |luansecas2011@qmail.com W s X W
12_|RICARDO GOMEZ 1029643873 1 10/04/2006 v 3112202782 atletin W s X W
13 _|OSCAR GAMEZ FUENTES 1222125067 1 1710372016 ’ 3103135944 |kariofuentes@gmail.com x X X x
.. |soFiALOPEZ NARANIO 1025062468 | 000000 16 3102725690 22021421 @amail.com X x X X
15 |NIcOLAS saLAs 1122925957 15/03/2009 14 3238011449 nicocastrosalas2008@gmail.com X X X X
16 |JUAN JACOBO BERNAL 1013023830 | 1510872016 6 3503330129 |luancbernaldS@amail.com X X X X
17_|ANA SOFIA PERA VILLAREAL 1107980017 1 5310972010 12 3112678462 |\onls-9@amall.com W X X x
18| DANIEL FELIPE FRANCO OLMOS 1021636640 | 5511272016 6 3143311448 Yesil606@amail.com x X X x
19 |JUAN MARTIN HURTADO vARGAs  |1222119812 | 19/10/9014 8 3232246492 'auravargas@theos.com x X X x
20 _|ALEJANDRO HURTADO VARGAS 1222114235 1 041072013 10 3232246492 'auravargas@theos.com x X X x
21 [LUCIANA DURAN LOPEZ 1029876234 | 711272013 ° 3126578903 |'duran120@hotmall.com X X X X
,, |PERECK SANTIAGO CONTRERAS 1029790234 11/09/2019 3 3134539008 | der.2019@hotmail.com x x X X
,» |PALOMA JARAMILLO ACOSTA 1029087654 02/09/2019 3 3134567809 | palom2019@hotmail.com X x X X
. |MANUELA ALEIANDRA NIETO 1.013.768.903|  03/11/2008 14 3132383935 | imnieto@gmail.com X X M X
. IVANA SOFIA NIETO OVIEDO 1098789672 25/11/2012 10 3132383935 |jmnieto@gmail.com X X X X
2 MARIA CAMILA TENERA 1141515591 23/02/2007 16 3158260841 | mariatenera.co@gmail.com X X X X
. JACOB HARED PEREZ RIVERA 1028408684 27/02/2018 5 claudia rivera pinilla@gmail.com X X X X
2 JULIAN DAVID BUSTACARA 1.029.661.052 26/11/2005 17 ulianbustacara38551@gmail.com X X X X
2 MAIA TALIANA MALDONADO 1039663445 07/03/2008 15 maiamv07@gmail.com X X X
2 ZILENA OLARTE ABRIL 1141524888 22/07/2014 8 3204818371 |nata_abril 25@hotmail.com X X X
31 )

32 )




INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE

HORARIO 2023

Gobernacion de

Casanare

= Es el Tiempo de
Casanare

~PRODUCTIVO EQUITATIVO - SOSTENIBLE

DEPORTE

ENTRENADOR

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

TENIS DE
CAMPO

Nombre: Javier Mauricio Gdmez
Telefono: 3112578481

Correo:
profejavierll@hotmail.com

Hora: 7:00 a 8:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 7:00 a 8:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 7:00 a 8:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 7:00 a 8:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 7:00 a 8:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 8:00 a 10:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 8:00 a 10:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 8:00 a 10:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 8:00 a 10:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 8:00 a 10:00am
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 3:00 a 6:00 pm
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 3:00 a 6:00 pm
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 3:00 a 6:00 pm
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 3:00 a 6:00 pm
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor

Hora: 3:00 a 6:00 pm
Categoria Infantil-Juvenil
Canchas Academia Manacor
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REGISTRO FOTOGRAFICO

L FO-A-GCC-18

INDERCAS 24-09-2018

izl w Version 02
DEPARTAMENTO CASANARE MUNICIPIO(S) YOPAL
NOMBRES Y APELLIDOS JAVIER MAURICIO GOMEZ No. CEDULA 80.756.202
No. CONTRATO 241 FECHA INICIO DE CONTRATO 1011112022 [PLAZO DE EJECUCION [ 8 MESES
PERIODO DEL INFORME 10 ABRIL A 9 MAYO 2023 INFORME 6DE8 FECHA DE PRESENTACION DEL INFORME | 24/05/2023
DATOS CONTACTO TELEFONO CELULAR 3112578481 CORREO ELECTRONICO profejavierll@hotmail.comm

REGISTRO FOTOGRAFICO
ACCION | PREPARACION FiSICA IFECHA | 12/042023 ACCION EJERCICIOS DE REMATE DE FONDO DE CANCHA IFECHA l 13/04/2023
TF® ¢ sunmz‘m%y_g
Ul
S

[ACCION PRACTICA DE VOLEA ‘FECHA | 18/04/2023 ACCION CALENTAMIENTO GOPES DE FONDO ‘FECHA ‘ 28/04/2023

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al pablico: Lunes a viemes: 8:00 AM a 12,00 M- 2.00 PM. a 6:00 PM
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo : gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
P4gina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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ACCION CALENTAMIENTO GENERAL PRECOMPETENCIA ‘FECHA | 20/04/2023 ACCION

CALENTAMIENTO GENERAL PRECOMPETENCIA

21/04/2023

ACCION PARTIDO DE COMPETENCIA FECHA 18/04/2023 ACCION

CALENTAMIENTO GOLPES DE FONDO

02/06/2023

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 - 09 Horario de atencion al pablico: Lunes a viemes 800 AM a 1200 M-200P M a 600 P M

Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo

Facebook INDERCAS instituto de deportes de Casanare
P4gina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas

gov.co
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INDERCAS

o
INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE

CONSOLIDADO DE PARTICIPACIONES

DEPARTAMENTALES, NACIONALES E INTERNACIONALES 2023

RESULTADOS

EVENTO NOMBRES Y APELLIDOS FECHA CATEGORIA MODALIDAD MEDALLAS LUGAR
ORO | PLATA OTROS
. SENCILLOS X
TORNEO GRADO 4 META Santiago Gamez 21 AL 23 DE ABRIL 14 ANOS VILLAVICENCIO
DOBLES X
TORNEO GRADO 1 Juan Sebastian Castellanos 19 AL 21 DE ABRIL 14 ANOS SENCILLOS X CAJICA
CUNDINAMARCA ! >
CUARTOS
ENCILL
. ) SENCILLOS DE FINAL
Santiago Gamez
POLIDEPORTIVO
TORNEO GRADO 3 N DOBLES X
13 al 16 ABRIL 12 Y 14 ANOS PIER LORA - YOPAL
CASANARE
CUARTOS CASANARE
SENCILLOS DE EINAL
Juan Sebastian Castellanos
DOBLES X
CUARTOS
fia LS ENCILL
Sofia Lopez SENCILLOS DE FINAL
CUARTOS
Brigi 5 ENCILL
rigitte GOmez SENCILLOS DE FINAL
, . OCTAVOS
TORNEO COSAT LA PAZ - Maria Camila Ternera . SENCILLOS
BOLIVIA 2 AL22 DEABRIL| 12-14Y 18 ANOS DE FINAL | LA PAZ-BOLIVIA
Maria José Parga DOBLES X
CUARTOS
Sebastian Castro SENCILLOS
DE FINAL
) OCTAVOS
Geronimo Echeverry SENCILLOS
DE FINAL




INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTE:
RECREACION DE CASANARE

/

PRONOSTICO DE PARTICIPACIONES
DEPARTAMENTALES, NACIONALES E INTERNACIONALES SEGUNDO TRIMESTRE 2023

Nn

EVENTO

NOMBRES Y APELLIDOS

INTER

CLUBES

LIGAS

OTROS

FECHA

CATEGORIA

PRONOSTICO

LUGAR

TORNEO GRADO 1 BOGOTA

MARIA JOSE PARGA

SEBASTIAN CASTRO

BRIGITTE GOMEZ

SOFIA LOPEZ

22 AL 27
MAYO

14 - 18 ANOS

SEMIFINALES

BOGOTA -
COLOMBIA

TORNEO COSAT - ITF
COLOMBIA

MARIA JOSE PARGA

SEBASTIAN CASTRO

X | X IX|X|X]|Xx

JUAN PABLO AGUDELO

SANTIAGO GAMEZ

JUAN SEBASTIAN MONROY

4AL16
MAYO

12 - 14 ANOS

SEMIFINALES

BOGOTA -
COLOMBIA

TORNEO GRADO 2
RISARALDA

BRIGITTE GOMEZ

SOFIA LOPEZ

MARIA JOSE PARGA

MARIA CAMILA TERNERA

5AL10
JUNIO

14 - 18 ANOS

SEMIFINALES

PEREIRA .
RISARALDA

TORNEO GRADO 2 QUINDIO

BRIGITTE GOMEZ

SOFIA LOPEZ

SANTIAGO GAMEZ

MARIA CAMILA TERNERA

MARIA JOSE PARGA

JUAN SEBASTIAN CASTELLANOS

GERONIMO ECHEVERRI

12 AL17
JUNIO

12 - 18 ANOS

SEMIFINALES

ARMENIA -
QUINDIO

TORNEO INTERLIGAS

BRIGITTE GOMEZ

SOFIA LOPEZ

MARIA JOSE PARGA

JUAN SEBASTIAN CASTELLANOS

XIX|IX|XIX|X|X|X|X|IX|X|X|X|[X|X]X |X [X

12 - 18 ANOS

SEMIFINALES
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EL SUSCRITO CONTRATISTA

JAVIER MAURICIO GOMEZ
C.C. 80.756.202

CERTIFICA QUE

Es de total veracidad, confiabilidad y responsabilidad absoluta, que toda la informacion
presentada en el desarrollo y ejecucidn de las actividades suscritas

dentro del contrato No. 0241 del 01 de Noviembre de 2022 cuyo objeto es “PRESTAR LOS
SERVICIOS DE MANERA AUTONOMA E INDEPENDIENTE COMO ENTRENADORES
NIVEL Il PARA DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES ESTABLECIDAS EN EL
PROYECTO: APOYO, FOMENTO, FORTALECIMIENTO Y DOTACION AL DEPORTE,
LA RECREACION Y LA ACTIVIDAD FiSICA PARA EL DESARROLLO SALUDABLE,
CON CALIDAD, EFICIENCIA Y EQUIDAD SOSTENIBLE EN CASANARE” BPIN
2022005850020. Para el proceso de verificacion como son: Informes de actividades,
panillas de asistencia, participaciones en eventos, registros fotograficos y demas
formatos establecidos por el INDERCAS, durante el periodo de labores del 10 de Abril al
9 de Mayo del 2023 son legitimas y tomadas durante la ejecucion.

Con la firma de la presente certificacion acepto y doy fe de la veracidad de la
Informacién y me acuso a las implicaciones legales que tienen la falsedad de
Informacién.

Se expide en el municipio de Yopal, a los 24 dias del mes de Mayo del 2023.

Firma:

Nombre: JAVIER MAURICIO GOMEZ

No. Cédula: 80.756.202

No. Celular: 3112578481

Correo electronico: profejavierl1@hotmail.com
Contratista
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ﬁ FUNCION PUBLICA

Verificados los resultados del participante en el curso virtual
Funcion Publica certifica que:

Javier Mauricio Gomez Pena

C.C 80.756.202

Participd y completo el curso virtual:
Integridad, transparencia y lucha contra la corrupcion.

Con una duracion de 20 horas.
Bogota D.C., 19 de enero 2023

Cc')digo: 761642172000
Aura Ilsabel Mora

Directora de Participacion, Transparencia y Servicio al Ciudadano



INDERCAS

INSTITUTO_DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE
Nt 844.003.345-1

Yopal, 24 de Mayo de 2023

Sefores
INDERCAS
La ciudad

REF. Certificado de deducciones

CERTIFICADO DE DEDUCCIONES

FO-A-GFI-02
31/07/2019
Version 01

Yo, JAVIER MAURICIO GOMEZ, identificado con Cédula de Ciudadania nimero 80.756.202 de Bogota, teniendo
en cuenta la reforma Tributaria estructural, ley 1819 del 29 de diciembre de 2016, CERTIFICO QUE:

e Mis ingresos percibidos por el INDERCAS en el afio 2023, corresponden a la prestacion de servicios por
honorarios, en el que contraté o vinculé por al menos noventa (90) dias continuos o discontinuos, dos (2) o
mas trabajadores o contratistas asociados a la actividad. SI [ NO X

Por lo anterior, solicito que sean aplicadas las siguientes deducciones para depurar de mi base de Retencién en la
Fuente del periodo comprendido entre el 10-04-2023 y el 09-05-2023, de acuerdo a los siguientes factores:

DESCRIPCION VALOR
Deduccion por intereses préstamos adquisicion vivienda o costo financiero leasing $0.00
habitacional pagados en el afio 2023 (Hasta 100 UVT mensuales). Art 387 ET-DR 4713/05 '
Deduccion por pagos de medicina prepagada o seguros de salud. (Hasta 16 UVT $0.00
mensuales). Art 387 ET '

Ademas, Manifiesto libre y voluntariamente que la(s) persona(s) relacionada(s) a continuacién depende (n)
econ6micamente de mi, situacion que me otorga el derecho a tomar la deduccién del 10% sobre mis ingresos brutos,
hasta un méximo de 32 UVT mensuales Art 387 ET.

IDENTIFICACION NOMBRES APELLIDO1 | APELLIDO 2 PARENTESCO EDAD
1.013.265.183 BRIGITTE GOMEZ AREVALO HIJA 15
52.118.275 LUZ ADRIANA AREVALO ESPOSA 50

El pago de aportes de la seguridad social correspondjente al periodo de cobro del cual anexo soporte, fue por:
DESCRIPCION VALOR
1. Aportes obligatorios a Pensién. (Art. 55 Estatuto Tributario) $ 208.000
2. Aportes obligatorios a salud. (Art. 56 Estatuto Tributario) $ 162.500

Adicionalmente solicito se tengan en cuenta los siguientes aportes como rentas exenta, sin exceder el 30% del
ingreso laboral y hasta un maximo de 317 UVT mensuales.

DESCRIPCION

VALOR

Aportes voluntarios fondos de pensiones

$0,00

Aportes en cuentas AFC

$0,00

Finalmente informo que las actividades desarrollas dentro contrato N0.0241 de fecha 01-11-2022, fueron ejecutadas
en el municipio de Yopal del Departamento de Casanare, y me comprometo a comunicar cualquier cambio que
puede modificar los beneficios obtenidos.

Cordialmente,

JAVIER MAURICIO GOMEZ

C.C. 80.756.202 de Bogota

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a
6:00 P.M. Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electrénico: secretaria@indercas-
casanare.gov.co Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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CERTIFICADO DECRETO 1070

[ ]
INDERCAS FO-A-GFI-08
?E%;%fgma 27/04/2020
Version 02

Yopal, 24 de Mayo de 2023

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacién Decreto 1070 de 2013, Clasificacion de Personas Naturales
CERTIFICACION

Yo JAVIER MAURICIO GOMEZ, identificada con cédula de ciudadania No. 80.756.202 expedida en Bogota,
para efectos de dar cumplimiento con el articulo 1 del decreto 1070 del 28 de mayo de 2013 y su modificaciéon a
través del decreto 3032 de 2013, certifico lo siguiente:

Mis ingresos en el afio gravable inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios de manera
personal o del desarrollo de una actividad econdémica por cuenta y riesgo del empleador o contratante,
mediante una vinculacion laboral o legal y reglamentaria, en una proporcién igual o superior a un ochenta por
ciento (80%) del total de los ingresos percibidos por dicho periodo fiscal: Sl (X) NO ()

Mis ingresos en el afio inmediatamente anterior provienen de la prestacion de servicios personales mediante
el ejercicio de profesiones liberales o de la prestacion de servicios técnicos que no requieran la utilizacion de
materiales o insumos especializados, o de maquinaria 0 equipo especializado, en una proporcién igual o
superior a un ochenta por ciento (80%) del total de los ingresos percibidos en dicho periodo fiscal: Sl (X)
NO ()

Estoy obligado (a) a presentar declaracién de renta por el afio gravable inmediatamente anterior: Sl
() NO (X)

Los ingresos totales en el afio gravable inmediatamente anterior superaron los mil cuatrocientas (1.400) UVT.
SI() NO (X)

En el afio gravable inmediatamente anterior no desarrolle una de las actividades sefialadas en el articulo 340
del Estatuto Tributario o que si la desarrolle no generé mas del veinte por ciento (20%) de mis ingresos totales.

Durante el afio gravable inmediatamente anterior no preste servicios técnicos que requieran de materiales o
insumos especializados, 0 maquinaria o equipo especializado, cuyo costo representa mas del veinticinco por
ciento (25%) del total de los ingresos percibidos por concepto de tales servicios técnicos. SI ( ) NO (X)

Cordialmente,

JAVIER MAURICIO GOMEZ
C.C. 80.756.202 de Bogota.

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare
Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co
Twitter: @indercas
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INDERCAS

INSTITUTO DE DEPORTES Y
RECREACION DE CASANARE
Nit. 844.003.345-1

Yopal, 24 de Mayo de 2023

Empresa INDERCAS

Ref.: Certificacién Decreto 139-2022 municipio de Yopal

CERTIFICADO DECRETO 139-2022

FO-A-GFI-11
22/03/2022
Version 01

En lo relacionado al Decreto No139 del 17 de marzo de 2022 “POR EL CUAL SE REGLAMENTA LA
APLICACION DEL REGIMEN PREFERENCIAL Y EL SISTEMA DE RETENCION EN LA FUENTE A TITULO
DE INDUSTRIA Y COMERCIO, AVISOS Y TABLEROS Y SOBRETASA BOMBERIL EN EL MUNICIPIO DE

YOPAL", y segun lo dispuesto en sus articulos 4 al 6,

CERTIFICO QUE:

1. Mi actividad econémica desarrollada en el municipio de Yopal segun lo estipulado en el Articulo 31 del
Acuerdo 032 de 2020, modificado por el Articulo 18 del Acuerdo 022 de 2021, es; 317- Actividad de

servicios no clasificadas.

2. Sl () NO (x) tengo expuestos avisos y tableros segun lo establecido en el Articulo 37 del Acuerdo 032

de 2020.

3. Mis ingresos para efecto de la aplicacion de la Retencion en la fuente a titulo de Industria y Comercio,
Avisos y Tableros y Sobretasa Bomberil en el Municipio de Yopal se encuentran clasificados: Desde 786

hasta 4000 UVT. (UVT 2022-$38.004, UVT 2023 -$42.412).

UvT TARIFA
DESDE HASTA %
1 785 2%
786 4.000 3%
4.001 16.000 5%
16.001 MAS %

Cordialmente,

JAVIER MAURICIO GOMEZ
C.C. 80.756.202 de Bogota

DIR. Calle 40 No. 23-71 T.14 Apto. 501

TEL. 3112578481

Direccion fisica: Transversal 18 No. 14 — 09 Horario de atencién al publico: Lunes a viernes: 8:00 A.M a 12:00 M - 2:00 P.M. a 6:00 P.M.
Yopal, Casanare, Colombia Teléfono(s): PBX (57) (8) 6353638 Correo electronico: secretaria@indercas-casanare.gov.co
Facebook: INDERCAS instituto de deportes de Casanare

Pagina web: www.indercas-casanare.gov.co

Twitter: @indercas
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SO// e PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
COMPROBANTE DE PAGO

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 80756202
NOMBRE O RAZON SOCIAL: JAVIER MAURICIO GOMEZ PENA
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE
DIRECCION: CLL 13 # 30 - 03 TELEFONO: 1234567
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y
FORMA DE PRESENTACION: UNICO

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NUMERO PLANILLA: 5164348876 TIPO DE PLANILLA: I-INDEPENDIENTES
PERIODO COTIZACION MES: abril PERIODO COTIZACION MES: abril
OTROS SUBSISTEMAS: ANO: 2023 SALUD: ANO: 2023
DIAS DE MORA: 5

FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2023/05/08 NUMERO AUTORIZACION: 5509248985

LIQUIDACION GENERAL

TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
800224808 | 230301 [230301-PORVENIR 1 $ 209.300
SUBTOTAL: 1 $ 209.300
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
800251440 | EPS005 [EPS005-SANITAS S.A. 1 $ 163.500
SUBTOTAL: 1 $ 163.500
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
860011153 14-23  [14-23-POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS S.A. 1 $31.900
SUBTOTAL: 1 $31.900
TOTAL PAGADO: $ 404.700

2023/05/08 11:28 AM USUARIO: SOI - CC80756202 PAGINA 1 DE 1



PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES
SOPORTE DE PAGO GENERAL

[ DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

TIPO IDENTIFICACION: CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 80756202 || NUMERO PLANILLA: 5164348876 TIPO DE PLANILLA: LINDEPENDIENTES
NOMBRE O RAZON SOCIAL: JAVIER MAURICIO GOMEZ PENA | | pER|0DO COTIZACION OTROS MES abril ANO 2023  PERIODO COTIZACION SALUD: MES abril ANO 2023
CIUDAD/MUNICIPIO: YOPAL DEPARTAMENTO: CASANARE || DiaS DE MORA. 5
DIRECCION: CLL13#30-03 TELEFONO: 1234567 || FECHA PAGO (aaaa/mm/dd): 2023/05/08  NUMERO AUTORIZACION: 5509248985
TIPO APORTANTE: 02-INDEPENDIENTE  CLASE APORTANTE: I-INDEPENDIENTE
TIPO EMPRESA: PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA: Actividades reguladoras y facilitadoras de la act
FORMA DE PRESENTACION: UNICO
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA): NO
( TOTAL APORTES A PENSION
ADMINISTRADORA ) APORTES VOLUNTARIOS FSP MORA TOTALES
CcODIGO NOMBRE No. COTIZANTES COTIZACION EMPLEADOR COTIZANTE SOLIDARIDAD SUBSISTENCIA COTIZACION FSP APORTES MORA VALOR PAGADO
230301 230301-PORVENIR 1 $ 208.000 $0 $0 $0 $0 $1.300 $0 $ 208.000 $1.300 $209.300
'SUBTOTALES: $ 208.000 $1.300 $209.300
( TOTAL APORTES A SALUD
INCAPACIDAD POR .
ADMINISTRADORA \o. ENFERMEDAD LICENCIA MATERNIDAD SALDO A FAVOR LIQUIDACION MORA TOTALES
. COTIZANTES|  NUMERO NUMERO . VALOR . VALOR
CcODIGO NOMBRE AUTORIZACION VALOR AUTORIZACION VALOR PLANILLA VALOR COTIZACION ADRES COTIZACION ADRES APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
EPS005 EPS005-SANITAS S.A. 1 $0 $0 $0 $ 162.500 $0 $1.000 $0 $ 162.500 $1.000 $0 $ 163.500
'SUBTOTALES: $ 162.500 $1.000 $0 $ 163.500
( TOTAL APORTES A RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA No. coTizafES INCAPACIDAD IRP SALDO A FAVOR LIQUIDACION TOTALES
CcODIGO NOMBRE ' NUMERO AUTORIZACION VALOR PAGO A OTROS RIESGOS PLANILLA VALOR COTIZACION APORTES MORA DESCUENTO VALOR PAGADO
14-23 14-23-POSITIVA COMPARIA DE SEGUROS S A. 1 $0 $0 $0 $31.700 $31.700 $ 200 $0 $31.900
'SUBTOTALES: $31.700 $ 200 $0 $31.900
( LIQUIDACION DETALLADA APORTES
DATOS DEL COTIZANTE NOVEDADES SEGURIDAD SOCIAL PARAFISCALES
ool . < PENSION SALUD ARP _ CCF SENA | ICBF | ESAP |MINEDU
IDENTIFICA TIPO SUBTIPO | SALARIO | TIPO DE % E E g O | F|lUuooX a = z = w < Q ol - o 5 FSP POIRTES INDICADOR 5 |C_) CENTRO 8
Ne - NOMBRES A s|Zlo5|z|ugggglel oo F|Q|lo|=| £ 29| O ) VOLUNTARIOS TOTAL o .. |VALOR| TOTAL 3} TOTAL || IBC TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL | TOTAL
CION COTIZANTEICOTIZANTE| BASICO |SALARIO = | X ||| > > w0 = > < > — |
S O O - ADMIN |g  IBC [COTIZACION TARIFA | \popre | ADMIN o IBC |COTIZACION| \pees| apogre | ADMIN | 1BC DE APORTE ADMIN | 5o DO P TE APORTEAPORTE APORTE
SIx|EF = SUBSISTENCIA | SOLIDARIDAD | EMPLEADOR | EMPLEADO | ESPECIAL 3 = TRABAJO
1 cC GOMEZ  |NDEPENDIE $ 1.300.000 NO 230301- |30 $ $208.000 $0 $0 $0 $0 Normal $ 208.000EPS005- |30 $§  $162.500 $0 $162.50014-23- 30 $ 80756202 | $ 31.700 $0 $0 $0 $0 $0 $0
80756202 PEA - NTE o PORVENIR| | 1.300.000 SANITAS | | 1.300.000 POSITIVA | | 1.300.000
MAURICIO  |PRESTACION S.A. COMPANI
DE A DE
SERVICIOS SEGUROS
SA.
2023/05/08 11:29 USUARIO: SOl CC80756202 PAGINA 1 DE 1
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DNAVIVIENDAN

Banco Davivienda S.A.

CERTIFICADO

BOGOTA, D.C,, 16/01/2023
BOGOTA, D.C,,
COLOMBIA,

Por medio de la presente hacemos constar que el sefior JAVIER MAURICIO GOMEZ
PENA con Cédula de Ciudadania numero 80756202

Posee en el banco Davivienda:
CUENTA DE AHORROS FIJO DIARIO

NUmero 0570286170033463
Fecha de apertura 08/07/2016

Cordialmente,

BANCO DAVIVIENDA

SUPERH

VIGILADO

Banco Davivienda S.A.
NIT. 860.034.313-7
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