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Cotización 02 

 

Señores 

INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA COLEGIO MAYOR DE ANTIOQUIA 

Medellín – Antioquia  

 

Propuesta económica. 

ESPECIFICACIÓN TÉCNICA CANTIDAD  
VALOR 

UNITARIO  
VALOR TOTAL 

COMPONENTE 1. NUEVOS 
LIDERAZGOS Actividad 1 Encuentro 

con jovenes 
    

  

Cenas: 80 gr de arroz, 50gr de ensalada 
fresca, 100 o 120 gr de proteina, 80gr de 
carbohidrato ( papa, plátano, yuca)+ jugo 
de 12 oz, otra opción podría ser un crepe 

de pollo acompañado de 50 gr de 
ensalada fresca, papas a la francesa + 

jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 
empacado en contenedores 

biodegradables y/o empaques que no 
sean de un solo uso. 

50  $   17.000,00  
 $       

850.000,00  

Almuerzos: 80 gr de arroz, 50gr de 
ensalada fresca, 100 o 120 gr de proteina, 

80gr de carbohidrato ( papa, plátano, 
yuca)+ jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 

empacado en contenedores 
biodegradables y/o empaques que no 

sean de un solo uso. 

100  $   17.000,00   $   1.700.000,00  

Desayunos: Fruta, medialuna (croissant 
con  jamón y queso) o pastel, jugo de 12 

oz 
50  $   12.000,00  

 $       
600.000,00  
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Refrigerios-comida d sal (pastel de jamón 
y queso, pastel de pollo, buñuelo, 

empanada, papa rellena, croissant de 
queso, sanduche de jamón y queso, palo 
de queso, entre otros) + bebida ( jugo en 

caja de 200ml, botella de gaseosa o afines 
empacados). Todo debe ir empacado en 
contenedores de material biodegradable 

y/o empaques que no sean de un solo uso 

300 
 $      

8.200,00  
 $   2.460.000,00  

Estaciones de agua, aromática y café 1  $ 367.000,00  
 $       

367.000,00  

Paquetes materiales y papelería: tipo 
bolsa compuesto por: 6 marcadores, 6 
paquetes de tarjetas bibliograficas, 2 

tijeras, 50 lapiceros, 50 lapiz, 50 
cuadernos o libretas de 50 hojas y 50 

bolsas de tela ecológicas.  

50  $ 800.000,00  
 $       

800.000,00  

Seguro todo riesgo para asistentes al 
evento- cubrimientos. 

100 
 $      

3.200,00  
 $       

320.000,00  

COMPONENTE 1. NUEVOS 
LIDERAZGOS Actividad 2 Encuentro 

con mujeres 
      

Cenas: 80 gr de arroz, 50gr de ensalada 
fresca, 100 o 120 gr de proteína, 80gr de 
carbohidrato ( papa, plátano, yuca)+ jugo 
de 12 oz, otra opción podría ser un crepe 

de pollo acompañado de 50 gr de 
ensalada fresca, papas a la francesa + 

jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 
empacado en contenedores 

biodegradables y/o empaques que no 
sean de un solo uso. 

50  $   17.000,00  
 $       

850.000,00  
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Almuerzos: 80 gr de arroz, 50gr de 
ensalada fresca, 100 o 120 gr de proteina, 

80gr de carbohidrato (papa, plátano, 
yuca)+ jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 

empacado en contenedores 
biodegradables y/o empaques que no 

sean de un solo uso. 

100  $   17.000,00   $   1.700.000,00  

Desayunos: Fruta, medialuna (croissant 
con jamón y queso) o pastel, jugo de 12 

oz 
50  $   12.000,00  

 $       
600.000,00  

Refrigerios: Palo de queso, pastel de 
pollo, buñuelo, papa rellena, croissant de 

queso ó sánduche de jamón y queso, 
entre otros + bebida (200 ml de jugo en 

caja, botella de gaseosa o afines; lo 
aterior en empaque biodegradable y/o 
materiales que no sean de un solo uso 

300 
 $      

8.200,00  
 $   2.460.000,00  

Estaciones de agua, aromática y café 1  $ 370.000,00  
 $       

370.000,00  

Paquetes materiales y papelería: tipo 
bolsa compuesto por: 6 marcadores, 6 
paquetes de tarjetas bibliograficas, 2 

tijeras, 50 lapiceros, 50 lapiz, 50 
cuadernos o libretas de 50 hojas y 50 

bolsas de tela ecologicas.  

50  $ 800.000,00  
 $       

800.000,00  

Seguro todo riesgo para asistentes al 
evento- cubrimientos. 

100 
 $      

3.200,00  
 $       

320.000,00  

COMPONENTE 2. POLÍTICA PÚBLICA 
COMUNAL 

 
Actividad 2. Apoyar el proceso de 
actualización de las Ordenanza de 

Organismos comunales 
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Refrigerios: Palo de queso, pastel de 
pollo, buñuelo, papa rellena, croissant de 

queso ó sánduche de jamón y queso, 
entre otros + bebida (200 ml de jugo en 

caja, botella de gaseosa o afines; lo 
aterior en empaque biodegradable y/o 
materiales que no sean de un solo uso. 

200 
 $      

8.200,00  
 $   1.640.000,00  

COMPONENTE 3. FORMADOR DE 
FORMADORES Actividad 1. Construcción 
de la propuesta de trabajo de la Comisión 

Pedagógica Departamental. Dos (2) 
encuentros departamentales.    

       

Cenas: 80 gr de arroz, 50gr de ensalada 
fresca, 100 o 120 gr de proteina, 80gr de 
carbohidrato ( papa, plátano, yuca)+ jugo 
de 12 oz, otra opción podría ser un crepe 

de pollo acompañado de 50 gr de 
ensalada fresca, papas a la francesa + 

jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 
empacado en contenedores 

biodegradables y/o empaques que no 
sean de un solo uso. 

10  $   17.000,00  
 $       

170.000,00  

Almuerzos: 80 gr de arroz, 50gr de 
ensalada fresca, 100 o 120 gr de proteina, 

80gr de carbohidrato ( papa, plátano, 
yuca)+ jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 

empacado en contenedores 
biodegradables y/o empaques que no 

sean de un solo uso. 

20  $   17.000,00  
 $       

340.000,00  

Desayunos: Fruta, medialuna (croissant 
con  jamón y queso) o pastel, jugo de 12 

oz 
10  $   12.000,00  

 $       
120.000,00  
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Refrigerios: Palo de queso, pastel de 
pollo, buñuelo, papa rellena, croissant de 

queso ó sánduche de jamón y queso, 
entre otros + bebida (200 ml de jugo en 

caja, botella de gaseosa o afines; lo 
aterior en empaque biodegradable y/o 
materiales que no sean de un solo uso. 

40 
 $      

8.200,00  
 $       

328.000,00  

COMPONENTE 4. MÍNIMOS LEGALES 
COMUNALES 

      

20 Cenas: 80 gr de arroz, 50gr de 
ensalada fresca, 100 o 120 gr de proteina, 

80gr de carbohidrato ( papa, plátano, 
yuca)+ jugo de 12 oz, otra opción podría 
ser un crepe de pollo acompañado de 50 

gr de ensalada fresca, papas a la francesa 
+ jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 

empacado en contenedores 
biodegradables y/o empaques que no 

sean de un solo uso. 

20  $   17.000,00  
 $       

340.000,00  

50 Almuerzos: 80 gr de arroz, 50gr de 
ensalada fresca, 100 o 120 gr de proteina, 

80gr de carbohidrato ( papa, plátano, 
yuca)+ jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 

empacado en contenedores 
biodegradables y/o empaques que no 

sean de un solo uso. 

50  $   17.000,00  
 $       

850.000,00  

20 Desayunos: Fruta, medialuna 
(croissant con  jamón y queso) o pastel, 

jugo de 12 oz 
20  $   12.000,00  

 $       
240.000,00  

100 Refrigerios: Palo de queso, pastel de 
pollo, buñuelo, papa rellena, croissant de 

queso ó sánduche de jamón y queso, 
entre otros + bebida (200 ml de jugo en 

caja, botella de gaseosa o afines; lo 
aterior en empaque biodegradable y/o 
materiales que no sean de un solo uso. 

100 
 $      

8.200,00  
 $       

820.000,00  

mailto:fundacionsangregorio1@gmail.com


NIT. 901.178.307-9 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Calle 52 No 48-52 Interior 201 Copacabana, Antioquia. Línea Única: 57 (4) 602 4948 

Email: fundacionsangregorio1@gmail.com   Celular: 300 528 2727 
www.sangregoriofundacion.co 

 

Estaciones de agua, aromática y café 1  $ 370.000,00  
 $       

370.000,00  

Activaciones artísticas culturales 1  $ 580.000,00  
 $       

580.000,00  

Paquetes materiales y papelería: tipo 
bolsa compuesto por: 6 marcadores, 6 
paquetes de tarjetas bibliograficas, 2 

tijeras, 50 lapiceros, 50 lapiz, 50 
cuadernos o libretas de 50 hojas y 50 

bolsas de tela ecologicas.  

50  $ 800.000,00  
 $       

800.000,00  

70 Seguro todo riesgo para asistentes al 
evento- cubrimientos. 

70 
 $      

3.200,00  
 $       

224.000,00  

COMPONENTE  # 11 Actividad 2. 
Encuentros municipales acción 

colectiva Antioquia LAB 2023 LÍNEA 3.  
CULTURA DEL BUEN 

RELACIONAMIENTO COMO ACCIÓN 
COLECTIVA 

      

Refrigerio para cada persona durante 2 
ocasiones.-A.M. Compuesto por comida 

de sal (pastel de jamón y queso, buñuelo, 
papa rellena, croissant de queso, entre 

otros) + fruta (Banano, granadilla, 
mandarina, o frutas afines que no 

requieran ser lavadas)  + bebida (juguito 
en caja, botella de gaseosa o afines 

empacados).-P.M. Compuesto por comida 
de sal tipo mecato (paquete de papitas o 

afines) + dulce (confite, bocadillo, galletas, 
afines, brownie)  + bebida (juguito en caja, 

botella de gaseosa o afines 
empacados).Utilizar servilletas para 
entregar la pastelería uno a uno, no 

empaques para llevar, no icopor.  

100 
 $      

8.200,00  
 $       

820.000,00  
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Almuerzo para cada persona durante  
1 ocasión. 

Compuesto por sopa + seco con 120 gr de 
proteína, ensalada y un carbohidrato + 
bebida + postre. Debe incluir cuchara, 

tenedor y cuchillo + servilleta. Servido tipo 
buffet, caliente en el momento. Utilizar 
loza o platos ecológicos, no icopor ni 

empaques para llevar ni plásticos de un 
solo uso.  

50  $   17.000,00  
 $       

850.000,00  

Botella de agua de 300ml para cada 
participante 

50 
 $      

3.000,00  
 $       

150.000,00  

Tula marcada (Tula de tela ecológica color 
verde claro marcada con 3 logos a tinta 
blanca: UNIDOS, Escudo de Armas y 

Antioquia LAB.) 

50 
 $      

8.000,00  
 $       

400.000,00  

Libreta de notas marcada,Libreta de notas 
tamaño media carta, 50 hojasinteriores en 
papel ecológico con renglones y marcadas 

en la esquina inferiorcon 3 logos a tinta 
gris: UNIDOS, Escudo de Armas y 

Antioquia LAB. Portada ycontraportada full 
color, diseño detrás de contraportada a 

escala de grises en papel ecológico 

50 
 $      

5.000,00  
 $       

250.000,00  

Lapicero marcado Lapicero ecológico tinta 
negra marcado con 3 logos a tinta blanca: 
UNIDOS, Escudo de Armas y Antioquia 

LAB. 

50 
 $      

2.000,00  
 $       

100.000,00  

Manilla de papel ecológico marcada 
Manilla de papel ecológico color naranja 

marcada con 3 logos a tinta blanca: 
UNIDOS, Escudo de Armas y Antioquia 

LAB. 

50 
 $      

1.500,00  
 $         

75.000,00  

Plastilina kit creativo Plastilina de colores 
surtidos, caja pequeña x 6 

20 
 $      

4.200,00  
 $         

84.000,00  
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Marcadores kit creativo. Marcadores 
delgados de colores surtidos, caja 

pequeña x 6. Tinta permanente 
20 

 $      
6.000,00  

 $       
120.000,00  

Block hojas de colores kit creativo Block 
tamaño carta de hojas de colores surtidas 

tipo iris x 50 hojas. 
20 

 $      
5.500,00  

 $       
110.000,00  

Tarro de jabón líquido de 500 ml para 
manos  

1 
 $      

5.000,00  
 $           

5.000,00  

Rollos de papel higiénico  3 
 $      

5.800,00  
 $         

17.400,00  

Bolsas de basura tamaño grande, 
residuos no aprovechables 

5 
 $      

1.300,00  
 $           

6.500,00  

Bolsas de tela ecológica (Pueden ser las 
mismas tulas del primer ítem e ir 

marcadas)Tula marcada (Tula de tela 
ecológica color verde claro marcada con 3 
logos a tinta blanca: UNIDOS, Escudo de 

Armas y Antioquia LAB.) 

20 
 $      

8.000,00  
 $       

160.000,00  

Extensión eléctrica de 3mt 1  $   20.000,00  
 $         

20.000,00  

Seguro todo riesgo para asistentes al 
evento- cubrimientos. 

50 
 $      

3.200,00  
 $       

160.000,00  

Envío de caja  ida y regreso Medellín - 
San Vicente. Peso caja 10kg. Envío 

estándar tipo terreste y regional . 
1  $ 250.000,00  

 $       
250.000,00  
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PRESTACIÓN DE SERVICIOS: Persona 
de Apoyo lógico y auxiliares de servicios 

generales. Bachiller, Tecnologo(a) o 
estudiante de los ultimos semestres de 
pregrados en areas relacionadas con la 

gestión publica, ciencias sociales y 
humanas, politologos, adminstradores y/o 
afines. Con conocimientos en procesos de 
participación juvenil con incidencia en el 

departamento de Antioquia; con 
conocimientos previos en procesos de 

voluntariado juvenil y organización 
logística en municipios de 

Antioquia.Actividades-Ubicación de piezas 
de marca -Distribución y marcación de 
espacios -Descargue, organización y 
distribución de materiales, insumos y 

elementos de alimentación Fuentes de 
verificación-Informe actividades con 

fotografías 

1  $ 104.400,00  
 $       

104.400,00  

COMPONENTE 12. FORMACIÓN, 
CUALIFICACIÓN Y MOVILIZACIÓN 

PARA LA SOLIDARIDAD Actividad 2. 
Implementar un proceso de formación 

en solidaridad. 

      

Refrigerios - Comida de sal (pastel de 
jamón y queso, pastel de pollo, buñuelo, 

papa rellena, croissant de queso, 
sanduche de jamon y queso, entre otros) 
+ bebida (jugo en caja 200 ml, botella de 

gaseosa o afines empacados). 
Empaque y/o utensilios biodegradable y/o 

materiales que no sean de un solo uso. 

100 
 $      

8.200,00  
 $       

820.000,00  
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COMPONENTE 13. PROMOCIÓN, 
FORTALECIMIENTO Y FORMACIÓN A 
LA IGUALDAD DE GÉNERO Actividad 

3. Fortalecimiento de la escuela de 
género y masculinidades. 

      

 Refrigerios Comida de sal (pastel de 
jamón y queso, pastel de pollo, buñuelo, 

papa rellena, croissant de queso, 
sanduche de jamon y queso, entre otros) 
+ bebida (jugo en caja 200 ml, botella de 

gaseosa o afines empacados)+ Fruta 
(Banano, granadilla, mandarina, o frutas 

afines que no requieran ser lavadas) 
Empaque y/o utensilios biodegradable y/o 

materiales que no sean de un solo uso. 

30 
 $      

8.200,00  
 $       

246.000,00  

COMPONENTE 15.  APOYO INTEGRAL 
AL CONCURSO DE ESTIMULOS E 
INICIATIVAS Actividad 3. Gestión 
documental y administrativa del 

programa estímulos y concursos de la 
secretaria de participación y cultura 

ciudadana. 
  

    

Refrigerios: Palo de queso, pastel de 
pollo, buñuelo, papa rellena, croissant de 

queso ó sánduche de jamón y queso, 
entre otros + bebida (200 ml de jugo en 

caja, botella de gaseosa o afines; lo 
aterior en empaque biodegradable y/o 
materiales que no sean de un solo uso. 

110 
 $      

8.200,00  
 $       

902.000,00  
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Almuerzos: 80 gr de arroz, 50gr de 
ensalada fresca, 100 o 120 gr de proteina, 

80gr de carbohidrato ( papa, plátano, 
yuca)+ jugo de 12 oz, lo anterior debe ir 

empacado en contenedores 
biodegradables y/o empaques que no 

sean de un solo uso. 

110  $   17.000,00   $   1.870.000,00  

Estación de café para los dos días por 100 
cafes cada dia.  

1  $ 370.000,00  
 $       

370.000,00  

Impresiones de certificados de asistencia 
tamaño carta  

100 
 $      

2.800,00  
 $       

280.000,00  

Café, el café deberá ser comprado a un 
emprendimiento comunal y tener el sello 

de empremiento y empresa con sello 
comunal  

100  $   11.000,00   $   1.100.000,00  

Resma de papel tamano carta 1  $   28.000,00  
 $         

28.000,00  

Portatiles 3  $ 200.000,00  
 $       

600.000,00  

 Video beam 3  $ 300.000,00  
 $       

900.000,00  

Internet 200 GB por dos dias.  1  $ 300.000,00  
 $       

300.000,00  

TOTAL      $ 32.117.300,00  

 

Atentamente. 

 

 

JAIME GREGORIO GAVIRIA C. 

Presidente y Representante Legal. 

Celular. 300 780 8589 – 300 528 2727 
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