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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICA

VASQUEZ SAAVEDRA JANETH CC 1105679399
F3330/06/1989

Union libre
MANZNA D CASA 4 EL RECREO 3103098892Tel.:

Ciudad:
Dirección:

Fecha nacimiento: Edad: Sexo:

Estado civil:

Nombre:

TIPO DE VALORACION:  
Ingreso

Cargo: TRABAJADORA SOCIAL

IDENTIFICACION DE LA EMPRESA
Nombre:   ALCALDIA DE EL ESPINAL

HALLAZGOS Y DIAGNOSTICOS
DIAGNOSTICO
Código:  (Z100) EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL
Código:  (E669) OBESIDAD, NO ESPECIFICADA

CLASIFICACION DE APTITUD
Apto:  (X)
 
OBSERVACIONES:  
TIENE ANTECEDENTE DE OSTEOSINTESIS DE RADIO IZQUIERDO EN ACCIDENTE DE TRANSITO HACE 15 AÑOS Y
CESAREA HACE 4 AÑOS.

PREVIO TAMIZAJE NEGATIVO PARA COVID 19 SE REALIZA EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS
OSTEOMUSCULAR SIN HALLAZGOS.

CLASIFICACION OSTEOMUSCULAR SEGÚN GATISO: NO CASO

RECOMENDACIONES:  
DIETA Y EJERCICIO
USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
CAPACITACIÓN MANEJO DE CARGAS Y AUTOCUIDADO
HIGIENE POSTURAL
PAUSAS ACTIVAS
CULTURA DEL REPORTE OPORTUNO DE ACCIDENTE DE TRABAJO
VACUNACIÓN ANTITETANICA
INFORMAR CUALQUIER CONDICIÓN DE SALUD QUE GENERE RESTRICCIÓN
REPORTAR DETERIORO O DAÑO DE LOS EQUIPOS
LAVADO DE MANOS FRECUENTE

Certifico que todo lo registrado en la Historia Clínica es verídico, que no he omitido ninguna información sobre mi
salud y puede ser confirmada.

     1Página No.Medico: BETTY ARGENIS SANDOVAL RIVAS R.M. No.37-S-267
Licencia Salud Ocupacional 1928 de 2020
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Consentimiento Informado:
Certifico que he sido informado(a) acerca de la naturaleza y propósito de los exámenes ocupacionales y pruebas
complementarias que la empresa antes mencionada realizará, igualmente autorizo para que sean efectuados el
siguiente examen médico ocupacional.
El presente concepto se emite con base en la información aportada por el trabajador y los hallazgos actuales al
examen clínico.
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