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IDENTIFICACION

Dones de Misericordia Arlena Hoyos Cafiavera Internado Con PARD
Numero del contrato 1300481-2022 Cupos contratados 25
Fecha de inicio Fecha de
del contrato 01/12/2022 finalizacion 30/10/2023
de
| contrato

Turbaco-Sector Altamira
Calle 24° N 34 lote 15

Direccion y teléfono Barrio Plan Parejo Supervisora Neys Pardo Rodriguez
3053547061
Correo electrénico coordinacioncasa@donesdemisericordia.org

INFORME TECNICO MES DE MARZO 2023
ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA DE IMPLEMENTACION Y CUALIFICACION. (PIYC)
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A continuacion, se presenta informe descriptivo de las acciones ejecutadas durante el mes de Marzo de 2023 Estas actividades se
realizaron con el objetivo principal de restablecer los derechos de los nifios y adolescentes que se encuentran en proceso administrativo
de restablecimiento de derecho en la Fundacion Dones de Misericordia Modalidad Internado.

NIVELES

MICROSISTEMA

MESOSISTEMA

EXOSISTEMA

Se realizaron seguimientos
psicolégicos presenciales a 25
beneficiarios de la fundacion,
1 evaluacion preliminar, 3
seguimientos al plan de caso,
3 intervenciones grupales al
mes, actividades cognitivas
con 3 beneficiarios, se
realizaron 3 grupos de
encuentro, 4 evaluaciones
integradoras, 4 planes de caso,
1 evaluacion inicial
psicoldgica.

Entre otras actividades se puso
en practica la técnica de
relajacion y  meditacion
guiada de lunes a jueves de
2:00pma 2:20pm, y viernes de
rumba terapia de 2:30 a 3pm.
De las anteriores actividades,
24 beneficiarios se encuentran
ubicados en lugar y persona,

18 se encuentran ubicados en

TALLERES FORMATIVOS Y

ENCUENTROS FAMILIARES
Se realizaron intervenciones
individuales a 2 madres de familia, por
medio de la técnica psicoeducacion
tratando  temas de inteligencia
emocional, rol familiar, confianza en
redes de apoyo Yy fortalecimiento
familiar.

Se realiza intervencion de situacion
especial de dos menores con deseos de
evasion y contemplacion de la madre,
tratando temas como pautas de crianza,
consecuencias de ser permisivos todo el
tiempo y roles en familia.

En el periodo se logré realizar actividad
de sensibilizacion acerca de la
inteligencia emocional y el
reconocimiento de emociones a través de
ejercicios de educacion experiencial y

GESTIONES, CON AUTORIDADES
ADMINISTRATIVAS
COMPETENTES (COMISARIOS DE
FAMILIA/DEFENSORES)

Se envia correos electronicos a comisarios
de familia y/o defensores para reportar
evolucion en el estado de salud de 3
menores por seguimiento de citas con
psiquiatria, y hospitalizacion en CAD

VIDA, nifios de papel.

Se envio oficio a las Comisarias y
Defensorias de  familia  solicitando
informacion de valoraciones médicas de los
menores ingresados y menores que a la
fecha no cuentan con la informacion.

Se realiza andlisis de casos virtual con
defensor del centro zonal histérico y del
caribe norte y psicloga del equipo
interdisciplinario.

Se realiza andlisis de casos presencial en
fundacidn dones de misericordia con
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tiempo, lugar y personay 7
no se encuentran ubicados en
tiempo. Se destacan 3
beneficiarios en habilidades
cognitivas logrando avanzar
de manera satisfactoria con
motivacidn para la realizacion
de actividades, asi mismo, la
mayoria de los beneficiarios
han disminuido conductas
inadecuadas,
comportamientos disruptivos,
desacato de normas, irrespeto
a figuras de autoridad,
logrando modificar
notoriamente su conducta.

En el mes no se presentd
ninguna evasion. Se llevo a
cabo la revision de cuaderno
de informes conductuales a
formadores, para su uso en
caso de presentarse
comportamientos disruptivos.
Y se realiza medicién del
termometro conductual 1 vez
por semana.

de una dindmica denominada

“reconozco mis emociones”

El ejercicio permitié evidenciar los
siguientes logros:

Participacion activa de los padres de
familia y/o red vincular de apoyo.
Identificaron la importancia de ser
inteligentes emocionalmente y como el
manejo de emociones adecuado puede
hacer de sus hijos niflos sanos
emocionalmente.

Se evidencio

Formas inadecuadas de comunicarse con
los hijos, utilizando principalmente
gritos e insultos.

Reflexiones acerca de las historias y
testimonios de vida presentadas en las
familias y como no controlan emociones.
Reconocimiento de las  propias
emociones

Se recomienda continuar fortaleciendo
esta temética en la familia.

Defensor del centro zonal historico y del
caribe norte y equipo interdisciplinario.

Se realiza seguimiento con CAD VIDA por
hospitalizacion y posterior de alta de un
beneficiario.

Se realiza gestién para jornada de salud con
Hospital local de Turbaco en conjunto con
nutricionista y enfermera de la fundacion.

Se realiza reunion con I.E. Buena esperanza,
para socializacion de diagnostico clinico y
pautas de trabajo de un beneficiario, en
compafiia de la pedagoga de la fundacion.

Se solicita Analisis de caso a la comisaria de
familia Sagrario Cortez, para analizar y
evaluar la situacién actual de los hermanos
y beneficiarios de la fundacion dones de
misericordia.

Se solicita apoyo a la comisaria de familia
sagrario Cortez para el restablecimiento de
derecho a la salud de uno de los
beneficiarios de la fundacion Dones de
misericordia
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Se realizaron 25 historias
diagnosticas psicoldgicas para
psicélogos externos
voluntarios de la fundacion.

Se realiza actividad Cine foro
con los beneficiarios que
permanecen en la institucién
en horas de la mafana, con
temas alusivos al
comparierismo y respeto.

Se realiza taller de gestion de
emociones, donde los
beneficiarios lograron
expresar que tipo emociones
pueden experimentar y Ssi
realmente las reconocen y
cémo reaccionar ante ellas, se
evidencia aceptacion de la
actividad, con reflexion por
parte de cada beneficiario
acerca del conocimiento de las
emociones.

VALORACIONES
INICIALES: Se
valoraciones iniciales

realizan
por

Se realizaron intervenciones
individuales y grupales a los familiares
y/o redes de apoyo de los beneficiarios
de la modalidad internado.

Asi mismo que semanalmente, se les
continuo facilitando la comunicacion a
los nifios y adolescentes con sus familias
y/o redes de apoyo, a través de llamadas
telefonicas y de video llamadas.

En este periodo se lograron comunicar
veinticinco (25) beneficiarios con su
familia y /o red de apoyo mas de dos
veces en el mes; lo cual permitio
identificar lo feliz y emocionado que se
sienten los nifios, adolescentes cada vez
que comparten con su seres querido
espacio que les  permite el
fortalecimiento de vinculos afectivos,
compartir expresiones de afectos de
amor y compartir experiencias del dia a
dia. Se evidencian gestos de agrado y
satisfaccion.

Se realiz6 analisis de caso con equipo
interdisciplinario de la defensoria de
familia.

Se realiza articulacion para gestion de
verificacion de garantias en salud por parte
de autoridad administrativa.

Se realiza articulacion con EAPB para
gestion para atencién por especialidad por
Nutricion

La Institucion Educativa ALFONSO
LOPEZ PUMAREJO, convoc6d a la

especialista de area a la primera reunion en
este mes de marzo del afio en curso.

PSIQUIATRIA INFANTIL

En el mes de marzo asistieron tres (3)
beneficiarios en psiquiatria infantil.

CAMPANA DE SALUD

Desde la campafia de salud realizada en el
mes de marzo, solo trece (13) fueron
beneficiarios de esta.
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medio de tamizaje con toma

de medidas antropométricas, ODONTOLOGIA

teniendo en cuenta las

orientac_:iones_brindadas desde En el mes de marzo se llevaron a
los lineamientos de la

modalidad estipulados para doce (12) beneficiarios a citas
ICBF.

SEGUIMIENTOS odontoldgicas.

NUTRICIONALES: Se
realizan 6  seguimientos
nutricionales
correspondientes al mes de
Enero Lo anterior teniendo en
cuenta los tiempos
estipulados en  los
compromisos
contractuales con ICBF.
SERVICIO DE
ALIMENTACION: Se
supervisan los procesos al
interior del servicio de
alimentos. Con orientacién de
rotulado de AAVN, ademas se
dan pautas para la
organizacion de los diferentes
espacios del servicio. Se
realiza revision de los
formatos que deben
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diligenciar seglin los NEUROPEDIATRIA
programas de plan de )
saneamiento y BPM, En neuropediatria para el mes de marzo solo
orientando a la se dirigio a un (1) beneficiario de la

implementacion de todos los fundacion.

formatos que deben llevar MEDICO GENERAL

desde los diferentes

programas. Se procede a la En el mes un (1) beneficiario asistio a
actualizacion ~ segun  las médico general.

condiciones del servicio con

relacién a plan de saneamiento PRUEBA NEUROPSICOLOGICA

y BPM reajustado a las

necesidades y caracteristicas Solo a un beneficiario de la fundacion se le
con las que se cuentan aplicaron pruebas neuropsicologicas.

actualmente.

Ademaés, se procede a la
reorganizacion de las carpetas
de verificacion documenta
con relaciébn a metrologia,
plan de saneamiento basico,
BPM vy vigilancia y control.
CAPACITACION PARA
EL PERSONAL
MANIPULADOR:
Adecuado uso de los
implementos cumplimiento al
cronograma de actividades

HIGIENE PERSONAL
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formativas a los Se le realiza limpieza de higiene personal a
manipuladores se da la los 25 beneficiarios, seguimientos de los
capacitacion sobre la minuta. cepillos y portas cepillos.
EDUCACION

NUTRICIONAL A LOS |
NINOS: lavo mis manos De
acuerdo al  cronograma
Durante el mes de Febrero de
2023. Ademas, se orienta en
las diferentes entrevistas
realizadas sobre la
importancia de dar a conocer a
conocer 'y distinguir las
preparaciones Yy alimentos
brindados de contribuir al
consumo de prepaciones
brindadas y fortalecer la salud
de los nifios con alimentos
saludables. Los nifios
respondieron de  manera
receptiva ante las
orientaciones brindadas.

SUPERVISION DEL
COMEDOR: Se supervisa la
ingesta alimentaria de los
nifios al momento de ingerir el
tiempo de comida
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denominado almuerzo y cena.
En donde se orienta a la
importancia del consumo de
todo el plato servido debido a
las necesidades caloricas que
se deben cubrir y la saciedad
que brinda el consumo del
100% de la alimentacion
ofrecida.

El dia 8 de marzo del presente
afo, los beneficiarios
expresaron palabras hermosas
para las mujeres de Casa
Dones, elogiandolas por sus
atributos ante un
reconocimiento en publico y
en el que sintieron mucho
amor.

En este mes de marzo, un
beneficiario del grado quinto
5° de la educacion bésica
primaria y de ultimo grado de
la Sede Bellavista, fue elegido
democraticamente por sus
compafieros Como personero a
quien le  correspondid
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presentar sus propuestas en
todos los salones una semana
ante de ser elegido.

Dentro de las actividades
recreativas se continu6 en el
presente mes de marzo con

ejercitacion saludable,
ejercicios matutinos,
caminatas ecologicas,
comunidad diaria,

fortaleciendo el sentido de
pertenencia personal y del
cuidado de la infraestructura
para fortalecer la formacion
integral.

Durante el presente mes de
marzo continuaron en
acompafiamiento a los
beneficiarios, el grupo de
mujeres voluntarias para los
refuerzos escolares que fueron
realizados cada miércoles del
mes en Ccurso.

Los beneficiarios portaron sus
uniformes nuevos mostrando
que pertenecen a una
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institucién educativa,
notandose  con  orgullo,
responsabilidad, buena

actitud, aprecio y armonia.

En el mes de marzo se realizo
constante apoyo al area de
Pedagogia, haciendo entrega
de uniformes, utiles escolares
y apoyo de actividades.

Se hizo entrega de uniforme
institucional a los nifios de la
casa de los  dones. Se
llevo a cabo la celebracion del
dia de la mujer con diferentes
actividades y presentaciones.
Contintbo el apoyo al
programa de Super Héroes,
donde los nifios refuerzan su
autoestima y amor propio.
Supervision y
acompariamiento a las tardes
de tablets, donde los nifios
tienen tiempo feliz jugando y
aprendiendo con herramientas
digitales.
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Los niflos continuaron con
actividades manuales de
pintura y bisuteria, que les
permiten fortalecer su
motricidad fina, creatividad y
paciencia.

OTROS ASPECTOS REALIZADOS DESDE EL SERVICIO DE ALIMENTACION

% Se realiza revisién de los tiempos de servido de alimentacion.

% Se realiza inventario semanal para la revision de los alimentos en bodega para realizacion del pedido para el
cumplimiento de los ciclos de menus.

% Revisién de diligenciamiento de formatos de temperaturas frias y calientes
% Realizacion y control de inventario de AAVN

< Revision de Kardex de alimento

% Seguimiento al programa de metrologia

« Diligenciamiento de formatos de plan de saneamiento basico y BPM

< Verificacion de las BPM en el servicio de alimentacion.




Cuéntas ordenes de compra Novedades en la recibida Observaciones
se realizan al mes

Se entregaron los pedidos llegando los
sabados como lo estipula la requisicion en
4 horas de la mafiana

NOTA: Documentos como actas, oficios y valoraciones se anexan en las AZ o carpetas de gestion y actividades.

Xiomara Herazo

Rodriguez Coordinadora
Modalidad Internado

Fundacién Dones de Misericordia



