
N° 3

Cantidad Valor Unitario Valor Total

1 $2.450.000 2.450.000,00$       

SI NO X

Nit. 811.007.013-1

INSTITUTO PARA EL DESARROLLO Y PRÁCTICA DEL DEPORTE LA RECREACIÓN Y EL 

APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE,  INDER-GUARNE 

Email: inder@guarne-antioquia.gov.co

DOCUMENTO 

EQUIVALENTE

Telefono: (604) 424 6220

Municipio de Guarne - Antioquia 

Dirección: Carrera 53 # 46A-368

camiloalzatefotografia@gmail.com

30/05/2023

Nombre del Contratista:

Número de Cédula 

Dirección:

Ciudad/Municipio:

Número de Teléfono:

Email:

JUAN CAMILO ALZATE BLANDON

1035922300

CALLE 42#48-59

GUARNE

3016504891

Fecha:

Número y Objeto Contractual

073-Prestación de servicios de apoyo a la 

gestión como profesor del

programa del centro de iniciación y 

formación deportiva del

municipio de Guarne.

2.450.000,00$                                    

Información Bancaria

Banco

Tipo de Cuenta

Número

Bancolombia

Total

Acta de Pago:

Valor Total del Contrato: 14.700.000$                                                                            

ahorros

16197581844

ReteFuente Honorarios 10%

Seleccione una opción.

-$                                                    

24.500,00$                                         

98.000,00$                                         

2.327.500,00$                                    

Este Documento solo aplica para personas que no estan obligadas a facturar 

Para la ejecución del contrato, requiero la vinculación por un término superior a noventa (90) días 

continuos o discontinuos. Más de dos (2) trabajadores o contratistas asociados a la actividad.

Estampilla Procultura

Estampilla Prohospital

Estampilla Probienestar Adulto Mayor

Valor Neto a Pagar

mailto:camiloalzatefotografia@gmail.com


GUARNE

| AUTOLIQUIDACION
CONSOLIDADA

 Forma Presentación

CC1035922300

PAGADO 12/05/2023 EN HORARIO EXTENDIDO

Fecha creación reporte: 2023-05-12, 07:13:28 PM Numéro Planilla:

abril de 2023 abril de 2023

62674932

Periodo Cotización: Periodo Servicio:

 Departamento

JUAN CAMILO ALZATE BLANDON

 Documento

 Razón Social

ÚNICO

CL 42 #48 - 59

 Teléfono Tipo de Empresa

 Total Afiliados

 Ciudad

 I. DATOS DEL APORTANTE
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 II. DETALLE DEL APORTANTE

IBC
Salud

Pensiones  Salud Riesgos Cajas  Parafiscales
Tipo

Cotizante
Subtipo

Cotizante Total

Total

L
M

A

D
ía

s 
E

P
S

Novedades

0,522 $ 6.100 (NIN-CC) NINGUNA CCF $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0$ 0CC 1035922300 00 (230301) PORVENIR $ 1.160.000 $ 185.600 (EPS010) EPS SURA $ 1.160.000 $ 145.000 $ 1.160.000JUAN CAMILO ALZATE
BLANDON 3030 03059 0 $ 336.700

$ 336.700

Aportes
ESAP

Aportes
Min Educación

(Incapacidades,
Licencias, Saldos

a Favor) EPS
Aportes Pensión

SUBTOTAL SIN
INTERESES DE

MORA
IBC Pensión Aportes Cajas

 III.TOTALES

$ 4.900 $ 341.600

Incapacidades
ARPIBC Riesgos TOTAL FINALIBC Cajas

$ 0

Aportes Riesgos Aportes ICBFAportes SaludIBC Salud
TOTAL

INTERESES
DE MORA

Aportes Sena

$ 0$ 1.160.000 $ 1.160.000 $ 1.160.000 $ 0 $ 185.600 $ 145.000 $ 6.100 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0 $ 0

ARUS, Línea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogotá: 485 4485 - Bucaramanga: 697 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27 - Manizales: 892 80 27 - Medellín: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77. Línea Ética: 018000
517806.
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Antes de imprimir, asegúrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente está en nuestras manos.



Comprobante

de pago en línea

ENLACE OPERATIVO S.A.

Nro. de recibo: 62674932

Descripción del pago: Pago de Seguridad Social

Identificación del contribuyente: 10.0.19.58

Concepto: CC

Razón Social: 1035922300

Valor pagado: $ 341,600.00

Fecha y hora de la transacción: Viernes 12 de Mayo de 2023 07:12:33 PM

Pago realizado por: DANIELA ORTIZ ORTIZ

Producto: *******7454

Nro. de comprobante: 0000042491

Bancolombia S.A.

Comuníquese con nuestra Sucursal Telefónica Bancolombia: Bogotá 343 0000 - Medellín 510 9000 - Cali 554
0505 - Barranquilla 361 8888 - Cartagena 693 4400 - Bucaramanga 697 2525 - Pereira 340 1213 - El resto del país
01 800 09 12345 - Sucursales Telefónicas en el exterior: España 900 995 717 - Estados Unidos 1866 379 9714, en

caso de recibir una alerta o notificación de una transacción que presenta alguna irregularidad.

Bancolombia nunca le solicitará sus datos personales o de sus productos bancarios mediante vínculos de correo electrónico.
En caso de recibir alguno, repórtelo de inmediato a correosospechoso@bancolombia.com



Su planilla ha sido enviada y pagada con éxito. Por favor imprima este comprobante como
soporte del envío y pago de su planilla.

  Fecha

  Empresa

CC 1035922300

Transacción Aprobada

  Banco

  Periodo de Cotización Para Salud

  Periodo de Cotización Otros Riesgos

abril de 2023

abril de 2023

62674932

JUAN CAMILO ALZATE BLANDON

Información de la Planilla Pagada

(1007) - BANCOLOMBIA

2023-05-12, 07:10:51 PM en horario extendido

  Referencia de Pago/ Número Planilla

 (  )

  Tipo de Planilla

  Código Sucursal (Nombre)

I

2078412537

  CEDULA CIUDADANIA

  Nit de comercio Operador de Información

  Razón Social del Operador de Información

900089104-5

  Descripción

  Valor

  Estado de la Transacción Aprobada

  Dirección IP de Origen www.suaporte.com.co

ARUS (antes Enlace Operativo)

$ 341.600

Pago de SuAporte

  Número Transacción Bancaria/ CUS

Total Intéreses MoraValor sin MoraCódigo Número AfiliadosNit Administradora

$ 2.700230301 $ 185.6001PORVENIRN800224808

$ 2.100EPS010 $ 145.0001EPS SURAN800088702

$ 10014-11 $ 6.1001ARL SURAN890903790

SubTotales: $ 4.900$ 336.700

$ 341.600Total a Pagar:

Antes de imprimir, asegúrese que sea realmente necesario. Proteger el medio ambiente está en nuestras manos.

1Página 1 deARUS, Línea Expertos en PILA: Barranquilla: 385 24 44 - Bogotá: 485 4485 - Bucaramanga: 697 87 27 - Cali: 485 9444 - Cartagena: 693 77 27 - Pereira: 340 13 27 -
Manizales: 892 80 27 - Medellín: 604 2727 - Desde otras ciudades: 018000 51 99 77. Línea Ética: 018000 517806.

ARUS (antes Enlace Operativo) no se hace responsable de las planillas y pagos realizados a través de otros operadores de información dado que no tiene medios
para corroborar la veracidad de la misma, su alcance se limita a replicar la información suministrada directamente por el cliente.
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Datos de referencia del contrato 

Periodo del informe: MAYO 2023 Supervisor del Contrato: 
Oscar Alexander Guevara 

Saavedra 

Contratista:  
JUAN CAMILO ALZATE 
BLANDON 

Objeto del 
contrato: 

Prestación de servicios de 
apoyo a la gestión como 
profesor del programa del 
centro de iniciación y 
formación deportiva del 
municipio de guarne. 

No. Del contrato:  073 

Detalle de avance en productos y actividades 

N° Actividades contractuales. 
Descripción de actividades 

ejecutadas en el periodo 

Documentos de 
soporte o 

evidencias. 
Observaciones 

1 

Informar a la comunidad acerca 
de la oferta de servicios de la 
entidad y los programas que 
acompaña. 

Se le informa a la comunidad 
en general que servicio se 

está atendiendo en cada uno 
de los diferentes escenarios, 

colegios o veredas de la 
atención con los que cuenta 
el instituto y a los cuales se 

pueden incorporar y disfrutar 
de su tiempo libre. 

Fotografía  

Se da la información con total éxito en 
donde muchos de los usuarios se 
vincularon a algunos programas, este 
mes se publica en los estados de 
WhatsApp. Este estado lo ven 179 
usuarios  
 

2 

Acompañar los eventos locales 
que se realicen en el municipio, 
relacionados con las actividades 
que acompaña en el marco de 
su objeto contractual. 

Este mes no se atiende 
ningún evento local, ni ningún 
llamado de la coordinadora 
frente a este tipo de objeto. 

N/A Este mes no se realiza este objeto 
contractual. 

3 
Acompañar los eventos 
regionales que se desarrollen en 

Este mes no se realiza este 
objeto contractual ya que en 

N/A Este mes no se realizan eventos 
regionales en nuestro municipio. 
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el departamento de Antioquia en 
los que participe en 
representación del municipio de 
Guarne, relacionados con las 
actividades que acompaña en el 
marco de su objeto contractual. 

el municipio no se realizó 
ningún evento regional. 

4 

Realizar registro fotográfico y 
control de asistencia en las 
sesiones que acompaña en el 
marco del desarrollo de 
su objeto contractual. 

 Se realiza toma de fotografías 
en los diferentes encuentros 
o clases en los colegios o 
sesiones de entrenamiento 
para con estas generar las 
evidencias para el informe 
mensual y evidenciar los 
usuarios atendidos. 

Fotografías  Se toman fotografías en donde salen 
los usuarios para evidenciar la 
asistencia de los usuarios. 

5 

 Aplicar de manera adecuada y 
oportuna los correctivos y 
estímulos a los participantes de 
las sesiones que acompaña en 
el marco de su 
objeto contractual. 

Se corrigen a los usuarios 
durante las sesiones de las 
clases para mejora su técnica 
y darles motivación para que 
puedan ver su debido 
proceso y mejoría del mismo. 

Fotografías Se hace correctivos de los errores que 
cometen los usuarios con total éxito. 

6 

 Realizar un informe que permita 
hacer seguimiento de las 
personas vinculadas al 
programa que acompaña y su 
fidelidad al mismo. 

Se realiza un informe mensual 
en el cual se da información 
de todo lo que se realizó en el 
este mes para llevar un 
control de los usuarios y que 
población u eventos se 
realizaron.  

N/A Se realiza el informe mensual con total 
éxito, sin ninguna anormalidad 

7 
Apoyar el proceso de 
convocatoria permanente 
acorde a las metas establecidas 

Se hace un llamado a la 
comunidad 
en general frente a qué 

fotografía En esta convocatoria 
motivamos a los usuarios a pertenecer 
a nuestros 
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para los diferentes programas. servicios estamos prestando 
en el (INDER), y que de esta 
manera puedan integrarse a 
alguno de nuestros 
programas con los que se 
cuenta en el instituto sea con 
algún deporte especifico o 
que se integren a alguna 
actividad física. 

diferentes programas sin 
importar su condición y 
edad. 

8 

Participar en el desarrollo de las 
jornadas pedagógicas que se 
programen en la entidad con la 
finalidad de fortalecer y mejorar 
los procesos metodológicos del 
programa que acompaña. 

Se atiende los llamados de la 
coordinadora y del instituto a 
las diferentes capacitaciones, 
o 
llamados de la coordinadora 
para mejorar nuestro proceso 
mes a mes.  
1.se hace reunión para la 
organización de clase del 
centro de iniciación en el mes 
de mayo. 
2. se atiende el llamado de la 
coordinadora para la 
convocatoria de juegos 
escolares y tener un 
seguimiento de los 
programas. 
 

fotografia Estuvimos en capacitación 
con la coordinadora en la 
cual nos habló sobre que se debe 
mejorar y como 
trabajaremos este mes. 
*se habló de cómo se 
manejará el centro de 
iniciación y formación 
deportiva. 
* todas las actividades se 
realizaron de manera 
excelente y sin ningún 
imprevisto. 
 

9 
Doce (12) sesiones semanales 
con niños de Instituciones 
Educativas Urbanas de 4 a 12 

Se hace presencia en la 
institución educativa con los 
grados sextos y séptimos en 

Fotografías y 
planillas 

se realiza todo con total 
éxito este mes en la 
institución con todas las actividades 
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años, mínimo una hora cada 
sesión. 

donde se hace prácticas 
deportivas y físicas este 
Mes de mayo siguiendo la 
malla curricular del docente 
se realiza una explicación de 
las diferentes capacidades 
físicas y condicionales para 
que cada uno de los 
estudiantes realice la 
creación de una rutina 
deportiva y física empleando: 
calentamiento, movilidad 
articular, también nos 
enfocamos en explicarles por 
cuales zonas se trabaja 
específicamente: como lo es 
el tren superior, la zona Core 
y el tren inferior; en las 
siguientes sesiones se trabaja 
también en técnica especifica 
del voleibol aplicándolo por 
medio de predeportivos: 
Desarrollar la capacidad de 
reacción en la destreza del 
voleo.  
Descripción del juego: De 10 
a 20 niños, divididos en dos 
equipos. Uno de los equipos 
se coloca tras la línea de 
salida y el otro disperso en el 

con los usuarios y las sesiones se dan 
de la mejor manera. Se atienden 313 
usuarios  
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campo. A unos 15 metros de 
la línea se sitúa el banderín. 
El primer jugador del equipo 
que esta tras la línea lanza la 
pelota de voleo e 
inmediatamente sale 
corriendo en dirección al 
banderín, pasa por detrás de 
él y vuelve al punto de 
partida. Los del otro equipo 
deben coger la pelota y tratar 
de tocar al que corre 
utilizando el voleo. Se pueden 
pasar el balón entre ellos. 
Reglas: El jugador que corre 
no puede hacer marcha atrás. 
Lanzan todos los jugadores 
de un equipo y se contabiliza 
los tantos que ha conseguido 
el otro equipo. Luego 
cambian los papeles y se 
contabilizan los del otro 
equipo. Gana el que logre 
tocar a más jugadores del 
equipo contrario. 
 

10 

Seis (6) sesiones semanales con 
escuela de Iniciación y 
formación deportiva 
extracurricular, mínimo una hora 

 Se trabaja este mes en 
el Centro de iniciación 
los días 
2,4,9,11,16,18,23,25,30 

Fotografías y 
planillas 

Se desarrollan las clases en el centro 
de iniciación y formación deportivas 
sin ninguna anormalidad y con total 
éxito. Se atiende un total de 49 
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cada sesión. del mes de Mayo se 
trabaja el deporte de 
baloncesto con los 
niños desde lo más 
sencillo, hasta lo más 
complejo y haciendo 
los siguientes 
ejercicios  

 Driblin con pelota  

 Lanzamientos a cestas 
o canecas. 

 Pases en pareja con 
driblin pasando los 
conos y se realizara 
lanzamiento a cesta. 

 Pases contra la pared. 

 Pases en filas Hacer 2 
grupos, uno en frente 
del otro, formando una 
fila. El primero le 
pasará la pelota al de 
enfrente según se le 
indique. Después 
tendrá que colocarse el 
último, pero en la otra 
fila. En cada ronda les 
señalaremos que tipo 
de pase tienen que 
realizar. 

usuarios 
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Tipos de pase: 

1. De pecho. 
2. Utilizando la 

mano derecha. 
3. Con la izquierda. 
4. Picado (como 

quieran). 
 

11 

Dos (2) sesiones semanales de 
Iniciación en veredas, mínimo 
una hora cada 
sesión. 

 Se trabaja en la vereda 
Montañez este mes se 
trabaja coordinación 
combinándola con 
predeportivos de 
balonmano 

 Stop pata coja: Todos 
corriendo pasándose 
tres o cuatro balones, 
uno la queda, el que se 
quiera salvar de ser 
cogido debe tener un 
balón o decir pata coja 
y colocarse en esa 
posición hasta que un 
compañero lo salve. 

 Relevos con cono en 
cabeza: Dos o tres 
equipos en fila, el 
primero con un balón y 
un cono en la cabeza, 

Fotografías y 
planillas 

Se realiza un acompañamiento en la 
vereda Montañez y se realizan todas 
las sesiones con total éxito, en donde 
los niños de la vereda también están 
asistiendo en los programas del 
instituto. Se atiende un total de 20 
usuarios. 



8 
 

deberán hacer el 
circuito botando y sin 
que se le caiga el cono. 

 Relevos de 
coordinación nivel 2: 
Por equipos de 5 o 6 
jugadores, se realiza un 
circuito de saltos en 
aros por parejas a la 
vez que pasan una 
pelota. Variantes: saltar 
a pata coja, con los dos 
pies juntos, pasar con 
la mano no dominante. 

 Que me pasa: 
Ejercicios individuales 
de coordinación 
dirigidos por el 
monitor. Ej: muevo los 
brazos adelante y atrás 
a la vez que cierro y 
abro los piernas, una 
pierna adelante y la otra 
atrás alternativamente a 
la vez que subo y bajo 
los brazos. 

 

12 
Dos (2) sesiones semanales de 
apoyo a eventos. 

Se apoya a la convocatoria de 
juegos Intercolegiados con el 
profesor de educación física 

Fotografía  Se realiza el acompañamiento en el 
colegio con total normalidad y con 
muy buena participación de los 
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de la institución educativa 
repartiendo el formulario que 
se creó por la institución 
educativa para rellenar le 
formato y pasar la lista de 
convocados al instituto de 
deportes (INDER). 
En donde se conformarán los 
diferentes equipos: futbol, 
baloncesto, voleibol, futbol 
sala y deportes individuales 
como lo son patinaje, 
atletismo, ajedrez, tenis de 
campo y tenis de mesa etc. 

jóvenes y niños para representar a su 
institución y municipio en los 
Intercolegiados. 

 
Firma de Quien Reporta 

Visto Bueno  Aprobado 
 



Fecha: 
23 mayo 2023 

Fecha: 
17 mayo  2023 

Número de Actividad 
Contractual: 

1,7 Número de Actividad 
Contractual: 

11 

Lugar: 
Estado WhatsApp 

Lugar: 
Vereda Montañez  

Actividad 
Información de programas  

Actividad 
Balón mano 

 
 

 

  



Fecha: 09 mayo 2023 Fecha: 
10 mayo 2023 

Número de Actividad 
Contractual: 

4,9 
Número de Actividad 
Contractual: 

4,5,11 

Lugar: Colegio inmaculada Lugar: 
Vereda Montañez 

Actividad Creación de rutina  Actividad 
Juego la lleva  

 

 

 

 

Fecha: 05 mayo 2023 Fecha: 25 mayo 2023 



Número de Actividad 
Contractual: 

4,6,7,9 
Número de Actividad 
Contractual: 

12 

Lugar: Colegio inmaculada Lugar: 
Colegio inmaculada 

Actividad 
Juego libre después de realizar la 
creación de rutina 

Actividad 

Ayuda en la convocatoria y 

organización de equipos en 

Intercolegiados  

 

 

 

 

Fecha: 23 mayo 2023 Fecha: 
02 mayo 2023 



Número de Actividad 
Contractual: 

7,8 
Número de Actividad 
Contractual: 

10 

Lugar: Auditorio INDER Lugar: 
ESTADIO MUNICIPAL 

Actividad Reunión informativa Actividad 
Driblin en baloncesto escuela de 

iniciación 
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