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; “DESPACHO ALCALDE”|
Fresno, Mayo 12 de 2023 iy 4 P
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Doctor

JOSE ALFREDO CAMACHO

Secretario de Inclusién Social Poblacnonal ]

Gobernacion del Tolima | i

Ibagué - Tolima | i
. i i

Ref; Carta de Intencion. |

S A

La Alcaldia del Municipio de Fresno Tolima, reconoce Ia 1mportan0|a de Ios espac é
inclusion dirigidos al beneficio de Ia poblacion Adulto May ren estado de vulnerablllﬁ d del
Departamento del Tolima; medlante programas y proyectos encam| naqos a brind 5L1n gran; :
apoyo a esta poblacién que durante decadas viene pres'e tando necegldades 0
vivir. ;

e e B T B

Es por ello que muy comedidamente me permito solicitar estudiar la posibilidad de realizar 3
el convenio con el Municipio de Fresno, cuyo objeto es! “AUNAR ESFUERZOS ENTRE EL AT S |
DEPARTAMENTO DEL TOLIMA'Y EL MUNICIPIO DE FRESNO CON EL ANIMO DE: BRINDAR s
COMPONENTES DE ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTQS MAYORES EN: CON [OI\
VULNERABILIDAD = DEL MUNICIPIO EN  CUMBLIMIENTO iDE
FORTALECIMIENTO PARA LA ATENCION INTEGRAL: DELS ADULTOﬁ

CON DISCAPACIDAD DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA” 4

D s N S - s

ENTIDAD 1 VALOR TOTAL

Gobernacién del Tolima | e $ 56.000.000 :

Alcaldia de Fresno Tolima i A 011§ 5.600.000 ' Pk

TOTAL $61.600.000 5 . |
Agradezco de antemano su colaboracién. St :

Cordialmente

JORGE ALEXANDER MEJIA CASTELLANOS
Alcalde Municipal

Proyecté
Nohora De Los Rios
Secretaria de Desarrollo Social

Carrera 7 No. 3-28 Palauo IVIunlr:lpaI 2° P:lso -Telefax (8) 2582028
E-mail; cantactenos@fresno -tolima. gov co . .




1. INFORMACION GENERAL |/ |
1.1, IDENTIFICACION DEL PROYECTO |

Datos Generales

AUNAR ESFUERZOS ENTRE EL DEPARTAMENTO
DEL TOLIMA Y EL MUNICIPIO DE FRESNO,: CON EL
|ANIMO  DE !BRINDAR - ‘COMPONENTES#£DE |
ATENCION INTEGRAL A LOS ADULTOS M
EN CONDICION ‘'DE ‘VULNERABILIDAD ¥ DEL
MUNICIPIO, EN CUMPLIMIENTO DEL PROYEETO
FORTALECIMIENTO ~ PARA ‘LA - ATENCION
INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR Y POBLAC

Nombre del proyecto

' : I'"| TOLIMA., 1ok
Entidad ejecutora ' |ALCALDIA DE FRESNO
Nombre responsable ' | JORGE ALEXANDER MEJIA CASTELLANOS;‘;"—‘

. Cargo / Dependencia ALCALDE e 1o
Correo electrénico | | contactenos@fresno-tolima.govico ;
Teléfono i |3148637064 [ Gk FLZ [H: 1 i
Direccion | |amera 1t No. i 228 Palpcy |laedNo T
para procesos contractuales egail amon j

Duracion del proyecto (en meses) | ejecucion TOTAL: 4 MESES

G
§
i iy
1

Asesor del Proyecto GObemaC'on | | Ana Milena Mosqu era RI

del Tolima

i
§ |

Atenmon mtegral%‘a la fpoblacgon addItQ m yor |

GG : | dirigida a 200 Adultos Mayores de!!» ipigide|! | |
Descripcion concisa del proyecto | Rl £ b R
' | Fresno Tolima”* % A

1.2. DATOS GENERAL.E_S

Desde el afio 2020 el programa de atencion del: adu]to mayor sg viene reallzando a

domicilio atendiendo uno a uno a nuestros adultos mayores segun lo estlpuladoien la ley
1276 de 2009 Centro Vida del municipio de Fresno, sin' .embargo la atencion no se realiza
de manera optima debido a que no contamos con la dotamon para garantlzar Upoptimo

funcionamiento; es de precisar que desde la lmplementaclon del programa, ise nicio
atendiendo 116 adultos mayores en'la zona urbana para}el afio 2020y a Ia.f.ec cuenta |
con un grupo de 200 adultos mayores alos. cuales se Ié_s‘ Qste’g“hgb encion |
integral. “g

Carrera 7 No. 3-28 Palacio Municipal 2° PFso Telefax (8) 25 82028
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov. co |
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DE ENT WA
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i “DESPACHO ALCA DE” & | | | o
En el municipio de Fresno se tiene como prioridad la atencmnala poblaclon vul ’qbble en § 5
especial a los adultos mayores, por lo cual dentro del:plan de desarro!lo “DE LAMANO | =
DEL PUEBLO 2020-2023”, en su EJE SOCIAL: De la mano de: Ios _grupos !
vulnerables se encuentra eI} Programa “Salud Publlca LY prestCIo‘n de | :
servicio". i oty Sl S p : }I “i i
Con las siguientes metas de producto: g i
LINEA INDICADOR DE | PROGRAMA |
ESTRATEGICA BIENESTAR| e} f % W
De La Mano e i 3 SO | enf{o‘
municipios con | Salud 35 ;,ﬁ "
De Los "f ! Al > C ). i |
mejores - | pUblica o ‘ @ o
Grupos o<:|ol pcrrcrr i
condiciones ' de | prestacién § A
Vulnerables el oduHo 1o
infraestructura de i
o ; mQyor o
comunitaria servicios . | g i
. ‘ odecuq_dos g i
De la Mano | MYnicipios chn a4 o
mejores i | publica i
G condiciones | de res’roaon : s
Grupos P : o8 Wi c:duh‘o moyor { .y il
infraestructura de mcryor 23 BE
Vulnerables i . cdecuodos | e 4
comunitaria servicios | adecuados ; o
i ' i . §erv:<:|os de.
De la Mano | indice - lde Sqluc;l !
177 | pUblica L
de los pobreza | ‘ ;
L . prestacion ‘| ‘
Grupos multidimensional de : mTegraI_ j
Vulnerables | (ipm) | . . |adulto ;
: servicios % : j
|
13 P N {i i [Salu 4
De la Mano | indice! J de iy o
177 |'pUblica ¥ 4
de los pobreza i ion B
o2 . prestacion A : i
Grupos multidimensional mTegrOJ al .
) Vulnerables | (ipm) | o |adulto ! atencion: en |
’ servicios R productwldad /
| : mcyor :‘
- q alud & il
De la Mano municipios :c‘c.m S’Ut.?f ‘E : i
mejores | publica i !
de los ! i
Grupos condiciones ' de | prestacién ;
P infraestructura de §
Vulnerables i -
comunitaria f servicios
Carrera 7 No 3 28Palac;o Mummpal 20 PlSO Telefax(S) 2582028 \

E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co




Serv:aos de

De la Mano municipios ﬁ:on ‘Sqlug‘j il -’ffgl’renaon y :
de los mejores 1"t | publica ‘-
Grupos condiciones | de | prestacién linteg rol Gli
P infraestructura de g R : -
Vulnerables o - ‘adulto - ¢ | adulto” mcxyor
comunitaria servicios ; - 3
‘ mayor odecuqdos
: ' |salud ‘Servicios de :
De la Mano | indice |de blica §.gtencnon % g
de los pobreza s 4 pres’roc:|on- roteccion o
Grupos mul’rldlmensmnql él)e : [ihtegral; f_ﬂlg g
Vulnerables | (ipm) W
servicios !
g :
De la Mano | indice ‘de S?jlgl(ijco E
de los pobreza o5 pres’rocnon ‘protéce d
Grupos multidimensional ge : m’regrol_ énl g
Vulnerables | (ipm) . odul’ro T W !
servicios o
moyor :

El indice De Vejez: EI numero ‘de personas moyores de 65 nos‘en ,,roéormon
por el total de la poblacién ha venido oumem‘ondo en !o medida en que la
calidad de vida de las personds mejora y d|sm|nuye la ‘roso de mor thod
Para el afio 2005 de cada cien habitantes queltenia el municipi de Fi
7 tenian mds de 65 anos; mlen’rros para el 20]? aumem? a 8 perso
proyeccion para el 2020 indica que por codo_ﬁ $
municipio, 10 personas serdn mayores de 65 cm(os ﬂ b 5

El indice De Envejec:|m|ento. Para el afo 2005 por ccrdo C|en g
131 personas mayores de 65 afios. Pora el afic

menores de 15 afos habia or
tras la proyecaon pcro el a

2013 habia 27 personas, mie
cada cien personas que tendrd el mun|C|p|o

serdn mayores de 65 afos.

El indice Demogrdfico de Dependencm En: | :
personas que habitaban el lmUﬂICIDIO enTre los 153 y 64 nos ho
menores de 15 Onos y mo ores de 65 0

F.
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de cada cien personas que tendro el munlapo en’rre lg y 64ho
58.66 personas menores de 15 afos y mc:tyores de 65 cm

: .{ .
Este comportamiento demogréfico, aunado a lo SITUOCIOH socio econpmlco
del adulto mayor no solo en, ‘el municipio de Fresno Sino en el pais; ld;%ubico
como poblacion ol’romeme| vulnerable, en’rre bfras muchoss rozoh freleldle
incapacidad para laborar, ¥ el'no haber c:ohz@do o 51s’remos [ §,iOr‘i1le§ :

Si entramos a considerar, por’nculormen’re Io mformoaon es’rq;’
suministrada por las msfonlcms de solud‘g;{' ] 2)
aproximado de 2. 9257 personas que puede""
de adulto mayor y 691 personas sobre las

afiliaciéon al sistema de salud.

en curso y con relacién q los programas <;Je enfermedode"‘
hipertensién, diabetes, propios del plan de; m’r?rvem:lones colecjlv_g __(PIC)
Se puede establecer que Ios adultos de la: ’fer?ero edod%c,orf * adc
la informacién estadistica pertenecientes o' este progromd son | 266'§’de Ios .
cuales 455 son hombres y 81 1 son mujeres como lo expreson Ios siguientes
graficas. =

Carrera 7 No 328 Palacm Munlclpal 2° Plso-TeIefax (8) 2582028:"
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. MUNICIPIO DE FRESNO
L. NIT 800-100 056:
ARTAMENT

aies ;4 b
>80 | 208
afos

Antecedentes

e

icipio a

il j‘.

Desde el afio 2000 el programa de atencion del adultofr,iwayoh se realiza en elmun

i

través del hogar del anciano La Sagrada Familia, desde la implementacion: del

ity S T

se vienen atendiendo un promedio ‘de 200 adultos mayores a. log cuales-se les
brindando una atencién en salud, promoviendo la integralidad y | dia
proteccién especial. ‘ o R gRT Bl

Estas actividades se realizan a través de la Secretaria;qe Desarrollo Social, por me:
la implementacion del programa‘;Centro Dia, el cual g.‘ié ejecuta.en:la zona urb . Este
programa tiene como finalidad generar acciones dq;ﬁp.r‘g%encilgn de Iggs; sitﬁuag:iqneg ueilos

cologuen en estados de vulneracion, mitigacion de los’

desarrollo de sus capacidades, creatividad y competencias en lo social, econdmico; fisico,
espiritual que fomentan la actividad fisica vy |a alimentacion sana; impulsando, igualmente,

e gt

ez

s riesgos fisicos por enfermedad y |
restitucion de sus derechos, promoviendo sus derechos a una vida digna, activa noma; |

las actividades ludico recreativas, de capacitacion y de.‘protedcién del ambiente.
. 0l

.. Experiencias Prey

ADULTOS MAYORES BENEFICIADOS

VALOR

ANO | BENEFICIARIOS | NO CONTRATO | i
2020 116 211 | $(112.890.000) ¢
2020 116 311 1§ .| '$(84.878.035)
2020 N6 i 354 i { 4$(24.960.000)
2020 116 1518 4] 5$(99.840.000

2021 130 354 1| '$(24.960.000)

2021 130 151 ©° | $(99.840.000)
2022 142 -~ 211 4 | $(112.890.000]

2023 1200 |
r 1 i L

2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA O NE
_Problema Central | 7 Ll

].$(164.50
$ooE Fl B

0.000)
O NECESIDAD? | %

I
'

En el Municipio de Fresno, se vincularon desde el afio 2020, 200 adultos mayores al
programa “centro dia” el cual tiene como propdsito ,";_r'_s‘t‘i"\r]f.jular_‘prm:;es_"g‘_;:sf dgz_aUt‘dpg en

i 2 § s
3
Y

esta poblacién mediante el acémpaﬁamiento social

Carrera 7 No. 3-28 Palacio Municipal 2° Piso-Telefax
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co
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" “DESPACHO ALCALDE”
mlneren Su integridad para el ejercicio pleno de Sus derechos y el disfrite del
envejecimiento activo. e e o ELE R B !

Es de precisar que el Municipio de Fresno no cue ‘ Acio :
servicio de hospedaje, residencia o proteccion que preste atencion digna al adU’lto;ﬁf'ayor,
por ende, se evidencia la ausencia de centro de bienestar para la persona mayor CBA,
lo cual conlleva que se deba contratar los servicios con'un CBA con el hogar del anciana
La Sagrada Familia para Ia manutencion de los usuarios que requieren el sen
i i ‘ i B85 B0
Ademas, el municipio de Fresno carece de recursos financieros suficientes'que pe _
continuar y fortalecer la estrategia de inclusion social “cetro vida; dirigido a las'personas
mayores del municipio de Fresno Tolima donde para el afio 2023, se cuentan con 200
beneficiarios que requieren atencion oportuna e inmediata, 3 '
| | ]

b iy
Descripcion del probl

—

T

El' municipio de Fresno carece de recursos financieros suficientes que permitan'f

una estrategia de inclusién social de las personas mayores del municipio a tra\jé__s del
| montaje Y puesta en marcha del programa centro vida Para persona mayores de 60 afios.

‘g'j

| ] ! :E-

nta con instalaciones para brindar un

R R b e -

. Descripcion de la s’itqi:a_g:"i';@n existente

S e L

La poblacion Adulta Mayor del Municipio de Fresno se enéuentré_"n'en" condiciones de

vulnerabilidad social y de extrema pobreza, padecen; situaciones de fdespifoté'c;;éién- y

discriminacion por parte del ntcleo familiar y de la'sociedad en-general; desaten
salud, maltrato psicolégico y fisico y! quebrantamiéht;ﬁ:de sus derechos: fundamen
provocando estados de depresion, rechazo y desequilibiijio enj'loc{oné;l. o |

El adulto mayor del municipio de Fresno no tiene accééo alos ser\;icios"bésicos propios
para su edad segun ciclo vital debido a la carencia de;f infra‘estructgra para q:te;jggr sus
necesidades, de igual manera se presentan dificultades tales como la_intermitencia de
programas debido a pocos recursos financieros, sumandole g esto 7;|abi’qps éli}m‘_’“t% jos.
nutricionales poco saludables permitiendo la aparicion;de-enfermedages silen
las crénicas no transmisibles, asi mismo se evidencian deficiencias educativas; ye Que ‘no
estan fortalecidos los mecanismos institucionales de solidaridad, yino se cuentaicon el
recurso humano especializado en servicios de atencion a la tercera edad. Esto defs:rfnejora

su calidad de vida debido a que no se le ests garantizando sus’ derechos humanos,
sociales, econémicos y culturales, ;o . :

e o

R o e

b

- _ " Magnitud actual

Carrera 7 No, 3-28 Palacio Municipal 2° ;i—I‘elefax (8)
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co . -
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i boi ot “DESPACHO 'ALCA 'DE” 5 %
]7Segun datos suministrados por el hospltal San Vlcente de Paul hastafel aﬁo en l."l'rso y
con relacién a los programas de enfermedades cronlcas hlpertensmn, drabetes propios
del plan de intervenciones colectivas (PIC). Se puede establecer que los adultos de la
tercera edad contemplados en la informacion estad |st|ca pertenementes a este pro‘ rarna

s g

s
i GBS A SR s o o

| son 1. 266 de los cuales 455 son hombres y 811 son mujeres.. - - ;
[ chEe e Causas que g_neran eljron:lem | g
Relacione las causas que generan el problema? i

Directas " | Indirectas -

1) Abandono de los adultos mayores por ! i

1) Intermitencia en los programas del parte de sus famHuas ; ! '

estado. para la atencion ge la i .“ g: 3
poblacién adulto mayor KN £ 2) ,Insuf|C|enC|a en la} mfraest o
e & Cehtro? Dlaa parailg aterj' v
2) Deficiente dotacion | de adultos mayores g n
infraestructura para la atencmn del ? : f i

adulto mayor :
. | pobreza extrema
3) Bajo -nivel socioeconémico de los : T SR b

habitantes del municipio. E 4) j:‘%usenéla de: CBA len: _

! tenlendo que contratar qonlw

anciano la ‘sagrada  ‘f gt
manutenmon de Fos adultos mayores
que reqweren el SE.‘I'VICIO

e i ek

ettt e i re s S e e

. Efectos generados por' : ‘
Relac:ones los efectos que’ producen las causas relac.fon de Gﬁ

o e R et i A

Directo
1) Vulneracién de los derechos
humanos de los adultos
mayores. .5 2) F’erdlda de la toma de deCISIOI‘LBS. por
= 4 parte "de los adultos'
2) Problemas de salud mental ' i
(Depresion, ansiedad y hasta

. suicidio)

3) Discriminacion hacia los aduttos
mayores

e e R s

4
15

4) Desnutricién ylo rﬁalnufrici!éh-_ |

5) desequilibrio en la satisfaccion .
de las necesidades basicas it
tanto en el planc objetivo ;

_____ pd

| Carrera 7 No. 3 28 Pa]acm Munlclpal 2° Plso—Telefax (8) 2582028
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co
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"“DESPACHO ALCAL.DE”
(posibilidad del desarrollo : £ ! P g
completo de la personalidad)
como en el plano subjetivo
(satisfaccion por la vida' y
aspiraciones personales). |

Participacién de la comunidad

Mencione en que forma fa comunidad participara en el proyecto .

(aportes financieros, técnicos o de talento humano)
o - [iid 4] Wi g o gL

El proyecto se direccionara desde la secretaria de E}Ies}éi%rrollo’;-’;\Sq:(_:ial_ﬁrﬁuniciﬁ l'donde
articularan las acciones mediante!una red de apoyo' social comunitario, mtegradap .
Personeria municipal, la Gobernacion del Tolima (secretaria de inclusion 'social), la
poblacion adulto mayor, la Policia nacional, los cuidadores; familias de las pers"pnas
mayores, Hogar del Anciano la Sagrada Familia entre otros; 'permitiendo desarrollar un
trabajo articulado, propiciando espacios de participacion,igenerando y opgrandé ) ,g;‘éles
de comunicacion que brinden la posibilidad de activar ajl%rtas temprapas y efectivas para
la atencion oportuna ante la ocurrencia de eventos de abandono,jdescliido 2NCi
intrafamiliar y hechos similares que pongan en riesgo la integridad fisica olmor:
adulto mayor. como razén de ser de la politica publica de envéjeCimiganto y vejez.

Poblacién afectada y objetivo del problema

Relacionar la poblacién afectada y Ia poblacion objetivo

iR | b IR o e O i e PR T B

La Poblacion afectada son los adultos Mayores del Mgmmp}ode Ej;resnf li
especial personas mayores, que se encuentran en sitlacién de vUinerabilidad
entre ellos poblacién en extrema pobreza, personas mayores en situacion de
abandono, con discapacidad, perteneciente a grupos eétnicos, o victimas de l_‘a'!\‘!igl

a

: | 1 4 benlgE R lE g b
Distintos integrantes de las familias 'de los adultos, r_ntéyores como, una de
rescatar los valores de solidaridad, respeto y admiracion por sus:abuelo : i

| 4 { : o L s :
Dentro de la poblacion mayor caracterizada en el municipio de Fresno, considerfm;lo un
contingente de 1.266 personas que pueden ser incluidas en los progranla’;é{ de
adulto mayor equivalente al 6% de la poblacion total. . b e

———

P

Personas  Afectadas

La poblacion afectada son 1.266 adultos mayores de 60'afios.

Personas Objeti

0

i
i

i
i
¥

E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.c(?
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Prlmera( Inféhma 0-5' aﬁE)s
Infancia 6-12 afios

= po )€1
i cumple con tener’ ‘mas de

Juventud 18-28 afios
Adultez 29-59 afios
Adulto Mayor 60 en adelante

niveles |y II. del V‘Slsbé
ﬁ'nto

0
0 T
Adolescencia 13-17 afios 0 1 | B0 afios que estén entre los
0 -
0
1

i encuentren en srtuacmn de
indigencia.

TIPOLOGIA DOS
Mujer

S s g

Hombre
Afrocolombiano(a)

R

Rom (Gitanos)

LGTBI

Indigenas‘, _
TIPOLOGIA TRES
Discapacitado

Victima

3. OBJETIVOS DEL PROYECTO

|- b ' W) Objetlvos Generale i =
Fortalecer una estrategia de inclusion social de las pe perggnas ;nayor s) de] m
Fresno Tolima a través del montaje y puesta en maroha del program centr ;
para persona mayor de 60 afios, ejecutando 'acciones’ que promuevg el
envejecimiento activo, fomento de habitos y estilos : de vida saludable estrateglas
nutricionales, actividades Iudicas, deportlvas amstlcasyrecreatlvas ‘ ‘

Ob;etlvo Especnflcc
1) Garantlzar y hacer efectivos los derechos de
Fresno. 1

2) Generar espacios de concertacion, partrcwpacnon y somahzacmn de

necesidades, experlenmas y fortalezas del adulto mayor
‘ g 1 rﬁ

adecuada nutricién, salud, desarrollo fisico}i ps quicg, . psice
cultural, educativo y afectnvo de los adultos mayores def mumcxpl

5
it
1

et e

3) Brindar un entorno que sgtlsfaga las necesndadfs basmas ' eriuna | -

Carrera 7 No. 3-28 Palacio Municipa! 20 Pglso Telefax (8) 2582028
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov. co :
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CIPIO DE FRESNO

© MUN
i NIT 800-100 056:3. Lo
PEPARTAMENTO DER TOLINA |

! “DESPACHO A

L
s ?

[ 4) Establecer espacios de relacion intergeneracional entre los ‘miembros’de Ia | |
familia Proporcionando al adulto mayor espacios de recreacion, cultura y
deporte, respetando las vivencias, culturales, tradiciones y expresiones de' los
adultos mayores. 5 i U S .
5) Cumplir con los esténdare$ de calidad que egtén;estahﬁec | g
de los servicios sociales, de salud, educa’cié'nf‘?-y cultura que se’ encuent !
establecidos teniendo en cuenta que sean accesibles 3 los adultos mayores.
6) Desarrollar actividades de difusién orientadas ‘a la’ integracion efectiva jque "
fomenten el envejecimiento saludable y Ia participacion de los adultqsf‘nﬁﬁ%res.
en estas actividades. L _ i o i i
L ‘ Hq 4 A i
7) Proveer la asistencia alimentaria necesaria & los adultos} mayores| g ‘
L encuentren inscrito al programacentrodia. =~ {0 0§ 0 TE T
i £ : Lo
4. ANALISIS DE ALTERNATIVAS " :
Generar espacios de concertacion, participacion y, 9%'3“@;9? 0 dg.las; necesidades | = |
experiencias y fortalezas del adulto mayor mediante jla realizacidn: de jorpadas de | " g
actividad fisica, talleres de formacién en danza tradicional, talleresde artes bléétiba o) .
manualidades, a los grupos establecidos de adultos mayores inscrito al programa centro ¢
dia de la zona Urbana 200 adultos mayores que cumplan con los siguientes requisitos :. , i
tener mas de 60 afios, que estén entre los niveles:| y:|l del Sisbéniy con los.puntajes | |
mas bajos, que hagan parte del régimen subsidiadp y adultos} mayores; qlie se. : :
encuentren en situacion de indigencia, . i "E‘ ; { et :% 2 j}
R B OR #N P Sk

Brindar un entorno que satisfaga las necesidades basicas para mant:ener una adecyada

nutricion, salud, desarrollo fisico, psiquico, psicomotor, emocional, cultural, educatjvo vy
. ] . {3 w e ’ . I LS W'

afectivo de los adultos mayores del municipio, mediante actividades lddicas y recrea

talleres educativos, jornadas de| atencion primaria en salud, <jorpadas - ]
jornadas de tamizaje. ‘ ‘ a ‘ I EA 15 g iz}v
s YO8 R B ok

e et L el

Cumplir con los estandares de calidad que estén establecidos para [a prestacion dé los L
. servicios sociales, de salud, educacién y cultura que se encuentren establgdjdos T S

teniendo en cuenta que sean accesibles a los adultos mayores, . dotandolos ¢ ?"i.]las '

herramientas y elementos necesarios como uniformes, kits de materiales y elenfertos'| |
formativos para artes plasticas, kits: nutricionales iy Kit ‘para; | E

eficiente desarrollo de las’ actividades contempladas

b2

e

4.1. Preparacion De La Alternativa De Soluciér!_‘ ]
| Descripcién de la alternativa

(84
Ll

Carrera 7 No. 3-28 Palacio Municipal 2° Piso Telotuc (82582028 | ALGALDIA RyNICIPALIFR
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Ejecutar un programa de atenmon integral que beneﬁCIe a; Ios adultos ma

activo y libre de rechazo y enfermedad, brindando a'poyo psrcosocnal?ﬁ-y'f .
adoptando las lineas propuestas segin Ia Ley 1251 de! 2008 ,1276.de 2009,,“ 17,, de
2007, ley 1850 de 2017 y Constitucién politica, en lo respecto ala atencmn integral a las
personas mayores. . f

Oﬂ dultosmayore§

Como beneficiarios de este programa se tiene un total deIZO
urbano y rural del municipio qwenes rec:blran una ate eife

Mgmc PIO DE mﬁsm

mayor grado de vulnerabilidad del municipio, donde se propenda poqun envejec:mle'ntoi?:‘i '

meses.

5. ANALISIS DEL MERCADO

e

Analisis de la Oferta |

Describir en términos cualitativos y cuant:tatrvos la oferta de blenes o servicio
NO APLICA ' i - -

Anqjlbls de la Demanda i

Se tiene una demanda de 200 aﬁultos mayores que re

NO APLICA

e g

Analisis de la Competenc.la

En el municipio de Fresno se gvidencia ausencia de Entidades. -Ias cuales I;,{rsnden
atencion integral al adulto mayqr siendo solo respo'lsablhdad de la: admlnrst'r_amon

municipal brindar los servicios requerldos para esta pob ac:on 4 M ;} ‘ 2y
NO APLICA ? . s a—

L RS S AL &

6. ASPECTOS TECNICOS 1
. Localizaciéon | e

especificamente en el casco urbano del municipio.

La localizacién del proyecto es en el Departament.o del Tollma, munlclpio d F' sno

| I
s il

s PR R R e

Carrera 7 No 3 28Palacm Mummpal 2° Plso—Telefax (8) 2582028 b A QM fin
E-mail: contactenos@fresno tolima.gov. cq
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DEPARTAMENTO DEL TOLIMA
Divikidr Potitica Adminlstrat

AR

VALLE DEL GAUGA

lngenlerla del Proyecfo

Sefialar los elementos de ingenieria mas relevantes en la produccron de bfenes 0
servicios (ommr en caso de carecer de e!los)

No aplica

7. ASPECTOS AMBIENTALES

No aplica

Pla_'

No aplica

8. AS PECTOS LEGALES

Cat rera 7 No 3-28 Palacw Mumclpal 2° Plso-Telefax (8) 258202

E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co
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o i .. Capacidad
El programa de atencion mtegraf para el adulto mayor tie
200 adultos mayores en el munrmpro

Marco Legal = ¢ - 5
ley 1251 de 2008, 1276 de 2009, 1171 de 2007, Iey 1850 de 201 7 y Constltucmn polltica




NIT 800-100

DEPARTAMENTO

MUNICIPIO DE FRESNO

95853,

de Colombia.

reglamentarlos conforme los principios de eficiencia; Uriiversalida
dentro de las competencias que establece la PoliticaiNacional:
Vejez de que trata la Ley 715 de 2001, Eilic S

a

¢!

§

encion de la

En Colombia el Estado a través de diferentes leyes (ley 1251 de 2008, 1276, de 2009,
1171 de 2007, ley 1850 de 2017) y normatividad:
Politica, se establecieron garantias y derechos para |
mayor, abriendo las posibilidades de contribuir a un
una atencion integral de esta poblacion.

y: desde. la<misma Con n &l
e poblacion adulta | .

o

Fou 5 o

‘envejecimiento digno a traves de
; Pt AL ; 4

'
b1

Debido a esto y tomando como carta de navegacion lo consagrado por el Articulo 49 de
la Constitucion Politica de Colombia el cual determinaique la atencion en. salud son
servicios publicos a cargo del Estado; al cual le cqrregpondg orgar ﬁizadfc;.)s,ggdif‘,igj,ril,

niversalidad y solidaridady

0s y

Aspectos Organizacionales

Referir los aspectos mas relevantes de acuerdo a la

! proyecto i i

‘organiza

‘:

cion para la,.operacié
e ‘i - B 4 B S

r]L del

i

convenio.

La Administracién Municipal cuenta con una depe

vida y cuenta con la capacidad legal

ndencia (secrefaria de}

. S i w5 s <L ol ogbey L g

Social Municipal) para el desarrollo de las actividades que se r;ea!lr_zar}ja;trayeg C

y administrativa para el desarrollo del objeto
(o & A i 1

D s,%r\r,orlo;". oL

o
A

9. COSTOS DEL PROYECTO

El presupuesto global calculado como presupug-‘.,{stq;f?oficijal_ PA} LA
INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR EN EL MUNICIPIO DE Fresno, se ha'det
la suma total de SESENTA Y UN MILLONES SEI
($61.600.000) M/CTE, de los cuales el municip
MILLONES SEISCIENTOS MIL PESOS M/CTE. ‘
aporta la suma de CINCUENTA Y;‘SEIS MILLONES DEPESOS

' : B ; %

10. ANALISIS FINANCIERO

il

io de Fresno a

e
; i
i o
: H
& ]
& :
: ;

W
8

)
‘PARA LA

o

2

Fuentes de Financiacion

ENCION
] { erminado en
SCIENTOS MIL PESOS ‘M/CTE.
. porta la suma de;GINCO
($ 5.600,000) y el gobierno depa amental

M/CTE. ($ 56.000.000).

AL
g

Indicar La fuente de financiacion

Rubro presupuestal GOBERNACION DEL TOLIMA: |
03-31222-2.3.3.05.00.054 - 7815 | | s

."
£y

)

3

Nombre del rubro presupuestal:

A establecimientos publicos y unidades administrativas espe'c"ales

Rubro presupuestal ALCALDIA DE Fresno -TOLIMA!

2.3.2.02.02.006

bR

Carrera 7 No. 3-28 Palacio Municipal 2° Piso-Telefax (8) 2582028 1
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co

Nombre del rubro presupuestal:

ALCALDIA BUNIDIPAL

2020 - 2023
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“DESPACHO ALCALDE”

Fmermo y distribucién, alojamiento, suministro de comidas y

transporte, servicios de dlstrlbucmn de electrlc:ldaM‘

bebldas servuc:o
v agua

;F

¥ ; ; Costo del Proyectﬂ

Ca!cufar el costo total del proyecto (Pre inversion, Ejecucrdn % Operacrén)

R S i 2

DESCRIPCION | APORTE GOBERNACIONDEL | ppopre ALCALDIA DE FRESNO
TOLIMA 0

Costos de . | T

inversion $ 56.000.000 $ 5. 600,000

COSTO TOTAL DEL PROYE

~$ 61.600.000 ﬁiz

CTO{

e r—

| i 1‘
}'

B

11. ANALISIS DE ACTIVIDADES Y METAS DE RESUL

Actividades ?.‘E: L

‘!
Componente de Recurso Huma}:o:
1) Profesional en psicologia.

funcionales: I
i
1) Uniformes
2) Kits de aseo
3) Refrigerios

Componentes materiales y/o elementos comfplementarlos

= e e T

ACTIVIDADES |
i TACTIVIDADES LUDICAS ¥ RECREATJVAS
2 | JORNADASDETAMIZAJEL 1] = 3 &
3 |ACTIVIDADES  DE MPARAMIENTQ
|| psicosociaL. R

g \

Nota: los componentes de recurso humano Psicélogo (a) se encuentran desglosados en
la casilla relacion de actividades- metodoloqua el cual: cumpllra actlvrdades lidica; s de
motricidad, psicosocial, acompanamlento ymanuahdadq ; : :

formati

e e 2

e e

e e e

AT o g R s

Carrera 7 No. 3- 28 Palamo Mummpa] 2° Plso Telefax(8)2582028 ,i
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

JORNADAS DE _ | |

o |ACTIVIDADES * Adquisicion de uniformes 5
LUDICAS Y | dir b e ‘
RECREATIVAS || - i+

3 | JORNADAS DE * Adquisicion de uniformes 2

| TAMIZAJE I !
ACTIVIDADES DE | Contratacion de :
ACOMPANAMIENTO Profesmnales en pswo]oglq
PSICOSOCIAL. o Kits de aseo . s

Sl g e

Relacién Productos F e

Mejoramiento de la calidad de vida de 200 aduftos. ayores dlrrgldo 2 Ios
establecidos de adultos mayoresl 'i_; 2

SRR S

PRODUCTOS -

¥

L e L

.
B

1. Entregar 200 uniformes alos grupos establecugos del Mummplo de FRES NO

FRESNO. para un total de’'200 adultos mayore'l‘
3. Entregar 3200 raciones de refrigerios, qu .

semana, con una duracién de 8 semanas’
L beneficiarios.

éraq erﬂregadog :
para 200! adultos,. 1ayo

2. Entregar 200 Kits de aseo a los grupos- estableudos °de| MunICIQl ; de“

L,

Indicadores de producto T

de los mismos:
Indlcador 3

Mencionar los indicadores de producto (bienes o SeNIGIOS) y .fas fuentes dé verifieacion

Atencion Psicosocial e integral a Ia
Poblacién adulta mayor, de igual manera
fortalecimiento  de estilos de vida

NV,

I
il
|
i

Carrera 7 No 3- 28 Palacm Mumclpal 22 P]SO Telefax (8) 2582028 3
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co Sl
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saludables a través de actividad fisica y
ludica y recreativa. -

[nd

: :'{.z.
T

de los mismos :: EeR g
Indicador Fuente de verlflcacmn

Contratos y/o convenios Celebrados, | Secretaria de Desarrollo SOCIa| Munlc pal
ciudadanos informados por actividad. ol '

51 Indicadores d gq_estlon.;..f L 5‘? ’

Mencronar los indicadores de producto (bienes o serworos) y Ias fuentes de venf
__delos mismos': '} : i bk

Indicador Fuente de verlflcacmn'”

Convenios y contratos realizados Alcaldia de Fresno g b

12. ANALISIS DE EFECTO

e b e [

Sltuamon con proyecto Vs”sm proyecto

Mediante un analisis situacional comparar la alternativa selecc:onada contra el
problema. il

Con proyecto | i ; Sm proyecto N

200 adultos mayores del municipio de Ausencm‘_ eprogramagyde acclon.e
Fresno con atencién especial para generar | afectan y'd esmejoran Ia cahdad d

habitos de vida saludable y mejorar su | la poblac;qn adulta mayor fvufnera
calidad de vida. i munlc:plo f g

vida de by |
’l% del ‘

T R AL e

Factores de éxito

Mencionar los principales factores de éxito que consrdera t/ene ef proyecto asi
sus caracteristicas innovadoras & & 4 .

El desarrollo del programa permite crear las condlclones necesanas para pre lc[a ! que,
las personas mayores alcancen una vejez digna, saiudable mtegrada dentro elFmarco
de la promocion, prevencion y restitucion de los derechos humanos. El desarrollo de
programas orientados a satisfacer las necesidades de la tercera edad, contrlbuyen‘ ala
creacion de espacios y entornos adecuados, a Ia creacion de una .culty
envejecimiento, y a la promocién de habitos y estllos deiv:da saludabies ‘tenlend,
fin Ultimo incidir sobre las cond|0|ones de desarrollo s Ci 5 '
individuos, la familia y la sociedad. g

S

A S e £ o

ambrental v fmanc:era

Este proyecto, aunque no generla sostenibilidad ambie ntal i fmanmera su gengﬁ un,

Canera 7] No 3- 28Pa]ac:10 Mummpal 2° Piso- Te]efax (8) 2582028 ?é%&&mi}w&z{ﬁé%;%%&& FRﬁNQ

E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov. cc?
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mejoramiento de calidad de vida de los partlcmantes ewdenc:lado en s‘u salud redu ando s
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i il “DESPACHO ALCALDE”
en una poblacion adulta mayor y en general mas sana 'yépartlmpatlva ; :

Pertmencra o

A R s

problema pianteado

I
i‘j'

il .
El proyecto genera las condmones para que la pobiaclon de adulfo mayo
con igualdad de derechos y deberes con base en el ordenamtento legaf y constltuctonal '

Es fundamental promover la equidad y la inclusién somal de las personas mayores ya
que por su condicion de vulnerabilidad demandan una atencion diferencial p ra el
reconocimiento pleno de sus derechos. La gran mayoria deila. poblamon d

edad del Municipio de Fresno vwb en condiciones d !

todas sus potencialidades, en todos los aspectos y'se gjesarrolle cqmo una:co 'ﬁidé‘d" i |

L sl e e

- i
. PRESUPUESTO |
APQRTEDEPARTAMENI

B e TV PR

UMDAD“ APORTE

CANTID | VALOR | .VALOR
ACTIVIDADES DE e o
| meDiDA AD | UNITARIO | .;..TOTAL;:,_

\DEL

qo ERNACIO

CAMISETA TIPO POLO '
MATERIAL: FRANELA |
40% ALGODON-80% |
POLIESTER
CUELLO: EN
RECTILINEA TONO A
TONO

MANGA: CORTA ]
PUNOS: EN |
RECTILINEA TONO A j

TONO NUMERO 200
BOLSILLOS: UNO,
PECTORAL 1ZQ i
CUELLO: CORBATA !
BOTON DOWN i 5
ESTILO: POLO
COLOR;:
PANTALON
SUDADERA

2 |
i kg
| R R
$30 ogo. 000 00!

S A S

R e R L ¢

NI I Dt 2

Carrera 7 No. 328 Palacm Mun1c1pal 2°p ﬂso -Telefax (8) 2582028 o
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov. co " EF-
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MATERIAL:
ANTIFLUIDOS
POLIESTER 100%
ESTILO: PRETINA,
RESORTE, CORDON
BOLSILLOS: DOS
DELANTEROS
ENTALEGADOS
COLOR:

CHAQUETA
MATERIAL:
ANTIFLUIDOS
POLIESTER 100%
ESTILO: CUELLO
TORTUGA

MANGA: LARGA
BOLSILLOS: DOS
BOLSILLOS DE
RIBETE LATERAL
ESTILO:
CREMALLERA
SEPARABLE
DELANTERA HASTA
CUELLO.
ESTAMPADOS CON
LOS LOGOS
ALCALDIA MUNICIPAL
DE FRESNO TOLIMA Y LA
GOBERNACION DEL TOLIMA.

| MUNICIPIO DE FR SNO

ﬁ&i@ﬁ@“ﬁ‘ﬁ%ﬁ%‘“%? *@

NIT 8004100 05

200 Kits de aseo compuesto
de: Tasa plastica mediana,
Cepillo de dientes de cerda
blanda, porta cepillo plastico,
vaso plastico 7 onzas , crema
dental 22 ml, jabén de bafio
80 gr, papel higiénico doble |
hoja, toalla pequefia 20x30
cms, desodorante en sobre 10
gramos, shampo 170 ml. Para
beneficiar los adultos mayores
del programa centro dia

200

L

$80.000,00 f

Componente nutricional
industrializado o preparado en
el lugar (Refrigerios bajo
minuta patrdn), entregados los
dias seleccionados, el cual se
brindara 2 dias a la semana
durante 8 semanas, a 200
adultos mayores en la zona

NUMERO

3200

! $9.998.568,00

Carrera 7 No. 3 28 Palacm Mumclpal 2° PISO Telefax (8) 2582028

E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co
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urbana del municipio. De
acuerdo a minuta elaborada por
nutricionista dietista. Menii: 1
Ensalada de fruta, queso,
galleta de sal. 2. Arroz con

TOTAL

leche, galleta de sal, papaya. 3.
Jugo de tomate de arbol, ;_
sandwich, Banano. ;

i Te Y] P

UNIDAD
ACTIVIDADES DE s HOR ¢
MEDIDA ' i
. Personal; profesién Psicologo : 3
el cual realizara analisis del
estado emocional y del
comportamiento del adulto :
mayor, ademas relizara el ol
seguimiento de los procesos | F 8 ,‘ 4
1. |eon cada:adulte mayor. NUMERO | 1 $5.600.000 | $5 690 000
Realizar |a validacion para ; ? {
verificar las capacidades H
congnitivas y motrices de los i ; :
adultos mayores. | i
i |
' TOTAL EE $5.600.000:
|
. I ey

Carreta 7 No. 3-28 Palacm Mummpal 28 Plso Te[efax (8) 2582028 i
E-mail: contactenos@fresno-tolima.gov.co
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' MUNICIPIO DE FRESNO
NIT 800-100 056-3 |
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& “DESPACHO ALCALDE” e

FINANCIACION i IRilE
ENTIDAD VALOR TOTAL
Gobernacion del Tolima .$ 56.000.000 | i
Alcaldia de Fresno Tolima .$ 5.600.000 : 1K
TOTAL - 1:$61.600.000: i il

z s 3 doad g i 3 |
JORGE ALEXANDER MEJIA CASTELLANOS = | i - 4 . | .
Alcalde Municipa oo H .
it b 1
AR Rl AR
NP ED |
4 f 4 i TRR
aEm
5 i il
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