Cota, Cundinamarca, 03 de marzo de 2023
200.045.487

Sefiora:

DIANA MARCELA MONROQY GOMEZ
RESTAURANTE LA PLAYITA

Vereda Pueblo Viejo

Cota, Cundinamarca

Correo: skady23@hotmail.com

Referencia: Solicitud cotizacién para adelantar proceso contractual

Cordial saludo,

El Municipio de Cota Cundinamarca, estd interesado en adelantar la contratacién para, suministro de

alimentacion al personal de apoyo de la fuerza piblica, asi como a las personas que se encuentran detenidas
transitoriamente en este municipio

Por lo que, de manera atenta, se le invita a presentar cotizacién de los productos y o servicios que se
relacionan a continuacion:

Un desayuno, un almuerzo, una cena y un refrigerio, alimentos que deben cumplir con la ficha técnica
nutricional especificada en la minuta patrén, enunciada en la siguiente tabla, asi:

FICHA TECNICA DE LOS ALIMENTOS A ADQUIRIR:

DESCRIPCION | COMPOSICION UNIDAD DE VALOR
ITEM MEDIDA
1 DESAYUNOQ Lacteo, cereal, fruta, proteina 1
2 ALMUERZO | Vegetales, proteinas, cereales, 1

raices/tubérculos/platanos/fruta

3 CENA Vegetales, proteinas, cereales, 1
raices/tubérculos/platanos/fruta

4 REFRIGERIO | Bebida, pan, vegetales, queso, 1
carne fria, aderezo

Y



MINUTA PATRON

FRECUENCIA

GRUPO DE ALIMENTO DE ;:5? 0 POR?;?:':ESWDA MEDIDA CASERA

CONSUMO
Frutas
Frutas DIARIO 126 - 166 70-150 1 unidad
Bebida caliente o fria con leche
Leche
Leche de vaca entera liquida OIARIG 120 1 pocillo
Leche de vaca entera en polvo 15,6 2 cucharadas colmadas
Endulzante natural
Azlcar 14 1 cucharada
DIARIO
Panela 14 1 trozo pequefio
Misceldneos
Chocolate con azlcar 14 240 (150 ml leche y 90 mi 1/2pastilla
Panela — 14 agua+ ingrediente principal) 1 trozo pequefio
Cocoa 14 1 cucharadita
Café grano / molido 5 2 cucharadita
Cereal
Fécula de Malz con leche 15 1 cucharada
Avena molida 15 1 cucharada
: DIARIO
Harina de platano 15 1 cucharada
Avena en hojuelas 15 1 cucharada
Carnes/huevos/quesos
a, centr
Eg’:ﬂzfjsor;s) (cadera, centro de 0 55
Pechuga de pollo 50 28
s 5 Cocido: 50 Revuelto: 48 Frito: 1 unidad
DIARIO 45

Queso doble crema 35
Queso campesino 35 35 1 triszo gaqueila
Queso costefio 35
Cuajada 35
Cereales / tubéreculo
acompafante
Panes (variedad) 60 60 1 unidad
Arepa blanca, de maiz trillado BIARID 60 60 1 unidad
Galleta tipo saltin 24 24 3 unidades
Papa comun 110 99 1 unidad mediana
Grasas

Aceite vegetal
ALMUERZO Y CENA

GRUPO DE ALIMENTO

DIARIO

PORCION SERVIDA
(gramos)

1 cucharadita

MEDIDA CASERA

Carnes

¢



Carnes de res magra Carne de res
(Pierna,cadera, lomo, centro de

75 asado / 70 horneado / 65

1 porcién mediana

pierna, bola, pecho, cogote, 125-150 fritura / 68 hervido
descargue, brazo)
Sobrebarriga de res 62 fritura / 60 hervido 1 porcién mediana
Pechuga de pollo, sin piel y 134 78 cocido /6§ dorado / 84 1 poreidh medigna
hueso frito
: . 80 cocido / 70 dorado / 80 - y
Pierna de pollo, con piel y hueso DIARIO 143 frito 1 porcion mediana
- 7 _
Muslo de pollo, con piel y hueso 132 H-caclan /f?itiodorado/ 6 1 porcion mediana
70 asado/60 horneado/55 i ;
1
Carne de cerdo 125 Fritura/72 hervido porcion mediana
P‘eécado (mojarra, bagre, tilapia, 125-150 88 cocido /SP dorado /75 1 poreioh Hediang
tipicos, otros) frito
Filete de pescado sin hueso 100 R0 gatide /fZESt:orado 0 1 porcion mediana
Cereales
Arroz - Pasta DIARIO 60 120 1 pocillo grande
Raices/tubérculos/Pldtanos
Papa Comun cruda 125 1 unidad mediana
Papa Criolla 100 1 unidad grande
Yuca 125 1 astilla
Plaétano hartén verde DIARIO 100 cocido / 90 dorado / 80 1 trozo pequefio
154 rito ?
Platano hartén maduro f Lrozo n_'Jedrano /2
tajadas
Arracacha 125
Name 118 1 trozo mediano
LEGUMINOSAS
2
Eriiol, | i, i, ;
rijol, lenteja, arveja, garbanzo - 60 135 1 pocillo grande
Hortalizas y verduras
Ensaladas 80 1 porcion grande
: DIARIO 91-136 —
Verduras cocidas 80 1 porcidn grande
Jugo de Fruta
Fruta 70 250 1 vaso grande
DIARIO
Pulpa 70 250 1 vaso grande
Aziicares
10g (para frutas con baja
Azticar DIARIO 10A 12 acidez); 12g Lucharada caimads, /.2
. 1/ 2 cucharada colmada
( para frutas dcidas )
Grasas
Acelte vegetal 5A10 5.10 1 cucharadita/ 1

cucharada
REFRIGERIO
GRUPO DE ALIMENTO FERCONSERVION MEDIDA CASERA
{gramos)

Derivado cereal

Nt



| . ALCALDIA 1
< MUNICIPAL T T R S T D P T S e T T A T
g ' | DECOTA

Roscon, pan dulce, galleta de
panaderfa, pan mantequilla, pan
queso, mogolla negra, pan coco, 60 60 1 unidad mediana
pan leche, mojicédn, pan pera,
pan cuca, pan rollo
EMPAREDADO
;ag{'baii;t]atte blando, integral o 20 70

poara ) 135 120
Vegetales (Tomate milano en .

. g 1 unidad
rodajas y lechuga en julianas)
Queso tajado fresco (tipo A0 40
s B 25 25

mozzarella)
Carne Fria (Jamén york de pollo) ;
Bebida fria 200 ml Envase de 200 ml
Bebida Tipo Néctar jugo UHT,
leche, leches saborizadas o avena 200 200 mi Envase de 200 m!
UHT, yogur, kumis

Los alimentos deberdn ser entregados calientes, servidos de manera individual con sus cubiertos, en
vajillas y deberdn garantizar todas y cada una de las condiciones de higiene y salubridad, en todo caso no
se admiten menajes desechables en cumplimiento del acuerdo municipal 01 de 2021; se .deberd
garantizar la oportuna entrega de los insumos, desde su alistamiento, despacho, transporte, entrega y
recepcion, de acuerdo a las necesidades

Los valores cotizados deben incluir el Impuesto Nacional al Consumo (Impo Consumo) y todos los impuestaos,
tasas y contribuciones a que haya lugar, asi como todos los costos y gastos, directos e indirectos necesarios
para la correcta y adecuada prestacion del servicio.

Es importante que, se adjunte a la cotizacién, una copia del Registro tnico tributario (RUT) con fecha de
generacidn reciente que permita constatar la responsabilidad tributaria del cotizante frente al impo consumo.

Agradezco su atencidn y en espera de su cotizacién

Atentamente,

EDGAR L

EGURA

Secretario General y de Gobierno

FUNCIONARIO O ANALISTA

NOMBRE

FIRMA

FECHA

PROYECTADO POR

JOSE ALIRIO SALAMANCA SALAMANCA
Contratista S.G.G.

03 DE MARZO DE 2023

REVISADO POR

JAVIER OSWALDO AYA PEREZ
Contratista 5.G.G.

7

03 DE MARZO DE 2023

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajusta

por tanto, bajo nuestra responsabilidad lo presentamos para la firma

d?l\ﬁs normds y disposiciones legales vigentes y
F

Yl



Cota, Cundinamarca, 03 de marzo de 2023
200.045.489

Sefor:

FRANSISCO JAVIER ORTIZ CORTES
RESTAURANTE LA RES

Cota, Cundinamarca

Correo: Javier.ortizdi@gmail.com

Referencia: Solicitud cotizacion para adelantar proceso contractual

Cordial saludo,

El Municipio de Cota Cundinamarca, estd interesado en adelantar la contratacién para, suministro de

alimentacién al personal de apoyo de la fuerza publica, asi como a las personas que se encuentran detenidas
transitoriamente en este municipio

Por lo que, de manera atenta, se le invita a presentar cotizacion de los productos y o servicios que se
relacionan a continuacién:

Un desayuno, un almuerzo, una cena y un refrigerio, alimentos que deben cumplir con la ficha técnica
nutricional especificada en |la minuta patrén, enunciada en la siguiente tabla, asf:

FICHA TECNICA DE LOS ALIMENTOS A ADQUIRIR:

DESCRIPCION | COMPOSICION UNIDAD DE | VALOR
ITEM MEDIDA
1 DESAYUNO Lacteo, cereal, fruta, proteina 1
2 ALMUERZO | Vegetales, proteinas, cereales, 1

raices/tubérculos/platanos/fruta

3 CENA Vegetales, proteinas, cereales, 1
raices/tubérculos/platanos/fruta

4 REFRIGERIO | Bebida, pan, vegetales, queso, 1
carne fria, aderezo




MINUTA PATRON

FRECUENCIA
GRUPO DE ALIMENTO DE B;f? o PORC(.:'::I;:;WDA MEDIDA CASERA
CONSUMO
Frutas
Frutas DIARIO 126 - 166 70-150 1 unidad
Bebida caliente o fria con leche
Leche
Leche de vaca entera liquida BiARIO 120 1 pocillo
Leche de vaca entera en polvo 15,6 2 cucharadas colmadas
Endulzante natural
Azlcar 14 1 cucharada
DIARIO =
Panela 14 1trozo pequefio
Misceldneos
Chocolate con azlcar 14 240 (150 ml leche y 90 m! 1/2pastilla
Panela AR 14 agua+ ingrediente principal) 1 trozo pequefio
Cocoa 14 1 cucharadita
Café grano / molido 5 2 cucharadita
Cereal
Fécula de Maiz con leche 15 1 cucharada
Avena molida 15 1 cucharada
- DIARIO
Harina de platano 15 1 cucharada
Avena en hojuelas 15 1 cucharada
Carnes/huevos/quesos
Carn cadera, centro de
pierneafjl:;lzs; ( - 0 &
Pechuga de pollo 50 28
Riigvs 55 Cocido: 50 Revuelto: 48 Frito: T
DIARIO 45
Queso doble crema 35
Queso campesino 35 35 1 020 pEGHENG
Queso costefio 35
Cuajada 35
Cereales / tubérculo
acompafante
Panes (variedad) 60 60 1 unidad
Arepa blanca, de maiz trillado — 60 60 1 unidad
Galleta tipo saltin 24 24 3 unidades
Papa comun 110 99 1 unidad mediana
Grasas

Aceite vegetal
ALMUERZO Y CENA

GRUPO DE ALIMENTO

DIARIO

PORCION SERVIDA
(gramos)

1 cucharadita

MEDIDA CASERA

Carnes

X



Carnes de res magra Carne de res
(Pierna,cadera, lomo, centro de

75 asado / 70 horneado / 65

1 porcién mediana

pierna, bola, pecho, cogote, 125-150 fritura / 68 hervido
descargue, brazo)
Sobrebarriga de res 62 fritura / 60 hervido 1 porcién mediana
Pechuga de pollo, sin piel y 134 78 cocido /6§ dorado / 84 1 porcién mediana
hueso frito
. . 80 cocido / 70 dorado / 80 " 3
Pierna de pollo, con piel y hueso DIARIO 143 frito 1 porcion mediana
i 7 . .
Muslo de pollo, con piel y hueso 132 78 cocido /ffgodorado/ 8 1 porcién mediana
70 asado/60 horneado/55 5 :
Carne de cerdo 125 Fritura /72 hervido 1 porcién mediana
P - — =
’e§cado (mojarra, bagre, tilapia, 125.150 88 cocido /8.0 dorado /75 1 prSsR TG
tipicos, otros) frito
i 7
Filete de pescado sin hueso 100 Alimain /f‘/r'i."zmdorado 40 1 porcion mediana
Cereales
Arroz - Pasta DIARIO 60 120 1 pocillo grande
Raices/tubérculos/Pldtanos
Papa Comdn cruda 125 1 unidad mediana
Papa Criolla 100 1 unidad grande
Yuca 125 1 astilla
Platano hartén verde DIARIO 100 cocido / 90 dorado / 80 1 trozo pequefo
154 rito i
Platano hartén maduro d 1 trozo n_'ped:ano/z
tajadas
Arracacha 125
Name 118 1 trozo mediano
LEGUMINOSAS
3 2
Frijol, | ja, ja, il
rijol, lenteja, arveja, garbanzo VeEEsfeaiiang 60 135 1 pocillo grande
Hortalizas y verduras
Ensaladas 80 1 porcién grande
- DIARIO 91-136 —
Verduras cocidas 80 1 porcién grande
Jugo de Fruta
Fruta 70 250 1 vaso grande
DIARIO
Pulpa 70 250 1 vaso grande
Aziicares
10g (para frutas con baja
Azticar DIARIO 10A12 acidez); 12g Lsenaraspalmesay &
P 1/ 2 cucharada colmada
( para frutas dcidas )
Grasas
Aceite vegetal 5A10 5-10 1 cucharadita/ 1

REFRIGERIO

GRUPO DE ALIMENTO

PORCION SERVIDA
{gramos)

cucharada

MEDIDA CASERA

Derivado cereal

Nl



Roscén, pan dulce, galleta de
panaderfa, pan mantequilla, pan
queso, mogolla negra, pan coco,
pan leche, mojicdn, pan pera,
pan cuca, pan rollo

60

60

1 unidad mediana

EMPAREDADO

Pan (baguette blando, integral o
tipo arabe)

Vegetales (Tomate milano en
rodajas y lechuga en julianas)
Queso tajado fresco (tipo
mozzarella)

Carne Frfa (Jamén york de pollo)

70
135

30
25

70
120

30
25

1 unidad

Bebidua fria

200 ml

Envase de 200 m/

Bebida Tipo Néctar jugo UHT,
leche, leches saborizadas o avena
UHT, yogur, kumis

200

200 ml

Envase de 200 ml!

Los alimentos deberdn ser entregados calientes, servidos de manera individual con sus cubiertos, en
vajillas y deberdn garantizar todas y cada una de las condiciones de higiene y salubridad, en todo caso no
se admiten menajes desechables en cumplimiento del acuerdo municipal 01 de 2021; se deberd
garantizar la oportuna entrega de los insumos, desde su alistamiento, despacho, transporte, entrega y
recepcion, de acuerdo a las necesidades

Los valores cotizados deben incluir el iImpuesto Nacional al Consumo (Impo Consumo) y todos los impuestos,
tasas y contribuciones a que haya lugar, asi como todos los costos y gastos, directos e indirectos necesarios
para la correcta y adecuada prestacién del servicio.

Es importante que, se adjunte a la cotizacion, una copia del Registro Gnico tributario (RUT) con fecha de
generacién reciente que permita constatar la responsabilidad tributaria del cotizante frente al impuesto al

consumao.

Agradezco su atencién y en espera de su cotizacién

EDGAR GA LVALQUD

Atentamente,

Secretario General y de Gobierno

FUNCIONARIO O ANALISTA

NOMBRE

FIRMA -

FECHA

PROYECTADO POR JOSE ALIRIO SALAMANCA SALAMANCA

Contratista 5.G.G.

03 DE MARZO DE 2023

REVISADO POR

JAVIER OSWALDO AYA PEREZ

Contratista S.G.G. e

03 DE MARZO DE 2023

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajus

por tanto, bajo nuestra responsabilidad lo presentamos para la firma

tado

rr;{as y disposiciones legales vigentes y

Yl



Cota, Cundinamarca, 03 de marzo de 2023
200.045.488

Sefiora:

JULY ESTEPHANIA LEON TRIANA

RESTAURANTE MONCHIS
Cota, Cundinamarca

Correo: stephaniaeventos@gmail.com

Referencia: Solicitud cotizacién para adelantar proceso contractual

Cordial saludo,

El Municipio de Cota Cundinamarca, estd interesado en adelantar la contratacién para, suministro de
alimentacién al personal de apoyo de la fuerza publica, asi como a las personas que se encuentran detenidas

transitoriamente en este municipio

Por lo que, de manera atenta, se le invita a presentar cotizacién de los productos y o servicios que se

relacionan a continuacidn:

Un desayuno, un almuerzo, una cena y un refrigerio, alimentos que deben cumplir con la ficha técnica

nutricional especificada en la minuta patrén, enunciada en |a siguiente tabla, asi:

FICHA TECNICA DE LOS ALIMENTOS A ADQUIRIR:

DESCRIPCION | COMPOSICION UNIDAD DE  |VALOR

ITEM MEDIDA

1 DESAYUNO Lacteo, cereal, fruta, proteina 1

2 ALMUERZO  |Vegetales, proteinas, cereales, 1
raices/tubérculos/platanos/fruta

3 CENA Vegetales, proteinas, cereales, 1
raices/tubérculos/platanos/fruta

4 REFRIGERIO | Bebida, pan, vegetales, queso, 1

carne fria, aderezo




MINUTA PATRON

FRECUENCIA
GRUPO DE ALIMENTO DE ;;EJS 0 POR(;;?L“;E:)WDA MEDIDA CASERA
CONSUMO
Frutas
Frutas DIARIO 126 - 166 70-150 1 unidad
Bebida caliente o fria con leche
Leche
Leche de vaca entera liquida BRI 120 1 pocillo
Leche de vaca entera en polvo 15,6 2 cucharadas colmadas
Endulzante natural
Azlcar 14 1 cucharada
Panela BIARID 14 1 trozo pequefio
Misceldneos
Chocolate con azlcar 14 240 (150 ml leche y 90 ml 1/2pastilla
Panela SIARIG 14 agua+ ingrediente principal) 1 trozo pequefio
Cocoa 14 1 cucharadita
Café grano / molido 5 2 cucharadita
Cereal
Fécula de Maiz con leche 15 1 cucharada
Avena molida 15 1 cucharada
. DIARIO
Harina de platano 15 1 cucharada
Avena en hojuelas 15 1 cucharada
Carnes/huevos/quesos
e res (cadera, centro de
E:;:nz,dbola) { e # 2
Pechuga de pollo 50 28
T— 55 Cocido: 50 Revuelto: 48 Frito: 1 unidad
DIARIO 45

Queso doble crema 35
Queso campesino 35 i Ll
Queso costefio 35
Cuajada 35
Cereales / tubérculo
acompafante
Panes (variedad) 60 60 1 unidad
Arepa blanca, de maiz trillado DIARIO 60 60 1 unidad
Galleta tipo saltin 24 24 3 unidades
Papa comun 110 99 1 unidad mediana
Grasas
Aceite vegetal DIARIO 1 cucharadita
ALMUERZO Y CENA

GRUPO DE ALIMENTO PORCION SERVIDA MEDIDA CASERA

(gramos)

Carnes

Yt



Carnes de res magra Carne de res
(Pierna,cadera, lomo, centro de

75 asado / 70 horneado / 65

1 porcion mediana

pierna, bola, pecho, cogote, 125-150 fritura / 68 hervido
descargue, brazo)
Sobrebarriga de res 62 fritura / 60 hervido 1 porcion mediana
Pechuga de pollo, sin piel y 134 78 cocrdo/6§ dorado / 84 N
hueso frito
X i 80 cocido / 70 dorado / 80 i ;
Pierna de pollo, con piel y hueso DIARIO 143 frito 1 porcion mediana
i 7 . .
Muslo de pollo, con piel y hueso 132 74-%06id /ff?cc;jorado 178 1 porcion mediana
70 asado/60 horneado/55 - ;
1
Carne de cerdo 125 St/ hervido porcién mediana
P’e§cado (mojarra, bagre, tilapia, 195-150 88 cocido f8_0 dorado /75 o
tipicos, otros) frito
Filete de pescado sin hueso 100 Sl vacida /fzii:orado #19 1 porcién mediana
Cereales
Arroz - Pasta DIARIO 60 120 1 pocillo grande
Raices/tubérculos/Pldtanos
Papa Comun cruda 125 1 unidad mediana
Papa Criolla 100 1 unidad grande
Yuca 125 1 astilla
Platano hartén verde DIARIO 100 cocido / 90 dorado / 80 1 trozo pequefio
154 rito ?
Platano hartén maduro f 1trozo .'Tredrano/z
tajadas
Arracacha 125
Name 118 1 trozo mediano
LEGUMINOSAS
; 2
Frijol, lenteja, arveja, i
rijol, lenteja, arveja, garbanzo P wa— 60 135 1 pocillo grande
Hortalizas y verduras
Ensaladas 80 1 ién grande
. DIARIO 91-136 e
Verduras cocidas 80 1 porcion grande
Jugo de Fruta
Fruta 70 250 1 vagso grande
DIARIO
Pulpa 70 250 1 vaso grande
Azicares
10g (para frutas con baja
Azdcar DIARIO 10A 12 acidez); 12g 1 cuchorada colmada /1
it 1/ 2 cucharada colmada
( para frutas dcidas )
Grasas
Aceite vegetal 5 A10 5.10 1 cucharadita/ 1
cucharada
REFRIGERIO
GRUPO DE ALIMENTO FORCIGN SERVIDA MEDIDA CASERA
(gramos)

Derivado cereal




Roscén, pan dulce, galleta de
panaderfa, pan mantequilla, pan
queso, mogolla negra, pan coco,
pan leche, mojicén, pan pera,
pan cuca, pan rollo

60

60

1 unidad mediana

EMPAREDADOQ

Pan (baguette blando, integral o
tipo drabe)

Vegetales (Tomate milano en
rodajas y lechuga en julianas)
Queso tajado fresco (tipo
mozzarella)

Carne Fria (Jamén york de pollo)

70
135

30
25

70
120

30
25

1 unidad

Bebida fria

200 mi

Envase de 200 m/

Bebida Tipo Néctar jugo UHT,
leche, leches saborizadas o avena
UHT, yogur, kumis

200

200 mi

Envase de 200 m/

Los alimentos deberdn ser entregados calientes, servidos de manera individual con sus cubiertos, en
vajillas y deberén garantizar todas y cada una de las condiciones de higiene y salubridad, en todo caso no
se admiten menajes desechables en cumplimiento del acuerdo municipal 01 de 2021; se .deberd
garantizar la oportuna entrega de los insumos, desde su alistamiento, despacho, transporte, entrega y
recepcién, de acuerdo a las necesidades

Los valores cotizados deben incluir el Impuesto Nacional al Consumo (Impo Consumo) y todos los impuestos,
tasas y contribuciones a que haya lugar, asi como todos los costos y gastos, directos e indirectos necesarios
para la correcta y adecuada prestacidn del servicio.

Es importante que, se adjunte a la cotizacién, una copia del Registro Unico tributario (RUT) con fecha de
generacion reciente que permita constatar la responsabilidad tributaria del cotizante frente al impuesto al

consumao.

Agradezco su atencién y en espera de su cotizacién

Atentamente,

EDGAR G VAL

EGURA

Secretario General y de Gobierno

FUNCIONARIO O ANALISTA

NOMBRE _FIRMA FECHA
PROYECTADO POR JOSE ALIRIO SALAMANCA SALAMANCA 03 DE MARZO DE 2023
Contratista $.G.G. ""%’./
REVISADO POR JAVIER OSWALDO AYA PEREZ /“ . s/
1 ATy

Contratista 5.G.G.

03 DE MARZO DE 2023

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajustadd a'tas q’ormas y disposiciones legales vigentes y

por tanto, bajo nuestra responsabilidad lo presentamos para la firma

et



