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o OBRA.
MEJORAMIENTOS DE VIAS A TRAVES DEL REPARCHEO DE TRAMOS EN EL
CASCO URBANO DEL MUNICIPIO DE MOCOA DEPARTAMENTO DEL
PUTUMAYO

o INTRODUCCION.

La empresa CONSULTORES Y CONSTRUCTORES JESAHR S.AS esta
ejecutando la obra MEJORAMIENTOS DE VIAS A TRAVES DEL REPARCHEOQO
DE TRAMOS EN EL CASCO URBANO DEL MUNICIPIO DE MOCOA
DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO.

El area de SST con la objetividad de concientizar al personal sobre los peligros y
riesgos a los cuales estan expuestos en las actividades diarias y semanales, Son
desarrolladas en diferentes areas de la obra. En el presente informe se detallan
las diferentes actividades de seguridad y salud en el trabajo y medio ambiente
ejecutada en el mes de MARZO 23 al 21 ABRIL de DEL 2023

o OBJETIVO.
Implementacion de la programacion mensual y las
actividades en seguridad y salud en el trabajo y medio ambiente y Prevenir
accidentes laborales, los cuales se producen como consecuencia de las
actividades diarias en la obra.

o ALCANCE.
Aplica a todas las personas que hagan parte de la comunidad de la Obra,
funcionarios, y contratistas, cuyas actividades o servicios estén relacionados

directamente con riesgos a la salud.
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o SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

La empresa CONSULTORES Y CONSTRUCTORES JESAHR S.AS se
preocupa por el bienestar de todos sus colaboradores por este motivo en la obra
MEJORAMIENTOS DE VIAS A TRAVES DEL REPARCHEO DE TRAMOS EN EL
CASCO URBANO DEL MUNICIPIO DE MOCOA DEPARTAMENTO DEL
PUTUMAYO, se continua realizando la implementacion del sistema de seguridad
y salud en el trabajo con capacitaciones, charlas inspecciones a los puestos de
trabajo, equipos y maquinaria de trabajo.

La presente con el fin de hacer entrega de informe HSE, nombrando lo que se
realizo durante el periodo de MARZO 23 al 21 ABRIL de DEL 2023

A continuacién se reporta actividades.

e En este mes se contintia realizando la vigilancia del cumplimiento por parte
del empleador y trabajadores, el Reglamento de higiene y seguridad
Industrial, el desarrollo del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en
el Trabajo SG-SST de la organizacion y normas legales.

e Se adecuo todo los elementos de emergencia como camilla, extintor.
Botiquin

e« Se realizé inspecciones periddicas a instalaciones locativas, maquinas,
equipos, instalaciones eléctricas, herramientas, etc. Para identificar riesgos
y proponer medidas correctivas.

e Se realizd capacitaciones e inducciones a los trabajadores que ingresaron
en este mes a realizar actividades en la obra.
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CHARLAS PRE OPERACIONALES.

Durante todo este periodo en la obra mejoramientos de vias a través del
reparcheo de tramos en el casco urbano del municipio de Mocoa departamento del
putumayo, antes de iniciar labores o actividades, se dan charlas asociadas a
temas de seguridad industrial, salud en el trabajo y medio ambiente, en las

actividades de mes se han dado diferentes charlas de 5 o 10 minutos.

Las charlas fueron enfocadas en temas de seguridad y salud en el trabajo y
también la empresa consultores y constructores jesahr s.a.s. sigue con el
cuidado y prevencién sobre el COVID-19. En las charlas diarias

* Prevencion de riesgo fisico

« Que es un riesgo locativo

e Uso correcto de los EPP

¢ Que es un accidente laboral y enfermedad laboral
« Riesgo generado por las maquinas

e Uso correcto de las herramientas manuales

e Trabajo en equipo y movimientos repetitivos

* Que hacer en caso de un accidente

e Mirar antes de actuar

e Prevencion covid
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ENTREGA DE EPP.

Durante todo este mes se le ha estado entregando al personal los EPP que ellos
vallas requiriendo a medida que trascurre la obra como son, guantes, tapa oidos
también se les entrego dotacién a los trabadores nuevos queingrearon, esto con el
fil de salvaguardad la salud y el bienestar de todos los colaboradores de
CONSULTORES Y CONSTRUCTORES JESAHR S.A.S, también se logro
evidenciar que los trabajadores estan utilizando los Epp correctamente.

“REGISTRO FOTOGRAFICO

ENTREGA DE DOTACION

INSPECCIONES PUESTOS DE TRABAJO ORDEN Y ASEO.

Se realiz6 inspecciones a los puestos de trabajo se ordené y se realizé el aseo a
todos los lugares donde se realizaron actividades para lograr prevenir
Condiciones inseguras y actos inseguros que puedan generar incidentes,
accidentes laborales o ambientales en la obra. En estas inspecciones se logra
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evidenciar que los trabajadores estén teniendo en cuenta los actos inseguros que
generan el desorden en algunas actividades que desarrollan.

REGISTRO FOTOGRAFICO

INSPECCIONES DE PUESTOS DE TRABAJO ORDEN Y ASEO

PREVENCION COVID-19.

CONSULTORES Y CONSTRUCTORES JESAHR S.A.S. Se esta implementando

aun las medidas de bioseguridad con todos sus colaboradores Teniendo en
cuenta las medidas y cuidados sanitaria necesarias de bioseguridad para proteger
la salud e integridad de los trabajadores y de la comunidad en general.
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: REGISTRO FOTOGRAFICO

ZONA DE
DESINFECCION

 PREVENCION COVID-19

INSPECCIONES MAQUINARIA Y HERRAMIENTAS.

Se realizé la inspeccion de las maquinas y herramientas menores con el fin de
evidenciar y verificar que se encuentren funcionando correctamente, para asi
evitar accidentes mecanicos al personal que labora en la obra y personas ajenas
que lleguen a la obra.

REGISTRO FOTOGRAFICO

INSPECCIONES A MAQUINARIAS
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1Siente tu bandera,
cree en tu paist

INSPECCION Y ADECUACION DE CAMILLA Y MAS:
Se adecuo el lugar donde se ubicé los elementos de las diferentes brigadas como
la camilla, extintor, botiquin y también se hicieron la inspeccion a todos los

elementos y se logré evidenciar que la camilla y mas estan en perfecto estado.

REGISTRO FOTOGRAFICO :

INSPECCION DE CAMILLA

INDUCCION Y RE-INDUCCIONES.

Se contintia en este mes con la obra, con una totalidad de 2 trabajadores y 1
pasante, dando induccién en temas de salud y seguridad en el trabajo, sus
funciones y riesgos a los cuales estan expuestos en el lugar de trabajo.

Se brinda informacién e induccion en seguridad y salud en el trabajo, dando a
conocer los riesgos a los cuales estan expuestos cada uno de los trabajadores de

acuerdo a su puesto de trabajo y funciones a realizar.
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Se garantiza las condiciones de trabajo seguras y saludables en el desarrollo de
las diferentes actividades en la obra, a través de la promocion de la salud y de la
identificacion, evaluacién y control de los riesgos, con el fin de evitar la
presentacion de accidentes de trabajo y de enfermedades laborales y otras
situaciones que afecten la calidad de vida de los trabajadores de CONSULTORES
Y CONSTRUCTORES JESAHR S.AS.

En la induccién se dieron a conocer temas como.

« Introduccién a seguridad y Salud en el trabajo y socializaciéon de las
politicas

e Organizacion de las areas de trabajo

e Funciones a realizar

o Que son los riesgos y Peligros

« El buen uso de los Elementos de proteccion personal

e Induccion al cargar

REGISTRO FOTOGRAFICO |

INDUCCION Y RE INDUCCION
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MEDIDAS DE PREVENCION, MITIGACION Y CORRECCION

En La obras, se implement6 su respectiva sefalizacion como medio preventivo
complementario, a las medidas de tipo organizativo, técnico, formativo e

informativo.

El lugar de trabajo debe reunir las condiciones necesarias para garantizar la
seguridad y salud de los trabajadores. Se mantendra en buen estado y
convenientemente sefializar las vias de acceso a todos los lugares de trabajo y de
terceras personas.
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SENALIZACION

« La empresa CONSULTORES Y CONSTRUCTORES JESAHR S.AS si
adoptar las medidas precisas para que en los lugares de trabajo exista una
sefalizacion de seguridad y salud que cumpla lo establecido en los Anexos
| a VIl del Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril sobre disposiciones
minimas en materia de sefializacion de Seguridad y Salud en el trabajo

SENALIZACION
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SEGURIDAD SOCIAL

Se continua con la obras, y se verifica que los 3 empleados se encuentre
afiliado a seguridad social,

Nota.

Para los dias de fundicién se contrataron adicionalmente a 4 trabajadores.

RECOMENDACIONES.

Al comenzar las actividades a desarrollar o cada vez que ingrese un nuevo
trabajador se debe brindar induccion para que tenga conocimiento sobre los
peligros a los cuales estan expuestos, de esta manera prevenir accidentes
y enfermedades. Laborales

Se recomienda al personal el buen uso de todas las herramientas
menores.

Se recomienda al personal que hagan aseo periédico a todas las
maquinaria que se utilizan en las diferentes actividades

J .;&mr—(ﬂ/ Fou td’/

DENIT BERNAL VELASQUEZ
Profesional en salud Ocupacién
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Anexos

B o L

Planilla seguridad social.

Charlas pre operacionales induccién y Re induccién
Entrega e inspeccion de EPP.

Inspecciones de puestos de trabajo orden y aseo.
Inspecciones a botiquin extintor

Inspecciones de maquinas y herramientas menores.
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