
 

EVIDENCIAS INFORME N° 05 MES DE JUNIO 2023 - CTO 111 -2023 
Nombre del contratista JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO 

Número de 
identificación 

1.022.441.378 Tipo de documento CÉDULA DE CIUDADANÍA 

Período informado 01/06/2023 – 
09/06/2023 

N° de Registro 
Presupuestal 

RES-2023000137 

Objeto del Contrato: PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO GESTORES PROVINCIALES PARA LOS 
PROGRAMAS DE DEPORTE FORMATIVO EN EL MARCO DEL PLAN DE DESARROLLO “CUNDINAMARCA REGIÓN QUE 
PROGRESA”, PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS METAS DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACIÓN Y EL 
DEPORTE DE CUNDINAMARCA 

Obligaciones específicas: Actividades realizadas: 

 ANEXO: PDF 
EVIDENCIAS: 

1. Apoyar en la planeación, ejecución y 
operación de las actividades, que la 
Subgerencia Técnica desarrolla en el 
marco del componente Deporte 
Formativo, en el departamento de 
Cundinamarca. 

 

 
08 de Junio: Entrega de implementación deportiva municipio de Quipile. 

2. Realizar una presentación de 
inducción del programa deporte 
formativo, así como los formatos de 
trabajo para los formadores asignados 
en la provincia, posterior a los 
formadores ante las entidades de 
acuerdo con las necesidades del 
Municipio, apoyando la fase de 
inscripción y verificación de los grupos y 
escenarios para el desarrollo del 
proceso formativo. 

 

 
 

Este mes no se contó con el inicio de contrato de formadores en la Provincia de 
Tequendama, por tal razón no se llevó el proceso de Inducción. Sin embargo, se 

socializaron las características de cada formato en la reunión del 02 de Junio. 
 
 
3. Realizar seguimiento de la 
documentación en físico (formato de 
inscripción, consentimiento informado y 
demás documentos solicitados) de la 
población beneficiaria al programa 
deporte formativo. 

 
 

02 de Junio: Reunión de Cobertura y base de datos Uniformes, de acuerdo a los 
beneficiarios obtenidos en el mes de Mayo 2023. 



 
. 

4. Realizar mensualmente una reunión 
presencial con todo el equipo de 
formadores a su cargo en donde se 
evidencie la revisión y recepción de 
informes, así como la verificación de los 
formatos establecidos en la plataforma 
hércules cuando el formador tenga 
acceso a dicha plataforma para el 
desarrollo de las actividades 
contractuales de los formadores 
(formato de asistencia, planes de clase, 
entre otros). 

 

 
En este mes de Junio, no se ha llevado a cabo esta obligación de cara a que se planea 

para los últimos días del mes. Sin embargo, se anexa fotografía de la reunión realizada el 
día 29 de mayo en el municipio de La Mesa. 

5. Consolidar, revisar y recibir los 
informes mensuales de cada uno de los 
formadores para ser entregados a 
INDEPORTES Cundinamarca, dentro 
de los tiempos estipulados por área 
técnica. 

 

 
Desde el día 26 de mayo, hasta el día 10 de Junio se hace la recepción y revisión de 
informes contractuales de los Formadores de la Provincia, a través de la Carpeta del 

Drive establecida.  
 
 
 
 
 
 



6. Entregar al coordinador gestores y 
supervisor del Contrato la respectiva 
Planeación Semanal, que refleje 
claramente las actividades a desarrollar, 
de conformidad con las obligaciones 
establecidas en su contrato y el cual 
contemple el desarrollo de actividades 
relacionadas con el Deporte Formativo. 

 

 
  

Emisión vía correo electrónico de la Planeación semanal al Coordinador de Gestores, así 
como a la Supervisora asignada. 

 

7. Apoyar el seguimiento a los 
formadores de las Escuelas Deportivas 
en los respectivos Planes Pedagógicos, 
mallas curriculares, planes diarios y en 
las estrategias que los formadores 
tomen para la promoción de hábitos y 
estilos de vida saludable en las 
escuelas de formación y demás 
actividades a desarrollar en el programa 
deporte formativo.  

 

 
 

02 de Junio: Reunión de Capacitación de Planeaciones diarias. 
 

8. Realizar mínimo veinte (20) visitas 
técnicas presenciales y, donde 
desarrolle la sesión de clase, 
acompañado del formador, verificando 
que éstos sean acordes a las 
características propias de cada deporte 
y a los niveles de formación deportiva 
planteados en los planes diarios de 
clases, donde se evidencia la visita con 
el diligenciamiento del acta y registro 
fotográfico. (selfie y certificación 
Municipal). 

 

  
 

02 de Junio: Visitas de seguimiento y supervisión de sesiones diarias a los formadores 
de la Provincia de Tequendama.  

 
 
 



9. Apoyar el diseño, montaje, 
implementación, y ejecución, de la 
sistematización, tabulación, análisis 
estadístico, de toda la información 
técnica, administrativa que se genere en 
los eventos y actividades del programa 
Deporte Formativo; Test Deportivos 
Festivales Deportivos, a través de la 
plataforma Hércules, medio tecnológico 
o cualquier otra metodología que 
INDEPORTES Cundinamarca requiera. 

 
 

 
 
13 de abril: Entrega del consolidado de resultados de Test deportivos de los formadores 

de la Provincia de Tequendama. 
 

 
 

10. Apoyar la revisión de la logística en 
el desarrollo de los diferentes eventos 
que se generen dentro del Programa, 
con visitas previas a los escenarios, 
infraestructura física, gestionar el Plan 
de emergencias ante las autoridades 
respectivas, así como también apoyar la 
instalación de las reuniones técnicas, 
creación de la comisión disciplinaria, 
revisión de documentación y demás 
circunstancias que se puedan presentar 
en el marco de las actividades del 
Deporte Formativo. 

 

 
 

En este mes de Junio 2023, no se ejecutó esta obligación, debido a que no se 
establecieron ni llevaron a cabo eventos del componente. Sin embargo se apoyó 

indirectamente la organización logística de la entrega de implementación deportiva del 
municipio de Quipile. 

 
 
 
 
 



11. Consolidar y presentar los informes 
solicitados por la subgerencia técnica o 
el supervisor del contrato en cuanto a: 
bases de datos, cobertura, actas de 
reunión, visitas formadoras en los 
formatos establecidos para tal fin. 

 
 

 
En este mes, se revisaron informes de 41 formadores de la provincia de Tequendama, 

revisando aspectos de cobertura, registro de asistencias por grupo. Asimismo, se emitió 
el documento de Planeación y seguimiento de la Provincia al Coordinador de Gestores, 

David Prieto. 

12. Convocar y liderar por equipos de 
trabajo el desarrollo de un (1) evento de 
capacitación y formación, orientado a 
actualizar a todos los formadores del 
programa en temas técnicos, didácticos, 
pedagógicos, metodológicos, científicos 
y tecnológicos a fin de mejorar su 
desempeño profesional y laboral. 

En este mes, se ejecutó esta obligación, debido a que se llevó a cabo una capacitación 
referente a las Planeaciones diarias y a un mejor manejo de la formato y recurso 

socializado. La reunión se llevó a cabo el día viernes, 09 de junio. 
 

 
 

 
 
 

13. Acompañar el proceso de las 
escuelas de formación deportiva para 
personas con discapacidad, brindando 
un reporte mensual de los beneficiarios 

a la coordinadora de Discapacidad. 
 
 

 
 
 
 
 

En este mes, no se ejecutó esta obligación, debido a que de los 41 formadores que 
iniciaron sus actividades en el mes de marzo y abril, no tienen población con 

discapacidad como beneficiarios. 
 
 
 
 
 



14. Asistir y/o apoyar las reuniones, 
capacitaciones o actividades 
institucionales de la entidad. 
 

 

 
02 de junio: Participación en la reunión con la Alcaldía de Anolaima, de cara a la 

aprobación del horario de trabajo del formador Pablo Forero. 
15. Entregar debidamente diligenciado 
al área de archivo de la Subgerencia 
Administrativa Financiera el Formato 
Único de Inventario Documental (FUID) 
o su equivalente, cuando se requiera 
enviar y/o trasladar documentos al 
archivo del Instituto. 

 
En este mes, no se ejecutó esta obligación, debido a que no fue solicitada en archivo de 

la Subgerencia Administrativa Financiera. 

16. Consolidar y presentar a través de la 
plataforma SECOP ll; informe de 
ejecución contractual con sus 
respectivos soportes y evidencias; de 
acuerdo con la forma de pago, 
condiciones técnicas y/o productos 
establecidos. 

 

 

 
Se adjunta a Secop II, Informe Contractual, Cuenta de Cobro, Soporte de Panilla de 

Seguridad Social, así como informe de Evidencias. 
 

 

 

 

 

 



ANEXOS 

OBLIGACIÓN ACTIVIDAD NO 01 

 
Imagen 1: Reunión de información de cobertura e información contractual Provincia de Tequendama – 02 de Junio 

 

 
Imagen 2: Reunión del Planeación de capacitación de Planeaciones diarias entre el grupo de gestores provinciales  – 05 de Junio 

 
 



  

 

 

 

 

 

 

 
Imagen 3: Entrega de implementación deportiva, municipio de 

Quipile. 

 

 
Imagen 4: Acompañamiento al proceso de sesiones de Clase del 

Municipio de Anolaima – 02 de junio 
 

 

 
Imagen 5: Reunión de capacitación de Planes diarios provincia de Tequendama – 09 de junio. 



 

OBLIGACIÓN ACTIVIDAD NO 02 

 

 

 

 

 

 

 
Imagen 6: Reunión de cobertura, información contractual de mayo y uniformidad Tequendama – 02 de junio. 

 

 
Imagen 7: Insumo de recolección de asistencia a procesos de información contractual y datos beneficiarios – 02 junio 



NOMBRE MUNICIPIO DISCIPLINA DEPORTIVA

CANTIDAD DE NIÑOS 

(MASCULINO) EN EDADES 

ENTRE LOS 6-8 AÑOS

CANTIDAD DE NIÑAS 

(FEMENINO) EN EDADES 

ENTRE LOS 6-8 AÑOS

CANTIDAD DE NIÑOS 

(MASCULINO) EN 

EDADES ENTRE LOS 9-

12 AÑOS 

CANTIDAD DE NIÑAS 

(FEMENINO) EN EDADES 

ENTRE LOS 9-12 AÑOS 

CANTIDAD DE NIÑOS 

(MASCULINO) EN 

EDADES ENTRE LOS 

13 -17 AÑOS

CANTIDAD DE NIÑAS 

(FEMENINO) EN EDADES 

ENTRE LOS 13-17 AÑOS 

Andrés Ovalle Guerrero Anapoima Patinaje velocidad 1 3 0 3 0 3

ANDRES ESTEBAN QUEVEDO ANAPOIMA BALONCESTO 3 2 7 7 12 7

JIMMY RODRIGUEZ APULO FUTBOL DE SALON 14 0 18 5 7 1

SEBASTIAN HERNÁNDEZ ANOLAIMA FÚTBOL 5 0 19 2 17 2

ANDRES DAVID CAMARGO PIZO ANAPOIMA TENIS DE CAMPO 7 6 3 3 0 0

JHON FREDY REINA VILLAR VIOTÁ FÚTBOL SALA 6 1 19 1 28 14

WILSON JAVIER FORERO HERNÁNDEZ ANOLAIMA Baloncesto 18 20 15 13 0 4

TITO RIGOBERTO MENGUAN SOLER ANOLAIMA PATINAJE DE VELOCIDAD SOBRE RUEDAS 4 33 4 15 2 9

DANIEL ALEJANDRO GÓMEZ QUINTERO EL COLEGIO FÚTBOL 27 1 32 1 45 4

GERSON ALEJANDRO MOLINA CORREA ANOLAIMA FUTBOL DE SALON 20 18 18 13 13 2

ERWIN DARÍO ESPINOSA MORENO APULO BALONCESTO 7 1 13 3 13 7

SEBASTIÁN RODRÍGUEZ VARGAS EL COLEGIO FÚTBOL DE SALÓN 1 0 14 1 10 4

INGRID PAOLA SAMACA MORA SAN ANTONIO NATACION 8 11 9 13 4 3

JORGE IVAN WILCHES QUEVEDO APULO FUTBOL DE SALON 4 6 10 10 11 6

IVAN CAMILO DIAZ ESPINOSA QUIPILE CICLOMONTAÑISMO 5 5 10 7 3 0

CARLOS ANDRES CHAPARRO ACUÑA QUIPILE FUTBOL 11 10 7 8 1 2

LEONARDO DA VINCI GALiNDO MORENO VIOTÁ FUTBOL DE SALON 0 0 11 4 24 6

YEIMMY ALEJANDRA CALLEJAS MOJICA APULO VOLEIBOL 3 5 1 5 8 15

ANDRÉS FELIPE VANEGAS SANCHEZ EL COLEGIO VOLEIBOL 3 1 5 7 25 20

PABLO ENRIQUE PINZON ROMERO LA MESA FUTBOL 8 3 14 4 20 6

DANIEL RICARDO BONILLA BONILLA ANOLAIMA CICLOMONTAÑISMO 10 6 9 4 4 1

NELSON MAURICIO RAMIREZ PRIETO VIOTA VOLEIBOL 0 0 5 9 20 11

José Luis Rodriguez Caicedo Tena Fútbol de salón 10 0 10 8 20 0

HÉCTOR IVAN RUBIANO RODRÍGUEZ ANAPOIMA TENIS DE CAMPO 6 9 8 5 3 2

PABLO EMILIO FORERO ROA ANOLAIMA FUTBOL DE SALÓN 9 9 8 5 19 0

ALVARO MAURICIO RODRÍGUEZ CALDERÓN VIOTA FUTBOL 11 0 11 0 23 0

FREDY RIOBO VARON ANAPOIMA FÚTBOL DE SALÓN 9 0 24 2 7 0

JEIMMY KATHERINE GOMEZ MEJIA ANAPOIMA FUTBOL 11 5 12 12 27 15

CRISTIAN GERMAN GUZMAN RODRIGUEZ TENA FUTBOL 9 3 10 5 9 2

YANETH MARITZA PABON GORDILLO LA MESA FUTBOL DE SALON 4 0 14 2 15 12

SAMUEL DAVID ROZO RODRÍGUEZ VIOTÁ FÚTBOL DE SALON 9 13 13 9 12 8

YEISON EDUARDO MURCIA MORENO LA MESA FUTBOL DE SALÓN 6 1 5 2 9 14

EDSON ORLANDO GÓMEZ FISCAL ANAPOIMA VOLEIBOL 0 0 2 9 27 52

JOAN RENE COBOS FRANCO EL COLEGIO BALONCESTO 3 0 7 2 28 10

VERONICA SERNA BOTERO VIOTÁ BALONCESTO 8 1 17 5 13 1

OMAR STIVENS VANEGAS COBALEDA VIOTA NATACION 9 2 6 1 8 4

Mairon STIVEN arias velosa TENA Baloncesto 0 0 25 10 10 0

Jeerzon  Sánchez huertas TENA Natación 10 9 7 7 3 3

DANIEL FELIPE RODRiGUEZ MEDINA TENA CICLOMONTAÑISMO 8 2 4 1 4 0

PROVINCIA DE TEQUENDAMA

GESTORA PROVINCIAL 

JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO

BENEFICIARIOS, COBERTURA Y TALLAS - JUNIO 2023

ANEXO OBLIGACIÓN No. 02



MUNICIPIO DEPORTE FORMADOR CÉDULA EDAD NACIMIENTO ESCOLARIDAD TELÉFONO CORREO TALLA FORMADOR

Anapoima VOLEIBOL EDSON ORLANDO GÓMEZ FISCAL1072961059 33 01/12/1989 Pregrado 3134550382 huito1010@gmail.com L Antiguo

Anapoima TENIS DE CAMPOHÉCTOR IVÁN RUBIANO RODRÍGUEZ 19368265 64 29-01-1959 Bachiller académico 3123076235 ivan.rubiano.my@hotmail.com M Antiguo

Anapoima FUTBOLJEIMMY KATHERINE GÓMEZ MEJÍA 1072961556 31 11/06/1991 Tecnólogo 3125843884 Kathe_gomezmejia@hotmail.com S Nuevo

Anapoima Fútbol de salon FREDY RIOBO VARON 80388258 40 19/10/1982 Tecnólogo 3219488884 Freddyriobovaron@gmail.com XL Antiguo

Anapoima BALONCESTOANDRES ESTEBAN QUEVEDO PIRA1007856163 21 18/06/01 Pregrado 3123562569 andresquevedop9@gmail.com M Nuevo

Anapoima PATINAJE VELOCIDADANDRES ANIBAL OVALLE GUERRERO1072425172 32 13/06/1990 Postgrado 3118965802 andresounicundi@gmail.com M Antiguo

Anapoima TENIS DE CAMPOJORGE OLMEDO ESPINOSA GARCIA 1073630293 25 27 08 1997 Bachiller académico 320 4129687 Jorgeespinosagarcia75@gmail.com M Nuevo

Anolaima Patinaje Tito Rigoberto Menguan Soler 1068926979 34 08/08/1988 Pregrado 3208415465 titomenguan@gmail.com XXL Antiguo

Anolaima FUTBOL DE SALON GERSON ALEJANDRO MOLINA CORREA 1068929211 27 23/04/1995 Pregrado 3232339423 gersonmolina450@gmail.com M Antiguo

Anolaima FUTBOL DE SALONPABLO EMILIO FORERO ROA 79638223 49 27/O7/1973 Técnico 3143316921 peforjd815@hotmail.com XXL Antiguo

Anolaima FÚTBOL JOSSIE SEBASTIAN HERNÁNDEZ PÁEZ 1068926780 35 01/07/1987 Pregrado 3118048539hernandezpaezsebas18@gmail.com M Antiguo

Anolaima CICLOMONTAÑISMODANIEL RICARDO BONILLA BONILLA1068929989 25 07/10/1997 Pregrado 3148128093 dricardobonilla@ut.edu.co M Nuevo

Anolaima BaloncestoWILSON JAVIER FORERO HERNÁNDEZ2956765 43 28/11/1979 Técnico 3126101740 wikason79@gmail.com M Nuevo

Apulo VOLEIBOLYEIMMY ALEJANDRA CALLEJAS MOJICA1012423219 27 27/06/1995 Pregrado 3213266223 alejamojiica1427@gmail.com M Antiguo

Apulo FUTBOL DE SALONJORGE IVAN WILCHES QUEVEDO 1072960999 33 09/09/1989 Pregrado 3103306521 Ivan89wilches@gmail.com XL Antiguo

Apulo FUTBOL DE SALONJIMMY OCTAVIO RODRÍGUEZ FONSECA 11451535 45 14/02/1978 Tecnólogo 3013237497JMCOMUNICACIONESAPULO@GMAIL.COML Nuevo

Apulo BALONCESTO ERWIN DARÍO ESPINOSA MORENO 11451785 39 08-05-1983 Tecnólogo 3212928346 pingua785@hotmail.com M Antiguo

Cachipay FUTBOL DE SALONJUAN MANUEL ZAMORA GUTIERREZ1070071212 26 11/04/1996 Pregrado 3115123732 juanchozagu@hotmail.com S Antiguo

El Colegio BALONCESTO JOAN RENE COBOS FRANCO 1070325211 35 05/07/1987 Técnico 3057231772 renee.c.f.1@gmail.com M Antiguo

El Colegio FÚTBOL DE SALÓNSEBASTIAN RODRIGUEZ VARGAS1070330162 28 01/10/1994 Pregrado 3132648564 srodriguezvargas1@gmail.com L Antiguo

El Colegio FÚTBOL DANIEL ALEJANDRO GÓMEZ QUINTERO 1069742463 30 25/01/1993 Pregrado 3102505581 danigomezquintero@gmail.com L Antiguo

El Colegio VOLEIBOL ANDRÉS VANEGAS 1070330692 27 08/08/1995 Pregrado 3144808895 Vanegas1808@hotmail.com S Antiguo

La Mesa FUTBOLPABLO ENRIQUE PINZÓN ROMERO 79471690 54 01/02/69 Bachiller académico 3223568556 pablopfutbol@gmail.com L Antiguo

La Mesa FUTBOL DE SALONYANETH MARITZA PABON GORDILLO52615834 46 27/07/1976 Pregrado 3212361918 pabongordillo@gmail.com XXL Antiguo

La Mesa FUTBOL DE SALÓNYEISON EDUARDO MURCIA MORENO1069584570 28 25/07/1994 Pregrado 3004672528 murciayeison@gmail.com XL Antiguo

Quipile BALONCESTOADRIANA MARIA SANDOVAL MAHECHA1070966519 30 02/03/2023 Postgrado 3185260653 nanadri.32@gmail.com M Antiguo

Quipile CICLOMONTAÑISMO IVAN CAMILO DÍAZ ESPINOSA 1072424299 33 31/08/89 Pregrado 3212733856 ssabogal94@gmail.com M Antiguo

Quipile FUTBOLCARLOS ANDRES CHAPARRO ACUÑA1069584122 30 07/05/1992 Postgrado 3106775634 car.andr7@gmail.com M Antiguo

San Antonio NATACIÓN INGRID PAOLA SAMACA MORA 1070331404 27 28/08/1996 Pregrado 3152565159 Ingridpao97@hotmail.com S Antiguo

Tena FUTBOLCRISTIAN GERMAN GUZMAN RODRIGUEZ 1072423800 33 24-04-1989 Postgrado 3142517733 cristiansoccer120@hotmail.com L Antiguo

Tena Fútbol de salón José Luis Rodriguez Caicedo 1033760855 29 06/01/1994 Pregrado 3115162170 Jose_dinho6@hotmail.com M Antiguo

Tena BALONCESTODANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDINA 1072426526 31 21/08/1991 Pregrado 3123618537 Danirod888@gmail.com M Nuevo

Tena BALONCESTO MAIRON STIVEN ARIAS VELOSA 1072429267 28 05/02/1995 Pregrado 3203878370 maironindeportes@gmail.com M Antiguo

Tena NATACIÓN JEERZON  SÁNCHEZ  HUERTAS 107242,987 28 23/08/1994 Postgrado 3192471461Yerssonsanchezhuertas@gmail.com M Antiguo

Viotá FUTBOL DE SALONLEONARDO DA VINCI GALINDO MORENO80659288 48 24 / 06/ 1974 Bachiller académico 3143562054 tunfutboldesalon@gmail.com XL Antiguo

Viotá VOLEIBOL NELSON MAURICIO RAMIREZ PRIETO 80659331 42 03/06/1980 Bachiller académico 3112794141 rnelsonmauricio@hotmail.com L Antiguo

Viotá FÚTBOL SALA JHON FREDY REINA VILLAR 80659583 39 2/10/1983 Bachiller académico T matusfutbolsala@gmail.com XXL Antiguo

Viotá BALONCESTO VERONICA SERNA BOTERO 1069750503 28 25/02/1995 Bachiller académico 3222688163 Vfsd_9395@hotmail.com M Nuevo

Viotá FUTBOLALVARO MAURICIO RODRÍGUEZ CALDERÓN 1070585361 37 17-03-1986 Bachiller académico 3123390577 maurofutbol17@gmail.com XXL Antiguo

Viotá Natación OMAR STIVENS VANEGAS COBALEDA1018464842 29 11-02-1994 Pregrado 3144386832 cobaled@hotmail.com L Antiguo

Viotá Fútbol de salon Samuel David Rozo Rodríguez 1078828059 28 26/05/1994 Bachiller académico 3133954758samueldavidrozorodriguez@gmail.com S Nuevo

ASISTENCIA GENERAL DE FORMADORES AL PROCESO DE INDUCCIÓN - DEPORTE ESCOLAR 2023

ANEXO OBLIGACIÓN No. 02



OBLIGACIÓN ACTIVIDAD NO 03 

 
Imagen 8: Firma de documentos y revisión de documentación en física – 29 de mayo 

 

 

 
Imagen 9: Recopilación de documentación en físico de las Planillas de entrega de indumentaria en el municipio de Quipile – 08 

de Junio 

 

 



 

OBLIGACIÓN ACTIVIDAD NO 04 

 

 
Imagen 10: Reunión General en el municipio de La Mesa – 29 de mayo 

 

 
Imagen 11. Reunión General en el municipio de La Mesa – 29 de mayo 

 



 
Imagen 12 Drive de la Provincia de Tequendama 2023, en donde se hace el respectivo cargue de información. 

 
Imagen 13: Carpetas establecidas en el drive de la provincia de Tequendama 

 
Imagen 14: Notificación de cargue a Secop II a la Supervisora Ángela Garzón para la respectiva verificación y aprobación 

– 06 de junio 

 

OBLIGACIÓN ACTIVIDAD  No. 05



MUNICIPIO DEPORTE NOMBRE Y APELLIDOS
NÚMERO DE 

CONTRATO
CARGADO DRIVE

FECHA DE 

REPORTE

GRUPO DE ACTA 

DE INICIO

Anapoima PATINAJE VELOCIDAD ANDRES ANIBAL OVALLE GUERRERO 620 SI SI 3

Anapoima Fútbol de salon FREDY RIOBO VARON 619 SI SI 3

Anapoima TENIS DE CAMPO HÉCTOR IVÁN RUBIANO RODRÍGUEZ 579 SI SI 13-jun 2

Anapoima FUTBOL JEIMMY KATHERINE GÓMEZ MEJÍA 529 SI SI 13-jun 2

Anapoima TENIS DE CAMPO JORGE OLMEDO ESPINOSA GARCIA 729 SI NO 4

Anapoima VOLEIBOL EDSON ORLANDO GÓMEZ FISCAL 525 SI SI 13-jun 2

Anapoima BALONCESTO ANDRES ESTEBAN QUEVEDO PIRA 625 SI NO 3

Anolaima CICLOMONTAÑISMO DANIEL RICARDO BONILLA BONILLA 626 SI 3

Anolaima FUTBOL DE SALON PABLO EMILIO FORERO ROA 235 SI SI 13-jun 2

Anolaima FÚTBOL JOSSIE SEBASTIAN HERNÁNDEZ PÁEZ 618 SI SI 13-jun 2

Anolaima FUTBOL DE SALON GERSON ALEJANDRO MOLINA CORREA 221 SI SI 13-jun 1

Anolaima PATINAJE TITO RIGOBERTO MENGUAN SOLER 313 SI SI 1

Anolaima Baloncesto WILSON JAVIER FORERO HERNÁNDEZ 531 SI SI 3

Apulo BALONCESTO ERWIN DARÍO ESPINOSA MORENO 622 SI NO 3

Apulo VOLEIBOL YEIMMY ALEJANDRA CALLEJAS MOJICA 260 SI SI 13-jun 1

Apulo FUTBOL DE SALON JIMMY OCTAVIO RODRÍGUEZ FONSECA 528 SI 2

Apulo FUTBOL DE SALON JORGE IVAN WILCHES QUEVEDO 258 SI SI 13-jun 1

Cachipay FUTBOL DE SALON JUAN MANUEL ZAMORA GUTIERREZ 523 SI 2

El Colegio FÚTBOL DE SALÓN SEBASTIAN RODRIGUEZ VARGAS 237 SI SI 13-jun 1

El Colegio FÚTBOL DANIEL ALEJANDRO GÓMEZ QUINTERO 524 SI SI 13-jun 2

El Colegio BALONCESTO JOAN RENE COBOS FRANCO 238 SI SI 13-jun 1

El Colegio VOLEIBOL ANDRES FELIPE VANEGAS SANCHEZ 617 SI SI 13-jun 3

La Mesa FUTBOL PABLO ENRIQUE PINZÓN ROMERO 234 SI 1

La Mesa FUTBOL DE SALON YANETH MARITZA PABON GORDILLO 259 SI SI 13-jun 1

La Mesa FUTBOL DE SALÓN YEISON EDUARDO MURCIA MORENO 532 SI 2

Quipile FUTBOL CARLOS ANDRES CHAPARRO ACUÑA 731 SI NO 4

Quipile CICLOMONTAÑISMO IVAN CAMILO DÍAZ ESPINOSA 257 SI SI 13-jun 1

Quipile BALONCESTO ADRIANA MARIA SANDOVAL MAHECHA 236 SI SI 13-jun 1

San Antonio NATACIÓN INGRID PAOLA SAMACA MORA 522 SI SI 13-jun 2

Tena NATACIÓN  HEVERT JEERZON SANCHEZ HUERTAS 730 SI SI 13-jun 4

Tena FUTBOL CRISTIAN GERMAN GUZMAN RODRIGUEZ 256 SI NO 1

Tena CICLOMONTAÑISMO DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDINA 623 SI NO 3

Tena Fútbol de salón JOSÉ LUIS RODRIGUEZ CAICEDO 621 SI 3

Tena BALONCESTO MAIRON STIVEN ARIAS VELOSA 616 SI 3

Viotá FUTBOL DE SALON LEONARDO DA VINCI GALINDO MORENO 220 SI SI 13-jun 1

Viotá VOLEIBOL NELSON MAURICIO RAMIREZ PRIETO 222 SI SI 13-jun 1

Viotá Natación OMAR STIVENS VANEGAS COBALEDA 567 SI SI 13-jun 3

Viotá BALONCESTO VERONICA SERNA BOTERO 530 SI SI 13-jun 2

Viotá FÚTBOL SALA JHON FREDY REINA VILLAR 527 SI SI 13-jun 2

Viotá FUTBOL ALVARO MAURICIO RODRÍGUEZ CALDERÓN 526 SI SI 13-jun 2

Viotá Fútbol de salon SAMUEL DAVID ROZO RODRÍGUEZ 583 SI SI 13-jun 3

REVISIÓN DE DOCUMENTACIÓN CONTRACTUAL - FORMADORES DE LA PROVINCIA DE TEQUENDAMA - MAYO 2023

ANEXO OBLIGACIÓN No. 05



FECHA N° RADICADO CONTRATISTA  VALOR 
1/06/2023 2023-2305 CPS 220 LEONARDO DAVINCI GALINDO MORENO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2306 CPS 221GERSON ALEJANDRO MOLINA CORREA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2307 CPS 222 NELSON MAURICIO RAMIREZ PRIETO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2308 CPS 234 PABLO EMILIO PINZON ROMERO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2309 CPS 236 ADRIANA MARIA SANDOVAL MAHECHA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2310 CPS 237 SEBASTIAN RODRIGUEZ VARGAS - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2311 CPS 260 YEIMMY ALEJANDRA CALLEJAS MOJICA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2312 CPS 238 JOAN RENE COBOS FRANCO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2313 CPS 256 CRISTIAN GERMAN GUZMAN RODRIGUEZ  - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2314 CPS 257 IVAN CAMILO DIAZ ESPINOSA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2315 CPS 258 JORGE IVAN WILCHES QUEVEDO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2316 CPS 313 TITO RIGOBERTO MENGUAN SOLER - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2317 CPS 259 YANETH MARITZA PABÓN GORDILLO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2318 CPS 235 PABLO EMILIO FORERO ROA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2319 CPS 522 INGRID PAOLA SAMACA MORA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2320 CPS 523 JUAN MANUEL ZAMORA GUTIERREZ - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2321 CPS 524 DANIEL ALEJANDRO GOMEZ QUINTERO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2322 CPS 525 EDSON ORLANDO GOMEZ FISCAL - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2323 CPS 526 ALVARO MAURICIO RODRIGUEZ CALDERON - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2324 CPS 527JHON FREDY REINA VILLAR - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2325 CPS 579 HECTOR IVAN RUBIANO RODRIGUEZ - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2326 CPS 618 JOSSIE  SEBASTIAN HERNANDEZ PAEZ  - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2327 CPS 528 JIMMY RODRIGUEZ FONSECA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2328 CPS 530 VERONICA SERNA BOTERO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2329 CPS 532 YEISON MURCIA MORENO - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2330 CPS 529 JEIMMY KATHERINE GOMEZ MEJIA - PAGO 03 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2331 CPS 531 WILSON JAVIER FORERO HERNÁNDEZ - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2332 CPS 567 OMAR STIVENS VANEGAS COBALEDA - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2333 CPS 583 SAMUEL DAVID ROZO RODRÍGUEZ  - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2334 CPS 616 MAIRON STIVEN ARIAS VELOSA  - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2335 CPS 617 ANDRES FELIPE VANEGAS SANCHEZ - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2336 CPS 619 FREDY RIOBO VARON - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2337 CPS 620 ANDRES ANIBAL OVALLE GUERRERO  - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2338 CPS 621 JOSÉ LUIS RODRIGUEZ CAICEDO - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2339 CPS 622 ERWIN DARÍO ESPINOSA MORENO - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2340 CPS 623 DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDINA  - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2341 CPS 625 ANDRES ESTEBAN QUEVEDO PIRA - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2342 CPS 626 DANIEL RICARDO BONILLA BONILLA - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2343 CPS 729 JORGE OLMEDO ESPINOSA GARCIA  - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2344 CPS 730  HEVERT JEERZON SANCHEZ HUERTAS - PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2345 CPS 731 CARLOS ANDRES CHAPARRO ACUÑA -  PAGO 02 01/05/2023 A 30/05/2023 1.885.400$            

1/06/2023 2023-2346 CPS 111 JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO - PAGO 04 01/05/2023 A 30/05/2023 3.745.107$            

CUENTAS DE COBRO

PROVINCIA DE TEQUENDAMA
GESTORA: JEIMMY GERALDINE HERNANDEZ MORENO

LISTADO DE SOLICITUD DE NÚMERO DE RADICADOS

ANEXO OBLIGACIÓN No. 05



PROVINCIA

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Reunión General de la 

Provincia de Tequendama, 

correspondiente a revisión 

de informes de gestión, 

documentación en físico 

(Ficha de Inscripción y 

Consentimientos informados, 

así como datos de 

beneficiarios por género y 

nivel deportivo. Asimismo, se 

solicitó la entrega de los 

listados por municipio de la 

Convocatorio del MinDeporte 

sobre Talentos deportivos).

Emisión a los coordinadores 

de los municipios de la 

Provincia de Tequendama, 

del formato de los 

deportistas para aplicar a la 

Convocatoria del Ministerio 

del Deporte. Asimismo, emitir 

también dicho listado a la 

funcionaria de Indeportes 

delegada para el respectivo 

seguimiento.

Consolidación de la 

información de los Test 

físicos de los formadores que 

entregaron la información en 

el Mes de Mayo 2023. Por lo 

cual, teniendo en cuenta el 

formato establecido por el 

coordinador de gestores, se 

unifica la información de la 

Provincia de Tequendama.

Asistencia a la Provincia para 

apoyar la Carrera Ciclística de 

la Vuelta a Cundinamarca.

Unificación final de los Test 

físicos de los formadores de la 

Provincia de Tequendama, para 

hacer su respectivo envío al 

coordinador de Gestores, el 

licenciado David Prieto.

HORARIO 8:00 am - 10:00 am 8:30 am - 10:00 am 8:30 am - 10:00 am 8:30 am - 10:00 am 8:00 am - 10:00 am

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 

Salón Comunal Barrio José 

Antonio Olaya Municipio de 

La Mesa

Virtual, vía correo electrónico 

y Whatsapp

Virtual, drive de la Provincia 

de Tequendama.

Municipio de San Antonio de 

Tequendama.
Correo electrónico.

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Reunión virtual del 

componente de deporte 

formativo, citada por el 

coordinador de Gestores, de 

acuerdo a la indicación del 

Coordinador Cesar Soler.

Seguimiento de los 

formadores con informes 

atrasados, para darle la 

orientación y así notificar 

sobre la demora y que el 

formador conozca el proceso 

a realizar por la acumulación 

de informes.

Segunda solicitud de la 

información de beneficiarios 

teniendo en cuenta los niños 

que ingresaron en los días 

después de la reunión 

presencial. Con el fin de emitir 

la información de una manera 

mucho más real y completa

Asistencia a la Provincia para 

apoyar la Carrera Ciclística de 

la Vuelta a Cundinamarca.

Entrega de los radicados a los 

formadores que ya tienen 

aprobado su información 

contractual para que realicen el 

respectivo cargue al secop y 

poder hacer el respectivo listado 

para el primer reporte a la 

supervisora.

Revisión de los 

informes contractuales 

que van reportando los 

formadores de la 

Provincia de 

Tequendama.

HORARIO 10:30 a.m - 12:00 p.m 11:30 a.m - 1:00 pm 10:30 a.m - 12:00 p.m 10:30 a.m - 12:00 p.m 10:30 a.m - 12:00 p.m 10:30 a.m - 12:00 p.m

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 
Virtual, vía Meet Virtual Virtual

Municipio de San Antonio de 

Tequendama.
Correo electrónico.

Drive de la Provincia de 

Tequendama.

FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACIÓN DEL 29 DE MAYO AL 04 DE JUNIO DE 2023

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACIÓN DEPORTIVA Y RECREATIVA

PLANEACIÓN SEMANAL GESTORES PROVINCIALES 2023

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO TEQUENDAMA

HORARIOS CONCEPTO
LUNES 29 DE            

MAYO

MARTES 30 DE            

MAYO

MIERCOLES 31 DE 

MAYO

JUEVES 01 DE                     

JUNIO 

VIERNES 02 DE           

JUNIO

SABADO 03 DE 

JUNIO

DOMINGO 04 DE 

JUNIO

OBSERVACIONES

SEMANA

ANTERIOR

JORNADA DE LA 

MAÑANA 

I PARTE

JORNADA DE LA 

MAÑANA 

II PARTE

RECESO

En la semana anterior, se 

hablaron temas referente a los 

festivales deportivos, 

entendiendo que se está a 

disposición de las fechas de 

acuerdo a la agenda de 

entrega de implementación 

deportiva en la Provincia de 

Tequendama. Asimismo, se 

obtuvo la información de la 

Convocatoria realizada por el 

MinDeporte, para poder 

postular a los deportistas que 

tienen potencial deportivo 

para ser Talento deportivo. 

Por lo cual se hizo el 

seguimiento y se dió la 

información a los formadores 

para realizaran su postulación 

y a su vez, se socializó con 

los entes municipales para 

que realicen dicho proceso de 

inscripción de acuerdo al 

reporte hecho por los 

formadores. Asimismo, se 

realizó la visita de 

presentación de los 

formadores al municipio de 

Tena, realizada junto con la 

Coordinadora de Deportes, la 

señora Alexandra Panadero, 

por lo cual, se visitó el 

municipio y a su vez, se revisó 

el trabajo de los formadores 

que brindan y orientan sus 

sesiones de trabajo en el 

municipio en mención.

ANEXO OBLIGACIÓN No. 06



ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Reunión General de la 

Provincia de Tequendama, 

correspondiente a revisión 

de informes de gestión, 

documentación en físico 

(Ficha de Inscripción y 

Consentimientos informados, 

así como datos de 

beneficiarios por género y 

nivel deportivo. Asimismo, se 

solicitó la entrega de los 

listados por municipio de la 

Convocatorio del MinDeporte 

sobre Talentos deportivos).

Compartir los puntos de 

encuentro para el Apoyo en 

la Carrera Ciclítica de la 

Vuelta a Cundinamarca a 

partir del contacto con el 

señor Andrés Arévalo,, en 

cargado de apoyar y 

coordinar todo el proceso 

logístico.

Segunda solicitud de la 

información de beneficiarios 

teniendo en cuenta los niños 

que ingresaron en los días 

después de la reunión 

presencial. Con el fin de emitir 

la información de una manera 

mucho más real y completa

Solicitud del radicado de las 

cuentas de cobro de los 

Formadores de la Provincia de 

Tequendama al área financiera 

de Indeportes, para iniciar con 

el cargue de información 

contractual respectivamente.

Unificación final del proceso de 

Planeación y Seguimiento del 

mes de Mayo 2023 de la 

Provincia de Tequendama, para 

hacer su respectivo envío al 

coordinador de Gestores, el 

licenciado David Prieto.

Emisión y creación de 

mi informe contractual, 

correspondiente al mes 

de Mayo 2023, en pro 

de entregar para 

revisión del 

Coordinador de 

Gestores.

HORARIO 1:00 pm - 3:00 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 

Salón Comunal Barrio José 

Antonio Olaya Municipio de 

La Mesa

Grupo de Whatsapp de la 

Provincia.

Grupo de Whatsapp de la 

Provincia.
Vía correo electrónico. Vía Correo electrónico. Vía Correo electrónico.

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Reunión del Apoyo logístico 

solicitado a la Provincia de 

Tequendama por el evento 

ciclístico de la Vuelta a 

Cundinamarca.

Seguimiento de las 

incapacidades médicas 

enviadas a la supervisora de 

los Formadores Alejandra 

Callejas y Fredy Riobo en 

pro de conocer la opinión de 

la Licenciada Ángela Garzón.

Listado de los formadores 

que entregaron 

oportunamente su informa 

contractual en el drive, y a los 

que ya tienen revisada su 

información en físico, para 

darles el visto bueno. En pro 

de adelantar el proceso de 

revisión y así esperar 

únicamente el número de 

radicado para cargue a 

Secop.

Solicitud de las certificaciones 

municipales pendientes, que 

den constancia de mis visitas 

a los formadores como 

cumplimiento a mis 

obligaciones contractuales.

Unificación final del proceso de 

Planeación y Seguimiento del 

mes de Mayo 2023 de la 

Provincia de Tequendama, para 

hacer su respectivo envío al 

coordinador de Gestores, el 

licenciado David Prieto.

HORARIO 3:30 p.m - 5:30 pm 5:00 pm - 7:00 pm 5:00 pm - 7:00 pm 5:00 pm - 7:00 pm 5:00 pm - 7:00 pm

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO
12:00 a. m.

Jeimmy Geraldine 

Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

Jeimmy Geraldine Hernández                 

3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 

Reunión Apoyo Vuelta 

Cundinamarca

lunes, 29 de may. · 3–4:30 

p.m.

Información para unirse a 

Google Meet

Enlace a la videollamada: 

https://meet.google.com/ngi-

qupy-fmr 

Virtual, vía Whatsapp Virtual Virtual, vía correo electrónico. Virtual, correo electrónico

FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL 

JORNADA DE LA 

TARDE

I PARTE

JORNADA DE LA 

TARDE

II PARTE



PROVINCIA

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Emisión del listado de Tallas 

por escuelas de formación 

deportiva de los municipios 

de Quipile, Anolaima y 

Cachipay para socializar con 

el señor coordinador del 

componente de deporte 

formativo en pro de adelantar 

la gestión para la entrega de 

indumentaria prevista para 

esos 3 municipios de la 

Provincia de Tequendama.

Iniciar con la entrega de 

radicados para el respectivo 

cargue de información 

contractual de los 

formadores de la Provincia 

de Tequendama, con el fin 

de que carguen este mismo 

día y emitir el listado a la 

supervisora el día miércoles 

a  primera hora.

Reunión de seguimiento con 

los formadores que a fecha 

del 06 de junio no han 

entregado avances de su 

información contractual del 

mes de mayo, en pro de dar 

la respectiva asesoría y 

acompañamieto para que 

entreguen lo antes posible de 

cara a la terminación de mi 

contrato como gestora de la 

Provincia de Tequendama.

Posible visita al municipio de 

Quipile, de acuerdo a la 

información brindada por el 

coordinador Cesar Soler, de 

cara a la emisión y entrega de 

la indumentaria deportiva de 

las escuelas de formación 

deportiva de Indeportes en 

este municipio de la Provincia 

de Tequendama. (Se confirma 

de acuerdo a la comunicación 

generada con el coordinador 

Cesar Soler, llevada a cabo el 

día Lunes, 05 de Junio)

Emisión del listado a fecha del 

08 de junio, de informes 

cargados a Secop de los 

formadores pendientes, de cara 

a dar el respectivo seguimiento 

y notificación de la trazabilidad 

de la gestión de recepción de 

informes y del no cumplimiento 

en fechas de los formadores.

HORARIO 8:00 am - 10:00 am 8:30 am - 10:00 am 8:30 am - 10:00 am 8:30 am - 10:00 am 8:00 am - 10:00 am

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 
Vía correo electrónico Vía Whatsapp Virtual, vía Meet Municipio de Quipile Correo electrónico.

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Revisión de informes 

contractuales cargados en el 

drive de la provincia de 

Tequendama, para dar la 

respectiva aprobación 

mientras se entrega el 

número de radicado para 

cargue al Secop

Revisión de informes 

contractuales cargados en el 

drive de la provincia de 

Tequendama, para dar la 

respectiva aprobación 

mientras se entrega el 

número de radicado para 

cargue al Secop

Entrega del listado de cargue 

en el Secop de los 

formadores de la Provincia de 

Tequendama para notificación 

de revisión para la señora 

supervisora, en pro de 

adelantar procesos de reporte 

y revisión para aprobación de 

la Supervisora.

Posible visita al municipio de 

Anolaima de acuerdo a la 

información brindada por el 

coordinador Cesar Soler, de 

cara a la emisión y entrega de 

la indumentaria deportiva de 

las escuelas de formación 

deportiva de Indeportes en 

este municipio de la Provincia 

de Tequendama. (Se confirma 

de acuerdo a la comunicación 

generada con el coordinador 

Cesar Soler, llevada a cabo el 

día Lunes, 05 de Junio)

Generación del Informe 

correspondiente a la Gestión y 

cumplimiento de las 

obligaciones en el mes de 

Junio, en pro de adelantar la 

recopilación de datos y así 

emitir dicho informe al 

coordinador de Gestores para la 

respectiva revisión y 

aprobación.

HORARIO 10:30 a.m - 12:00 p.m 11:30 a.m - 1:00 pm 10:30 a.m - 12:00 p.m 10:30 a.m - 12:00 p.m 10:30 a.m - 12:00 p.m 10:30 a.m - 12:00 p.m

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 
Virtual Virtual Virtual, vía whatsapp Municipio de Anolaima Correo electrónico.

Drive de la Provincia de 

Tequendama.

SABADO 10 DE 

JUNIO

DOMINGO 11 DE 

JUNIO

OBSERVACIONES

SEMANA

ANTERIOR

JORNADA DE LA 

MAÑANA 

I PARTE

JORNADA DE LA 

MAÑANA 

II PARTE

RECESO

Teniendo en cuenta el inicio 

del mes de Junio, se adelantó 

en gran medida la revisión de 

la información contractual 

completa, teniendo revisados 

y cargados en el drive de la 

Provincia de Tequendama 25 

informes contractuales, de los 

cuales se tienes 

preaprobados 13 informes, los 

cuales se cargarán a Secop 

apenas se recepcionen los 

números de radicados. 

Asimismo, se espera esta 

semana continuar con la 

recepción, seguimiento, 

revisión y cargue de los 

demás informes 

contractuales, y tener en 

cuenta los dos informes 

pendientes del mes de Abril. 

Por lo anterior, se realizó el 

día viernes, 02 de junio, una 

reunión para socializar 

nuevamente fechas, así como 

notificar que se iban a 

recepcionar informes  hasta el 

día miércoles 07 de Junio 

debido a la termianción de mi 

contrato 

NOMBRES Y APELLIDOS GESTOR PROVINCIAL JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO TEQUENDAMA

HORARIOS CONCEPTO
LUNES 05 DE            

JUNIO

MARTES 06 DE            

JUNIO

MIERCOLES 07 DE 

JUNIO

JUEVES 08 DE                     

JUNIO 

VIERNES 09 DE           

JUNIO

FECHA CORRESPONDIENTE A LA PLANEACIÓN DEL 05 DE JUNIO AL 11 DE JUNIO DE 2023

INSTITUTO DEPARTAMENTAL PARA LA RECREACIÓN Y EL DEPORTE

"INDEPORTES CUNDINAMARCA"

ESCUELAS DE FORMACIÓN DEPORTIVA Y RECREATIVA

PLANEACIÓN SEMANAL GESTORES PROVINCIALES 2023

ANEXO OBLIGACIÓN No. 06



ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Alistamiento de 

documentación solicitada 

para emitir dicho papeleo en 

pro de adelantar el proceso 

de contratación, de cara a la 

terminación de mi contrato 

actual como Gestora 

Provincia de Tequendama

Generación de las 

herramietas virtuales y de 

prsentación a utilizar para 

llevar a cabo la reunión de 

Capacitación de Planes 

diarios de entrenamiento. Se 

proyecta generar una 

presentación, encuestas 

depercepción de 

conocimiento y uso de 

formatos descriptivos para 

cada componente del plan o 

formato solicitado.

Generación de mi informe 

contractual del mes de mayo, 

para emitir al señor 

coordinador de Gestores, 

David Prito, de cara a su 

respectiva revisión y 

aprobación para el cargue a 

Secop.

Emisión de Acta de reunión de 

cara a la visita llevada a cabo 

al municipio de Anolaima, el 

día viernes 02 de Junio, para 

evaluar aspectos ligados al 

cambio de horarios y jornada 

horaria del Formador Pablo 

Emilio Forero.

Emisión del correo electrónico a 

la señora Supervisora, en 

donde se evidencie la relación 

de los informes de Mayo 

cargados a Secop en este mes 

de Junio, los informes 

pendientes por cargar, los 

contratos que ya recibieron el 

pago de su periodo contractual, 

y los contratos con pago 

pendiente para dejar esa 

información con claridad ante la 

fialización de mi contrato, el día 

09 de junio.

HORARIO 1:00 pm - 3:00 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm 1:00 pm - 4:30 pm

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

David Prieto

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 
Vía Whatsapp Vía correo electrónico Vía correo electrónico Vía correo electrónico. Vía Correo electrónico.

ACTIVIDAD A DESARROLLAR

Reunión de Planeación de 

Capacitación a los 

formadores del 

Departamento de 

Cuhndinamarca, en pro de 

optimizar, profundizar y 

orientar una mejor 

planeación de las sesiones 

diarias de entrenamiento

Revisión y aprobación de 

informes y documentación 

contractual de los 

formadores de la Provincia 

de Tequendama para la 

respectiva revisión de 

Reunión de capacitación de 

los formadores de la Provincia 

de Tequendama, enfocada a 

tratar una explicación 

detallada del formato y la 

planeación adecuada de los 

Planes y sesiones diarias de 

entrenamiento.

Recepción de las Planeación y 

cronograma de los 

Formadores Alejandra Callejas 

y Fredy Riobo, en pro de 

reponer y dar el respectivo 

seguimiento de las clases 

pendientes debido a las 

incapacidades médicas que 

tenían en el mes de Mayo

Generación del informe final de 

la Gestión realizada en los 

meses de Febrero, Marzo, Abril, 

Mayo y Junio en la provincia de 

Tequendama, correspondiente 

al Informe contractual CPS 111, 

para dar finalización con la 

información requerida y a su 

vez, dar el soporte de todo el 

proceso desarrollado como 

Gestora.

HORARIO 3:30 p.m - 5:30 pm 4:30 pm - 7:00 pm 7:00 pm - 8:00 pm 4:30 pm - 7:00 pm 4:30 pm - 7:00 pm

NOMBRE Y TELEFONO DE 

CONTACTO
David Prieto 

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 

3194998819

Jeimmy Geraldine                

Hernández Moreno 3194998819

SEDE Y MUNICIPIO DONDE SE 

DESARROLLARA LA ACTIVIDAD 
Vía Meet Virtual, vía Whatsapp Virtual, vía Meet

Virtual, vía correo electrónico y 

Whatsapp
Virtual, correo electrónico

Asimismo, se atendió las 

sugerencias y nhuevos 

lineamientos para la recta final 

de los contratos, que fueron 

expresados en la reuniones 

del componente de deporte 

formativo, así como las 

orientadas por el señor 

coordinaDOR DE Gestores, 

en pro de tener en cuenta lo 

requerido por los suprvisores 

y asímismo finalizar en gran 

forma la gestión realizada en 

la Provincia de Tequendama.

FIRMA DEL GESTOR PROVINCIAL 

JORNADA DE LA 

TARDE

I PARTE

JORNADA DE LA 

TARDE

II PARTE



OBLIGACIÓN ACTIVIDAD No 07 

   
Imagen 15: Capacitación del uso adecuado del formato de Planes diarios – 09 de junio 

 
Imagen 16:  Capacitación del uso adecuado del formato de Planes diarios – 09 de junio 

 
Imagen 17: Drive de la Provincia de Tequendama de los Planes y Mallas pedagógicas por disciplina deportiva, 

compartido con los Líderes Pedagógicos. 



 

 
Imagen 18: Proceso de explicación de cobertura y revisión de informes en el mes de Junio – 02 de junio  



 
Imagen 19 Reunión con la Alcaldía de Anolaima, para aval del horario autorizado por la Supervisora – 02 de junio 

 

 
Imagen 20: Visita de acompañamiento de entrega de implementación deportiva, municipio de Quipile – 08 de junio 

OBLIGACIÓN ACTIVIDAD No. 08



 
Imagen 21: Visita de supervisión de sesiones diarias de clase, formador Daniel Bonilla – 02 de junio  

 

 
 

 
Imagen 22: Visita de supervisión de sesiones diarias de clase, formador Daniel Bonilla – 02 de junio 

 



 

    
 

 
Imagen 23: Visita de supervisión de sesiones diarias de clase, formador Tito Menguán – 02 de junio 

 

 
Imagen 24: Visita de revisión de implementación deportiva de 

ciclomontañismo – 02 de junio 

 
 
 

 
Imagen 25: Visita de revisión de implementación deportiva de 

ciclomontañismo – 02 de junio 



 
Imagen 26: Generación de la nueva carpeta de Test físicos en la carpeta del Drive de la Provincia de Tequendama. 

 
Imagen 27: Seguimiento y recogida de beneficiarios del formador Iván Díaz en el Colegio San Joaquín de Quipile – 08 junio 

 
Imagen 28: Consolidado de los resultados obtenidos en la Provincia de Tequendama de la aplicación de los Test físicos realizados. 



ANEXO OBLIGACIÓN No. 08
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Imagen 29: Emisión de información del componente de deporte formativo, a entidades municipales, señora supervisora, 

coordinador del componente, y coordinador de gestores. 

 

 
Imagen 30: Entrega del Formato de Seguimiento y Planeación del mes de Mayo 2023 con la información recopilada del mes en 

mención al Coordinador de Gestores David Prieto. 

ACTIVIDAD OBLIGACIÓN No. 09



M A Y O 2 0 2 3

COBERTURA E
INFORMACIÓN
CONTRACTUAL

ANEXO OBLIGACIÓN No. 09



TEMAS A TRATAR

COBERTURA
REVISIÓN DE

INFORMES MAYO

Cantidad mínima de
población y Registro de
Beneficiarios completo

Recepción completa de
documentación hasta el día

miércoles, 07 de Junio

ENTREGA DE
UNIFORMES

TEQUENDAMA
Requerimiento de número de

población por escuela de
formación para solicitar

uniformes de acuerdo al Registro
de Beneficiarios



INFORMES ENTREGADOS 
01 DE JUNIO 2023

25 INFORMES
EN DRIVE PROVINCIA DE TEQUENDAMA

60% DE ENTREGA
EN DRIVE

INFORMES PENDIENTES POR CARGAR

16 INFORMES



Test físicos

Contratos del 03 y 14 de Abril 2023

Grupo 3 Y 4 de la
Provincia Informe de

Aplicación
(formado PDF) en

el INFORME DE
EVIDENCIAS.
El excel de los
datos, deben

anexarlo al secop
en formato EXCEL

Presentan:



1.

2.

Deben presentar informe completo a más
tardar el día 27 de Mayo, con el total de la

Población solicitada en la carpeta del Drive 

1.

2. Presentar la aplicación a la población
reportada



INFORME
CONTRACTUAL

Detalle Links Valor Cuadro de
Parafiscales

Número de Registro
Presupuestal

Descripción minuciosa
de cada actividad

contractual

Verificar e incluir el
número de Planilla así

como los aportes.
Asimismo sumar dichos

aportes.

Incluir links de
evidencia que permita
identificar el el drive el

trabajo contractual

Datos

$1.885.400

ABRIL / MAYO



Informes terminados

ENTREGAS 
Y

PRÓXIMAS 
REUNIONES

Registro de Beneficiarios

FECHA MÁXIMA: 07 DE JUNIO

FECHA MÁXIMA: 03 DE JUNIO A
LAS 12 MEDIO DÍA

Reunión de Planes Diarios
MIÉRCOLES, 07 DE JUNIO A LAS

7:00 PM
VIRTUAL

ASISTENCIA GENERAL DE LA
PROVINCIA DE TEQUENDAMA






FORMADOR MUNICIPIO DEPORTE TALLA 10 TALLA 12 TALLA 14 TALLA 16 TALLA XS TALLA S TALLA M TALLA L TALLA XL TOTAL 

ANDRÉS OVALLE ANAPOIMA PATINAJE DE VELOCIDAD 8 8 6 8 30

ANDRES ESTEBAN QUEVEDO ANAPOIMA BALONCESTO 2 4 3 8 10 7 3 1 38

HÉCTOR IVAN RUBIANO RODRÍGUEZ ANAPOIMA TENIS DE CAMPO 15 16 31

FREDY RIOBO VARON ANAPOIMA FÚTBOL DE SALÓN 6 15 17 3 41

JEIMMY KATHERINE GOMEZ MEJIA ANAPOIMA FUTBOL 17 12 4 8 2 19 16 2 1 81

EDSON ORLANDO GÓMEZ FISCAL ANAPOIMA VOLEIBOL 1 5 5 50 20 9 90

JORGE OLMEDO ESPINOSA ANAPOIMA TENIS DE CAMPO 10 9 19

59 44 10 19 15 121 46 14 2 330

WILSON JAVIER FORERO HERNÁNDEZ ANOLAIMA BALONCESTO 36 16 8 5 3 2 70

TITO RIGOBERTO MENGUAN SOLER ANOLAIMA PATINAJE DE VELOCIDAD 27 12 9 13 1 3 2 67

DANIEL RICARDO BONILLA BONILLA ANOLAIMA CICLOMONTAÑISMO 12 7 3 7 7 1 37

SEBASTIAN HERNÁNDEZ ANOLAIMA FÚTBOL 1 1 9 2 7 12 3 35

GERSON ALEJANDRO MOLINA CORREA ANOLAIMA FÚTBOL DE SALÓN 30 17 20 4 4 8 1 84

PABLO EMILIO FORERO ROA ANOLAIMA FÚTBOL DE SALÓN 11 7 10 5 5 8 2 2 50

117 59 51 36 3 29 39 7 2 343

JIMMY RODRIGUEZ APULO FÚTBOL DE SALÓN 9 4 6 19 5 2 45

JORGE IVAN WILCHES QUEVEDO APULO FÚTBOL DE SALÓN 9 3 5 7 3 10 7 2 1 47

YEIMMY ALEJANDRA CALLEJAS MOJICA APULO VOLEIBOL 7 2 1 2 11 11 3 37

ERWIN DARÍO ESPINOSA MORENO APULO BALONCESTO 4 8 4 9 7 8 7 1 48

29 17 16 37 3 33 28 12 2 177

JUAN MANUEL ZAMORA CACHIPAY CICLOMONTAÑISMO 4 7 10 5 2 2 30

4 7 10 5 0 2 2 0 0 30

SEBASTIÁN RODRÍGUEZ VARGAS EL COLEGIO FÚTBOL DE SALÓN 1 8 9 5 4 4 2 33

ANDRÉS FELIPE VANEGAS SANCHEZ EL COLEGIO VOLEIBOL 2 3 7 14 17 16 2 61

DANIEL ALEJANDRO GÓMEZ QUINTERO EL COLEGIO FÚTBOL 12 12 23 16 21 13 11 2 110

JOAN RENE COBOS FRANCO EL COLEGIO BALONCESTO 1 4 1 20 12 12 50

16 27 40 35 0 62 45 27 2 254

PABLO ENRIQUE PINZON ROMERO LA MESA FÚTBOL 13 10 16 16 5 60

YANETH MARITZA PABON GORDILLO LA MESA FÚTBOL DE SALÓN 4 19 14 10 47

YEISON EDUARDO MURCIA MORENO LA MESA FÚTBOL DE SALÓN 6 3 1 4 13 10 37

23 22 11 20 0 43 25 0 0 144

IVAN CAMILO DIAZ ESPINOSA QUIPILE CICLOMONTAÑISMO 5 3 3 6 13 30

CARLOS ANDRES CHAPARRO ACUÑA QUIPILE FÚTBOL 15 13 6 5 39

ADRIANA SANDOVAL QUIPILE BALONCESTO 6 10 4 5 4 9 5 5 2 50

26 26 13 16 4 22 5 5 2 119

INGRID PAOLA SAMACA MORA SAN ANTONIO NATACIÓN 16 7 15 10 48

16 0 0 7 0 15 10 0 0 48

JOSE LUIS RODRÍGUEZ CAICEDO TENA FÚTBOL DE SALÓN 10 10 10 10 6 2 48

MAIRON STIVEN ARIAS VELOSA TENA BALONCESTO 10 25 5 5 45

DANIEL FELIPE RODRIGUEZ MEDINA TENA CICLOMONTAÑISMO 10 4 4 2 20

 HEVERT JEERZON SANCHEZ HUERTAS TENA NATACIÓN 10 9 14 4 2 39

CRISTIAN GERMAN GUZMAN RODRIGUEZ TENA FÚTBOL 8 4 8 8 8 2 38

28 30 48 37 4 27 14 2 0 190

NELSON MAURICIO RAMIREZ PRIETO VIOTÁ VOLEIBOL 8 19 18 45

ALVARO MAURICIO RODRÍGUEZ CALDERÓN VIOTÁ FUTBOL 6 5 6 5 10 7 6 45

OMAR STIVENS VANEGAS COBALEDA VIOTÁ NATACION 10 10 10 30

JHON FREDY REINA VILLAR VIOTÁ FÚTBOL SALA 3 7 8 6 24 15 6 69

LEONARDO DA VINCI GALiNDO MORENO VIOTÁ FUTBOL DE SALON 23 14 8 45

SAMUEL DAVID ROZO RODRÍGUEZ VIOTÁ FÚTBOL DE SALON 16 8 8 8 5 45

VERONICA SERNA BOTERO VIOTÁ BALONCESTO 15 10 10 10 45

44 41 41 30 5 70 55 38 0 324

TALLA 10 TALLA 12 TALLA 14 TALLA 16 TALLA XS TALLA S TALLA M TALLA L TALLA XL TOTAL 

362 273 240 242 34 424 269 105 10 1959

PROVINCIA DE TEQUENDAMA

GESTORA PROVINCIAL 

JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO

LISTADO DE UNIFORMIDAD 2023

TOTAL LA MESA

TOTAL ANAPOIMA

TOTAL ANOLAIMA

TOTAL APULO

TOTAL EL COLEGIO

TOTAL CACHIPAY

TOTAL QUIPILE

TOTAL SAN ANTONIO

TOTAL TENA

TOTAL VIOTÁ

CONSOLIDADO TALLAS UNIFORMES PROVINCIA DE TEQUENDAMA

ANEXO OBLIGACIÓN No. 10
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Calle 26 #51-53 Bogotá D.C. 
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5. 

Código Postal: 111321 – Teléfono:  749 1205 
 

Capacitación de elementos pedagógicos y metodológicos a fin de mejorar el desempeño 

profesional y laboral de los formadores deportivos de INDEPORTES Cundinamarca 

 

 

Presentado por: 

Andrés David Castro Rodríguez - Sabana Centro 

Andrés Felipe López Rincón - Alto Magdalena 

Jadisson Alejandro Gaitán Castiblanco - Magdalena Centro 

Jeimmy Geraldine Hernández Moreno- Tequendama 

Daniel Esteban Colmenares Triana - Gualivá 

Deyvis Leonardo Herrera Heredia -Sumapaz 

Diego Sandoval Gómez - Rionegro 

Fidel Adolfo Peña Contreras - Almeidas 

Johanna Andrea Sandoval Gómez - Sabana De Occidente 

Nubia Liliana Niño Delgado - Valle De Ubaté 

Sergio Alexander Urrego Sarmiento - Guavio 

William Fernando Moya Mendieta - Oriente 

 

 

Acompañado por: 

 

Cesar Augusto Soler – Coordinador del programa deporte formativo 

Juan David Prieto Diaz – Coordinador de Gestores 

 

 

 

INDEPORTES Cundinamarca 

Deporte Formativo 

Bogotá, junio 2023 
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Introducción 

 

 
La planeación es una de las herramientas que le permite al formador la correcta 

estructuración de las sesiones de clase, con este propósito se busca que los formadores 

fortalezcan dentro de sus planeaciones la correcta ejecución de los temas propuestos para cada 

sesión. El planear la clase desempeña notablemente la importancia al convertirse en el eje 

transversal que garantiza al formador el desempeño de una correcta ejecución de la misma donde 

se convierte en una tarea permanente en su práctica deportiva y el cumplimiento de los objetivos 

propuestos. 

Cada formador debe ser consciente de la importancia del acto de planear, hacer un 

proceso reflexivo, tener las ideas y conceptos claros, orden en su estructura, variantes, recursos y 

duración, todo esto con el objetivo de entregar un producto de calidad para los niños, niñas y 

jóvenes del departamento de Cundinamarca.  

 
Justificación 

 

Los planes diarios son una herramienta de trabajo que ayuda a organizar las actividades 

que se pueden ejecutar en las sesiones deportivas y recreativas, de este modo el formador ejecuta 

organizadamente lo programado. Realizar una planeación es necesaria para la correcta ejecución 

de una sesión de clase por tal motivo, el planear conlleva a la estructuración correcta de cada uno 

de los temas planteados dentro de la malla y el plan pedagógico.  

La planeación es una oportunidad de reflexión personal donde se permite volver la 

mirada sobre estas experiencias, revisarlas, corregirlas, reafirmarlas, compartirlas o retomarlas en 

un futuro de acuerdo al impacto obtenido. El ejercicio de planificar conlleva implícito una base 

teórica, la tarea del formador requiere un análisis y una reflexión por ello no debe haber cabida 

para la improvisación ya que no se tienen unos derroteros claros de lo que se quiere lograr.  



 

 

 

Calle 26 #51-53 Bogotá D.C. 
Sede Administrativa - Torre Beneficencia Piso 5. 

Código Postal: 111321 – Teléfono:  749 1205 
 

El presente documento se enfoca en abordar una capacitación sobre los planes diarios los 

cuales son una herramienta de trabajo que ayudan a organizar las actividades que se pueden 

ejecutar en las sesiones deportivas y recreativas relacionándolas con las mallas y planes 

pedagógicos elaborados para cada una de las disciplinas deportivas, con el fin de llevar una 

adecuada formación, de este modo el formador ejecuta organizadamente lo programado y evita la 

improvisación en cada una de las sesiones de clases que se dirigen a los niños(as), jóvenes, 

pertenecientes a las escuelas formativas del departamento. 

 

 

Objetivos 

 

 

Objetivo general 

Capacitar en la correcta elaboración de los planes diarios de clase a los formadores 

deportivos de INDEPROTES Cundinamarca, para mejorar los procesos de enseñanza hacia los 

niños, niñas, adolescentes y jóvenes de las escuelas de formación del departamento. 

 
Objetivos específicos 

 

 Articular la información del plan diario de clase, con los temas propuestos en la malla 

curricular y el plan pedagógico. 

 Concientizar a los formadores deportivos sobre la importancia de los contenidos idóneos 

propuestos en los planes diarios de clase.  

 Elaborar de manera colaborativa un plan diario de clase, con el fin de comprender cada 

uno de los contenidos del formato.  
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Metodología 

 
 

Los gestores provinciales del deporte formativo, desarrollaran por medio de una 

plataforma virtual para reuniones sincrónicas y de manera individual la capacitación sobre los 

elementos pedagógicos y metodológicos del plan diario de clase entre el 6 al 16 de junio 

(dependiendo de la fecha de finalización del contrato) y la cual estará programada dentro del 

formato de planeación semanal de los gestores dejando evidencia de la capacitación (captura de 

pantalla y asistencia mediante formulario en línea), haciendo participe el total de los formadores 

de la provincia. En la capacitación se tendrá en cuenta el conjunto de procedimientos para 

alcanzar el objetivo general y los específicos, mediante el diálogo sobre la importancia de una 

correcta planeación de las sesiones de clase, dando a conocer las pautas a través de una 

presentación, con una constante interacción y participación de los formadores deportivos de la 

provincia, en aras de la construcción de un plan diario.  

El gestor provincial compartirá pantalla para que los formadores observen un formato de 

plan diario de clase, explicando y contextualizando cada uno de los contenidos del formato, 

luego de ellos construirán mediante una lluvia de ideas un plan diario de clase en un deporte de 

conjunto y uno individual, finalizando con un análisis por parte de los formadores sobre la 

importancia y los puntos relevantes a tener en cuenta en la correcta elaboración del plan diario de 

clase.   

 

 

 

Conclusión 

 

 
la planificación es una estrategia metodológica necesaria para la correcta ejecución de las 

actividades contempladas dentro del plan pedagógico y la malla curricular de tal manera que 

cada uno de los temas que se proponen dentro de los componentes se lleven a su totalidad para la 

correcta ejecución de las sesiones de clase durante el mes a trabajar.      
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04
EJECUCIÓN DE ACTIVIDAD

05
CONCLUSIONES

02
OBJETIVOS

Resumen
del documento

01
CONTEXTUALIZACIÓN

03
METODOLOGÍA

06
ASISTENCIA Y ENCUESTA



01

02

Revisión de componentes teóricos para su
composición

Ejecución activa del entrenamiento de
acuerdo a las planeaciones establecidas.

Importancia del formato como herramienta
principal de trabajo

Componentes del formato

03

04

05

Coherencia e insumo principal de ejecución
de Planes y Mallas Pedagógicas

CONTEXTUALIZACIÓN



Objetivo General

Capacitar en la correcta elaboración de los
planes diarios de clase a los formadores

deportivos de INDEPROTES Cundinamarca, para
mejorar los procesos de enseñanza hacia los
niños, niñas, adolescentes y jóvenes de las
escuelas de formación del departamento

01



Objetivos Específicos

Articular la información del plan diario de
clase, con los temas propuestos en la malla

curricular y el plan pedagógico.
Concientizar a los formadores deportivos

sobre la importancia de los contenidos
idóneos propuestos en los planes diarios de

clase. 
Elaborar de manera colaborativa un plan

diario de clase, con el fin de comprender cada
uno de los contenidos del formato. 

01



METODOLOGÍA
04

Revisión de componentes 
del formato

Socializar formato base 
con formadores de la Provincia

Crear un formato general con los 
formadores de la Provincia






EJERCICIO
2 FORMADORES VOLUNTARIOS

Vender y defender su
planeación diaria de

acuerdo a los aportes
brindados por los demás

formadores

Complementar de acuerdo
a la retroalimentación del

grupo para mejora del
formato 



CONCLUSIONES
06

Correcta planeación 
Cargue completo y

legible
Sea insumo de

cumplimiento con el
Plan y la Malla

pedagógica

Ejecución de acuerdo a
la planeación hecha Descripción detalla de

cada campo



Link de Asistencia



NOMBRE COMPLETO CÉDULA TELÉFONO DE CONTACTO MUNICIO DEPORTE
NÚMERO DE 

SESIONES DIARIAS

DANIEL RICARDO BONILLA BONILLA 1068929989 3148128093 ANOLAIMA CICLOMONTAÑISMO 24

YEISON EDUARDO MURCIA MORENO 1069584570 3004672528 LA MESA FUTBOL DE SALON 24

JIMMY RODRIGUEZ 11451535 3013237497 APULO FUTBOL DE SALON 36

OMAR STIVENS VANEGAS COBALEDA 1018464842 3144386832 VIOTÁ NATACIÓN 24

DANIEL ALEJANDRO GÓMEZ QUINTERO 1069742463 3102505581 EL COLEGIO FÚTBOL 32

ADRIANA MARIA SANDOVAL MAHECHA 1070966519 3185260653 QUIPILE BALONCESTO 36

JOSÉ LUIS RODRÍGUEZ CAICEDO 1033760855 3115162170 Tena FUTBOL DE SALON 36

SEBASTIAN HERNÁNDEZ PÁEZ 1068926780 3118048539 ANOLAIMA FÚTBOL 24

JOAN RENE COBOS FRANCO 1070325211 3057231772 EL COLEGIO BALONCESTO 32

ALVARO MAURICIO RODRÍGUEZ CALDERÓN 1070585361 3123390577 VIOTÁ FÚTBOL 36

IVAN CAMILO DIAZ ESPINOSA 1072424299 3212733856 QUIPILE CICLOMONTAÑISMO 24

TITO RIGOBERTO MENGUAN SOLER 1068926979 3208415465 ANOLAIMA PATINAJE DE VELOCIDAD SOBRE RUEDAS 36

YEISON DAVID BELTRAN PEÑUELA 1070600049 3212593306 VIOTA ATLETISMO 36

JORGE IVAN WILCHES QUEVEDO 1072960999 3103306521 APULO FUTBOL DE SALON 24

JEIMMY KATHERINE GOMEZ MEJIA 1072961556 3125843884 ANAPOIMA FUTBOL 24

EDSON ORLANDO GÓMEZ FISCAL 1072961059 3134550382 ANAPOIMA VOLEIBOL 36

ANDRES ESTEBAN QUEVEDO PIRA 1007856163 3123562569 ANAPOIMA BALONCESTO 36

NELSON MAURICIO RAMIREZ PRIETO 80659331 3112794141 VIOTA VOLEIBOL 36

SEBASTIÁN RODRÍGUEZ VARGAS 1070330162 3132648564 El COLEGIO FÚTBOL DE SALÓN 24

YEIMMY ALEJANDRA CALLEJAS MOJICA 1012423219 3213266223 APULO VOLEIBOL 36

VERONICA SERNA BOTERO 1071790913 3222688163 VIOTA BALONCESTO 36

JEERZON  SÁNCHEZ  HUERTAS 1072428987 3123690521 TENA NATACIÓN 36

LEONARDO DA VINCI GALINDO MORENO 80659288 3143562054 VIOTÁ FUTBOL DE SALON 36

JUAN MANUEL ZAMORA 1070017212 3115123732 CACHIPAY CICLOMONTAÑISMO 24

PABLO FORERO 79638223 3143316921 ANOLAIMA FUTBOL DE SALÓN 24

REUNIÓN LLEVADA A CABO EL DÍA 09 DE JUNIO

HORA 8:00 a. m.

PROVINCIA DE TEQUENDAMA

GESTORA PROVINCIAL 

JEIMMY GERALDINE HERNÁNDEZ MORENO

CAPACITACIÓN PLANES DIARIOS 

ANEXO OBLIGACIÓN No. 12



DEPORTE VALOR

DE ACUERDO A LOS 

ESTABLECIDOS EN LAS MALLAS Y 

PLAN PEDAGÓGICO

FORMADOR

MUNICIPIO FECHA NIVEL 

OBJETIVO: SESION 

TIEMPO

TEMATICA 

CALENTAMIENTO

EJERCICIO  1

EJERCICIO  2

EJERCICIO  3

JUEGO

ESTIRAMIENTO Y 

REFLEXION 

RETO PRÓXIMA 

SESIÓN

GOBERNACIÓN DE CUNDINAMARCA

" CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA"

INDEPORTES CUNDINAMARCA 
DEPORTE FORMATIVO

FÚTBOL DE SALÓN

 SE DEBE TENER EN CUENTA UNA  META Y UN LOGRO (DEBE EMPEZAR CON UN VERBO EN 

INFINITIVO AR, ER ,IR) 

FASE CONTENIDOS EJERCICIOS ( DESCRIPCION O IMAGEN)

F
A

S
E

 I
N

IC
IA

L SENSIBILIZACION

EXPLICACIÓN DEL TEMA A TRABAJAR

INTRODUCCIÓN Y BIENVENIDA  A LA CLASE 

LLAMADO A ASISTENCIA

EXPLICACIÓN DEL TEMA A TRABAJAR

IMAGEN DEL CUENTO, TEMÁTICA

CALENTAMIENTO                                                                                     

1.ELEVACIÓN RITMO CARDIACO                                                                    

2. ELONGACIÓN MUSCULAR                                                                                    

3. MOVILIDAD ARTICULAR

IMAGEN DEL PREDEPORTIVO O CALENTAMIENTO A 

DESARROLLAR 

F
A

S
E

 C
E

N
T

R
A

L

DESCRIPCIÓN DE LA METODOLOGÍA DE TRABAJO                                                                

FINALIDAD DEL EJERCICIO 
IMAGEN QUE DEMUESTRE EL EJERCICIO A EJECUTAR

DESCRIPCIÓN DE LA METODOLOGÍA DE TRABAJO                                                                

FINALIDAD DEL EJERCICIO 
IMAGEN QUE DEMUESTRE EL EJERCICIO A EJECUTAR

DESCRIPCIÓN DE LA METODOLOGÍA DE TRABAJO                                                                

FINALIDAD DEL EJERCICIO 
IMAGEN QUE DEMUESTRE EL EJERCICIO A EJECUTAR

DESCRIPCIÓN DE LA METODOLOGÍA DE TRABAJO                                                                

FINALIDAD DEL EJERCICIO 

OBSERVACIONES:

IMAGEN QUE DEMUESTRE EL EJERCICIO A EJECUTAR

F
A

S
E

 F
IN

A
L

RETROALIMENTACIÓN DEL TRABAJO REALIZADO                                               

DESCRIPCIÓN DEL ESTIRAMIENTO FINAL 
IMAGEN QUE DEMUESTRE EL EJERCICIO A EJECUTAR 

DEPORTIVO                                                                                                                                          

VALORES
FORMATO DE PLANEACIÒN DE UNA SESION 

10 MIN.

10 MIN.

15 MIN.

15 MIN.

15 MIN.

30 MIN.

30 MIN.



DEPORTE VALOR AMISTAD FORMADOR PROVINCIA DE TEQUENDAMA

MUNICIPIO FECHA 27 de Marzo de 2023 NIVEL Iniciación 3

OBJETIVO: SESION 4

TIEMPO

TEMATICA 

Lectura dinamica 

y reflexiva

Juegos 

Tradicionales
CALENTAMIENTO

Dribling (Fintas,

Regates, 

Creatividad y

camobios de

direccion).

EJERCICIO  1

Dribling (Fintas,

Regates, 

Creatividad y

camobios de

direccion).

EJERCICIO  2

Dribling (Fintas,

Regates, 

Creatividad y

camobios de

direccion).

EJERCICIO  3

Velocidad, Pase 

Conducción 

Dribling Remate

JUEGO

Bajar frecuencia 

cardiaca. 

Elongación 

muscular.

ESTIRAMIENTO Y 

REFLEXION 

Charla final
RETO PROXIMA 

SESION

PROVINCIA DE TEQUENDAMA

GOBERNACIÓN DE CUNDINAMARCA

" CUNDINAMARCA REGION QUE PROGRESA"

INDEPORTES CUNDINAMARCA 
DEPORTE FORMATIVO

FÚTBOL DE SALÓN

F
A

S
E

 I
N

IC
IA

L

SENSIBILIZACION

Se iniciara con la toma de la asistencia de los deportistas. Posterior a ello se

realizará la lectura de un cuento llamado EL ASNO Y SU MAL

COMPAÑERO, donde se enfatizará en la importancia del valor de la

Amistad. Por ultimo se socializará la temática a desarrollar en la

sesión de clase.Se iniciara con la lectura de una fabula: El asno y su mal

compañero Había una vez un caballo muy desconsiderado que andaba muy

tranquilo al lado de un viejo asno, quien iba muy cargado con lo que su amo

le había puesto encima. El asno, cansadísimo, le pidió ayuda al caballo,

diciéndole:

«Te suplicó, compañero, ayúdame a cargar la mitad del peso, para ti sería

fácil incluso como un juego, pero me harás un gran favor porque me siento

como si estuviese cerca de desmayarme.»

Sin embargo, el caballo se negó de mala gana y hasta se rió del pobre asno.

Juntos siguieron caminando, hasta que finalmente el asno no pudo más y

cayó al suelo. Al darse cuenta, el caballo se sintió mal pero sin darle tiempo

de pensar en lo que había hecho el amo, le quitó toda al burro y se la puso

encima al caballo.

Moraleja

Es necesario ayudarse mutuamente, o podrías acabar haciendo todo tú

*Se inicia con un trote en un espacio delimitado realizando movilidad articular

de miembros inferiores y miembros superiores. *JUEGO DE LA

CADENA HUMANA: Un jugador se la queda y tendrá que intentar pillar al

resto de compañeros. Cada jugador que es pillado, tendrá que agarrarse de

la mano del jugador que está pillando y así sucesivamente, por lo que se irá

formando una larga cadena. Si la cena se rompe y es pillado un jugador, no

se dará por válido. 

*Se finaliza con un estiramiento dinámico.

Se realizara un partido de 5 vs 5 aplicando el reglamento propio del deporte y

se realizaran variantes durante el desarrollo del partido.

Mejorar el fundamento tecnico del dribling en cuanto a regates, fintas y creatividad en situaciones de 1vs1, 2vs2, 

3vs3.

FASE CONTENIDOS EJERCICIOS ( DESCRIPCION O IMAGEN)

OBSERVACIONES:

F
A

S
E

 F
IN

A
L

Se realiza el estiramiento de miembros inferiores y superiores. Posterior a ello

se realiza una charla sobre los aspectos positivos vistos en clase y se

mencionan de igual manera los aspectos a mejorar para las siguientes

sesiones de clase

Se dejara como tarea traer hidratación, ropa deportiva adecuada y cada

deportista al finalizar la sesion de clase debera recoger cualquier tipo de

basura que haya en el escenario deportivo.

FORMATO DE PLANEACIÒN DE UNA SESION 

F
A

S
E

 C
E

N
T

R
A

L

A la señal del entrenador los jugadores que están sentados en el suelo

mirando hacia su portería, giran e intentan poseer el balón situado a 5

metros de ellos, el primero que lo consigue es el atacante, el otro hace de

defensa (1x1). Lo que permite trabajar aspectos ligados a movilidad de

reacción, velocidad.

2 contra 2

Juegos reducidos 2 contra 2. En forma de mini-torneo (subida-bajada) con

evolución de los juegos. Los ganadores ascienden para terminar en el

terreno 1. Los perdedores descienden, siendo el último terreno el 3 (o 4 o 5

en función del número de jugadores presentes).

Terreno 3: llevar el balón hasta el campo de su adversario (zona roja).

Terreno 2: marcar en la pequeña arquería contraria.

Terreno 1: marcar en uno de las 2 pequeñas arquerias del adversario.

Elemento que permiten trabajar posición dentro del terreno de juego y

sistemas de juego.

3 contra 3 en terreno grande.

Tres equipos (2 sobre el terreno, uno en espera).

Cada 4 minutos el equipo que vaya perdiendo sale, el gol sera valido si todos 

los integrantes del equipo tocan el balon durante la jugada. Este proceso 

determina una funcionalidad en conjunto, desarrollando el trabajo en equipo 

y usando los predeportivos del deporte.

5

MIN.

15 MIN.

15 MIN.

20 MIN.

20 MIN.

25 MIN.

20

MIN.

ANEXO OBLIGACIÓN No. 12



OBLIGACIÓN ACTIVIDAD No 14 

 

  
Imagen 31: Reunión del gestores provinciales para planeación de capacitación de planes diarios – 05 de junio 

 

 
Imagen 32: Entrega de implementación deportiva municipio de Quipile – 08 de Junio. 



 

 
Imagen 33: Seguimiento a sesiones diarias – 02 junio 

 

 

 
Imagen 34: Visita municipio de Anolaima – 02 junio. 

 

 

 
Imagen 35: Reunión de cobertura y de información contractual a entregar en el mes de Mayo – 02 de junio 

 

 
Imagen 36: Capacitación de Planeaciones diarias, Provincia de Tequendama – 09 junio 



 

 
Imagen 37: Recopilación de formadores y disciplinas deportivas por municipio de la Provincia de Tequendama. 

 
Imagen 38: Resumen de la Cobertura que actualmente tienen las 41 formadores de la Provincia de Tequendama 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBLIGACIÓN ACTIVIDAD No 15 

 
Imagen 39: Perfil del Secop II 

 

 
Imagen 40: Cargue de Información al Secop II 

 


