



Anexo No.4 Anexo Técnico
Unidades Productivas de Seguridad Alimentaria Familiar

[bookmark: _GoBack]El anexo técnico es construido a partir de la información suministrada por el municipio de NARIÑO quien construyó, el proyecto para la implementación de Unidades Productivas de Seguridad Alimentaria Familiar bajo el de huertas con sistema de semi-invernadero que cuenten con producción de pollos de engorde para autoconsumo.
Al final del documento se presentan los formatos que deben diligenciarse para soportar adecuadamente los procesos ante la Secretaria de Inclusión Social y Familia - Gerencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional – MANÁ.
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El proyecto se plantea como una alternativa de seguridad alimentaria y disminución de la inseguridad alimentaria para la población del municipio de NARIÑO, con este propósito se propone el desarrollo del proyecto bajo cinco componentes que unidos conforman la Unidades Productivas de Seguridad Alimentaria Familiar

· Componente 1: Establecimiento de un sistema de invernadero de 40 m2.
· Componente 2: Establecimiento de un área de 8 m2 para la instalación de las aves.
· Componente 3: Frutales para el consumo de las familias y leguminosas para alimentarlas aves.
· Componente 4: Establecimiento de una compostera para la utilización de residuos orgánicos y posterior reutilización como sustrato para la producción de hortalizas.
· Componente 5: Acompañamiento y asistencia técnica para el establecimiento y puestaen marcha de las unidades productivos de seguridad alimentaria familiar.


[bookmark: _bookmark0]METODOLOGÍA PARA DESARROLLAR CADA COMPONENTE.

La unión de los 5 componentes proporciona las condiciones para el establecimiento de la unidad productiva de seguridad alimentaria familiar, la cual requiere de un terreno de un área de 9 metros de largo por 6 metros de ancho correspondientes al área requerida para realizar las instalaciones.
1. [bookmark: _bookmark1]COMPONENTE 1:

Establecimiento de un sistema de invernadero de 40 m2 es importante conocer que está formado por una estructura de madera cubierta por materiales translúcidos para conseguir la máxima luminosidad en el interior. Dentro de este invernadero obtendremos unas condiciones artificiales (microclima) que genera a las plantas una mayor productividad con un mínimo costo y en menos tiempo, igualmente resguarda a los cultivos que están en su interior de daños ambientales como heladas, fuertes vientos, granizo, plagas de insectos.

Es importante aclarar que no existe riesgo cero, ni impacto cero, en los invernaderos, existe una serie de ventajas y desventajas que se tuvieron en cuenta para tomar la decisión de construir un invernadero y no seguir cultivando a campo abierto.
En cuanto a las ventajas que presenta el cultivo de hortalizas cultivadas bajo invernaderos, respecto al cultivo de las mismas a campo abierto, a continuación, se señalan las más relevantes:



VENTAJAS

1. Intensificación de la producción:
Los invernaderos se consideran elementos de la agricultura intensiva por varias razones, en primer lugar debido a que es posible establecer las condiciones para el buen desarrollo de las plantas, porque existe cierto aislamiento con el exterior; también porque se pueden colocar más plantas por unidad de superficie que en campo abierto; y el último aspecto, también de relevancia, es la posibilidad de utilizar instalaciones de control climático, que mejoran las condiciones del cultivo hasta un punto óptimo.
2. Aumento de los rendimientos:
Se ha comprobado tras mucho tiempo de estudio que los rendimientos por unidad de superficie de un cultivo se ven aumentados de 2 a 3 veces bajo invernadero, pero en suelo comparados con campo abierto.
3. Menor riesgo de producción:
Si el cambio climático es natural o inducido por el hombre no es caso a tratar en este proyecto, pero si es cierto reconocer que afecta a todo por igual, incluyendo la producción de cultivos; y es que al estar los cultivos protegidos por estructuras como lo son los invernaderos minimiza el daño que estos puedan sufrir debido a la aleatoriedad de los fenómenos naturales, que en campo abierto pueden llegar a representar pérdidas totales.
4. Uso más eficiente de insumos:
Con técnica es posible brindarle a las plantas solo los elementos que necesitan durante cada etapa de su desarrollo, por lo que solo se gastan los fertilizantes necesarios minimizando el desperdicio, que al final significa pérdida de dinero. Lo mismo ocurre con el agua.
5. Posibilidad de cultivar todo el año:
Debido a que dentro del invernadero se tiene relativa independencia del medio exterior es posible tener producción en cualquier época del año, sin importar si el invierno es muy frío o el verano propicia altas temperaturas. De esta manera al utilizar invernaderos es factible producir sin interrupciones debidas a las condiciones climáticas.
6. Obtención de productos fuera de temporada:
Como consecuencia de poder producir todo el año también se tiene la ventaja de obtener productos fuera de temporada, con lo que es posible encontrar mejores mercados de comercialización por la falta de competencia y porque los mercados no se encuentran saturados como ocurre en la temporada de mayor producción.



Obtención de productos en regiones con condiciones restrictivas:

Las condiciones medioambientales no siempre son las adecuadas para el establecimiento de cultivos o restringen en gran medida las especies que se pueden cultivar a solo aquellas adaptadas a las condiciones del lugar. De esta manera con la ayuda de invernaderos es factible aprovechar las extensiones de tierra en donde la producción es muy difícil pues el agua se puede aprovechar al máximo y solo se le da a las plantas los elementos necesarios para su desarrollo. Dentro de un invernadero las plantas gozan cierto aislamiento del exterior.

7. Obtención de productos de alta calidad:
Dentro de un invernadero las plantas no están expuestas al desgaste físico producido por elementos ambientales como lluvias y vientos fuertes, granizadas o alta radiación solar, por lo cual la calidad de los productos obtenidos es mayor, demostrada tanto en su presentación al consumidor final como en su composición interna. Esto permite encontrar mejores mercados si se obtiene una alta calidad.
8. Mayor comodidad y seguridad:
Dentro de un invernadero no solo las plantas están protegidas, pues los trabajadores también encuentran cobijo de las inclemencias del tiempo, y es que a campo abierto es más factible sufrir por la radiación solar que provoca altas temperaturas, o en cualquier momento puede comenzar a llover. Dentro del invernadero se pueden cumplir las actividades de cultivo programadas con anterioridad sin que el tiempo climático sea un obstáculo para dejarlas para otro día.
9. Preparación de operarios:
Está demostrado que en los invernaderos puede participar todos los miembros del hogar y estos posen mucho más conocimiento sobre los cultivos debido a su producción controlada estos adquieren la adopción de conocimiento muy fácil.
Sin embargo, es fácil dejarse llevar por los puntos positivos que estas estructuras nos ofrecen y emprender este proyecto sin ni siquiera haberse detenido a analizar las cuestiones que nos llevaron a emprender esta alternativa de seguridad alimentaria familiar, que también existen. Por esta razón a continuación haremos un análisis de los principales inconvenientes a los que se pueden enfrentar las familias cuando comiencen la producción en la que se proyecta la construcción de invernaderos. Esto no es con el afán de desanimar proyecto de esta índole, sino todo lo contrario, pues el conocimiento de las posibles debilidades nos permitirá poner mayor atención en ellas para evitar el fracaso del mismo y plantear las soluciones para mitigarlas.



1. Inversión inicial elevada:


Los invernaderos son estructuras que tienen un costo de construcción relativamente alto, por ello la inversión inicial necesaria es elevada y los agricultores o pequeñas familias no cuentan con los recursos necesarios para realizarlos.
2. Desconocimiento de las estructuras:
Un invernadero debe ser diseñado y construido en función de varios aspectos, entre los que destacan las condiciones medioambientales de la zona y los requerimientos climáticos del o los cultivos que se quieren producir, para lo cual se diseñó el proyecto con agricultores que cuentan con una huerta y condiciones para la producción de hortalizas.
3. Alto nivel de capacitación:
Dentro de los invernaderos las familias son completamente responsables de las plantas, porque el hecho de poder controlar todas las variables del ambiente significa que cualquier problema presentado hace responsable al hombre inmediatamente. Por esta razón las familias deben ser capacitadas constantemente para que puedan estar preparados para cualquier inconveniente que se presente para lo cual contaran con personal calificado en el acompañamiento y asistencia técnica que le brinde los conocimientos requeridos para su producción.
4. Dependencia del mercado:
Por último, pero no por ello menos importante, la comercialización de los excedentes de producción obtenido en invernadero requiere tener un mercado seguro para lo cual se fortalecerán los mercados campesinos con la logística para sostener los mercados locales, además de kit campesinos para ofrecer en otros municipios con los excedentes de producción después de asegurar una buena debida alimentación de las familias.
De esta manera se realizó el siguiente diseño

En los diseños anexos 1 se presenta la estructura, dimensiones, mediadas, distribución espacial y áreas que componen la Unidades Productivas de Seguridad Alimentaria Familiar.



Los invernaderos son estructuras que tienen un costo de construcción relativamente alto, por ello la inversión inicial necesaria es elevada y los agricultores o pequeñas familias no cuentan con los recursos necesarios para realizarlos.
5. Desconocimiento de las estructuras:
Un invernadero debe ser diseñado y construido en función de varios aspectos, entre los que destacan las condiciones medioambientales de la zona y los requerimientos climáticos del o los cultivos que se quieren producir, para lo cual se diseñó el proyecto con agricultores que cuentan con una huerta y condiciones para la producción de hortalizas.
6. Alto nivel de capacitación:
Dentro de los invernaderos las familias son completamente responsables de las plantas, porque el hecho de poder controlar todas las variables del ambiente significa que cualquier problema presentado hace responsable al hombre inmediatamente. Por esta razón las familias deben ser capacitadas constantemente para que puedan estar preparados para cualquier inconveniente que se presente para lo cual contaran con personal calificado en el acompañamiento y asistencia técnica que le brinde los conocimientos requeridos para su producción.
7. Dependencia del mercado:
Por último, pero no por ello menos importante, la comercialización de los excedentes de producción obtenido en invernadero requiere tener un mercado seguro para lo cual se fortalecerán los mercados campesinos con la logística para sostener los mercados locales, además de kit campesinos para ofrecer en otros municipios con los excedentes de producción después de asegurar una buena debida alimentación de las familias.
De esta manera se realizó el siguiente diseño

En los diseños anexos 1 se presenta la estructura, dimensiones, mediadas, distribución espacial y áreas que componen la Unidades Productivas de Seguridad Alimentaria Familiar.
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En el área del invernadero, se tendrá un área de 5 metros de ancho por 8 metros de largo, en la cuales se establecerán seis eras para producir hortalizas, con la siguiente áreas 1 metro de ancho por 3 metros de largo, con una altura de 20 cm de altura, con una separación de 60 cm de distancia de los lados y de 40 cm entre eras, con un pasillo central de 80 cm ancho para permitir una fácil circulación. Es importante mencionar que el área estará cubierta por un invernadero de la misma área en el diseño conocido como a dos aguas.
Las esquinas tendrán una altura de 2.5 metros de altura y en la parte central de 3 metros de altura para dar la caída del agua, igualmente el invernadero contara con una cortina sobre su perímetro con plástico de invernaderos desde el suelo hasta una altura de un metro para impedir el paso de animales o plagas hacia los cultivos.
Las eras estarán compuestas en su interior por una mezcla de arena y material compostado más una enmienda agrícola para suministrar un sustrato rico en nutrientes para el cultivo de las hortalizas.
Luego realizado el invernadero se procederá a la selección de las especies de hortalizas, dentro de un listado de especies más adaptadas a las condiciones de oferta ambiental de la región (suelos, clima y especies predominante), para el establecimiento de diversos arreglos de hortalizas, de acuerdo a la información suministrado por cada una de las secretarias de agricultura de los municipios de Gómez Plata, Carolina, Guadalupe y Angostura se estableció el siguiente modelo el cual cumple con las condiciones nutricionales de las familias y son de habitual consumo.
Entre las hortalizas encontramos:




Cilantro. Zanahoria. Pepino.
Frijol.
Cebolla de Huevo. Tomate.

Lechuga. Remolacha. Cebolla de Rama. Espinaca.
Col. Ají.

A continuación, se presenta el arreglo de siembra las densidades de siembra de cada hortaliza, días de siembra y puntos de siembra de cada hortaliza.











[bookmark: _bookmark2]2. COMPONENTE 2:

Establecimiento de un área de 8 m2 para la instalación de las aves.

El continuo cambio que se está dando a nivel mundial con el auge de los alimentos sanos, inocuos y sin sufrimiento de los animales hace que los sistemas de producción de gallinas felices, tomen cada día más importancia en la producción de alimento; es claro evidenciar esta tendencia; solo basta con dirigirse al mercado más cercano y se podrá encontrar que el valor del huevo producido bajo este sistema es casi del doble que el producido en los sistemas intensivos de producción con que cuenta la avicultura del país, es así que en los municipios de Gómez Plata, Carolina, Guadalupe y Angostura en la mayoría de hogares campesinos se cuenta con estas aves de corral que aseguran un suministro constante de la proteína más barata que se puede encontrar en el mercado como el huevo de gallina.

La infancia es una etapa de importante crecimiento y desarrollo, por lo que las necesidades nutricionales de un niño en esta etapa son elevadas. En este contexto, el huevo es un alimento muy atractivo, ya que proporciona un alto contenido en nutrientes esenciales, que son, además, de fácil biodisponibilidad.

El huevo aporta entre el 10 y el 20% de las ingestas diarias recomendadas de un gran número de vitaminas y minerales, incluyendo el hierro, siendo estos, además, muy fáciles de absorber. En contrapunto, un huevo aporta únicamente alrededor del 5% de las calorías diarias recomendadas, por lo que es lo que denominamos un alimento con alta densidad de nutrientes. Además, la proteína que aporta el huevo es una de las de más alta calidad, dado su perfil de aminoácidos esenciales y el perfil lipídico es probablemente el más equilibrado dentro de los alimentos de origen animal. Cumple un papel importante en la buena nutrición de los niños y desarrollo lo que lo dota como uno de los alimentos importantes en la educación.

La carne de pollo es una buena fuente de proteínas, no tiene casi grasa y además por su textura es muy fácil de digerir la alimentación familiar, debe estar basada sobre todo en “el consumo diario de alimentos a base de cereales u otro tipo de granos, junto con fruta, verdura y hortalizas en cantidad suficiente y 2 raciones diarias de carne magra, pescado, huevo o legumbres”, el huevo y otras carnes magras, una de las opciones para consumir 2 raciones diarias de alimentos ricos en proteínas es el pollo. Un alimento que sin duda alguna a todos nos gusta se puede preparar de mil formas diferentes. El pollo es un alimento con un excelente valor nutritivo porque es rico en proteínas de alto valor biológico. Nuestro organismo las utiliza eficientemente en la formación de tejidos y músculos. También es una carne rica en vitaminas del complejo B. El pollo contiene ácidos grasos buenos para el organismo como los monoinsaturados y los poliinsaturados, los cuales ayudan a prevenir enfermedades cardiovasculares, es una carne ligera que
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tiene un bajo contenido en grasas y calorías por lo que es adecuada para ayudar a controlar el peso de nuestros hijos. El sobrepeso y la obesidad de los niños y adolescentes en la actualidad es uno de los grandes problemas de nuestra sociedad. La dieta y el ejercicio constante son fundamentales para mantener a raya el sobrepeso en todas las edades. Si estamos buscando un alimento con mucha proteína y poca grasa para la alimentación de la familia, la carne de pollo es la opción perfecta. Para ello vamos a nombrar varios beneficios de la carne de pollo que la convierte en una buena opción para una dieta saludable.

1. Rica en proteína y baja en grasas.

Las proteínas de la carne de pollo contribuyen al desarrollo muscular y ayudan a mantener un peso corporal saludable. Además, el pollo tiene menos de un 10% de grasa, poco colesterol y es fácil de digerir por los más pequeños. De hecho, suele ser el primer tipo de carne que prueban los niños cuando cumplen medio año.

2. Buena para su salud cardiovascular.

Comer carne de pollo suprime y controla los niveles de homocisteína es un aminoácido perjudicial para las paredes de los vasos sanguíneos. Altos niveles de homocisteína constituyen un importante factor de riesgo para enfermedades cardiovasculares. La carne de pollo mejora la salud cardiovascular.

3. Contiene triptófano.

La carne de pollo, al igual que la del pavo, es rica en un aminoácido llamado triptófano que está relacionado con la sensación de bienestar. Aumenta los niveles de serotonina del cerebro, mejora el estado de ánimo y ayuda a mejorar el sueño.

4. Rica en fósforo, selenio, potasio y zinc.

La carne de pollo es rica muchos minerales como fósforo, selenio, potasio o zinc. El fósforo es un mineral esencial para la formación y el buen estado de dientes y huesos. El fósforo mejora el funcionamiento del sistema nervioso central. Además, contiene una significativa cantidad de selenio, difícil de encontrar en otros alimentos, que está relacionado con el rendimiento metabólico, ya que es fundamental para la hormona tiroidea. También contiene potasio, que es esencial para la contracción muscular y el funcionamiento del corazón y zinc que ayuda a fortalecer el sistema inmunitario.


5. Contiene vitamina B6.



La carne de pollo posee vitamina B6 que activa las enzimas y promueve las reacciones metabólicas celulares. Consumir carne de pollo mantiene los vasos sanguíneos sanos, los niveles de energía altos y hace que el metabolismo se acelere quemando más calorías.

5. Mejora la visión y la piel.

El pollo es alto en retinol, alfa y beta-caroteno y licopeno, derivados de la vitamina A fundamentales para tener una visión saludable. Además, según los especialistas es esencial para el crecimiento de tejidos sanos. Si aumentamos en nuestra dieta la riboflavina o vitamina B2, presente en el hígado del pollo, reduciremos en gran medida sus problemas cutáneos. Esta vitamina tiene la propiedad de reparar la piel seca o dañada.

Comer carne de pollo es siempre beneficioso para la salud de nuestras familias. No solo contribuye a mantener una dieta saludable, sino que contiene minerales y vitaminas fundamentales para su salud. Además, ofrece múltiples posibilidades de preparación.

Conociendo la importancia tanto del huevo como de la carne de pollo en la parte frontal del invernadero que no está cubierta con cortina se establecerá el área donde se ubicaran 5 gallinas de postura de la línea Lohmann Brown y 5 pollos de la línea Lohmann Broiler un área de 2 m2 distribuidos de la siguiente manera las gallinas tendrán un corral de 1 metro de largo por 1 metro de ancho, estará cubierta con tablas desde el suelo hasta 60 cm de altura en su perímetro y cubierto con malla gallinera para evitar la entrada de animales o la salida de los mismos. Igualmente se realizará un pasillo o lote de pastoreo para las gallinas de 6 metros de largo y 1 metro de ancho contiguo al área del invernadero, por último, se construirá un área similar de 1 metro de ancho por 1 metro de ancho para los pollos y el área de los corrales estará cubierta por un techo en zinc.
De esta manera se realizó el siguiente diseño

En los diseños anexo 1 se presenta la estructura, dimensiones, medidas, distribución espacial y áreas que componen la Unidades Productivas de Seguridad Alimentaria Familiar.
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3. [bookmark: _bookmark3]COMPONENTE 3:

Frutales para el consumo de las familias y leguminosas para alimentar las aves.

Para lo cual se establecerán dos plántulas de aguacate, dos plántulas de cítricos y dos cormos de plátano como complemento a la dieta, igualmente para suplementar el alimento de las gallinas y los pollos se sembrarán leguminosos de una lista que se producen en la zona, esta se realizara a un costado del invernadero con el fin de que el traslado del alimento para las aves sea fácil de realizar.


4. [bookmark: _bookmark4]COMPONENTE 4:

Establecimiento de una compostera para la utilización de residuos orgánicos y posterior reutilización como sustrato para la producción de hortalizas.

El compostaje es un proceso biológico que es realizado por los microorganismos (hongos, bacterias, etc.) y otros organismos de mayor tamaño (lombrices, pequeños insectos, etc.). La actividad de los organismos hace que se eleve la temperatura de los materiales alcanzando valores altos que no deben superar los 65-70°C.
El proceso necesita tres requisitos fundamentales para realizarse: que los materiales tengan un contenido equilibrado de restos secos y húmedos, que la mezcla tenga una aireación suficiente y que exista una cantidad de agua determinada durante las primeras fases del proceso.
Si garantizamos estas condiciones el proceso arrancará de forma normal alcanzando temperaturas elevadas al principio, para luego, al final del proceso, alcanzar la temperatura ambiente.
Es importante mantener la humedad en torno al 60 % durante las primeras fases del proceso, ya que los organismos encargados de la descomposición de los materiales necesitan un cierto contenido en agua para desarrollar su actividad.
Durante el proceso de compostaje hay que controlar la temperatura. En las primeras fases del proceso la temperatura debe alcanzar valores próximos a los 65°C. No debe superar valores mayores, ya que pueden morir muchos microorganismos. Para controlar la temperatura existen unos termómetros con una sonda larga (1m.) que nos dicen la temperatura en el interior. Si no tenemos un termómetro, podemos introducir la mano para realizar una observación directa.
También es necesario controlar la humedad para que ésta no baje, durante las primeras fases, del 60%. Este punto de humedad es parecido al de una esponja recién escurrida.
La aireación se consigue volteando el material cada cierto tiempo. Los volteos se realizan cuando la temperatura baja demasiado (menos de 30-40°C), de forma que una vez realizado el volteo, esta temperatura vuelve a subir a valores cercanos a los 50-60°C.
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Cuanto más volteamos más aceleramos el proceso, sin embargo, un volteo cada 15 o 30 días puede ser suficiente para un proceso entre cuatro o seis meses.

Que son residuos orgánicos: Son biodegradables (se descomponen naturalmente). Son aquellos que se desintegrarse o degradarse rápidamente, transformándose en otro tipo de materia orgánica para un beneficio.

El impacto ambiental de los residuos orgánicos: Los residuos orgánicos tienen un fuerte impacto sobre el medio ambiente, contaminando la atmósfera, el suelo y las aguas, debido principalmente a sus altos contenidos en materia orgánica -inestable e inmadura- y elementos minerales.

De entre las diferentes alternativas de gestión de los residuos orgánicos, tanto el depósito en vertederos como la incineración provocan la emisión de CO2 y de otros gases a la atmósfera, contribuyendo al efecto invernadero.

El Compost es uno de los mejores abonos orgánicos que se puede obtener en forma fácil y que permite mantener la fertilidad de los suelos con excelentes resultados en el rendimiento de los cultivos. Es el resultado de un proceso controlado de descomposición de materiales orgánicos debido a la actividad de alimentación de diferentes organismos del suelo (bacterias, hongos, lombrices, ácaros, insectos, etc.) en presencia de aire. El abono compostado es un producto estable, sanitariamente neutro, con un contenido Carbono nitrógeno (C/N 10-15), PH neutro, que se le llama humus. La ecología, el manejo de los recursos naturales, el reciclaje y la lucha contra la contaminación están de moda, por lo que el compostaje tiene actualmente mucha difusión, ya que convierte los desperdicios orgánicos en un sustrato muy rico.

De esta manera la compostera estará ubicada en un lado de la huerta esta tendrá un área de 1 metro ancho por 1 metro de largo por dos metros de alto cubierta con plástico de invernadero en su techo, está cubierta con tablas desde el suelo hasta un metro de altura y forrada en plástico para evitar que se salgan los lixiviados de la compostera.
5. [bookmark: _bookmark5]COMPONENTE 5:

Acompañamiento y asistencia técnica para el establecimiento y puesta en marcha de las unidades productivos de seguridad alimentaria familiar. Estará enfocado obtener alimentos sanos e inocuos a través de buenas prácticas agrícolas, y garantizar la inocuidad del producto.

Descripción de la actividad

El plan de asistencia técnica se llevará a cabo en un periodo de tiempo de 5 meses, en
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los cuales se contará con personal idóneo para el desarrollo de las actividades técnicas. Es requisito realizar una formación al equipo técnico, bajo las directrices, parámetros y

técnicas de producción eficientes y de calidad, lo cual será replicado en las asistencias técnicas y capacitaciones desarrollando las siguientes actividades:
Formación de técnicos

Se realizará la contratación de un (1)  técnico  con experiencia en sistemas productivos agrícolas definidos con enfoque de producción limpia e implementación de Buenas Prácticas Agrícolas, además de manejar los siguientes temas: manejo de cultivo, control de arvenses, inventarios, manejo de productos químicos y biológicos, parámetros de producción, implementación MIPE MIRFE, recolección, calidad del producto, registros de producción, estimulación, manejo de sistema de riegos, podas y tutorado, entre otros.
Formación a productores

De acuerdo con el diagnóstico productivo por productor se va a realizar las asistencias técnicas y eventos de capacitación de la siguiente manera:
Las visitas de asistencia técnica serán de mínimo una cada 30 días por productor y eventos de capacitación por cada municipio (vereda o sectores), la metodología a implementar será a través de escuelas de campo, los cuales constarán, por lo menos, de las siguientes temáticas, desarrolladas en 2 secciones:
a) Plan de fertilización y labores culturales, mediante aplicación de enmiendas y fertilizantes para el mejoramiento de la productividad de su cultivo. Así como labores como tutorado y podas, con enfoque de Buenas Prácticas de Agrícolas.
b) Manejo integrado de plagas y enfermedades MIPE: Capacitación en la identificación de las principales plagas y enfermedades en el cultivo, adoptando medidas preventivas, culturales y de acción. Enfocado en el manejo biológico. Preservando el medio ambiente y entregando inocuidad en los productos, con enfoque de Buenas Prácticas de Agrícolas.
c) Producción de frutas y hortalizas inocuos: Se formará al productor sobre la importancia de la implementación de buenas prácticas agrícolas, resaltando las actividades de manejo cultural con monitoreo y manejo con trampas y uso de biológicos, almacenamiento y entrega. Cada beneficiario llevara los registros de aplicaciones y labores dentro de cada cultivo, con enfoque de Buenas Prácticas de Agrícolas.
El acompañamiento técnico programado se revisará mediante informes de avances y soportes de las recomendaciones al productor para el mejoramiento en la productividad de los cultivos. Con esta metodología se pretende brindar al productor elementos para la adopción de Buenas Prácticas Agrícolas, implementación de los conocimientos adquiridos y verificación del cumplimiento de las actividades, paquete tecnológico y recomendaciones.
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[bookmark: _bookmark7]Caracterización – Línea base

Este procedimiento hace parte de la fase de alistamiento, así como, es fundamental para el seguimiento, monitoreo y evaluación de la estrategia y sus resultados.

En este momento se realiza la inscripción de las familias participantes de la estrategia de huertas familiares integrales y aplicar un instrumento de línea base para hacer el seguimiento de los indicadores.

Posterior a la socialización e inscripción de las familias, se realiza la actividad de levantamiento de caracterización o línea de base, que estará a cargo del técnico de campo del proyecto, esta información deberá ser registrada a través del aplicativo Survey definido por SISAN de la Gerencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Antioquia – Maná, para lo cual serán capacitados, el técnico requerirá descargar un aplicativo en su dispositivo móvil-Smartphone, al recolectar la información por este medio se agiliza y optimiza el proceso, además de proteger el medio ambiente al disminuir el uso de papel.

El formato contempla algunos aspectos con apartes como: Una parte que hace referencia a la información general del hogar con puntos como: nombre del municipio, subregión, nombre del encuestado, celular del encuestado, nombre de la vereda, zona urbana o rural y ubicación de la vivienda; la segunda parte del formato de línea base hace referencia a la caracterización de grupo familiar donde se describe cada miembro de la familia con nombres completos, apellidos completos, tipo de documento de identificación, número del documento de identificación, sistema de protección social, apoyos recibidos del estado, fecha de nacimiento, etnia del grupo familiar, tipo de población a la que pertenece el grupo familiar, entre otros; el tercer grupo de preguntas del formato de línea de base, trata lo referente a la producción de alimentos a nivel familiar mediante el diagnostico histórico
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de siembras, manejo de plaguicidas, fertilizantes, áreas sembradas para la producción de

alimentos y termina preguntando si tiene o no huerta; el cuarto aspecto se refiere a los puntos socio empresariales de las familias participantes; el quinto grupo de preguntas del instrumento de línea base hace referencia al consumo de las familias de los alimentos y se realizará la nueva Encuesta latinoamericana de percepción de la seguridad alimentaria de los hogares; el sexto aspecto de preguntas se refiere al registro del consumo de frutas y verduras de los miembros de las familias durante la última semana de recogida de la información en el formato, donde ese registra el consumos de hortalizas y frutas a través de la utilización de los módulos geométricos y códigos diseñados para tal fin; la última serie de preguntas hacen referencia a la inocuidad del agua, manejo de aspectos del medio ambiente y la disposición y aprovechamiento de residuos sólidos. Se resalta que el formato debe ser firmado por cada representante de la familia encuestada y el técnico de campo que realizó la encuesta.

Solo en última instancia el técnico de campo utilizará el medio físico para el diligenciamiento del formato, de igual manera, posteriormente deberá subirlo al aplicativo, ya que es así como la Gerencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional – Maná da por registradas las familias participantes del proyecto.
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Línea ex post
Este procedimiento hace parte de la fase de alistamiento, así como, es fundamental para el seguimiento, monitoreo y evaluación de la estrategia y sus resultados.

La línea expost se realiza ya cuando cada una de las familias han cosechado cada uno de los productos sembrados en sus huertas familiares, con ello queremos que cada uno de los hogares nos indique que fue el indicador que nos dará o el cambio que se efectuó desde que iniciaron en el proceso de implementación, establecimiento y cosecha de la huerta en su hogar.
Esta información deberá ser registrada a través del aplicativo Survey definido por SISAN de la Gerencia de Seguridad Alimentaria y Nutricional de Antioquia – Maná, para lo cual serán capacitados, el técnico requerirá descargar un aplicativo en su dispositivo móvil- Smartphone, al recolectar la información por este medio se agiliza y optimiza el proceso, además de proteger el medio ambiente al disminuir el uso de papel.


[bookmark: _TOC_250001]Componente educativo

El proceso formativo que se lleve a cabo con las familias beneficiarias debe soportarse de la siguiente manera.
Todos los talleres deben tener como soporte el diligenciamiento del Formato de asistencia a taller (PYD_04), se presenta en físico sin tachones ni enmendaduras.

[bookmark: _TOC_250000]Entrega de insumos agrícolas, herramientas y materiales para el establecimiento de las unidades productivas

La entrega de los insumos agrícolas, herramientas y materiales para el establecimiento de las unidades productivas por parte del municipio a cada una de las familias participantes debe ser registrada en el formato Acta de entrega de insumos agrícolas y/o pecuarios PYD_05. Dicha acta debe ser diligenciada para cada una de las familias, el formato físico
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[image: ]original debe ser entregado a la Gerencia Maná una vez se haya surtido dicho proceso de entrega. El formato se presenta en físico sin tachones ni enmendaduras.




Asistencia técnica integral


















Este proceso se realiza con el fin de hacer seguimiento y acompañamiento personalizado a las familias participantes, para verificar la correcta utilización de los insumos y favorecer el logro del establecimiento de un sistema productivo sostenible y sustentable.

Para este punto el técnico de campo deberá diligenciar dos formatos, los cuales están cargados en el aplicativo Survey, en estos se dejará constancia de los temas tratados en la visita y se plasmarán las observaciones y recomendaciones respecto al estado de la huerta, también se llevará un control de la producción de la huerta y de las prácticas de planificación y sostenibilidad que adoptan las familias
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En la visita de asistencia técnica integral se deberán reforzar temas de interés para la familia encargada de la huerta, a partir de la observación de la huerta y la escucha de las dudas e inquietudes que tenga la familia respecto al manejo y cuidado de esta.
Elaborado por:

Equipo Técnico de Producción y Distribución de la Gerencia de MANA.
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