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DIMENSION GESTION DIFERENCIAL DE POBLACIONES 

VULNERABLES: NIÑOS, NIÑOS Y ADOLESCENTES. 
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ACTIVIDAD 1: Realizar con las parteras, comadronas, sobadores, 

médicos tradicionales, etc., tres (3) jornadas en cada municipio de 

transferencia de conocimientos (3 en Planeta Rica ), sobre la 

importancia de la lactancia materna en el desarrollo integral de los 

niños y las niñas y la soberanía alimentaria, para la prevención de la 

mortalidad infantil. Para el desarrollo de la actividad se deben utilizar 

metodologías participativas, lúdicas y demostrativas. El aforo por 

jornadas debe ser de 20 participantes. Se deben concertar los 

convocados con las autoridades indígenas y delegados de las mesas 

de salud indígenas. La duración de la actividad es de 2 horas. 
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1. Comunidad indígena del corregimiento de las pelonas, fecha 02 de diciembre de 

2022, hora: 8am a 10 am  
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2. Cabildo indígena del corregimiento del almendro el día 9 de diciembre 2022, 2:00-

4:00 PM 
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3. Cabildo indígena Corregimiento de providencia, 28 de  diciembre, 

8:00 AM 
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ACTIVIDAD 2: Realizar espacios de educación y comunicación para la 

salud  (10 en Planeta Rica ), de dos horas de duración cada uno 

dirigidos a gestantes, madres lactantes y con niños y niñas  menores 

de cinco años sobre las medidas y estrategias para: 1.  Mantenimiento 

de la lactancia materna exclusiva, aprender a reconocer el llanto en el 

bebé y sus necesidades, 2.Establecimiento de prácticas de cuidado 

especiales como el baño y el cambio de pañales, las medidas para la 

prevención de la muerte súbita del lactante. 3. Signos de alarma y 

manejo básico de las condiciones prevalentes de la infancia (gripa, 

diarrea y fiebre) 4. Prevención de accidentes. 5. Inicio de la 

alimentación complementaria y pautas para la estimulación del 

desarrollo. 

Estos espacios se realizarán cada 8 días (semanal) durante la vigencia 

del convenio para garantizar la permanencia y asistencia de las 

madres convocadas. El aforo debe ser mínimo de 20 asistentes. 
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EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES 

 

1. Espacios de educación y comunicación para la salud dirigidos a gestantes, 

madres lactantes y con niños y niñas  menores de cinco años sobre las 

medidas y estrategias para: Mantenimiento de la lactancia materna 

exclusiva, aprender a reconocer el llanto en el bebé y sus necesidades, 

Unidad de servicios “Primero Planeta”, 12 de octubre de 2022.  
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EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES 

2. Espacios de educación y comunicación para la salud dirigidos a gestantes, 

madres lactantes y con niños y niñas  menores de cinco años sobre las 

medidas y estrategias para: Inicio de la alimentación complementaria, 

Unidad de servicios “Primero Planeta”, 19 de octubre de 2022.  
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FECHA HORA LUGAR GESTANTES 

26-10-22 9:00 am Hogar ICBF Unidad Primero Planeta 20 

3.   MANTENIMIENTO DE LA LACTANCIA MATERNA EXCLUSIVA, APRENDER A 

RECONOCER EL LLANTO EN EL BEBÉ Y SUS NECESIDADES 
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FECHA HORA LUGAR GESTANTES 

02-11-22 9:00 am Hogar ICBF Unidad Primero Planeta 20 

4. ESTABLECIMIENTO DE PRÁCTICAS DE CUIDADO ESPECIALES 

COMO EL BAÑO Y EL CAMBIO DE PAÑALES, LAS MEDIDAS PARA LA 

PREVENCIÓN DE LA MUERTE SÚBITA DEL LACTANTE. 
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FECHA HORA LUGAR GESTANTES 

09-11-22 9:00 am Hogar ICBF Unidad Primero Planeta 20 

5. SIGNOS DE ALARMA Y MANEJO BÁSICO DE LAS CONDICIONES 

PREVALENTES DE LA INFANCIA (GRIPA, DIARREA Y FIEBRE) 
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FECHA HORA LUGAR GESTANTES 

16-11-22 9:00 am Hogar ICBF Unidad Primero Planeta 20 

6. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES 
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FECHA HORA LUGAR GESTANTES 

23-11-22 9:00 am Hogar ICBF Unidad Primero Planeta 20 

7.  INICIO DE LA ALIMENTACIÓN COMPLEMENTARIA Y PAUTAS PARA 

LA ESTIMULACIÓN DEL DESARROLLO. 
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EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES 

8. Espacios de educación y comunicación para la salud dirigidos a gestantes, 

madres lactantes y con niños y niñas  menores de cinco años sobre las 

medidas y estrategias para: Prevención de accidentes, aprender a 

reconocer el llanto en el bebé y sus necesidades, Unidad de servicios 

“Primero Planeta”, 30 de noviembre de 2022.  
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EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES 

9. Espacios de educación y comunicación para la salud dirigidos a gestantes, 

madres lactantes y con niños y niñas  menores de cinco años sobre las 

medidas y estrategias para: signos de alarma y manejo básico de 

enfermedades prevalentes en la infancia, Unidad de servicios “Primero 

Planeta”, 06 de diciembre de 2022.  
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EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES 

10. Espacios de educación y comunicación para la salud dirigidos a gestantes, 

madres lactantes y con niños y niñas  menores de cinco años sobre las 

medidas y estrategias para: pautas para la estimulación del desarrollo, 

Unidad de servicios “Primero Planeta”, 13 de diciembre de 2022.  
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