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CONVENIO N° 012 ANO 2023

SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS,
SECRETARIA DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL, OFICINA
ASUNTOS PARA LA MUJER Y LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ

OBJETO DEL PROGRAMA

AUNAR ESFUERZOS TECNICOS, ADMINISTRATIVOS Y FINANCIEROS PARA

BRINDAR ATENCION TEMPORAL E INTEGRAL A MUJERES VICTIMAS DE VIO

LENCIA DE PAREJA, Y VIOLENCIA SEXUAL Y A SUS HIJAS E HIJOS MENORE

S DE 18 ANOS EN MODALIDAD DE HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDI

ATA EN SERVICIOS PSICOSOCIAL, HABITACIONAL, ALIMENTARIOS Y JURIDI

COS CON ENFOQUE DE GENERO, BAJO LOS LINEAMIENTOS ESTABLECIDO
S EN LA LEY 1257 DEL 2008.

INFORME N° 2
PERIODO COMPRENDIDO ENTRE 12 DE MAYO-11 DE JUNIO

- A: SECRETARIA DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL

ELABORO:
FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ
RESPONSABLE DE LA ENTIDAD:
DIANA ROSA JIMENEZ JULIO
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INFORME TECNICO

1° PRIMER MES FECHA COMPRENDIDA DEL 12 DE MAYO-11 DE
JUNIO

CONTENIDO
~ 1. INTRODUCCION
2. ALCANCES DEL CONVENIO
3. CRONOGRAMA DE ACOMPANAMIENTO SEMANAL PARA MUJERES
USUARIAS Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS, INSTALADAS EN LA
CASA HOGAR DE ACOGIDA BIOPSICOSOCIAL

4. USUARIAS ATENDIDAS DESDE EL 12 DE MAYO-11 DE JUNIO

» Caracterizacion de usuarias atendidas en el periodo
» ANEXO Formato y documentacion de las usuarias y sus hijos
» menores de 18 anos.

5. USUARIAS ATENDIDA DIARIAMENTE EN EL TIEMPO

6. USUARIAS NUEVAS QUE INGRESARON 12 ABRIL AL 11 MA12 DE MAYO-
11 DE JUNIO YO 2023.

2. USUARIAS SALIENTES DEL HOGAR DE 12 MAYO-11 DE JUNIO
3. INFORME DE COORDINACION DEL PROGRAMA

4. INFORME PSICOLOGICO

5. INFORME PSICOLOGICO INFANTIL

6. INFORME TRABAJO SOCIAL

7. INFOME JURIDICO

8. INFORME AREA SALUD
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11.ENTREGA DE ALIMENTOS Y REFRIGERIOS DIARIOS

™ ANEXOS PLANILLAS DE ENTREGA

12. AREA DE SERVICIO DE TRANSPORTE CONTRATADO PARA EL HOGAR DE
PASO.
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
PLANILLAS DEL DIA A DIA DEL SERVICIO.

13.REFUERZOS ACADEMICOS DIRIGIDOS A HIJOS(a) DE LAS USUARIAS.
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

14. ANEXOS
ACTIVIDADES EXTRAS

15.EJECUCION PRESUPUESTAL INFORME FINANCIERO.
ANEXOS.
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INTRODUCCION

El periodo de presentacion del presente informe comprende del 12 Mayo al 11 Junio
de 2023, que contiene las ayudas entregadas, actividades y procesos desarrollados,
asi como las caracteristicas particulares de las usuarias declarantes atendidos en
la fecha y datos estadisticos.

Teniendo en cuenta la atencién que se suscribe en el mencionado convenio, parte
de dicha atencién se brindé en una Casa hogar Albergue de paso ubicada en el
barrio son José de los campanos de la ciudad de Cartagena, en la direccién kra 100
39 A 25 (Estrato socioecondémico 3), entrada principal.

La vivienda cuenta con dos pisos, en la parte baja se encuentra la sala donde se
ubica el comedor, oficina donde tienen lugar las orientaciones psicosociales,
juridicas y espirituales personalizadas o familiares, una habitacion grande, un bario,
patio amplio con lavadero y se encuentra ademas una habitacién de acopio de
alimentos y un bafo alli, la cocina. En la segunda planta se encuentran 3
habitaciones de las cuales una tiene un bafio interno, otro bafio comun y un balcén.

En el patio esta la zona de juego, el taller de laborterapia.
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2. ALCANCES DEL CONVENIO

La atencion integral que presenta el mencionado convenio, contempla brindar a las
USUARIAS victimas de violencia conyugal y sus hijos menores de 18 afios, un
espacio digno de convivencia, en el que se priorizan aspectos como el nutricional,
psicosocial, juridico, espiritual, lidico, médico y formativo en artes y oficio para crear
ideas de negocio.

La atencion se aborda diferencialmente, teniendo en cuenta género, etnia y ciclos
vitales; la actuacién de estos aspectos busca que al interior de la casa Hogar de
acogida, las beneficiarias y sus hijos reciban una alimentacién balanceada, la
organizacion de los nucleos como grupo, identificar problematicas individuales y
familiares y, trabajar para modificarlas.

La atencién que se brinda desde la Casa hogar de acogida, va orientada en el
ofrecimiento de los siguientes servicios o elementos:

FASE |
VALORACION DE RIESGOS DE NECESIDADES

Nuestras usuarias, son remitidas por una entidad de acceso a la Justicia o llega
directamente a la oficina de asuntos de la mujer de la secretaria de participacion y
desarrollo social, alcaldia mayor de Cartagena de indias, se valora el riesgo del
caso, este lo hace el profesional que la remite o hace la recepcién del caso dentro
del hogar de paso, se realiza el analisis del perfil de la usuaria, se verifican los
requisitos de ingreso como son documentos de identidad, formato de remision vy
denuncia por parte de las entidades judiciales, se realiza el estudio socio familiar
esta funciones estan a cargo de los profesionales psicosociales del Hogar de paso.

FASE Il
RECEPCION DE LA USUARIA.

Una vez a sido traslada la mujer al hogar de paso, se procede a iniciar la atencién
juridica y psicosocial de la nueva usuaria se le da la induccién y bienvenida
normatividad, derechos, deberes y firma el acta de compromiso dependiendo de las
reglas del manual de convivencia

Se realiza |a apertura de su historia socio familiar, y entrega todos los documentos
exigidos para estar dentro del hogar de paso, como son los documentos de
identidad, denuncia y formato de remisién de la oficina mujer.
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Luego que se le ubica en la habitacion junto a sus hijos, se le entrega el KITS DE
ASEQ, El kit de aseo personal se entrega a las usuarias y sus hijos menores de 18
anos, que habitan en la casa hogar de acogida, asi como también a los nifios,
adolescentes y jovenes teniendo en cuenta el sexo, conformado por articulos
indispensables para atender las necesidades de higiene fisica y lavado de vestuario
reciben.
KITS DE ADULTO

e 2 jabdn de bario.

e 1 crema dental
1 cepillo dental
1 desodorante crema
2 maquina de afeitar
e 1 talco para pies
e 1 champo-acondicionador
e 1 paquetes de toallas higiénicas
e 2 papel higiénico triple hoja
e 1 par de chancletas-donacion fundacién
e 1 toalla de cuerpo-donacién fundacién

KITS DE BEBE

e 2 jabdn de bario.

1 crema dental

1 cepillo dental

1 champo-acondicionador

2 papel higiénico triple hoja

* 2 paquetes de pafios desechables

e 1 crema antipafalitis

e 1 paquete de pariitos desechables

e 1 par de chancletas-donacién fundacién
e 1 toalla de cuerpo-donacién fundacién

FASE lli
PROCESO DE PROTECCION

De una vez ingresada nuestra usuaria, ya esta hace parte de nuestro cuidado y
proteccion, ellas reciben una atencién integral durante 30 dias segun lo establecido
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a la justicia en la medida de proteccién del articulo 19 de

la ley 1257 del 2008.
Nuestra usuaria luego firma su acta de compromiso de acceder a todos los servicios
del Hogar de paso.

FASE IV

EMPODERAMIENTO PERSONAL

En esta fase nuestras usuarias se les abre el expediente psicolégico, trabajo social,
juridico médico y el de emprendimiento laboral, con la finalidad de empoderarlas
como mujeres con derechos, ellas reciben terapias psicolégicas individuales
grupales , asesorias y acompafiamiento juridico, a las comisarias de familias,
fiscalia y entes judiciales como apoderados de sus casos, reciben formacién en
derechos y generacion de ingresos para la creacion de ideas de negocios y tengan
desapego financiero a sus ex cényuges.

Valoraciones y acompaiiamiento:
en el marco del proyecto se les ofrece a las personas que estan en la casa hogar
de acogida las siguientes valoraciones y acompafiamientos:

. Valoracién médica.

. Seguimiento e informe nutricional.

. Valoracion y acomparfiamiento psicolégico.
. Acomparfiamiento social.

. Acomparnamiento espiritual.

. Asesorias juridicas.

e Capacitacion en artes y oficios

AREA JURIDICA
Apertura del expediente.
Seguimiento al caso.

Talleres de leyes y empoderamiento
Acampamiento a su apoderada.
Cierre del caso

AREA PSICOLOGICA
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Terapias grupales 1 vez por semana
Talleres psicosociales
Cierre del caso

AREA MEDICA

Apertura del caso

Seguimiento y consultas médicas 1 vez por semana
Atencién grupal 1 vez por semana

Seguimiento nutricional

Cierre del caso

FASE V

CAPACITACION VOCACIONAL

AREA ARTES Y OFICIOS

Capacitacion en artes y oficios para la creaciéon de ideas de negocios en
emprendimiento y desapego financiero al conyuge, previa seleccion del oficio para
generar ingresos y capital semilla.

Para este periodo de informe las usuarias escogieron los siguientes programas de
capacitacién, maquillaje profesional, congelados y pasa bocas y elaboracién de
accesorios.

EGRESO Y SEGUIMIENTO

Cuando se finalice el proceso de egreso de muestras usuarias, del tiempo inicial de
la proteccion, se le realiza un seguimiento en el psicoldgica y juridica.

Se establecen conexiones con sus EPS para el seguimiento de atencion psicolégica
ella y su nucleo familiar.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS DEL SERVICIO.

INFRAESTRUCTURA

Contamos con una sede amplia en la zona urbana de Cartagena de indias con todos
los servicios publicos.

Cuenta con las siguientes areas.

1. Contamos con una oficina administrativa y de tramite
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para atencion psicolégica y juridica

. O Un consultorio médico, con camilla, escritorio, silla

4. Cont con un Espacio de trabajo para los profesionales que hacen parte

del equipo interdisciplinario, dotados de escritorios y sillas.

Bodega espacio de almacenamiento para productos de aseo y papeleria.

Recepcion o zona de espera para las usuarias.

El hogar cuenta con los servicios de telefonia fija e internet ilimitado.

Tenemos 2 pendones del programa.

La casa tiene los servicios publicos, agua, gas, luz, teléfono fijo, teléfono

celular, y servicio de lavadora.

J
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TRANSPORTE PARA MOVILIZACION DE LAS USUARIAS

la casa acogida hogar de acogida tiene un transporte camioneta disponible para
seguimiento a sus declaraciones, atencion en salud, obtencién de documentacion
personal y aspectos urgentes.

Este esta disponibles las 24 horas del dia, y posee una pieza de identificacion del
programa, de acuerdo a la imagen institucional de la Alcaldia.
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AREA HABITACIONES

La casa hogar tiene 4 habitaciones, amplias cada una de estas tiene 4 camarotes
quedando espacio para la movilidad de las usuarias.

De estas 4 tenemos 3 colectivas y 1 individual

Las habitaciones tienen una cama de 1.80 cts. de largo y 0.90 de cms de anchos.

AREA DE SERVICIO GENERAL
Nuestro hogar consta de las siguientes areas de servicios.

COMEDOR

Nuestro comedor consta de un espacio amplio, con decoracién hogarefio dotado de
sillas, mesas, e implementos de actividades de integracion social, cultural y
recreativa.

Este espacio guarda su distanciamiento social

COCINA

Nuestra cocina esta dotada, de todos los elementos necesarios, horno, estufa,
refrigerador, vajillas ollas y demas utensilios de cocina, mesones y lavaplatos.

DESPENSA
El hogar de paso tiene su despensa ventilada para el almacenamiento de los
alimentos el cual consta de muebles de maderas.

LAVANDERIA
El hogar de paso, esta dotada de instalaciones hidraulicas y sanitarias adecuadas
para el lavado y planchado de ropa, todo enchapado y en buen mantenimiento.

También tiene una lavadora, para facilitar el lavado a las usuarias.

DEPOSITOS DE BASURAS.

El hogar de paso esta dotado de canecas necesarias con sus respectivas bolsas y
tapas.

Las basuras son evacuadas diarias en los tanques de grandes de basuras.

ZONA DE RECREACION PARA NINOS Y NINAS.
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dotado de una zona de esparcimiento y recreacién adaptado
dicos para nuestros beneficiarios, como balones, cuerdas ula
ula, juegos de mesas, etc.

SANEAMIENTO BASICO

Condiciones de los pisos, los pisos son diariamente limpiados y desinfectados sin
desniveles ni obstaculos.

ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE
El hogar de paso, esta dotado de tanques elevados y tanques plasticos, los cuales
son lavados de forma permanente para evitar enfermedades.

ILUMINACION Y VENTILACION
El hogar de paso, esta dotado de buena iluminacién en las alcobas, aires
acondicionados en 3 de las 4 habitaciones.

SERVICIOS SANITARIOS
El hogar de paso, para el uso de las usuarias, consta de 4 bafios amplios, dotados
con sanitarios y duchas en buen servicio, estan dotados de lavamanos ducha pisos
y paredes en ceramica.

oficinas tienen bafios internos.

EXTINTORES.

El hogar de paso esta dotado de 3 extintores.
1 en la cocina

1 en el patio

1 en la sala

SERVICIO DE TRANSPORTE

El hogar de paso tiene contratado un servicio de transporte para Movilizacién de
las usuarias de la casa acogida hogar de acogida, transporte disponible para
seguimiento a sus declaraciones, atencién en salud, obtencién de documentacién
personal y aspectos urgentes.

El servicio de transporte esta disponible las 24 horas del dfa, llega al hogar desde
las 6:30, hasta la hora que sea necesaria que requiera de la prespecialidad.

Este tiene una pieza de identificacion, la cual fue elaborada de acuerdo al manual
de la imagen institucional de la alcaldia distrital de Cartagena de indias.
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ALIMENTACION:

El hogar de paso, le entrega a cada usuaria, tres raciones diarias a todos las
beneficiarias y sus hijos menores de 18 afios, segun la minuta patrén presentada
en la propuesta.

las cuales son preparadas por una (1) manipuladora de alimento con las
condiciones dptimas para desarrollar bien su trabajo, ademaés se les entrega a todos
2 refrigerios todos los dias, uno en las horas de la mafiana 10 am y otro en las horas
de la tarde 3pm, y a las mujeres usuarias que se encuentran en estado de gestacion
0 que presentan patologias por ende requieren una alimentacién especial, la cual
también es brindada en su estadia dentro de la casa hogar de acogida.

Desayuno: 7:30a.m-8:30a.m
Refrigerio:  10:00 am
Almuerzo: 12:30 m-1:30 p.m
Refrigerio:  3:00 pm

Cena: 6:00 p.m-6:30 p.m

Es decir, desde el dia 12 abril - al 11 de mayo se les ha suministrado tres porciones
de comida diarias (desayuno, almuerzo y cena). Ademas, se contempla el refuerzo
nutricional a partir de la entrega de refrigerios en las marfianas y tarde.

Jornadas lidicas y de sano esparcimiento: Consiste en brindar a las mujeres
usuarias victimas de violencia conyugal, y sus hijos momentos dignos de recreacion,
actividades recreativas desde la Iidica y encuentros para la recreacion de las
familias de manera sana.
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CRONOGRAMA DE ACOMPANAMIENTO SEMANAL PARA MUJERES USU
ARIAS Y SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS, INSTALADAS EN LA CASA
HOGAR DE ACOGIDA

BIOPSICOSOCIAL
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LINDA MILENA RIVERA ORTIZ
CC 1047406652

Ingreso al hogar dia 04 de mayo del 2023 remitida por la comisaria de familia
permanente , de la alcaldia mayor de Cartagena de Indias.

la usuaria es acogida en las instalaciones del hogar de paso para mujeres victimas de
violencia conyugal, manifesta haber estado sometida a abusos psicologicos Y fsicos y
malos tratos por parte de su compariero actual.

La pareja actual, es un hombre, que tiene antecendentes y es consumidor de sustancias
™ psicoactivas.

La usuaria ingresa al hogar sola..

1. es remitida inmeditamente a primeros auxilios psicologico, en este primer paso las
usuaria se descarga inicialmente y puede expresar todos sus sentimientos.

2. se legaliza el ingreso de la usuaria , donde se le explican las normas y beneficios que
brinda el programa durante |a atencion que recibira.

3. se le ubica en la habitacion y se le hace la entrega de su kits de aseo

4 inicia su proceso se le activa el protocolo interno del hogar de paso, el primer eslabon es
relato de los hechos en una reunion con el equipo psicojuridico, para evitar la revictimizacion
de las usuarias.

5. con panorama de la situacion que la lleva al Hogar de paso se inicia el proceso de
atencion para restablecer los derechos de la mujer en base de la ley 1257.

6. inicia el goce de los beneficios dentro del programa de acogida hogar de paso.

« Racién diaria de alimentacion basada en una dieta bajo los estandares de nutricion
tales como proteinas, carbohidratos y minerales (desayuno, merienda media
mafana, almuerzo, merienda media tardes, cena

Espacio de esparcimientos y recreacion

Atencion psicologica

Atencion juridica

Atencion medica

Capacitacion en artes y oficio

Seguimiento de casos en entidades juridicas

Anuar esfuerzos con entidades territoriales que le perita el Goce de sus derechos
como mujer victima de Violencia conyugal.

alraldia Nistrital Ade Cartanena fa Inrias - Rnlivar
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PROCESO DE USUARIA DENTRO DEL HOGAR DE PASO

e Ingreso 04 de mayo del 2023

e Citacion en comisaria de familia permanente

e Cita médica en EPS, con psiquiatria salud mental Y neuropsicologia a hija Kendra Paola en
casa del nifio

e Ubicacién y visita de la red de apoyo

e Ubicacion y visita de red de apoyo madre de la usuaria

¢ Solicitud de las guias académicas para continuar proceso académico de la usuaria Kendry

Q e Método anticonceptivo implante en Profamilia
e Urgencia casa del nifio hija de usuaria con virus gripal, fiebre y malestar general

e Examenes médicos de hija de usuaria kendry

e Visita en el hogar de paso de trabajadora social de la institucion educativa de hija de
usuaria

e Visita red de apoyo en otras instalaciones del hogar de paso
Citas médicas de fisioterapia tratamiento en pie izquierdo

e Control médico en fisioterapia

Alraldia Nietrital de Cartanana de indine - Rnlivar
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EMILIYEI NORIEGA NUNEZ
CC 1002200922

Ingreso al hogar dia 05 de mayo del 2023 remitida por la Oficina Asuntos para la mujer
secretaria de participacion y desarrollo social de la Alcaldia Mayor de caratgena de Indias.

La usuaria es acogida en las instalaciones del hogar de paso para mujeres victimas de
violencia conyugal, manifesta que esta emocionalmente deteriorada ya que encontro en el
acto a su sobrino de 16 afios, violentandolo sexualmente a su hijo Miler de 6 afio y que lo

m mas probable es que tambien lo halla hecho con sus otros 2 hijos varones ya que el tenia
un juego con ellos que tenia secretos.

Emiliyei es una mujer 27 afios de edad, es viuda desde hace 1 afio y medio, de profesion
se dedica montar ufias acrilicas y hacer cejas y pestafias.

La usuaria ingresa al hogar de paso, con sus 4 hijos.

1. es remitida inmeditamente a primeros auxilios psicolégico, en este primer paso las
usuaria se descarga inicialmente y puede expresar todos sus sentimientos.

2. se legaliza el ingreso de la usuaria , donde se le explican las normas y beneficios que
brinda el programa durante la atencion que recibira.

3. se le ubica en la habitacion y se le hace la entrega de su kits de aseo

4.inicia su proceso se le activa el protocolo interno del hogar de paso, el primer eslabon es
relato de los hechos en una reunion con el equipo psicojuridico, para evitar la revictimizacion
de las usuarias.

m 5. con panorama de la situacion que la lleva al Hogar de paso se inicia el proceso de
atencion para restablecer los derechos de la mujer en base de la ley 1257.

6. inicia el goce de los beneficios dentro del programa de acogida hogar de paso.

e Racién diaria de alimentacion basada en una dieta bajo los estandares de nutricion
tales como proteinas, carbohidratos y minerales (desayuno, merienda media
mafana, almuerzo, merienda media tardes, cena

Espacio de esparcimientos y recreacion

Atencion psicologica

Atencién juridica

Atencion medica

Capacitacién en artes y oficio

Seguimiento de casos en entidades juridicas

Anuar esfuerzos con entidades territoriales que le perita el Goce de sus derechos
como muijer victima de Violencia conyugal.

Alraldia Distrital de Cartanena de inclias - Rnlivar ‘
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PROCESO DE USUARIA DENTRO DEL HOGAR DE PASO

e Ingreso 05 de mayo del 2023

e Ubicacion y visita de red de apoyo madre de la usuaria

e Solicitud de las guias académicas para continuar proceso académico de hijo Milan

e Gestion de Método anticonceptivo implante en Profamilia

e Visita en el hogar de paso, de trabajadora social de la institucion educativa de hijo de
usuaria

e Gestion de remisidon para Fundacion que atiende nifios violentados sexualmente

Denuncia ante la fiscalia de la violencia sexual de Milan y Jaime los otros hijos de Emily

Visita red de apoyo en otras instalaciones del hogar de paso

Gestion de familia en accidn para pago de este subsidio

Reunion con la defensora de familia del ICBF, del nifio Milan

Inicio de clases del nifio Mildn la ruta lo recoge en el sector huellas de Uribe

Citacion en fiscalia relato de los hechos de la violencia sexual de los nifios milan y Jaime.

5

Alraldia Dictrital de Cartanena fda indiac - Rnlivar
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LUISA FERNANDA VALIENTE PADILLA
SIN IDENTICACION

Ingreso al hogar dia 08 de mayo del 2023 remitida porla comisaria de familia virgeny
turistica chuiquinquira , de la alcaldia mayor de Cartagena de Indias.

la usuaria es acogida en las instalaciones del hogar de paso para mujeres victimas de
violencia conyugal, manifesta haber estado sometida a abusos psicologicos Yy fsicos y
malos tratos por parte de su compariero actual, habitante de calle igual que ella.

La pareja actual, es un hombre, que tiene antecendentes y es consumidor de sustancias
N psicoactivas.

La usuaria ingresa al hogar sola..

1. es remitida inmeditamente a primeros auxilios psicolégico, en este primer paso las
usuaria se descarga inicialmente y puede expresar todos sus sentimientos.

2. se legaliza el ingreso de la usuaria , donde se le explican las normas y beneficios que
brinda el programa durante la atencion que recibira.

3. se le ubica en la habitacion y se le hace la entrega de su kits de aseo

4.inicia su proceso se le activa el protocolo interno del hogar de paso, el primer eslabon es
relato de los hechos en una reunion con el equipo psicojuridico, para evitar la revictimizacion
de las usuarias.

5. con panorama de la situacion que la lleva al Hogar de paso se inicia el proceso de
atencion para restablecer los derechos de la mujer en base de la ley 1257.

6. inicia el goce de los beneficios dentro del programa de acogida hogar de paso.

e Racién diaria de alimentacion basada en una dieta bajo los estandares de nutricion
tales como proteinas, carbohidratos y minerales (desayuno, merienda media
mafana, almuerzo, merienda media tardes, cena

« Espacio de esparcimientos y recreacion

Atencion psicolégica

Atencién juridica

Atencion medica

Capacitacién en artes y oficio

Seguimiento de casos en entidades juridicas

Anuar esfuerzos con entidades territoriales que le perita el Goce de sus derechos

como muijer victima de Violencia conyugal.

Alraldia Digtrital e Cartanana e Indias - Rnlivar
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PROCESO DE USUARIA DENTRO DEL HOGAR DE PASO

e Ingreso 08 de mayo del 2023

e Examen de sangre prueba de embarazo

Ubicacién y visita de la red de apoyo corregimiento de bayunca,
Gestion de Método anticonceptivo implante en Profamilia
Urgencia maternidad Rafael calvo por dolor abdominal

Examenes médicos

Deteccién de ETS sifilis

Inicio del tratamiento de vacunas semanal 4 viernes consecutivos.
Inicio de tratamiento de antibidticos para enfermedad

e Visita domiciliaria a hijos y familiares

Alraldia Distrital de Cartacena de indias - Bolivar
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ingreso al hogar dia 25 de abril del 2023 remitida a la comisaria de familia localidad virgen
y turistica Pozon , alcaldia mayor de Cartagena de indias.

la usuaria es acogida en las instalaciones del hogar de paso para mujeres victimas de
violencia conyugal, manifesta haber estado sometida a abusos psicologicos vy fsicos y
malos tratos por parte de su compariero actual de nombre Fredy , el cual es un hombre de
47 afios de edad.

Esta pareja actual de ella es un hombre adulto, que tiene antecendentes juriidicos por
pertencer a bandas criminales, tenia 8 meses de haber salido de carcel, ella lo conocio en
una situacion donde el hermano de su mejor amiga se lo presento en el mes de noviembre
del afio 2022.

La usuaria manifiesta que la por la diferencia de edad, es un hombre controlador, obsesivo
en celos y que la castiga dejandola sin plata para poder salir, motivo po el cual ella decidio
dialogar con el psicalogo del plantel educativo, manifestandole que estaba desesperada por
todo lo que le hace su pareja Fredy.

El psicologo del plantel educativo nos manifiesta que este caso; es uno de los mas
preocupantes en la institucion educativa: debido que es una estudiante excelente
academicamente, que se ha formado sin red de apoyo ya que tiene una mama que se ha
ddicado a la prostitucion es consumidora de sustancias psicoactivas y padre biologico
asesinado.

La usuaria la ingresar llega al hogar de paso sola..

1. es remitida inmeditamente a primeros auxilios psicolégico, en este primer paso las
usuaria se descarga inicialmente y puede expresar todos sus sentimientos.

2. se legaliza el ingreso de la usuaria , donde se le explican las normas y beneficios que
brinda el programa durante |a atencion que recibira.

3 se le ubica en la habitacion y se le hace la entrega de su kits de asevu

4.inicia su proceso se le activa el protocolo interno del hogar de paso, el primer eslabon es
relato de los hechos en una reunion con el equipo psicojuridico, para evitar la revictimizacion
de las usuarias.

5. con panorama de la situacion que la lleva al Hogar de paso se inicia el proceso de
atencion para restablecer los derechos de la mujer en base de la ley 1257.

6. inicia el goce de los beneficios dentro del programa de acogida hogar de paso.

Salvemos Juhto:
a Car‘i‘agcna
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alimentacién basada en una dieta bajo los estandares de nutricién s

Espacio de esparcimientos y recreacion
Atencion psicolégica

Atencién juridica

Atencion medica

Capacitacion en artes y oficio

Seguimiento de casos en entidades juridicas

Anuar esfuerzos con entidades
territoriales que le perita el Goce de sus derechos como muijer victima de Violencia
conyugal.

)

PROCESO DE USUARIA DENTRO DEL HOGAR DE PASO

e Ingreso el 25 de abril

e Citacion en comisaria de familia

e Cita médica en EPS, con psiquiatria salud mental

Ubicacién y visita de la red de apoyo abuela paterna

Ubicacién y visita de red de apoyo madre de la usuaria

Solicitud de las guias académicas para continuar proceso académico
Pago de las pruebas del ICFES

Método anticonceptivo implante en Profamilia

s Urgencia maternidad por sangrado abundante y mucho dolor abdominal

Alraldia Diatrital e Cartanena fde Inrdias - Rnlivar
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KAREN NATALIT CHAVEZ VELANDRAI
CC 27.892.191

Ingreso al hogar dia 19 de abril del 2023 remitida a la comisaria de familia localidad virgen
y turistica , la alcaldia mayor de Cartagena de indias.

la usuaria es acogida en las instalaciones del hogar de paso para mujeres victimas de

violencia conyugal, manifesta haber estado sometida a abusos psicologicos Y fsicos y

malos tratos por parte de su compafiero actual de nombre Julio, el cual conocio en el mes

de noviembre del afio 2022, cuando tenia 3 meses de embarazo, desde ese momento el la

acogio en su casa donde convivian con otros familiares de el en el barrio olaya herrera
() sector la magdalena.

La usuaria la ingresar llega on su hija de 3 afios de nombre Milena y nos informa que tiene
una bebe de 1 mes de nacida en UCI maternidad rafael calvo ya que nacio con 6 meses
de gestacion.

Es cogida con su hija milena, inmediatamente se activa ruta interna y protocolo interno del
hogar de paso.

1. es remitida inmeditamente a primeros auxilios psicolégico, en este primer paso las
usuaria se descarga inicialmente y puede expresar todos sus sentimientos.

2. se legaliza el ingreso de la usuaria , donde se le explican las normas y beneficios que
brinda el programa durante ia atencion que recibira.

3. se le ubica en la habitacion y se le hace la entrega de su kits de aseo

4.inicia su proceso se le activa el protocolo interno del hogar de paso, el primer eslabon es
relato de los hechos en una reunion con el equipo psicojuridico, para evitar la revictimizacion
) de las usuarias.

5. con panorama de la situacion que la lleva al Hogar de paso se inicia el proceso de
atencion para restablecer los derechos de la mujer en base de la ley 1257.

6. inicia el goce de los beneficios dentro del programa de acogida hogar de paso.

« Racion diaria de alimentacién basada en una dieta bajo los estandares de nutricion

tales como proteinas, carbohidratos y minerales (desayuno, merienda media

mafiana, almuerzo, merienda media tardes, cena

Espacio de esparcimientos y recreacion

Atencion psicologica

Atencion juridica

Atencién medica

Capacitacion en artes y oficio

Seguimiento de casos en entidades juridicas

e Anuar esfuerzos con entidades territoriales que le perita el Goce de sus derechos
como mujer victima de Violencia conyugal.

Bnlivar il
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PROCESO DE USUARIA DENTRO DEL HOGAR DE PASO

e Ingreso el 19 de abril

e Activacion de ruta con ICBF, CDI donde esta vinculada la hija de la usuaria para que no la
desvinculen del programa del ICBF.

e Visita domiciliaria barrio Olaya a buscar documentos de la usuaria y llevar citacion de
comisaria para la actual pareja.

e Contactar red de apoyo de la usuaria sra Shirley

a e Oficializar a clinica maternidad para dar a conocer problema actual de la usuaria e iniciar el
- proceso de visitas a la clinica

e Gestionar el permiso de permanencia en Colombia para la usuaria venezolana Karen, este
se realiz6 de forma virtual y lo realizo la juridica.

e Durante el segundo corte de este informe visito a la clinica 3 veces por semana a la clinica
maternidad Rafael calvo 4rea UCI neonatal.

e Se activo red familiar con la mama de la usuaria la cual se encuentra en la ciudad de Cali.

e Apoyo a la usuaria en proceso de operacién de la usuaria con la beba en UC la cual fue
sometida a operacién de |a vista ambos ojos, por problema de la cérnea.

e Ingreso de la beba prematura de la usuaria al hogar de paso

e Vistas del CDI donde se encuentra vinculada la hija de la usuaria donde realizaron
seguimiento nutricional por parte del equipo.

e Encuentros familiares con su red de apoyo familiar.

e Citas de pediatrfa y vinculacién del programa bebe canguro, al cierre de este corte se llevo
al programa 1 cita de pediatria y 4 encuentros psicosociales.

e Gestion de registro civil de ta beba neonata.

a e Entrega de potes y medicamentos a la beba prematura, hasta la fecha 3 potes de

alimentos especial.

Alealdia Distrital de Cartanena e Indias - Rnlivar
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EDITH MARIA DIAZ

CC 30853111

Ingreso al hogar dia 30 de abril del 2023 remitida por Dedfensor de familia del ICBF, y
fiscalia.

la usuaria es acogida en las instalaciones del hogar de paso para mujeres victimas de

violencia conyugal, manifesta que su hijo menor abuso sexualmente de su bisnieta Luisa
() Fernanda, a la nifia se le recogio el equipo psicosocial del hogar de paso, en la clinica

casa del nifio de cartagena de indias, donde estaba hospitalizada desde hace 3 dias.

La usuaria ingresar con su bisnieta Luisa fernanda de 7 anos de edad.

La sra edith relata que los hechos sucedieron en el correguimiento de punta arena, es
oriunda de este y es residente en este con su familia.

Los hechos sucedieron el dia 26 de abril siendo las 6:30 de la mafiana cuando la bisnieta
se estaba bafianado para ir al colegio,ella sra edith es la persona encargada del cuidado
de Luisa Fernanda ya que su mama murio de cancer y su papa la abandono desde nifia,en
el momento de los hechos la sra edith estaba en la tienda; cuando de repente entra una
sobrina de la sefiora a la habitacion y se encuentra con la escena en el bafio de su casa,
a ella sra edith le ocultaron lo que pasaba por sus problemas de salud; es hipertensa y
diabetica.

Pero esa misma sobrina llamo a la linea de denuncias del ICBF y en la noche llego armanda
nacional, defensor y policia nacional, para rescatar la nifia e iniciar la ruta de atencion para
o nifios nifias y jovenes violentados sexualmente.

1. es remitida inmeditamente a primeros auxilios psicologico, en este primer paso las
usuaria se descarga inicialmente y puede expresar todos sus sentimientos.

2. se legaliza el ingreso de la usuaria , donde se le explican las normas y beneficios que
brinda el programa durante la atencion que recibira.

3. se e ubica en la habitacion y se le hace la entrega de su kits de aseo

4 .inicia su proceso se le activa el protocolo interno del hogar de paso, el primer eslabon es
relato de los hechos en una reunion con el equipo psicojuridico, para evitar la revictimizacion
de las usuarias.

5. con panorama de la situacion que la lleva al Hogar de paso se inicia el proceso de
atencion para restablecer los derechos de la mujer en base de la ley 1257.

6. inicia el goce de los beneficios dentro del programa de acogida hogar de paso.

Balivar adll
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imentacion basada en una dieta bajo los estandares de nutricion

Espacio de esparcimientos y recreacion

Atencion psicolégica

Atencién juridica

Atencion medica

Capacitacion en artes y oficio

Seguimiento de casos en entidades juridicas

Anuar esfuerzos con entidades territoriales que le perita el Goce de sus derechos
como muijer victima de Violencia conyugal.

0 PROCESO DE USUARIA DENTRO DEL HOGAR DE PASO

Alraldia Dictrital de Cartanana da indiac Ralivar

Ingreso el 30 de abril

Citacion en CTl fiscalia relatos de la Usuaria luisa Fernanda

Citacion en defensor de familia

Seguimiento citacion en pediatria casa del nifio

Examenes medico en salud total

Atencioén psicolégica en salud total

Seguimiento citacion en pediatria casa del nifio

Citacién con comisaria de familia, industrial y de la bahia doctora Mélida Agamez
Solicitud de remision para atencién especializada en Fundacion que atiende a nifios
violentado sexualmente.

el

Salvemos Junto:
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«BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D.T.Y C. BOLIVAR FECHA: 12 DE MAYO

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: | HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA:
coordinacién de las actividades del hogar de paso
Reflexion diaria Espiritual

ACTIVIDADES:

taller de reflexion

Seguimiento de compromisos de cada usuaria

M Coordinar la entrega de los alimentos en el proveedor Megatienda
Celebracién DIA DE LA MADRES con las usuarias y equip6 psicosocial
Coordinacion de visita de Usuaria Edith y bisnieta Luisa Fernanda
Terminacién de la Jornada

RECURSOS:

Papel periddico

Libro la vida es un arte
Torta, comida, refrigerios
Transporte

OBJETIVOS: coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el
area de coordinacién del programa

DESCRIPCION:

Alraldia Nictrital Aa Cartanana ra indiac - Rnlivar
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iritual diario, se fomenta en cada una de las usuarias el valory _

motivacionde v a con sentido y felicidad, esta actividad tiene una duracion de 15
minutos y en lo ma ible se realiza en las mananas.

Se realizo un compartir del dia de las madres, actividad que dejo grandes ensefianzas, se
compartieron experiencias vividas desde el rol de madre de cada una de ellas, se
aprovechoé el espacio para brindar una capacitacion sobre el rol de ser madre.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Ninguna

PARTICIPANTES:
Todas las usuarias y sus hijos

Equipo i/rﬁ%isciplinario
(

Alraldia Distrital de Cartanena de Indias - Bnlivar
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA:13 DE MAYO

D

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM | HORA: 8-2PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA: coordinacion de las actividades del hogar de paso
Reflexién diaria Espiritual

ACTIVIDADES:

taller de reflexion

™ Seguimiento de compromisos de cada usuaria

Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

Organizar las actividades y minuta de alimentos del fin de semana.

Visita del bebe de usuaria Karen a la UCI, se le lleva hasta CLINICA CRECER

RECURSOS:

Papel periédico
Libro la vida es un arte

OBJETIVOS:
coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de
coordinacién del programa.

DESCRIPCION:

Alraldia Rictrital Ada Cartanana Ha imAiac - Ralivar
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na
diritual diario, se fomenta en cada una de las usuarias el valor y N g
motwam de a con sentido y felicidad, esta actividad tiene una duracién de 15
minutos y en Io osible se realiza en las mafnanas

coordinar con la cuidadora del fin de semana las actividades y minuta de alimentos.
Coordinar Visita del bebe de usuaria Karen a la UCI, se le lleva hasta CLINICA CRECER

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:
~ NINGUNA

PARTICIPANTES:

Todas las usuarias y sus hijos
Equipo interdisciplinario

Firma: ( M,)) LM\
ST EEY
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

) CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA:15 DE MAYO

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA: coordinacion de las actividades del hogar de paso
Reflexion diaria Espiritual

ACTIVIDADES:

taller de reflexion

™ Seguimiento de compromisos de cada usuaria

Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

Visita del bebe de usuaria Karen a la UCI, se le lleva hasta CLINICA CRECER
Preparacion para operacion de DX clinico problemas en los ojos de |a beba hija de usuaria
Karen.

Cita de pediatria luisa Fernanda en salud total

RECURSOS:

Papel periédico
Libro la vida es un arte
Transporte

OBJETIVOS:
coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de
coordinacién del programa

Alraldlin Mietrital Aa Fartanana da Incise - Raluar
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spiritual diario, se fomenta en cada una de las usuarias el valor y
motivaciéon de vivil 3 vida con sentido y felicidad, esta actividad tiene una duracién de 15
minutos y en lo mayor posible se realiza en las marianas

coordinar con la cuidadora del fin de semana las actividades y minuta de alimentos.
Coordinar Visita del bebe de usuaria Karen a la UCI, se le lleva hasta CLINICA CRECER
Cita de pediatria luisa Fernanda en salud total

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:
” Ninguna

PARTICIPANTES:

Todas las usuarias y sus hijos
Equipo interdisciplinario

e \M\Lﬁu«/ |
VNS S133)
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA:16 DE MAYO

'S LUGAR: HOGAR DE PASO
' JORNADA: AM-PM | HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA:
coordinacion de las actividades del hogar de paso
Reflexion diaria Espiritual

ACTIVIDADES:

taller de reflexién

Seguimiento de compromisos de cada usuaria

Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios
') Taller de maquillaje profesional martes de 2-6pm
operacién de beba hija de usuaria Karen. 8am

RECURSOS:

Libro la vida es un arte

Transporte

Insumos de maquillaje para clases

OBJETIVOS:
coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de

coordinacion del programa

DESCRIPCION:
- Se desarrollo un taller para recalcar los deberes de las usuarias en base al manual

de convivencia

Alraldia Mietrital de Cartanana da Indias Rlivae
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cer para hacer seguimiento de la operacion del bebe. _ ¥
io de las clases de maquillaje profesional, con las usuarias
pafios, leche en polvo a bebe a la clinica
- Llevar a la usuaria Luisa Fernanda de 7 afios a realizar examenes de sangre
expedido por la pediatra.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Ninguna

PARTICIPANTES:
L

Usuarias
Equipo psicosocial

AN Y
Firmé\: \ e
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

o CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA:17 DE MAYO

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA:

coordinacién de las actividades del hogar de paso
Reflexidon diaria Espiritual

Taller de artesanias elaboracién de vinchas

~ ACTIVIDADES:

' taller de reflexion

Seguimiento de compromisos de cada usuaria

Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

RECURSOS:
Transporte
Insumos de maquillaje para clases

OBJETIVOS:
coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de

coordinacion del programa
DESCRIPCION:

en el taller de reflexion espiritual diario, se fomenta en cada una de las usuarias el valor y
motivacién de vivir una vida con sentido y felicidad, esta actividad tiene una duracion de 15
minutos y en lo mayor posible se realiza en |as mafanas

Alraldia Distrital de Cartanena de Indias - Rolivar
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det fin de semana las actividades y minuta de alimentos. = i
e de usuaria Karen a la UCI, se le lleva hasta CLINICA CRECER

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:
Ninguna

PARTICIPANTES:
Usuarias
Equipo psicosocial

Firma:

A ELT
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A DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA:18 DE MAYO

LUGAR : HOGAR DE PASO
) JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA: taller de reflexién valia personal ' 'f
Seguimiento de compromisos de cada usuaria
Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

ACTIVIDADES:

coordinacion de las actividades del hogar de paso

Reflexion diaria Espiritual

Reunién virtual con trabajo social de la clinica crecer.

o Visita de la trabajadora social del colegio del hijo de la Usuaria Emilie hijo milan.

RECURSOS:
Computador video bem

OBJETIVOS:

coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de
coordinacién del programa

DESCRIPCION:

Taller descriptivo de valia personal, con la finalidad de reforzar las areas de mayor
debilidad de las emociones como es la personalidad.

Reunién virtual con trabajadora social de la clinica crecer para seguimiento de caso de la
hija de usuaria Karen Chavez.

Visita trabajadora social del colegio moderno del norte, de hijo de usuaria Emilie para
definir el volver al colegio, y organizar la ruta de transporte para este.

Blraldia Nietrital e Cartanana re Indiac - Ralivar
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Ninguna
PARTICIPANTES:

Usuarias y equipo psicosocial.

Alcaldia Bistrital do Cartaoena de Indias - Bolivar




. _ VRO
) SECRETARIADE | ‘»ﬁ

Y PARTICIPACION ' gaivemos Junto:
o a Cartagena

CORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA:19 DE MAYO

~ LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

TEMA: taller de reflexién valia personal

Seguimiento de compromisos de cada usuaria

Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

Llevar a usuaria zharid a clinica por fuertes dolores en el brazo, donde tiene el método
anticonceptivo implante.

ACTIVIDADES:

~ coordinacién de las actividades del hogar de paso

- Reflexion diaria Espiritual

Cita medica de usuaria zharid clinica maternidad Rafael calvo

Gestionar la recoleccion de los alimentos en almacén de proveedor megatienda

Se llevo a usuaria de emergencia luisa por fuerte dolor abdominal y mal olor en sus partes
intimas.

RECURSOS:
Transporte

OBJETIVOS:
coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de
coordinacion del programa

DESCRIPCION:

 se cumpli6 con el objetivo de cada una de las actividades.

Alraldia Distrital de Carranana re Inrliae - Rnlivar
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= llevo a cit emergencia a la clinica maternidad ala usuaria zharid por o
presentar mols por un implante que usa como método anticonceptivo, en la cual
le recetaron medicamentos para el dolory érdenes para su EPS para retirar este.

A la usuaria Luisa Fernanda valiente se llevé a la clinica maternidad de emergencia port
fuerte dolor abdominal y mal olor en sus partes intimas, se le atendié como usuaria
habitante de calle ya que no tiene documento de identidad, la atendieron le hicieron
examenes de sangre y los resultados dieron que padece de una ETS, SIFILIS por lo cual
inicio un tratamiento con antibiéticos y vacunas durante 3 viernes consecutivos.

Visita a la bebe que esta en UCI clinica crecer

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Ninguna
PARTICIPANTES:
Usuarias
Equipo psicosocial

A -
ik
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENAD.T.YC. BOLIVAR FECHA:20 DE MAYO

&)

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM | HORA: 8-2PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ
L

TEMA:
Seguimiento de compromisos de cada usuaria
Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

ACTIVIDADES:

taller de refiexion

Seguimiento de compromisos de cada usuaria

l o) Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

OBJETIVOS:

coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de
coordinacién del programa

DESCRIPCION:

Coordinar todas las actividades.
Coordinar la minuta de alimentos y actividades del fin de semana

OBSERVACIONES!D|FICULTADES:

Ninguna
PARTICIPANTES:

Usuarias

Alraldia Nictrital da Carranana ra Indiac - Balluar
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

[CARTAGENA D.T.Y C. BOLIVAR FECHA:23 DE MAYO ]

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ J

P\CTIVIDADES: Seguimiento de compromisos de cada usuaria 1
Supervisar las actividades de cada uno de los funcionarios

Reunién con equipo psicosocial de la Fundacion talita Kum de la arquidiocesis de
Cartagena.

Cita medica de usuaria Linda rivera en tratamiento de fisioterapia

Seguimiento a la Fundacion Soley entidad que fue remitido hijo de usuaria Emilie por tema
de violencia sexual

Coordinar con area juridica del hogar de paso para ir a CAIVA FISCALIA para realizar
seguimiento acaso de Luisa Fernanda y Miller.

Clases de maquillaje profesional

S

OBJETIVOS:
coordinar de manera eficiente todas las actividades desarrolladas desde el area de

coordinacion 'del programa
DESCRIPCION:

- — 8
%%9 SECRETARIADE | ‘

Salvemos Junto:
a Caﬁazjcna

Reunién de empalme con equipo psicosocial talita Kum entidad que trabaja la trata y

" explotacion sexual en nifios y adolescentes, ellos iniciaran un clico de capacitaciones con
nuestras usuarias.
Coordinar cita médica de usuaria linda rivera, tratamiento por area de fisioterapia por

problemas en pie derecho, la cual tiene un ciclo de 5 terapias.
Coordinar con érea juridica visita a la FISCALIA para realizar seguimiento a los casos de

violencia sexual. J

alraldia Nistriral de rCartanena e |nias Rinliuar
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OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES:
Equipo psicosocial Fundacion talita kum

Equipo psicosocial del hogar de paso

i
o S
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T.Y C. BOLIVAR FECHA:24 DE MAYO

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM [ HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

"DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:

Inicio del dia oracién diaria y reflexion

Socializar el objetivo y metas de la semana. Presentacion del cronograma de actividades
de la semana.

Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

m Se hace la inspeccién de entrega de desayunos 8:00 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe practicantes de promtoras sociales, para el trabajo con los nifios.
Se recibe a personal de area de trabajo social

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.

Se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Se lleva a usuaria Luisa fernada y sra Edith a citacion en comisaria de Familia de industrial
y de la bahia con la comisaria doctora MELIDA AGAMEZ , donde la reunion consistio en
hacer la presentacion como la nueva comisaria ya que este caso tenia era un defensor de
a familia del ICBF.

Coordinar las actividades de clases de Maquillaje profesional

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA:25 DE MAYO

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
Ingreso al hogar como coordinadora y sé llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacién del cronograma de actividades de la semana.

Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcién de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.

Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico para ejecucion de
actividades

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo Ia descripcién de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

L
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entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minute entregada
sin ninguna novedad.

Cita medica con usuaria Linda terapia de fisioterapia.

n Se coordino en salud total labotaroio medico para examenes medicos de us
& luisa fernanda

Se realiza minuta semanal para entrega de alimentos y racion diaria de las beneficiarias.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervisién de la persona encargada de la seguridad en la noche.
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ITARA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA:26 DE MAYO

‘&) LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA: 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS: ]
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacién del cronograma de actividades de la semana.

Se Realiza inspecci6én de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

) Se hace la inspeccién de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcién de minuta sin
' ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.
Se recibe a personal de drea de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencion a las usuarias.
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_-entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcidn de mlnuta_
pvedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccién de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Se coordino en salud total labotaroio medico para examenes medicos de us
luisa fernanda.

Segunda sesion de Luisa fernada usuaria adulta le collocan vacuna para contrarestar sifilis
ﬂ enfermedad de transmicion sxual.

Visita a clinica para seguimiento de bebe der usuraia karen en la CLINICA CRERCER
Se realiza minuta semanal para entrega de alimentos y racion diaria de las beneficiarias.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

Alcaldia Distrital de Cartaaena de Indias - Bolivar
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BITA@OTRA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D.T.Y C. BOLIVAR FECHA:27 DE MAYO

O LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM- [HORA: 8-2PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.

Se Realiza inspeccién de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

™ Se hace la inspeccién de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccién de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencion a las usuarias.
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entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcién de minuta
entregada sin ni ovedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcién de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Se coordino en salud total labotaroio medico para examenes medicos de us
luisa fernanda.

~ Segunda sesion de Luisa fernada usuaria adulta le collocan vacuna para contrarestar sifilis
- enfermedad de transmicion sxual.

Visita a clinica para seguimiento de bebe der usuraia karen en la CLINICA CRERCER
Se realiza minuta semanal para entrega de alimentos y racién diaria de las beneficiarias.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervisién de la persona encargada de la seguridad en |la noche.
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B'TAC»ORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023
CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA:29 DE MAYO
o LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM [HORA : 8-6PM

ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:

Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracion diaria SENOR DE TODO, y rflexion del libro la vida es un arte.
Socializar el objetivo y metas de la semana. Presentacién del cronograma de actividades de
la semana.

Se Realiza inspeccién de habitaciones, albergadas y areas dei hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccién de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 am. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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ales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.

Se realiza inépe‘ e entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccién de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcién de minuta entregada
sin ninguna novedad.

A las 2 pm recibimos la llamda de la trbajadora social de la clinica CRECER donde nos
manifiestan que a las 4 pm la bebe de la usuaria karen que teniamos en UCI le dieron de
ﬂ alta, siendo alas 4:30 la entregraon a su mama.

' hicieron entrega de la bebe de la Usuaria.

Cita medica de usuaria luisa fernanda, para llevar los resultados de los examenes medicos

Se recibio la visita de la trabajadora social angelica del colegio de hijo de usuria Emili a
nuestra instalacion con la finalidad de hacer la entrega de kits de estudio y uniforme al nifio
para que inicie actividades academicas

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervisién de la persona encargada de la seguridad en la noche.
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA:30 DE MAYO

O LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacién del cronograma de actividades de la semana.

Se Realiza inspeccién de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

o Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para i

ejecucion de actividades

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccién de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.
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entregada sin nir
Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccién de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcién de minuta entregada
sin ninguna novedad.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

ﬂ Clases del programa de maquillaje profesional

Citas medica de la hija de usuraia linda, kendy sofia a la clinica casa del nifio por control de
tratamiento psiquiatrico y de neuropsicologia DX esquisofrenia, y discapacidad intelectual

Se oficializo a la institucion educativa del hijo de usuraia emiliyei miler, la problematica que
estan viviendo en el hogar de paso y solicitud de guias educativas para continuidad de la
educacion dentro del hogar de paso.

Seguimiento nutricional y psicologico de CDI de usuaria hija de karen, milena como
requisito del ICBF.

(%m:b:uﬂ |
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA:31 DE MAYO

LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracion diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.

o Se Realiza inspeccién de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.

Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para
ejecucion de actividades

se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccidon de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripciéon de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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Se realiza inspeccién de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

Clases del programa de ARTESANIAS

Busqueeda de medicamentos de la hija de usuaria linda, kendy sofia a la clinica casa del
nifio por control de tratamiento psiquiatrico y de neuropsicologia DX esquisofrenia, y
discapacidad intelectual

Visita a nuestras instalaciones de la instirtucion edicativa donde se encuentra luisa fernada
en punta arena, con la finalidad de continuar el proceso pedagogico dentro del hogar

|/
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

"CARTAGENA D.T.Y C. BOLIVAR FECHA:01 JUNIO

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

| S V. DN S—

[ DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracion diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacién del cronograma de actividades de la semana.

Se Realiza inspeccién de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifos.

Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para
ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcién de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.
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. entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta

entregada sin nin ovedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcién de minuta entregada
sin ninguna novedad.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

ﬂ Jornada de belleza y masajes dirigida a nuestras usuarias del hogar de paso, por parte de
nuestras estudiantes del CENTRO DE ENSENANZA DE BELLEZA Y COSMETOLOGIA
MUJER VIRTUOSA.

Visita a nuestras instalaciones de la instirtucion edicativa donde se encuentra luisa fernada
en punta arena, con la finalidad de continuar el proceso pedagogico dentro del hoga,traen
guias kit educativo entre otras cosas

Cita de ultima terapia de fisioterapia a nuestra usuaria linda.
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PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D.T.Y C. BOLIVAR FECHA:02 JUNIO

LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM

ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:

Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.
Taller de la NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifos.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspecciéon de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan |a atencién a las usuarias.
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d _entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcién de minuta
entregada sin nin ‘novedad.
Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Coordinar salida de usuaria emiliyei para realizar gestion de familias en accion.
Seguimiento de remisiones de Fundacion soley, caso de miler para ser tratado con
especialista Violencia sexual, con apoyo de la Juridica.

Se realiza seguimiento en la casa del imigrante para verficar estado de solicitud de permiso
de permanencia de usuaria karen chavez.

Cita medica de la bebe de usuria karen chavez programa canguro, en el sector el cairo de

9-11 am.
Se llevo a emergencia casa del nifio a hija de usuaria linda, a kendry sofia con malestra de

fiebres muy alta en 40y vomitos recurrentes.
Se le compran los medicamentos a la usuaria kendry.
Visita de la instituicion educativa de zharid para seguimiento pedadogico, con psicologo Luis

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

8 /W“‘Lw” "‘
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

FECHA:03 JUNIO W

CARTAGENAD.T.YC. BOLIVAR

LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracion diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.

Presentacién del cronograma de actividades de la semana.
Taller de normas de convivencia en el hogar, problemas de perdidas de objetos personales

entre usuarias que comparten habitacion.
Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcién de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los Nifios.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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trega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta.

entreg a's
Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencion a las usuarias.

Se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Seguimiento de cita medica de kendry sofia cita en casa del nifio con pediatria para
seguimiento de fiebre altas y vomitos, le hacen examenes medicos.

Se coortdina entrega de alimentos y kits de aseo en proveedor megatiendas.

Visita domiciliaria la red de apoyo de Luisa fernanda adulta al municipio de bayunca donde
residen sus hijos y hermana.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENAD.T.YC. BOLIVAR FECHA:05 JUNIO \

AR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERE

po—ssm—r|
S VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

Fws DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ j

Fescmpmon ACTIVIDADES DESAROLLADAS: ﬁ\
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracion diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.

™ Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadasy areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los niftos.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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Se reciber ales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.

Se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcién de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Se inicia a llevar a estacion del sector de huellas de Uribe al nifio Mllan hijo de usuaria
ﬂ Emiliyei para que inicie sus clases academicas en su insttucion educativa, 12,30 Y llegada
' de este 6.30

Se realiza seguimiento en la casa del imigrante para verficar estado de solicitud de permiso
de permanencia de usuaria karen chavez, en lo cual nos manifiestaron que su solicitud fue
rechazada.

Cita medica programa canguro a bebe de usuaria karen chavez de 9-11 am.

Se entregop kits de aseo y pote de alimentos a hija de usuaria karen chavez menor de 2
meses de nacida.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
2023

|

CARTAGENAD.T. Y C. BOLIVAR FECHA:06 JUNIO
~ Lf’ - -

"LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM [ HORA : 8-6PM \

ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

(QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ
I =

DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS: |
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades ‘
1

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacién del cronograma de actividades de la semana.
Taller de la NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

| Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 am. se recibe ala pedagoga infantil para el trabajo con los nifias.

Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para
ejecucion de actividades

|

| se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta |
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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Se reaiiza insﬁe d;s entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccién de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Clase de maquillaje profesional

ﬂ Coordinar salida de usuaria emiliyei y zharid para que participen de un seminario de
= maqu9illaje profesional en las instalaciones del CENTRO DE ENSENANZA DE BELLEZAY
COSMETOLOGIA MUJER VIRTUOSA.

Se realiza seguimiento en la casa del imigrante para verficar estado de solicitud de permiso
de permanencia de usuaria karen chavez.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas guedan
con la supervisién de la persona encargada de la seguridad en la noche.

(
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

LCARTAGENA D.T.Y C. BOLIVAR FECHA:07 JUNIO J

LUGAR : HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM [ HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

i QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ
L |

FESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:
| Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio de! dia oracion diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.
Taller de la NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad. |

Se hace la inspeccién de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad. ‘

Alas 9:00 am. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios. !

Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para
ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Alraldia Mict rlkal Ma Carranana Aa Indlias Raliviar
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Q Busqueda

se finaliza

Alcaldia Distrital de Cartao

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

sin ninguna novedad.

Se gestiono el registro civil en la notaria de la bebe usuaria de karen chavez.

con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.
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les de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.

inspec e entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
sin ninguna novedad.

inspeccién de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada

de resultados de examenes medicos de usuaria Luisa menor de edad.

el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan

ena de Indias - Balivar
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESNUCRISTO REBANO DE PAZ.
A

O 2023
CARTAGENAD.T.YC. BOLIVAR FECHA:08 JUNIO \
) S—
"LUGAR : HOGAR DE PASO i

JORNADA: AM-PM HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ .

FESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS: l
Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades ‘

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.
Taller de la NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

~ Se Reaiiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.
Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios. r

|
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia ¥y juridico ¥y medica para
ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se realiza inspeccion de entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
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Sereciben a i0s ales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuanas. -

Se reaiiza ihébew de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo ia descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.
Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Cita medica de hija de karen en programa canguro de9na11am

()] Se coordino la salida de usuaria emilyei para el proceso de familias en accion. el cual le
informaron que aun no esta ehn plataforma.

Clases del programa de congelados y pasabaocas

Coordinar salida de usuaria emiliyei para realizar gestion de familias en accion.
Seguimiento de remisiones de Fundacion soley, caso de miler para ser tratado con
especialista Violencia sexual, con apoyo de la Juridica.

Se gestiono el registro civil en la notaria de la bebe usuaria de karen chavez, entrega de
este en la notaria.

Gestion de busqueda de los alimentos donde el proveedor megatienda.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

Alcaldia Distrital de Cartagena da Indias - Bolivar
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

FECHA:09 JUNIO

CARTAGENAD.T.YC. BOLIVAR

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM | HORA : 8-6PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

"QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ

| DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS:

Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracién diaria SENOR DE TODO Socializar el objetivo y metas de la semana.
Presentacion del cronograma de actividades de la semana.
~ | Taiier de la NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcién de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.
Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para

ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcién de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Alralelia Distrital de Cartanena de indias - Anlivar
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‘entrega de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta
ovedad.

Se reciben a los profesionales de psicologia, quienes realizan la atencion a las usuarias.

Se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

| Visita de la institucion educativa de Miller, hijo de usuaria Emiliyei.
Apartar cita medica de seguimiento de usuria luisa fernada menor.

Coordinar la salida de la usuaria luisa adulta para ultima dosis y ecografia pelvica
| seguimiento de ETS sifilis. i

Gestion con profamilia se llevo solicitud para coordinar planificacion familiar, ligaduras de
trompas de 4 usuarias, linda, luisa fernanda, emiley y karen chavez.

| Seguimiento de intervenciones psicologicas a madre de usuaria zharid, este como proceso
para fortalecer la redes familiares.

Se llevaron alas usurias a un taller con psicologa especialista que brindo una capacitacion
Mujer que transciende en las instalaciones del comedor comunitario en el barrio donde esta
el hogar de paso en el horario de 9-11 am

) se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan

con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

Alraldia Nietriral de cartanena de indias - Rnlivar
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BITACORA DE ACTIVIDADES DE ACTIVIDADES”

PROGRAMA HOGAR DE PASO PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO
ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CONVENIO CON LA FUNDACION
BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

@  [CARTAGENAD.T.YC.BOLIVAR [FECHA:10 JUNIO n

LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: AM-PM HORA : 8-2PM
ALBERGUE PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

QUIE DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: DIANA JIMENEZ JJ

(DESCRIPCION ACTIVIDADES DESAROLLADAS: ~

Ingreso al hogar como coordinadora y se llevan a cabo las siguientes actividades

Inicio del dia oracion diaria Y reflexion
Socializar el objetivo y metas de la semana. Presentacion del cronograma de actividades de

la semana.
Taller de habilidades sociales.

Se Realiza inspeccion de habitaciones, albergadas y areas del hogar sin ninguna novedad.

Se hace la inspeccion de entrega de desayunos 8:30 am bajo la descripcion de minuta sin
ninguna novedad.

A las 9:00 a.m. se recibe a |la pedagoga infantil para el trabajo con los nifios.

Se recibe a personal de area de trabajo social, psicologia y juridico y medica para
ejecucion de actividades

se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 10:30 am bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

de almuerzos 12:30 am bajo la descripcion de minuta

Se realiza inspeccion de entrega
entregada sin ninguna novedad.

Alealdia Distrital de Cartanena re inrias - Bnlivar
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ales de psicologia, quienes realizan la atencién a las usuarias.

Se realiza inspeccion de entrega de refrigerios 3:30 pm bajo la descripcion de minuta
entregada sin ninguna novedad.

Se recibe alimentacion para realizacion de minuta de la semana

Se realiza inspeccion de entrega de cena 5:30 pm bajo la descripcion de minuta entregada
sin ninguna novedad.

Actividad amando el hogar de paso, actividad que consiste en realziar un aseo profundo.

se finaliza el dia dejando hogar en completa normalidad 6:00 pm, las albergadas quedan
con la supervision de la persona encargada de la seguridad en la noche.

Alcaldia Digtrital de Cartagena de Indias - Balivar
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TERAPIA GRUPAL
CONDUCTA ASERTIVA Y POSITIVA FRENTE AL COMPORTAMIENTO CON
LAS DEMAS PERSONAS.

16 DE MAYO DEL 2023

INTRODUCCION:

La terapia de grupo no es una técnica nueva en la Psicologia. A inicios del siglo
XX algunos médicos, como Joseph Pratt y Edward W. Lazell, organizaban grupos
de apoyo para sus pacientes y notaron que obtenian buenos resultados.

En la actualidad, la terapia de grupo es una herramienta consolidada en el ambito
de la Psicologia y la Psiquiatria. Sus beneficios han sido ampliamente
documentados en la literatura cientifica y su eficacia para abordar diferentes
problemas y trastornos esta comprobada.

La terapia grupal se focaliza en las interacciones que se producen en el grupo, el
cual se convierte en un espacio para ventilar los problemas de cada uno de los
miembros y hallar solucion a los mismos. Al igual que la psicoterapia individual,
este método de trabajo esta dirigido a ayudar a las personas a resolver sus
conflictos, reencontrar el equilibrio emocional, estimular su crecimiento personal,
potenciar sus habilidades sociales y dotarlas de las herramientas de afrontamiento
que necesitan.

o El objetivo esencial es que el grupo sea el instrumento que potencie el cambio
deseado. La terapia de grupo es tan eficaz porque las personas sienten que no
estan solas con su problema, se rompe el aislamiento al que muchos se habian
sometido. Por otra parte, la posibilidad de compartir sus emociones y
pensamientos sin miedo a la critica fomenta un elevado nivel de cohesion grupal
gue conduce a cambios psicologicos més estables a lo largo del tiempo.

Con la terapia de grupo, poco a poco iras ganando confianza y podras hablar
abiertamente de tus problemas en un ambiente de apoyo y comprension que te
aliviara. Se trata de un espacio privado y confidencial donde los demas te
escucharan y ti podréas escucharles.

La mayoria de las personas que han participado en una terapia de grupo
corroboran que ha sido una experiencia positiva y enriquecedora.

Alraldin Nisrrital dp Cartanena rie Inrliae - Rnlivar
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Desarrollo de la actividad:

Objetivo:

e Educar para la paz, el respeto a los otro y la cohesion social.
e Desarrollar estrategias para la prevenciéon de conflictos y la resolucion
pacifica de los mismos.

Metodologia:

« Es importante que las mujeres residentes al hogar de paso, participen
activamente durante el taller. Se utilizé la metodologia de participacion activa,
es decir: se desarrollaron puntos para el mejoramiento de conducta Con el
fin, de conocer cudles son nuestros comportamientos en relaciéon a la
convivencia con las demas personas.

Primeramente, se desarrollé una actividad lidico dinamica, con el fin de romper el
hielo y ejecutar un desarrollo eficaz.

Seguido a esto se explicé el tema de forma dinamica, creando un espacio de mesa
redonda para motivar a las mujeres a la paz, tranquilidad y comprensién hacia el
otro.

Desarrollado por: psicologa Leslie Vélez.
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TERAPIA DE RELAJACION

VIERNES 19 DE MAYO DEL 2023

INTRODUCCION:

La terapia de relajacion es una terapia conductual utilizada para aliviar el estrés
psicolégico y la fatiga. Puede ser guiada por un terapeuta o formador o practicada
'8 en solitario.

El estrés podria aumentar la actividad del sistema nervioso, lo que podria tener un
efecto negativo en ciertas condiciones. La terapia de relajacion podria disminuir la
actividad del sistema nervioso, disminuir la frecuencia cardiaca, disminuir la
presion arterial, reducir la ansiedad y mejorar el estado de &nimo en personas con
ciertas condiciones.

Las personas usan la terapia de relajacién para el estrés, la fatiga, la ansiedad, la
depresién, el dolor de pecho, el dolor de cabeza, la fibromialgia y muchos otros
propositos, pero no hay evidencia cientifica sélida que respalde muchos de estos
usos.

Desarrollo de la actividad:

Objetivo:

e FEvacuar emociones toxicas.

Metodoiogia:

e Es importante que las mujeres residentes al hogar de paso, participen
activamente durante esta terapia.

« Se utilizaron unas colchonetas para una mejor posicion de tranquilidad y paz,
con el fin de evacuar todas las emociones toxicas.

Primeramente, se desarrollé una actividad ludico dinamica, con el fin de romper el
hielo y ejecutar un desarrollo eficaz.

Desarrollado por: psicloga Leslie Velez.
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| TALLER PAUTAS DE CRIANZA

MIERCOLES 31 DE MAYO DEL 2023

INTRODUCCION:

Las pautas de crianza y los estilos parentales juegan un papel fundamental en la
dinamica familiar y en el desarrollo y ajuste psicolégico de los nifos y

O adolescentes. Cuando hablamos de pautas de crianza hacemos referencia a todas
las estrategias que como padre utilizas para fomentar el desarrollo personal de tus
hijos.
El estilo permisivo
Algunas de sus caracteristicas principales, son: alto componente de afecto, baja
disciplina, escasos limites, bajo nivel de normas, ausencia de medidas correctivas
y de sancién y no existe un control ni supervision adecuada en los
comportamientos del nifio o adolescente.
Autoritario
Son padres que ejercen un exceso de control y autoridad sobre sus hijos. No
negocian, sus normas son rigidas, no entienden razones y por lo general utilizan

exceso de medidas coercitivas: méas castigos que premios.
sobreprotector.

Son padres que interfieren constantemente en la exploracién y desarrollo de sus
hijos, estan pendientes todo el tiempo de lo que hacen interfiriendo
significativamente en su desarrollo e independencia. Dentro de las consecuencias
de este estilo de crianza, se encuentra |a inseguridad, la ansiedad y la baja
resolucion de conflictos. Ademas, se puede generar una posible dependencia
emocional.

Negociador

Son padres que por lo general mantienen un dialogo adecuado con sus hijos,

generan espacios de conversacion y escuchan lo que ellos tienen que expresar,

Alraldia Nietriral da Carranana ra lmrdiac - Balivar
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presentan una adecuada regulacién emocional y dialogan constantemente

compartiendo tiempo de calidad. De acuerdo con las investigaciones este es el
estilo de crianza que mas favorece al desarrollo adecuado de los nifios, ninas y

adolescentes.

n Desarrollo de la actividad:

Objetivo:

« Concientizar a las usuarias de la importancia del dialogo frente al proceso
formativo de los nifios y nifias, promoviendo una maternidad responsable y
con amor.

« Brindar herramientas a las usuarias para establecer pautas de crianzas
asertivas.

Metodologia:

« Es importante que las mujeres residentes al hogar de paso, participen
activamente durante el taller. Se utilizé la metodologia de participacion activa,
es decir; comprension de lectura y relato de la misma, con el fin de
concientizar a las usuarias de la importancia de una maternidad asertiva.

primeramente, se desarrollé una actividad ludico dinamica, con el fin de romper el
hielo y ejecutar un desarrollo eficaz.

Seguido a esto se explico el tema de forma dinamica, en estilo de mesa redonda se
explicé y se cred el concepto de pautas de crianza, lo cual, se desarrollé de manera
consecuente logrando un fin eficaz y productivo, ya que, en la conclusion
manifestaron que fue muy agradable y de ensefianza para el bienestar de todas las
mujeres residentes del hogar de paso.

Desarrollado por: psicdloga Leslie Velez.
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HISTORIA DE ATENCION PSICOLOGICA EN EL HOGAR DE PASO
A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA.

Datos del profesional
Nombre: Leslie Sharin Vélez Diaz
Cargo: Psicdloga

ﬂ Afo: 2023

Datos de la beneficiaria

Nombre: Emily Yey Noriega Nufiez

Edad: 27 afios

Fecha de nacimiento: 11 de julio del 1995
Numero de hijos: 4 hijos

Diagnostico previo:

Escolaridad: 10 grado de bachillerato
Ocupacidn actual: ama de casa

ﬁ Dia de ingreso al hogar: 05 de mayo del 2023

Dia de retiro del hogar:

Historia relevante y motivos de consulta:

Anamnesis:

SESION 1- viernes 05 de mayo del 2023

La sefiora Emily tiene 4 hijos lamados; Milan Puello, Miller Puello, Jaime Puello y Zoe Puello.

El padre de los nifios y unica pareja de Emily, fue dado de baja un dia cualquiera cuando
Salia a trabajar (Sf Jaime Puello).

La madre de Emily fallecié a causa de un paro cardiaco (Sfi Norberta Noriega), el padre de
Emily (Sii Rafael Alvarez), se encuentra trabajando y vive independiente.

Alraldia Distrital de Cartanena ra Inrliae Rnalivar ‘
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Gonzalo (vive ir ndiente con su familia), Johana (vive independiente con su familia),
Miguel (vive independiente con su familia), Emileydis (vive independiente con su familia),
Edgar (vive con Emily y estd incapacitado para trabajar) y Juan Carlos (vive con Emily y
trabaja de moto taxi).

Emily Yey vive con sus dos hermanos; Sfi Edgar Noriega y Juan Carlos Zufiiga, también vive

con sus 4 sobrinos, 2 son hijos del sefior Edgar, que son; Jonatan Noriega y Laura Vanesa

noriega, el sefior Edgar esta incapacitado para trabajar, por este motivo Emily sostiene

econémicamente a estos familiares. El sefior juan Carlos Zufiiga tiene a sus dos hijos a su

cargo, es decir también viven en el mismo hogar, que son; Arley Zuafiiga y Cristian Zufiga.
o Viven en el barrio Villa Aranjuez, la casa es heredada por parte de su madre fallecida.

HISTORIA RELEVANTE Y MOTIVO DE CONSULTA:
Sesion 2: lunes 08 de mayo del 2023

la sefiora Emily noriega manifiesta que diariamente sale a buscar el sustento econémico
para sus hijos, dice que no tiene apoyo ni ayuda de nadie, ya que, su esposo (padre de sus
hijos) fue dado de baja y quedo sola. Los abuelos paternos de los nifios no la apoyan ni la
ayudan econémicamente porque tuvieron una discusion.

Emily manifiesta que su esposo el sefior Jaime en el 2017 estuvo privado de la libertad por
hurto, en ese momento tenia buena relacion con sus suegros y vivian en el mismo hogar.

Con relacién al proceso de gestacion de sus hijos, manifiesta que el primero (Milan), pasaba
hospitalizada por desnutricién, los demas embarazos fueron relativamente normales, sin
ninguna complicacion.

™ Un dia Emily descubre a su sobrino Cristian de 17 afios de edad, abusando sexualmente de
su hijo Milan de 7 afios, fue entonces cuando interpuso la demanda y fue llevado al hospital
para hacerle los estudios pertinentes, es entonces cuando descubre que esto ya habia
pasado en varias ocasiones, descubre también que en 1 ocasion también abusd
sexualmente de su hijo Miller de 5 afios de edad. Es aqui cuando empieza todo el proceso
legal y como medida de proteccion la acoge el hogar de paso, ya que, el agresor aun se
encuentra en la vivienda.

Alealdin Distrital de Cartanena rie inrlias Rnlivar
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Sesion 3: 17 de mayo del 2023
APLICACION DE TEST:

Durante la sesidn se le ofrece un espacio de validacion y desahogo emocional, ademds de
indagar sobre sus ideas para su proyecto de vida.

En relacién a esto se le aplica un test/entrevista semiestructurada, que nos ayudara a
g conocer acerca de su personalidad.

Este test mide los Cinco Grandes factores de personalidad desarrollados a lo largo de
décadas por grupos de investigadores independientes.

Apertura a la experiencia
Responsabilidad
Extraversion
Cordialidad/Amabilidad
Estabilidad emocional

0s derechos reservados.

Instrucciones

No existe limitacién de tiempo. Por favor, tbmese el tiempo necesario.
Responda a todos los enunciados y por orden.

Asegurese de que ha elegido la opcion correcta.

Describase a si mismo tal y como es en general en la actualidad, no como
desearia ser en el futuro.

« Describase a si mismo tal y como se ve en relacion con otras personas.

D

INTERPRETACION:

Con el cual se obtuvo como resultado que Emily; en cuanto al rasgo de apertura a la
experiencia, le gusta aprender cosas nuevas y disfrutar de experiencias nueva. Se
interpreta una inestabilidad en cuanto a cumplir una promesa, se evidencia que se preocupa
por los demas y no confia en lo que las demas personas le dicen.

En cuanto al rasgo de responsabilidad, se interpreta que es una persona ordenada, y
considera que |a ley se debe cumplir, tiene aparentes ganas de luchar y sacar adelante
sus metas y suefios, considera que no se divierte mucho y esta perdiendo el tiempo.

En consecuencia, el rasgo de extraversion fue interpretado como; una persona le gusta
socializar con los demas, manifiesta que no le gusta estar sola, le gusta el arte, se
considera una persona alegre, pero que se irrita con facilidad.
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Sin embargo, en cuanto al rasgo de Cordialidad/Amabilidad; se obtuvo que le gusta ""‘"‘j‘:m
ayudar a los demas y se preocupa por ello, no se considera ser mas que nadie, cree que

cuando hace algo por lo general le sale bien y confia en las personas.

Por ultimo, la interpretacion del rasgo de estabilidad emocional arrojo que; suele
preocuparse por todo, tiene mucha imaginacién, no le gusta socializar, suele no gustar de
ella o de lo que ve en el espejo, en ocasiones si le interesa lo que los demas piensan de
ella y adora la vida.

SINTOMAS:

Sentimiento de soledad y desamparo
Sentimiento de rabia, ira y dolor
Dependencia emocional

Sentimiento de culpa

IMPRESION DIAGNOSTICA:

posible esquema de tristeza; modo de afrontamiento, confianza ante las personas y
dependencia emocional.

Sentimiento de soledad, ira y dolor.

OBIJETIVOS TERAPEUTICOS:
Validacién emocional

Psicoeducacion sobre sus sintomas y capacitacion practica para su crecimiento personal.

Alraldia Nictrital da Cartanana da Indiac - Rnlivar




SESION 4: viernes 19 de mayo del 2023

Se realiza en compahia de la Dra. Leydi Botia (abogada), una asesoria en cuanto a ley y la
restitucion para menores, con el fin, de conocer acerca de los derechos y deberes que tiene
con sus hijos, ya que, en algunas ocasiones durante la residencia en el hogar se ha notado
una aparente negligencia en cuanto al cuidado como protectora y madre de los menores.

Al final de la sesién la madre se compromete a mejorar acerca del cuidado y proteccion de
sus 4 hijos teniendo en cuenta algunas recomendaciones para la mejoria conductual tanto
de la madre como de los menores.
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26 de mayo del 2023

Se trabaja el tema de control de impulsos, ya que, Emily en varias oportunidades ha
manifestado y demostrado sentimiento de rabia, ira, dolor y desesperanza, derivado al
presunto abusador de su hijo.

En medio de la intervencion Emily se mostré receptiva, paciente y con ganas de aprender a
manejar sus emociones, ya que, manifiesta tener ganas de cambio en cuanto a su
personalidad.

ﬂ
COS. Ao TRaTIGg
LTT R —
NCTINMAS DE MBLERCHA vE
NUNLY N SUS HIAS Emios
W MOBALIDAR DE HOGAN
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06de junio del 2023

Durante la sesién Emily, se nota muy triste y manifiesta sentimiento de culpa por los
acontecimientos con su hijo. Por lo que se trabaja con Emily primeramente una terapia de
relajacion, en la cual, ella logra sacar todas esas emociones que tiene retenidas, seguido a
esto se trabaja acerca del sentimiento de culpa y duelo frente a los hechos, del cual fue
victima su hijo (Miller). Por tltimo, se deja como tarea un diario terapéutico, se le explica
como se realizara y en la proxima sesion se continuara con este trabajo.
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E ATENCION PSICOLOGICA EN EL HOGAR DE PASO
A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA.

Datos del profesional
Nombre: Leslie Sharin Vélez Diaz
Cargo: Psicdloga

M Afio: 2023

Datos de la beneficiaria

Nombre: Karen Nataly Chavez Velandria
Edad: 22 afios

Fecha de nacimiento: 10 de abril del 2001
Ndmero de hijos: 2

Diagnostico previo:

Escolaridad: Bachiller

Ocupacién actual: Ama de casa

ﬁ Dia de ingreso al hogar:

Dia de retiro del hogar:

Historia relevante y motivos de consulta:
Anamnesis:
SESION 1- martes 25 de abril del 2023

ia sefiora Karen nataly Chédvez velandria de nacionalidad venezolana tiene actualmente 3
hijos, que son; Jesus de 6 afios milena de 2 afios y luz marina de 6 meses. Convivia con el
sefior Leonardo (“aparente abusador fisico”), cabe resaltar que no es el papa de sus hijos.

Su hijo Jestis se encuentra bajo el cuidado de la sefiora Shirley, a la cual ella considera como
su hermana, pero en realidad es su ex's con cufiada. Su hija milena la tiene bajo su cuidado,

Alraldia Distrital de Cartanena de Indiac - Rnlivar
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actualmente'en el Bogar de paso y su hija luz marina se encuentra en UCl en el hospital de
maternidad por motivo de; nacimiento a los 6 meses.

Sus padres bioldgicos son: el sefor Richard del cual no tiene conocimiento y la sefiora Eliana
velandria, a la cual manifiesta que conocid a los 17 afios y con la que hoy en dia tiene una
relacién “a medias” sus padres de crianza son; el sefior Elver Chavez, el cual la registro y la
crio hasta los 18 afios, junto a su esposa leidy Gomez (madrastra).

Con el sefior Elver manifiesta no tener una comunicacién y resentimiento por aparente
motivo de abandono al enterarse que no era su hija biolégica. Con la sefiora leidy (madre y

~ madrastra de crianza) manifiesta tenerle un gran afecto y agradecimiento, pero a la cual no
quiere molestar porque se encuentra delicada de salud.

Manifiesta que fue “abusada sexualmente a los 17 afios en una finca por parte de su tio
(hermano de su padre sf Elver), el cual fue privado de la libertad por este motivo y dentro
del centro penitenciario fue dado de baja.

HISTORIA RELEVANTE Y MOTIVO DE CONSULTA:
SESION 2- martes 02 de mayo del 2023.

La sefiora Karen de 22 afios de edad manifiesta que desde los “15 afios fuma cigarrillo, dice
que trabajo durante 4 afios en una unidad de victima para ayuda de venezolanos, cabe
resaltar que se expresa muy bien (dialecto) y tiene buena retentiva (se acuerda de episodios
con fecha y hora exacta)”. “manifiesta que vendia dulces con sus hijos en los semaforos y
con eso salia adelante, pero cuando conoce al sefior Leonardo (“aparente abusador”), dejo

) de vender dulces (era su pareja actual), de la cual manifiesta que esta muy enamorada y
que a pesar de los maltratos fisicos y psicolégicos lo sigue amando.

Manifiesta que en ocasiones se siente muy sola y que no le gusta lo que ve en el espejo
(sobre ella), dice que no sabe qué va a hacer ahora que salga de este lugar (hogar de paso)
porque tiene dos hijas a su cuidado que estan muy pequefias.

En cuanto a su red de apoyo, manifiesta que en Cartagena tiene a su “hermana Shirley” ya
su ex’s cufiado, pero le gustaria que hablaran con su mama (radicada en Venezuela) para
identificar si la puede apoyar, una vez salga del hogar de paso.

En consecuencia, el papa de sus hijas; el sefior Reynaldo podria hacer parte de su red de
apoyo.

Manifiesta que le gustaria aprender sobre belleza y ufias acrilicas (su proyecto de vida).

Alraldia Nieteital e Cartanana ra indiac - Ralivar
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SINTOMAS:

Sentimiento de soledad y desamparo
baja autoestima

dependencia emocional y econémica.

IMPRESION DIAGNOSTICA:

ﬂ posible esquema de abandono; modo de afrontamiento, exceso de confianza ante las
' personas y dependencia.

Desapego emocional hacia su madre y familia en general.

OBJETIVOS TERAPEUTICOS:
Validacion emocional

Psicoeducacion sobre sus sintomas y capacitacion practica para su crecimiento personal.

SESION 3: miércoles 10 de mayo del 2023.
ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA:

Durante la sesion se le ofrece un espacio de validacién y desahogo emocional, ademas de
S indagar sobre sus ideas para su proyecto de vida.

En relacion a esto se le aplica un test/entrevista semiestructurada, que nos ayudara a
conocer acerca de su personalidad.

Este test mide los Cinco Grandes factores de personalidad desarrollados a lo largo de
décadas por grupos de investigadores independientes.

« Apertura a la experiencia
+ Responsabilidad

o Extraversion

¢ Cordialidad/Amabilidad

« Estabilidad emocionai

© 2023 123test®, Todos los derechos reservados

Alealdls Mietrital fda Cakasnann da lndiae Balliae
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Instrucciones

« No existe limitacion de tiempo. Por favor, tomese el tiempo necesario.

« Responda a todos los enunciados y por orden.

« Asegurese de que ha elegido la opcion correcta.

« Describase a si mismo tal y como es en general en la actualidad, no como desearia
ser en el futuro.

« Describase a si mismo tal y como se ve en relacion con otras personas.

ﬂ iNTERPRETACION:

Con el cual se obtuvo como resultado que Karen; en cuanto al rasgo de apertura a la
experiencia, le gusta aprender cosas nuevas y disfrutar de experiencias nueva. Se
interpreta una inestabilidad en cuanto a cumplir una promesa, se evidencia que se preocupa
mucho por lo que los demas piensen de ella y cree todo lo que las demas personas le dicen.

En cuanto al rasgo de responsabilidad, se interpreta que es una persona ordenada, y
considera que la ley se debe cumplir, tiene aparentes ganas de luchar y sacar adelante sus
metas y suefios, considera que se divierte y que no esta perdiendo el tiempo.

En consecuencia, el rasgo de extraversion fue interpretado como; una persona le gusta
socializar con los demas, manifiesta que no le gusta estar sola, le gusta el arte, se considera
una persona alegre, pero que se irrita con facilidad.

Sin embargo, en cuanto al rasgo de Cordialidad/Amabilidad; se obtuvo que le gusta ayudar
a los demas y se preocupa por ello, no se considera ser mas que nadie, cree que cuando
hace algo por lo general le sale bien y confia en todas las personas.

Por ultimo, la interpretacion del rasgo de estabilidad emocional arrojo que; suele no
preocuparse por todo, tiene mucha imaginacion, le gusta socializar, suele no gustar de ella
o de lo que ve en el espejo, le interesa mucho lo que los demas piensan de ellay NO adora
la vida.

Alraldin Mistelbal da Favkamans da lmrdlmes Dalivime
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La sefiora Karen nataly Chavez se encuentra ofuscada y triste porque su “hermana” {Sh
Shirley) no le permite ver a su hijo, ya que, han acordado en varias oportunidades llevarlo a
estar con ella en el hogar, pero no cumple con la cita. Por lo que, la coordinadora del
programa Dra. Diana jiménez decide habiar con ia sefiora Shirley en términos serios acerca
de la situacion, es ahi cuando la Si accede a llevar el nifio Jesus donde su madre biologica
Karen nataly, por lo que, ella se mejora emocionalmente.

Durante el proceso de sentimiento de tristeza de Karen se trabajo; terapia motivacional,
para el mejoramiento y/o manejo de emociones, logrando estabilizar a la usuaria y llevarla

a su estado natural.
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Se realizO acompanamiento a la sefiora Karen a la clinica crecer, para la previa firma de
documentos, para la realizacién de operacion oftdlmica de su hija de 2 meses, la cual se
encuentra en la UCI NEONATAL de esta clinica.

Durante un proceso y examenes médicos, los doctores han diagnosticado una posible
discapacidad visual del bebe, por lo que deciden operarla en el dia 24 del 05 del 2023 a las
07:00am, a lo que debe hacer presencia la sefiora Karen.

Consiguiente a esto se entabla una conversacion con la psicéloga de la entidad para poner
en contexto el caso de estas dos usuarias.

/ ’ También se le permite a la sefiora Karen, estar tiempo valioso y significativo con su hija, ya
que por nacer en condiciones prematuras debe realizar el plan canguro.
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Se realizo acompanamiento a la usuaria Karen Nataiy Chavez, a la clinica crecer para la visita
y seguimiento de su hija que se encuentra en UCI neonatal, también, asistio a una charla
para la eficaz realizacion del programa madre canguro.

Seguido a esto, los doctores le permiten tener tiempo valioso y significativo con su hija, pero
se ha notado un posible desinterés por parte de Karen al compartir este tiempo con la beba,
ya que, no es mucho el tiempo que aprovecha para compartir con la menor.

Es importante recalcar que cuando se realizo esta compafiia las enfermeras y doctores
hicieron saber que han notado el posible desinterés de la madre ante la proteccion de la

ﬁ menor.

!:l“"-’
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Se realizo acompaRfamiento a la sefiora Karen nataly junto a su hija salome, a la asistencia
del programa; madre canguro y seguimiento del ascenso de peso del bebe.

También se hizo acompafiamiento a la cita pedidtrica del bebe, la cual dio
recomendaciones, indicaciones, receto vitaminas y suplementos necesarios para la nifia.
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Durante la se rabajo con la sefiora Karen, acerca del comportamiento que tiene con
sus comparferas y con sus hijas.

Primeramente, se hizo firma de un acta como compromiso ante el comportamiento que
tiene con sus compafieras de manera desafiante. En este se comprometio a la mejoria de la
relacion en cuanto al compaferismo, ya que, las usuarias han estado manifestando
inconformidades en cuanto a un posible trastorno de cleptomania con las pertenecias de
sus compafieras.

Seguido a esto se trabajo acerca un posible trastorno de mitomania, presentado por la
H usuaria Karen. Todo esto se ha trabajado de manera general. Cabe resaltar, que en esta
sesién se abre un nuevo cronograma en cuanto al trabajo psicolégico de Karen, derivado a
todas las conductas presentadas por ella.

Por dltimo, se trabajé con Karen acerca del tema pautas de crianza y necesidad de
proteccion y cuidado de la madre ante sus hijos. Karen se noto interesada y dispuesta a
mejorar y cambiar sus conductas para ser una mejor persona, también se mostrd receptiva,
colaboradora y asertiva.

Alralsdin Pisbeibal do Sarkamnans e lmedlne  Ballieme
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HISTORIA DE ATENCION PSIiCOLOGICA EN EL HOGAR DE PASO
A MUIJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA.

Datos del profesional
Nombre: Leslie Sharin Vélez Diaz
Cargo: Psicologa

() Afio: 2023

Datos de la beneficiaria
Nombre: Luisa Fernanda Valiente Padilla
Edad:
Fecha de nacimiento:
Ndmero de hijos: “3”
Diagndstico previo:
Escolaridad:
Ocupacién actual: habitante de calle
ﬂ Dia de ingreso al hogar: 08 de mayo del 2023

Dia de retiro del hogar:

Historia relevante y motivos de consulta:
Anamnesis:
SESION 1- martes 09 de mayo del 2023

La sefiora con presunto nombre luisa Fernanda valiente paditia, ingresa al hogar bajo 10s
sintomas de consumo de drogas psicoactivas, no reconoce su edad ni escolaridad.

Hace alusién a los nombres de los 3 presuntos hijos que tiene, que son; Dayanis, Luis
Fernando y yuder Andrés. Manifiesta que estos se encuentran bajo el cuidado de sus

abuelos.

Alraldia Nietrital de Cartanana da inrliac - Ralivar
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HISTORIA RELEVANTE Y MOTIVO DE CONSULTA:

Sesion 2: martes 16 de mayo del 2023

La sefiora luisa manifiesta que vive en la calle (persona indigente) con el sefior juan Carlos
(presunto abusador fisico) lo cual pertenece a violencia de genero.

El sefior juan Carlos le facilita la droga todos los dias por lo cual la hace una persona
consumidora activa, su “pareja también lo es”

Se alimentaba de lo que pedia o las personas le daban (pan).

Por otro lado, se activé una ruta medica con la sefiora para su posible embarazo, lo cual dio
como resultado; negativo. Se le hizo saber el resultado por medio de una sensibilizacion
ante un posible embarazo psicologico, recibiendo esta noticia de manera natural y
tranquiia, ya que manifestaba que no queria tener ese bebe.

Sesidn 3: miércoles 17 de mayo del 2023

Manifiesta que su mama vive en monteria y su papa en la guajira (Riohacha), se muestra
muy resentida, expresa sentimiento de tristeza, rabia e ira al hablar de ellos y de su familia
en general.

“Dice que tiene 3 hermanos los cuales son; leidy, Yuri, Ingrid y Estivenson”.

A leidy y Yuri les tiene mucho resentimiento y muestra mucho sentimiento de rabia porque
“estuvieron en una relacion con el papa de sus hijos, Si Wilfrido de apodo (memin}.

“Su hermano Estivenson manifiesta que se encuentra privado de la libertad, pero no sabe
por qué”.

“su hermana Ingrid, vive en la guajira con su papa”

"Manifiesta que el sefior Wilfrido (papa de sus hijos Dayanis y Luis Fernando) la maltrataba
fisica y psicolégicamente al igual que el sefior Juan Carlos (actual pareja)”.

También hace saber que le gusta la tranquilidad y la paz, que quiere estar donde haya
mucha tranquilidad porque los sonidos fuertes le dan dolor de cabeza.

Dice “que su mama la abandono cuando estaba pequefia, dejandola a cargo de su abuela
(sefiora avanzada de edad) de nombre Sixta Valiente.

€
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Se realizé acompafiamiento a la sefiora Luisa Fernanda Valiente Padilla, a la clinica de
maternidad, ya que, presenta un fuerte dolor en el vientre y un sangrado constante.

Una vez fue atendida los doctores manifestaron que la paciente no permite que le hagan la
observacién, sin embargo, le ordenan una ecografia transvaginal, pero ella no permite que
esta sea realizada, por lo que piden que en una préxima oportunidad la paciente sea
acompafiada todo el tiempo y se realice una previa sensibilizacion respecto ante el proceso.

Cabe resaltar, que la paciente estuvo acompafiada durante todo el proceso, sin embargo,
fue desde las afueras de la instalacién porque no permitian el acceso de acompafiantes.
También se le realizo la previa sensibilizacién ante la revisién medica.

Manifestaron que los exdmenes de laboratorio le salieron normal, pero que tiene una ETS
(enfermedad de transmision sexual), mas especificamente SIFILIS, por lo que se le coloca la
primera dosis de vacuna y se activa la ruta de seguimiento, medicamentos y queda como
compromiso la postura de las siguientes dos vacunas, cada 8 dias, con el fin de combatir

este virus.

Alealsdin Pilabeibal des Fastaname e lmdine  Dealivae
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seguimiento y segunda dosis de la vacuna ante la ETS diagx a la usuaria.

Por otro lado, se ha estado trabajando con la sefiora luisa durante una semana, un proceso
de sensibilizacion ante la segunda oportunidad de realizacion de ecografia transvaginal, ya
que, ha seguido presentado los sintomas, ella manifiesta que si estd dispuesta a colaborar
con el proceso para sentirse bien.

Sin embargo, la sefiora luisa no permite el acceso de la realizacion de esta ecografia (estuvo
acompafada todo el tiempo por la psicologa; Leslie Vélez), por lo que los médicos dan un
dictamen de acuerdo a los sintomas y le realizan la postura de un antibiético para combatir

ﬂ un posible diagx de infeccién de transmision sexual pélvica inflamatoria y envian un
tratamiento en casa por medio de pastillas, con el fin de combatir estos virus.

Queda como compromiso la tltima y 3era dosis de la vacuna de ETS, para el dia 09 de junio
del 2023.

Aleslolinm Micbelbel o o mcme de ot



Datos del profesional

Nombre: Leslie Sharin Vélez Diaz
Cargo: Psicologa

Afo: 2023

Datos de la beneficiaria

Nombre: Edith Maria Diaz Calle.

Edad: 63 afios

Fecha de nacimiento: 15 septiembre 1959
Numero de hijos: 7 hijos

Diagnostico previo:

Escolaridad: 5 grado de primaria

Ocupacion actual: ama de casa

Dia de ingreso al hogar: 30 de abril del 2023

Dia de retiro del hogar:

Historia relevante y motivos de consulta:
Anamnesis:

SESION 1- jueves 04 de mayo del 2023

E ATENCION PSICOLOGICA EN EL HOGAR [;
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" A MiUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA.

la sefiora Edith vive con dos hijos (Leonardo y walfre), un nieto (hijo de su hija yiseth, el cual
se llama julio) y su ex’s pareja (el cual esta enfermoyy avanzado de edad). Su esposo fallecié

de cancer de prostata.

Leonardo David Herrera Diaz es el hijo mayor de 44 afios de edad. (presunto abusador)

Ariel Antonio palacio Diaz hijo de 34 afios de edad, (trabaja y vive independiente).

Wilmer Ricardo Diaz hijo de 32 afios de edad, (trabaja y vive independiente).
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Walfre Diaz calle hijo de 43 afios de edad. (Vive con la sefiora Edith).
Osmy Herrera Diaz hijo de 36 aftos de edad, (trabaja y vive independiente).

Carclina Herrera Dfaz hija de 45 afios de edad, madre de leidy y abuela de luisa (trabaja y
vive independiente).

Yiseth Diaz calle de 33 afios de edad. (trabaja y vive independiente).

La sefiora Edith se encuentra en el hogar de paso con su bisnieta luisa, hija de leydi (madre
~ fallecida por céncer), la madre de leidy es la sefiora carolina (hija de la sefiora Edith).

El padre de luisa trabaja en Boca chica, el cual no tiene mucha cercania con la nifia luisa.

La nifia luisa tiene 6 afos de edad, nacida el dia 04 de abril del 2017, su ocupacion es;
estudiante de 1 grado de primaria (presuntamente abusada sexualmente, por parte del tio
Leonardo, con el cual vivia).

HISTORIA RELEVANTE Y MOTIVO DE CONSULTA:
Sesion 2: jueves 11 de mayo del 2023

La sefiora leydi carolina Delgado Herrera (madre de luisa) tenia 27 afios cuando fallecié por
cancer, tenia 3 hijos; luisa de 6 afios, Sorleidys de 7 aios (fallecida) y Jhonatan de 13 afios.

La nifia sorleidys, fallecié a los 7 aftos por motivo de dengue, manifiesta la abuela (Sf Edith)
ﬁ que venia presentado todos los sintomas, pero su madre se descuid6 ante ello, hasta que
' un dia se agravo y fallecié. El nifio Jhonatan, también hijo de la sefiora leidy actualmente
vive con su padre en Bocachica.

Manifiesta la sefiora Edith que ella sostenia econdmicamente su hogar vendiendo chicha,
de ese modo ha sacado a sus hijos y nietos adelante, entre ellos a luisa (bisnieta).

En el hogar vive el tio de luisa (Sf Walfre), el cual es consumidor activo de drogas, por este
motivo la sefiora manifiesta que su red de apoyo es la sefiora Iveth (nieta de 20 afios con
dos hijos) que la apoya constantemente.

La sefiora Edith, se entera de el abuso sexual de su bisnieta luisa, porque un vecino se o
hace saber, “manifiesta que todo el mundo lo sabia menos ella”. La persona que interpone
la demanda es una nieta que vio el acto por motivos casuales, es ahi cuando se empieza
todo el proceso y son sacadas de la vivienda para estar en el hogar de paso como medida
de proteccién, ya que, el presunto abusador atin esta habitando en la vivienda.

Alralria Mieteitnl dn Fartanana da Inrdiasr - Balivar
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SESION 3: miércoles 17 de mayo dei 2023

APLICACION DE TEST:

Durante la sesion se le ofrece un espacio de validacion y desahogo emacional, ademas de
indagar sobre sus ideas para su proyecto de vida.

Fn relacidn a esto se le aplica un test/entrevista semiestructurada, que nos ayudara a
conocer acerca de su personalidad.

Este test mide los Cinco Grandes factores de personalidad desarrollados a lo largo de
décadas por grupos de investigadores independientes.

« Apertura a la experiencia
« Responsabilidad

« Extraversion

e Cordialidad/Amabilidad

« Estabiiidad emocionai

© 2023 123test®. Todos los derechos reservados.

Instrucciones

No existe limitacién de tiempo. Por favor, témese el tiempo necesario.
Responda a todos los enunciados y por orden.

Asegurese de que ha elegido la opcion correcta.

Describase a si mismo tal y como es en general en la actualidad, no como
desearia ser en el futuro.

« Describase a si mismo tal y como se ve en relacion con otras personas.

INTERPRETACION:

Con el cual se obtuvo como resultado que la Sf Edith; en cuanto al rasgo de apertura a la
experiencia, le gusta aprender cosas nuevas y disfrutar de experiencias en todo lo
relacionado a su religion (cristianismo), se interpreta una inestabilidad en cuanto a cumplir
una promesa, se evidencia que no se preocupa por lo que los demas piensen de ella y no
cree todo lo que los demas le dicen.

En cuanto al rasgo de responsabilidad, se interpreta que es una persona ordenada, y
considera que la ley se debe cumplir estrictamente, tiene aparentes ganas de luchar y
sacar adelante sus metas y suefios, considera que se divierte much y que no esta
perdiendo el tiempo.
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* En consecuencia, el rasgo de extraversién fue interpretado como; una pefsdna le gusta ”fﬂﬁcm

socializar con los demas, manifiesta que no le gusta estar sola, le gusta el arte, se
considera una persona alegre y gue se irrita con facilidad.

Sin embargo, en cuanto ai rasgo de Cordiaiidad/Amabiiidad; se obtuvo que ie gusta
ayudar a los demas y se preocupa por ello, no se considera ser mas que nadie, cree que
cuando hace algo por lo general le sale bien y confia en las personas.

Por ultimo, la interpretacién del rasgo de estabilidad emocional arrojo que; suele
preocuparse por todo, tiene mucha imaginacion, le gusta socializar, suele gustar de ella y
de lo que ve en el espejo, no le interesa mucho lo que los demas piensan de ella y adora
la vida.

SINTOMAS:

Sentimiento de soledad y desamparo con relacion a sus hijos y familia.

dependencia emocional y econémica.

IMPRESION DIAGNOSTICA:

posible esquema de abandono; modo de afrontamiento, exceso de confianza ante las
personas y dependencia.

OBIJETIVOS TERAPEUTICOS:
Validacion emocional

Psicoeducacion sobre sus sintomas y capacitacién practica para su crecimiento personal.
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SESION 4: martes 30 de mayo dei 2023

En esta sesion se trabajo con la sefiora Edith el tema de su red de apoyo y duelo frente al
proyecto de vida con relacién a sus hijos, ya que, su hija Yiseth manifiesta estar en
disposicion de tener a su madre y su sobrina (luisa), pero la sefiora Edith dice no estar de
acuerdo, ya que, nunca han tenido una buena relacion y ella no esta en disposicion
econdmica para solventar tantas necesidades y no quiere ser “una carga mas”, por lo que,
manifiesta tener otra red de apoyo, que es la sefiora felicidad (tia) que esta
econémicamente bien y dice que siempre le ha brindado su apoyo.

En cuanto al duelo frente al proyecto de vida con relacién a sus hijos, se indago acerca del
ﬂ sentimiento de tristeza cuando se habla de lo que hoy por hoy son sus hijos. Se sensibilizo

ante el tema y el sentimiento de culpa. Una vez terminada la sesiéon se muestra tranquila y

en paz. Se le dejan pautas y recomendaciones, para el mejoramiento de estas emociones.

Almnlodin Piskibnl da Fastamnma da lmdiae Ballioae
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SESION 5: viernes 02 de junio del 2023

Se realiza acompafiamiento a la sefiora Edith Maria y su nieta, la nifia luisa, a la clinica salud
total para la realizacion de unos examenes médicos. Finalizando con el compromiso de la
busqueda de los resultados (durante los siguientes 5 dias habiles posteriores a estos
examenes), para luego dar un posible diagx por medio del doctor y continuar con el
seguimiento médico.
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iA DE ATENCION PSICOLOGICA EN EL HOGAR DE PASO
A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA.

Datos del profesional
Nombre: Leslie Sharin Vélez Diaz
Cargo: Psicologa

n Afio: 2023

Datos de la beneficiaria
Nombre: Linda Milena Rivera Ortiz
Edad: 34 afios
Fecha de nacimiento: 13 de junio de 1988
Ntmero de hijos: 2 hijos
Diagndstico previo:
Escolaridad: bachiller
Ocupacién actual: ama de casa
) Dia de ingreso al hogar: 04 de mayo del 2023

Dia de retiro del hogar:

Historia relevante y motivos de consulta:
Anamnesis:
SESION 1- viernes 05 de mayo del 2023

La sefiora linda rivera tiene dos hijos; kendry soffa Ramirez Rivera y keiner David Alvarado
Rivera.

La nifia kendry tiene 6 afios de edad, se encuentra diagnosticada con autismo leve,
esquizofrenia hebefrenia o desorganizada y retraso de aprendizaje, esta medicada con
Risperidona (media capsula diaria), nacié de 41 semanas con parto normal inducido, su

Alealdia Mietrital Aa Cartanans fa indiae . Belivar
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liecer Ramirez Rodriguez {presunto abusador fisico de la méfeprtagena
la manutencién econémica de la nifia.

El joven keiner Alvarado tiene 14 afios de edad, nacié de 8 meses por parto normal,
manifiesta la madre, que no se encuentra estudiando actualmente, ya que esta en extra
edad porque hace 6to grado. (el joven ha repetido 3 veces el mismo grado). Cabe resatltar
que el padre de este joven NO es el sefior Jorge.

La sefiora linda vive con; su madre la sefiora Adriana Ortiz Pérez, su padrastro, el sefior;
Victor Madrid Herrera y sus dos hijos, en el barrio Arroz Barato. Manifiesta que a su padre
biolégico lo mantiene al margen de todos los problemas porque esta enfermo con VIH.

HISTORIA RELEVANTE Y MOTIVO DE CONSULTA:
Sesién 2: martes 09 de mayo del 2023

La sefiora linda rivera, manifiesta que vive angustiada, preocupada y ansiosa por las
constantes amenazas de muerte que le hace su ex’s pareja (Jorge Ramirez), le da miedo salir
porque, en varias ocasiones le ha ocasionado golpes fuertes.

El sefior Jorge Ramirez y linda vivieron juntos por 8 afios, ella manifiesta que durante los
primeros afios él era tranquilo y amoroso, con el pasar del tiempo empezo a consumir
drogas y se puso agresivo y con celos obsesivos hasta el punto de tenerla amenazada de
muerte si no est4 con él en una relacion.

La madre de linda se encuentra angustiada y decide llevarla a vivir a su casa en compaiia
de su padrastro y sus dos hijos, es ahi cuando el sefior Jorge empieza con las persecuciones
constantes.

Por otro lado, la familia del agresor, también la tiene amenazada manifestandole que siel
sefior Jorge va privado de la libertad, son capaces de ocasionarle un dafio. Es aqui cuando
decide buscar ayuda y ser trasladada al hogar de paso como medida de proteccidn para ella
y sus dos hijos.

BAlraldia Nietrital dpe Cartanana s inrliac - Anlivar
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SESION 3: miércoles 10 de mayo del 2023

APLICACION DE TEST:

Durante la sesion se le ofrece un espacio de validacion y desahogo emocional, ademas de
indagar sobre sus ideas para su proyecto de vida.

En relacién a esto se le aplica un test/entrevista semiestructurada, que nos ayudara a
conocer acerca de su personalidad.

Este test mide los Cinco Grandes factores de personalidad desarrollados a lo largo de
décadas por grupos de investigadores independientes.

« Apertura a la experiencia
+ Responsabilidad
™ » Extraversion
; « Cordialidad/Amabilidad
e Estabiiidad emocionai

3 123test®. Todos los derechos reservados
Instrucciones
. No existe limitacién de tiempo. Por favor, tomese el tiempo necesario.
« Responda a todos los enunciados y por orden.
« Asegurese de que ha elegido la opcion correcta.
. Describase a si mismo tal y como es en general en la actualidad, no como

desearia ser en el futuro.
« Describase a si mismo tal y como se ve en relacion con otras personas.

INTERPRETACION:

Con el cual se obtuvo como resultado que linda; en cuanto al rasgo de apertura a la
experiencia, le gusta aprender cosas nuevas, se interpreta una inestabilidad en cuanto a
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cen.

En cuanto al rasgo de responsabilidad, se interpreta que es una persona ordenada, y
considera que la ley se debe cumplir, tiene aparentes ganas de luchar y sacar adelante
sus metas y suefios, considera que se divierte y que no esta perdiendo el tiempo.

En consecuencia, el rasgo de extraversién fue interpretado como; una persona que no le
gusta mucho socializar con los demas, no le parece importante el arte, se considera una
persona alegre, pero que se irrita con facilidad.

Sin embargo, en cuanto al rasgo de Cordialidad/Amabilidad; se obtuvo que le gusta
ayudar a los demas y se preocupa por ello, no se considera ser mas que nadie, cree que
ﬂ cuando hace algo por lo general le sale bien y no confia en todas las personas.

Por dltimo, la interpretacién del rasgo de estabilidad emocional arrojo que; suele
preocuparse por todo, no se considera con mucha imaginacion, le gusta socializar, suele
no gustar de ella o de lo que ve en el espejo, no le interesa mucho lo que los demas
piensan de ella y adora la vida.

SINTOMAS:

Sentimiento de soledad y desamparo
Sentimiento de tristeza y melancolia
baja autoestima

dependencia emocional y economica.

‘.ﬁ.’ IMPRESION DIAGNOSTICA:

posible esquema de baja autoestima; modo de afrontamiento, dependencia emocional y
melancolia.

OBJETIVOS TERAPEUTICOS:

Validacion emocional

Psicoeducacion sobre sus sintomas y capacitacion practica para su crecimiento personal.

alraldia Nietrital de Cartanana da indiac - Ralivar
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SESION 4: viernes 26 de mayo del 2023

£r esta intervencion se trabajé con la sefiora linda el tema de autorregulacion de las
emociones, ya que, se ha notado un alto nivel de ansiedad, cuando se habla el tema de
citas médicas de su hija y las terapias a las que ella asiste.

La sefiora linda, al final de la sesién manifiesta sentirse mas tranquila y en paz consigo
misma, sobre todo poner en préctica las indicaciones dadas para el mejoramiento de esta

™ conducta.

Alraldia Nictrital Aa Fartanana ra Inclise Raliusr



3

Le

FUMDRCKON RIDFEILISUCTNG
JESUCHISTO REBRRD OF PRI

.‘
lvemos Juntos

Caﬁaﬁcna

o8

MW!
NSAR AR TPy
METHRS B8 Wouweia ve
AL Y A SUS MBS ENI0S
5 4 TOBMIAD B HOEHH
1M IMIREDATA B SERROVS
UEBCIOHAL, SLNERTARISS |

SESION 5: martes 30 de mayo del 2023.

En esta intervencion se trabajo, el seguimiento en cuanto a las pautas o indicaciones
dadas en la sesion anterior para el manejo y/o mejoramiento de los niveles de ansiedad.

La sefiora manifiesta que ha estado poniéndolo en practica y le ha resultado muy bien, ya
que, se siente mas tranquila y en paz.

L Js—— = -

Almalsdin Mickuital da Mackamams o
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SESION 6: martes 30 de mayo del 2023

Se realizé acompafiamiento a la cita médica de KENDRY SOFIA (hija de la sefiora linda),
con psiquiatria y neurologia, para lo cual le dieron un nuevo diagndstico, ya que venia con
el diagx de esquizofrenia heberferica y autismo leve, hoy por hoy la diagx con
discapacidad intelectual. Por lo que se le realiza la gestion para el ingreso en la Institucion
ALUNA.

Alealadin Mickalsal e Farkamnamn dn lndise  Daliime
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SESION 7: viernes 02 de junio del 2023

Se realizé acompafamiento a la sefiora linda con su hija kendry al hospital casa del nifio,
ya que, la menor esta presentando una fiebre constante en 39g.

Una vez fue atendida el doctor le mando una orden de examenes médicos y una cita con
pediatria para la previa revisién de los mismos. Sin embargo, manifiestan que es un virus
que dura aproximadamente 50 7 dias, por lo que, le mando unos medicamentos para ser
tratado en casa.
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HiSTORIA DE ATENCION PSICOLOGICA EN EL HOGAR DE PASO
A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA.

Datos del profesional
Nombre: Leslie Sharin Vélez Diaz
Cargo: psicologa

ﬂ Afio: 2023

Datos de la beneficiaria

Nombre: sharick Mildred Agua limpia ayos
Edad: 16 afios

Fecha de nacimiento: 16 de noviembre del 2006
Numero de hijos: 0

Diagnostico previo:

Escolaridad: 11 grado

Ocupacién actual: estudiante

Dia de ingreso al hogar: 25 de abril del 2023

Dia de retiro del hogar:

Historia relevante y motivos de consulta:
Anamnesis:
SESION 1- jueves 27 de abril del 2023

la joven sharick manifiesta que a los meses de haber nacido su madre la dejo al cuidado de
una familia en Maicao, hasta los 3 afos que la busco nuevamente, ahi conocio a sus
hermanos Julieth y Luis Fernando.

Su hermana Julieth trabaja y vive con su mama, mientras que su hermano Luis Fernando
vive con su familia (esposa e hija). Ellos son hijos de la sefiora yurleis ¢ nel Antonio.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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la actual pareja de su madre.

Su madre, la sefiora yurleis Hernandez es consumidora activa de drogas al igual que su tia
la sefiora Yolima. La pareja actual de su madre se llama Henry, el cual le facilita el consumo
de drogas.

Su abuela paterna la sefiora Vilma la ha tenido y apoyado durante sus 16 afios, por lo cual
se considera, red de apoyo de sharick.

La actual pareja de sharick se llama Fredy, sefior de 47 afios de edad y tiene 10 hijos.

HISTORIA RELEVANTE Y MOTIVO DE CONSULTA:
SESION 2- miércoles 03 de mayo del 2023.

La joven sharick manifiesta que a los 5 afios cuando vivia con su papa el Sfi José Luis y su
madre yurleis se volvieron cristianos y eran predicadores de la palabra de Dios, para ella fue
el mejor momento de su vida, su padre era amoroso al igual que su madre, manifiesta que
no le faltaba nada y era feliz (duraron 5 afios en este proceso).

A los 11 afios se apartaron de la palabra de Dios y sus padres se separaron, su madre se fue
a vivir a Bogoté por 8 meses y ella quedo bajo el cuidado de su abuela paterna. (Sf Vilma),
manifiesta que durante ese tiempo ella estaba muy triste por el cambio de vida que estaba
teniendo.

Luego su madre volvio a Cartagenay la busco, desde entonces manifiesta que tienen una

™ mala convivencia, fue entonces cuando conocié y consumio drogas, también entro en un
estado de tristeza y melancolia también practicaba el cutting (autolesionarse) por lo que el
psicélogo del colegio Ia ayudo. En ese momento conoce a Martin (su ex’s pareja). Persona
con la que se fue a vivir teniendo 15 afios, de la cual qued6 embarazada y perdid él bebe en
un accidente de transito cuando tenia 4 meses de gestacién. Una vez se recupero volvio a
vivir con su mama y empieza a salir con su amigo Oswaldo (perteneciente de la comunidad
LGBTIQ+) la lleva al centro y conoce a Fredy (actual pareja) con el cual lleva viviendo 3
meses.

Manifiesta que él no la dejaba saliry la tenia encerrada porque su mama le decia que hiciera
eso ya que estaba “hablando con su ex pareja (Martin)”. Por este motivo ella decide pedir
ayudar y salir de la casa de Fredy (47 afios de edad).

En cuanto a su proyecto de vida quiere ser azafata y en arte u oficio le gustaria aprender
cosmetologia y cocina.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias Bolivar




WA

Salvemos Juntos
a Caﬁaﬂcna

FUNOBCUON MOPSICOSHCIRL
MESUCRISTO RERAKD OF PRI

=

<

Sentimientc de soledad y desamparc
baja autoestima
sentimiento de tristeza y melancolia

dependencia emocional y econémica.

IMPRESION DIAGNOSTICA:

ﬂ posible esquema de abandono; modo de afrontamiento, desconfianza ante las personas y
dependencia.

Desapego emocional hacia su madre y familia en general.

Sentimiento de tristeza y melancolia / baja autoestima.

OBJETIVOS TERAPEUTICOS:
Validacion emocional

Psicoeducacion sobre sus sintomas y capacitacién practica para su crecimiento personal.

Alcaldia Distrital de Cartagena de indias - Bolivar
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SESION 2 de mayo de! 2023.
ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA:

Durante la sesién se le ofrece un espacio de validacion y desahogo emocional, ademas de
indagar sobre sus ideas para su proyecto de vida.

En relacién a esto se le aplica un test/entrevista semiestructurada, que nos ayudara a
conocer acerca de su personalidad.

Este test mide los Cinco Grandes factores de personalidad desarrollados a lo largo de
décadas por grupos de investigadores independientes.

Apertura a la experiencia
Responsabilidad
Extraversion
Cordialidad/Amabilidad
Estabiiidad emocionali

© 2023 123test"

' Todos los derechos reservados.
Instrucciones

No existe limitacion de tiempo. Por favor, témese el tiempo necesario.
Responda a todos los enunciados y por orden.

Asegurese de que ha elegido |a opcion correcta.

Describase a si mismo tal y como es en general en la actualidad, no como
desearia ser en el futuro.

. Describase a si mismo tal y como se ve en relacion con otras personas.

INTERPRETACION:

Con el cual se obtuvo como resultado que sharick; en cuanto al rasgo de apertura a la
experiencia, le gusta aprender cosas nuevas y disfrutar de experiencias nueva. Se
interpreta una inestabilidad en cuanto a cumplir una promesa, se evidencia que se
preocupa mucho por lo que los demas piensen de ella y cree todo lo que las demas
personas le dicen.

En cuanto al rasgo de responsabilidad, se interpreta que es una persona ordenada, y
considera que la ley se debe cumplir, tiene aparentes ganas de luchar y sacar
adelante sus metas y suefios, considera que no se divierte pero que no esta perdiendo
el tiempo. Sin embargo, es importante resaitar que manifiesta que le gusta la accion y
el peligro por lo que se procura indagar mas acerca del tema.

En consecuencia, el rasgo de extraversion fue interpretado como; una persona que no

le gusta socializar con los demas, “manifiesta que disfruta de su soledad”, le gusta el
arte, no se considera una persona alegre y que se irrita con facilidad.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Sin embargo, en cuanto al rasgo de Cordialidad/Amabilidad; se obtuvo que le gusta
ayudar a los demas y se preocupa por ello, no se considera ser mas que nadie, cree
gue todo le sale mal y desconfia de todas las personas.

Por uitimo, Ia interpretacion del rasgo de estabilidad emocional arrojo que se preocupa
por todo, tiene mucha imaginacion, a pesar de que no le gusta socializar lo intenta y
cuando le pone ganas lo hace muy bien, se siente triste muy a menudo, suele no
gustar de ella, le interesa mucho lo que los demas piensan de ella y NO adora la vida.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Se trabaja con shartih; manejo de emociones, ya que, es una usuaria que manifiesta
ausencia por parte de la madre, durante la sesién se nota tranquila, positiva y receptiva,
manifiesta que quiere salir adelante y tener una estabilidad econémica para ayudar a su
familia, se realiza un esquema basado en las emociones, para una previa socializacion del
mismo, obteniendo resultados positivos.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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SESION 5: martes

Se hace acompafiamiento a Sharith a la clinica maternidad (urgencias) por un dolor en el
vientre con fuertes célicos y sangrados. Una vez es atendida, los doctores dan como
resultado; que esto es consecuencia de un implante subdermico, por lo que, dan la orden
para el proceso de retiro del mismo.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias Bolivar
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Durante esta sesién se trabajé el tema de Psicoeducacion de las emociones; ya que
manifiesta tener un esquema no lineal y alterado en intervalos pequefios de tiempo, es
decir, sus emociones cambian constantemente de acuerdo a lo que vive. Por lo que, se le
dan indicaciones para el manejo de estas, lo cual ella, se muestra dispuesta a poner en
practica lo ensefiado durante la sesion/ tomar en cuenta las indicaciones que se le dan para
el mejoramiento de la misma.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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BITACORA DE ACTIVIDADES”

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJAY
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA: Martes 16 de mayo del 2023

ﬁ LUGAR: hogar de paso. S a
JORNADA: pm | HORA: 2:00 —5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: Atencién psicoldgica a nifios y nifias residentes del hogar de paso.

ACTIVIDADES: Proceso de evaluacion psicologica.

RECURSOS: Hojas y lapiz

OBIJETIVOS:
e Desarrollar un proceso psicolégico eficaz con herramientas pertinentes para cada
mujer e hijos, con el fin de tener una estabilidad emocional para afrontar las
situaciones.

DESCRIPCION:

e Primeramente, se conoce el caso de los nifios por medio de una evaluacion en el que
se utiliza la terapia de juego con cada nifio.

e Se evalta el caso del menor con el fin de entender los hechos victimizantes, para
seguir con el tratamiento pertinente a cada caso.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES:

Marfa Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga
Milan Puello, Miller Puello y Luisa

Firma:

Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga

Alralria Nictrital da Cartanana da Indiac Rnlivar
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BITACORA DE ACTIVIDADES”

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.
CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL

JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023
CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: Miércoles 17 de mayo del 2023
' LUGAR: HOGAR DE PASO
JORNADA: pm l HORA: 2:00-5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psic6loga.

TEMA: Atencidn psicolégica a nifios, nifias y mujeres perteneciente a el hogar de paso.

ACTIVIDADES: Entrevista y aplicacion de pruebas

RECURSOS: TEST DEL ARBOL - HOJAS DE BLOCK- FICHAS DIDACTICAS-LAPIZ-COLORES

OBIJETIVOS:
e Desarrollar una intervencion eficaz con herramientas pertinentes para cada nifioy
nifta residentes del hogar de paso, con el fin de identificar los rasgos y caracteristicas
™ importantes de cada uno.

DESCRIPCION:

e Primeramente, se conoce el caso de los nifios por medio de una entrevista a las
mujeres madres de los nifios.

e Seguido a los lineamientos se realiza el proceso tera péutico con el Diagnostico,
Aplicacion de test del arbol.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:
el test del arbol sera nuevamente realizado a los nifios Mildn y luisa ya que durante la INTERVENCION
habia contaminacion auditiva lo que no favorece al andlisis de la prueba.

PARTICIPANTES:

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Milan Puello, Miller Puello y Luisa

Firma:

Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga

Alraldia Nistrital de Cartanena de [nelias RAnlivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIC ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: Jueves - 18 de mayo del 2023

() LUGAR: HOGAR DE PASO

JORNADA: PM | HORA: 2:00 - 5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Diana Rosa Jiménez- Coordinadora

TEMA: REUNION CON EL GRUPO PSICOSOCIAL

ACTIVIDADES: REALIZAR PLAN DE ACCION CON CADA CASO

RECURSOS: DSM V —HOIJAS — LAPIZ
OBJETIVOS:

e Presentar una vision actualizada de cada caso

¢ ldentificar los diagndsticos respectivos de cada una de las mujeres residentes del
~ hogar de paso.
e Elaborar un plan de accién teniendo en cuenta el posible diagndstico de cada usuaria.

DESCRIPCION:

e Se realiza estudio de caso, evaluando cada uno de los mismo
e Secrean acuerdos para el cumplimiento de los mismos se proponen las metas del mes
e Se realiza cronograma de actividades a realizar durante el mes

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES:

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga
Leslie Sharin - Psicéloga

Diana Rosa Jimenez - coordinadora

Firma:

Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga

Alraldia Mictrital o Carfanana Aa lndiac - Rallvar
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BITACORA DE ACTIVIDADES”

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: viernes - 19 de mayo del 2023

' LUGAR: HOGAR DE PASO

JORNADA: pm [ HORA: 2:00—5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicdloga.

TEMA: Atencidn psicoldgica a nifios, nifias y mujeres perteneciente a el hogar de paso. j

| ACTIVIDADES: intervencion terapéutica individual

RECURSOS:
FICHAS DIDACTICAS-HOJA-COLORES

OBJETIVOS:

e Lograr que el menor se identifique asi mismo.
ﬁ e Identificar las manifestaciones emocionales y conductuales que se trabajaran como
prioridad durante el proceso terapéutico.

DESCRIPCION:

e Se trabaja durante la intervencion tema: reconociendo las emociones con el fin de
que logren inicialmente identificarlas.
e Se realiza psicoeducacién a los nifios por medio de la terapia de juego y fichas
didacticas.
e Luego de la explicacion del tema los nifios identifican por medio del dibujo cuai es la emocion
que en su momento estaban expresando.
OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES: Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicdloga
Milan Puello, Miller Puello y Luisa — Residentes del hogar de paso

Alraidia Nictrital da Cartanana re Indiac Anlivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: Martes 23 de mayo del 2023

LUGAR: hogar de paso.

O JORNADA: pm [ HORA: 2:00 - 5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: Atencién psicoldgica a nifios y nifias residentes del hogar de paso.

ACTIVIDADES: Actividad lidico recreativa

RECURSOS: COLORES, PALITOS DE PALETA, CILICONA, FOTOGRAFIA

OBJETIVOS:
e Proporcionar el desarrollo de habilidades cognitivas, motrices y sociales con el fin de
predisponer en cada nifio la atencioén y motivacion para su aprendizaje.

DESCRIPCION:

e Se plantea la importancia de tener un hogary un espacio que nos brinde seguridad
como nuestra casa.
« Seexplica el paso a paso de como armar una casa con los palitos de paleta.
e Por ultimo los nifios al terminar su casa exponen como se sentirian y que emociones
experimentarian estando en casa con su familia.
OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES:
Maria Alejandra Garrido Baidovino - psicéioga

Milan Puello, Miller Puello, luisa Fernanda, Zoe Puello, kendry Alvarado , Milena Blanco, Jaime
Puello.

Firma:

Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga

Alraldia Distrital de Cartanena de Indias Rollvar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: Miércoles 24 de mayo del 2023

LUGAR: hogar de paso.

M JORNADA: pm | HORA: 2:00 —5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HI1JOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: Atencidn psicologica a mujeres residentes del hogar de paso.

ACTIVIDADES: taller con mujeres TEMA: dependencia emocional.

RECURSOS: Hojas, l4piz, cuestionario “necesidades que tengo y reconozco de mi”, VIDEO

OBIJETIVOS:
e Fortalecer en las mujeres residentes del hogar de paso su autoestima, reconstruir su
propia identidad y valorarse a si mismas.
e Que las usuarias logren identificar sus dependencias y capacidades de cambio,
. Valores y cualidad
e Fomentar el intercambio de comunicacién y confianza en el grupo.
DESCRIPCION:

Primeramente, se realiza actividad rompe hielo “el lazarillo) fortalecer la confianza

Se realizo una explicacién y exposicién del tema “Hablemos de Dependencia”
Aplicacién de cuestionario “necesidades que tengo y reconozco de mi”

Finalmente se realiz6 una puesta en cena por parte de las usuarias donde pusieran en
practica lo aprendido.
OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES:

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera, Luisa Fernanda Valiente, Edith Diaz.
Firma:

Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga

Alraldia Distrital de Cartanena de Inrliac Anlivar
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HOGAR DE PAso cou ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: jueves 25 de mayo del 2023

LUGAR: hogar de paso.

h JORNADA: pm ] HORA: 2:00 - 5:00 pmi

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: REUNION EQUIPO PSICOSOCIAL

ACTIVIDADES: ATENCION Y FORTALECIMIENTO A RED DE APOYO.

RECURSOS: ACTA DE VISITA
OBIJETIVOS:
e Atencion de casos problematicos y de caracter psicosocial que necesiten apoyo y
orientacion del equipo.
e Identificar las redes de apoyo para las usuarias al momento de salir del hogar.
o e Concientizar y crear compromiso con la red de apoyo de una de las usuarias.

DESCRIPCION:

e Inicialmente se realiza una breve explicacion sobre la situacion legal y psicolégica de
cada una de las usuarias.
e Se realiza intervencién a la madre de una de las usuarias con el fin de fortalecer las
redes de apoyo.
OBSERVACIONES/DIFICULTADES:
e Se logra concientizar ala red de apoyo que debe recibir atencion para brindar un ambiente
seguro a la usuaria.
PARTICIPANTES: Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga
Leslie Sharin - Psicéloga
Diana Rosa Jiménez — coordinadora
Firma: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga

Alraldia Dictrital da Cartanana rda inddlas - Rnlivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BICPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: viernes -26 de mayo del 2023

: LUGAR: hogar de paso.

O JORNADA: pm | HORA: 2:00 — 5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: DEPENDENCIA EMOCIONAL

ACTIVIDADES: CINE CLUB

RECURSOS: VIDEO BEAM

OBIJETIVOS:
e Proporcionar un ambiente de aprendizaje para la ensefianza y reconocimiento de los
distintos tipos de violencia y dependen decia

) DESCRIPCION:

e Se realiza una breve explicacion de la pelicula
Se inicia el cineclub
Finalmente, al terminar la pelicula las mujeres realizan una breve reflexion sobre lo
aprendido en el anterior taller sobre hablemos de dependencia.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Las mujeres lograron identificar el tipo de dependencia que presentan y poner en practica las
herramientas brindadas por la profesional para superar la dependencia.

PARTICIPANTES: Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera, Luisa Fernanda Valiente, Edith
Diaz.- usuarias

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Firma:
Maria Alejandra Garrido Baldovino -Psicéloga

Alrallia Nictrital da Cartanana e Indias Rnaliuar
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HOGAR DE PASG CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION ¥ DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: martes -30 de mayo del 2023

LUGAR: hogar de paso.

O JORNADA: pm | HORA: 2:00 —5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: ATENCION PSICOLOGICA

ACTIVIDADES: EXAMEN MENTAL

RECURSOS: HOJAS Y LAPIZ

OBJETIVOS:
e Analizar el aparato psiquico de los nifios desde diferentes areas (sensacion,
percepcién, pensamiento, afectividad y psicomotricidad).
e Verificar elementos cognitivos y neuropsicolégicos como (conciencia, memoria,
m atencion, lenguaje, funciones ejecutivas, conducta y funciones visocontructivas)

DESCRIPCION:

e Se realiza una breve explicacién a los nifios de que se trata la actividad a realizar.

e Seinicia la intervencion realizando preguntas relacionadas a las dreas y elementos de
estudio

e Finalmente, se expone al familiar las dificultades presentadas durante la intervencion.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Realizar actividades que favorezcan la lecto escritura en los nifios Milan y Miler
Fortalecer ia memoria en keiver Con actividades de estimuiacion cognitiva
PARTICIPANTES: MILER PUELLO, MILAN PUELLO Y KEIVER ALVARADO

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Firma:
iviaria Alejandra Garrido Baidovino -Psicéloga

Alraldia Distrital de Cartanena de Inrlias Rnlivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIC ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: miercoles-31 de mayo del 2023

M LUGAR: hogar de paso.

JORNADA: pm | HORA: 2:00-5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: ATENCION PSICOSOCIAL

ACTIVIDADES: Autocuidado Personal

RECURSOS: papel boom, colores, marcadores, lapiz, laminas, computador

OBIETIVOS:
e Proporcionar un ambiente de aprendizaje para la prevencién del abuso sexual en
nifios y nifias de! hogar.

DESCRIPCION:

e Se realiza una breve presentacion con una dindmica rompe hielo

« Se da inicio con psicoeducacién con relacién a los temas correspondiente

e Se realiza actividad ludico dindmica con los nifios para poner en practica lo aprendido.
¢ Reflexion y ensefianzas

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Los nifios y nifias lograron identificar las partes del cuerpo, la importancia y el cuidado que se debe tener
con cada una de ellas. Por otra parte, se logro que los nifios lograran participar de manera activa durante
el taller.

PARTICIPANTES: Milan Puello, Miller Puello, luisa Fernanda, Zoe Puello, kendry Alvarado , Milena
Blanco, Jaime Puello

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Alraldia Distrital fip Cartanena de Indias Anlivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: jueves -01 de junio del 2023

LUGAR: hogar de paso.

h JORNADA: pm | HORA: 2:00-5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicdloga.

TEMA: ATENCION PSICOLOGICA

ACTIVIDADES: EXAMEN MENTAL

RECURSOS: HOJAS Y LAPIZ

OBIJETIVOS:
e« Analizar el aparato psiquico de los nifios desde diferentes dreas (sensacion,
percepcion, pensamiento, afectividad y psicomotricidad).
e Verificar elementos cognitivos y neuropsicoldgicos como (conciencia, memoria,
™ atencién, lenguaje, funciones ejecutivas, conducta y funciones visocontructivas).

DESCRIPCION:

e Se realiza una breve explicacion a los nifios de que se trata la actividad a realizar.

« Seinicia la intervencion realizando preguntas relacionadas a las dreas y elementos de
estudio.

« Finalmente, se expone al familiar las dificultades presentadas durante la intervencion.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES: kendry Alvarado
Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Firma:
Maria Alejandra Garrido Baldovino -Psicéloga

Alralddia Dietrital da Carranana rda inrliae Rnlivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.
CONVENIC ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL

JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023
CARTAGENA D.T. Y C. BOLIVAR FECHA: viernes -02 de junio del 2023
O LUGAR: hogar de paso.

JORNADA: pm | HORA: 2:00 —5:00 pm
HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.
QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicologa.

L

TEMA: LUDO TERAPIA

ACTIVIDADES: ROMPECABEZAS SOBRE LOS VALORES

RECURSOS: PALITOS DE PALETA, PEGAMENTO, TIJERAS, IMAGNES IMPRESAS, COLORES Y
MARCADORES.
OBIJETIVOS:

e Mejorar la formacién de habilidades sociales y cognoscitivas en los nifios y nifas del
™ hogar por medio del juego.
DESCRIPCION:

e La profesional realiza una breve explicacion de la actividad

e Se da inicio a la actividad pidiéndole a los nifios que coloren las imagenes.

e Seguido a esto se les pide que peguen los palillos en la parte de atrds formando un
cuadrado, para pasar a cortar con ayuda del profesional cada pieza de la
rompecabeza.

e Finalmente, se le pide a los nifios revolver todas las piezas para luego armas el rompecabezas.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Dificultades en la comunicacién

Dificultades en la escucha activa

PARTICIPANTES: Milan Puello, Miller Puello, luisa Fernanda, Zoe Puello, kendry Alvarado , Milena
Blanco, Jaime Puello

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

.

Alraldia Distrital de Cartanena de Indias Rolivar 4‘
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y
SUS HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIGPSICOSOCIAL
JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: martes -06 de junio del 2023

PN LUGAR: hogar de paso.

- JORNADA: pm | HORA: 2:00 —5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS
HIJOS MENORES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: DEPENDENCIA EMOCIONAL

ACTIVIDADES: CINE CLUB

RECURSOS: VIDEO BEAM

OBIJETIVOS:
e Proporcionar un ambiente de aprendizaje para la ensefianza y reconocimiento de los
distintos tipos de violencia y dependen decia

™ DESCRIPCION:

e Se realiza una breve explicacion de la pelicula

e Seinicia el cineclub

e Finalmente, al terminar la pelicula las mujeres realizan una breve reflexion sobre lo
aprendido en el anterior taller sobre hablemos de dependencia.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Las mujeres lograron identificar el tipo de dependencia que presentan y poner en practica las
herramientas brindadas por la profesional para superar la dependencia.

PARTICIPANTES: Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera, Luisa Fernanda Valiente, Edith
Diaz.- usuarias

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Firma:
Maria Alejandra Garrido Baldovino -Psicéloga
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INTERVENCION PSICOLOGICA INDIVIDUA]

1. DATOS DEL NINO, NiNA O ADOLESCENTE

Nombres y apellidos del nifio, nifia o adolescente: Jaime Puello Noriega
Tipo identificacion: registro civil Nimero: XXxXXXxx
Fecha de nacimiento: 21-septiembre-2019

lugar de nacimiento de nacimiento: Cartagena- Bolivar

Edad: 4 anos

Sexo: masculino

Pertenencia étnica: no reporta

Fecha de ingreso a la institucion y modalidad: 2- de abril-2023

. Nombre de la madre: Emiliyey Noriega Nufiez

10. Nombre del padre: Fallecido

11. Direccién: Villa De Aranjuez

12. Teléfono/Celular: 304-247-7370

CEND AW~

2. DATOS DEL OPERADOR

Regional: Bolivar

Centro zonal: la virgen

Ciudad/Municipio: Cartagena

Modalidad de atencién: presencial

Hogar sustituto: fundacion Biopsicosocial Rebafios De Paz
Responsable: psicologa Maria Alejandra Garrido Baldovino
Fecha elaboracion informe: 16 / 05 /2023

S s g

3. MOTIVO DE INGRESO (REFERIDO POR LA AUTORIDAD
™ ADMINISTRATIVA)

Posible Abuso sexual
5. OBSERVACIONES GENERALES

k] menor que aparenta su edad cronologica, es ez trigueiia, cabello cale vscuro, ojos cales, de
contextura delgada, estatura conforme a su edad, con buena higiene personal, postura normal, su
expresion facial denota desconfianza, el nifio expresa conductas agresivas frente a la figura de
autoridad y frente a los nifios del hogar. Es un nifio poco sociable y aislado. Teniendo en cuenta su
desarrollo neuropsicologico el nifio presenta dificultades en el habla luego del fallecimiento de su
papd, presenta interrupcion del suefio por presencia de pesadilla y se irrita con facilidad.

6. PROCESO TERAPEUTICO.

Alraldia Dictrital de Cartansna da indias Ralivar
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INSTRUMENTOS

"DESCRIFCIGNIAgeNa

HERRAMIENTAS
O MATERIALES
Sesion 1/ -Indagar sobre la historia del nifio. Entrevista Inicialmente se realiza
entrevista (anamnesis). semiestructurada una breve presentacion
por parte del profesional,
- Dejar claros los objetivos mencionando sus
terapéuticos al familiar. cxpericncias y cual scrd
la funcién que cumplira
- Crear acuerdos y compromisos durante el proceso
terapéuticos con el nifio y familiar. terapéutico del menor.
Seguido a esto se realiza
la recoleccion de datos
personales del menor.
Finalmente se realiza una
lista de compromisos que
debe cumplir el menor, el
familiar y el profesional
durante el proceso
terapéutico
Sesion 2 / - Evaluar aspectos psicologicos | Hoja Inicialmente se le pide al
terapia de teniendo en cuenta la teorfa menor que identifique
juego del Desarrollo cognitiva Lapiz cuales son objetos
estimulacion seglin Piaget. grandes y pequenos,
cognitiva, Fichas de animales | luego se realiza una

actividad de memoria en
donde se le muestran y se
le nombran 3 objetos los
cuales son guardados y al
lapso de 10 min se le
vuelve a preguntar al
nifio cuales fueron los
objetos que se le mostro
y nombro. Finalmente se
termina la sesién con una
actividad en la que se
mide la habilidad que el
nifio ticne para identificar
objetos con
caracteristicas similares.

Alraldia Nictrital Ae Cartanana de Indiac - Balluar
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csibn 3/ Itar las dificultades que | Lépiz e realiza 8¢
terapia familiar  presenta el menor a nivel madre de lo observado
psicologico y social. Colores I durante la segunda

_ sesion terapéutica, se
Objetos socializa el plan de accion
con el fin de mantenerla
informada y contar con el
apoyo. Ya que se estaran
dejando actividad fuera
de la atencion
terapéutica para que el
nifio desarrollar un
lenguaje claroy
coherente. Ademas de
mejorar la conducta de
agresividad.

7. INTERPRETACION DE RESULTADOS:

El menor presenta dificultad en el desarrollo de sus habilidades sociales, ya que se torna
agresivo al convivir o compartir espacio con nifios de su edad, le gusta jugar aislado del
resto de los nifios, presenta dificultad en el habla, no articular y pronunciar palabras cortas,
solo responde a preguntas con respuestas de Si y No. Se muestra poco colaborador frente a
las actividades realizadas dentro del hogar y se mantiene irritable. No logra identificar
emociones basicas como tristeza, enojo y felicidad.

8. RECOMENDACIONES

Psicoterapia individual y familiar
Modificacion de conducta

(refuerzos positivos y refuerzos negativos)
Terapia ladica

Evitar la revictimizacion en el nifio.
Terapia con fonvaudiologia

9. PLAN DE INTERVENCION

Terapia individual y grupal sobre Promocién y prevencion contra el abuso sexual.
Terapia individual sobre gestién de las emociones

Terapia individual sobre herramientas para el control de la frustracion.

Terapia familiar sobre Estrategias de afrontamiento.

Estrategias para mejoramiento de la convivencia familiar.

Terapia de estimulacién cognitiva.

Alraldia Mictrital Ao Carranona Ada incliac - Balivar
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1. DATOS DEL NINQ, NINA O ADOLESCENTE

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
1

Nombres y apeiiidos del nifio, nifta 0 adolescente: Milcia Nataly Bilanco Chéavez

Tipo identificacién: registro civil Nuimero: XxXxxxxxx

Fecha de nacimiento: 14-Enero-2021

lugar de nacimiento de nacimiento: Venezuela

Edad: 2 anos

Sexo: femenino

Pertenencia étnica: no reporta

Fecha de ingreso a la institucién y modalidad: 19- de abril-2023

Nombre de la madre: Karen Nataly

0. Nombre del padre: Mauricio Antonio Blanco Lara (registro) José Reinaldo
Brizuela Pinedo.

il. Direccion: Olaya

12. Teléfono/Celular: 315 450 6821

2. DATOS DEL OPERADOR

Regional: Bolivar

Centro zonal: la virgen

Ciudad/Municipio: Cartagena

Modalidad de atencion: presencial

Hogar sustituto: fundacion Biopsicosocial Rebarios De Paz
Responsable: psicologa Maria Alejandra Garrido Baldovino

il B

3. MOTIVO DE INGRESO (REFERIDO POR LA AUTORIDAD
ADMINISTRATIVA).

Violencia de genero hacia la madre, evaluar el nivel de las aptitudes adquiridas del nifio.
5. OBSERVACIONES GENERALES

Karen madre de la menor refiere haber tenido un parto natural. Al nacer la nifla pesaba 3850 kg.
midié 45 cm y recibi6 lactancia materna hasta 1 afio'y medio, la madre presento dificultades durante
el embarazo preclamsia y asma, todo el desarrollo psicomotor de la nifia evoluciono segin lo
esperado para su edad sin dificultades, actualmente entiende ordenes, pronuncia palabras cortas y
comunes de su entorno (agua. comida, chichi, popo). Se logra observar que la nifia es independiente
logra alimentarse por si sola, por otra parte, la menor no tiene control de los esfinteres. se observa un
posible caso de desnutricion a causa de mala alimentacion, la nifia se observa desascada. Su entorno
famiiiar lo conforman Madre, hermano mayor y hermana menor.
OBESERVACIONES FISICAS: Milena es una nifia de 2 aflos, delgada, se
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- tacto con adre, luego de un tiempo la nifia logra sentir confianza frente a la

profesional evaiuadora. Durante la sesion y con ayuda de la madre se logro realizar terapia de juego
con el objetivo de observar las conductas apropiadas e inapropiadas que ha desarrollado la nifia
durante su desarrollo y crecimiento.

6. TECNICAS PSICOLOGICAS UTILIZADAS:

Entrevista a la madre .

Entrevista a la nifia (terapia de juego).
Observaciones clinicas.

Hora de juepo Diagnostica,

7. INTERPRETACION DE RESULTADOS:

Respecto 4 las habilidades evaiuadas, ia nifia presenta una madurez cognitiva adecuada para
su edad , se logra comunicar por medio del lenguaje verbal y no verbal., segun el area de
lenguaje la menor logra imitar sonidos y apersonas, incluye dentro de su vocabulario frases
cortas de 2 elemento ejemplo “mamé agua, mama chichi” . realiza actividades que implican
el 4rea motora como brindar, sacar y meter objetos de un lugar a otro, identificar algunas
partes del cuerpo sefialando con sus dedos. Sin embarge, se nota descuido por parte de la
madre observandose mala higiene personal.

8. RECOMENDACIONES

e Se sugiere a la madre realizar estimulacion cognitiva en casa.

e Se sugiere a la madre poner en practica pautas de crianza saludable con la menor.

e Se sugiere a la madre utilizar refuerzos positivos como reconocer los logros de la
nifia para lograr crear en la nifia seguridad y confianza en si misma.

9. PLAN DE INTERVENCION

Terapia de estimulacion cognitiva

Terapia de juego para fortalecer el lenguaje y habla en la nifia
Terapia sobre pautas de crianza con la madre

Terapia sobre habitos de higiene saludable

Anexo:
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INTERVENCION PSICOLOGICA INDIVIDU: a Cartagena

i. DATOS DEL NiNO, NiNA O ADOLESCENTE

Nombres y apellidos del nifio, nifia 0 adolescente: Miler Andrés Puello Noriega
Tipo identificacion: registro civil Nuimero: XXxXxxXxxx
Fecha de nacimiento: 14-Octubre-2017

lugar de nacimiento de nacimiento: Cartagena- Bolivar

Edad: 5 anos

Sexo: masculino

Pertenencia étnica: no reporta

Fecha de ingreso a ia institucion y modaiidad: 2- de abril-2023

. Nombre de la madre: Emiliyey Noriega Nufiez

10. Nombre del padre: Fallecido

11. Direccion: Villa De Aranjuez

12. Teléfono/Celular: 304-247-7370

CEANME LN

2. DATOS DEL OPERADOR
1. Regional: Bolivar
2. Centro zonal: la virgen
3. Ciudad/Municipio: Cartagena
4, Modalidad de atencién: presencial
5. Hogar sustituto: fundacion Biopsicosocial Rebarios De Paz
6. Responsable: psicologa Maria Alejandra Garrido Baldovino
7. Fecha elaboracién informe: 16 /05 /2023

3. MOTIVO DE INGRESO (REFERIDO POR LA AUTORIDAD
ADMINISTRATIVA)

Abuso sexual
5. OBSERVACIONES GENERALES

Miler es un nifio que se observa con adecuada presentacion personal, con actitud alegre y
tranquilo frente a las actividades que se realizan en la casa hogar, comparte juegos acordes
a su edad, le gusta ver programas infantiles y tiene una buena ingesta de alimentos, cuenta
con una apariencia fisica saludable. se brindan las orientaciones para la prevencion de
situaciones de riesgo o accidentes que puedan afectar su salud y bienestar integral. Durante
st estadia en 1a casa hogar ha logrado reforzar las habilidades acordes a su edad actual en
cuanto a motricidad fina, gruesa y habilidades cognitivas. El menor se muestra como un
nifio alegre, sin embargo, debido al abuso el nifio tiene dificultades para conciliar el suefio y
en ocasiones presenta pesadillas relacionadas al acontec imiento traumatico. Realiza
actividades independientes de su vida cotidiana como alimentarse, vestirse y cepillar sus
dietes. Con respecto a su alimentacion y nutricion Miler continta recibiendo una
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6. PROCESO TERAPEUTICO.
SESIONES | OBJETIVOS INSTRUMENTOS | DESCRIPCION |
HERRAMIENTAS
O MATERIALES
Sesién 1/ -Indagar sobre la historia | Entrevista Inicialmente se
entrevista del nifio. (anamnesis). semiestructurada realiza una breve
h presentacion por
- Dejar claros los parte del
objetivos terapéuticos al profesional,
familiar. mencionando sus
experiencias y cual
- Crear acuerdos y sera la funcion que
COMpPromisos cumplira durante el
terapéuticos con el nifio proceso terapéutico
y familiar. del menor.
Seguido a esto se
rcaliza la
recoleccion de datos
personales del
menor.
Finalmente se
ﬂ realiza una lista de
- compromisos que
debe cumplir el
menor, el familiar y
el profesional
durante el proceso
terapéutico
Sesion 2 / - Evaluar aspectos | Test del arbol Inicialmente el
aplicacion de psicologicos del menor relata como
prueba menor desde Hoja se ha sentido cuales
difcrentes focos fucron las
(vision de si Lapiz dificultades que
mismo, psico presento durante la
sexualidad y la semana.
relacion que tiene
con el mundo en Seguido a esto la
profesional realiza

Almaledia Platslbal da Partamams da lasllas Dabiss
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donde se una Bre a
desarrolla. explicacion de lo
que debe realizar.
Sesion 3/ - Verificar las Formato de examen | Se parte evaluando el
Examen facultades mental aparato psiquico del
Mental neuropsicolégicas menor desde
del menor. Lapiz diferentes areas
(sensacion,
Colores percepcion,
. pensamiento,
Objetos afectividad y

psicomotricidad).
IUego se evaluan
elementos
neuropsicolégicos
como: (conciencia,
memoria, atencion,
lenguaje, funciones
ejecutivas,
conducta y
funciones
visocontructivas).

7. INTERPRETACION DE RESULTADOS:

Test del 4rbol: El menor muestra posible necesidad de seguridad, dependenc ia hacia la
figura de apego(madre), Inquietud por proyectarse hacia el exterior, impulsividad, ,
introversion, cerramiento, necesidad de autoproteccion frente al mundo exterior y miedo
hacia el mundo exterior.

Examen mental: Teniendo en cuenta el nivel de consciencia el menor logro ubicarse en
tiempo, lugar y persona. indicando dia de la semana en la que se realizo la sesion, lugar en
el que estaba, lugar en donde vive y localizando las lateralidad derecha e izquierda.
Teniendo en cuenta la parte psicomotriz el Nifio tiene buen agarre del lapiz, realiza
actividades fisicas como brincar y seguir instrucciones. En la parte del lenguaje se puede
observar que reconoce objetos como (lapiz, vaso, sacapuntas, tijeras, reloj. Etc) reconoce y
escribe los niimeros del 1 al 5 y escribe los mismos del 1 al 3. Presenta dificultad en el
reconocimiento y escritura de las vocales. Teniendo en cuenta el pensamiento, el nifio logra
recordar y nombrar en forma ordenada las 5 palabras que el profesional menciona, realiza
restas y sumas sencillas que no superen el resultado de 35, presenta dificultad en la memoria
a largo plazo, ya que al momento que la profesional le pide que repita las 5 palabras que se
le nombraron anterior mente solo logra responder con 2 aciertos, en la afectividad el nifio es
tranquilo, sin embargo, se irrita cuando no le dan lo que quiere.
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Psicoterapia individual

Megdificacion de conducta

Terapia ludica

Realizar acuvidades que refluercen la parie de lecto escritura.
Psicoterapia familiar.

Evitar la revictimizacion en el nifio.

9. PLAN DE INTERVENCION

Realizar psicoeducacion y contextualizar el tema de abuso sexual a la madre y al
nifio.

e Terapia individual y grupal sobre Promocién y prevencion contra el abuso sexual.
e Terapia individual sobre Regulacion de las emociones
e Terapia individual sobre herramientas para el control de la frustracion.
e Terapia familiar sobre Estraiegias de afrontamiento.
Anexo:

PSICOLOGA. Maria Alejandra Garrido
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" TALLER CON ENFOQUE PSICOSOCIAL

DATOS GENERALES:

1. TEMA: CONOCIENDO LAS EMOCIONES
3 DIRIGIDO A: MUJERES Y NINO(A) RESIDENTES DEL HOGAR DE PASO
;0 PARTICIPANTES: Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga
Usuarias - Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera , Luisa Fernanda Valiente, Edith Diaz.

4. FECHA DE EJECUCION: Martes 16 — de mayo -2023
5, LUGAR DE EJECUCION: FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ —
SEDE HOGAR

OBJETIVOS DEL TALLER:

1. Generar y fortalecer la gestion emocional en los nifios(as) y mujeres residentes del hogar de paso
& Proporcionar el desarrollo emocional en los nifios, nifias y mujeres victimas de violencia.

METODOLOGIA:
1. EXPOSITIVA-PARTICIPATIVA

EVALUACION:

1. Los objetivas estdn unidos al tema
2. Los responsables y participantes tienen una buena actitud y disposicion de participacion durante la
. realizacion del taller.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES:

I foee 1 ptaci(mse ! Dadohoja“ 1 N | Psico. Maria

Presentacion
trabajo en equipe | realiza atreves de laniz Alejandra garrido
atreves de dinamica rompe
dindmica hielo (lanzando el
orientadas al dado) para crear un
desarrollo de la ambiente de
actividad confianza entre las
usuarias, los nifios y

| nifias.
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Cada usuaria y nifio
lanza el dado,
teniendo la cuenta el
numero que les
corresponda
responden a las
preguntas
;Cudl es tu nombre?
;Como te defines en
una palabra?
(Qué te gusta hacer
en los tiempos
libres?
Laposicion del | Logiar la sc rcaliza cxposicion | Imdgencs 35 i Psico. Maria
tema participacion del tema por parte de | impresas. Alejandra garrido
n activa de la profesional Lapiz
e nifios(as) y responsable. Se Hoja
mujeres hablaron sobre:
residentes del L.que son las
hogar de paso. emogciones
2. emociones basicas
3. emociones
negativas y
emociones positivas
4.tecnicas de
regulacion
emocionai
Tiempo de Lograr que las La actividad consiste | Usuarias 20min Psico. Maria
reflexion y mujeres se que las participantes Alejandra garrido
aprendizaje apropien del tema | expongan una
hablado durante | situacion de su vida
el taller e cotidiana y
identifiquen que | reconozcan que
emociones emocion expresaron,
expresan en que técnicas de las
” diferentes antes mencionadas
ambitos y han utilizado o
situaciones puesto en practica.
cotidianas.
Dindmica final | Lograr que los La actividad consiste | Papel — lapiz - 20min Psico. Maria
Con los nifios nifios por medio | que la responsable colores Alejandra garrido
del dibujo de la actividad les
identifiquen mencione la
cuales con sus emocion y los nifios
CINOCIOIES logren dibujacia y
basicas. contar cuando
expresan esa
situacion.

Responsable:
psicéloga Maria Alejandra Garrido Baldovino

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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Introduccién:

Regulacion emocional.

Mestre y Guii (2012) refieren que ia reguiacion emocional es un proceso de
adaptacion personal y social, que va mas alla del ajuste o cambio de las emociones
para sentirse mejor. Desde una perspectiva instrumental el manejo de las
emociones estd encaminado al alcance de metas personales sin cambiar
necesariamente las emociones sino encausarlas para dicho fin  requiriendo
primeramente identificar y comprender la naturaleza de las emociones, las cuales
tiene un contexto personal, cultural y social.

La regulacién emocional es facimente aprendida desde la nifiez como lo indica
Kappas (mencionado por Mestre y Guil. 2012) cuando sefiala que el manejo de las
emociones se da como un proceso de socializacion, por ejempio cuando se
menciona que los nifios no lloran y que las nifias naturaimente lloran, son dos
aspectos que predisponen a los individuos en el manejo de sus 18 emociones y
también el regular las emociones de otros, lo que convierte la regulacion emocional
en 1ina forma de interactuar con el mundo interior v exterior,

Técnicas de regulacion emocional.

Bisquerra (2000) indica que el manejo de las emociones es una de las metas mas
antiguas de la historia humana, entendido este como ei coniroi que cada individuo
tiene sobre su comportamiento, impulsos fisiologicos y pensamientos. Para este
autor las estrategias mas comunes para regular las emociones son:

- Restructuracion cognitiva: cambiar los pensamientos negativos por los positivos. i
« Relajacién: Implementar técnicas de relacion.

« Ejercicio fisco.

« Diversiones.

« Placeres sensuales.

Alcalcia Distrital de Cartagena de Indias Baolivar
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en la promocién de la salud y de la calidad de vida. Si se practica con regularidad,

mediante la ejercitacién consciente de la respiracion, la relajacion, la meditacion y

las posturas, este actua equilibrando el cuerpo a través de estiramiento, tonificacion

ﬁ y relajacion, ai liberar las tensiones del cuerpo, corrigiendo ios maios habitos

posturales, energizando y liberando toxinas.

La realizacion conjunta de estas practicas contenidas en el yoga, hace que la
persona se acerque mas a su estado fisico y mental, que tome conciencia de io que
siente y de lo que necesita, permitiendo por tanto una mayor comprension del
problema. Las fases de meditacion y la relajacién acttian sobre el sistema nervioso
auténomo, equilibrando la via simpatica y parasimpatica. Este proceso, va a
producir un efecto de caima en ia mente, y va a disminuir ia hiperactividad (Steeter
et al., 2012). Cuando la hiperactividad disminuye, la persona vuelve a tomar el
control sobre sus respuestas, tanto cognitivas, como afectivas.

'S Ademas de ia oxigenacion sanguinea, tambien mejora ia oxigenacion cerebrail (que
esta disminuida en los estados de ansiedad y estrés), regula la produccién de
neurotransmisores, y, por consiguiente, permite al sistema nervioso estar alerta para

gestionar con eficacia los sintomas de estres, ansiedad y depresion.

Desarrollo de la actividad:

Objetivo:

« Proporcionar estrategias que permitan a las mujeres, nifios y nifias residentes
del hogar de paso auto regular sus emociones por medio de técnicas de
meditacion y respiracion.

Alcaldia Distrital de Cartagena de indias - Bolivar
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Fomentar la regulacién emocional de mujeres, nifios y nifias victimas -l
violencia mediante estrategias desarrolladas por el profesional.

Metodologia:

e Como se menciona anteriormente para dar cumplimiento a los objetivos
planteados, se espera que las mujeres y ios ninos residentes al hogar de
paso, participen activamente durante la terapia de relajacion. Se utilizo la
metodologia de participacion activa, es decir; realizar los ejercicios y la
técnica en acompariamiento de la profesional en el area. Con el fin, de que

o las usuarias logren aplicar estas estrategias v técnicas en los escenarios v
situaciones conveniente.

Primeramente, se desarroll6 una reflexion del tema las emociones, seguido a esto
se explico que existen técnicas que permiten la autorregulacion de las mismas.

Por uitimo se realiza el sjercicio de respiracion, meditacion y yoga. Para brindarie
las técnicas adecuadas a las mujeres y nifios victimas de violencia. Lo cual se
desarrollé6 de manera consecuente logrando resultados productivos, ya que, en la
conclusién manifestaron que fue muy agradable y de ensefnanza para el bienestar
emocionar y fisico de cada una de ellas.

Seguido a esto, es el tema de forma dinamica, creando en forma de mapa
conceptual, el concepto de la convivencia, sus variables, ventajas, desventajas. Lo
cual, se desarrollé de manera consecuente logrando un fin eficaz y productivo, ya
que, en la conclusion manifestaron que fue muy agradable y de ensefianza para el
bienestar de todas las mujeres residentes del hogar de paso.

™ Desarrollado por: psicéloga Maria Alejandra Garrido Baldovino.

Alcaldlia Distrital de Cartagena de indias - Bolivar
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INTERVENCICN PSICOLOGICA INDIVIDUAL

S DEL NING, NINA O ADOLESCENTE

i. Nomibres y apeilidos del nifio, nifia o adoiescente: Zoc Pucliv Noricga
2. Tipo identificacion: registro civil Niimero: XXXXXXXx
3. Fecha de nacimiento: 14-julio-2021
4. lugar de nacimiento de nacimiento: Cartagena- Bolivar
5. Edad: 2 afios
n 6. Sexo: femenino
7. Pertenencia étnica: no reporta
8. Fecha de ingreso a la institucién y modalidad: 2- de abril-2023
9. Nombre de la madre: Emiliyey Noriega Nufiez
10. Nombre del padre: Fallecido
11. Direccion: Villa De Araniuez
12. Teléfono/Celular: 304-247-7370

2. DATOS DEL OPERADOR
1. Regional: Bolivar
2. Cenirv zonai: ia Viigen
3. Ciudad/Municipio: Cartagena
4. Modalidad de atencion: presencial
5. Hogar sustituto: fundacion Biopsicosocial Rebarios De Paz
6. Responsable: psicologa Maria Alejandra Garrido Baldovino
7 Fechy eluboracion informe: 16 /05 /2623

3. MOTIVO DE INGRESO (REFERIDO POR LA AUTORIDAD
ADMINISTRATIVA).

Vialencia a la madre v hermanos mayares, evalnar el nivel de las aptitudes adquiridas del
nifio.

5. OBSERVACIONES GENERALES

Emiliyey madre de la menor tuvo un parto . Al nacer pesaba 3

v y fECiUIU lacianidia itidicina dificuliades suiaiic <1 Liivarazo , WAL Su
desarrollo psicomotor evoluciono segun lo esperado para su edad sin dificultades, actualmente
entiende ordenes, pronuncia palabras cortas y comunes de su entorno ( mama,agua,popo).

¢, La menor ha presentado enfermedad grave? La familia la conforman mama y hermanos milan
hermano mayor, sus hermanos Miller y Jaime. Su padre fallecio aproximada mente hace un afio.
ODISIRVACIONDS NISICAS: Zoe s una nifia de 2 afios de contextura norinal acorde a su ¢dad, 3¢

presento aseado y con ropa limpia.

Alerslria Metrital Aa Fartanana ra Indiare Balivar
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UBSERVACIONES EN LA CONDUCUTA: La nifia se muestra inquieta, con una mirada curiosa
siempre en contacto con la madre, luego de un tiempo la nifia logra sentir confianza frente a la
profesional evaluadora. Durante la sesion y con ayuda de la madre se logro realizar terapia de juego
nara ohservar las condnetas apropiadas e inaprapiadas que ha desarrallado la nifia durante su
desarrollo y crecimiento.

6. TECNICAS PSICOLOGICAS UTILIZADAS:

Entrevista a la madre .

Entrevista a la nifia (terapia de juego).
Observaciones clinicas.

Hora de juego Diagnosiica.

>

7. INTERPRETACION DE RESULTADOS:

Respecto a las habilidades evaluadas, la nina presenta un adecuado uso del lenguaje segun
lo esperado para su edad, se logra comunicar por medio del lenguaje verbal y no verbal.
Sobre sus funciones cognitivas, se puede concluir que logra imitar sonidos, y personas que
conviven con ella como la madre, realiza actividades que implican el area motora como
brindar, sacar y meter objetos de un lugar a otro, identificar algunas partes del cuerpo
sefiaiando con sus dedos. Sin embargo, se nota un apego insegure hacia la madre
observandose que la nifia no realiza actividades sin la compafiia de la madre, necesidad de
llamar la atencién de la madre por medio del llanto, realiza separacion de objetos segin
caracteristicas parecidas .

8. RECOMENDACIONES

Se sugiere a la madre que ia nina ingrese a un CDI

Se sugiere a la madre realizar estimulacion cognitiva en casa.

Se sugiere a la madre poner en practica pautas de crianza saludable con la menor.
Se sugiere a la madre utilizar refuerzos positivos como reconocer los logros de la
nifia para lograr crear en la nifia seguridad y confianza en si misma.

9. PLAN DE INTERVENCION

Terapia de estimulacion cognitiva

Terapia de juego para fortalecer el lenguaje y habla en la nifia
Terapia sobre pautas de crianza con la madre

Terapia sobre habitos de higiene saludable

AlralAia Dictrital Aa Cartanana da Indiac . Ralivar



# » .\.Ia
4 &w
Salvemos Juntos
a Caﬁaﬂcna

FURDACION BIOPSICOSO0AL
HSUCENS [0 MRARD OF Py

_—




PRI

i =

- @ SECRETARIADE | N‘

g g PARTICIPACION ' gajvemos Juntos

a Car%a@cna

-

TALLER PSICOLOGICO

DATOS GENERALES:
1. TEMA: I.A DEPENDENCIA
Z. DIRIGIDU A: MUJEKES Y NINU(A) KESIDEN LES DEL HUGAK DE PASU

PARTICIPANTES: Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicologa
Usuarias - Sharik Agualimpia . Emilyey Noriega, Linda Rivera , Luisa Fernanda Valiente, Edith Diaz
4.  FECHA DE EJECUCION: Miércoles 24 — de mayo -2023
5. LUGAR DE EJECUCION: FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE
B

7 _ SETWE HOGAR

OBJETIVOS DEL TALLER:
1. Comenzar a desarrollar la autoestima y construir la identidad propia de cada una de las mujeres, que
lozren vaterarse asi mismas,
2. reconocer el tipo de dependencia y cual es la capacidad de cambio de cada una de las usuarias.
3. brindar herramientas que le permitan identificar a las usuarias sus necesidades basicas y saludables
como persona.

IVIE TULOLUG A

1. Metodologia cooperativa
2. Expositiva — participativa

EVALUACION:

Q 1. Los objetivos estan unidos al tema
2. Los responsables y participantes tienen una buena actitud y disposicion de participacién durante la
realizacion del taller.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES:

cha pa.le

Rompe hielo | Fomentar la

confianza v confianza: En pareias. una vendar los
cohesién grupal | hace de ciega y otra de ojos — l
lazarillo. dando un paseo por | material del

1
Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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¢! espacio del salén y exterior, | salén para t |
usuarias donde se ha preparado un crear
sencillo circuits conalguses | obsticulos
obstaculos. Pasados unos (sillas, mesas
minutos de paseo. cada pargja | etc).
mtercambla los papeles.
, Nespnés se comenta como ce | Recureo
han sentido, tanto €n uno humano '
como en otro papel, se valoran
los sentimientos vividos y su
importancia haciendo hincapié
en las manifestaciones de
confianza y desconfianza en la
vida cotidians ¥ 58 rolaciona
con el concepto de
ﬂ dependencia/independencia.
Hablemos de Reforzar la Se inicia abriendo un debate Hojas- lapiz. | 40min Psi. Maria
dependencia autoestima, sobre que conoces de Colores- Alejandra
valor y dependencia. Espacio en el marcadores. Garrido
I seguiidad en & Ciiales las participanies T3 A s Sraes
mismas de las | participaron de manera activa | Recurso S
mujeres explicando su postura frente al | humano
participantes. tema.
Seguido a esto la profesional
responsable explica que es la
dependencia. los tipos de
dependencia, senaies que me
dicen si sufro de dependencia,
estrategias de superacion para
no ser dependiente.
Por ultimo se realiza un
cuadro comparativo de los
Lpus Uv Uopuiiusiivia
Mis Identificar por | Se realiza aplicacién del 15min Psi. Maria
ﬁ necesidades medio de un | cuestionario con el fin que Recurso Algjandra
" cuestionario cada usuaria de respuesta humano Garrido
cuglesson las | Idividual alcuestionanio s Baldovino
aeceiuies ‘Necesidades que tengo y Fuestl‘(‘n?alzm
1 N reCONOFCO O MY FResiR Cn MOCCSTOASTS
queTEnen comun, que tengo 'y
cada una de reconozco de
las mi.”
participantes a
nivel Lapiz
! emaocional ,
econdémico y
social.
La caja de los | Lograr que cada | cada una escribird algo 5min Psi. Maria
tesoros participante positivo de si misma en un Recurso Alejandra
identifique papel que luego doblard, humano Garrido
caracteristicas escribird su nombre e Hoias Baldovino
positivas de si introduciré en la caja. El Lapiz
mismas. contenido de cada papel se
compartiré al finalizar el
taller.
Alealdia Distrital de Cartagena de Indias Bollvar
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orientadas al

socializacion de lo que serfa la

Leciurx para Se vomparie un audio libro 18min Tsi. Maiia

reflexionar escucha actwa sobre la lectura el coraje Recurso Algjandra
cn tas de ser tu misma dc ia humanc Garrido

participantes | autora Sue Thoele Audio Baldovino

Capiiuio 1

Dinamica Fomentar el Las usuarias escogieron un 20min Psi. Maria

& e trabaioon 4 ;:f ds dopondensis armands Roowisd ' Alcjainia
equipo atreves | asi dos grupos, humano Garrido

de la dinamica | Seguido a esto realizaron la Baldovino

desarrollo de la
actividad.

puesta en escena y por (ltimo
realizaron la actuacion del

~ Ads damamdancin pocaoids
u‘u; OO GopUiuiine g Lavt p.auu

y el otro grupo debia
' identificar cual seria el tipo de
dependencia

Responsable:

psicéloga Maria Alejandra Garrido Baldovino

(T_‘!ﬁ"" ’,-f-r—-‘,_ﬁ"_;(

amTrse.

Hmcma.

Alcalclia Distrital de Cartagena de Incias  Bolvar
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TALLER CON ENFOQUE PSICCSCTIAL

DATOS GENERALES:

1. TEMA: TU CUFRPO UN TFSORQ PARA CUIDAR
Z. DIRIGIDU A: NITIUS y Nifids Uei [10gdl Ue pasu
3, NUMERO DE PARTICIPANTES: Miladn Puello, Miller Puello, luisa Fernanda, Zoe Puello, kendry

Alvarado, Milena Blanco, Jaime Puello.
4, FECHA DE EJECUCION: miércoles 31 de mayo de 2023
5. LUGAR DE EJECUCION: FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ

ODBJEIIVUS UEL TALLER.
1. Construir una autoestima corporal y una sexualidad saludable en los nifios y nifias residentes del hogar
2. Lograr que el nifio o nifia reconozca su cuerpo de forma integral
3. Generar ambientes de confianza, reflexién, analisis y comunicacion acerca de aspectos relacionados con
la salud corporal y la educacién sexual.

1. AULA INVERTIDA

FYALUACION:

1. Durante el taller los nifios estuvieron atentos, con actitud de escuchay participacion.
Q 2. Se mostraron interesados en el tema y realizaban preguntas respecto al mismo.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES:

Presentacion ortalec e ) e realiza dinamica Psico. Maria

los nifios las | rompe hielo. juguemos a | humano ‘ | Alejandra
habilidades | las mimicas. Se dividen | Hojas garrido
sociales y los participantes en 2 Lapiz
comunicacion | grupos. Y cada grupo
asertiva. debe sacar un papelito

con una accion de la vida

cotidiana que el otro

aruno debe adivinar,

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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psicoeduca factitm wr | Dusante la actividad la Diapusitivas | 30min | Psico. Maria
sobre el tema manejo | profesional expone: Imagenes Alejandra
informado y | Ei concepio de auto impresas garrido
responsable | cuidado, ventajas de Recurso
dei tema a fos | praciicar ei auiocwdado | humano
nifios(as) del | personal, cuales son las
| 1iOgai. Paites g i CUCipU, 105 ;
genitales femeninos y
masculinos,
Partes de mi cuerpo que
puedo mostrar al publico
vy las que debo cuidar del
pubiico.
Reconozcamos | Promover en | Se muestra al nifio Laminas de 10min | Psico. Maria
nuestro cuerpo | el nifio la laminas donde debe nifio y de nifia Alejandra
importancia | identificar cual es el garrido
de cuidar genero al que pertenece
cada parte de | teniendo en cuenta sus
Su Cuerpo. Grganos genitales.
Secretos Identificar los | Se realiza una breve Audio libro 20min | Psico. Maria
buenos y secrelos lectura audio visual Computador Alejandra
malos. buenos y garrido
malos. Caperucita y el lobo
Tomentar un
plan de
accion que
evite el abuso
en nifos.
Pintemos Identificar las | La actividad consiste que | Papel boom 18min | Psico. Maria
nuestro cuerpo, | partes intimas | los nines plasmen enun Lijerac Aleiundra
del cuerpoy | papel la silueta de un Colbon garrido
como nifio y la silueta de una Marcadores
cuidamos de | nifia, recortar y pegar las
ellas. partes del cuerpo donde
corresponda, identificar
Cuiles dobu cuidal y
cuales puedo mostrar.
Rutina de auto | Lograr que Por medio del dibujo los | Hojas 20min | Psico. Maria
cuidado los nifios nifios deben expresar Lapiz Alejandra
personal pongan en cuales son las rutinas de | Colores garrido
practicala | cuidado personal que
| rutina de ponen en practicas
cuidado durante el dia a dia.
personal.
Reflexion del Lograr que Durante la actividad se Recurso 15min | Psico. Maria
tema los nifios se | realizaron preguntas a los | humano Alejandra
apropien del | nifios sobre el tema garrido
temay los trabajado durante el
puntos taller. Y se tocaron los
| importantes. | puitos a tener ¢n cuciia

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Bolivar
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paia preveiu el abuso
sexual.

Responsabie:

psicéloga Maria Alejandra Garrido Baldovino

sl

ANEXOS:

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias Bolivar
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INTERVENCI

i. DBATOS BEL NING, NiNA O ADOLESCENTE

NULIDI €5 y apeiliGus Gel i, lina v avviesvenic, nendiy Soiia Raimiuez Riveia
Tipo identificacion: registro civil Niimero: XXXxxxxx
Fecha de nacimiento: 09-Enero-2017

lugar de nacimiento de nacimiento: Cartagena- Bolivar

Edad: 6 anos

Sexo: femenina

Pertenencia étnica: no reporta

Fecha de ingreso a la institucién y modalidad: 4- de Mayo-2023

. Nombre de la madre: Linda Milena Rivera Ortiz

10. Nombre del padre: Jorge Eliecer Ramirez Rodriguez

11. Direccidn: puerta de hierro

12. Teléfono/Celular:

© 90 AW R

2. DATOS DEL OPERADOR
. Regional: Bolivar
2. Ceilio zonai. ia vugen
3. Ciudad/Municipio: Cartagena
4. Modalidad de atencion: presencial
5. Hogar sustituto: fundacion Biopsicosocial Rebarios De Paz
6. Responsable: psicologa Maria Alejandra Garrido Baldovino
7 Fechu eluborucidn informe: 16 /05 /2623

3. MOTIVO DE INGRESO (REFERIDO POR LA AUTORIDAD
ADMINISTRATIVA)

Violencia intrafamiliar del padre hacia la madre Y la nifia presenciaba los hechas
violentos, tiene DX ( Discapacidad Intelectual).

5. OBSERVACIONES GENERALES

B menor que aparenta su edad CroLViogIcd, s s wigueiia, cabeiio Care Useury, UJos LaILs, ue
contextura delgada, estatura conforme a su edad, con buena higiene personal, postura normal. su
expresion facial denota confianza durante la entrevista, la madre refiere que la menor ha presentado
alucinaciones auditivas y visuales( amigos imaginarios) desde la edad de 4 afios, las alucinaciones se
presentan frecuentemente todos los dias a cualquier hora, de igual manera la madre manifiesta que la
Wi Geres crisis de initabilidad ¢ intranguila cos los ruidos fueries, sus ielucivies inierpersoiiaies




FUNDACION BiDPSICOSDCIAL
HSUCRISTO RIBARD OF PR

entorno familiar ia menor vivia con mama, papa y hermano. La relacion con el hermano y el padre es
de desconfianza, y la madre manifiesta que es agresiva en algunas ocasiones con ella. Teniendo en
cuenta los estudios psiquidtricos la menor presenta una discapacidad intelectual. tiene dificultades
para aprender_ escrihir, reconncer colores, ohietos y animales  Asi mismo se ohserva en la nifia

miedo, nervios y dificultad en el control de esfinteres. Teniendo en cuenta sus funciones ejecutivas la
- inrn amow - -

B T - SHRTRERRNUUNN |, Y. "R, [P, PP g e . T ~ te o mamle Vg smre prem Al -1
(LI TLE I 100 l\_ll;‘_iﬂ |ua1u_al dk‘il\'ltldub}_‘\ PHLRE Ay UL Su \.‘u‘nd LAR I Liaiial S .{\\i‘!'ﬂ‘ Vel BUS \ll\}tl‘u;\‘\- ™~

embargo, realiza actividades por si sola como pintar y comer.

6. PROCESO TERAPEUTICO.
o
SESIONES OBJETIVOS INSTRUMENTOS | DESCRIPCION
HERRAMIENTAS
O MATERIALES
Sesion 1/ evaluacion | -Indagar sobre la historia del nifio. Entrevista Se propicia el
(anamnesis). semiestructurada establecimiento de una
LElaciull elapeuliva Lol
- Dejar claros los objetivos la nifia y la madre

terapéuticos al familiar.
Se realiza entrevista a la

- Crear acuerdos y compromisos madre y al nifio. Se
rerapénricos con ol nifia y familiar

v ph\m al moiivo de
consulta, se descartan
posibles causas
orgénicas, se evalia
inicio del problema y las
~ , | principales relaciones

' funcionales.

Se realiza como tarea
para casa auto registro de
las conductas que

| Presenie id menu

Sesion 2 / evaluacion - Evaluar aspectos psicolégicos | Hoja Se realiza evaluacion mas
integral teniendo las dreas sociales, estructurada tanto con el
cognitivas y conductuales de | Lapiz adulto como con la nina
la menor. hasta conseguir la
K INOrMAacion necssara

con relacion al problema
que presenta la nifia.

Alealadle Piietadbnl e e deceian daladlias et
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7. INTERPRETACION DE RESULTADOS:

Examen meniak
Sensacion y percepcion: la menor logra registrar sonidos, temperaturas, sabores y olores.

la menor no logra contar cinco digitos, sin embargo la nifia tienen una alteracién en esta dreas ya
que se observan tener alucinaciones auditivas y visuales, con mayor frecuencia hipnagdgicas (al
dormir) de tipo persecutoria (“ yo veo un hombre alto con camisa y me dice que soy bruta, me

aasitamen e i ol P ws mm o s oo s T o i
YUiTIT gLt uaniv Y Cowvinc ua HHncuw

afectividad: la menor se logro notar tranquila sin embargo muestra cambios emocionales pasando
de felicidad a rabia o tristeza. Tienen momentos euféricos y momentos de apatia hacia las personas
que le rodean.

Psicomoiricidad: ln menor expresa una exaliseion psicomeion yu gue por momenios fn nifia
muestra un aumento de las expresiones faciales (euforia). Sin embargo, la menor tiene buen agarre
del lapiz y realiza actividades fisicas acordes a su edad como: brincar, subir escaleras etc. Por otra
parte, la menor evita el contacto con miembros de la familia especificamente hombres. “NO me
gusta que me abracen, ni me toquen”.

Conciencia: la menor no responde a las preguntas de forma coherente. sin embargo. la menor
UISCIIIILILG ESUIUIOS Gel EXLETIorn

Orientacién: presenta dificultad para orientarse en lugar, tiempo. Reconoce su nombre, apellidos
y edad.

Lenguaje: la nifia presenta un lenguaje poco coherente y comprensible, se le dificulta nombrar
pulubras fargas, se logra apreciur variabilidad en lu fuider yu que o nifie habis de muaoers rinida v
con timbre de voz alto y pasa un tono de voz bajo y mas calmado.

Pensamiento: se puede observar alteraciones en la estructura de pensamiento, ya que la menor
evita el tema central “alucinaciones y dificultad para aprender” ya que genera una angustia en
ella. , durante la entrevista también se logra observar un pensamiento ambivalente. Y habla de
manera inccharenta sobre ol tama principal. Prasenta alteracién en la velocidad del pensamiento
ya que la menor salta de un tema a otro.

Memoria: se evidencia una anomalia en funcion a esta érea, ya que la menor no recuerda con
precision ejercicios planteados (retencién de palabras, niimeros, colore) pero en su memoria remota
si narra episodios de su vida recuerda con gran claridad situaciones vividas en su colegio.

= sy TRTTL & e £

L) TREE T ML e s
8. REUUIVILIYUAUIUNLD

Psicoterapia individual.

Terapia ladica.

Control con psiquiatria y neurologia.
Terapia ocupacional.

e Pashammme e ladiae el



BN

Salvemos Juntos
a Car“!'aﬂcna

9. P AN DFE. INTERVENCION

Psivoeducucion 4 la muadie
Terapia de estimulacion cognitiva
Trabajo con economia de ncnas
Trabajar técnicas de autocontrol
Trabajo en gestion de la emocion

Anexo:
N

PSICOLOGA. Maria Alejandra Garrido
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BITACORA DE ACTIVIDADES”

4

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HUOS
MENORES DE 18 ANOS.
CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE PARTICIPACION Y
DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023
CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: martes -06 de junio del 2023
LUGAR: hogar de paso.
JORNADA: pm | HORA: 2:00-5:00 pm
() HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HIJOS

MENORES DE 18 ANOS.
QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: atencion psicolégica a nifios y nifias que se encuentran alojados dentro del hogar

ACTIVIDADES: Terapia individual

RECURSOS: hojas, colores y lapiz

OBJETIVOS:
e Identificar la importancia de la familia para cauno de los nifios por medio del dibujo. Y
resaltar la relacion que cada nifio tiene con cada uno.

DESCRIPCION:

ﬁ e Se rcaliza una breve explicacion de la actividad

e Sele pide a los nifios y nifias que dibujen a la familia y colocar una emocién que los
represente.

e Los nifios exponen sus dibujos.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:
| Durante la actividad los nifios durante la actividad participaron de manera activa.
PARTICIPANTES: Milan Puello, Miller Puello, Zoe Puello, Luisa F. Brown, Kendry Ramirez ,Milena Blanco
Y Keiver Ramirez
Maria Alejandra Garrido Baldovino - psic6loga

Alcaldia Distrital de Cartaoena de Indias Bolivar
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HOGAR DE PASC CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HUGS
MENORES DE 18 ANOS.
CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE PARTICIPACION Y
DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: martes -07 de junio del 2023

LUGAR: hogar de pasa.

JORNADA: pm | HORA: 2:00 - 5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HIJOS
N MENOCRES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: Atencién psicoterapéutica a mujeres del hogar

ACTIVIDADES: Devolucién de examen mental

RECURSOS:

OBIETIVOS:
e Brindar a cada usuaria un reporte de lo trabajado y los resultados obtenidos durante el mes.

DESCRIPCION:

e Se realiza una presentacion de lo que se estara realizando durante la sesion.
e Se devuelven resultados obtenidos durante las terapias y talleres realizados durante el mes.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

Cada una de las usuarias tuvieron un comportamiento colaborativo y participativo durante la
intervencion.

PARTICIPANTES: Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera , Luisa Fernanda Valiente, Edith
Diaz.- usuarias

Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Firma:
| Maria Alejandra Garrido Baldovino -Psicéloga

Alcaldia Distrital de Cartaaena de Indias - Bolivar
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HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HUOS
MENORES DE 18 ANOS.
CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE PARTICIPACION Y
DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.

ANO 2023
CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: martes -08 de junio del 2023
LUGAR: hogar de paso.
JORNADA: pm | HORA: 2:00-5:00 pm
) HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HUJOS
MENORES DE 18 ANOS.
QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: atencién psicoterapéutica a madres de los nifios residentes del hogar.

ACTIVIDADES: devolucién de informe de cada nifio.
RECURSOS:
OBIETIVOS:

e Brindar a cada mama de los nifios residentes del hogar un reporte de los resultados
obtenidos en cada sesion.

DESCRIPCION:

e Se realiza una presentacién de lo que se estara realizando durante la sesion.
g e Se devuelven resuitados obtenidos durante las terapias y talleres realizados durante el mes.

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES: Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera , Luisa Fernanda Valiente, Edith
Diaz.- usuarias
Maria Alejandra Garrido Baldovino - psic6loga

Firma:
Maria Alejandra Garrido Baldovino -Psicologa

Alraldia Nistrital e Carranana ele Inrlias - Rnlivar
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HOGAR DE PASC CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HUOGS
MENORES DE 18 ANOS.
CONVENIO ALCALDIA MAYOR DE CARTAGENA DE INDIAS, SECRETARIA DE PARTICIPACION Y
DESARROLLO SOCIAL CON LA FUNDACION BIOPSICOSOCIAL JESUCRISTO REBANO DE PAZ.
ANO 2023

CARTAGENA D. T. Y C. BOLIVAR FECHA: martes -09 de junio del 2023 ]

LUGAR: hogar de paso.

JORNADA: pm | HORA: 2:00-5:00 pm

HOGAR DE PASO CON ATENCION INMEDIATA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE PAREJA Y SUS HIJOS
) MENGCRES DE 18 ANOS.

QUIEN DIRIGUIO LA ACTIVIDAD: Maria Alejandra Garrido Baldovino Psicéloga.

TEMA: TERAPIA FISICA

ACTIVIDADES: RUMBA TERAPIA
RECURSOS:

OBJETIVOS:

e Lograr un espacio de recreacion y actividad fisica para la disminucién de sintomas negativos
como estrés o ansiedad.

DESCRIPCION:

e Se realiza calentamiento de musculos
e Estiramiento de las extremidades inferiores y superiores

OBSERVACIONES/DIFICULTADES:

PARTICIPANTES: Sharik Agualimpia , Emilyey Noriega, Linda Rivera, Luisa Fernanda Valiente, Edith
Diaz.- usuarias
Maria Alejandra Garrido Baldovino - psicéloga

Firma:
Maria Alejandra Garrido Baldovino -Psicéloga

alealdia Dictrital dp Cartanena de (nrias RAnlivar
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INFORME INTERVENCION PSICOLOGICA INDIVIDUAL

1. DATOS DEIL, NINO, NINA O ADOLFSCENTE

1. Nombres y apellidos del nifio, niiia 0 adolescente: Luisa Fernanda Brown
Delgado

Tipo identificacion: registro civil Niimero: XXXXxXxXXx
Fecha de nacimiento: 04-Abril-2017

lugar de nacimiento de nacimiento: Cartagena- Bolivar

Edad: 7 afios

Sexo: femenino

Pertenencia étnica: no reporta

Fecha de ingreso a la institucion y modalidad: 2- de abril-2023

. Nombre de la madre: Edith Maria Diaz Calle

10. Nombre del padre: no reporta

11. Direccion: punta arena

12. Teléfono/Celular: 314-601-4142

e N

2. DATOS DEL OPERADOR

Regional: Bolivar

Centro zonal: la virgen

Ciudad/Municipio: Cartagena

Modalidad de atencién: presencial

Hogar sustituto: fundacion Biopsicosocial Rebafios De Paz
Responsable: psicologa Maria Alejandra Garrido Baldovino
Fecha elaboracién informe: 27 / 04 /2023

o Aol ol Sl

3. MOTIVO DE INGRESO (REFERIDO POR LA AUTORIDAD
ADMINISTRATIVA)

Sefora Edith madre de crianza de la menor ingresa al hogar en compaiiia de la menor
quien estuvo hospitalizada en el hospital (casa del nifio en Cartagena ) por posible Abuso
sexual por parte de su tio materno. Por tal motivo la encargada de la menor solicita que se
realice atencion psicologica para la menor.

5. OBSERVACIONES GENERALES

La menor es una nifia de aproximadamente 1.00 cm, de contextura delgada y sin anormalidades
fisicas aparentes, tanto sus extremidades superiores e inferiores guardan relacion con su fisico en
general, es de cabello negro y corto. Se presenta a la intervencion de manera aseada y con prendas de
vestir a apropiadas segin su edad. La abuela refiere que luisa tiene pesadillas y conductas

Alralelin Mictrital Ha Cartanana ra indise Raliuar
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hipersexuaies iue, ‘echo traumatico. Sin embargo, ia menor no ha mostrado aiteraciones en otras
4reas de su vida como la social y educativa. Ya que le gusta relacionarse con el demas nifio. Al
ingresar al ambiente de atencion psicoterapéutica, la menor respondi6 al saludo, se mostré tranquilo y
sigui6 las indicaciones adecuadamente. Permaneci6 sentada y mantuvo la mayor parte de la sesion
con una postura inclinada. Mantuvo una actitud colaboradora al momento de la realizacion de
ejercicios y preguntas. Y con disposicién de realizar las actividades planteadas por la profesional.

6. PROCESO TERAPEUTICO.

'| SESIONES OBJETIVOS INSTRUMENTOS | DESCRIPCION
HERRAMIENTAS
O MATERIALES
Sesion 1/ entrevista -Indagar sobre la historia de la nifio. | Entrevista Inicialmente se realiza
inicial. (anamnesis). semiestructurada una breve presentacion
por parte del profesional,
- Dejar claros los objetivos mencionando sus
terapéuticos al familiar. experiencias y cual sera
la funcioén que cumplird
- Crear acuerdos y compromisos durante el proceso
tcrapéuticos con cl nifio y familiar. terapéutico del menor.

Seguido a esto se realiza
la recoleccion de datos
personales de la menor.

ﬁ Finalmente se realiza una
| lista de compromisos que
debe cumplir la menor, el
familiar y el profesional
durante el proceso
terapéutico

Sesion 2 / aplicacion de - Evaluar aspectos psicologicos | Test del arbol Inicialmente el menor
herramientas teniendo por medio de relata como se ha sentido
herramienta ( test subjetiva) Hoja cuales fueron las
actividades realizadas
Lapiz durante la semana.

Seguido a esto la
profesional realiza una
breve explicacion de lo
que debe realizar para

.
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Sesién 3 / aplicacion - Verificar las facultades Formato de examen | Se parte evaluando el

de examen mental. neuropsicolagicas del menor. | mental aparato psiquico del
menor desde diferentes
Lapiz areas (sensacion,
percepcion, pensamiento,
Colores afectividad y
psicomotricidad). luego se
Objetos evaltian elementos

ﬂ neuropsicologicos como:
(conciencia, memoria,
atencion, lenguaje,
funciones ejecutivas,
conducta y funciones
visocontructivas).

7. INTERPRETACION DE RESULTADOS:

Test del arbol: se observa en los resultados que el menor tiene rasgos de timidez, temor a
lo externo, fragilidad emocional, inseguridad. Y necesidad de seguridad. Es una nifia
independiente. Fragil y carismatica.

Examen mental:

Afecto: durante las sesiones la menor se mostrd tranquila, por momentos mirando hacia la puerta y
en estado de alerta. Muestra inseguridad al responder preguntas frente a la abuela 0 madre de
crianza.

ﬂ Lenguaje: la menor presenta un lenguaje coherente y comprensivo. Se aprecia variabilidad en la
fluidez del lenguaje de calmada a répida al referirse a sus padres o sobre las conductas inapropiadas
que ha desarrollado a causa de los acontecimientos negativos en su vida. Y utiliza un lenguaje
Coprologico.

Percepcion: en cuanto a la percepeion. Esta 4rea se encuentra adecuada pues el menor discrimina y
reconoce la cualidad y calidad de todos los estimulos tanto visuales. auditivos, olfatorios y tactiles.
Pensamiento: la menor no tiene coherencia al momento de expresarse, cuando se realizo la
actividad evadia algunas de las preguntas o el tema que se estaba tratando (las conductas
inadecuadas). En cuanto al contenido, habla sobre las actividades que realiza diariamente dentro del
hogar. Y constante mente tiene interés por realizar actividades escolares.

Conciencia: la menor se encuentra lucida, responde a diversas preguntas en forma coherente.
percibe y discrimina estim ulos del exterior.

Orientacion: Se orienta en liempo, espacio y persond adecuadamente reconociendo
aproximadamente la hora en que se realiza la intervencion, reconoce el lugar en donde se encuentra,
identifica el barrio donde vive. asi mismo, responde a la fecha de nacimiento nombrando dia y mes,
asi mismo responde a las preguntas de NOMBRE, APELLIDO Y EDAD. Por lo que ese concluye
que la menor no presenta alteracion en esta érea.

Alcaldia Distrital de Cartagena de Indias - Anlivar
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‘Memeria: en esta funcién se encuentra una dificultad en recordar a largo plazo ejercicios @ Cart agena
planteados (retencion de nimeros y palabras de 3 silabas), pero su memoria remota evoca y narra

episodios de su vida, experiencias relacionadas a la relacion con su abuela y famiiiares).

8. RECOMENDACIONES
e Psicoterapia individual
e Modificacion de conducta
e Terapia ludica
e Psicoterapia familiar.
e FEvitar la revictimizacion en el nifio.

™ 9. PLAN DE INTERVENCION

e Realizar psicoeducacion y contextualizar el tema de abuso sexual a la madre y al
nifio.

e Terapia individual y grupal sobre Promocién y prevencion contra el abuso sexual.
e Terapia individual sobre gestion de las emociones
e Terapia individual sobre herramientas para el control de la frustracion.
e ‘lerapia familiar sobre Estrategias de afrontamiento.
e Estrategias para mejoramiento de la convivencia familiar
Anexo:
/(. = b e
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SEGUNDO INFORME DE TRABAJO SOCIAL JUNIO 06 DE 2023
MEDIDA TEMPORAL DE PROTECCION CASA DE ACOGIDA

CONVENIO DE ASOCIACION 012 DE 2023
ANTECEDENTES

~ Trabajo social Segun las Naciones Unidas. Departamento de Asuntos Econémicos
y Sociales, (1959), afirma que el Trabajo Social es una accién sistematizada con el
fin de colaborar en la adecuacién de las personas y su entorno social, utilizando
métodos y procedimiento dirigidos los ciudadanos y ciudadanas con el fin de mejorar
las dificultades y necesidades para la inclusién en la sociedad. (Federacidn
Internacional de Trabajadores Sociales [FITS], 2014), es una carrera centrada en
métodos y experiencia que promociona el cambio y desarrolio social de las
personas; asimismo, compromete a l0s individuos a mejorar el bienestar personal y
evitar que sean personas dependientes.

Para Richmond (1962), son procedimientos que permiten mejorar la personalidad y
su forma de convivencia de manera individual y sensata de acuerdo a su entorno.
Para que este sea considerado como tal, la tarea que se debe emplear es de un
método extenso e intensivo orientado al conocimiento de la vida y bienestar de la
persona con las que se vincula en su ambiente mas préximo (p.67).

Las funciones relacionadas a la intervencion del trabajador social ante casos de
violencia de género, son las siguientes (Ballestero, Viscarret y Uriz, 2013): -
Preventiva: acciones anticipadas que realiza el profesional para prevenir los
problemas personales y grupales, los ejecuta mediante proyectos de intervencion
dirigidos a la comunidad o personas que se encuentran en estado de riesgo y que
desconocen de los derechos humanos. 25 - Atencion directa: es la atencién que
brinda el profesional de Trabajo Social a personas o colectivos que se encuentran
en problemas de caracter social, teniendo como objetivo fortalecer las capacidades
de las personas, para que en un futuro puedan enfrentar los problemas que se
presenten y se entreguen a actividades relacionadas a la vida social. - Planificacion:
se basa en el uso de métodos y técnicas para realizar determinadas actividades a
fin de lograr los objetivos, a través de medios o recursos que posibiliten la ejecucion
de las actividades. - Promocién e insercion social: se lleva a cabo mediante
procedimientos dirigidos a restaurar, preservar y mejorar la competencia, libertad y
manejo de su vida a nivel personal o grupal, mediante la implementacion y disefio

Alraldlia Distrital e Cartanena da indias - Rnlivar
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de politicas sociaies que ayuden con ia creacion de servicios y medios adecuados
para cubrir las necesidades sociales. - Mediacion: como trabajadores sociales
ayudamos en la unién de personas o0 grupos que estan en situacion de conflicto,
con el fin de que los involucrados se sientan capaz de solucionar ios problemas
mediante acuerdos, la funcion del Trabajador Social es de mediador donde identifica
cuales son los intereses que tiene en comun y soluciones que se pueden brindar a
las personas o colectivos que mantienen conflictos. - Evaluacion: consiste en

™ constatar los resultados de los diversos procedimientos ejecutados, que guardan
relacion con los objetivos propuestos, esto permite plantear nuevas metas y formas
de ejecutar nuevos procedimientos.

En el siguiente informe se detallan los datos recabados de las visitas domiciliares
realizadas a las usuarias que se encuentran bajo medida de proteccion temporal en
ja Casa de Acogida.

Cabe destacar, que la informacion suministrada en el presente informe se somete
a la politica de privacidad de datos que se requiere, y que se enmarca en el codigo
de ética de las y los Trabajadores Sociales (Ley 53 de

1977, Decreto 2833 de 1981). de acuerdo a lo estipulado en el articulo 13 inciso g
que busca mantener la confidencialidad de la informacién recibida, cuidando el buen
nombre de las personas.

~ En ese sentido, teniendo en cuenta que este informe se brinda para la articulacién

' de funciones del operador con ia institucionalidad, se destacan elementos que solo
hacen parte de los expedientes de las usuarias, y se debe garantizar su
confidencialidad.

Visita Domiciliaria Red de Apoyo Familiar Sra. Edith Fecha mayo 13 de 2023
Direccion Arjona, Sector Las Parcelas No 53/ 30

Atencién caso violencia sexual de la menor a su cargo Luisa Fernanda Bron
Delgado, de 8 aros de edad.

Se realiza la visita domiciliaria a la sra Jisell Diaz Calle, hija de la Sra Edith, edad
39 afios, estado civil union libre, 5 hijos 21 afios (mujer), 19 arios (hombre), 18 afios
(hombre) 15 afos (hombre).

Alraldia Distrital fie Cartagena de Indias RAnlivar
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La sra Jisell manifiesta convivencia con ei sefior César De Aviia Pajaro, de oficio
vendedor ambulante, residente en el municipio de Arjona.

La vivienda donde residen es propiedad de la madre del Sr De Avila, tiene una sala
comedor, una habitacion, no tiene bafio, tiene servicio de energia eléctrica, agua,
gas natural, el piso es de plantilla, la vivienda se encuentra en muy mal estado,
presenta humedad en sus paredes, malos olores, y como dato relevante no cuenta
con ninguna clase de mobiliario.

La Sra Jisell en su relato menciona todas aquellas circunstancias que rodearon |a
vida de la madre de la menor, la sra Lady Carolina Delgado Herrera, quien fallece a
la edad de 25 afios por un CA de higado, su oficio era vendedora en las playas, tuvo
3 hijos, su hijo mayor Jhonathan Medina Delgado, edad 10 afios, quien vive con su
familia paterna en Bocachica, otra hermana Sorleidis Medina Delgado, quien fallece
a los 7 afios por dengue y Luisa Fernanda Bron Delgado de 8 arios.

Igualmente manifiesta su interés por recibir a la sra Edith y a Luisa en esa
residencia, en aras de proporcionarles un lugar donde se puedan quedar, y asi
apoyar a su mama.

Recomendaciones Trabajo Social, se esta a la espera de la decision por parte de la
Comisaria de Familia del caso, Dra Mélida Agamez para definir la situacion de
restitucion de derechos de la menor, y judicializacion del agresor, por otra parte, la

o Sra Jisell NO cuenta con las condiciones materiales para recibir a la sra Edithy a la

g menor, toda vez que su situacion es muy inestable, en la relacion de pareja que
sostiene depende economicamente de esta persona, tiene 5 hijos, tres de ellos que
aun requieren de su apoyoy acompafiamiento. La Sra Edith ha manifestado indagar
sobre la red de apoyo familiar que es una tia paterna que se encuentra en el
corregimiento de Tierrabomba.

Alcaldia Distrital de Cartanena de Iindias - Bolivar
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PARTICIPACION

Visita Domiciiiaria Usuaria Emily Jay Noriega Nuifiez Fecha Mayo 17 de 2023
Direccion : Villas de Aranjuez, manzana 27 lote 44

Atencion caso de violencia de su hijo menor

Visita Comisaria de Familia permanente Caso Usuaria Linda Milena Rivera Ortiz

Recibe la visita su hermana Johana Noriega Nurfiez, de 43 afios, y el sefior Edgar
n Noriega Nufiez, de 40 afios, ambos hermanos de la Sra Emily Jay.

En la vivienda reside el sr Edgar con sus dos hijos menores, Jonathan Andrés
Noriega Villegas, de 10 afios, estudiante, y Laura Vanesa Noriega Villegas de 8
afios, estudiante. Su hermano Juan Carlos Zufiiga Hernandez de 49 afios, con su
hijo Cristhian Zufiiga Hernandez de 16 afios.

La vivienda cuenta con servicios de energia eléctrica, gas natural, agua, tiene 3
habitaciones, una sala comedor, un bafio. Se encuentra en mal estado en sus
paredes, el piso es de plantilla.

Los hermanos manifiestan su preocupacion por la situacion de la usuaria, teniendo
en cuenta que su hijo menor fue agredido sexualmente por su primo Cristhian, quien
alin permanece en la residencia, solicitan que a la usuaria se le indague sobre una
red de apoyo familiar o social donde sea ubicada con sus hijos, que se le brinden
herramientas para fortalecer la crianza amorosa hacia sus hijos, teniendo en cuenta
las situaciones dificiles que le ha tocado enfrentar.

Que se pueda promover una capacitacion en artes y oficios para ella, en aras de
poder garantizar el sostenimiento de sus cuatro hijos, todos menores.

Avances del Caso, se continua con el proceso académico de ios menores desde ia
Casa Refugio, se vincula a la usuaria a los talleres de fortalecimiento de autoestima
y crianza amorosa, se articula la accién desde la casa de acogida para la atencion
especializada con psicologia clinica para los menores.

Ei proceso esta aun a la espera de la decision de ios entes comprometidos,
Comisaria de Familia, ICBF y Fiscalia.

La madre realiza el traslado de los menores a la |IE para recibir sus clases con
normalidad.

Alraldia Distrital de Cartaoena ada Indias - Bolivar
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Visita Comisaria de Famiiia Permanente Caso Linda Milena Rivera Ortiz
Fecha: 24 de mayo de 2023

Esta visita se organiza en la Comisaria de Familia teniendo en cuenta que el caso
de la usuaria ha puesto en riesgo a su madre la sra Adriana Ortiz Pérez, de 53 arios.

La Sra. Adriana asiste a la cita programada en la Comisaria para permitir que pueda
o verse con su hija y sus dos nietos menores, que también se encuentran en la Casa
' de Acogida.

De acuerdo a esta visita el propésito era indagar sobre las posibles redes de apoyo
familiar o social para la usuaria al momento de su egreso.

La sra Adriana manifiesta que las redes de apoyo familiar expuestas por la usuaria
no son las mas indicadas, por el distanciamiento que han tenido con sus familiares,
propone que se ubique en un lugar o municipio cerca de la ciudad de Cartagena,
donde ella pueda reubicarse y avanzar con sus hijos.

Se realizaron llamadas telefénicas a otros familiares quienes manifestaron no poder
recibir a la usuaria teniendo en cuenta que se contempla la posibilidad de ubicarla
en la ciudad de Monteria donde la familia tiene una residencia, sin embargo, su tia
materna manifiesta que la vivienda se encuentra arrendada.

Se seguiran explorando otras posibilidades para la usuaria, toda vez que la familia
materna mantiene un distanciamiento por causas socioeconomicas, por parte de la
familia paterna no hay redes de apoyo que sean garante para ella y sus hijos
menores.

Avances del Caso: Se articula con salud y la eps de la usuaria para la atencién por
Psiquiatria y Neurologia de su hija menor, se solicita evaluacion por Psicologia con
la eps para la atencién de su hijo mayor.

El caso de la usuaria esta en la espera de la decision si se ubica en un lugar que se
patrocine con un arriendo, y con |a ayuda de sus madre y su padrastro apoyarla en
sus necesidades materiales, hacer seguimiento hasta por 3 meses mas.

Alcaldia Distrital de Cartaoena de Indias Bolivar
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Visita Domiciiiaria Caso Usuaria Luisa (no regisira apeiiidos, no registra
documento de identidad)

Habitante de Calle Fecha 3 de junio de 2023

Corregimiento de Bayunca, sector Sinai S/N Tia de la Usuaria Aydé Valiente Sejuan
De 67 afios. Quien manifiesta que la usuaria nunca ha tenido documentos, que
desde los 11 afios que queda embarazada abandona a su familia'y empieza su vida
) en pareja, con ciertas circunstancias relacionadas con habitabilidad en calle,
consumo de sustancias psicoactivas, y situaciones de alteracién de su salud mental.

La sra Ayde facilita la direccion de la sra Danilsa Martinez abuela paterna de dos de
sus 3 hijos, quien es la persona que se ha encargado de los menores por el
abandono de la usuaria. Los menores tienen 11( nifio), y 9 afios (nifa).

Se realiza la visita a la Sra Danilsa, permitiendo que la usuaria se encuentre con
sus hijos menores, Luisa se muestra poco afectiva con ellos, es de comunicacion
pobre, y la sra Danilsa manifiesta que la usuaria con poca frecuencia visita a sus
hijos.

Su otro hijo, de 4 afios, reside en Flor del Campo con su abuela paterna.

Con relacién a este caso, teniendo en cuenta que la usuaria llega a la Casa de
Acogida por una situacion de violencia intrafamiliar con su actual pareja, se ha

™ logrado indagar sobre su situacién y ubicar a sus tias para avanzar en una decision
concertada que permita su reubicacion.

Avances en el caso, ubicacion de su familia paterna (tias), sus hijos menores, se
identifican situaciones de salud, enfermedad de trasmisiéon sexual, dalta la
valoracién por salud mental.

Otras actividades propias del Proceso en la Casa de Acogida

1. Se realiza taller “Creciendo Juntas’ reconociendo los siguientes elementos
en relacién a mi situacion y llegada a la Casa de Acogida, apoyo social apoyo
para mi familia, formacion preventiva en los valores de igualdad, dirigidos a
su desarrollo personal, Adquirir habilidades para la resolucién no violenta de
los conflictos, y apoyo y orientacion sobre la vocacién para la insercion en
oficios. Fecha mayo 20 de 2023.

Alraldia Distrital de Cartaoena de Incias RBnlivar
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2 Articuiacion con el Centro de Atencién ai Migrante para el seguimiento del
proceso de regularizacion de la usuaria proveniente de Venezuela Karen
Natali Chavez Velandria.

3. Comunicacion telefonica con instituciones y redes de apoyo familiar de las
usuarias, en aras de ir organizando sus procesos de egreso de la casa de

acogida.
4. Apoyo en la continuidad de los procesos educativos de las y los menores que
) se encuentran en la Casa de acogida, dando cumplimiento al

acompafiamiento de docentes y a la utilizacién de las guias académicas.

5 Vinculacién de otras organizaciones del tercer sector para avanzar en las
alianzas estratégicas que permitan mitigar los impactos en las usuarias, y
promover los servicios que se requieran.

ANEXOS FOTOGRAFICOS
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