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Sefiores
SENA
Centro Agropecuario y de Biotecnologia El Porvenir
Monteria

Asunto: Informe de Ejecucion Contractual Pago Parcial al contrato
CO1.PCCNTR.4838957 del 2023

Respetados supervisores de contrato;

Presentamos la relacion de cantidades y soportes para el segundo pago parcial del
contrato de prestacién de servicios N° CO1.PCCNTR.4838957, el cual tiene por objeto
contractual: PRESTAR EL SERVICIO DE ALIMENTACION PARA LOS APRENDICES Y
TRABAJADORES OFICIALES DEL CENTRO AGROPECUARIO Y DE BIOTECNOLOGIA
EL PORVENIR. Vigencia 2023.

En primer lugar, en el presente informe del segundo pago Parcial del 2023 relacionamos
que, el proveedor ASADOS MONTERIA en representacion del sefior JULIO CESAR
CARE GAVIRIA identificado con Cedula de Ciudadania N° 78708824 realizé la entrega
de las siguientes cantidades al Centro Agropecuario Y Biotecnologia El Porvenir; asi:

- Informe del Segundo Pago Parcial 2023

Los cuales vamos a discriminar teniendo en cuenta los aprendices y trabajadores
oficiales el Centro, dando cantidades y variacion en su precio, asi:
APRENDICES:

PAGO PARCIAL 2023
APRENDICES
Valor unitario

APRENDICES Subtotal

Desayunos 4880 10.000,00 $ 48.800.000.00
Almuerzos 6004 15.700.00 $ 94 262 800,00
Cenas 2889 12.000,00 $ 34 668.000.00

Total Aprendices

$ 177.730.800,00

TRABAJADORES OFICIALES

TRABAJADORES OFICIALES Valor unitario Subtotal
Desayunos 167 8.500.00 $1.419.500.00
Almuerzos 167 13.345.00 $ 2.228615.00
Cenas 168 10.200.00 $ 1.713.600.00
Total trabajadores Oficiales i $ 5.361.715.00
HIDRATACION AGUA 13.000,00 $ 7.228.000.00

556

Total $ 7.228.000,00

Total Pago Parcial $ 190.320.515.00
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EL VALOR DEL SEGUNDO PAGO PARCIAL ES LA SUMA DE: CIENTO NOVENTA MILLONES
TRESCIENTOS VEINTIUN MIL NOVECIENTOS SESENTA Y SIETE PESOS CON
CINCUENTA Y DOS CENTAVOS ($190.321.967,52) M/CTE, queda pendiente para radicacién
de cuenta y pago la nota de crédito por parte del proveedor por valor de 1.452,52 pesos

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Siendo consecuentes con la ejecucion anteriormente mencionada acorde a las cantidadesy los
valores descritos en el SEGUNDO PAGO PARCIAL DE 2023, realizamos el siguiente balance
financiero para totalizar el valor del presente pago Parcial del
contratoCO1.PCCNTR.4838957, asi.

MES VALOR
SEGUNDO PAGO PARCIAL $190.321.967,52
VALOR TOTAL $ 190.321.967,52

EL VALOR DEL SEGUNDO PAGO PARCIAL ES LA SUMA DE: CIENTO NOVENTA MILLONES
TRESCIENTOS VEINTIUN MIL NOVECIENTOS SESENTA Y SIETE PESOS CON
CINCUENTA Y DOS CENTAVOS ($190.321.967,52) M/CTE, queda pendiente para radicacién
de cuenta y pago la nota de crédito por parte del proveedor por valor de 1.452,52 pesos

Se aporta los siguientes soportes teniendo en cuenta las obligaciones especificas establecidas en
el contrato N° CO1.PCCNTR.4838957 correspondientes al segundo pago parcial.
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ITEM DESCRIPCION ACCIONES REALIZADAS EVIDENCIAS
Minuta patron y
Las raciones alimenticias certificados de BPM
corresponden a un programa
La alimentacion debe ser variada y nutricional que siguen una
balanceada, ademas higiénicamente minuta patron que cumple con
los requisitos nutricionales
1 preparada.. del grupoetéreo atendido.
L, Listado de permisos de
La leche empleada para la preparacion de comercializacion
alimentos debe ser pasteurizada 0| g contratista brinda al servicio [(Registro, ~permiso o
2 ultrapasteurizada. bebidas calientes con leche notificacién sanitaria) de
pasteurizada. los alimentos adquiridos.
Los jugos naturales variados deben ser|Adquirir alimentos y materias
preparados en agua a concentracién normal. | Pimas que cumplan con lo
Por ningln motivo se ofrecera a los establecido en la resolucion 5109 . ]
3 | aprendices bebidas gaseosas o alcohdlicas. | 4€ 2005 Minuta patron.
Transportar los alimentos y| Evidencia informe de
. materias primas requeridos para| transporte.
EI CONTRATISTA deberé transportar 105 | 15 preciaion del sevicio de|
4 |insumos necesarios y requeridos para la alimentacion al lugar concertado
preparacion y suministro de la alimentacion | en las instalaciones del centro.
en las Instalaciones del Centro Agropecuario
y de Biotecnologia El Porvenir en el lugar
designado para ello o previa concertacion
con el supervisor del contrato para la
atencion de algun evento especial.
Mantener en éptimas condiciones de higiene | Desarrollar el programa de| Registros de control
ysalubridad limpieza y desinfecciéon durante | Limpieza.
el periodo de ejecucion de 2023..
5
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Todos los alimentos deben ser preparados con
insumos de primera calidad

Se presenta registro sanitarios de
los alimentos.

Listado de permisos
de comercializacién
(Registro, permiso o
notificacion sanitaria)
de los alimentos
adquiridos.

El CONTRATISTA pagara al SENA un valor
econdémico mensual como arrendamiento
correspondiente al uso de las instalaciones fisicas
del area de cocina, comedor, servicio de agua,
alcantarillado, energia y deméas implementos
entregados para la ejecucion del contrato.

Se realiz6 el pago del
arrendamiento de maquinas y del
uso de instalaciones fisicas del
area de cocina.

Aporta factura del pago
de arriendo del periodo
(Ver documento adjunto

El CONTRATISTA debe presentar con
anticipaciéon minimo de una semana al Supervisor
del contrato, el menu a suministrar para la semana
siguiente, con el propésito de exhibir la variedad,
es decir, no repeticion de las preparaciones
ofrecidas siendo diferentes cada dia.

Elaborar y pasar par aprobacion,
lista de mends, segin minuta
patrén.

Ver listas de minuta
patréon

El CONTRATISTA al finalizar el suministro de la
alimentacion en el horario sefialado debe efectuar
la limpieza, desinfeccion, aseo y arreglo del

Desarrollar el programa de
limpieza y desinfeccion durante
el periodo de ejecuciéon del
contrato de pago parcial.

Registros de control.
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comedor destinado para tal uso. Asi mismo, los
utensilios (vajilla y menaje)..

Cualquier modificacion que el contratista ejecute
antes de recibir la decision del supervisor, sera de

No se realizaron modificaciones
antes de recibir la aceptacion del

El presente Informe de
ejecucion.

10 | su total responsabilidad. supervisor.

Sera por cuenta y responsabilidad del contratista,

obtener los viveres, insumos, y materiales| El contratista garantiza la| Evidencias informe de

necesarios para la preparacion de los alimentos | provision de viveres, insumos, y| transporte.

en forma técnica, eficiente y segura tales como: | materiales necesarios para la

carnes, granos, verduras, legumbres, frutas,| preparacion de los alimentos en

lacteos, aceites, entre otros, y los materiales de | forma técnica, eficiente y segura.

aseo como: detergentes, desengrasantes,

desinfectantes, limpiones, escobas, y todos los

demds que sean necesarios para la prestacion de

11 un optimo servicio.
Informe de entrega de
material reciclable al
Se realizan actividades para|area responsable del

EI CONTRATISTA se obliga a dar cumplimiento a| proteccién,  conservacion Y| centro.

las normas relativas a la proteccién, conservacion | mejoramiento del entorno

y mejoramiento del entorno humano vy bioldgico, | humano y bioldgico. Certificados de entrega

tanto en las &reas utilizadas para la ejecucion de de aceite usado de

los trabajos como las adyacentes a ellas. cocina.

12
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El CONTRATISTA se obliga a emplear personal
apto, capacitado, especializado y con experiencia
para cada tipo de trabajo con el fin de que las
actividades se ejecuten en forma segura, técnica
y eficiente.

Se capacit6 al  personal
manipulador de alimentos en
BPM, segun la Resolucién 2674
de 2013. Ademas, se desarrolld
la formacion correspondiente al
programa de capacitacién

Registro de asistencia a
capacitacién del periodo
de ejecucién del contrato
de pago parcial.

13 continuo.
Documentos  soportes
de Nutricionista. Hoja de
El CONTRATISTA debera contar con la asesoria| El contratista cuenta con un (a) | vida cargada en
de un Nutricionista Dietista, con titulo registrado y| Nutricionista Dietista, con titulo | Plataforma Secop Il
con experiencia minima de dos (2) afios, para la| registrado y con experiencia
elaboracién de las minutas, acompafiamiento en| minima de dos (2) afios, para la
la ejecucion del contrato y asistencia a las|elaboracion de las minutas,
reuniones programadas por el subdirector de|acompafiamiento y otras
centro o quien este delegue. funciones definidas en los
14 pliegos de condiciones.
El adjudicatario debe contar con amplia Ver- Plataforma Secop Il
experiencia en el manejo de casinos, cafeterias| Se presenta evidencia de esta| Pliego de Condiciones
de empresas, colegios, universidades a nivel| obligacién contractual dandole| del Proceso Contractual
Nacional, priorizando la salud y el bienestar de los| cumplimiento en la etapa
usuarios, suministrando materias primas de| preparatoria a este proceso.
primera calidad, control bacteriologico
permanente, menus balanceados, aplicacion de
buenas practicas de manufactura.
15
Hojas de vida de
Garantizar que el personal| personal antiguo
Se deben Cumplir las normas de sanidad y de | manipulador de alimentos cuenta| (Plataforma Secop |l
proteccidon ambiental que establece la Ley. con la experiencia y los requisitos | requisitos de etapa
exigidos por la resolucion 2674 | contractual)
16 de 2013 en lo concerniente a
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estado de salud, capacitacion y
habitos higiénicos.

17

El adjudicatario debera suministrar la totalidad de
personal  suficiente para las labores
administrativas, técnicas, financieras, de andlisis
nutricional, logistico y operativo necesarias para
la perfecta prestacion del servicio, sin descuidar

en ningln momento algun aspecto de este.

Se gestionaron compras con
asociaciones de productores de
la  Agricultura Campesina,
Familiar y Comunitaria locales y
Sus organizaciones, que se
encuentren en el registro de
productores individuales y/u
organizaciones de productores
consolidado por las secretarias
departamentales de agricultura o
quien haga sus veces, 0 en el
Sistema Publico

Certificados de compra a
asociaciones de
pequefios productores.

Para constancia se firma en Monteria a los 27 dias del mes de JUNIO del 2023

Ll

JULIO CES CARE GAVIRIA
C.c 78.708.824
Contratista

Contrato N° CO1.PCCNTR.4838957 del 2023
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ANEXOS

MINUTA PATRON
CERTIFICADOS BPM
REGISTROS SANITARIOS DE LOS ALIMENTOS
FOTOGRAFIAS DE LAS FRUTAS Y MENAJES
INFORME DE TRANSPORTE
REGISTROS DE LIMPIEZA'Y DESIFECCION
PAGO ARRIENDO
ESTRATEGIAS PARA LA RECOLECTA DE PLASTICO
CERTICADOS DE RECOLECTA DE ACIETES USADOS
CRONOGRAMA'Y ACTA DE CAPACITACIONES
COMPRA A PEQUENOS AGRICULTORES
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TABLA DE IDENTIFICACION DE ALIMENTOS
UTILIZADOS EN LA MINUTA PROPUESTA

Cédigo Grupo de alimentos Nombre corregido Nombre
regional o
alternative
C062 | C. Frutas y derivados Naranja Naranjo
L006 | L. Miscelaneos Café tostado y molido en polvo
G008 | G. Leche y derivados Leche de vaca entera, en polvo
K003 | K. Productos azucarados Aztcar blanco, granulado
A040 |A. Cereales y derivados Harina de trigo
C050 | C. Frutas y derivados Mandarina, cruda
C061 | C. Frutas y derivados Mora comun, cruda
J004 | J. Huevos y derivados Huevo de gallina, entero
B103 |B. Verduras, hortalizas y derivados Tomate Tomate chonto
B027 | B. Verduras, hortalizas y derivados Cebolla cabezona
B009 | B. Verduras, hortalizas y derivados Ajo
B014 | B. Verduras, hortalizas y derivados Apio
B007 | B. Verduras, hortalizas y derivados Aji Aji dulce
B028 | B. Verduras, hortalizas y derivados Cebolla junca Cebollin
B052 | B. Verduras, hortalizas y derivados Habichuela i B
A068 | A. Cereales y derivados Pan Francés
T003 | T. Leguminosas y derivados Arveja seca
B023 | B. Verduras, hortalizas y derivados Berenjena
C045 | C. Frutas y derivados Lulo
E009 | E. Pescados y mariscos Bocachico
C081 | C. Frutas y derivados Tomate de arbol amarillo Tomate de arbol
F099 | F. Carnes y derivados Carne de res magra
. FO15 | F.Carnesy derivados Chuleta de cerdo
FO11 | F. Carnes y derivados Carne de cerdo magra
F084 | F. Carnes y derivados Pollo, Pechuga con piel
FO87 | F. Carnes y derivados Pollo, Pechuga sin piel
F091 | F. Carnes y derivados Pollo, Pierna o colombina Mulso de pollo
C051 | C. Frutas y derivados Mango comiin
TOI1 | T. Leguminosas y derivados Frijol cargamanto rojo
TO19 | T. Leguminosas y derivados Garbanzo
T026 | T.Leguminosas y derivados Lenteja comiin
EO14 | E. Pescados y mariscos Cachama
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C082 | C. Frutas y derivados Tomate de arbol rojo Tamarillo
C089 | C. Frutas y derivados Zapote comun
C072 | C. Frutas y derivados Pifa
C080 | C. Frutas y derivados Tamarindo
B110 | B. Verduras, hortalizas y derivados Zanahoria
A001 | A. Cereales y derivados Almidon de maiz Maicena |
F034 | F. Carnes y derivados Chorizo de res y cerdo ‘
C001 | C. Frutas y derivados Aguacate lorena Aguacate
C065 | C. Frutas y derivados Papaya madura
TO12 | T. Leguminosas y derivados Frijol cargamanto rosado
A019 | A. Cereales y derivados Envuelto de mazorca Bollo limpio
A010 | A. Cereales y derivados ~ Arroz blanco

~ A012 | A Cereales y derivados B - Avena pre cocida
A025 | A Cereales y derivados Galletas tipo Wafer |
B006 | B. Verduras, hortalizas y derivados Ahuyama
B089 | B. Verduras, hortalizas y derivados Platano harton Maduro
B092 | B. Verduras, hortalizas y derivados Platano harton verde
B099 | B. Verduras, hortalizas y derivados Repollo blanco
B107 | B. Verduras, hortalizas y derivados Yuca blanca
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FORMULA SIMPLIFICADA DE REQUERIMIENTOS DE
NUTRIENTES POR DIA

| NUTRIENTES | PORCENTAJE | CALORIAS/DIA GRAMOS/DIA
| PROTEINA 20%-25% 600- 750 150-187 5
| GRASA 15%-20% 450- 600 50-67
| CHO 60%-70% 1800-2100 450-525
LTOTAL 100 3000
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MINUTA PATRON

TIEMPO CANTIDAD- EN PESO(g)

| /MILILITROS(mI)

DESAYUNO -

Bebida Ldctea 250

Proteina Neta ) 100 ) ]
| Carbohidratos 120 )

ALMUERZO

Proteina Neta 150 -
| Carbohidratos 150 ]
' Vegetales 85

Sopa 250 -

Jugo de fruta 250
 Postre 30 ]
CENA

Proteina Neta 100

Carbohidratos 130

Vegetales 85

Jugo de fruta - 250

Las minutas que a continuacién se proponen fueron elaboradas mediante balances
de materia, tomando los datos de los nutrientes de la Tabla de Composicion de
Alimentos Colombianos (TCAC) 2018, expedida por el Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar (ICBF) y teniendo en cuenta los requerimientos de ingesta

diaria para jévenes de 16 a 25 afios de edad estipulados en la tabla 1.
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CICLO DE MINUTAS

asado

Arroz de Zanahoria (180g)
Ensalada fria frutas y vegetales
(85g)

Frijol en salsa de

tomate (80Q)

Jugo de Cola con Leche (250
ml)

Natilla (60g)

Sancocho de Res (250 ml) _

Sopa de pollo (250ml)
Arroz de res, cerdo y
pollo (2509)

Frijol guisado (80Q)
Yuca cocida (100g)
Ensalada de pepino
(859)

Jugo de tamarindo
(2509)

Natilla (609)

Carne hilachada
(130g)/pescado frito

Sopa de frijol cabecita

' Negra (250ml)

' Arroz blanco (170g)
Ensalada de repolio con
zanahoria (85g)

Bastones de yuca frita (73g)
Jugo de patilla (250 ml)
Galleta wafer (30g)

~ LUNES 1 ) ﬁ MARTES 2 MIERCOLES 3 _ JUEVES 4
- DESAYUNO , o ]
' Papaya (100g) Mandarina (100g) Pifa (100g)
Pifa (100g) Café con leche (250ml) Bebida de chocolate (250ml) | Colada de Maicena (250ml)
Claro de Maiz (250 ml) Arroz blanco (1209) Tortilla de huevo (120g) Arepa rellena con carne y
Name al vapor (130g) Carne desmechada con | Arroz blanco (120g) queso (2209)
Salchich6n con huevo (110 g) huevo (110g) ,
ALMUERZO

Carne guisada (130g)/pechuga
asada

Sopa de carne salada (250ml)
Arroz con coco (180g)
Garbanzo guisado (80g)
Ensalada de repollo (100g)
Platano maduro cocido (100g)
Jugo de tomate de arbol
(250ml)

Panelita de leche (30g)

Atin con vegetales (120g)
Arroz blanco (160g)
Lenteja guisada (80g)
Tajada de platano

verde (63Q)

Ensalada de pepino (90g)

Arroz blanco (160g)
Cerdo asado (120g)
Patacon maduro (87g)
Ensalada de lechuga y
Cebolla (85g)

Jugo de Zapote con
Leche (250ml)

Jugo de patilla (250 ml)

COMIDA

Arroz con pasta (150g)
Carne en bistec (130g)
Lenteja guisada (809)

Bollo de maiz amarillo (60g)
Ensalada fria (85g)

Jugo de mora con

Leche (250ml)

Arroz con especias (160g)
Carne asada (130g)
Ensalada de tomate (85Q)
Jugo de maracuya (250ml)
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CICLO DE MINUTAS

VIERNES 5

SABADO 6
DESAYUNO

DOMINGO 7

Patilla (1009)

Avena cocida con leche (250ml)
Higado en bistec (100g)

Name al vapor (120g)

Mandarina (100g)

Jugo de avena con leche (250ml)
Carimanola con carne (180g)
Queso (30g)

Naranja (100g)

Peto (250ml)

Cerdo guisado en salsa (130g)
Yuca cocida (1209)

Pescado guisado (170g)/higado en
bistec

Sopa de pescado (2509)

Arroz con coco (180g)

Frijol guisado (80g)

Ensalada de lechuga y tomate (85g)
Patacén de platano verde (68g)
Jugo de mandarina (250ml)

Galleta wafer (30g)

Arroz blanco (160g)
Higado en bistec (130g)
Patacon de platano maduro (879)
Ensalada de lechuga agridulce (85Qg)
Jugo de guayaba en leche (250ml)

ALMUERZO

Especial pollo asado (260g)/chuleta en
salsa

Arroz blanco (180g)

Garbanzo guisado (709)

Ensalada de remolacha (85g)

Papa cocida (100g)

Jugo agua panela con limén (250ml)
Mermelada (40g)

~ COMIDA
Arroz de cebolla (160g)
Higado en bistec (120g)
Ensalada de repolio (85g)
Yuca cocida (100g)
Jugo de mango en agua (250ml)

Pechuga en salsa (130g)/carne
hilachada

' Sopa de queso (250ml)

Arroz blanco (180g)

Frijolito guisado (80g)

Ensalada de pepino (85g)
Tajada de platano maduro (879)
Jugo de patilla (250ml)

Fruna (30g)

Arroz de ahuyama (1 moE
Carne molida (130g)
Lenteja guisada (809)
Banano (90g)

Jugo de maracuya (250ml)
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CICLO DE MINUTAS

LUNES 8 .~ MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11
DESAYUNO
Melén (100g) w Mandarina (100g) Mango maduro (100g) Naranja (100g)

Chocolate con leche (250ml)
Carne molida (809)

Queso (409)

Arroz blanco (120g)

Arroz con leche (250ml)

Carne guisada (80g)
Queso (409)
Yuca cocida (120g)

Colada de maicena (250ml)
Empanada de pollo (2509)

Café con leche (250ml)

Empanada de carne (2209)

ALMUERZO

Especial Carne asada
(150g)/cerdo guisado con COCO
Arroz con tomate (180g)
Lenteja guisada (80g)
Ensalada de habichuela (85g)
Jugo con pifia (250ml)
Patacén platano verde (689)
Panelita de leche (40Q)

Sopa de garbanzo con
proteina animal (250ml)
Arroz con pollo (3109)
Ensalada de tomate (859)

Platano maduro
cocido (909)

Jugo de mango maduro

(250ml)
Bomboén (30g)

Albondiga de carne de res
(130g)/gallina guisada

Sopa de frijol con proteina
animal (250ml)

Arroz con coco (180g)
Lenteja guisada (809)
Ensalada de pepino (85g)
Tajada platano maduro (879)
Jugo de mora (250ml)
Panelita de leche (30g)

Especial pollo apanado
(230g)/carne guisado
Arroz blanco (180g)
Lenteja guisada (80g)
Ensalada de lechuga (85g)
Chips de papa (509)

Jugo de mora (250ml)
Gelatina (60g)

COMIDA

Arroz de cebolla (160g)

Pollo guisado (120g)

Ensalada de lechuga con
medallones de zanahoria (85Q)

Arroz blanco (160g)
Carne asada (100g)
Papa cocida (100g)
Ensalada fria (150Q)

Arroz blanco (160g)

Chuleta en salsa (100g)
Papa chorreada (100g)
Ensalada de remolacha

_ Arroz de cerdo (280g)
Ensalada de repollo (85g)

Platano maduro cocido (90g)
Jugo de tamarindo (250ml)

Tajada de platano maduro (87g) | Jugo de mora en agua (859)
Jugo de guayaba dulce con (250ml) Jugo de guayaba en agua
leche (250ml) (250ml) )
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CICLO DE MINUTAS

VIERNES 12 SABADO 13 DOMINGO 14 LUNES 15

v DESAYUNO .l
Mandarina (100g) Mango maduro (100g) Pifa (100g) | Papaya (100g)
Jugo de mora en leche (250ml) Mazamorra de platano Colada maicena (250ml) Café con leche (250ml)
Huevo revuelto (100g) maduro (250ml) | Carne en bistec (110g) Pechuga desmechada (110g)
Pan francés (120g) Carne molida con huevo Name al vapor (120g) Arroz blanco (120g)
(1209)
___| Arroz blanco (120g) . .
- - ALMUERZO - -
Cerdo asado (110g)/care asad Especial bandeja mixta de Especial bandeja paisa (res, Especial carne de cerdo asada
Sopa de verduras con proteina las 3 carnes asada (220g) cerdo, embutido) (220g) (170g)/pechuga asada
animal (2509) Frijol cargamento guisado Aguacate (409) Arroz blanco (180g)
Arroz blanco (180g) (80g) Arroz blanco (180g) Frijol guisado (80g)
Arveja guisada (80g) Arroz con coco (180g) Frijol guisado (80g) Ensalada de repollo morado
Ensalada de habichuela y zanahoria | Ensalada de lechuga con Ensalada de repollo morado (859)
(859) tomate (85g) (85g) Bollo de platano maduro
Patacon platano maduro (689) Patacon Platano verde (68g) | Tajada de platano maduro (87g)  (140g)
Jugo de lulo (250 cc) Jugo de pina (250mi) Jugo de tamarindo (250ml) Jugo de mango maduro
Galleta Wafer (30 g) Panelita de leche (30g) Gelatina (60g) (250ml)
Panelita de leche 40g
COMIDA
Arroz con coco (160g) Arroz blanco (160g) Arroz frito (160g) 7 Arroz blanco (1809)
Pescado frito (150g) Cachama frita (1509) Pechuga asada (120g) Pechuga en bistec (130g)
Yuca cocida (90g) Ensalada remolacha y Arveja guisada (80g) | Patacon platano verde
Ensalada de remolacha y zanahoria cocida (85g) Ensalada de tomate con (120g)
zanahoria (85g) Yuca cocida (85g) cebolla (85g) ' Ensalada de lechuga y
Jugo de tomate de arbol (250ml) | Jugo de tomate de arbol Jugo de mango maduro tomate (859)
(250ml) - Jugo de Mango (250mi)
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MINUTA 1
Preparacién Alimento ylo ingredientes Peso Neto (g)le.c Peso Servido (g)ic.c G c PRO GRA CHO
DESAYUNOS |
FRUTA PNA 100 100 0,50 0,10] 12,40 060 0,10 13,00
AGUA POTABLE n -Jna:ﬂ para aKanzar B
I g -
Azucar 12 0,00 0,00) 99,30] 0,00] 0,00 11,92
NAME AL VAFOR NAME 130 120 220 0,40 27.60[ 286 052 35,88
SALCHICHON 45 1550| 19,90| 0,50| 6,98 896 023
TOMATE 10 0,90] 0,10| 410 0,09] 001 041
: CEBOLLA 5 1.4] 01 7.7 0,07| 0,01 0,38
FEvOSon ACEITE VEGETAL 1 i 0| 100} 0| of 1 0
SAL 1 o] 0 [ 0| 0| 0
HUEVO 50 12,6 10,8] 0,3 7,56 6,05) 017
ALMUERZO
CARNE DE RES 140) 218 57 0 %052 7, 0,00
TOMATE 10} 0,90 0,10 4,10) 0,09 0,01 0,41
CARNE BN FOSTA CEBOLLA 130 1,4 0.1 77, 0,07] 0,01 0.39)
A 1 4, 03 293 0,05 0,00 0,29
FMENTA NEGRA MOLIDA AL GUSTO ol of 0 of 0 £
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HUESO CARNLIDO CE RES 70) 212 88| 0 14,84 5,16] 0,00
AGUA FOTABLE
RLATANO HARTON VERDE 30 12 02 33| 0,3 0,06 11.79]
YUCA 30) 09 03 374 027 pom_ 122
FANE 2,20 0,40 27, 710 0,20 13.80)
ZANAHORA 07 0.1 95 0.04 0,01 048]
SANCOCHO DE RES HABICHUELA 5| 250 21 0 72| 0,11 0,00 03|
BERENENA M 1 02 5,7 005 0,01 029
[TOMATE 0,90) 0.10 410 0,05 0,01 021
CEBOLUN 2 16| 0.2 7 0,03 0,00 0.14
CLANTRO 1 23] CE| 5, 0,02 0,01 0
APO 1 o.m_ 0,2 48] 0,01 0,00 0
SAL 2| 0 B ) 0 0 |
AL 2 a7 0.3] 293 0,09 0.01 0,59
ARRCZ 90 6.7 04 80,1 6.03] 0, 7
AGUA FOTABLE 95&8 i,.nwn!.u para akcanzar &
|consistencia y volumen esperado
ARRQZ CEZANARORIA ZANAHORIA RALLADA 20 1% 07 041 9, 0,14 0,02 190
SAL 1 0| ol 0 0
ACHTE VEGETAL 1 0 100) of 0| 1 0
LECHUGA 60 o.Jm_ 0.1 2 0,48 0, 1,
b= L
FANA i 0,60 0.1 12, 0,12 0,02 248
ENGALADA FRiA FRUTA Y VEGETALES |ZANAHORA RALLADA 1 - 0.7, 0.4 95| 011 002 143
CEBOLLA T4 0.1 77 0,07 0,01 0.39]
VINAGRETA cantidad necesaria |
SAL 1 0 0 0 0 o o
FRUCL CARGAMANTO ROJO 50) 28 15 6804 11,40 0,7 3020
CEBOLLA 5 T4 01 77 0,07 0,01 0,
FRUOL BN SALSA DE TOMATE TOMATE 10} 80 0,80 0.10) 4,10) 0,09 0,01 0.41
[¥5) 1 2| 03 293 0,05 0,00 02
SAL 1 0 0f 0 of 0 0]
PLATANG 0OCDO ALATANO MADURO 80 92 11 02 303 0.5 018 2727
T T VECE Ul POV T TS0 WS TEra
GRASA 30 26,30) 66 38,40) 7,89| 7,98 11,52
Cantdad icanzar ia S
necesana para aicanzar
JUGO DE COLA CON LEGHE i istencia y vok perada 250
SABOR ARTIFCIAL AL GUSTO
AZUCAR 12 0 0 353 0.00 0,00 17,92
POSTRE NATLLA 0] 50 2,1 0.1 [X 1.26] 0.08] 2.46|
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COMIDA
ATUN EN AGUA 10 242 3 09| 26,62 3,30) 0,39
CEBOLLIN 5 76| 0.2 71 0,08 0,01 0,36
TOMATE 10 0.90] 0,10 410 0,09) 0,01 0,41
) A 1 0.22
ATUN GON VEGETALES AV 20 i 239] T, 50,2 478 Z 72,04
FRUGOL CARGA MANTO ROSADC 10 22,8 15 50,4 2.28] (RE | 604
SAL 1 0 0 0 0, 0 0
PIMIENT A AL GUSTO
AJO 1 a7 04 203 0,05 0,00 0,29
AGUA FOTABLE Canixlad neceseria para akarzar b
consistencia y volumen esperado
ARROZ BLANGO ARROZ 60 160 6,7 0.4 80,1 402 0,24 48,08
SAL 1 0 0| 0 0) 0, 0
ACEITE VEGETAL 1 0 100] [ 0 1 0|
LENTEJA 80) 231 0.9 61 13,06] 0,54 36,60
(310010 M0 S im T g AL e i g p
AGUA FOTABLE 3 ,
TCMATE ‘Aﬂ 0,90) 0,10 410 0,08 0,01 041
CEBOLLA 5) 14 01 7.7 0,07 0,01 0.29]
RN AJC 1 8o a7 03 203 ﬂm—\ 0,00 0.29)
Al 2 17 0.4 16.6] 0,03] 0,01 0,33
ACHTE VEGETAL 1 0 100 1 0 1 0,01
SAL 1 0 0 0, 0 0 0,
_ RLATANO 100 12 02 478 1,20 0,20 37.80|
TAJADA CE FLATANO VERDE 63
ACHETE VEGETAL 2 0| 100) 1 0,00 2,00 0,02
FEPNO 80 05 01 23 0,40 0,08 1,84
HABICHUELA OOGIDA 10 21 0 72 0,21 0,00 0.72
ENSALADA DE FEPRO [TOWATE 5| %0 0,50, 6,10 2.10) 0.14) 0,02 0,62
CEBOLLA 5 74 01 77 507 0.07 539
PINIENTA AL GUSTO _
SAL 1 0 0 0| 0 0| 0
AT T e ST T ST
AGUA FOTABLE LO0S wyobigeg ssosiado
JUGO DE FRUTA SANOIA O PATLLA 100 250 0.4 0, 37 0, 40) 0.00) 3,70
AZUCAR 12 0 0 EEE 0,00 0,00) 11,92
TOTAL 158 36| 58,51 451,50
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES B33 452] 506 500] ;&.oﬁ_
% APORTE CALORIAS POR NUTRIENTE 21,1% 17.5%) 61,4%)
CALORIAS TOTALES 3008,0
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MINUTA 2
Preparacién Alimento ylo ingredientes Peso Neto (g)ic.c Peso Servido (g)lc,c P G c PRO GRA CHO
DESA YUNO
FRUTA PAPAYA 100 100 0,50) 0,1 9,90) 0, 0,00) 9,90
AGUA FOTABLE Qﬂmﬂgv!o akcanzar 1
lcongistenca v volunen esperado |
T Eﬂ.a CEVACE 01 PORD TU s NATETOR 35 abo 2630 26,60 38,40 921 931 13,44
Azucar 10| 0,00 0,00] 99,30 0,00} 0,00 w%—
café en POLVO TOSTADO 5 0,10) 0,10 1,00 001 0,01 0,05
AGUK FOTABLE Camdad eCesara pars akanzar 18
gonsislenca y volumea esperado |
SRS ARRCZ 60 - 8.7 04 80,10) 402 0,24 48 06|
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00) 0.00 0.00|
ACHTE VEGETAL 1 000| 100,00 0,00} 0,00 1,00 0,00|
HEVO 60) 12,80 10,80 030 7.56| 6,48] 0.1
CARNE DE RES 70 21,80 5,70 0,00 15,26| 3.09] 0,
TOMATE 10) 0,90 0,10 4,10) 008 0,01 0,41
CARNE DESMECHADA CON HUEVO 110
CEBOLLA BE | 1,40 0,10 7,70 0.07| 0,01 0,39|
Ad BE | 1.70 0,40 16,60 0,08] 0,02 0.83]
AJO 2| 470 0,30 29,30 0.08f 0.01 0,59|
ALMUERZO _
POLLO ENTERO 4 18,10 10,30 0,40 7,24 412 0,16]
AGUA FOTABLE i
sone el U unkimes ae )Dsir
PLATANC 35 1.20 020 3930 0,42 0.07 13.76]
PAPA 40 2 0,10 16,90 088 0.04 876
HAME 50 220 0,40 27,60 1,10) 0,20 13,80
ZANAHORIA 5 0,70| 010 3,50 0,04 0,01 0,48
SOPA DE FOLLO 250
HABICHUELA 5 2,10) 0,00 7.20 011 0,00 ~0.39]
A 2 470 030 29,30) 0.09 0,01 09|
CLANTRO 1 230 0,60 5,90 0.02] 0,01 0,0
APO 1 0.70 020 460 0,01 0,00 0,05
SAL 1 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CEROLLIN 2 1,60 0,20 7.10 0,03 0,00 0,14

Calle 41 No. 10 - 02
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ARRCZ 50 6.70 0,40 80.10) 402 0,24 48
AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alcanzar la
voluren esperado
PECHUGA CON FIEL 60} 20,70 9,20) 0,10) 12,42 5,52 0.06|
CERDOMAGRO 40 21,40} 6,00) 0,20 856 2,40 0,08
CARNE DE RES 60 21,60 5,.70| 0,00 13 3,42 0,00
PAPA 10 2,20 0,10) 18,90 022 0,01 1
ARVEJA 20 23,90) 1.10) £0,20) 4,78 0,22 12,04
ARRCZ DERES CHFRDOY POLLO | GLANTRO 2 250 2,30) 0,80 5,90 0,05 0,01 0,12
TOMATE 5 0,90 0,10 4,10 0,05 0,01 021
BERENJENA 5 1,00 0,20 5,70) 0,05 0,01 0.29]
CEBOLLIN 2 160 0,20) 7,10 0.0 0,00 0.14)
Al 5 1,70) 0,40 16,60 o_o& 0,02 083
AJO 2 4,70) 0,30 29,30 0,00 001 0,59)
APO 1 0,70) 0,20 4,50 0,01 0,00) 0,05
SAL 2 0,00} 0,00) 0,00 0,00} 0,00 0,00
ESPECIAS AL GUSTO 0,00) 0,00 0,00
FRUJOL CARGAMANTO ROUO 501 22, 1,50 60,40 11,40 0,75 30,20
TOVATE 10} 0, 0,10) 4,10 0, 0,01 041
CEBOLLA 5| 1,40} 0,10 7,70 0,07 0,01 0,39|
FRUCL GUSADO 80
A 2 1,70 0, 16,60 0,03 001 0,33]
AJO 1 4,70 0,30 29,30 0,05} 0,00 029
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
YUCA COCIDA YUCA 100} 100 0,90 0,30} 37.40 0,90) 0,30} 37.40
ADEREZOS AL GUSTO 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00
FERNO 70| 0,50 0,10) 2.30) 0,35) 0,07 181
B TOMATE 1 - 0.90 0,10} 4,10 0,14 0,02 0,62
CEBOLLA 10) 1,40 0,10| 7,70 0.14 0,01 0,77
SAL 1 0,00} 0.00) 0,00 0,00) 0,00 0,00)
|EsPecias AL GUSTO 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
PR PETNERRS S \cla y <ox_”=u,”_n0m._83ao 2
JUGO DE FRUTA TAMARNDO 7 %0 5,40 0.50 73.20 4,05 0, 54,90
AZUCAR 12 0,00 0,00 99,30 0,00f 0.00| 1192
FOSTRE NATLLA 80 60 2,10 0,10) 4,10 1.26| 0,08 2,46

CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA
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COMIDA L
ARROZ 80 6.70 0,40 80,10 5,36| 0.32 84,08
AGUA FOTABLE Cariiced ecesaii pats akarzar B
ARROZ 8BLANCO consislencia y volumen esperado 160
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACHITE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0.00 1,00 0,00
CARNE DE CER00 150 21,80) 570 0,00 3270 8,55 0,00
AJO B 470 0,10 29,20) 0,24 0,01 1.47
CEROO ASADO 120
SAL 1 0,00 0.00 0,00) 0.00 0,00 0,00
ADEREZOS AL GUSTO 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0.00
FLATANG MADIURO %00 1,20 0,20 39.30) 1,20 0,20 39,30
PATAGON MADURO 87
ACETE VEGETAL 1 0,00 100,00 0.00 0.00 1,00 0,00
LECHUGA 70, 0,80 010 250 058 0.07 1,82
TOMATE 18] 0,90 0,10 430 014 0,02 03]
BNSALADA DELECHUGA Y CEBOLLA [CEBOLLA 10 s 1,50 020 7,10} 0.18] 0,02 0.71
RALLADURA ZANAHORIA 5 0,70 0,10 8,50] 0.04 0,01 0.48]
SAL 1 0,00 0.00 0,00 0.90 0,00 0,00
AGUA FOTABLE 91@& necesana pars aicanzar ia
consistencia y volumen esperada
[TBChe O vaca an pova 1876 WA TERR — 2 B < 5
2, . 2 ; 1.22
JUGOCEZAFOTEENLECHE  |GRASA = 250 i i P et sl e
ZAROTE 7 11 X 12,4 083 0,08 9,30
AZUCAR é 0| 0 53,3 0.00 0,00 m.@
TOTAL GRAMAJE 1sa19]  see4] 46429
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES ns.;ﬂ 509,80]  1857,168)|
% APORTE CALORIAS POR NUTRIENTES 24 3._ 38# 61,8%

CALORIAS TOTALES
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MINUTA 3
Preparacién _ Allmento y/lo Ingredientes Peso Neto (g)lc.e —vo-o Servido (g)lc,c T —o —n —nxo 1—03) —nxo
DESAYUNO
FRUTA MANDARNA 0 o 080 0.7 140, 0.90] 0.1 40|
Canticad necesana para
AGUA POTABLE alcanzar la consstenciay 000 0.00] 000
volumen esperado
CHOCOLATE EN LEGHE Leche de vacaen poive B%MAT GRASA 25 250 2630 26,80 38,40 658 6,65 $80
CHOCGLATE EN BOLAS CON HARINA Y a %
LEGUMINOSAS 25 R © .00 73,40/ 228 3,00 835
Axlcar 4 0,00} 0,00 89,30 000 0,00] ne2
HUEVO 10 LE0 0.50) 030 GB6 nes 033
CEBOLLA 5 140 00 7,70 007 c0Y cu@—
TORTIIA HUEVD AJ PIMENTON 3| L 100 0.30) 630 003 001 05|
SAL 1 0,00} 0.00 0,00 0.00 0,00} 000|
ACEITE VEGETAL 1 0,00} 10.00] 0,00 0.00 100} 0.00]
Cantidad necesana para
AGUA POTABLE alcanzarla consistenciay 0,00} 0.00 0,00| 0,00/ 0.00] 0.00]
I
ARROZ BLANCO e 20
ARROZ 80 6,70 0,40] 80,1 402 024 4806
ACEITE VEGETAL 1 000 0000 0,00 000 100) 000
ALMUERZO
CARNE DERES B0| 2180) 570 000 3270] 855 000
TOMATE 0| 080 0,0 40 008} 001 041
CEBOLLA 5 140 010 770 0,07 0,01 0 ww_
ARNEH] P
SSERKR AN AJIPIMENTON 2 8% 100 030 630 002 001 ot
AJC 1 470 030 29.30] 0,054 0L0 oww_
SAL 1 0,00 000 000 0.00] 00 0,00

Calle 41 No. 10 - 02
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FRIOL CABECITA NEGRA 40) 2160) 149 8050) 8,64 056 2420}
AGUA POTABLE Cantidad necesaria para
|canzar la consistenci:
NAME 70 220 040 2760 154 028 932
GEBOLLA 5 140 071 770 007 0.0 0,39
ZANAHORIA 5 070 0,0) 950 0.04 0,01 0.48]
SOPA DEFRUOL CABECITA NEGRA | TOMATE 1 260 080 0.0 410 0,00 001 041
AJO 2 470 030 26730 0,09) oo 059
CILANTRO 1 230 080 5%0 002 004 0,06
APIO 1 070 020 460 0,014 000 0,05
SaL 2 000 0,00 000 0.00) 0,00 0,00
CEBOLLIN 1 160) 020 7.0 0,02 000 0,07]
AGUA POTABLE nm:ﬁwn:onoﬁﬁv.ua
alcanzarla consistencia vi
ARROZ 50| 670 040 80,1 803 0.36] 72,09
ARRQOZ BLANCO 70
SAL 1 0.00] 000 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITEVEGETAL 1 0,00) 0000 000 0.00) 100 0,00
ZANAHORIA ) 070) 010 950 007 0,01 095
REPOLLO 80) 180) 0.30 640 144 024 52
ENSALADA DEREPOLLOCON  |TOMATE 0 v 00 01 41 0.08] 009 041
ZANAHORIA CEBOLLA 5 140 01 7,70 007 004 039
SAL 1 0,00 0.00 6,00 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA ALGUSTO
YUCA 0) 09 03 g 0,80] 0.30) 37,40
BASTONES DE YUCA FRITA 73
ACEITEVEGETAL 1 00 00 00 0,00 100 0,00}
AGUA POTABLE Cantidad recenarla par
alcanzar la consistencia
JUGO DEPATELA SANDA OPATILLA ) 280 04 0 37 0,40 0,00 370
AZUCAR 2 0.0) 00 993 0,00 0,00 ne2
POSTRE GALLETA WAFER 30 30 54 €2 732 162 456 2196

Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763
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COMIDA
AGUA FOTABLE , : 0.00 0,00 0,00 0,00 0 0.00
ARROZ 60 6,70) 040 80,10 402 024 48,06
ARROZ CON PASTAS PASTAS 15 150 13,00 1.40 74,80 1,95 021 11,22
SAL 1 0,00 0,00) 0,00 0,00 0,00 0,00
ACETE VEGETAL 1 000] 10000 0,00 0,00 1,00 0,00
CARNE CE RES 140) 21,80) 5.70 0,00 30,52 7 0,00
TOMATE 10} 090 0410 410 0,09 001 0.41
CARNE ENBISTEC CEBOLLA 5 130 1,40 0,10 7,70 0,07 0,01 0,39
SAL 1 0,00) 0.00) 0,00 0,00 000 0,00
A0 1 470 0.30) 29.30 0,05 0,00 029
LENTEJA 50) 23,10 0,80) 51,00 11,55 0,45 30,50
s FomBLE ity
TOMATE 10 0.9 0,10) 410 0, 001 0,41
LENTELA GUSADA CEBOLLA 5 80 1,40 0.10) 7.70 007] 0,01 0,39
Ad 2 1,70) 0,40} 16,60 0.03] 0,01 0,33|
AJO 1 4,70 0,30) 29,30 0 0,00 0,29
ACHTE VEGETAL 1 000] 10000 0,00 0 1,00 0,00
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BOLLO BOLLO DE MAIZ AMARILLO 80 60 3,30 480 29,10 1,98 2,86} 17,46
HABICHUELA 20 2,10 0,00 7,20 0.42| 0,00 1,44
PAPA 20 2,20 0,10 16,90 0.4 0,02 3,38
ZANAHORA 1 0,70 0,10 9,50 0,11 0,02 1,43
ENEALADA FRA PECHUGA POLLO CON PIEL 50) ” 20,70) 9,20 0,10) 10,35 4,60 0,05|
CEBOLLA 2 1,40) 0.10) 7,70 0,03 0,00 0.15)
AJl PIVENTON 5| 1,00} 0,30 6,30 0,05 0,02 0,32
CREMA DE LECHE 2 2,10 35,00 1,70 004 0,70 003
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00
2 26,30) 26,80 38,40 5, 665 9,60
JUGO DE MORA EN LECHE antidad necesara para akanzar @ 250
MORA 7 1,00 0.10) 14,60 0,70 0,07 10,22
AZUCAR 15 0,00 0,00 99,30 0,00 0,00 14,90
TOTAL 150,97, 66,70] 452,19
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES s0388] 600, 1808,76|
% CALORIAS APORTE POR NUTRIENTES 2004  199%  600%
CALORIAS TOTALES . 2012.88 »
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MINUTA 4
Preparacion _ Alimento ylo ingredientes Peso Neto (g)ic.e __u-mo Servido (g)fe,0 —v _a —o _;o T_; _nxo
DESAYUNO
FRUTA _n2> 100] 100 0,80 0,10 12,40 o.mo_ 0,10 12,40)
|malcENA 10 0,30 0,10 91 40| o.cu_ 0,01 814
AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para akanzar la
COLADA MAICENA consistencia y volumen esperado 250
bmw.% 30 263 2660 3840 18 e8] nsm
Azicar 12 0,00 0,00, 99,30 0.00f 0,00 1192
MAZ BLANCO 120 9,40 3,80, 7220 12,22 494 93 88|
AREPA RELLENA CARNE MOLIDA 40| 220 21,80 5,70 0,00 872 ~_~m_ 0.00
QUESO COSTENO (RALLADO) 50 11,00 1,50 840 5,50) 0.7 320
ALMUERZO
CARNE DE RES MAGRO 150§ 21,80 §,70) 0,00 32,70, 855 0,00
TOMATE 10) 0,90] 0,10] 4,10 0,09 0,01 041
CEBOLLA 5{ 1,40 0,10} 7,70 0,07 0,01 0,39
CARNE GUISADA AJO 1 130 4,70 0,30} 28,30} 0,05 0,00 029
ESPECIAS AL GUSTO
ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00} 0,00, 1,00 0,00
SAL 1 0,00 0,00} 0,00) 0,00 0,00] 0,00
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_
_
CARNE DE RES SALADA 60 2180 5,70) 0,00 13,08 342 0.00)
AGUA FOTABLE Cartidad necesaria para alcanzar la
’ consisténcia y volumen esperado |
NANE 70 220 0,40) 27,60 154 02| 19,32
PAPA 50 220 0,10 16,90 1,10 0,05| 8,45
A 2 1,70 0,40 18,60) 0,03 0,01 033
SOPA DE CARNE SALADA CLANTRO 1 250 230 0,60) 5,90 002 001 0,08]
TOMATE 5 080 0,10) 4,10 005 0.01 021
APO 2 0,70 0,20) 480 0,01 0.00 0.09f
AJO 2 470 0,30) 29.30) 0,09 0,01 0,59|
SAL 1 0,00 0,00) 0.00 0,00 0,00) 0.00
CEBOLLIN 2 160 0,20) 7.10) 0,03 0,00 0.14
ARROZ 100 6,70 0,40) 80,10 8,70 0,40 80,10
AGUA FOTABLE on : 3”“._».4 ik
ARROZ CON COCO coo0 30 10 360 35,50) 12,60 1,08 10,65 3,78
AZUCAR 3 000 0,00 99,30) 0,00 0,00) 2,98
SAL 1 000 0,00) 0,00} 0,00 0,00 0,00
GARBANZO 50 19.90 550 58,80 9,95 275 2040}
AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alcanzar i
ia y volumen esperad:
TOMATE 10 080 0,10 410 0,08 001 0,41
T RC—— CEBOLLA 5| 80 140 0.10) 7.70 0,07 0,01 0,39
Ad 2 1,70 040 16,60 0,03 0,01 0,33
SAL 1 0,00 0,00 0,00| 0,00 0,00) 0,00
ACHTE VEGETAL 1 000] 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00
AJO 1 4.70) 0,30} 2930 0,08 0,00 029
REPOLLO 70 1,80) 0,30) 8,40 126 021 4.48|
TOMATE 20 0.90) 0,10) 4,10 0,18 0,02 0,82
ENSALADA DE REPOLLO CEBOLLA 10) 100 1,40 0,10 7,70 0,14 0,01 0,77
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA AL GUSTO
PLA TANO MADURO COCIDO PLATANO MADURO 100| 100 110 0,20 30,30 1.10) 0,20 30,30
- — gqmo?mmor 100 i 1,70 0,10} 12,50 1.70 0,10 12,50
AZUCAR 12 000 0,00} 99,30 0.00) 0,00 192
POSTRE PANELITA CE LECHE 40 30 290 180 83,30, 1.18] 0,72 3332
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COMIDA
ARROZ 80 6,70) 0,40 80,10 5,3 032 64,08
TOMATE 10 0,90) 0,10 4,10 0.09| 0,01 041
CEBOLLA 5 1,40 0,10 7,70 0,07 0,01 0,39
AJ 2 1,70 0,40 16,60 0 001 033
ARROZ CONESPECAS CEBOLLN 2 160 1,60} 0,20 7,10 0,03 0,00 014
A 2 4,70 030 29,30 0,09) 0,01 059
CLANTRO 1 2,30 0,60 590 002 0,01 0,06
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 1 000l 100,00 0,00 0,00} 1,00 0,00
CARNE [E RES 140 21,80) 5,70 0,00 30,52 798 0,00
p—— SAL 1 - 0,00} 0,00 0,00 0,00} 0,00 0,00
ADOBO Cantidad necesaria
AJO 1 4,70 0,90 29,30 0,05) 0,00} 029
TOMATE 90 0,90} 0,10 410 0,81 0,09 369
CEBOLLA 20 1,40 0,10 7,70 0,28| 0,02 154
ENSALADA DE TOMATE 85
SAL 1 0,00 0,00 0.00 0,00} 0,00 000
VINAGRETA AL GUSTO
MARACUYA 80| 15 05 12,4 1,20 0,40 932
JUGO DEMARACUYA AGUA POTABLE ”ﬁﬂhﬂﬁﬁﬁ_ﬂﬁh . 250
AZUCAR 15 0 0 93 0,00 0,00} 14,90
TOTAL 145,90 66, 480,43
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES ss3g0| 4s814| 182171
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 19,4%) 16,6%) 64,0%
CALORIAS TOTALES 300346~
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MINUTA 5
Preparacién _>__3o=8 ylo ingredientes —v.mo Neto (g)ic,c — Peso Servido (g)ic.e _v —m ﬁo TB _8 _9.5
DESAYUNO
FRUTA SANDA OPATLLA 00| 100 0.40] 0.00 3.7 0,40 ooof 370
N A L 25| 2630] 80| 3840 858 665 960
AGUA POTABLE Cantidad necesaria para alcanzaor la
AVENA GOCIDA GON LEGHE consistencia y volumen esperado 256
AVENA 25, 16,90) 750 8410 423 188 1603
CANELA AL GUSTO
Aziicar 15] 0,00 ool  9930| 0,00 0,00 14.90f
HGADO 100) 20,40 450 3| 2040 4,50) 380
TOMATE 10) 0.80) 0.10 4.10) 009 001 041
HIGADO BN BISTEC CEBOLLA 100 1,40 0,10 7,70 0,07 001 0,30}
SAL 1 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00| 0,00
AJO 1 4,70 030 2930 0,05 0,00 0.2
RAME AL VAPOR NAME 130) 120 2.20] 040  2760| 2,86| 052 3588
ALMUERZO
BOCACHCO 200 20,10 6,40 0,00 4020 12,80 0,00
TOMATE 10) 0,99 0,10 4,10 0,09 001 041
ARG CEBOLLA 5| e 140 0.10 7.70 007 001 0.39|
AJO 2 470 o3|  29.30) [ 0,01 0.59|
Ad 2 170 0.4 16,60) 0,0 0,01 033
00Co 3 3e0| 3550 12,60 0,11 107 0.38|
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BOCACHOO 50| 20,10) 6,40 0,00 10,05] 3,20 0,00
AGUA FOTABLE Cantidad :mnomm_..l para alcanzar la
FLATANO VERDE 50{ 1,20} 0,20) 37,20) 0,60) 0.10] 18.90)
NAME 30 2,20 0,40 27 60| 0,66 0,12 8.28)
YUCA 30 0,80} 0,30 37.40) 0.27 0,09) 11,22
SORMEE FEPEARO TOWATE 10 =N 0.8 0,10 410 0,09] 001 041
AJO 2 4,70 0,30) 25,30) 0,089 0,01 0,59|
CEBOLLIN 2 1,60) 0,20 7,10) 0,03| 0,00 0,14
CILANTRO 2 2,30) 0.60) 5,90) 0,05 0,01 0,12
AFO 2 0,70) 0,20) 460) 0,01 0,00 0,09|
SAL 1 0,00 0,00} 0.00] 0,00) 0,00 0,00
ARRCZ 100 6,70) 0.40 80,10 8,70) 0,40) 80,10
AGUA FOTABLE Cal k 3n3u.n para alcanzar
ARROZ CON COCO COCO 20 180 3,60) 35,50) 12,60 0.72) 7.10 252
AZUCAR 0,00] 0,00 99,30 0,00 0,00) 4,97
ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00) 0,00] 1,00 0,00)
SAL 1 0,00] 0,00) 0,00) 0.00] 0,00) 0,00)
FRIVOL CABECITA NEGRA 40) 21,60) 1,40) 60,50) 8,64 0,56] 24,20
AGUA FOTABLE oo e g
TOMATE 10 0,80 0,10 4,10) 0.09] 0,01 0,41
FRUOL GUISACD CEBOLLA 80 1,40] 0,10} 7,704 0.07] 0,01 @
Adl 2 1,70} 0,40 16,50 0,03 0,01 033)
AJO 1 4,70 0,30) 20,30) 0,05 0,00} 0.29)
sAL 1 0,00 0,00) 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00) 0,00) 0,00 1,00 0,00)
LECHUGA 70| 0,80) 0,10 2,60 0, 0.07] 182
TOMATE 18 0,90 0,10) 4,10 01 0,02] 0,62]
CEBOLLA 10 1,40 0,10 7,70 0,14) 001 0,77]
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE! 8s
ZANAHORIA (RALLADA) 5 0,70 0,10] 9,50 0,04 001 0,
SAL 1 0,00 0,00) 0,00 0,00} 0,00} 0,
VINAGRETA AL GUSTO
FLATANO VERDE 100} 120 0 37,80) 1,20 0,26 37.80)
PATACON 68
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00) 0,00) 0,00 1.00 0,00
ZUMO MANDA RINA 70) 0,90] 0,10) 11,40) 0,63] 0,07 798
JUGO DE MANDARINA AGUA POTABLE Cantidad necesaria para aicanzar ka 250
AZUCAR 12] 0,00 0,00 99,30, 0,00| 000 1192
POSTRE GALLETA WAFER 30) 0 540 15,20) 73,20) 1,62 456) 21,98|
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COMIDA
ARROZ 70 6,70) 0,40} 80,10) 4,69 028] 56,07,
mozanco | [OAFOTE e i -
SAL 1 0,00} 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACHTE VEGETAL 1 00| 10000 0,00 0,00 1,00 0,00
CERDO MAGRO 140) 21,40 6.00 0,20 20,96 8,40 0,28
TOMATE 10} 090 0,10 4.10) 0,09 0,01 0,41
RS CEBOLLA 5 o 1,40) 0,10) 7,70) 0,07, 0,01 0,39)
ACHTE VEGETAL 1 000 100,00} 0,00) 0,00 1.00 0,00)
AJO 1 470 0,30 29,30 0,05 0,00 029
SAL 1 0,00 0,00 0,00} 0,00 0,00 0,00
s o PLA TANO M& DURD 100 - 1,10 0,20 30,30 1,10 0.20 30,30
ACHTE VEGETAL 1 000 100,00} 0,00} 0,00 1,00 0,00
LECHUGA 60 0,80) 0,10) 2,60 048] 008 1,56)
AJ ANENTON 25 1,00 0,30 5.30 0,25| 0,08] 1,58|
R et A ra e [oepotia 1 8 1,40 0,10 770 0.21 002 16|
SAL 1 0,00} 0,00} 0,00 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA Cantidad necesaria
GUAYARA DULCE 100 0,90) 0,30 13,40| 0,90 0,30 13,40
AGUA FOTABLE smeilbapingaaing
JUGO DE GUAYABA ENLECHE Mﬂ.mﬂ. Yaca e poivo 18% MATERA 25| 250 26:30) 2660 38,40 558 6.65| 9,60
[Az0CAR 12 0,00 0,00 99,30 0,00 0,00 1192
CANELA ALGUSTO
TOTAL 162,11 66,08 450,41
TOTAL CALORIAS POR NUTRENTES 6084s| 694,69 180168
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 202%  198%|  60.0%
CALORIAS TOTALES 3004,789
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MINUTA 6
Preparacion — Alimento yfo ingredientes _v-no Neto (g)icc Peso Servido (g)/c.c _v _ro —n _vno —oz: _nzo
DESAYUNO
FRUTA MANDARINA 100 100 0,90 0,10 11.40 0, o;o— 11.40
T
% 26,30 26,60 38,40 7.89| 7.98 1152
Cantidad _
AGUA FOTABLE ntida :ooﬁm.s para akanzar
la consistencia y volurman
JUGO DE AVENA CON LECHE AVENA (MOLIDA) 25 250 16,90) 7,50 84,10 4.23) 1,88 16.03|
CANELA AL GUSTO
Azucar 15 0,00 0,00 99,30 0.00) 0,00 14,90
YUCA 140) 0,90} 0,30 37,40 1,28 0,42 52,36|
& CARNE DE RES MOLIDA 80 21,80 5,70 0,00 13,08} 3,42 0,00]
CARMANOLA DE CARNE 180
ACEITE VEGETAL 1 0,00} 100.00| 0,00| 0,00| 1,00| 0,00)
SAL 1 0,00} 0.00 0,00 0,00] 0,00} 0,00]
QUESO QUESO COSTENO 0 30 11,00 150 6,40 330 0,45) 1,92

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763

1

Monteria

CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA

24



ALMUERZO |
PERNIL DE POLLO 280 18,10) 12,10) 040 50,68 33,88 0,28
ESPECIAL POLLO ASADO ADOBO FOLLO Cantidad necesaria 260
SAL 1 0,00 0.00) 0.00 0,00) 0,00 0,00|
ARROZ 100 8,70 0.40 €0,10 6.70 0,40 80,10
S R AGUA POTABLE CH R TR RRATIE FTE WS | i
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00 1,00} 0,00
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00) 0,00
GARBANZO 50 19,90 550 58,80 895 275 29.40
TOMATE 10 0.90 0.10) 4,10 0,00| 001 041
AJO 1 4;70) 0.30 29,30 0,05 0.00 0.29
GARBANZO GUISADO adl 2 70 1,70 0,40 16,80 0,03 001 033
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00) 0,00 0,00 1,00 0,00
CEBOLLA 5 1.40 0.10 7.70) 0,07 0,01 0,39
REMOLACHA 50) 1.40 0.10 10,30) 0,70 0,05 5,15
ZANAHORIA 50 0.70 0.10) 9,50 035 0,08 475
ENSALADA DEREMOLACHA  |TOMATE 10 85 0,90 0,10 410} 0,09| 001 0,41
CEBOLLA 5| 1,40 0,10) 7.70 0.07 001 0,39
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00} 0,00
PAPA COCIDA PAPA 100 100 2,20 0,10 16,90 2.20 0,10} 16,90
PANELA 80 0.60 0.10 0,20) 036 0,08 54,12
JUGO AGUA PANBLA CONLIMON | AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alcanzar 250
fa consistencia y volurmen
LIMON 5 0,30) 0.30) 9,30| 0,02 0.02| 0.47
FOSTRE MERMELADA 40 40 0,50 0,00 66,50 0.20 000] 2660
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COMIDA L
ARROZ 80 6.70 0.40 80,10) 5,38 0,32 84,08
CEBOLLA 20| 1,40} 0,10 7.70] 028 0,02 154
ARRQZ DE CEBOLLA 160
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 1 000 100,00 0,00 0,00 1,00) 0,00
HIGADO 130) 20,40 450 390 26,52 5,85) 507
TOMATE 15 090 0,10 410 0,14 0,02 062
s CEBOLLA 15 - 1,40 010 7.70 021 0,02 1,18]
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AJO 1 470 0,30 29,30 0,05 0,00 029
FMIENTA AL GUSTO 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
REFOLLO 70 1,40 0,40 5,60 08 0,28 39
TOMATE 20 090 0,10 4,10) 0.18 0,02 082
BNSALADA DE REFOLLO CEBOLLA 5| 85 1,40) 0,10 7,70 0,07 0,01 039
SAL 1 0,00 0,00 0,00} 0.00 0,00 000
VINAGRETA AL GUSTO
YUCA COCIDA YUCA 100) 100 0,90 0,30 37,40 0,90 030 37,40
AGUA FOTABLE om:&m.a necesara para alcanzar
la consistencia v volsmen |
JUGODEMANGO ENAGUA | MANGO MADURO 120) 20 0,60 0,00 17.10) 0,72 0,00 2052
AZUCAR 10 0,00 0,00 98,30 0,00 0,00 9.93|
TOTAL 137,61 6242] 473,83
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 660,452 661,771] 1885312
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 18,3% 18,7% 63,0%
CALORIAS TOTALES 300754
ya) L L a A
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MINUTA 7
Preparacion Alimento y/o ingredientes Peso Neto (g)icc Peso Servido (g)le.c c GRA CHO
DESAYUNO
FRUTA NARANJA 100) 100 0.70 0,30 8,80) 0.70 0,30 8,80
MAIZ BLANCO 30] 9,40 3,80 72,20 282 1,14 21,66
AGUA POTABLE Q:Enn :o.nomn..a pare akanzar la
FETO Teche de vaca en polvo 16% VAT consiience yvobnen e 250
Grasa 30 2630 26,60 38,40) 7,89 7,98 1152
Azicar 12| 0,00 0,00 99,30) 0,00 0,00 1 W_
CERDO MAGRO 140) 21,40 6,00 0,20) 29,96 8,40 0.28|
©oco 25 3580 35,50 12,60) 0,80 8,88 315
BT — TOMATE 20 - 0,90 0,10| 4.10) 0.18 0,02| 0,82
CEBOLLA 5| 1.40 0,10} 7.70 0,07 001 0.3
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00) 0,00 0,00}
AJO 1 470 0,30 20,30 0,08 0,00 0,29|
YiCA YUCA 130) 120 0,90 0,30 37,40 1,17| 0,38| 43.62|
ALMUERZO
PECHUGA SIN REL 140 28,40 3,00} 0,30) 397 420 042
— AJO 5 & 4,70) 030} 29,30 024 0,02 1.47
SAL 1 0,00) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ADEREZO Cantidad necesaria
QUESO COSTEND 60| 11,00) 1,50} 6,40| 6,60] 0,80 384
o o |
NANE 110| 220} 0.40 27,60 242 0,44 30,36)
ZANAHORIA 5 0.70) 0,10 950) 0,04 0,01 0,48
— CLANTRO 1 5 230 0,60 590 0,02 0,01 0,06]
TOMATE 5 0:90) 0,10) 4,10) 0,08] 0,01 021
Al E| 1,70 0,40) 16,60 0,09) 0,02 083
APO 2 0.70 020 4,60, 001 0,00) 0,09]
SAL 1 0,00 0,00} 0,00 0,00) 0,00 0,00}
CEBOLLIN 2 1,80 0220 7.10, 0,03] 0,00) 0,14}
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ARROZ 100 5,70 0.40] 80,10 8,70 040 80,10
S e iy "
SAL 1 0,00 0.00) 0,00 0,00 000 0,00
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100.00| 0,00 0,00 1,00 0,00
FRUOL CABEGITA NEGRA o) 21.60) 14| £0,50) 864 0,56 2420
TOMATE 10 0,90 0,10 410 0,08 0,04 0,41
AJO 1 4,70) 030 29,30} 0,05 0,00 0,29
FRUCLITO GUISACO Al 2 80 1,70 0,40 16,60} 0.03 0,01 o uu_
SAL 1 0.00 0 .00) 0,00} 0,00 0,00 0,00)
ACHETE VEGETAL 1 0,00 100,001 0,001 0,00 1.00 0,00]
CEBOLLA 5 1,40 0,10 7.70) o.07 oo 0,39
FEPIND 70 0,50 0,10 2,30) 0,35) 0,07 161
TOMATE 10] 0.0 010 410 0,08 0,01 0,41
ENSALADA FEPNG CEROLLA 10) as 1,40 0,10 7,70 014 0,01 077
SAL 1 0,00 0,00 0,00} 0,00 0,00 0.00)
VINAGRETA AL GUSTO
S ALATANG MADURO 100 87 1,10 0.20 36,30) 1,10 0,20 36,30
ACETE VEGETAL 1 0,00} 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00)
TiodiEssriin m>,.b_> OPATLLA 100} - 0,40) 0,00} 370 0,40 0,00 3,70
azUCAR 15| 0,00) 0.00] 39,30) 0,00) 0,00 14,90
FOSTRE FRUNA 3o 30 0,50) 0,10 69,70} 015 0,03 20,91
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COMIDA |
ARROZ 80 6,70) 0,40 80,10 5,36 032 64,08|
R AHUYAMA 20 - 0.80 020 5,80 0,16| 004 1,16|
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00|
ACEITE VEGETAL 1 000 10000 0,00) 0,00 1,00 0,00
CARNE DE RES 140 21,80) 5,70 0,00 30,52 7.8 0,00
TOMATE 10 0,90 0,10 4,10 0,09 0,01 0,41
SAL 1 0,00 0,00 0.00) 0,00 0,00 0,00
CARNE MOLIDA AJi ANENTON \m_ 130 1.00) 0.30) 6.30} 0.05 0,02 0,32
CEBOLLA 1.40 0,10 7,70 0.07 0,01 039
ACEITE VEGETAL 1 000 100,00 0.00) 0,00 1,00 0,00
AJO 1 4,70 0,30 29,30} 0,05 0,00 0,29
LENTEJA 50 23,10 0,90} 61,00) 11.58| 0,45 30,50)
AJO 1 4,70 030 29.30 0.05 0,00 0.
LENTEIAS GUSADAS Al 2 80 1.7 0,40 16.,60) 0,03] 0,01 o.um_
CEBOLLA of 1,40 0,10} 7,70 007 0,01 03|
TOMATE 10 0.90 0,10 410, 0,09 0,01 0,41
ESPINACA 70 2,90 0,20 3,80 2.03] 0.14 2
Al AMENTON 30 1.00 0,30) 6,30 0,30 0,08} 1,89
ENSALADA VERDE CEBOLLA 5| 85 1,40 0,10 7,70 0,07 0,01 0,39
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00}
AJO 1 4,70 0,30\ 29,30 0,05 0,00 0,29|
BANANO BANANO MADURO 20 %0 150 0,10} 22,30} 1,35 0,09| 20,07
R iw»o.:> 70 " 1,50 0,50) 12,40 1,08| 0,35 8,68)
AZUCAR 15| 0,00 0,00 99,30 0,00) 0,00} 14,90)
TOTAL 16373 48, 477,08
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 654,93 43691 ﬂ_
% APORTE CALORIAS POR NUTRIENTES 218%|  14.6%)
CALORIAS TOTALES ,3000, : A\
“ D..ﬂ,\‘ od
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MINUTA 8
Preparacion Alimento ylo ingredientes Peso Neto (g)ic.c Peso Servido (g)ic.c P G GRA CHO
FRUTA [meon 100| 100 0,70 0,00 5.00 0,70| 0,00 5,00
CHOCOLATE ENBOLAS, CON HARINA Y
hplzeppsctdioni 30) 9,10 12,00 73,40 273 3,50 22,02
CHOCOLA TE EN LECHE Leche de vaca en polva 18% MAT GRASA 30 250 2630 26,60 38,40 780 7.08| 11,52
Azicar 1 0,00 0,00 99,30) 0,00 0,00 14,90{
CARNE DE RES MOLIDA 70 21.80] 5,70) 0,00 15,26} 3.99| 0,00
TOMATE 15| 0,90 0,10 4,10 0,14 0,02 0,62
CARNE MOLIDA Ad 5| 80 1,70 0,40| 16,60) 0,00} 0,02 0.83|
CEBOLLA 5| 1,40 0,10) 7,70 007 001 0,39|
SAL 1 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00 0,00
AJO 1 4,70 0,30 29,30) 0,08 m%— 029
QUESO QUESO COSTEO 3 40 11,00} 7.50) 5,40, 2,40 0, 2,56
ARROZ 50} 6,70 0,40] 80,10) 402 0,24 48,08
Cantidad necesaria para alcarzar ia

ARROZ BLANOD AGUI POTABLE consisiencia y volumen esperado 120
SAL 1 5.00] 0,00} 0,00 0,00] 0,00| o.&t
ACEITE VEGETAL 1 000] 100,00 0,00f 0,00 1,00| 0,00
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ALMUERZO
CARNE DE RES MAGRO 180 21,80 570 0,00 39,24 10,26} 0.00]

AJO 8 4,70) 0.30) 2930 0,24 0,02 147,

CARNEASADA ESPECAL ADEREZCS Cantidad necesaria 150

SAL 2 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00)

ARROZ 100 .70 0.40) B0.10 670 0,40 80 10)

TOMATE a0 0.90) 0.10) 410 0,27 0,03 123

ARROZ CON TOMATE SAL 1 180 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00
ACHTE VEGETAL 1 0,00) 100,00 0,00 0,00 1,00 0.00

LENTEJA 50 23.10) 0.80] §1.00 11,56 0,45 30,50)

TOMATE 10 0.0 0.10 410 0,08 0.01 0,41

FW3) 3 2.70) 030 2930 0,05 0,00 0,29)

LENTEJA GUISADO Al 2 80 1,70 0,40, 16,80 0,03 0,01 033
SAL 1 0.00 0.00) 0,00 0,00 0,00 0,00

CEBOLLA L 1,40 0,10 7.70 0,07 0,01 0,39
HABCHUELA 20| Z10) 0,00 7.20) 768 0,00 5.75]
Z ANAHORIA 5 .70 .10 580 o1 0.02] 143

ENSALADA HABICHUELA CEBOLLA 5 85 1,40 0,10) 7.70 0,07 0,01 0,39)
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00) 0,00 0,00

PATACON DE PLATANG ALATANO VERDE 100 68 1.20) 0,20 39,30 1,20 0,20 39,30
= PRA 100} 0,80 0,10, 12,40 0,60, 0,10 12.40]

JUGO CE PRA 250

AZUCAR 15 0.09) 0,00] 99,30 0,00 0,00 14.90|

FOSTRE PANELITA DE LECHE 40 40 2,00) 1,80 8330 1,18 0.72 33,32
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32

COMIDA
ARROZ 80 670 0,40 80,00 536 0,32 64,00
AGUA FOTABLE 0!.&& %S para alcanzar &
consistencia y volumen esperado
ARROLZ DE CEBOLLA SAL 1 160 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CEBOLLA 4 140 0,10 7.70 056 0,04 3,08
ACHTE VEGETAL 1 000| 10000 0,00] 0,00 1,00 0,00
MUSLO DE FOLLOCP 140 2250 12,90 0,00 3,06 18,06| 0,00)
TOMATE 10 0,90) 0,10 410 0,09 0,01 0,41
— CEBOLLA 5 - 140 0,10 7,70 0,07 001 0,39)
Adl 5 : 1,70 0,40 16,60) 0,09 0,02 0,83]
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00
AJO 1 4,70 0,30 29,30 0,05 0,00 0,29]
ZANAHORA 30 0,70 0,10 950 0,21 0.03f 2,85
=t
ENSALADA LECHUGA OON | LECHUGA 60 = 0,80 0,10 280 0,48 0,08] 1,56|
MEDALLONES DEZANAHORA | CEBCLLA gl 140 0.10 7,10 c.s_ o.e_ 0,39|
SAL 1 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA Cantidad necesaria
TAJADA DE RATANO FLATANO MADURD 100, 87 110 020 30,30 1,10 0,20 30,30
GUAYABA DULCE 80 0.90) 0,30 13,40 0,72 024 10,72
AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alcanzar &
JUGO DE FRUTA ENLEGHE _Jconssslencia y volumen esperado | 250
Leche de vaca en polvo 18% MAT GRASA 30 26,30 26,60 38,40/ 7.89 7. 11,52
AZUCAR 15 0,00 0,00 99,30) 0,00 0,00 14,90
TOTAL 147,13| 69,65| 469,61
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 588,62 636823 1878424
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 19,6%) :.3._ 62,6%)
CALORIAS TOTALES 3003,767
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MINUTA 9
Preparacién Alimento y/o Ingredientes —v:o Neto (g)c.c Peso Servido (g)c.c _v —o —n _vzo _ax> T-B
FRUTA MANDARNA 100 100 090 010 11.40) 0.99) 0,10} 11,40
ARRGZ 30 8,70 0,40 80,10 201 0.12| 24,03
ARRGZ CON LECHE A_wsa»..m\,% vaca en povo 18% 30 250 26,30 2650 38.40 7.89| 798| 11,52
Azticar 15 0,00 0,00 98,30 0,00) 0,00 14,90
CARNE CE RES 90 21,80 5,70 0,00} 19,62 5,13 0,00
TOMATE 0 0,10 4, 0,09| ! 41
CARNE CLISATA 10 o 90 _ 10} 09 0,01 0,
CEBOLLA 5| 1,40 0,10 7,70} 0,07 0,01 0,39
AJO 5| 4,70) 0,30 29,30 024 0,02 1,47
QUESO QUESO COSTERD 40 40 11,00 1,50 6.40) 4,40) 0,60 2.56|
YLICA 0OCIDA YUCA 130 120 0,90 0,30 37.40) 147 0,39| 48.62|
ALMUERZO
CARNE LE RES 70 21, 5.70) 0, 15.28] 3, 0,
AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alcanzar la
(3 tencia y volumen esperado
GARBANZO 50 19,90) 550 58,80 9 2.7 20,40
NANE a0 2.20) 0,40 5750] 0.68| 0.1 11,04
YUCA 30 0,90 0,30 37,40 027 0,08] 11.22]
SOPA DE GARBANZO CON PROTEINA | ZANAHORIA 5 & 070 0,10) 9.50) 0,04 0,01 0.48f
ANMAL CLANTRO 1 2,30 0,60) 5,90 002 001 0,08|
TOMATE 5 0,90 0,10) 4,10) 0, 0,01 021
AJO 2 4,70 0,30) 29,30 0, 0,01 0.59|
ARO 1 0,70) 020 4,80) 0,01 0,00 0,05
SAL 2| 0,00 0.00) 0,00 0,00 0,00 o_L
CFEROLLIN 2| 1,60 0.20 7.10) 0.0 0,14
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ARROZ 100] 8,70) 0,40 80,10 6,70} 0.40) 80,10
AGUA FOTABLE Canbdad necosaria para alcanzar [
consistencia v volumen esperado |
PECHLGA OON PIEL 180) 20,70} 5.20] 0,10 37.26]  16,58| 0.9
ARVEJA 15) 23,90 1,10 0,20) u.um_ 017 9,03)
ARROZ CON POLLO TOMA TE 3 310 0,90 0,10} 2,10) 0,05 0.01 021
AJl PIVENTON 1,00 0,30 6,30) 0,05 0,02 032
ZANAHORIA 0.70] 0.10] 9,50) 0,04 001 0,
HABICHUELA 5| 2,10] 0,00) 7.20 0,11 0,00} Pum_
AJO 2 4.70 0,30 29,30) 0.09| 001 0,59
SAL 1 0,00 0,00} 0,00 0,00 0,00 0.00)
TOMATE 100) 0,90 0,10} 4,10 0,90) 010 410
CEBOLLA 1 7.7 . 3 39|
AR R TR 5| - 40 0,10} 70| 007 001 0
SAL 1 0,00) 0.00) 0,00) 0.00 0,00 0,00)
VINAGRETA AL GUSTO
RLATANO COCIDO PLATANO MADURO 100 %0 1,10 0,20) 30,30 1.10) 0.20 30,30}
|MANGO MADLRO 100 0,60 0,00} 17,10} 0,60 0,00 17,19)
JUGO DE MANGO , 250
AZUCAR 12 0,00) 0,00) 99,30) 0,00} 0,00 11,92
FOSTRE BOMBON 30 30 0,10} 0,00} 87,00 0,03 0,00 26,10)

34
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COMIDA
ARROZ 80 6,70 0.40) 80,10) 536 032 64,08
Cantidad necesaria para alcanzar la
A
ARROZ BLANCO RO TOMRLE consstencia y volumen esperado 160
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 1 000] 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00
CARNE DE RES 120 21,80 570 0,00 26,16 6,84 0,00
CARNE ASADA Ak 1 100 0,00 000 0,00) 0,00) 0,00 0,00
AMIENTA 0,00 0,00 0,00
AJO 1 4,70 0,30 29.30 0,05 0,00 029
PAPA COCIDA PAPA 120 100 220 0.10 16,90| 264 0,12 20,28
FABICHUELA 30 2.10 0,00 7.20) 063 0,00 2,16
PAPA 40 2.20) 0,10) 16.90) 088 0,04 6,76
ZANAHORA 20 0.70 0,10 950 0,14 0,02 1.90)
FECHUGA POLLO 50) 20,70 9.20) 0.10 10,35, 460 0,05
ENSALADA FRA CEBOLLA 2 Lo 140 0,10) 7.70 0, 0,00 0,15
AJPIVENTON 5| 1,00 0,30 6,30 0, 0,02] 0,32
CREMA DE LECHE 3l 210 35,00 1,70 0 1,05 0,05
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MORA 80 1,00 0,10) 14,60 080 o8] 1168
JUGO DE MORA ENAGUA . 250
AZUGAR 15 0,00 0,00 99,30 0,00 0,00 14,90
TOTAL 160,70 6292 47223
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 64281 47627 188891
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 208%|  168%|  62.8%
CALORIAS TOTALES 3008,00
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MINUTA 10
Preparacion Alimento y/o ingredientes Peso Neto (g)lcc Peso Servido (g)ic,c G c PRO GRA CHO
DESAYUNO
FRUTA MANGO MADURO 100 100 060 0,00 17,10 060 0,00) 17,10
ALMODON DE MAZ MAZENA 20 0,30 0,10 91,40 0,06 0,02 18,28
P AGUA POTABLE
COLA consislancia v volumen esoarada | 250
Teche de vaca en powo 18% WA T 30, 2630] 2680 3840 7.89 708 1152
GRASA
Azticar 18| 0,00) 0,00 99,30 0,00 0,00) 14,90
HARNA DE TRGO 150 12,50 1.70 12,30) 18,75 255 18,45
CARNE DE PECHUGA DESMENUZADA 100 20,70 9.20 0,10 20,70 g,20{ 0,10
EVPANADA DE FOLLO 260
ACHTE VEGETAL 1 000 100,00] 0,00 0,00 1 0.00
SAL 1 0,00 0.00| 0,00 0,00 0,00] 0,00)
ALMUERZO
CARNE DE RES 130 21,80 5.70| 0,00 28,34| 7.41 0,00
TOMATE _m 0,90 0,10 4,10 0,08| 0,01 041
‘ CEBOLLA 40| 0,10 770|007 5,01 0.39|
ALBONDIGA DE CARNE 130
Adl 1 1,70 0,40 16,60 0,02
AJO 1 4,70 030 29,30 005
SAL 1 0,00 5,00] 0,00 0,00|
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FRIJOL CARACTA O NEGRO 40 22,80) 1,70 55,00) 9,12 0,68 2360

CARNE DE CERDO 50 21,40 6,00 0,20 10,70) 3,00 0,10
NANE 60| 2,20) 0,40 27.60) 132 0.24 16,56|
PAPA 40 2,20 0,10 16,90 0,68 0,04 93_
SOPA DE FRUOL CONPROTEINA [ ZANAHORIA 5 - 0,70 0,10 8,50 0,04 0,01 0.48|

ANMA

» QLANTRO 1 2,30 o.ﬁ 590 o.wm 0,01 98_
TOMA TE 10) 0.90] 0,10 4.10 0, .01 0.41]
AJO 1 4,70 0,30 29,30 0,05 0,00 0,29]

SAL 1 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00)

CEBOLLIN 1 1,60 0,20} 7,10 002| 0,00 0,07

ARROZ 100) 6,70 040 80.10| 5.70] 0,40 80.10)

i - 0000 30| 3,60 35, 12,60) 1,08 10,85) 3,78)
HNGZ gaN e00 AZUCAR 5 L 5,00 B .30 5,00 500 357
SAL 1 0,00 0, 0,00 0,00) 0,00 0,00)

LENTEJA 40 23,10 0, 51,00 504 0.36 24,40

TOMATE 10 0,90 0.1 ...w_ 0, 0,01 0.41

AJO 1 2.70| 0. 29.30 0,05 0,00 0,29)

LENTEJA GUISADO [¥] E | 80 1,70] 0,4 16,60 03] 0,01 0.39)
SAL 1 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

CEBOLLA s| 1,40 0,10} 7,70 0,07 0.01 0,29|

PEPNO 70 050 0,10 2,30} 0,35] 0,07 161

TOMATE 10 0,90 0,10 4,10 0,09 0,01 0.41

ENSALADA DE PEPINO CEBOLLA B 85 1,40 0,10 7,70 0,07} 0,01 0.38|
SAL 1 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00 0,00

VINAGRETA AL GUSTO
TAJADA DE PLATANO PLATANO MADURO 100] 87 1,10 0,20) 30,30 1,10 0.20 30,30
MORA 80 1,00 0,10) 14,60 0.80) 0.08 11,68
JUGO DE FRUTA AGUA POTABLE ﬂﬂmsm necesarna para ﬁﬂﬂ:hﬁn m 250
consistanciay yolumen esperado |
AZUCAR 15| 0,00 0,00} 99,30 0,00 0,00 14,90
POSTRE PANELITA DE LECHE 30 30 290 1,80 83,30 0,87 0,54 24,99
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COMIDA
ARROZ 80 6,70
necesara para acanzar
ARROZ BLANCO AGUIITARLE Shonci 160
SAL 1 0,00
ACHTE VEGETAL [ 0,00
CHULETA CE CHRDO 110 20,50}
TONATE 20 0,90
CHULETA ENSALSA SAL 1 100 0,00]
[CEBOLLA 0] 1,40
AJO 1 4,70
PAPA 720 2.20]
TONATE 10, 0,90
PAPA CHORREADA AJO 1 100 470
SAL 1 0,00
CEBOLLA 5| 1,60
REMOLACHA 70 1,40
TOMATE 10 050
bt =
ENSALADA DEREMOLACHA | CDoLLA M 85 100
ZANAHORIA 0,70
SAL 1 0,00
GUAYABA DULCE 120 00| 0.10) 410 1, 012 482
JUGO CE FRUTA Cantidad @ para al Kl 250
AGLRPOTABLE consistencia y volumen esperado
AZUCAR 15 0.00} 0,00 99,30f 0,00} 0,00| 14,90
TOTAL 162,88 6342 44598
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 661,52] 570,735 1783,812|
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 21 dp_ 19.0%  59.3%
CALORIAS TOTALES 88 07

%A

2 /- od -/089-08
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MINUTA 11
Preparacion Alimento y/o ingredientes Peso Neto (g)ic,c Peso Servido (g)lcc P G Cc —\ve GRA CHO
DESAYUNOS
FRUTA NARANJA 100 100 0.70) 0,30 8,80 0,70} 0,30 8,80]

CAFE EN POLVO 5] 1420 12,30) 67,50} 071 062 3,38|
AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alcanzar la

CAFE ENLECHE consistencia y volumen esperado 250
Leche de vaca en polvo 18% MAT GRASA 30} 26,60 26,60 38,40} 7,98 7.88| 11,52
Azucar 15] 0,00 0,00 98,30) 0,00 0,00 14,90]
HARINA DE TRGO 120) 12,50] 1,70 72,30 15,00 2,04 86,76]
CARNE CE RES DESMENLZADA 1 21,80] 5,70} 0,00 21, 5,70 0,00

EMPANADA DE CARNE - 220 >
ACBTE VEGETAL 2 0f 100] 0 0,00 2,00] 0,00]
SAL 1 4,70, 0,30} 26,30) o.om_ 0,004 o.»o_
ALMUERZO
PECHUGA CON FEL 200 20,70 9,20 0,10 41 40} 18,40} 0.20
HARINA CE TRIGO 20 12,50] 1,70] 72,30} 2.50] 0,34 14,
AJO 2| 470 0,30) 29,30) 0,09 0,01 0.59)|
ESFECIAL POLLO APANADO ESPEGIAS ALGSTO 230

PIMENTA NEGRA MOLIDA Cantidad necesaria 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00} 0,00]
ACEITE VEGETAL 2 0,00] 100,00) 0,00 0,00 2,00 0,00]
ARROZ 100 6,70 0,40 80,10 6,70! 0,40 80,10}

ARROZ BLANCO SAL 1 180 0,00 0,00) 0,00 0,00} 0,00) 0.00
ACETE VEGETAL 1 0,00} 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00}
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LENTEJA 40 23.10) 090 61,00 524 036] 2440
AJO 1 470) 030 29,30) 005 0,00 029
LENTEJA GUISADA CEBOLLA 10) 80 1,40 0,10 7.70 0,14 0,01 077
ACEITE VEGETAL 1 0oo] 10000 0,00 0,00 1,00 000
TOMATE 1 0,90 0,10 410 014 002 082
LECHUGA 70 080 010 260 056 007 1,82
TOMATE 15 050 0,10 410 0,14 002 082
ENSALADA DE LECHUGA CEBOLLA 10 85 1,40 0,10 7.70) 014 001 077
SAL 1 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
VINAGRETA AL GUSTO

PAPA 100) 2.20 0,10 16.90) 2,20 010 1690
CHIFS DE PAPA SAL 1 50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 2 00| 100,00 000 0,00 2,00 000
MORA 75 0,60) 0,10} 6,40 0,45] 0,08 480

JUGO DE FRUTA ENAGUA 250
AZUCAR 15) 2,20 0,10} 16,90 032 0,02 254
POSTRE GELATINA 30 80 8,30 0,00} 89,80) u_s_ 0,00 2694
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COMIDA |
ARROZ 80) 870 0,40 80,10) 5.36| 032 54,08|
Cantidad necesaria para alcanzar la
=
ASIETOINRE consistencia y volumen esperado
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CARNE DE CERDO 120 21,40 6,00 0,20 25,68 7,20 0,24
ARVEJA 10 2390 0,10 80,20 2,39 0,01 6,02
REFOLLO 10 1.80 0,30 5.40 o 003 084
TOMATE 10) 0,90, 0,10 410 0,08} 0,01 041
ARROZ DE CERDO
CEBOLLA 5 “0 1,40 0,10 7.70 0,07 0,01 039
CEBOLLN 5 1,60 0,20 710
AJl PNENTON 5 1,00 0,30 530
ZANAHORIA 5 0,70 0,10 9,50
HABICHUELA 5 2,10 0,00 7.20
AJO 2 4,70 0,10 29,50
SAL 2 470 0,30 29,30
[REFOLLO 70) 1,80) 0,30 6,40
TOMATE 20 0,90 0,10 2,10
ENSALADADEREPOLLO CEBOLLA 5| 8 1,40 0.10] 7.70
SAL 1 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA AL GUSTO
PLATANO COCIDO ALA TANO MADURO 00| 90 1,10 0.20 3030 110 0,2 30,30
TAMARINDO 70 5,40 0,50 73,20 3.78| 0, 51,24)
JUGODEFRUTA ENAGUA | AGUA POTABLE Canthied (wpasdria pary scarizar 250
consistencia y volumen esperado
AZUCAR 15 0,00 0,00 59,30 0.00| 0,00 14.90)
TOTAL 163,42 5286| 478,02

TOTAL GALORIAS POR NUTRIENTES

613,66] 475,70  1912,09|

% APORTE CALORIAS POR NUTRIENTE

20.4% 158% 63,7%

CALORIAS TOTALES

3001,45
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MINUTA 12
Preparacién Alimento y/o ingredientes Peso Neto (g)ic.c Peso Servido (g)/c,c P c CHO
DESAYUNO
FRUTA MANDARNA 100 100 0,70 0,10 9,70 0,70 0,10 9,70
MORA 7 1,00 0,10 14,60 070 0,07 10.22
JUGO MORA CON LECHE wﬁmnm ol 25 250 2630 28,60 38,40 658 6,65 9,60
Azicar 15 0,00 0,00 99,30 0,00 0,00 14,90
HUEVO 100 12,60 10,80 030 12,60 10,80 030
TOMATE 18 090 0,10 410 014 0,02 062
HUEVO REVUELTO CEBOLLA 5 100 1,40 0,10] 7,70 0,07, 001 0,39
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 1 000] 100,00 0,00 0,00 1,00} 000
AJO 1 470 0,30 29,30 0,05 0,00 029
PAN PAN FRANCES 120 120 10,10 2.10 61,10 12,12 252 73,32
ALMUERZO
CARNE DE CERDO 120 21,40 6,00 0,20 25,68 7,20 024
AJO 1 470 0,30 2930 0,05 0,00 029
GFPOASALY. ESPECIAS ALGUSTO 1
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00)
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CARNE DE RES 50 2180
NAME 30 2,20 ) |
YUcA 30 0,80 0.30) 37,40 0.27] 0,09 11.22
ARVEJA 10 23,80 1,10 60,20 2,39) 0.1 6,02
ZANAHORIA 10] 070 0,10 9,50 0,07] 0,01 0.95
- CILANTRO 1 230 0,60 5.90 0,02] 0,01 0,08}
ANMAL TOMATE 10 250 0,90 0,10 410 o.09| 0,01 041
BERENJENA 5| 1,00 0.20] 5,70 0,05 0.01 0,29
Adl 2 1,70 0,40) 16,60 0,03 0.0 033
APO 1 0,70 0,20) 4,80 0,01 0,00 0,05]
SAL 1 0,00 0.00) 0,00 0,00 0,00 0,00
CEBOLLIN 5 1,80 0,20} 7,10 0,08| 0,01 0,38
ARROZ 100] 670 0,40 80,10 6,70 0,40 80,10
ARROZ BLANCO SAL 1 180 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00) 0,00 0,00 1,00 0,00
ARVEIA 40) 23,80 110 60,20) 958 0 24,08|
TOMATE 10 0,80 0,10) 4,10 0.09| 0,01 0,41
AT RS AJO 1 65 470 0,30 29,30) 0,05 0,00 0.29)
Adl 2 1,70 0,40 16,60) 0, 0,01 033
SAL 1 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00
CEBOLLA 5 1,40 0.10] 7,70 0,07] 0,01 0,39
HABICHUELA 70 2,10) 0,00 7,20 147 0,00 5,04
SRR ZANAHORIA 15 o 0,70) 0,10 9,50 o 0,02 1,43
ZANAHORIA COCIDA CEBOLLA 10 1,40 0,10 7,70 0,14 0,01 0,77
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA AL GUSTO
PATACON DE PLATANO PLATANO HARTON MADURO 100| 68 1,10 0,20 30,30 1,10 0,20 30,30
LuLo 100 0,90) 0,10 8,90 0,90 0,10 8,90
sooser [nromac ot gl
AZUCAR 15 0,00 0,00 99,30} 0,00 0,00 14,90
FOSTRE GALLETA WAFER 30| 5,40 15,20 73,20 162 4,56 21.96

Calle 41 No. 10-02

Teléfono 7814131 Cel : 3205620763
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COMIDA
ARROZ 70 670 0,40 80,10 469 0.28] 56,07
AGUA POTABLE 9:&3 :m.nmmwi para alcanzar a
consistencia y volumen esperado
ARROZ CON COCO SAL 1 160 0,00 0,00 0.00) 0,00 0,00 0,00
coco 20 3860 35,50, 12 60) 0,72 7.10 252
ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00 1,00} 0,00
AZUCAR 5 0,00 0,00 0,00) 0,00 0,00 0,00
BOCACHCO 200 20,10 6,40 0.00) 40,20 12,80} 0,00
PESCADO FRTO SAL 1 150 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00| 0,00] 0,00) 1,00) 0,00
YUCA COCIDA YUCA 100| 90 0,90 0,30) 37,40 0,90 030 37,40
REMOLACHA 70 1,40 0,10 10.30) 0,98] 0,07 721
TOMATE 10, 0,90) 0,10 4,10) 0,09 001 0,41
ENSALADA REMOLACHA Y CEBOLLA 5 i 1,40} 0,10 7,70 0,07 0,01 0,39
ZANAHORA COCIDA ZANAHORA 20 0,70 0,10) 9,50) 0,14 0,02 1,90
CREMA DE LECHE 3] 2,10 35,00 1,70 0,06} 1,05 0,05
SAL 1 0,00 0,00} 0,00 0,00 0,00} 0,00}
PO OEFRTA ._.oiqmnm>ao_. 100 5 1,70 0,10 12,50 1,70/ 0.10) 12,50
AZUCAR 1 0,00 0,00) 99,30 0,00 0,00} 1092
TOTAL |I 144,84} 52,08]  466,08|
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 678,548 668,702] 1.864,31
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 190% 186w  621%
CALORIAS TOTALES 3001,668

Calle 41 No. 10-02

Teléfono 7814131 Cel.. 3205620763
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MINUTA 13
Preparacion Alimento y/o Ingredientes Peso Neto (g)ic,c Peso Servido (g)c.c —v Cc GRA CHO
DESAYUNO

FRUTA MANGO MADURO 100 100 0.60 0,00 17,10) 0.50) 0,00) 0,10
PLATANO MADURO 50 1,10 020 30,30 o.mu_ 0,10) aﬁ
MAZAMORRA DE PLATANO wﬂnm.»& VaER O RENO 1SN AT 30) 250 2630] 2880|3840 7.89| 708 112
Azticar 15| 0.00 0,00) 59,30 0,00 0,00 14,90

CARNE DE RES MOLIDA 70 21,80 5,70) 0,00 15,26 398| 0,00}

HUEVO 56| 12,60 10,80 0,30 v.om— 6.05) 0.17

TOMATE 10 0,90} 0,10) 410 0,00| 0,01 0.41

CARNEMOLIDA CONHUEVO  |CEBOLLA 5) 120 1,40 0.10) 7,70 0,07} 0,01 0,39
Ad 2| 1,70 0,40 16,80 0,03 0,01 0,39

SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00) 0,00

ACHTE VEGETAL 1 oo0o] 10000 0,00 0,00} 1,00 0,00
AJO 1 4,70 0, 29,30) 0,05 0.00) 0.29|
ARROZ 50 6,70 040] 0,10 4,02 024 4808

Cantidad necesaria para aicanzar la
ARROZ BLANCO AU FOTABLE consistenciay vokimen 120

SAL 1 0,00} 0,00) 0,00) 0,00) 0,00) 0,00
ACHTE VEGETAL 1 000 100.00] 0.00] 0,00 1,00 0,00

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763

Monteria
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ALMUERZO
CARNE [E RES MAGRO 80 21,80 570 0.00 :.ﬁ_ 456 0.00
[FECHUGA DE FOLLO SN PEL 9 28,40 200 0,30 25,56 2,70 0,27
CARNE LE CERDO 80 21,40 €00 0,20 17.42 480 018
TOMATE 18 0,90 010 410 0.14 0.0 062
ESPECIAL BANDEJA MXTA DELAS3 = J
CARVES ASADAS CEBOLLA 18| 22 1,40 0,10 7.70 021 0,02 118
AL 5 470 0.30 2930 0.24 0,02 147
ESPECIAS ALGUSTO
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0.00 1,00 0,00
FRUOL ROUO CARGAMANTO 50 080 150 80,40 11,40 0,75 30,20
TOMATE 10 0.50 010 410 0,08| 0,01 0,41
AJO 1 470 030 20,30 0,05 0,00 0,28
FRUOL CARGAMANTO GUSADO  |— 80
Al 2 1,70 0,40 16,60 0,03 0,01 0,33]
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00)
CEBOLLA 5 1,40 0,10 7,70 0,07 0,01 0,39
ARRCZ 100 8,70 0,40 80,10 8,70 0,40 80,10)
co00 20 360 3550 12,80 072 7,10 252
ARRGZ CON COCO 180
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AZUCAR 5 0,00 100,00 0,00 0,00 5,00 0.00
LECHUGA 70 0,80 010 260 056 0,07 182
TOMATE 20 0,80 010 410 o18| 0,02 0,82
BNSALADA DELECHUGA QON:  [eemopLa 10 85 1.4 0,10 770 0,14 001 077
TOMATE
SAL 1 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00)
VIMAGRETA AL GUSTO
PATACON PLATANO VERDE 100 8 1,20 0,20 38,30 1,20 0.20 3830
PiA 100 Q.60 0,10) 12,40 0,60 0.10 12.40]
GO DE ERUTA AGUA FOTABLE Cantidad necesaria para alkcarzar fia 250
consistencia y volumen esperado
AZUCAR 15 0,00 0,00 35,30 0,00 0,00 14,80)
POSTRE PANELITA DE LECHE 30) 30 2,90 1,80 83,00 087 0,54 24,90)

Calle 41 No. 10 -02

Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763

Monteria
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COMIDA

ARROZ a0 670 0.40 80,10 6,03 o_um_ 72.09]

ARRQZ BLANCO SAL 1 160 0,00 0,00 0,00 0,00 040 0,00

ACETE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0.00 1,00 0,00)

CACHAMA 200) 18,10 3,80 0,00 36,20 7.60 0,00)

CACHAMA FRITA SAL 2 130 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00}

ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00)

REMOLACHA 70) 1,40 0,10 10,30 0,98 0,07 7.2

TOMATE 10 0,80 0,10 410 0,09 0,01 0,41

REMOLACHA Y ZANAHORIA  |CEBOLLA 10 - 1,40 010 770 0,14 0.01 0,77
cocea ZANAHORIA 25 0,70 0,10 9,50 018 0.03] 2.38]
CREMA DELECHE 5| 2,10 35,00 3.20 0,11 1.75) 0,16

SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00) 0,00

YUCA COCDA YUCA 100) 80 0,80 0,30) 37,40 0,90 0.30) 37,40

TOMATE DE ARBOL ROJO 100 2,00 0,20 10.20 2,00 0,20 10,20

JUGO DE FRUTA BN AGUA AGUA POTABLE Cantidad lnoa-__s para alcanzar @ 250
consistencia y volumen esperado

AZUCAR 15| 0,00 0,00 99,30 0,00 0.00 14,90

TOTAL 166,55 6003 449,84
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 662,19] 54027 179854
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 22,1%) 18,0%) 59,9%)

CALORIAS TOTALES ) 300100 ”

Calle 41 No. 10-02

Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763

Monteria
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MINUTA 14
Preparacion Alimento ylo ingredientes Peso Neto (g)le.c Peso Servido (g)ic.c _v (o] GRA CHO
DESAYUNCS
FRUTA ANA 100} 100 0,60 0,10 12,40 0,60 0,10 12 40|

Almiden de mak 15 0,30) 0,10 91.40 0,05 0,02 13.71

COLADA MAIZENA el dayuow sy polio 1SN 30) 250 2| 2880 3840 7,89 798 1152
GRASA
Azucar 10| 0,00} 0,00 99,30/ 0,00] 0,00 9,93]
CARNE DE RES 110] 21,80] 5,70 0,00 mu.wo_ 627 0,00]
TOMATE 10] 0,90] 0,10 4,10 o.oo_ 0,01 041

CARNE ENBISTEC CEBOLLA E 110 1,40 0,10 7.70 0,07 0,01 039
SAL 1 0,00} 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00}
AJO 1 4,70 0,30 29,30 0,05} 0,00 0.2
ACEITE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00

NAMEAL VAPOR NAME 130 120 2,20 0,40 2760 2,86 0,52 35,88

CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA

Calle 41 No. 10-02

Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763

Monteria
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ALMUSRZO ]
CARNE MOLIDA DE RES 50 21,89 5,70) 0,00f 10.90] 2,85| 0.00|
TOMATE 10 0,90} 0,10 4.10] 0.08| 0.01 041
CEROLLA 5 1.40) 0.10 770 007 0.01 c.wmt
ZANAHORIA 0,70) 0,10 9,50 0,04 0,01 048
A 2 .70 0,40} 16,680 0.03] 0.01 0,33
ESPECIAL BANDEJA PAISA AJO 1 220 470 0.30 2030 0.05| 0.0| 029
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 oﬁ 0,00
CARNE DE GERDO 5| 21.40) 5,00 020] 10,70 300 0,10
CHORIZO DE RES Y CERDO 50) 24,10) 23,10) 4,00 12,08 11,55 2,00
HUEVOFRTO 60 1280 10,80 030 756, 6.48| 0,18
ACEITE VEGETAL 1 000 100,00 0,00 000 1,00 0,00
AGUACATE AGUACATE 40) 180 1330 10,00 064 532 400
ARROZ 100) 870 0,40 80,10} 870 0,40 80,10
ARROZ BLANGO ACEITE VEGETAL 1 180 000] 100,00 0.00| 0,00 100 0,00
SAL 1 0,00 0.00f 0.00| 0,00 0,00 0,00
FRUOL CARGAMANTO ROSADO 40) 22,80) 150 6040 8,12 060 24,16
TOMATE 10 0,50) 0,10) 4,10 0,08 001 0.41
AJO 1 4,70) 0,30) 20,30 c.8_ 0,00 029

FRUOL GUISADO 80
Al 2 1,70 0,40 1650 0,03 0,01 0,33
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
CEBOLLA 5 1,40 0,10 7.70 007 001 039
REFOLLO 70 1,680) 0.3 6.40) 1,28 021 4.48|
TOMATE 20) 0,90 0,10) 410 0.18] 0,02 0,82
ENSALADA REFOLLOMORADO | CEBOLLA 5 85 140 0,10 7.0 007 0,01 039
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

VINAGRETA ALGUSTO

TAJADA CE RLATANO FLATANO MADURO 100 87 1,10} 0.20 30,30 1.10 0,20 30,30
TAMARNDO 70 5,40} 0,50 7320 a78| 035 5124

JUGO DE FRUTA AGUA FOTABLE S Je per plconay 250

ia y volumen esperads

AZUCAR 15| 0,00 0,00 96,30 0.00] 0,00 14,90
POSTRE GELATINA 20| 80 8,30 0,00 89,80 168 0,00 1796

49
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CoMIDA
ARROZ 80 8,70 0,40 80,10 5.38| 0,32 64.08|
Cooo 20 350 35,50 12,60 0.72 7,10 252
ips L Lo AZUCAR 5 130 0,00 000| 9930 0,00 0,00 497
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
PECHUGA DE POLLO SIN FIEL 150 28,40 300 0,30 42 60| 450 0.45|
SA 1 0, X 00 0,00f 0,00 ¥
PECHUGA ASADA a 120 o s g o
ADEREZO Cantidad necesaria 0,00) 0,00 0,00
AJO 2 4,70) 0,30 29,20 0,09 0,01 0,59
ARVEIA 40 2390 1,10 60,20 m_ma_ 0,44 24,08
TOMATE 10) 0,90 0,10 4,10 0,09] 0,01 041
ARVEIA GUSADA AL 1 80 4,70 0,30 29,30 0,05 0,00, 0,29
Al 2 1,70] 0,40 16,60 0,03 0,01 033
SAL 1 0,00) 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00|
CEBOLLA 5| 1,40} 0,10 7.70 0,07 0,01 0,39|
TOMATE 70) 0,90) 0,10 4,10 063 0,07 2,87
BEALADA DETOMATEGON.  [CEROULA 20) = 1,40 0,10) 7,70 028 0,02 1.54
CEBOLLA SAL 1 0,00) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA 10 0,00) 0,00 0,00 0.00) 0.00] 0,00
MANGO MADURO 100} 0,60| 0,00 17,10 0,60) 0,00 17,10
JUGO DEFRUTA AGUA FOTABLE Quiidad nscestrs pars sicanzarla 250
y volumen esp
AZUCAR 12| 0,00] 0,00 99,30 0,00] 0,00, 192
TOTAL 161,90 61,43 449,99|
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 64762 62,84 179996
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES N;N._ 18,4%) 60,0%)
CALORIAS TOTALES = 300042

AI\\\P\ £/ M%.M& G-0F
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MINUTA 16
Preparacion Alimento ylo ingredientes Peso Neto (g)lc.c Peso Servido (g)kc.c CHO
DESAYUNO
FRUTA PAPAY A 100 100 0,50 0,10] 8,20 0,50 0,10 8,20
CAFE TOSTADO 5 1420 12,30} 87,50) oM 0.62] 3,38
Leche de vaca en polve 18% MAT -
GRASA 35} 26,30) 26,60 38,40 921 931 1344
CAFE BN LECHE = = 20
AGUA ROTAELE ntidad necesaria para alcanzar &
corsistencia y volmen esperado

Az{car 10} 0,00, 0,00 98,30) 0,00 0,00 9,93
FECHUGA DE FOLLO SN PEL 70 28,40, 3,00 0,20 G.E_ 210 o1
TOMATE 10} 0,801 0,10 410 o.ow_ 001 041

FECHUGA DESMECHADA CON - |HUEVO 504 120 1260  1080) 030 630 5,40 0,15

HEVC -
Ad 2 1,70] 0,40 16,60} 0,03 0,01 033
AL 1 470 0.30) 2,30 0,05 0,00 c,ww_
CEBOLLA 5 1.40) 0,10 7,70 0.07) 00 oum_
ARRCZ 60 6,70 o4  eot0 402 024 43,06
ARROZ BLANCO SAL 1 120 0,00 0,00 0,00} 0.00) 0,00) 0,00

ACHTE VEGETAL 1 0,00 100,00) 0,00 0.00] 1,00} 0,00)

Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763
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ALMUERZO

CARNE DE CERDO 200 21,40 6,00 0.20 42,80 2,00 0.40

ESPECIA L CARMNE DE CEROO ASADA ACEREZO Cantidad necasaria 170
AJ 1 470 0,30 28,30 0.05 0,00 0,29]
ACETE VEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00 1,00) 0,00)
ARROZ 100 870 0,40 £0,10 6,70 0,40| 80,10
HBCZ AN ACETEVEGETAL 1 1= oo0]  1co0 0,00 0,00 1.00 0,00)
SAL 1 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00)
FRUOL CARGAMANTO ROSADO 50 21,00 1,20 82,40 10,50] 0,50 31,20
TOMATE 15, 0,90 0,10} 4,10 0,14 0,02 0552
AJD 1 470 0,30) 26,30 0,05 0,00 0,20
FRUOL GUSADO Al 2 80 170 0,40 16,60 0.03 0,01 0,33
SAL 1 0,00 0,00 0,00 .00 0.00) 0,00
ACHTEVEGETAL 1 0,00 100,00 0,00 0,00) 1.00 0,00
CEBOLLA 5 1,40 0,10} 7.70 0,07 001 0,39)
REFOLLO 70 1.80) 0.30 6,40 1,26 0.21 44|
TOMATE 20 0,90) 0,10 410 01 0,02 082
ENSALADA REFOLLOMORACO | CEBOLLA 5 85 1,40) 0,10 7,70 007 0,01 0.39|
SAL 1 0,00 0,004 0,00 0,00} 0,00 0,00

VINAGRETA AL GUSTO

BOLLO BOLLO LMPO 140) 140 480 7.9 2350 872 11,08 32.90)
MANGO MADURO 100 0680 0,00 17,10) 0,60) 0,00 17,10

wooweris  fucun rraa R e e g =
AZUCAR 15 0.00 0,00 99,30 0,00} 0,00 1490
POSTRE PANELITA DF LECHE 40 40 290 1,80} 83,30 1,16} 072 3332

Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763
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COMIDA
ARROZ 90 670 o4] 800 503 03 72,08
ARRCZ BLANCO SAL 1 180 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00
ACEITE VEGETAL 1 o00] 100,00 0,66 0,00 1,00 0,00
FECHLGA DEPCLLO SVPEL 160 28,40) 3,00 0.30 45,84 4,80 0.4
ACHTE VEGETAL 1 000] 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00
TOMATE 10 0,90 0,10 4,10) 0.9 0,01 0,41
FRTHOA B ORTES CEBOLLA 5 = 140 0.10) 770 007 001 039
ACETE VEGETAL 1 ooof 100,00 0,00 0,00 1,00 0,00
AR i 470 03] 2030 008 0,00 0.29)
PATACON FLATANO VERCE 140) 120 120 0200 3030 158 0, 55,02}
LECHUGA 70 080 010 2:60) 0,35 0,07 1,82
TOMATE ED 050 0,10 419 018 0.02 082
T ——, 1 n 1,40 0,10 7.70 021 0,02 1,16
ZANAHORIA (RALLADA) 5 070 0,10 850 0,04 0,01 0,
AL 1 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00
VINAGRETA AL GLSTO
Luo 100) 080 0,10 890 0.50) 0.10 8,90
JIGODEFRUTA BNAGUA [ \1anso maouro 00 250
AZUCAR 15) 0,00 ool 93] 0,00 0,00 14.90)
TOTAL 166,42 56,51 455,06|
TOTAL CALORIAS POR NUTRIENTES 665, 49957 18361
%APORTE DE CALORIAS POR NUTRIENTES 224 wed 6124
CALORIAS TOTALES 0044 2
<UL cocctesOl

2/ of- 1055-0p |
Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3205620763
| _,\_oam:.w
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA



ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO

Ingeniero de alimentos

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idoneo, técnica y cientificamente,
por formacion y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de
Manufactura, segun Articulo 12. Resolucion 2674 del 2013

o T e e

-

CERTIFICA QUE:

LEXIS ANTONIO ALMANZA CONTRERAS

C.C. 1.067.909.241

o

1
)
1
|\
|
\
Y

T

Asistié a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
los dias 10, 11 y 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas

PEA,

ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO

MONTER{A, ENERO 12 DEL 2023

LUGAR Y FECHA DE EXPEDICION

Powered by CamScann?24


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO

Ingeniero de alimentos

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idéneo, técnica y cientificamente,
por formacion y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de
Manufactura, segln Articulo 12. Resolucién 2674 del 2013

CERTIFICA QUE:

JOHELYS DEL CARMEN LUNA POLO

C.C. 1.067.289.007

Asistio a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,

los dias 10, 11 y 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas
A

;}&q wo MONTERIA, ENERO 12 DEL 2023

Al-O':JI'SQ JAVIER ACOSTA LOBO LUGAR Y FECHA DE EXPEDICION

QSR E=E270
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ALONSO JAVIER ACOSTALOBO

Ingeniero de alimentos

Con cédula de.c':iudadania.) No. 10.766.027 de Monteria, profesional idéneo, técnica y cientificamente,
por formacion y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Préacticas de
Manufactura, segin Articulo 12. Resolucion 2674 del 2013

CERTIFICA QUE:

VILMA ESTHER HERNANDEZ

C.C. 50.916.016

Asistio a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
los dias 10, 11 y 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas

@ wD MONTERIA, ENERO 12 DEL 2023

ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO LUGAR Y FECHA DE EXPEDICION
T.P. 22254-298

e
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Ingeniero de alimentos e

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional jdéneo, técnicay mentiftcamente, L% !
por formacion y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de L
Manufactura, segun Articulo 12. Resolucion 2674 del 2013 i 1 i

CERTIFICA QUE:

LORE BORJA ORTIZ

C.C. 1.235.255.035

Asisti6 a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
los dias 10, 11 y 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas

:
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ALONSO JAVIER ACOS ALOBO LUGARY FECHA DE EXPEDICION
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ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO :
e - J__

Ingeniero de alimentos ! _,

v\ Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idoneo, técnicay Qm.::.momBmEm. y i
..\. por formacion y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de J

i Manufactura, segln Articulo 12. Resolucion 2674 del 2013 b e

__m CERTIFICA QUE:

“M CARLOS JOSE YANEZ MORALES

C.C. 10.930.957

Asisti6 a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
N los dias 10, 11 \“ 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas
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ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO

Ingeniero de alimentos

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idéneo, técnica y cientificamente,
por formacién y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de
Manufactura, segun Articulo 12. Resolucién 2674 del 2013

CERTIFICA QUE:

DIDIER YOMAR ARGEL PENA

C.C. 1.133.796.960

Asistio a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
los dias 10, 11 y 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas

@ wD MONTER{A, ENERO 12 DEL 2023

ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO LUGAR Y FECHA DE EXPEDICION
T.P. 22254-298307 COR

Powered by CamScann29


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/w1r4frhy

R

REEESS = S EEEEEE—————
e T e e e e e e e e e e e e o e . e e e o

ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO

Ingeniero de alimentos

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idéneo, técnica y cientificamente,
por formacién y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de
Manufactura, segtn Articulo 12. Resolucién 2674 del 2013

CERTIFICA QUE:

LEONARDO TEHERAN AVILEZ

C.C. 1.067.845.481
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Asistio a la gapacitacién BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
los dias 10, 11 y 12 de Enero de 2023, con una intensidad de 10 horas
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ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO

Ingeniero de alimentos

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idéneo, técnicay cientificamente,
por formacion y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de
Manufactura, segin Articulo 12. Resolucién 2674 del 2013

CERTIFICA QUE:

MARTIN ELIAS UBARNE G.

C.C. 1.003.305.082

= o

4 i
— A
H e

- e e, e,

S E———

Asistié a la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE,
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS,
el dia 9, de Abril de 2023, una intensidad de 10 horas
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Ingeniero de alimentos

Con cédula de ciudadania No. 10.766.027 de Monteria, profesional idéneo, técnica y cientificamente,

por formacién y experiencia para dictar y certificar las capacitaciones de Buenas Practicas de i o
Manufactura, segun Articulo 12. Resolucion 2674 del 2013 ﬂ :
W E
CERTIFICA QUE: }i
il
|
LUZDARI CORDERO TORDECILLA. ||
i
C.C. 1.067.851.688 i
i
r f‘l
. Asistio a la gapacitacién BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE, 1‘15
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS, |

el dia 9, de Abril de 2023, una intensidad de 10 horas
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HADA ORTIZ CALDERON.

C.C. 1.679.385.593
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Asisti 2 la capacitacion BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA, HIGIENE, ¢
MANIPULACION Y SISTEMAS PREVENTIVOS DE LA INOCUIDAD DE ALIMENTOS, =
el dia 8. de Abril de 2023, una intensidad de 10 horas e
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28/05/23,11:21

<< Atras

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

Datos Generales del Producto

VARIEDAD 1: HARINA DE MAIZ BLANCO PRECOCIDA VARIEDAD 2:
HARINA DE MAIZ AMARILLO PRECOCIDA. VARIEDAD 3: HARINA DE
MAIZ BLANCO PARA AREPAS PAISAS. VARIEDAD 4: HARINA DE MAIZ
AMARILLO PARA AREPAS PAISAS. VARIEDAD 5: HARINA DE MAIZ
BLANCO REFINADA PRECOCIDA. VARIEDAD 6: HARINA DE MAIZ
20159851 AMARILLO REFINADA PRECOCIDA. VARIEDAD 7: HARINA DE MAIZ
PRECOCIDA AMARILLA. VARIEDAD 8: HARINA DE MAIZ PRECOCIDA
BLANCA. VARIEDAD 9: HARINA PRECOCIDA DE MAIZ AMARILLO
TIPO ARRIERO. VARIEDAD 10: HARINA PRECOCIDA DE MAIZ BLANCO
PSA-0001901-2019

TIPO ARRIERO
2026/04/01 H H FABRICAR Y VENDER H H Vigente

CS,830006735

PROMASA, AREPARINA, PAN

Datos de Interes
| | wowo | |

MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

De 5g a 15009 y de 1kg a 35kg

Para presentaciones de 5 g a 1500 g y de 1 kg hasta 2 kg: 1. El producto es empacado segun presentaciones comerciales en laminado
de polipropileno biorentado con polietileno coextruido en formato tipo ladrillo, son selladas térmicamente y empacadas en bolsa

multiple de polietileno o termoencogible. 2. El producto es empacado seguin presentaciones comerciales en laminado de Polipropileno
termoencogible.

biorientaso y polipropileno cast en formato tipo ladrillo, son selladas térmicamente y empacadas en bolsa multiple de polietileno o

Para presentaciones de 2 kg a 35 kg: Saco de polipropileno + bolsa polietileno, tipo almohada.

Roles por Producto
FABRICANTE Consecutivo | 830006735 ALIMENTOS POLAR COLOMBIA S.AS Km 33 Via Facatativa - Cartagenita COLOMBIA| CUNDINAMARCA | FACATATIVA
TITULAR REGISTRO . CARRRERA 9 No 99-02 OFICINA 501 EDIFICIO
SANITARIO Consecutivo | 83000673 ALIMENTOS POLAR COLOMBIA S.AS. CITI BANK P.H COLOMBIA D.C. BOGOTA
Imprimir << Atra:

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp
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28/05/23, 14:20

<< Atras

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

Datos Generales del Producto

20146959

PASTAS ALIMENTICIAS: VARIEDADES: PASTA LARGA: SPAGHETTI,
TAGLIATELLE, TAGLIATELLE NIDI, VERMICELLI, MACARRON,
MACARRONES, MACARRON LARGO, BUCATINI, TALLARIN, LINGUINE,
CAPELLINI, NIDOS, FETTUCCINE. PASTA MEDIA: FIDEOS, FIDEO,
CONCHAS, CONCHA, CONCHAS JUMBO, CANUTILLOS, LASAGNA,
GUARGUERONES, CANELONES, SHELLS, CANELONES JUMBO, JUMBO
SHELLS, CONCHIGLIONI, CANNELLONI. PASTA CORTA:LETRA,
LETRAS, ARGOLLITA, ARGOLLITAS, ARGOLLITAS/ OJO DE PERDIZ,
CABELLO DE ANGEL, CORBATAS, CORBATA, CORBATINES, CONCHITA,
CONCHITAS, ESTRELLAS, ESTRELLITAS, LIMONES, CODO, CODOS,
CODITO, CODITOS, CARACOL, CARACOLITOS, CARACOLES,RIGATONI,
LAZO, TORNILLO, TORNILLOS, SPIRALES, FARFALLE, ESPIRAL,
PENNERIGATE, PLUMA, PLUMAS,FUSILLI, LETRITAS, MACARRON
CORTO,MACARRON GRUESO, DIVERTIDAS, ZOOLOGICO, LETRIKAS,
SPORT, FIGURITAS, ARROCITOS DE PASTA, PASTA EN FORMA DE
ARROZ, ORZO, GRANITOS DE PASTA, ELBOWS, SURTIDA (MIX DE
DOS O MAS VARIEDADES MENCIONADAS ANTERIORMENTE) PASTA
CORTA: FIDEO PRECORTADO Y PASTA CORTA: FIDEO DE LETRAS

PSA-001532-2018

2025/07/17 H H FABRICAR Y VENDER H H Vigente

CS,8305117950

COMARRICO, MONTICELLO, DORIA, DORIA MULTICOLORE, PICOLINO, OLIMPICA , VIVERO, ROMANESA, COMARRICO
HUEVO, DORIA KIDS, DORIA HUEVO, DORIA VERDURAS, DORIA, PRIMAVERA, SUPERHUEVO DORIA, LA ROMANESA,

BUENA MESA

Datos de Interes

null H

Presentaciones Comerciales

de 10g a 1.000.000 g

Roles por Producto

FABRICANTE

Consecutivo

PASTAS
COMARRICO

8305117950 CALLE 39 NO. 51-58 VIA 40

SAS -PASCORI
SAS

COLOMBIA

ATLANTICO

BARRANQUILLA

FABRICANTE

Consecutivo

8600170551 | DORIAS.AS

PRODUCTOS
ALIMENTICIOS
KM 5.6 TRONCAL DE OCCIDENTE
(PROALDO

SAS)

COLOMBIA

CUNDINAMARCA

MOSQUERA

TITULAR REGISTRO SANITARIO

Imprimir << Atras

Consecutivo

PASTAS
COMARRICO

83051179502 | S.AS SIGLA: CL 39 NO. 51-58 VIA 40

PASCORI
SAS.

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp

COLOMBIA

ATLANTICO

BARRANQUILLA
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28/05/23, 14:42

<< Atras

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

Datos Generales del Producto

20146959

PASTAS ALIMENTICIAS: VARIEDADES: PASTA LARGA: SPAGHETTI,
TAGLIATELLE, TAGLIATELLE NIDI, VERMICELLI, MACARRON,
MACARRONES, MACARRON LARGO, BUCATINI, TALLARIN, LINGUINE,
CAPELLINI, NIDOS, FETTUCCINE. PASTA MEDIA: FIDEOS, FIDEO,
CONCHAS, CONCHA, CONCHAS JUMBO, CANUTILLOS, LASAGNA,
GUARGUERONES, CANELONES, SHELLS, CANELONES JUMBO, JUMBO
SHELLS, CONCHIGLIONI, CANNELLONI. PASTA CORTA:LETRA,
LETRAS, ARGOLLITA, ARGOLLITAS, ARGOLLITAS/ OJO DE PERDIZ,
CABELLO DE ANGEL, CORBATAS, CORBATA, CORBATINES, CONCHITA,
CONCHITAS, ESTRELLAS, ESTRELLITAS, LIMONES, CODO, CODOS,
CODITO, CODITOS, CARACOL, CARACOLITOS, CARACOLES,RIGATONI,
LAZO, TORNILLO, TORNILLOS, SPIRALES, FARFALLE, ESPIRAL,
PENNERIGATE, PLUMA, PLUMAS,FUSILLI, LETRITAS, MACARRON
CORTO,MACARRON GRUESO, DIVERTIDAS, ZOOLOGICO, LETRIKAS,
SPORT, FIGURITAS, ARROCITOS DE PASTA, PASTA EN FORMA DE
ARROZ, ORZO, GRANITOS DE PASTA, ELBOWS, SURTIDA (MIX DE
DOS O MAS VARIEDADES MENCIONADAS ANTERIORMENTE) PASTA
CORTA: FIDEO PRECORTADO Y PASTA CORTA: FIDEO DE LETRAS

PSA-001532-2018

2025/07/17 H H FABRICAR Y VENDER H H Vigente

CS,8305117950

COMARRICO, MONTICELLO, DORIA, DORIA MULTICOLORE, PICOLINO, OLIMPICA , VIVERO, ROMANESA, COMARRICO
HUEVO, DORIA KIDS, DORIA HUEVO, DORIA VERDURAS, DORIA, PRIMAVERA, SUPERHUEVO DORIA, LA ROMANESA,

BUENA MESA

Datos de Interes

null H

Presentaciones Comerciales

de 10g a 1.000.000 g

Roles por Producto

FABRICANTE

Consecutivo

PASTAS
COMARRICO

8305117950 CALLE 39 NO. 51-58 VIA 40

SAS -PASCORI
SAS

COLOMBIA

ATLANTICO

BARRANQUILLA

FABRICANTE

Consecutivo

8600170551 | DORIAS.AS

PRODUCTOS
ALIMENTICIOS
KM 5.6 TRONCAL DE OCCIDENTE
(PROALDO

SAS)

COLOMBIA

CUNDINAMARCA

MOSQUERA

TITULAR REGISTRO SANITARIO

Imprimir << Atras

Consecutivo

PASTAS
COMARRICO

83051179502 | S.AS SIGLA: CL 39 NO. 51-58 VIA 40

PASCORI
SAS.

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp

COLOMBIA

ATLANTICO

BARRANQUILLA
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28/05/23, 14:42

<< Atras

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

Datos Generales del Producto

20180728

MEZCLA EN POLVO PARA SAZONAR VARIEDADES: VERDURAS, POLLO

Y CARNES

NSA-0008738-2020

2030/06/24 H ” FABRICAR Y VENDER ”

H Vigente

MA,8230025321

BUEN SABOR BUENSA, PURO SABOR, CALDY, DON SASON, DOYSAZON.

DON SABOR, DIMERSA DON SUPER SAZONADOR, DIMERSA DON, DON ALINO, DON TRIALINO, TRIALINO, BUEN SABOR,

Datos de Interes

H MOLIDO H H MEDIO AMBIENTE
Presentaciones Comerciales
desde 2,5g hasta 4000g.
Roles por Producto
FABRICANTE Otro 8230025321 DIMERSA DON SAS CALLE 38 N 10 - 123 COLOMBIA | SUCRE| SINCELEJO
TlTUSL:SI.'Fii:ZTRO Otro 8230025321 DIMERSA DON SAS CALLE 38 N 10 - 123 COLOMBIA| SUCRE| SINCELEJO

Imprimir << Atras

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp
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28/05/23, 14:44

<< Atras

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

Datos Generales del Producto

MEZCLA PARA CONDIMENTAR ACHIOTE TIGRE; MEZCLA PARA
CONDIMENTAR AJO REY; MEZCLA PARA CONDIMENTAR COMINO
TIGRE; MEZCLA PARA CONDIMENTAR PIMIENTA TIGRE; MEZCLA

20140269 PARA CONDIMENTAR TRICOMPLETO; MEZCLA PARA CONDIMENTAR

TRISALSINA. MEZCLA PARA CONDIMENTAR AJO, MEZCLA PARA
CONDIMENTAR CEBOLLA.

NSA-004378-2018 2028/02/27 H H FABRICAR Y VENDER H H Vigente

I EL REY, TIGRE, EL TIGRE, LA REINA, THE KING, LA GRAN COCINA, TRIGUISAR

NI,8600282388

Datos de Interes

MEZCLADO MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

Contenidos netos de 1 mg a 100000 mg (en variaciones de 1 mg). Contenidos netos de 1 g a 100000 g (en variaciones de 1 mg).

Contenidos netos de kg a 10000kg (en variaciones de 1 mg). Contenidos netos de 1 libra a 10000 libras (en variaciones de 1 mg). Cajas

de 1 a 100000 unidades (en variacion de 1 unidad)

Contenidos netos de 100 mg a 100000 mg, (en presentacion variable de 1mg);

Contenidos netos de 10g a 100000 g, (en presentacion variable de 1 mg);

Contenidos netos de 1 kg a 100000 kg, (en presentacion variable de Tmg).

Contenidos netos de 100mg a 100000 g (en presentacion variable de Tmg),

contenidos netos de 10 g a 100000 g (en presentacion variable de 1mg),

co

ntenidos netos de 1kg a 100000kg, (en presentacion variable de Tmg)

Roles por Producto

FABRICA DE ESPECIAS Y

COLOMBIA

D.C.

BOGOTA

maria.amador@elrey.com.co

SANITARIO
Imprimir << Atras

PRODUCTOS EL REY S.A.

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp

. o -
FABRICANTE Nit 8600282388 PRODUCTOS EL REY SA. CRA 68 G N°43 C-30SUR
FABRICANTE Nit 8909032531 TRIGUISAR DE COLOMBIA S.A. CALLE 32 No. 41 - 56. COLOMBIA| ANTIOQUIA|  ITAGUI
FABRICANTE Nit 9004437581 RBF SAS. Carrera 68 G No. 43 C 30 Sur /Bogota /| o) oygia| - pc, BOGOTA
Cundinamarca / Colombia.
TITULAR REGISTRO R FABRICA DE ESPECIAS Y .
Nit 8600282388 CRA 68 GN°43 C-30SUR COLOMBIA D.C. BOGOTA | maria.amador@elrey.com.co
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<< Atras

Datos Generales del Producto

AVENA HOJUELAS. NOMBRE DE FANTASIA: AVENA EN HOJUELAS

20141572 ORIGINAL. AVENA MOLIDA. NOMBRE DE FANTASIA: AVENA MOLIDA
ORIGINAL
NSA-004536-2018 2028/04/03 H H FABRICAR Y VENDER H H Vigente

NI,8300067353

DON PANCHO

Datos de Interes

| H NINGUNO H MEDIO AMBIENTE
Presentaciones Comerciales
Rango de 1 a 25000 g, en intervalos de 1g.
Roles por Producto
FABRICANTE Nit 8300067353 | ALIMENTOS POLAR COLOMBIA SAs | C2Tera 9A No 99 - 02, oficina 501 del edificio | ) g | b | gogora [9uillermo.cliver@empresas-
Citibank P.H polar.com
TITULAR REGISTRO . CARRRERA 9 No 99-02 OFICINA 501 EDIFICIO
SANITARIO Consecutivo| 83000673 ALIMENTOS POLAR COLOMBIA S.AS. CITI BANK P.H COLOMBIA| D.C. BOGOTA

Imprimir << Atras




28/10/22, 16:19
<< Atras

Datos Generales del Producto

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

LECHE ULTRA ALTA TEMPERATURA UAT (UHT), LARGA VIDA,
ENTERA; LECHE ULTRA ALTA TEMPERATURA UAT (UHT), LARGA

20209625 VIDA, ENTERA.; LECHE ULTRA ALTA TEMPERATURA UAT (UHT)
MONTEFRIO®.
RSA-0014091-2021 2026/08/27 H H FABRICAR Y VENDER ” H Vigente

NI1,8909044786

COLANTA®, MONTEFRIO®, , COLANTA A2, A2, A2, LEADER PRICE, EXITO, SLIGHT, CARULLA, CARREFOUR, ALKOSTO, LATTI,
FUNCIONA, RICURA, LATTI, DE LA CUESTA,, PROLINCO, GOTA BLANCA, EURO MAX, DISCOLACTEOS, DISCOLACTEOS S.A
EMPRESA SANTANDEREANA!, PURE MILK, COOLESAR, MAXI 7 , MAXILITRO, MAXI 6

Datos de Interes

H ULTRA UHT(ULTRA ALTA TEM) H H MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

Imprimir << Atras

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp

1500 ml, 1400 ml, 1300 ml, 1200 ml, 1150 ml, 1100 ml, 1050 ml, 1000 ml, 950 ml, 900 ml, 800 ml, 700 ml, 600 ml, 500 ml, 450 ml, 220 ml,
200 mly 150 ml.
Paquete: 900 ml x 6 und, 900 ml x 7 und, 950 ml x 6 und, 1000 ml x 6 und, 1000 ml x 2 paquetes x 6 und c/u, 1050 ml x 6 und, 1100 ml x
6 und, 1100 ml x 7 und, 1300 ml x 5und, 1300 ml x 6 und.
Caja corrugada: 200 ml x 24 und, 200 ml x 60 und, 500 ml x 24 und, 900 ml x 12 und, 900 ml x 2 paquetes x 6 und c/u, 1000 ml x 2
paquetes x 6 und c/u, 1050 ml x 12 und,
1050 x 2 paquetes x 6 und c/u, 1100 ml x 2 paquetes x 6 und c/u, 1300 ml x 10 und, 1300 ml x 12 und, 1300 ml x 2 paquetes x 5 und c/u
y 1300 ml x 2 paquetes x 6 und c/u.
Para todos los tipos de empaques: Volumen variable con variaciones desde 5 ml hasta 5 |, en incrementos de 1 ml
Multiempagque: (Pelicula y/o bolsa flexible y/o termoencogible y/o caja de cartdon corrugado) puede estar en presentacion desde una (1)
unidad hasta cien (100) unidades.
400 mly 125 ml
Roles por Producto
FABRICANTE Consecutivo 749 COOPERATIVA COLANTA., CARRERA 9 NO. 11 COLOMBIA| CUNDINAMARCA FUNZA
COLANTA -02
. COOPERATIVA COLANTA - CRA. 7 TRONCAL
FABRICANTE Consecutivo 89013 COLANTA MEDELLIN COLOMBIA ANTIOQUIA MEDELLIN
X COOPERATIVA COLANTA - Cl 44 # 21-140 B/
FABRICANTE Consecutivo 546288 COOPERATIVA MONTEFRIO San Martin COLOMBIA CESAR VALLEDUPAR
PLANETA RICA
CARRERA 7
. COOPERATIVA COLANTA - CARRETERA
FABRICANTE Consecutivo 890786 COOPERATIVA MONTEFRIO TRONCAL ViA COLOMBIA CORDOBA PLANETA RICA
MEDELLIN NRO. 3
-47
COOPERATIVA COLANTA,
COOPERATIVA MONTEFRIO -
X PLANTA LACTEOS SAN PEDRO | CARRERA 49 NO.
FABRICANTE Consecutivo| 8909044334 DE LOS MILAGROS Y 40-86 COLOMBIA|  ANTIOQUIA MEDELLIN
LABORATORIO DE CALIDAD DE
LECHE
. COOPERATIVA COLANTA - CALLE 74 N° 64 A . .
FABRICANTE Nit 8909044786 COOPERATIVA MONTEFRIO 51 COLOMBIA ANTIOQUIA MEDELLIN carolinaquintero@arunasesores.com
FABRICANTE Nit 8909200014 EL ZARZAL S.A.- FPLEZ S.A. CARREZA1iZ 74T COLOMBIA ANTIOQUIA MEDELLIN gerente@elzarzal.com
R COOPERATIVA COLANTA - CALLE 74 N° 64 A . .
TITULAR REGISTRO SANITARIO Nit 8909044786 COOPERATIVA MONTEFRIO 51 COLOMBIA|  ANTIOQUIA MEDELLIN | carolinaquintero@arunasesores.com
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<< Atras

Datos Generales del Producto

20123847 CAFE TOSTADO Y MOLIDO

NSA-002633-2017 2027/04/05 H H FABRICAR Y VENDER H
NI,8120064923

| CAFE CORDOBA

Datos de Interes

H Vigente

| H TOOTION H H MEDIO AMBIENTE H
Presentaciones Comerciales
20g,509,125g,2509,500g y 25009
Roles por Producto
TOSTADORA DE
CAFE CORDOBA
o |
FABRICANTE Otro 2247 ESTABLECIMIENTO CARRERA 14 N° 50-05 COLOMBIA| CORDOBA| MONTERIA
DE COMERCIO
SUCESORES DE
FABRICANTE Nit 8120064923 | CESAR VASQUEZ Carrera 14 No. 50 - 05. COLOMBIA| CORDOBA| MONTERIA
LIMITADA.
SUCESORES DE
TITULAR REGISTRO SANITARIO Nit 8120064923 | CESAR VASQUEZ Carrera 14 No. 50 - 05. COLOMBIA| CORDOBA| MONTERIA
LIMITADA.
Imprimir << Atras




28/05/23, 16:22

<< Atras

Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

Datos Generales del Producto

CHOCOLATE DE MESA CON AZUCAR NATURALMENTE LIBRE DE
COLESTEROL, CHOCOLATE DE MESA CON AZUCAR Y CRISTALES DE

1987911 AZUCAR ROJA, NATURALMENTE CERO COLESTEROL, CHOCOLATE DE
MESA CON AZUCAR, NOMBRE DE FANTASIA: TRADICIONAL.
RSIAA15M08793 2023/11/12 H ” FABRICAR Y VENDER ” H Vigente

| CORONA, TESALIA.

Datos de Interes

MEZCLADO

H MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

UNIDADES POR 20, 40, 50 0 100 Y DE 100, 150, 250 O 500 g. CADA UNA

10 g a 5000 g.

Roles por Producto

FABRICANTE

Consecutivo

8110360309

COMPANIA
NACIONAL
DE KILOMETRO 2, VIA CARRERA A BELEN. COLOMBIA| ANTIOQUIA| RIONEGRO
CHOCOLATES
S.AS.

hortega@chocolates.com.co

FABRICANTE

Consecutivo

COMPARIA
NACIONAL
DE

81103603092 Cra 65 No. 12-60 COLOMBIA D.C. BOGOTA

CHOCOLATES
SAS -PLANTA
BOGOTA

TITULAR REGISTRO SANITARIO Nit

8110360309

COMPANIA
NACIONAL
DE Carrera 65 No. 12 - 60. COLOMBIA D.C. BOGOTA
CHOCOLATES
SAS.

Imprimir << Atras

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp
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28/05/23, 16:24 Sistema de Tramites en Linea - Consultas Publicas

<< Atras

Datos Generales del Producto

20212180 AZUCAR BLANCO ESPECIAL, AZUCAR BLANCO, AZUCAR CRUDO,
AZUCAR ORGANICO, AZUCAR REFINADO.
NSA-0011396-2021 2031/10/25 H H FABRICAR Y VENDER ” H Vigente

NI,8915011334

| LA CABANA, INGENIO LA CABANA, MYC, ARO, LA ECONOMICA.

Datos de Interes

| H NINGUNO H H MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

1 Tonelada, 50 kg, 25 kg, 0,5 kg, 1kg, 2,5 kg, 5 kg, 5g. 1 Tonelada, 50 kg, 25 kg, 22,68 kg.

Roles por Producto

- PUERT(
FABRICANTE Nit 8915011334 INGENIO LA CABANA S.A. GUACHENE VIA PUERTO TEJADA. COLOMBIA| CAUCA TEJADX
. - PUERTO
TITULAR REGISTRO SANITARIO Nit 8915011334 INGENIO LA CABANA S.A. GUACHENE VIA PUERTO TEJADA. COLOMBIA| CAUCA TEJADA

Imprimir << Atras

https://consultaregistro.invima.gov.co/Consultas/consultas/consreg_encabcum.jsp
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<< Atras

Datos Generales del Producto

20214180

AZUCAR BLANCO ESPECIAL, AZUCAR BLANCO, AZUCAR CRUDO,
AZUCAR ORGANICO, AZUCAR REFINADO.

NSA-0011396-2021

2031/10/25 H ” FABRICAR Y VENDER ” H Vigente

NI,8915011334

ﬁ\
LA CABANA, INGENIO LA CABANA, MYC, ARO, LA ECONOMICA. H

Datos de Interes

H NINGUNO

H MEDIO AMBIENTE H

Presentaciones Comerciales

1 Tonelada, 50 kg, 25 kg, 0,5 kg, 1kg, 2,5 kg, 5 kg, 5g. 1 Tonelada, 50 kg, 25 kg, 22,68 kg.

Roles por Producto

- PUERT!
FABRICANTE Nit 8915011334 INGENIO LA CABANA S.A. GUACHENE VIA PUERTO TEJADA. COLOMBIA| CAUCA TEJADg
i - PUERTO
TITULAR REGISTRO SANITARIO Nit 8915011334 INGENIO LA CABANA S.A. GUACHENE VIA PUERTO TEJADA. COLOMBIA| CAUCA TEJADA
Imprimir << Atras




<< Atras
Datos Generales del Producto

20179606 SALSA CHINA, SALSA CON SABOR A HUMO, SALSA DE SOYA/ SALSA
SOYA, SALSA NEGRA, SALSA INGLESA, SALSA TERIYAKI.
PSA-0002474-2020 2027/05/14 H ” FABRICAR Y VENDER ” H Vigente

NI,8000908905

BARY, EKONO, SUPER INTER, TORRE BLANCA, ABURRA, SUPERMEGA, COLSUBSIDIO, SUPERORIENTE, HEINZ, MERCAMIO,
AMBIENTE GOURMET, BASSI, DEL TROPICO, RAPIMERCAR, FRESCAMPO., NUTRIUM

Datos de Interes

MEZCLADO MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

Envase de vidrio y/o pet: De 80 a 4000 ml o g-Bolsa flexible plastica con/sin vélvula dosificadora: De 6 a 200 ml.

Roles por Producto

CALLES2 #
47-42
EDIFICIO
FABRICANTE Nit | 8000908905 NUTRIMENTI DE COLOMBIA SAS. gggs’ER
MEDELLIN
(ANTIOQUIA)
/ COLOMBIA

COLOMBIA| ANTIOQUIA|  MEDELLIN

dvalenzuela@veraabogadossa.com

CALLE 52 #
47-42
EDIFICIO
NUTRIMENTI DE COLOMBIA S.AS. Eggs’ R |coLomsia ANTIOQUIA| MEDELLIN
MEDELLIN
(ANTIOQUIA)
/ COLOMBIA

TITULAR REGISTRO SANITARIO Nit 8000908905

dvalenzuela@veraabogadossa.com

Imprimir << Atras
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<< Atras

Datos Generales del Producto

20139086 MEZCLA DE ACEITES VEGETALES COMESTIBLES

PSA-001264-2017 2025/01/19 H

” FABRICAR Y VENDER ” H Vigente

NI1,8901007038

ﬁ\
"VIVI" "SARITA" ‘

Datos de Interes

| H NINGUNO H H MEDIO AMBIENTE

Presentaciones Comerciales

Botellas de 100, 110, 125, 170, 200, 250, 400, 500, 750, 900, 1000, 1400, 1600, 1900, 2000, 2900

3000, 5000 cm3 en PET. Bidones de 14 litros en polietileno, Bidones de 18 litros en polietileno,

Bidones de 20 litros en polietileno o PET. IBC X 1000 litros

Roles por Producto

FABRICANTE Otro 8600052640 GRASCO LTDA CRA 35 # 7 -50 COLOMBIA| D.C. BOGOTA | grasco@grasco.com
FABRICANTE Nit 8600052640 GRASCO LTDA PLANTA BOGOTA CR 35 No. 7 - 50. COLOMBIA| D.C. BOGOTA | grasco@grasco.com
TITULAR REGISTRO
SANITARIO Otro 8600052640 GRASCO LTDA CRA 35 # 7 -50 COLOMBIA| D.C. BOGOTA | grasco@grasco.com
Imprimir << Atras
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: | ACTA DE INSPECCION SANITARIA CON EI!FOQUE DE
SP-1-10 RIESGO PARA VEHICULOS TRANSPORTADORES LE
Version 4 ALIMENTOS

|  2018-09-14

Secretarla de Salud y Seguridad Soclal

ACH N, Entidad territorial de salud: ___
10w W"% Monteria Secretaria de Salud y Seguridad Social

lIDENTlFICACION DEL VEHICULO

* CAMPO 0BLIGATORIO
* NOMBRE DEL PROPIETARIO [ POc<o ALJALEZ THOPWY  SARTIALO _z 5
* DOCUMENTO DE IDENTIFICACION ce x| CE[ ] nm[ ] Nimerode documento| 1063 850 430
* PLACA DEL VEHICULO m F 522 | *NUMERODEINSCRIPCION [var 22 |
TEERS [ 2135293330 ] P
CORREO ELECTRONICO DEL PROPIETARO [ J honny possca @gqmail- com R
* DIRECCION DE NOTIFICACION [ Lro 1b0 N YB. 68 Apt OB P B
"DEPARTAMENTO . | COppOmA ] MunciPio[ Mo TER A
| *CLASEDELVEHCULO * Canionet ] camioa| | moo[ | owo[ | cus -
‘MARCA [ WEVROET | *mooewo[ 2023 ] ‘cor[pwaneo_PiERA |
*TIPO DE ALIMENTO TRANSPORTADO | PEREREOLROS Y WO Pee BEDEROS |
SISTEMA DE REFRIGERACION S| No[

e ———

*HORARIO Y DIA DE FUNCIONAMIENTO | L=  4:00AM - §1:00 AM|  *NOMERODETR*BAJADORES| 2 |

CONCEPTO SANITARIO DE ULTIMA VISITA SANITARIA

‘ FAVORABLE .
il ” AR % i, | FAVORABLE CON /| % DE CUMPLIMIENTO DE / ;
e / | REQUERIMIENTOS LA ULTIMA INSPECCION 2
INSPECCION | /
DESFAVORABLE
[ MOTIVO DE LA VISITA : o G
: ASOCIADA A PET'CIONES, QUEJAS Y
PROGRAMACION X SOLICITUD DEL INTERESADC T RECLAMOS
. SOLICITUD DE PRACTICA DE PRUEBAS /
SOLICITUD OFICIAL EVENTO DE INTERES EN SALUD PUBLICA | PROCESOS SANCIONATORIOS ADMIN.
OTRO . Especifique: '
EVALUACION
Marque con on una X cuando el establecimiento cumple la totalidad de los requisitos descritos en el instructivo
Aceptable (A) [ oara el aspecto a evaluar, '
s Marque con una X cuando el establecimiento cum rcialmente los requisitos descritos en el instructivo
Aceptable con Requerimiento (AR) pa;qg, aspecto a evaluar. e Jq

Marque con una X cuando el establecimiento 1. cumple mnguno de los requisitos descritos en el instructivo
o Inaceptable (1) H para el aspeclo a evaluar. h
Marque con una X la casilla "C" cuando el incumplimiento del aspecto a verificar afecte la inocuidad de los |
Critico (C) | alimentos y deba aplicar Medida Sanitaria de Seguridad que nmp:da que el establecimiento continde
ejerciendo sus labores.

ﬁ‘"b{ml’ de h G i..x;!)ﬁ

Calle 27 No.3-16 / 7910722 / Monteria, C6rdoba
www montera gob.co
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A i
| ACTA DE INSPECCION SANITARIA CON ENFOQUE DE
<p.1-10 RIESGO PARA VEHICULOS TRANSPCRTADORES DE
ALIMENTOS

Secretaria de Salud y Seguridad Soclal

NES SANITARIAS DEL VEHICULO

“

|. CONDICIO e SN
IDA
DISENO DE LA UN A AR] | | HALLAZGOS

1 | TRANSPORTE
Diseiio sanitario del vehiculo.
| ‘Docroto 561 de 1984, Art 98. Decrelo 2278/1962
(Dec 367,368,369 y 372 Decreto 616 do 2006 }( 6 1 0 /
—

1.1 | a3
w1 57, Art 58y At 59. Resol 2674/2013. Art. 29,
C

Num. 5 9 Resol 25052004, Art 4)

CALIFICACION DEL BLOQUE 12| Lacaificacion dei blogue corresponde &

2 | EQUIPOS Y UTENSILIOS A [ AR 1 [HALLAZGOS = |
Condiciones de los utensilios. ' -

12% del lotal del acta

Decrl 561 do 1984, At 98 Decrelo 2278/1982
4 | A 366y 350 esolucion 2505 de 2004, Arl. 4. —
Resol 267472013, Art. 29, Nim. 1y 5 Art 9, Nom. 1, X[ 6|0 /

c

2 Resoluciones 683, 4142 y 4143 de 2012, 834 y 835
—

de 2013)
CALIFICACION DEL BLOQUE l (2| Lacalficacion el bloque corresponde al 12% del total del acta

PERSONAL MANIPULADOR DE
ALIMENTOS A | AR| 1 |HALLAZGOS g

—

ik

31 Estado de salud. )(
"' | (Resol 267472013. At 11, Num. 5. At 14, Num. 12) 65( 0

:

Reconocimiento médico. 'X

3.2 ngsoMa’m 2674 de 2013, Articulo 11, Numeral 1, 2,
' )'

Practicas higiénicas.

3.3 | (Resolucion 267472013, Articulo 14, Numerales 1,2, ){ 65| 0
3.4,5,6,7,8,9, 10,11, 13y 14. Atticulo 36

Artlculo 35, Numeral 5y 7)

Educacion y capacitacion.

3.4 | (Resolucién 267472013, Aiculos 12 13 Aricul x
36)

= f
|

CALIFICACION DEL BLOQUE
4 | SANEAMIENTO A|AR| I IHALLAZGOS =
Limpieza del vehiculo.
i (Resolucién 267472013 At 29, Nim. 4y 5) x 75 | //

CALIFICACION DEL BLOQUE

VERIFICACION SOBREEL PRODUCTO | A | AR | | | HALLAZGOS 4

Condiciones de conservacion del
producto.
51 >( 0
o

(Decreto 2278/19682 Art. 368, 369, 373. Decrelo 561
de 1984, Art 89, 97, 98, 99. Resol. 2674/2013. Ar.

29 Nom. 6, 7, 8. Art. 30, Parégrafo 1y2)

Empaque, rotulado y vida util. SE, TVIDEMLIH PONtAno (NN pE LIADO

(Decreto 561 de 1984, Art. 73. Decrelo 5109 de 5 P& PrOPUAD
2005, Resol 2674/2013. Art. 19, Numeral 2. Art. 29, } ( y PROQuEr® | WO LEGIBLE, BOPKOSA
Nom. 1)

5.2

-

La calificacion del bloque corresponde al 25% del fotal del acta

ﬁobfer.no deln GE'TE

Calle 27 No.3-16 / 7910720 / Monteria, (érdoba
ww w.monteria gob.co
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- A e -
ACTA DE INSPECCION SANITARIA CON ENFOQUE DE |
0 | RIESEO PARA VEHICULOS TRANSPORTADORES D g
sp4- ALIMENTOS INVIa
2018-09-14 | B B =
Secretaria de Salud y Seguridad Soclal
w—_—_i_—' M~—_
. CONCEPTO SANITARIO =
L CONCEPTO. Seleccione con una equis T NIVEL DE. [En 03:: aque%all::: :eamkajs "ge los
% DE CUMPLIMIENTO | (x) el conceplo sanilario a et CUMPLIMIZNTO | &spectos & Pt icado beado
| able (l), independiente del
FAVORABLE =105 p'::znp:a;e de cumplimiento obtenido, |
. el CONCEPTO SANITARIO a emitir
7k L FAVORABLE CON REQUERIMIENTOS 60 - 89,9% sors DESFAVORABLE y se
) e, 2
. SANITARI
DESFAVORABLE <59,9% respecliva.
IMIENTO s aas

[ 111. RELACION DE LAS MUESTRAS TOMADAS EN EL ESTABLEC
| NUMERO TOTAL DE MUESTRAS TOMADAS /__// ok

NUMERO JEL ACTA DE TOMA DE MUESTRAS

e —

IV. REQUERIMIENTCS SANITARIOS yEsts e N Edous .
Se debe ajustar el establecimiento a la normatividad sanitaria vigente comigiendo los hallazgos -epistrados en .a pr e

V. APLICACION DE MEDIDA SANITARIA DE SEGURIDAD /é 5

VI. OBSERVACIONES
Por parte de la autoridad sanitaria:

Por parte del establecimiento:

i A

[VIl. NOTIFICACION DEL ACTA £
tancia previa lectura y ratificacion del contenido de la presente acta firman los funcionarios y personas que intervinieron en la

|  delmesde NOVIEMBLE delaiio 2021 _enlaCiudad de MO NTERAA

S S —

—————————

——

Para cons

visita, hoy

POR PARTE/BE LOS/FURCIONARIOS ZAN LA VISITA: i3 o

Fima: / egpe’ Lo Firma: '

Nombre: LD i 5(,@,. L Nombre: 5

CC.No. __ Y C.C. No. / // P ol

Cargo: ¢ //Ié& ; ’Cargo: /

Institucion: Z 0{ cA Institucién: e
s e

POR PARTE DEL ESTABLECIMIENTO: Hf\ e 33 ARSI,

Firma: %@W/J osse : H Firma:

Nombre: Q_) RO "“A"f : ZOU 8 Nombre:

C.C.No. l063 250 630 : C.C. No. /
Cargo: frofetud Cargo: 4

Gobiewo de (« GE TE

Calle2? No.3~16 / 7910720 / Monteria, Cordoba
www.monterla.gob.co
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MATERIALES DE TRANSPORTE.

El transporte de los alimentos y materias primas se realiza en condiciones que impidan la
contaminacion y/o proliferacién de microorganismos e impidan contaminacion del alimento.

Los medios de transporte que se han dispuesto poseen materiales faciliten limpieza y desinfeccién.
Se prohibe disponer alimentos sobre piso del vehiculo. Y no se permite transporte conjunto de
alimentos de diferente riesgo, a no ser que estén envasados y se evite contaminacion cruzada.

Los vehiculos dispuestos para el transporte llevaran en el exterior la leyenda: Transporte de alimentos.
Ademas, se garantiza que no son usados para transportar otro tipo de materiales, principalmente
sustancias peligrosas que puedan luego contaminar los alimentos y materias primas.

ASADOSMONTERIA, previo al descargue de los alimentos o materias primas para alimentos, verifica:

- Que el vehiculo cuente con los recipientes en los cuales se transportan los alimentos,
fabricados con materiales tales que permitan una correcta limpieza y desinfeccion.

- launidad de transporte en donde se movilicen alimentos refrigerados o congelados debe estar
equipada con un adecuado sistema de monitoreo de temperatura de facil lectura y ubicacion
en un lugar visible; los alimentos no deben estar directamente sobre el piso de los medios de
transporte. Para este fin se utilizaran los recipientes, canastillas, o implementos de material
adecuado, de manera que aislen el producto de toda posibilidad de contaminacién.

- Se verificara rotulado o etiquetado de alimentos de acuerdo con Resolucion 5109 de 2005.
En el caso de unidades de transporte sin unidad de frio se debe contar con un sistema de
monitoreo sencillo y apropiado para las condiciones de entrega del producto.

Atentamente

Julio cesar care Gaviria
Representante legal

Calle 41 No. 10 -02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
Monteria
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA
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DESINFECCION

SERVICIO DE ALIMENTACION CENTRO AGROPECUARIO Y DE BIOTECNOLOGIA EL PORVENIR

FORMATO PARA EL REGISTRO DE LAS ACTIVIDADES DE LIMPIEZA Y

L/ 245 de ptgo 4 2023

MES: Hﬂ_p PERIDODO
DESINFECTANTE: HIPOCLORITO AL 5%
PS-LD-FO1 2019
TIEMPO
ITEM|DESCRIPCION FRECUENCIA|DOSIS EXPUESTO| L | M| M| J | V] S RESPONSAELE

1|CANECAS DE BASURA DIARIO 1L AGUA +4ML[30 MINITOS izt s -‘O,«J e Prgel

2|CAVA DE REFRIGERACION SEMANAL 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO 1'/0:5/7{ Lone

3|coNGELADORES SEMANAL 1 LAGUA +2 ML|1 MINUTO | ‘Ada-

4|cANASTILLAS DIARIO 1 LAGUA +2 ML|1 MINUTO W =V aVa cartlbS Yanez,

5|CAMPANA EXTRACTORA SEMANAL 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO e Nohey “Wrae/

6|ESTUFAS DIARIO 1LAGUA +2 ML|1 MINUTO | L1 L “Fovles ez

7|EXTRACTOR [DIARIO 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO L 4~ 117 dary

8[LACENA SEMANAL 1 LAGUA +4ML |30 MINUTOS L~ Loz davy

9|LicuADORAS PERMANENTE | 1 LAGUA+2ML |1 MINUTO tA L 21~ rorin Elas,
10{MeSAS |PERMANENTE | 1 LAGUA +4ML [30 MINITOS | A 11 &7 vonehs [ona
11|MESON [PERMANENTE |1 LAGUA +4ML {30 MINITOS T 1 LA 1 ‘vahwels (wnd
12|NEVERAS SEMANAL 1 LAGUA +4ML |30 MINUTOS L b7, clary
13|OLLAS Y MENAJES [DiaRIO 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO v £ 1e1¢e~ D)drey HBroel
14|PAREDES SEMANAL 1L AGUA +4ML [30 MINUTOS L claylee  yapcz
15(PARRILLA DIARIO 1 L AGUA +4ML |30 MINUTOS [ Ve W V| oYy "Yanez
16|PISO DE PREPARACION DIARIO 1L AGUA +4ML [30 MINUTOS L~ A 1 CGavles  Uapzz
17[PISOS DE DISTRIBUCION __|DIARIO 1L AGUA + 4ML|30 MINUTOS L 21 e 7l aleY ﬁpq.g,}
18|PISOS DE OFICINAS DIARIO 1 L AGUA + 4ML|30 MINUTOS L 21 Lt ¢ ey, yEECk
19|PUERTAS DIARIO 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO aValEls Ol NC/
20[sILLAS DIARIO 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO LN 171 hidel Atge/
21|TANQUES ALMACENAMIENTO [SEMANAL 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO - ‘@rler gdncZ
22|VAJILLAS PERMANENTE | 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO Vil A {07, dary ¢ L
23|VENTANAS SEMANAL 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO L~ ~ate]) Yane2
24|FRUTAS Y VERDURAS AL USAR 1L AGUA +1ML |5 MINUTOS " - yoelh e (onov

e
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SERVICIO DE ALIMENTACION CENTRO AGROPECUARIO Y DE BIOTECNOLOGIA EL PORVENIR
FORMATO PARA EL REGISTRO DE LAS ACTIVIDADES DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION
mes: HOYO' PERIDODO del 2 al 12 de Hayo el 205
DESINFECTANTE: HIPOCLORITO AL 5%
PS-LD-FO1 2019
TIEMPO
—  UTEM|DESCRIBPCION ___ FRECUENCIA|DQSIS EXPUESTO | L M | M J \ S D RESPONSABLE
1|CANECAS DE BASURA DIARIO 1L AGUA+aML|30 MNITOs | 7| | o ‘f?l ahey Wrarl
2|CAVA DE REFRIGERACION SEMANAL 1LAGUA+2ML[1MINUTO | &~ de(’ Lo
3|CONGELADORES SEMANAL 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO L~ ’Qi a
4|CANASTILLAS DIARIO 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO v L 14|~ QurleS gane=
5|CAMPANA EXTRACTORA SEMANAL 1LAGUA +2ML |1 MINUTO . | 7] covlas danzz
6|ESTUFAS DIARIO 1 LAGUA +2 ML [1 MINUTO 7N i DIdEs " el
7|EXTRACTOR DIARIO 1 LAGUA +2 ML {1 MINUTO e\ gt L S oY VIe\
8|LACENA SEMANAL 1 L AGUA +4ML |30 MINUTOS LT \u7.aqn
9[LicuaDORAS PERMANENTE | 1 LAGUA+2ML |1 MINUTO AN LT T Lesz, darq
10|MESAS PERMANENTE | 1 LAGUA +4ML |30 MINITOS | e 2+ & 14— Yot Ellas
11|MESON PERMANENTE |1 LAGUA+ML[30 MINTOS [e—| &~ & L~ yole U leyar
12|NEVERAS SEMANAL 1 LAGUA +4ML |30 MINUTOS | 2] ahely (yna-
13|OLLAS Y MENAJES DIARIO TLAGUA+ML 1MINUTO |~ [ | £~ | &~ "\erZ AarY
14|PAREDES SEMANAL 1L AGUA +4ML |30 MINUTOS D1clley &Yﬂrl
15|PARRILLA DIARIO 1L AGUA +4ML [30 MINUTOS It | mﬂex Ucmcz
16|PISO DE PREPARACION DIARIO 1LAGUA +4ML [3omiNuTOs | , 41 & L1 ¢ corla! Yanes
17|Pisos pe pisTRIBUCION __|DIARIO 1LAGUA +4ML[3OMINUTOS | »—| £~ &) & 2 CQ.Y‘{Q{ =
18|PISOS DE OFICINAS DIARIO 1 LAGUA +4ML{30 MINUTOS | a—T &7 & & £~ (2xs~ Abmanze
19|PUERTAS DIARIO 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO L1 LA & & e O ey Aracl
20|SILLAS DIARIO 1LAGUA +2ML |1 MINUTO e R T W Oilter A
21|{TANQUES ALMACENAMIENTO [SEMANAL 1L AGUA +2ML |1 MINUTO & ravia( Naw
22 |VAJILLAS PERMANENTE | 1L AGUA +2ML |1 MINUTO P 2 [ do- =
23|VENTANAS SEMANAL 1LAGUA +2ML [t MiNuTO | £~ | ataS qung,z
24|FRUTAS Y VERDURAS AL USAR 1LAGUA +1ML |5 MINUTOS il L5 Tl RO
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BERVICIO DE ALIMENTACION CENTRO AGROPECUARIO Y DF BIOTECNGLOGIA EL POFENS
FORMATO PARA EL REGISTRO DE LAS ACTIVIDADES DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION
MES:C{U’Z{ ) PERIDODO {_f: d‘ m ftf. ﬂ&tﬂz %
' . DEBINFECTANTE; HIPOCLORITO AL 5%
o PS-LD-FO1 2019 |
ITIEMPO
ITEM|DESCRIPCION FRECUENCIA|DOSIS EXPUESTO | L MM J v 2] D RESPONSAELE
1|CANECAS DE BASURA DIARIO 1L AGUA +4lL[30 MINTOS | LA — |~ | 2~ | &7 NDide!  [nel
2|cava be REFRIGERACION SEMANAL 1LAGUA 22 ML|1 MnuTO | 1— 'uﬂ.ﬁds fond'’
3|CONGELADORES SEMANAL 1 L AGUA +2 ML |1 MINUTO L AAQ
4|CANASTILLAS DIARIO 1 L AGUA +2 ML |1 MINUTO P e Pl enrles Yanzs
5|CAMPANA EXTRACTORA SEMANAL 1 L AGUA +2 ML |1 MINUTO L— velrey Argel
6|ESTUFAS DIARIO 1 L AGUA +2 ML |1 MINUTO L 41 L1 & /.ﬁm‘\@} u‘dncz
7|exTracToR DIARIO 1L AGUA +2 ML |1 MINUTO o o i P ¥ (17 dary”
8|Lacena SEMANAL 1L AGUA +4ML [30 MINUTOS | £ PAartn Flios
9|LicuADORAS PERMANENTE | 1L AGUA+2ML |1 MINUTO A AT AL i/&/!aéf [um
10|MESAS [PERMANENTE | 1L AGUA +aML |30 MINITOS | A £—| £ 4 &~ S
11|mesSON PERMANENTE |1 LAGUA +4ML[30 MINITOS | £ £ &4 ¢— 167 clary
12|NEVERAS SEMANAL 1 LAGUA +4ML [30 MiINUTOS | £— Diche Avo/
13[OLLAS Y MENAJES [oiario 1LAGUA+2ML[1MINUTO || & &1 ¢ &~ carlel 4apz
14|pAREDES SEMANAL 1 LAGUA +4ML [30MINUTOS | 27 Cay\t  yaviez
15|PARRILLA DIARIO 1 LAGUA +aML [3oMiNuTOs | &7 L—| &7 - cax\al -Sanez
16|PiS0 DE PREPARACION DIARIO 1 LAGUA +4ML [30MINUTOS | 21 & ¢ & T £ Didizy  Avac)
17|PISOS DE DISTRIBUCION  |DIARIO 1LAGUA+4ML|30MINUTOS | ¥ | A~ T & & 1 & N 1oler- Avdet
18|PISOS DE OFICINAS DIARIO 1 LAGUA +4MLI30 MINUTOS | 21 41 & T 41 4,: X/ ( ﬂ/ym,fgﬂ
19|PUERTAS DIARIO 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO VL1 2+ + f'): ~e ey 455! _
20[siLLAs DIARIO 1LAGUA+2ML[tMINuTO | ] - & 1 & DAley Argey
21|TANQUES ALMACENAMIENTO [SEMANAL 1L AGUA +2ML |1 MINUTO s coral 4 anrz
22|valiLias PERMANENTE | 1LAGUA<2ML|1mINUTO |~ | & | L7 & | L Loz dary
23[VenTanas SEMANAL 1LAGUA+2ML [1MNUTO | &7 corles Yan=
24|FRUTAS Y VERDURAS AL USAR 1LAGUA+ML [smiNuTos | 4T & T4T &1 & f/ﬁhf7(r une
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SERVICIO DE ALIMENTACION CENTRO AGROPECUARIQ Y DE BIOTECNOLOGIA EL PORVENA

. FORMATO PARA EL REGISTRO DE LAS ACTIVIDADES DE LIMPIEZA Y

DESINFECCION
MES: PERIDODO GJ‘ZZ? g/ z¢ Hogd "

ja DESINFECTANTE: HIPOCLORITO AL 5%
1 ITIEMPO

iTEM ! DESCRIPCION FRECUENCIA|DOSIS EXPUESTO| L | M| M| J | V RESPONSABLE
1/CANSCAS DE SASURA DIARD 1acua-anfsomntos | o[ L1271 1 Dicker Frgel
2[ ot DE RERGERAGON SEMANAL tLacuamfivnuro | - Vorgls (ond:
3ICONGELADORSS SEMANAL 1Lagua M fineuto | L7 ¢ Ada-
A]CANASTRLAS DIARIO iacwamfivwro | L 2ol L2 [~ aneJ  Ygre
SICAMPANA EXTRACTORA SEMANAL 1Lacua M jimwuro | - ;zligy Arae]
§lESTURAS DIARIO iLacuem it | LT LAl LT s , YHneZ
7IEXTRACTOR DIARIO Tl e P P e i (&7 caly
shacea SEMANAL 1LAGUA +ML [soMinuTos | .~ ‘(0zZ,dary
slucuanosas PERMANENTE | 1Lacuaeamt [imnuto |L—] L4314~ Maotion £ hal
10jmesas PERMANENTE | 1LAGUA +aML |30 mnros || =——1—| 21 4 Y Wt
11jusson PERMANENTE |1 Lacua~aMLfso mnmos | 7| -} LT £ 47 A Ohelt YO
12InevERas SEMANAL 1LAGUA +4ML |30 MiNUTOS (i
13JOLLAS ¥ MENAJES DIARIO e e e P e vohel (dva.
14}parses SEMANAL 1L AGUA +4L [30 MinuTos |~ Lizdary
15iPARRRILA DiaRI0 1LAGUA +aML [somnutos |~ |7 | ) AL DiieC Agel
162150 DE PREPARACION DIARIO 1L AGUA +4ML |30 MINUTOS 1 LA | aaviel m?&.‘z
17|PISOSDEDISTRISUCION  [DIARIO 1LAGUA+ amLlsonmnuTos [~ | 1 L1
18{P1S0S DE OFICINAS DIARIO 1 L AGUA + 4ML30 MINUTOS A7 NSY
18{pusRTAS DIARIO 1 L AGUA +2ML |1 MINUTO 2 1 \
20|SLAS DIARIO 1Lacua+am finmnuto |7 LA L7 ™
21{TANQUES ALMACENAMIENTO |SEMANAL 1LAGUA+2ML J1ninuTo [ 2 AT GarT
22jvanias PERMANENTE | 1LAcua<aMLfimwuto (&7 | L7 LAV |9 ler? 4679
23fvenTanas SEMANAL 1L AGUA +2ML |1 MINUTO V1 cefe] triuer
24|FRUTAS Y VERDURAS AL USAR 1LAGUA+iML [sminutos | V7 [V L ~ Yo
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. SERVICIO DE ALIMENTACION CENTRO AGROPECUARIO Y DE BIOTECNOLOGIA EL PORVENIR
Asados
‘ .! | .m&c@ . FORMATO PARA EL REGISTRCSJISEEL:;SSTIVIDADES DE LIMPIEZA Y cg
UONIRINR DE .
_ ‘ME_Siﬂm_ PERIDODO c{tﬁ/ Zq 14/ # ‘ﬁ‘f"éfb zoz3
DESINFECTANTE: HIPOCLORITO AL 5%
e 2019 | -
TIEMPO
ITEM|DESCRIPCION FRECUENCIA|DOSIS EXPUESTO| L | M| M ARESPONSABLE
1|CANECAS DE BASURA DIARIO 1L AGUA ~amL[30 minitos | ) A7 L7 ?Ic{‘(fﬂyq(/
2|CAVA DE REFRIGERACION SEMANAL 1 LAGUA +2 ML |1 MiINUTO L Y0ohe|ora
3|CONGELADORES SEMANAL 1LAGUA +2ML|t MINUTO | v /[
4|canasTiLLAs DIARIO 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO AL/ covlsy 4q rer
5|CAMPANA EXTRACTORA SEMANAL 1LaGuA 2MLf1minuTD [~ Ddrer Ao
6|esTuras DIARIO 1LAGUA2MLliMmNuTO | 7 | &7 L~ doy% ' l ?I{“E'
7|EXTRACTOR DIARIO 1 LAGUA +2 ML |1 MINUTO ViV 57 4
8[Lacena SEMANAL 1LAGUA ~4ML |30 MiNuTOS | #7 U7 dOr¢
9|LICUADORAS PERMANENTE | 1LAGUAs2ML [1minuTo |~ [~ | &/ +avin Ehal -
10|MESAS |PERMANENTE | 1LAGUA +4mL [30 MiNITOS | 2727 (L7 Yakeld (v
11|MESON PERMANENTE |1 LAGUA+4ML |30 MINTOS | 27 | L~ | ¢~ YelhelQ (cqvOr
12[NEVERAS SEMANAL 1 LAGUA +4ML [30 MiNuTOS | 41 Loz o(0)yy
13|OLLAS Y MENAJES DIARIO 1 LAGUA +2ML |1 MINUTO NVl Dicleagel
14|pAREDES SEMANAL 1LAGUA +4ML [sominutos | A 2147 cay)
15|PARRILLA DIARIO 1LAGUA +4ML [sominutos | 2~ |y~ L” Oavlet Yz
16|PISO DE PREPARACION DIARIO 1 LAGUA +4ML [30MiNuTOS | 11 Dt ey Arey!
17|PISOS DE DISTRIBUCION  [DIARIO 1LAGUA +4ML[30MINUTOS | L1~ 7 oy, AV
18|PiSOS DE OFICINAS DIARIO 1 LAGUA +aML[3oMiNuTos | » | £ | &7 ex§ Al
19|PUERTAS DIARIO 1LAGUA+2ML [tMINUTO |7 (&7 | &7 Ol A
20[SILLAS DIARIO 1L AGUA +2ML |1 MINUTO [V ald Dlaleey ARey-)
21|TANQUES ALMACENAMIENTO |SEMANAL 1L AGUA +2ML [1 MINUTO v ~avlat yah”
22|vadiLLas PERMANENTE | 1LAGUA+2ML[1minuTo [ * [ |7 /07 A v/ _
23|VENTANAS SEMANAL 1L AGUA +2ML |1 MINUTO V] i cAviep Gqre/
24|FRUTAS Y VERDURAS AL USAR 1LAGUA +1ML [sminuTos | &7 | &1V G Held | e xely
/
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SERAVICIO NACIONAL DE APRENDIZAE

FORMATO DE CUANTIFICACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS-CASINOG

L B SOMRA 1L RESIOU0 MO PILIGROIO VIO DH IGO0 50 FAMAOS0 L oo -
CRGANICD Descwot WESTOS D4 DF LAVAZA RESTES B2

. PRIPARACION DU ALMENTOS e an ™
PREPAAACION OE ALAMENTOR Do BARGS STNVILLITAS GUANTES. BOLSAS DI AGUA Y D DITIRGENTES EMPAGILS CANTCNES o wig

2

a IPREPARACION D ALRAINTOS OR— BOLLAS D ASLUL GUANTTS PRASCDS DR WPOCLOATTO o Vig
PRIPARADION DX ALMINTDS ORGANICO COMCHMAS D€ YWCA PLATANG RESTO DE FRUTAS ¥ DE VERDURAS RESTO D LAVAZA DEVECHOS Dt

2 - HUTVO CONCHAS D TOMATE DE ARBOL RSTOS DI BANANO DSICHO DE CORAGIO o R

CARTONTS BOLSAS DE o1 MADUA BARIDD HOMS DF o

i PREPARACION DI ALIMINTOS ORDINARD L] L]
PREPARACION DE ALIMENTOS CAGANICD YOAATEY A U f— wie

&
o D o BOTELAE, e po—rT ==

3 hoe i HIPOCLORITO [MPAQUES DE COMIDA s -

- PREPARACION DI AUMENTOS OAGANKD DESICHO VIGETALES RESTO DE FRUTA Y OE VERDURAS DESECHO DI LAVAZA O RESTOS DE COMIDA msico N
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SCRVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE
FORMATO DE CUANTIFICACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS-CASING

Lo ] uuui

. P ATy 1

T
1
- Rty DTS OF PRUTAS MESTOS DE O LAAZA 3T e 1y i
of MUEVD j
" 1
RMARACION IS AL ER Geoeumg BARIGS SERVILLITAS GUANTES SOLSAS DE AGUA ¥ DI CARTONES o g 1
—t
1
PREPARAOTN B AT om0 BOLSAS DE AGUA GUANTES FRASCDS OF MIPOCLOWTO D Teg :
2 |
i s Pre—— CONCHAS, DE YLICA PLATANG AESTO DF FRUTAS ¥ DE VENDURAS RESTO DE LAVAZA DESICHOS OF b nee
. TOMAATL OF AABOL KSTOS DE ]
. CARTONES T AADERA e i
10 ABBOLES PLASTICD), A
PREPARACION DE ALIMENTDS ONGANICD DESECROS DT LECHUGA TOMATL ¥ O ALMINTD PUTAS o g
1o
PRIPARACICN DI ALMINTOS AR BOLIAS DE AGUA Y BOTILLAS, SALLAS BOLIAS BOTILLAS D e
3 " WPOCLONTD LMPAQUIS DE COMIDA il ™
y PRLPARACION D AN TS ORGANLD AESTO DE PRUTA T DE ESLCHO DI LAVAZA O RES T8 DF COMGDA) ) '™
1
STAVALITAS SOUAS T
PREPARACION Dt ALIMENTDS ORDINARID prsmhieaemsgpobioy e (T
. PRIPARACION DX ALIMENTDS acum ACHITES USADOS. nsico 1w
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SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE

FORMATO DE CUANTIFICACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS-CASINO

FIOWA DIL 1% AL 1Y

A LA
0F MAYO D4 203 GINIRA FL RESDUO MO PELIGROSO IO DEAEMOLD k0 LIS o 15TADO FiSXD mocnmos | o
PREPARACION DE ALIMENTOS OABANKD DESCHOS DE FRUITAS AESTDS DE TUBERCULOS DESECHOS DE LAVAZA RESTOS DI LMON CASCARAS oo -
DEHIEVD
1,
OERARALION TR ALDERTOR ORDMARIO BARICS SERVILLETAS GUANTES BOLSAS DE AGUA Y DE DITERGENTES EMPAGLICS CANTONES . o g
i3
I PREPAMCION DEALMENTOS ORDINARD BOLSAS DE AGUA GUANTES FRASCOS D HPOCLORITD S0 o
PREPARACION DE ALIMENTOS CRGANICO L D FRUTAS Y DE LAVAZA DESECHOS DE HID iy
" ARBOL RSTDS DF SN
PREPARAZION DE ALIMENTDS OADIMARIO CARTONES BOLSAS DE MADERA f— 15k
1] ARBOLES PLASTICO,
3 A AVCON T TS EALB0Y DESECHOS DE LECHUGA TOMATE Y PEPING RESTOS DE ALMENTC LAVAZA DESECHDS DE FRUTAS nsico 0y
PREPARACION DF ALIMENTOS ORDINARID BOLIAS DF AGUA ¥ BOTELLAS, BOLSAS DE BOTELLAS 0F —_ 2
L] HIPOCLORITO EMPAGUES DE COMIDA
p PREPARAION DE ALMENTOS oRGAMICO DESECHO VEGETALFS RESTD DE FAUTA'Y DI VERDURAS DESECHO DE LAVAZA O RESTOS DE COMIDA| RSO iy
PREPARACION DE ALIMENTOS GROIMARIO SERVILLETAS BOLSAS DF DETEGENTES DE AGLIA DE HIELO FRASCD DE HIFDCLORITO, o s
1 DESENGRASANTE BARRIDO
- PREPARACION DE ALIMENTOS DRGANICD [ kT R ey s e
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SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE

FORMATO DE CUANTIFICACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS-CASINO
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NOMBRE DEL PROYECTO SEGUIMIENTO AL MANTENIMIENTO Y/O LIMPIEZA DE LA TRAMPA GRASA
NOWERREEL Lexis Almanza
RESPONSABLE: 2 i g
rehe_pof Aal_5 Q¢ (090 bl 2022
- EQUIPO DE TRABAIO
FIRMA DE LOS RESPONSABLE DEDICACION TOTAL DE
ACTIVIDADES ¥
RESPONSABILIDADES NOMBRES y APELLIDOS gus INTEl:lmDI'I ENLA TIEMPO A':. ::fs\;mro (EN
MANTENIMIENTO DE LA
TRAMPA DE GRASA, MANTENIMIENTO DE LA™ ,
Retiro de la suciedad TRAMPA DE GRASA, Retiro de la
compactada limpieza y suciedad compactada limpieza y HORAS
desinfeccion de las desinfeccion de las paredes y
paredes y superficie dela |superficie de la trampa )
de grasa.
o Wt
LIMPIEZA Y DESINFECCION: |~ Cb-d@ YL!'\C'L
LIPIEZA DE LA TRAMPA Limpieza de la suciedad de las HORAS
DE GRASA paredes y del agua que se
encuentra en la trampa de grasa r{ ‘J‘
/fﬂ) in
_paetigel
S s I ) |0

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
Monteria
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA

e
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Informe fotografico de la limpieza que se realiza a la trampa de grasa del Centro
Agropecuario y de Biotecnologia el Porvenir.

: semanal, cada fin de semana se le estara realizando la limpieza para
asi no dejar acumular grasa en las paredes de la trampa.

e 3 se realizara cada 15 dias, un aseo preventivo para garantizar
la gestién amblental del centro.

se muestran fotografias del antes y después de realizado de la limpieza

Calle 41 No. 10 -02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com

NMnntaria
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En este estado queda la trampa de grasa despué
correspondiente a la semana del 01 al 05 de mayo 2023

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
Monteria
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA

de haberle realizado la limpieza
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NOMBRE DEL PROYECTO SEGUIMIENTO AL MANTENIMIENTO Y/O LIMPIEZA DE LA TRAMPA GRASA
NOMBRE DEL cEits AR
RESPONSABLE: = = ; f
reca:_fef € d] 12 _alo Hogo o 2025
EQUIPODETRABAIO
ACTIVIDADES Y FIRMA DE LOS RESPONSABLE | DEDICACION TOTAL DE
NOMBRES y APELLIDOS QUE INTERVINIERON EN LA TIEMPO AL PROYECTO (EN
RESPONSABILIDADES Y T IAD: oA
MANTENIMIENTO DE LA
TRAMPA DE GRASA, MANTENIMIENTO DE LA -&Jr nz,z
Retiro de la suciedad TRAMPA DE GRASA, Retiro de la i/
compactada limpieza y suciedad compactada limpieza y HORAS
desinfeccion de las desinfeccion de las paredes y

gzrgdr:fa y superficie de la | superficie de la trampa -C(DfALCT Ala d 2 l’{ﬂ%

LIMPIEZA Y DESINFECCION:
LIPIEZA DE LA TRAMPA Limpieza de la suciedad de las HORAS
DE GRASA paredes y del agua que se

encuentra en la trampa de grasa

Calle 41 No. 10 -02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonter‘l32222@h0tmai|.com
Monteria

C = mase= mieme aREAMTICEICA
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Informe fotografico el mantenimiento que se realiza a la trampa de grasa del Centro

Agropecuario y de Biotecnologia el Porvenir.

_impieza: semanal, cada fin de semanase le estara realizando la limpieza para
asi no dejar acumular grasa en las paredes de la trampa.
mmrgntg, se realizara cada 15 dias, un aseo preventivo para garantizar

la gestion ambiental del centro.
se muestran fotografias del antes y después de realizado de la limpieza.

Calle 41 No. 10 —-02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteri32222@hotmail.com
Monteria
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA
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En este estado queda la ¥l | zado el mantenimiento

correspondiente a la se

Calle 41 No. 10 -02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
Monteria
CAIINADN V RIIFN SFRVICIO LO OUE NOS IDENTIFICA
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NOMBRE DEL PROYECTO SEGUIMIENTO AL MANTENIMIENTO Y/O LIMPIEZA DE LA TRAMPA GRASA
NOMBRE DEL
RESPONSABLE: Lexis Alrna'nz? : ; L

e € /5_al 1] ¢ Hig0 ol Zoz>

EQUIPO DE TRABAIO
FIRMA DE LOS RESPONSABLE DEDICACION TOTAL DE

ACTIVIDADES Y

NOMBRES y APELLIDOS UE INTERVINIERON EN LA TIEMPO AL PROYECTO (EN
RESPONSABILIDADES y ki i
MANTENIMIENTO DE LA
TRAMPA DE GRASA, MANTENIMIENTO DE LA~
Retiro de la suciedad TRAMPA DE GRASA, Retiro de la \
compactada limpieza y suciedad compactada limpieza y HORAS
desinfeccién de las desinfeccion de las paredes y
paredes y superficie de la | superficie de la trampa 0
de grasa. '

LIMPIEZA Y DESINFECCION: '@,’ff@j w (74

LIPIEZA DE LA TRAMPA Limpieza de la suciedad de las HORAS
DE GRASA paredes y del agua que se

encuentra en la trampa de grasa 4 g 1

- Dy dw&’ Argel

Calle 41 No. 10 — 02

Teléfono 7814131

Cel.: 3145124391

asadosmonteria2222@hotmail.com

Monteria
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA
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Informe fotografico el mantenimiento que se realiza a la trampa de grasa del Centro
Agropecuario y de Biotecnologia el Porvenir.

a: semanal, cada fin de semana se le estara realizando la limpieza para
asi node;ar acumular grasa en las paredes de la trampa.

: mient 0: se realizara cada 15 dias, un aseo preventivo para garantizar
la gestlén amblental del centro.

se muestran fotografias del antes y después de realizado de la limpieza.

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
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En este est
ado queda la trampa de grasa después de haberle realizado la limpieza

correspondiente a la semana del 15 al 19 de mayo 2023

)t (O YRR
- PR,

]‘u;’-" &~

X

Calle 41 No. 10— 02
31 Cel: 3145124391

Teléfono 78141
asadosmonteriaZZZZ@hotmail.com
Monteria
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desinfeccion de las
paredes y superficie de la
de grasa.

desinfeccion de las paredes y
superficie de la trampa

NOMBRE DEL PROYECTO SEGUIMIENTO AL MANTENIMIENTO Y/O LIMPIEZA DE LA TRAMPA GRASA

NOMBRE DEL

RESPONSABLE: i Nmam? 2 , .

rechs: e/ 29 gl 3T /e rtadn oel 2023
EQUIPO DE TRABAJO

FIRMA DE LOS RESPONSABLE DEDICACION TOTAL DE

mffgo e NOMBRES y APELLIDOS QUE INTERVINIERONEN LA | TIEMPO AL PROYECTO (EN
ACTIVBAD. p HORAS)
o Almanza

MANTENIMIENTO DE LA m

TRAMPA DE GRASA, MANTENIMIENTO DE LA %

Retiro de la suciedad TRAMPA DE GRASA, Retirode la

compactada limpieza y suciedad compactada limpieza y HORAS

Q) HIRAS

LIPIEZA DE LA TRAMPA
DE GRASA

LIMPIEZA Y DESINFECCION:

Limpieza de la suciedad de las
paredes y del agua que se
encuentra en la trampa de grasa

HORAS
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Informe del mantenimiento de la semana del 31 de mayo que se realiza a la trampa de
grasa del Centro Agropecuario y de Biotecnologia el Porvenir.

e Limpieza: semanal, cada fin de semana se le estar realizando la limpieza para
si no dejar acum ular grasa en las paredes de la trampa.

_ 1to: se realizara cada 15 dias, un aseo preventivo para garantizar
la gestlén amblental del centro.

se muestran fotograf’ as del antes y despues de reahzado de la Ilmpleza.

ATy T PN
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_AAlevatesria.

En este estado queda la trampa de grasa después de haberle realizado la
limpieza correspondiente a la semana del 29 al 31 de mayo 2023

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
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TRANSPORTE -
/3
ALIMENTLS
ASADOS
MONTERIA
SEDE
EL PORVENIR
SENMA

Resolucion 2674 de 2013: ALMACENAMIENTO,
DISTRIBUCION, TRANSPORTE Y
COMERCIALIZACION

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
Monteria
CALIDAD Y BUEN SERVICIO LO QUE NOS IDENTIFICA
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Asados

-
S - o

Transporte, distribucion y comercializacion. Transporte. Excluya la contaminacion y/o
proliferacion de microorganismos e impidan contaminacion del alimento. Garantizar
temperaturas de refrigeracion de 4 +/- 2°C 6 congelacion -18 C, segun caso. Medios de
transporte que faciliten limpieza y desinfeccidén. Se prohibe disponer alimentos sobre piso del
vehiculo. Se permite transporte conjunto de alimentos de diferente riesgo, siempre que estén
envasados y se evite contaminacion cruzada. Vehiculos deben llevar en el exterior la leyenda:
Transporte de alimentos.

El transporte de alimentos es el proceso de trasladar los alimentos a los destinos deseados
desde el productor de alimentos hasta sus consumidores. Es un factor crucial para mantener la
seguridad alimentaria en las empresas de fabricacion de alimentos, ya que no esta exenta del
riesgo de contaminacion de los alimentos.

ASADOSMONTERIA, cuenta con un carro transportador de alimentos bajo los requisitos de la
Resolucién 2674 de 2013, en el cual transporta las materias primas o alimentos que son
utilizadas para el consumo de los servicios prestados en la cafeteria-comedor del Centro
Agropecuario y de Biotecnologia el Porvenir.

A continuacion, se muestran evidencias de sistema transportador de los alimentos que se han
venido realizando- con Asados Monteria. Para transportar las materias primas y alimentos
desde Monteria hasta su destino final que es el Centro Agropecuario y de Biotecnologia el
Porvenir SENA.

Atentamente,

Julio cesar
Representateqegal

Calle 41 No. 10 - 02
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Asados
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REGISTRO CONTROL DE TEMPERATURA
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Asados!

Fecha: Mes de Mayo 2023

RECOLECCION DE RESIDUOS PLASTICOS, RESIDUOS ORGANICOS, ORDINARIOS
Y RESIDUOS O SOBRAS DE ALIMENTOS GENERADOS.

| 17 DE MAYO | DIA MUNDIAL DEL RECICLAJE

Evita la generacion de basura,
dale un respiro a nuestra tierra.

Reduce

Trata de comprar productos con el
minimo envasado posible y aquellos
que generen menos basura.

Reutiliza

Dale una segunda oportunidad a

los objetos que ya no usas. Asi
disminuyes el volumen de basura.

Recicla

Aprovecha los materiales usados
o desperdicios para que puedan
ser nuevamente utilizados.

Calle 41 No. 10 — 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
asadosmonteria2222@hotmail.com
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CAFETERIA DEL CENTRO AGROPECUARIO Y DE BIOTE&NLOGIA“ EL PORVENIR.

Asados Monteria, con sede en el Sena Centro Agropecuario y de Biotecnologia el porvenir, se
encuentra prestando el servicio como proveedor del servicio de alimentacion. Al prestar sus
servicios, genera gran variedad de residuos solidos organicos e inorganicos y desechos plasticos.
los cuales son depositados en varias bolsas o canecas con su debida clasificacion para su
recoleccion

Para el mes de Mayo de 2023, gracias a la estrategia que se usé y se implementd dado buenos
resultados, todo el personal del centro a puesto en marcha el mensaje y se involucré de una forma
positiva en la disminucién de residuos plasticos y desechables los cuales son muy dafiinos para
el medio ambiente y la fauna si no se les da el uso adecuado de recoleccion.

Este mes se recolecto plasticos como utensilios un 3,9. También se recolecto cartones los cuales
fueron depositados en el centro de acopio del Sena —Porvenir, los residuos organicos e
inorganicos que se generaron, se les dio el manejo de ... separarlos en bolsas los organicos e
inorganicos a partes y luego son llevados a Asados Monteria para que el carro recolector de los
desechos de la ciudad los recoge y darles su destino final. los desechos de lavazas o comidas de
sobras son regalados a las personas de la vereda cercana quienes las utilizan para alimentos de
sus animales.

De esta manera se le da el manejo a la recoleccion de los residuos plasticos y desechos organicos
e inorgénicos de la cafeteria ASADOS MONTERIA en el Centro Agropecuario y de
Biotecnologia el Porvenir.

Atentamente;

Julio cesar care Gaviria
Representate legal

Calle 41 No. 10 - 02
Teléfono 7814131 Cel.: 3145124391
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iNos inspira nuestra
" vocacion ambiental
y el cuidado de la salud humana!

)LO-

del Combe :
NIT. QOIN354- 1

CERTIFICADO DISPOSICION FINAL DE RESIDUO ESPECIAL:
ACEITE DE COCINA USADO (ACU) Y/O GRASA ANIMAL

BIOACEITES DEL CARIBE S.A.S conforme a la Resolucion 0316 de 2018 del Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible y Concepto Técnico No.2017.0UT17 de la CAR-CVS Corporacién Auténoma de los Valles del Sind y
del San Jorge, certifica que ha recibido de: ASADOS MONTERIA Identificado con NIT. 78.708.824-6, ubicado en

Monteria — Cdrdoba, la siguiente cantidad de Aceite de Cocina Usado(ACU):

NUMERO ,
TIPO DE FECHA DE N° ORDEN DE DE CANTIDAD DISPOSICION
RESIDUO RECEPCION SERVICIO BIDONES KG FINAL
Aceite de Cocina 90/05/2023 14109 1 13 Prosjuc.m,on de
Usado Biodiésel

El peso total de residuos anteriormente listados es de trece kilogramos (13kg)

DISPOSICION FINAL. Se garantiza que el residuo recolectado, su tratamiento y aprovechamiento es empleado
como materia prima para la produccion Biodiésel (que minimiza las emisiones de Dioxido de Carbono CO2), Asi
evitamos la contaminacion del agua, la reventa ilegal para consumo humano y animal y contribuimos a la generacion

de energia limpia y renovable.

iNos complace con Ustedes hacer parte de la construccion de un mundo mejor!

Se firma y expide este documento en la ciudad de Monteria, a los veinte y nueve (29) dias del mes de mayo de 2023

ALBA L. DIAZ MARQUEZ
Gerente Operativa

B ————
Monteria-Cordoba | Notificaciones Judiciales y Correspondencia fisica:

Carrera 6 # 22-95 Teléfonos: (+57) 318 360 7437 & (+57) 315 654 5313|E-mail:
bioaceitesdelcaribe @gmail.com Encuéntranos en: www.bioaceitesdelcaribe.com.co
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[ | PROGRAMA DE CAPACITACION A MANIPULADORES
l | CRONOGRAMA DE CAPACITACIONES
FECHA TEMA RESPONSABLE
. g0 Manipulacion higiénica de aimentos y bebidas - Buenas Practicas de
nero de 2023 Manufactura - Sistemas de inocuidad de alimentos (10 horas) Ing. De Allmentos
Requisitos higiénicos en la manipulacién de alimentos - Prevencién de la
Abril de 2023 contaminacidn cruzada (4 horas) Ing. De Almentos
Agosto de 2023 Plan de saneamiento (6 horas) Ing. de Alimentos
Diclembre de 2023 Plan de aseguramiento y control de |E.1 calidad Plan de seguridad industrial y Ing. de Alimentos
salud ocupacional. (6 horas)
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PROGRAMA DE CAPACITACION PERSONAL MANIPULADOR
FORMATO REGISTRO DE ASISTENCIA A CAPACITACIONES

REGISTRO DE ASISTENCIA A CAPACITACION DEL DIA_28_ DEL MES DE_ABRIL_ DEL ARO 2023

TEMA($) Requisitos higiénicos en la manlpulacién de allmentos - Prevencién de la contaminaclén cruzada
CAPACITADOR ALONSO JAVIER ACOSTA LOBO - Ingeniero de alimentos TP 22254-298307 COR
No. NOMBRES Y APELLIDOS ctoula CARGO CELULAR CORREQ ELECTRONICO FIRMA
T |LEXIS ANTONID ALMANZA CONTRERAS 1.067.909.241 MANIPULADOR Jl02154225 @gmail.com . 9\
LQZ(‘R DMRSTAYAN
7 POHELYS DEL CARMEN LUNA POLO 1.067.289.007 MANIPULADORA 3215682640 ) 3;;.-&._
A = RO
3 |CARLDS JOSE YANEZ MORALES 10.930.957 MANIPULADOR 3146707033 U \ u
J @i\ 8 VA .
4 |DIDIER YOMAR ARGEL PENA 1.133.796.960 MANIPULADOR 3046565255 i
4 \é‘ \@( F_Jh i
$  MARTIN ELIAS UBARNE GONZALEZ 1.003,305,082 MANIPULADOR 217489351 L &\\.\ {1 J..
pten (XL
6 LEONARDO DANIEL TEHERAN AVILEZ 1.067.845.481 MANIFULADOR 044273289 J {"' \&) T“ K
A o g .
7 |.ORE LEY BORJA ORTIZ 1.235,255.035 MANTFULADOR B133429383

] -

Firma responsable capacitacion
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CUENTA DE COBRO N° 018

MONTERIA — 08 DE MAYO 2023

SENORES ASADOS MONTERIA Y/O JULIO CESAR CARE GAVIRIA CON
CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO 78.708.824

Debe a

Asociacion sembradores de desarrollo hortofruticola de pueblo bujo UEF
3 TIERRA DE ZAPALLO
NIT 900997150-1

La suma de once millones de pesos (511.000.000).

Por concepto de venta de suministros de productos agricolas para consumo
humano tales como Platano, yuca, fiame, coco, aji, frutas, ahuyama,
berenjenay otros productos agricolas.

<‘ -
Domingo En@efPérez orja

CC. 6.892.580. -

REPRESENTANTE LEGAL

ACEPTADA

JULIO CESAR CARE GAVIRIA
CC 78.708.824



CUENTA DE COBRO N° 021

MONTERIA — 20 DE MAYO 2023

SENORES ASADOS MONTERIA Y/O JULIO CESAR CARE GAVIRIA CON
CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO 78.708.824

Debe a

Asociacion sembradores de desarrollo hortofruticola de pueblo bujo UEF
3 TIERRA DE ZAPALLO
NIT 900997150-1

La suma de doce millones quinientos mil pesos ($12.500.000).

Por concepto de venta de suministros de productos agricolas para consumo
humano tales como Platano, yuca, fiame, coco, aji, frutas, ahuyama,
berenjenay otros productos agricolas.

<‘ -
Domingo En@efPérez orja

CC. 6.892.580. -

REPRESENTANTE LEGAL

ACEPTADA

JULIO CESAR CARE GAVIRIA
CC 78.708.824





